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परत्रह्म परमेश्वर की भ्रपार डृपा से ब्रह्मनिष्ट योगिप्रवर ब्रह्म श्री १०८ स्वामी 
योगिश्वरानन्द सरस्वती जी महाराज के रचित योग विषयक ग्रन्य माला फे तीसरे पुष्प * ब्रह्म- 
विज्ञान” यो जनता की सेवा मे प्रस्तुत वरते हुए हम हर है। इस ग्रन्य माला की पहली दो 
पुस्तकों में भ्रष्टॉंग योध के भ्राठों अर्गों का विस्तार पूर्वक वर्णव किया ग्रया है। यह “ब्रह्म- 
विज्ञान” पुस्तव उच्चय कोटि के साथको वे लिये श्री स्वामी जी महाराज की श्रपार दन है | इस 
ग्रन्ध में सृष्टि की उत्तत्ति, प्रद्ति श्रौर उसके कार्यों एव प्रह्म वा साक्षातकार जैसे सू्मतम विपयों 
की व्यास्या की गई है । श्री स्वामी जो महाराज ने भ्रपने पिछले ५० वर्षो की तपस्या में विए 
गए भ्रनुमवों के भाधार पर इस पुस्तक की रचवा वी है। 

हिन्दी साहित्य मे यह भध्रदुभुत प्रमूत्य, अपूृर्व भ्रोर महान पुस्तव रची गई है। भारत 
वे प्राचीन ऋषियों ने “ब्रह्म विज्ञान भ्रयवा ब्रह्मविद्या के सम्पन्य में प्रत्यो को सूत्र रुप में निर्माण 
किया था। कई सहस्न वर्षों से इस विद्या का लोप ही होता जा रहा था, परन्तु इस लाप होती जा 
रही विद्या वो श्री स्वामी जी ने प्रपने श्रनुभवो के आधार पर पुर््नीवित किया है गौर सर्वे साधारण 
जनता बे लिये हिन्दी भाषा म यह ग्रन्य रचबर मानव जाति के ऊपर एवंा बडा उपकार किया है। 
हमे पूर्ण भाशा है कि इस विज्ञान के युग में श्री स्वामी जी महाराज की इस रचना से शान्ति प्रौर 
ग्रानन्द वी घारा का परवाह प्रनन्तकाल तक बहुता रहेगा । 

इस ग्रन्थ से पूर्ण लाभ उठाने के लिये साधक ' बिहरज्भ योग” भौर “प्रात्म-विज्ञान” मे 
वर्णित साधनों वा विधि पूर्वक झनुव रण बरें । 

योग निकेतन टुस्ट 


शुभ आशौीवाद 


इस ग्रस्व के लिये कागज वा प्रबन्ध श्रीमान्‌ सेठ जुगल विद्योर जी बिरता ने किया है! 
उनवों मैं किन शब्दों में धन्यवाद या य्राशीर्वाद दूँ ? उसकी धर्म परायणता झौर दानकीरता इस देश 
में ही नही, विदेशों में भी विस्यात है । उनका दृष्टि कोण इतना विद्याल है कि वे हिन्दू, सिवख, जैन 
और बौद्ध इन सभी धर्मों को एक ही झ्रार्य धर्म की झाखा प्रशाला मावते हैं दथा अपनी इस 
मान्यता के अनुतार ही सारे सेवा कार्य करते हैं! उनके द्वारा बतवाये मन्दिरों, गुरु द्वारो भौर 
पमंशालाओ इत्यादि से आध्यात्मिस्ता के साथ-साथ पारस्परिक एकता एवं समठन के लिये भी 
प्रदभूत्त प्रेरणा मिलती है। सच्ची वात यह है कि अपने महत्वपूर्ण सेवा कार्यों के कारण सेठ 
जुगलक्िशोर जो बिरला एक महान गस्था बन गये हैं। उनकी जितनी भी प्रशसा की जाय, थोडी 
है। में प्रपने प्रन्‍्त बरण से उनके शतायु एवं स्वस्थ जीवन की कामना करता हूँ और भगवान्‌ से 
पह प्रार्थना करता हु कि वे अपने परिवार के साथ उत्तरोतर श्री समृद्धि प्राप्त करते रहे । 
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पध्दः प०ड--( र६वाँ प्रावरण) 
हि 2 पभावाश महाभूत पाँचो रूपो में प्रह्मज्ञान 

» भ्राफाश के स्थल रूप भे-- 

लिप्त संदया ३-सथूल पचभूतो का स्वरूप और परत्पर मिलकर 

धीव भाव को प्राप्त होना एवं पण्चतस्मात्रान्नों द्वारा इनवा निर्माण 

कह - पर्यश्रगति 
२. प्रव्यूह ३. प्रवकाश प्रदान 
३ प्रावाश के स्वर््प भे-- 
३. प्राकाक्ष क्रे मुक्म रूप से-- 

विप्र संश्या ४--पण्चतन्मात्रा संघात को प्राप्त होवर स्थूल भूतों बाग निर्माण 
करने जा रहो हैं 
पभाकाश में ब्रह्म साक्षात्कार रंसे करें ? 
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द्वितीय सण्ड--( २७घाँ झ्रावरण ) 
समप्टि र॑स तम्मात्रा मण्डल, के पाँचो रूपो मे ब्रह्म दर्शन 
१ रस तम्मात्रा वे स्थूल रूप मे-- 
२. रस तन्मात्रा के स्वरूप मे-- 
३ रस तन्मात्रा के सूटम रूप मे--- 
४, रस तन्मात्रा के अन्व रूप मे-- 
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विषय, 
४, रस तम्मात्रा के अर्थवत्त्रुप मे-- 


तृतीय सण्ड--(२६वाँ श्रावरण) 


रुप तम्माव्रा मण्डल, पाँचो रुपो पे ब्रह्मदर्शन ) 
१ रूप तम्माना के स्थूल रूप मे-- 
हस्माना वा लोक कहाँ है ? 

योगी वा वत्तेंव्य 

ब्रह्म दर्शन 

२. छूप तम्मात्रा दे स्वरूप में 

योगी वा सूक्ष्म जगत्‌ में प्रवेश 

३ रूप तस्मात्रा के सूक्ष्म रुप मे-- 

४ रूप तस्मात्रा के अत्वय रूप मे-- 
५ रूप तन्मात्रा के अर्थवत्तत रूप मे-- 
ध्यान काल में सिद्यों के दर्शन 


चतुर्य खण्ड--(२२वाँ आवरण) 


स्पर्श तस्मात्रा मण्डत, पाँचो झूपो में वह्म-विज्ञान 
१ स्पर्श तन्मात्रा के स्वूल रूप भे-- 

स्थृन्न भृत भर सूक्ष्म भूत मे ग्रन्तर 

२६ स्पर्श तन्मात्रा के स्वरूप मे-- 

३ स्पौन्श तन्मात्रा के सूद्षम रूप मे-- 

४ स्पर्त तस्मावा के अन्वय रूप मे-- 

५ स्पर्श तन्‍्मात्रा वे प्रध॑वत्त्त रूप मे-- 
प्रत्यक्षदा दियो वी अआन्ति 


पण्चम खण्ड-- (२४वाँ प्रावरण) 
समप्टि शब्द तन्मात्रा मण्डण, पाँचों रूपो मे अहादर्शन 


३. छ्त्द तन्मात्रा बे स्थूल रूप मे-- 
एक योगी वा चमत्कार 

शावाघ्म सूक्ष्म भूत की झनित्यता 
वैशेषिय के पट्‌ पदार्थ 

दाब्द थी भझनित्यता 

आ्राज के विज्ञान यादी 

यौगी की हेय उदासीनता 

३. शब्द तन्मात्रा के स्वरूप भे-- 

हे. शब्द तन्मात्रा वे सूक्ष्म रूप मे-- 
४ शब्द तम्मात्रा वे प्रन्चय रूप मे-- 
५ दाब्द तन्माषा के प्र्थवत्त रूप पे-- 
सूक्ष्म जगत्‌ का निर्माण 

सूद्म झ्रीरों वा निर्माण 
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१. समष्टि तामस झहकार के स्थल रूप मे -- 2 
तम मग्हकार के गृण ३३६ 
२. समष्टि तामस भहकार बे स्वरूप में-- ३३७ 
३. समष्टि तामस प्रहकार के सूक्ष्म रूप मे-- इ्दे७ 


ँ 


(ढ़) 


विपय 
४. प्रम्दि त्तामस प्रहकार के ब्त्वय रूप मे-+ 
५ सममाष्ठि तामस प्रहार के प्रधृवत्त्त रूप मे-+ 
हितोय ख़ष्ड--( ६ १र्वा प्रावरण) 
सममष्दि राजस प्रटकार मण्डल--पाँचो रूपो मे ब्रह्म“विज्ञान 
१. सम्ष्टि राजप अहवा र के स्थल रुप मे-- 
रजोगुण प्रहकार के धर्म 
९, सर्माप्द राजस अहकार वे स्वरूप मे-- 
३. समप्दि राजस अहक्षार के सूक्ष्म रूप मे-- 
४, समप्टि राजस अहुकार के अगस्वय छप म-- 
५, समप्टि राजम भहकार वे प्र्थंवत्त रूप मे-- 
तुतीय खण्ड--(१०व९ प्रावरण) 
समप्टि सात्विक अहकार मण्दल--पाौचो झूपो मे ब्रह्म-विज्ञान 
१. समाष्टि सात्तविक प्रहकार मण्डल के स्थूल रूप भे-- 
२. समष्टि सात्विक अहकार मण्डल के स्वरूप मे -- 
३ समष्टि सात्विक झहकार मण्डल के सूक्ष्म रूप में-- 
४. समृष्टि सात्तविक ग्रहवार मण्डल के भ्रन्वय रूप मे-- 
५६ समप्टि सात्तविक भ्रहकार मण्डल के अर्थवत्त्व रूप मे-- 
चतुर्थ खप्ड--( €वा ध्रावरण ) 
समप्टि बुद्धि मण्डल--पाँचों रुपो मे ब्रद्म-विज्ञान 
१. सम्टि वृद्धि मण्डल के स्थूल रूप मे-- 
चित संश्या १२--समध्टि बुद्धि से व्यब्टि दुद्धियों वी उत्पत्ति 
सम्पज्ञात समाधियों वा फन्न 
ज्ञान गुण किसत्रा 
बुद्धि और चित्त भें भेद 
३० समष्ठि बुद्धि मण्डल के स्वर्प्र मे-« 
३. संमष्टि वुद्धि भण्डल के सूक्ष्म रूप मे-- 
४, समष्टि बुद्धि मण्डल के अखय रूप भे-- 
५, समष्टि बुद्धि मण्डल के पर्थवत्त्त रूप भे-- 
पडुचम छण्ड--(पर्वा आवरण) 
सम्रष्दि चित्त मण्दल--पाँचों रूपो भे ब्रह्म-विज्ञान 
१ समष्टि चित्त के स्थूल रूप मे-- 
चित्र सहया १३--समष्टि चत्त से व्यप्टि चित्तो को उत्पत्ति 
आत्मा भी ज्ञान स्वरूप है । 
२ सम्रप्ठि चित्त मण्डल के स्वर॒प मे+- 
३: समष्ट चित्त मण्डल के सूक्ष्म रूप मे-- 
४, सम्प्टि चित्त मण्डल के अन्वय रूप में--. 
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विपय + 
५ समप्टि चित्त मण्डल के शअ्रयेवत्त्व रूप मे-- 
चतुर्थाध्यायः 
अ्रकृति की सृत्टि 
प्रथम: खण्ड (७वां प्रावरण ) 
समप्टि मह॒त्‌ तमस्‌ मण्डल--पाँचों रूपो मे ब्रह्मनान 
१ समष्टि महतू तमस्‌ मण्डल के स्थूल रूप मे-- 
चित्र न॑ं० १४--प्रकृति से उत्पन्न हीते हुए सत्व रजस्‌ तमस्‌ पदार्थ 
तीनो गुण द्रव्य है । 
२. समप्टि महत्‌ तमस्‌ मण्डल के स्वरूप मे--- 
३. समष्टि महत्‌ तमस्‌ मण्डल के सूक्ष्म रूप मे-- 
४. समप्टि महत्‌ तमस्‌ मण्डल के अभ्रन्वय रूप मे-- 
४, समष्दि महत्‌ तमस्‌ मण्डल के भ्रर्थवत्त्त रूप मे-- 
सब भोगो का मूलाधार तमस्‌ 
मोह वी महिमा 
तमोगुण के अन्धकार मे ब्रह्म 
द्वितोय, सण्ड (६वाँ प्रावरण) 
समध्टि महत्‌ रजोगुण--पाँवों रूपों में ब्रह्म-विज्ञान 
१. समष्टि महत्‌ रजोगुण के स्थूल रूप मे--- 
तीनो ग्रुणो के विशेष धर्म 
३, समष्टि मह॒त्‌ रजोगुण के स्वरूप मे--- 
सृष्टि के निर्माण में ईश्वर निर्मित्त 
३. समष्टि भह॒त्‌ रजोगुण के सूक्ष्म रूप में-- 
ईदवर और प्रात्मा मे कत्‌'त्तव का भ्रारोप--- 
४. समष्टि महत्‌ रजोगुण के प्रन्वय रूप मे-- 
४. समष्टि महत्‌ रजोगुण के अरथ॑वत्त्त रूप मे-- 
ब्रह्म वी उपाप्तना और ज्ञान 
लुत्तीयः सण्ड (४वाँ भ्रावरण) 
समष्टि महत्सत्व मण्डल--पाँचो रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान 
१. समष्टि महत्मत्त्व मण्डल के स्थूल रूप मे--- 
मोक्ष के चार द्वारपाल 
सुख भौर अातन्द वा भेद 
आनन्द चित्त में ही है । 
बेराग्य का महत्व 
२. समष्टि महत्सत्त्व मण्ल के स्वरूप मे-+ 
भ्रान्ति दर्शन 
योगी का घर्मे 
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विपय॑ 
ओगरहित ग्रन्त:करण में ब्रद्म-दर्शन 
३. समप्टि महत्सत्त्व मण्डल के सूक्ष्म रूप मे-- 
ब्रह्म प्रकृति का शाश्वत सम्बन्ध 
४, समष्टि महत्सत्त्व मण्डल के प्रन्दय रूप में -- 
५. समष्टि महत्सत्त्व मण्डल के प्र्थ॑वत्त्त रूप मे-- 
बोई भी सर्वथा सुखी नही 
भवत मे श्राठ प्रकार के सात्त्विव भाव 
शुष्क वेराग्य 


चजुर्य श्ण्ड (दतुर्थ तावरणर्‌) 


पण्चम, 


समप्टि काल मण्डलम्‌--पाँचों रूपो में ब्रह्म-विज्ञान 
१. सप्रष्टि काल मण्डल के स्थल रूप मे-- 

काल के गुण 

काल के द्वारा प्रायु का बोध 

श्रेषः मार्ग 

२. सम्रष्टि काल मण्डल के स्वरूप मे--- 

३ सप्रप्टि वाल मण्डल के सूक्ष्म रुप मे-- 

वाल प्रौर मृत्यु मे भेद 

काल द्वारा सूर्य की गति की माप 

४. सम्टि काल मण्डल के झन्वय रूप मे-- 

५. समष्टि वाल मण्डल के भ्र्थवत्त्त रुप में -- 
खण्ड (तृतीयमावरणम्‌)--पाँचो रूपों मे ब्रह्म-विज्ञान 
समप्टि दिड_मण्डलम्‌ पाचो रुपो मे ब्रह्मनविज्ञान 

१ समष्टि दिड सण्डल के स्थूल रूप मे-- 
आकाश के दो भेद 

२ समष्टि दिड मण्डल के स्वरूप मे -- 

हे. समप्टि दिड, मण्डल के भूद्म रूप मे-- 

४ समष्टि दिड़ मण्डल के अत्वय रूप मे -- 

४. समष्टि दिड| मण्डल के श्रथवत्तत रूप मे -- 


पष्ठ, पण्ड, (ह्वितीयावरणम ) 


समप्टि महावराश मण्डलम्‌--पाँचो रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान 
१. समष्टि महाकाश मण्डल के स्थूल रूप मे-- 
महावाश की उर्त्ति 

प्रतलयत्राल में जान जिया जागरूक 

त्रिया वा अन्य नाम 

समष्टि महाकाश मण्डल के स्वरूप मे -- 
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विपय 
३ समष्टि महावाश्य मण्डल के सूक्ष्म रूप मे--- 
४ ग्मष्टि महाव्राश्व मण्डल के ग्रन्वय रूप म-- 
५ समष्दि महावाज्ञ मण्डल के अर्थवत्व रूप मे 
चित्र सल्‍्या १५--सर्वप्रथम प्रकृति से महाकाश दिलज्ञा, काल की उत्पत्ति 
वया ईइवर मे ज्ञान कर्म हैं । 
सप्तम खण्ड (चरमादरणन्‌) 
समष्टि वारण प्रशृति और उसके रूपो मे ब्रह्म विज्ञान 
१ समष्टि वारण प्रकृति के स्थल रूप मे 
जीवो के बमंफल की व्यवध्या 
हित सरवा १६--समरष्टि प्रह्मति से ज्ञान और क्रिया वी उत्पत्ति 
ब्रह्म का महत्त्व 
निरावार ब्रह्म वा दर्शन 
२, समप्टि कारण प्रद्मति थे स्वरूप में 
प्रश्ति वी साम्यावस्था वा प्रत्यक्ष 
चित्र सशपा १७--प्रद्ृति को साम्यावस्था में ब्रह्म के सायोग से सूक्ष्म व्रिया 
५. समष्टि फारण प्रकृति के अ्रथ॑वत्त्त रूप मे 
मुक्ति वे लिए परम्वैराग्य 
विनर सहया १८--श्रह्म से समप्टि पृथिवों मद्दामूत पर्यन्त ३४ पदार्थों वा स्वरूप 
पलञ्चमाध्याय: 
मोक्ष ग्रयवा कैवल्य 
आचार्यों की मान्यतायें 
ब्रह्मलोक में चार प्रकार की मुक्ति 
सालोवय, सारूप्य, सामीप्य, सायुज्य 
बंवल्य का स्वत्प 
हमारी मान्यता 
कंवल्य में ब्रह्मानन्द वा झभाव 
मुत्रित की झनित्यता 
मोक्ष बा स्वरूप 
मोक्ष में आनन्द का भ्रमाव 
मोक्ष से सूक्ष्म झरीर का मभाव 
जीवात्मा में ब्रह्म न्यापव नद्दी । 
आत्मा झौर प्रकृति की मूक्ष्मता में अन्तर 
प्रकृति अनादि नित्य है । 
सर्वव्यापक चेतन तत्व ब्रह्म 
ब्रह्मतोक में आनन्द की प्राप्ति 
स्वर्ग मे आनन्द का उपभोग 
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विषय 
स्वर्गेलोक में ईइवर का सिंहासन 
सामवे ग्राप्तमाच पर जन्नते 
सिद्ध शिला पर मुक्त झात्मायें 
ब्रह्म में विशिष्टाई त का अभाव 
ब्रह्म में परिणाम भ्रभाव 
ब्रह्म में अभिन्‍न प्रिमोत्तोपादान कारण का प्रभाव 
आत्मा, ब्रह्म, प्रशूति का वास्तविक स्वषप 
मुक्ति में सावल्पिक शरीर वा अभाव 
प्रवृति भौर बहा की सूक्ष्मता में अन्तर 
एक आत्मवाद में अ्रनेक दोष 
श्रात्मा के नानात्व में थ्रूत्ति प्रमाण ) 
मोक्ष में ग्रात्मा में गति वा भवाव 
मोक्ष से पुनराबृत्ति 
बिना भोग सब्चित कर्मो वा प्रभाव नही 
उपसहार 
शुद्धि पत्र 
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हमने ग्रात्मविज्ञान ग्रन्थ वे श्रन्त में सकेत किया था कि झवसर मिलने पर 'ब्रद्ा- 
विज्ञान! वो भी लिपि बद्ध किया जायेगा प्रयोकि ग्रात्म-विजञान वी सार्थयता ग्रह्म-विज्ञान में हो है । 
बिना ब्रह्म-विज्ञान के झात्मविज्ञान अधूरा सा है । 

जब 'प्रात्म-विज्ञान! प्रकाशित होबर जनता के पास पहुँचा तब प्रनेक सण्जनों वे पत्र 
प्राप्त हुए, और मौद्चिक भी प्रनेक मह्दानुमादो ने भाग्रह उिया दि योग का विषय भत्यत्त सु्म 
भ्रौर गहन है । उप्तमे भी ब्रह्म-विज्ञान तो प्रत्यन्त गुह्य रहा है। उपनिषद्‌ जैसे सर्वश्नेठ अ्रध्यात्म- 
ग्रन्थ ब्रह्म-ज्ञान की समस्या को सुगम न बना सक्के । महधि पतझजलि ने भपनी प्रतस्त भ्रमुकम्पा 
से योग जैसा महान्‌ विज्ञान मानव वे लिये प्रदान विया, पर परम्परा वे सुप्त हो जाने वे पारण 
बहू भी आज वे मानव वी बुद्धि भे समाता नही था। भाष ने हृपा बर उसके प्रियात्मवरूप को 
'प्रात्म-विज्ञान' सथा 'बहिरगयोग! में सुगमता से सोलक्र विपद,रूप में रत दिया | उससे प्राए्म- 
जिज्ञासुप्रो को आज विलुप्त मार्ग हाथ लगा है प्रय् ग्राप इुपा वर 'बरहा विद्यान! यो लिपि बद्ध 
करने की भ्रनु१म्पा करें, मिश्तसे हम अविचन जन भी उप्त परमद्रारणिय परव्रह्म वी भलब पा 
से । 

इसी बारण से 'ब्रह्म-विज्ञान' जैसा महान ग्रस्व, श्री बद्रीनाव वे उत्तु ग हिमाहनन प्रदेश 
में बैठवार लिखने मे प्रयृत होना पडा | तीन मास में इस वी पाण्डूलिपि लिखपर तैयार हो गयो। 
सर्वताघारण भी समझ सके इस बात को ध्यान में रसबर इस ग्रग्य पी भाषा यो थोल घाल वी 
भाषा रफ़ने वा प्रयत्त किया गया है ।' 

व्यष्टि पदार्थों का सम्बन्ध मुख्य रूप से जीवात्मा मे साथ है। उनका हमने विस्तार 
पूर्वक वर्णन 'प्रात्म-विज्ञान! ग्रन्थ मे वर दिया है। समप्टि-पदार्यों वा सम्बन्ध विशेष रूप से ग्रह्म 
के साथ है। इनका उल्लेस इस ब्रह्म-विज्ञान ग्रन्य मे किया है। समप्टि जयत्‌ प्रनन्त है। मूसत, 
इस समष्टि जमत्‌ में ३५ पदार्थ मुक्त वा हेतु हैं । इन सयतरा साक्षात्‌ होने के उपरान्त ही प्रपवर्ग 
प्राप्त होता है । वे पदार्थ हैं-- 


१ ब्रह्म २. जीवात्मा ३ समष्टि प्रनूति 

४. समष्टि महाकाण ५. समष्टि दिद्या ६ ममप्टि बाल 

७ सम्टि महत्‌ सत्व.. ८. समष्टि महत्‌ रज ६. समष्टि महा तम 
१० समष्टि चित्त ११ समध्टि बुद्धि १२. समध्टि सत्तत प्रहार 


१३. समष्टि रज श्रहकार १४, समप्टि तम प्रहवार १५ समध्टि मन 

१६. समप्टि वर्णेन्द्रिय १७ समष्टि स्पर्श र्द्रिय १८० समष्टि नेत्रेड्िय 

१६ समप्टि रसनेद्धिय... २०. समप्टि ध्लागेस्द्रिय. २१. समप्टि वामिन्िय 
२२. समत्थि हस्तेश्दिथय._ २३. समप्टि परादेख्धिय २४. समप्टि उपस्येरिद्रय 
२५. समप्टि गुदेख्द्रिय २६. समप्टि भब्द तन्मात्रा २७. समप्टि स्पर्ण तस्मात्रा 
श्८, समष्टि रूप तम्मात्रा २६. समत्दि रस तन्मात्रा ३०. समष्टि मन्ध तत्मात्रा 
३१३ समष्टि झावाश भूत ३२. समष्टि वायु मह्राभूत दे३- समप्टि प्ग्नि मद्ामूत 
३४, समप्टि जल महाभूत ३५० समप्टि पृथिवी महामृत 


(न) 


ब्रह्म और ब्ात्मा को छोडकर झेय ३२ पदार्य उपादान बारण प्रदूति से उतपन्न हर 
हैं। इनकी उत्पत्ति मे निमित्त कारण ब्रह्म हैं। इन सव मे साथ वहा वा कंसे सम्बन्ध है? प्र 
इन पदाथों व! वँस्ते उल्नन्त बरता है ? इन पदार्थों वा विज्ञान प्रौर इनमे ग्रद्य-विज्ञा। विस प्रव 
से होता है ? यह सब विस्तार पूर्वक वर्णन किया है | 

इन सर्व सम्रष्ठि पदार्थों श्रौर इसको कारण रूप प्रकृति एवं ब्रह्म वा साधात्‌ वार हूं 
पर जीवात्मा को जो मोक्ष प्राप्त होता है इसपा भी उल्नेख विया है। जगत वा वारण प्व 
भौर इसके सम्पूर्ण बाय वा स्वष्प, एवं झात्मा श्रौर ब्रह्म वे वास्तविक स्वस्प को सही रूप 
सममाया है । जीवात्मा वी जिस प्रकार और किसस सुबित होती है ? मुवित मे इसकी उहाँ श्र 
किस प्रकार की स्थिति हाती है ? स्वर्ग, मोक्ष और बेवल्य मे इमवा यया प्राप्त होता है ? १ 
सब बातो का अत्यन्त सुन्दर भौर सरल ढग से शका समाधान पूर्वक विस्तार से वर्णन किया गे 


है। 


यह ब्रह्म विवात पराठवो और साधवों ये जिये भ्रत्यन्त लाभदापव प्ौर महा।पू बन्‍्य 
बारी हो। 


बद्रीवाथ हिमालप 


अलसनदा गगा तद स्वामी यागेश्वरानन्द सरस्य' 
भाद्र कूंष्ण जामाष्टमी बिका स० २०१६ सन्‌ १६६२ 


ओवम्‌ 
ईइब र-बन्दना 
यो भूतझच भयण्च सर्व यश्चाधिनिष्ठति 3 
स्वयंस्थ च केवल, तवसमे ज्येव्ठाय ब्रह्मययों नम ॥ १ ॥ 
अथवर्वेद काण्ड १० । सू० ८ । म० १ 
सवृ-ध्यापक तह्म तीनो कालो--मूत, वतंमान तथा भविष्यत्‌ में वर्समान है। भगवान्‌ 
के झ्राध्य सब जड चेतन ठहरते हैँ । सब का वह ही अ्रधिप्ठान है । वह तीनो वालों में सदा नित्य 
रूप से विद्यमान रहता है। वह वेवल सुख स्वस्प है । दुख क्नेश कभी उसके पास नहीं भाते है । 
उस सबसे महान्‌ ब्रह्म के लिए हम नमस्कार करते हैं । 
गुरुजन-वन्दना 
उन परम-पूज्य सत्‌ गुरुदेवो को भी शतश विनम्न प्रणाम वरते हैं जिनवी अपार दया 
रे हमे यह दिव्य प्रालोक प्राप्त हुआ है । 
गुरु ज्ञान ददात्येव ज्ञान च- हरि-भक्तिदम्‌, 
हरि-भवित प्रदाताय , को बन्धुस्तत- परम्‌ ॥ 
अज्ञान-तिमिराच्छन्नो. ज्ञान दौप यतोलभेत, 
सब्ध्ा च पर निर्मल पश्येत्‌ को बन्धुस्तत, पर ॥ 
ससार मे प्रत्यक्ष देखने में भाता है, कि गुरुजनो द्वारा ही ज्ञान प्राप्त होता है। बिया 
गुर-जनो से ज्ञान प्राप्त किए मानव अन्धकार में ठोकरें खाता रहता है। ज्ञाना में भी जो गुए 
अध्यात्म विज्ञान प्रदान कर श्रात्म विज्ञान और ब्रह्म त्रिज्ञान देता है उस महान्‌ झ्राप्मा का विशेष 
उपकार है, कि जिसके ज्ञान वे द्वारा सब पापों को हरण करने वाले हरि वी भवित प्राप्त होती 
है। इस प्रकार परमात्मा की भवित प्रदान करने वाले गुर से बढ़कर झौर वौव सासार मे परम- 
हितकारी बन्बु हो सकता है । 
जिस परम पूज्य गुरुदेव के प्रदान क्ये हुए ज्ञान के द्वारा झ्त वरण का प्रस्थफार दूर 
होकर ज्ञान रूपी दीपक प्राप्त हुआ है, जिस विज्ञान रूपी दीपक को प्राप्त करके स्‍्रात्मा और ब्रह्म 
को देखा है, साक्षात्कार किया हैं, उन युरदेव से बढ़कर ससार मं और वीन परम हिनवारी बन्धु 
हो सकता है । 
विषय-निदशन . 
त्तमीइवराणा परम महेश्वर , त देवताना परम च॒ देवतम । 
पति पतीना परम परस्तातू, विदाम देव भुयनेशमी हयम्‌ ॥ 
श्वेताशवरो० झ० ६। म० ५॥॥ 
वह भगवान्‌ सब ऐश्वर्यवानों से परम, महान ऐश्वर्यवान्‌ हैं। वह सब देवताप्ों वा भी 
देवना है ! बह सबसे बडा महान्‌ परम देव है । वह ईश्वर स्वामियों वा स्वामी है, प्रति है । बह 
पर से पर है । उससे बडा और महान्‌ कोई नही है । उस झाराष्य देव को हम जानें, और प्राप्त 
करें | वह देव ही सब जयत्‌ म॑ समस्त ब्रह्माण्ड म रतुति करने याग्य है। उसको हो मवित उसवी 
ही उपायना करती चाहिए । 
ब्रह्म वे विज्ञान वा सृष्टि वे साथ विशेष म्प से सम्बन्ध हैं। भ्रत पहले सामाय रुप से 
सृष्टि की उत्पत्ति भौर इमके पदार्षों वा विनान प्राप्त वरना चाहिए । 
इति वन्दन-निरदर्शनम्‌ 


35 


ब्रह्म-विज्ञान 
प्रथम अध्याय 


समष्ठि महाभूतों की सृष्टि में ब्रह्म को उपासना और ज्ञान 
प्रथम खण्ड 


विपय-प्रवेश ओर विज्ञान-प्रक्रिया 


. ब्ह्म-ससार को प्रत्यक्ष रूप में देखकर इसके कर्ता का अनुमान होता है। 
इस संसार का बनाने वाला कोई अझ्रवश्य है। अनुमान इसलिये कहा जाता है कि इस 
जगत्‌ का कर्ता साधारणत' प्रत्यक्ष देखने मे नही श्राता है । 

प्रश्न -वह निर्माण करने वाला चेतन है या जड १? 

.. ज्त्तर-जड पदार्थ स्वय नियमपूवेक क्रियाशील होकर बुद्धिपूवेक और क्रम से 
यथार्थ समय मे कर्म करने में असमर्थ है। दृष्टान्त के रूप मे भवन-निर्माण, खाद्यपदार्थों 
वा निर्माण, भोक्‍्तव्य पदार्थो-मोटर, रेल, वायुयान (हवाई जहाज), जलयान, राकेट, 
स्पुतनिक, मशीन इत्यादि--का निर्माण स्वय नहीं हो जाता है। इन सव पदार्थों का 
निर्माण करने वाला चेतन पुरुष प्रत्यक्ष रूप से देखने मे आता है। इसी प्रकार इस जगव्‌ 
का निर्माण करने वाला कोई चेतन पुरुष-विशेष ही होना चाहिये। मनुष्य तो करोडो, 
और खवों मिलकर भी एक बडे से पर्वत का निर्माण नहीं कर सकते है, इसलिये समस्त 
शोकचोकान्तरो और सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड का निर्माता कोई विशेष पुरुष या महान चेतन 
शक्ति श्रवश्य है । उस विशेष चेतन शक्ति का हम इस ग्रन्थ में ब्रह्म, ईश्वर, भगवान्‌ 
या परमात्मा आदि नामों से उत्लेख करेंगे । 
कोई होना प्रकृति--जिस पदार्थ से यह ससार बना है वह (उपादान) कारण भी अवश्य 

बह चाहिये। बह कारण भी हमारी इन आँखो से देखने मे नही आ रहा है। 
त्यक्ष का विषय न होने से उसका भी हम अनुमान ही करते हैं। ऐसा कोई सर्वेगुण 
कारण पदार्थ है और वह सूक्ष्म है, जिससे इस ससार के समस्त पदार्थ बनते हैं । बिना 
इसके के कोई कार्य नही हो सकता है। प्रत्यक्ष रूप से न दिखने वाला इस जगवु और 
इसके पदार्थों का मूलभूत कारण जो अत्यन्त सूक्ष्म है उसे ही हम उपादान कारण कहते 
हैं। इसी उपादान कारण का हम इस ग्रन्थ मे प्रकृति या माया के नाम से उल्लेख करेंगे । 
शेष सब पदार्थों के निर्माण-काल मे मुख्य रूप से एक उपादान कारण होता है श्रौर 
शेष इसके सहकारी कारण होते है। ऐसे हो नि्ित्त कारण भी एक मुख्य होता है, शेष 
उसके सहकारी कारण होते है। 


श्र ब्रह्म-विज्ञान 
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इसे इस दृप्टाल्त से समभिये--एक सुनार कानों के कुण्डल (टेटके, कांटे) 
बनाता है। यहाँ सोना बुण्डलों का उपादान कारण है। अब सुनार उस सोने वी डली 
को पहले भ्रग्ति मे रखकर नरम करके पत्र या तार के रूप में बनाता है। यहाँ उपादात 
कारण स्वर्ण का, श्रग्ति सहकारी कारण है। 

सुनार निमित्त कारण है, और हथौडा भ्रयरण झ्रादि जिनसे कुठ-कुट कर तार, 
पत्ने बनाए जाते है, सुनार के सहकारी कारण है। 

_.. इसी प्रवार इस ससार के प्रति प्रकृति उपादान कारण है, और ईइबर निमित्त 
कारण है। ये दोनो मिलकर जगत्‌ का निर्माण करते है। 
जीव 


प्रश्व--यह सस्तार इन दोनो ने किस लिये उत्पन्न किया है ? 

उत्तर-जिनके लिये यह ससार बना है, वे सब प्रत्यक्ष रुप से वर्तमान है । वे 
हें--देव, मनृष्य, पशु, पक्षी, जन्तु श्रादि शरीरधारी | ये सब प्राणी ससार का भोग करते 
है, इनके लिये हो ससार वता है। 

(शका) ये जो शरीर, मनुष्य एवं अन्य प्राशियो के है क्या ये ही इस संसार 
और इसके पदार्थों का भोग करते है ? 

(समाधान) जब हम किसी मुर्दे को देखहे हैं तब उसमे चेतना दिपाई नही 
देती । इसीलिये उसे उठाकर श्रग्वि, जल या भूमि में डाल देते हैं। वह शरीर कारणों 
में लय हो जाता है । जीवित को कोई नही डालता । यदि जीवित के साथ ऐसा करे तो 
मृत्युदण्ड मिलता है । इससे यह सिद्ध है कि इस शरीर से भिन्‍न और ही कोई चेतन-शवित 
इस शरीर मे विद्यमान है, जो इस शरीर का सजञ्चालन करते हुए भोग, कर्म और ज्ञान 
का हेतु बनी हुई है । वह चेतन-शक्ित प्रत्यक्ष का विषय ने होकर अनुमान का ही विषय 
बनी है । यह चेतन-शवित शरीर से भिन्‍न शरीर की अ्रभिमानी अत्यन्त सूक्ष्म है। 

उस चेतन शक्ति का हम इस ग्रन्थ मे जीव, जीवात्मा, या आ्रात्मा के नाम से 
उत्लेख करेंगे। यह जीव प्रत्येक शरीर मे भिन्‍न-भिन्‍न रूप से वत्तेमान है, और सख्या 
वी दृष्टि से वे अनन्त है! 

, _ इन्ही तीनों पदार्थो का इस प्रन्य मे साक्षात प्रत्यक्ष कराने का विधि-विधान 
पूर्ण रूप से लिखा जायेगा । 


ब्रह्म के सम्बन्ध से चेतनवत-सी बनी सृष्टि की स्व-रचता 


_ संक्षेप में--यह दिखाई देने वाला संसार जब उत्पन्न नही हुआ था अपने सूक्ष्म 
रूप मे वत्तेमान था, वह इसको साम्य अवस्था थी। उस अवस्था का नाम ही प्रलय है । 

_ उस सूक्ष्म रूप प्रकृति की अपेक्षा ब्रह्म सूक्ष्म है, अत. सर्वेव्यापक है। उस 
प्रकृति में भी व्यापक है, ओ्रोतप्रोत है। ब्रह्म के नित्य सम्बन्ध के कारण प्रकृति मे सक्षम 
सामान्य क्रिया सदा वर्तमान.रहती है, प्रलय काल में भी और सृष्टि काल में भी । यहाँ 
चैतन ब्रह्म का सम्बन्ध ही क्रिया में हेतु है। ब्रह्म के ही सम्बन्ध से प्रकृति मे सूक्ष्म र्प 
से ज्ञान भी सदा रहता है, प्र्थात्‌ कब सूप्टि का सृजन होना है? क्तिने काल मे होना है? 


विपय-प्रवेश भौर विज्ञान-प्रत्रियीं ् 





किस प्रकार होना है ? इन सब का द्योतक ज्ञान भी प्रकृति मे रहता है और स्थिति 
तो इस प्रकृति मे स्वभाव से जडता के साथ सदा वर्तमान रहती है। अतः यह प्रकृति 
स्थिति, क्रिया और ज्ञान को साथ में लेकर परिणाम-भाव को प्राप्त होने के लिये विशेष 
रूप से क्रियाशील हुई | इसने सर्वप्रथम अपने कार्य समप्टि श्राकाश को उत्पन्न किया, 
क्योकि सर्वप्रथम जब इसने पलटा खाया तो इसे अ्रवकाग चाहिये था। भ्रतः सकोच 
भाव को प्राप्त होकर अपने अन्दर अ्रवकाश या समप्टि महाकाश को उत्पन्न किया | 


उस समय जिस ओर को सर्वप्रथम पलटा खाया उस ओर दिशा को उत्पन्न 
किया | उसी ओर का नाम दिया हुम्ना । जितनी देर में पलटा स्थाथा उसी का नाम 


समय हुआ । 


अब ये तीनों पदार्थ ग्रागे उत्पन्त होने वाले सव कार्यात्मक पदार्थों के सहकारी 
हुए। महा-ग्राकाश्न ने सब पदार्थो के निवास के लिये स्थान दिया | दिश्ला ने जिम झोर 
को पदार्थ ने गमनागमन करना था उसकी व्यवस्था की | जितनी देर में पदार्थ उत्पन्न 
हुआ इसकी व्यवस्था काल ने की । 


इसके पश्चात्‌ आकाझ, दिशा, काल को साथ में लेकर प्रकृति पुनः परिणाम 
भाव को प्राप्त हुई तब सत्व उत्पन्न हुआ | इसके श्रनन्तर प्रकृति पुनः झपने इन चारो 
कार्यों को साथ में लेकर परिणाम भाव को प्राप्त हुई भर रजोगुण उत्पन्त हुआ। पुनः 
पूर्वंवशित गुण भ्रौर कार्यों के साथ मिलकर तमोगुर द्रव्य उत्पन्न हुआ। ये सब पदार्थ 
समप्टि रूप में ही उत्पन्न हुए। यह समप्टि संसार की ही उत्पत्ति दिखाई जा रही है। 
अगले पदार्थ भी समष्टि रूप मे ही उत्पन्न होगे । इन ६ पदार्थों श्रोर अपने गुणों सहित 
प्रकृति पुनर.पुन परिणाम भाव को प्राप्त हुई। क्रमशः समष्टि चित्त, समप्टि बुद्धि, 
समप्टि सात्विक भ्रहका र, समप्टि राजस अहंकार, समप्टि तामस अहकार, समप्टि मन, 
समप्टि ज्ञानेन्द्रियाँ, समप्टि कर्मे नदियाँ, समप्टि पब्न्वतन्मात्राये, भौर स्थूल भूत उत्पत्त 
हुए । यह सामान्य रूप से सूत्र स्प में सृष्टि उत्पत्ति के ३२ पदार्थों का उत्पत्ति-क्रम 
बताया है । 


समप्टि पदार्थों का स्वरूप 


व्य्टि--प्रत्येक प्राणी में जो चित्त, बुद्धि, श्रहंका र, मन, इखिय है, यह व्याप्टि 
कहलाते है, क्योकि ये एक व्यवित से सम्बन्ध रखते हैं; झ्नौर स्वयं भी एक-एक होने से 
ब्यप्टि है। 

व्यप्टियों की जिनसे उत्पत्ति होती है, उनको समष्टि कहते हैं। व्यवितगत 
चित्त का उपादात कारण समप्टि चित्त है। समप्टि चित्त से ही व्यप्टि चित्त उत्पन्न 
होते हैं। इसी प्रकार सब पदार्थों में व्यप्टि समप्टि का भेद समभना चाहिये | जैसे व्यप्टि 
पड्चभूतों के कारण समप्टि पञ्चभूत है । व्यप्टि तन्मात्राओं के समप्टि पज्चतन्मात्रा 
कारण है । पज्चभूतों के उदाहरण में हमारी पृथ्वी एक व्यप्टि है, श्रौर सब लोक- 
लोकान्तर मिलकर एक समप्टि पृथ्वी होती है। इसी प्रकार प्रन्य भूतों को भी 
समझा ले । 


रे -.. ब्रह्मनविज्ञा् 





पञध्च तन्मातागों के विषय में भी इसी प्रकार समझना चाहिये। समप्टि 
तम्मात्रा व्यप्ति तम्मात्नाओ्नों का उपादान कारण है। 

ये समप्टि पदार्थ उपादान कारण के रूप मे सदा झ्राकाश में विद्यमान रहते 
है । व्यप्टि पदार्थ सदा प्राणियों के उपभोग में आते रहते है। व्यप्टि निर्मित हो-होकर 
ग्राते रहते है और कार्य सम्पादन कर समप्टि मे विलीन हो जाते है--व्यप्टियों का 
सम्बन्ध मुख्य रूप से जीवों के साथ होता है, भौर समण्टि का सम्बन्ध ब्रह्म के साथ होता 
है। ब्रह्म के सन्तिधान रूप सम्बन्ध से समप्दि पदाये सदा व्यप्टियों को उत्पन्न करते 
रहते हैं। ये व्यप्टिये उत्पन्न होकर सदा जीवात्माओं को भोग और मोक्ष प्रदान करते 
रहते है। इन व्यप्टियों का सम्बन्ध सर्वदा प्राशियों के साथ ही बना रहता है। यही 
समष्टि और व्यप्टि पदार्थों मे अन्तर है । परन्तु ब्रह्म का सानिध्य अथवा ब्रह्म की व्यापकता 
अथवा निर्भितता ही इन समप्टि व्यष्टि पदार्थों को उत्पन्न करने मे मुख्य हेतु होती है 
परन्तु इन समष्टि और व्यप्टि पदार्थों का उपादान कारण प्रकृति ही होती है । 

समप्टि पदार्थों के रण, रूप और आकार चित्र संख्या १ में सामने देखे । चित्र 
सं० १ का विवरण--न० १ से लेकर न० ३४ तक संबं पदार्थों का रंग रूप दिया गया है। 
समप्टि पृथ्वी महाभूत का १ नम्बर है। सर्वे पदार्थों के साथ समप्टि शब्द का प्रयोग 
क्रे। न० २. जल ३. अ्रग्नि ४. वायु ५ आकाग ६. गन्ध तन्मात्रा ७, रस तन्मात्रा ८. रूप 
तन्मात्रा ६. स्पशे तन्मात्रा १० शब्द तन्मात्रा ११ गुदेन्द्रिय १२, उपस्थेन्द्रिय १३. पादेन्द्रिय 
१४. हस्तेन्द्रिय १५. वामिन्द्रिय १६. प्रारोन्द्रिय १७. रसनेद्धिय १५. नैतरेन्द्रिय १६. स्पर्श न्द्रिय 
२०. कर्णन्द्रिय २१. मन २२. तमः अहंकार २३. रजः प्रहंकार २४. सत्व अहंकार 
२५. बुद्धि २६. चित्त २७. मह॒त्‌ तमः २८: मह॒त्‌ रज: २६, महत सत्त्व ३०. काल ३१. दिद्या 
कं आकाश ३३. प्रकृति ३४. ब्रह्म | ये सव ३४ समप्टि पदार्थों के रूप मण्डलाकार 
में दिये है। 


ह तत्व ज्ञान का साधन संयम 
इन चौतीस तत्त्वों का साक्षात्‌ ज्ञान कैसे हो यह बताना आ्रावश्यक है। तत्त्व 
ज्ञान कैसे उत्पन्त होता है यह्‌ बताने के लिए गौतम मुनि ने यह सूत्र लिखा है-- 
समाधि-विज्येपास्यासात्‌ | 
(न्यायद्ेन अ० ४। झा० २। सू० ३५ ॥) 
तत्त्व ज्ञान समाधि-विश्वेप के अभ्यास से होता है। इस सूत्र में विज्ञेप शब्द पढ़ा 
गया है। इससे विशेष असम्प्रज्ञात समाधि और सयम का ग्रहण होता है। भ्रत: स्पष्ट है 
कि बिना सयममय समाधि के तत्त्व ज्ञान नही हो सकता । सब की अपेक्षा योग में संयम 
सुक्ष्म है, ग्रन्तरज्ध है । धारणा ध्यान समाधि की परिपक्व अवस्था को संयम कहते है । 
जिस पदार्थ पर धारणा की उसी पर ध्यान और उस पर समाधि इसे संयम कहते है। 
अभ्यासियों को इसी सयम के परिपक्व अभ्यास द्वारा ३५ तत्वों का प्रत्यक्ष कराना है। ' 


“ंप्ंघम के लिए उपयोगी स्थान 
स्थायदर्शनकार ने समाधि के देश की बड़ी प्रशंसा की है। स्थान का बड़ा 





चित्र स० १ 


प्रयन्‍्त ३४ पदार्थों का स्वरूप 


महाभूत से ब्रह्म प्रये 


थिवी मा 


समष्टि पृथ् 


विपय-अ्रेश और पिज्ञान प्रद्धिया भर 





महत्त्व माना है। संयम के लिये कैसा स्थान हो, लिसा है-- 
अरण्य-गुहा-पुलितादिपु योगाम्यासोपदेशात्‌ । 

5 (न्याय० भ्र० ४ । ग्रा० २। सू० ३६॥) 
जो योगी समाधि द्वारा तत्त्व ज्ञान प्राप्त करना चाहता है उसको एकान्त, भान्त, वन में 
निवास करना चाहिये। या किसी एकान्त पर्वत गुफा में। या भूमिम्थ गुफा मे, तीसरा 
स्थान यहाँ पुलित (नदियों का किनारा) कहा है। नदियों के तीर या नदियों के सगम 
पर वाह्म चब्द जम प्रतीत होते है। वेद मे भी स्थान का बडा महत्त्व दर्थाया है :-- 

उपह्ृरे गिरीणां सद्भेमे च नदीनाम्‌ । 
ड्म श्रुति में भी गिरि-गुहा और नदियों के सम पर योगाभ्यास करने का विधान किया 
है। 
ब्रह्म विज्ञान का क्रम 


इन सब ३२ पदार्थों के निर्माण और इनके विज्ञान का क्रम लिखते हैं। 

ब्रह्म का इनके साथ निर्माणा-काल में कैसे सम्वन्ध रहता है। ब्रह्म का इनके 
विज्ञान के साथ-माथ किस प्रकार विज्ञान होता है। ब्रह्म का स्वस्प कसा है । किस प्रकार 
ब्रह्म का साक्षात्कार होगा, इत्यादि विषयो को हृदयंगम कराना है । 

कारण प्रद्ृति से प्रारंभ कर के ३२ पदार्थों का परिणाम हुआ है, यह विज्ञान 
अत्यन्त सूक्ष्म है। सर्वेसाधारण की समझ में मूल कारण प्रकृति के क्रम से बताने पर 
आना कठिन है, झौर मूल प्रकृति का प्रत्यक्ष तो अत्यन्त दुप्कर है। इससे विपरीत स्थूल 
के क्रम से वर्णन और अभ्यास सुगम होगा। अ्रन्तिम पॉँच स्थूल भूत सब के अन्त में 
परिणाम को प्राप्त हुए हैं। इनकी उत्पत्ति एवं विश्येप विज्ञान का पहले साक्षाव्‌ कराने 
से सरल होगा । इस प्रकार पहले स्थूल फिर सूक्ष्म का विज्ञान कराने से साधारण पुर्प 
की समझ में ऋ्रमपूर्वक आ्राता चला जायगा। यही स्थूल से सूक्ष्म की ओर गमन करना 
है। स्थृूल जीघ्र समझ में झ्राता है | इस प्रकार पदार्थों का भी क्रमपूर्वक विज्ञान होता 
जायेगा और ब्रह्म का भी साक्षातूकार साथ-साथ होता जायेगा | इसोलिये विपरीत क्रम 
से पदार्थों के विज्ञान का प्रारभ किया है। 

जिस धारणा, ध्यान, समाधि, संयम द्वारा इस विश्ञेप विज्ञान को प्राप्त करना 
है, प्रथम उसको भी समझ लीजिये जिससे आपको पदार्थों का विज्ञान प्राप्त करने मे 
सरलता हो । यह साधन ही प्रकृति, इसके कार्यों, आत्मा, और परत्रह्म के विज्ञान मे 
सर्वश्रेष्ठ है । इनके बिना अन्य साधनो से तत्त्वज्ञान होना सम्भव है। 


समाधि का स्वरूप और प्रयोग 


सर्माधि की परिपक्व अवस्था सयम वा अभ्यास करने के लिये समाधि का 


स्वरुप समभना प्रावश्यक है। 


देश बन्धश्चित्तत्य धारणा । 
(योग० पा० ३ । सू० १ ॥) 
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चित्त का अथे यहाँ बुद्धि है। किसी एक देश मे बुद्धि दृत्ति को समाहित करना 
धारणा है। एक देश इसलिये कथन किया है कि जैसे प्रथ्वी तत्त्व का तो कोई श्रन्त 
देसने में नही झाता है, क्योकि ये नक्षय, सूर्य, चन्द्र सब ही तो पृथ्वी तत्व के अ्न्तगंत है 
इसलिये एफ देश बहा । एक देश वा अभिप्राय है, इनमे से कोई एक | चाहे आप अपनी 
भूमि को ही धारणा का विपय बनावें, या चन्द्र आदि को । 
एवान्त थान्त पूर्व वर्शित स्थान में कोमल आसन विछाकर अभ्यासानुसार 
हृष्टि को खुले रखबर या बन्द रखकर, जिस भ्रासन से बैठने का भ्रभ्यास हो, बिना हिले- 
डुले स्थिर भाव से बैठ जाव । इच्द्रियो और मन को रोककर, बुद्धि को समाहित कर 
वे, बुद्धि द्वारा अपन सूक्ष्म नेन वी दृष्टि को भूमि दे अन्दर फंक, अन्दर ले जायें, उसमे 
पिरो दें । जहाँ तक तुम्हारी धारणा की दिव्य हृप्टि जावे वहाँ दक ले जावे । किसी देश 
में ले जाकर हृप्टि को ठहरा दें। इसके पश्चात्‌ 
तत्र प्रत्यपेकतानता ध्यानम्‌ । 
(योग० पा० ३ ! सू० २॥) 
इस योग सूत के आधार पर उस ध्येय पृथ्यी वे एक देश मे इस प्रवार बुद्धि को 
समाहित कर कि ढाई घण्टे की धारणा के उपरान्त ध्यान की स्थिति मे भरा जाये, और 
उस क्ात्न में भी अन्य किसी विपय, पदार्थ, या विचार का कोई सस्कार ही उदय न हो । 
पदार्थ का ही निरन्तर ध्यान बना रहे । ध्यान का सहश्य प्रवाह मिरन्‍्तर बहता रह। 
अबाघ गति से ध्यान चलता रहे । यह ध्यान की अवस्था होगी । 
साप्य दशन ने भी ध्यान का ऐसा ही लक्षण किया है -- 
ध्यान निवियय मन । 
(सास्य० भ्र० ६। सू० २५ ॥) 
इसका प्रर्थ--जव पदार्थ के किसी देश में ध्यान वा निरन्तर अ्रवाध गति से 
प्रवाह चल रहा है, उस काल मे अन्य विषय का ध्यात एव क्षण को भी नहीं आना 
चाहिये । अन्य सव विपयो का अ्रभाव ही रहना चाहिये । केवल एक मान ध्येय ही ध्यान 
का ज्क्ष्य हो। 
रागोपहतिष्यानम ) 
(सारय० झ० ३ । गू० ३० ॥) 
श्र्थ--इन्द्रियो के विषयो के अनुराग वी उपहति हो जाना ही ध्यान है । सब 
इद्ियो के राग का ध्यानकाल मे स्वेथा अभाव हो जाना । 
इस काल मे आप ने ध्येयाकार पृथ्वी को लक्ष्य वनाकर ध्यान का विपय बनाया 
है। यह भी तो एव प्रकार से दिव्य चक्षु इन्द्रिय का हो विपय है, परन्तु यहाँ यहू एकाकार 
धारा प्रवाह से ध्यान का विषय बना हुआ है। इसको समस्प्रज्ञात का विषय बनाना है 
तभी इसके वास्तविय' स्व॒ट्प का निर््रान्त ज्ञान होगा 


त्रिपुटी का विश्लेषण 
लगातार एक ही दिपय का अनन्यमनस्क भाव से विषय के एक देश मे देखना 
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धारणा है। धारणा का काल ढ़ाई घण्टे तक रहता है। जब चित्त अवाध गति से एक 
देश में ढाई घण्टे के उपरान्त भी टिका रहता है तो ध्यान आरम्भ हो जाता है। जब 
अनन्य विषयक चित्त ६ घण्टे तक अवाध गति से स्थिर रहे तो उसकी ध्यानसंज्ञा बनती 
है। इसके भागे समाधि आरम्भ होतो है, जिसमे प्रभ्यासी स्वरुप घून्य हो जाता है, भौर 
केबल ९५ हे ही भासित होता है । यह स्थिति १३ धण्टे बनी रहे तव इसकी समाधि 
संज्ञा होती है। 


सम्प्रज्ञात समाधियाँ 


सम्प्रज्ञात समाधियाँ मुस्यतः चार प्रकार की है :-- 

१. सवितर्क, २. निवितर्क, ३. सविचार, ४. निविचार | 

इनमें से किस समाधि द्वारा किस तत्व का साक्षातकार करना होगा, यह जान 
लेना भी पत्यन्त झ्रावश्यक है । इसके लिए इन समाधियों के स्वरूप वो समभिये। 

१. सवितर्क सम्प्रज्ञात समाधि--उसे कहते है, जिसमें पृथ्वी आदि पाँच स्थूल 
भूतो के विषय में यह विज्ञान किया जाये कि परिणाम क्रम में यह कब उत्पन्न हुए, उस 
भूत के गुण क्या-यया है । कौन गुण किस गुण के पश्चात्‌ उत्पन्न हुआ ! गुण के उत्पन्न 
होने पर ृथ्वी श्रादि किस स्वरूप वाले हुए। * 

इस सम्प्रगात समाधि में शब्द, भ्र्थ और ज्ञान की संकीर्णाता होती है | सम्मि- 
श्रण सा होता है, और वह भी विकत्प पूर्वक ही होता है। इस समाधि में यह निर्णय 
नही हो पाता है कि प्रथ्वी बव्द रूप है या ग्र्थ रुप या ज्ञान रूप। वास्तव में तो पृथ्वी 
शब्द भिन्‍न है, पृथ्वी ज्ञान भिन्‍न है। इसका वास्तविक विवेक तो निवितर्क में होता है। 
यहाँ तो सकीर्ण सा ज्ञान होता है। वास्तव मे पृथ्वी का स्वरूप क्या है, इसका निर्णय 
डोक-ठीक नही हो पाता । 

२. निर्वित्क सम्प्रज्ञात समाधि--इसमे वितर्क या सम्मिश्रण नहीं होता। 
केवल पृथ्वी प्रादि पाँच भूतो के स्वरुप मात्र का ही भान होता है। ग्रन्य कुछ भी नही । 
शब्द और ज्ञान को छोड़कर केवल पृथ्वी आदि पदार्थ के स्वरुप का बोध होता है। इस 
समाधि में नाम, देश, काल, गुण ग्रादि श्रन्य किसी का भी बोध नहीं होता। केवल 
एय्दी के स्वछूए की ही प्रदृष्टति होती है! 

३. सविदार सम्प्रज्ञात समाधि--वह है जिसमे सृक्ष्मो का साक्षात्कार किया 
जाये, श्रौर यह विज्ञान प्राप्त किया जाये कि परिणाम क्रम में यह कब उत्पन्त हुए, उस 
के क्या-क्या धर्म है। कौन-कौन सा धर्म किसके पीछे व्यवत हुआ्रा | धर्मों के उपरान्त 
पदार्थों का क्‍या स्वरूप रहा। 

सूक्ष्मों से यहाँ पाँचों त्माआायें, पाँचों सूक्ष्म करें न्द्रियाँ, पाँचों सूक्ष्म ज्ञानेन्द्रियाँ, 
मन, बुद्धि, अहंकार, चित्त, तमस्‌, रजस्‌, सत्त्व, काल, दिशा, ग्राकाश, और अलिंग प्रकृति 
लिये गये है । सत्त्व प्रधान चित्त के साक्षात्कार को थानन्दातुगत समाधि कहा है, यह 
सूक्ष्म थियये होनेसे सविचार के अन्तर्गत ही झा जाता है। ग्रहकार के साक्षालार को 
अ्रस्मितानुगत समाधि कह है । यह भी सूक्ष्म विषय होने से सविचार के ही अन्तर्गत म्रा 
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जाती है। यह कोई श्रलग समाधियाँ नहीं, क्योकि सूक्ष्म वर विषय अ्लिंग प्रति 
तक है। 

यहाँ इतनी बात और समभलेनी चाहिए कि ग्रात्मा का बोध भी इसी सविचार 
समाधि में होता है वयोकि अकेले आत्मा का कभी बोध नही होता । जब भी झ्रात्मा का 
बोध होता है ग्रह भाव विशिष्ट का होता है और वह भी चित्त के साथ | समाधि मे जब 
आत्मा अह भाव को छोड देता है और चित्त वा सहारा भी नही लेता, केवल अपने ही 
स्वरूप मे स्थिर होना चाहता है, तो भह बृत्ति से हटते ही शून्यता सी भा जाती है ] 
टीवाकारो ने इस प्रकार लिखा है, कि चित्त मे साक्षात्कार के समय 'अहमस्मि' ले, यि 
ऐसा बोध होता है, और अरहवार विश्विप्ट होने पर केवल 'अ्रस्मि'र- हैँ वा बोध होता 
है। आत्मापयंन्त यह सब साक्षात्कार होता समाधि में ही है। इसी प्रकार ब्रह्म का भी 
साक्षात्कार प्रकृति और उसके कार्यो में इन सब समाधियों मे सदा होता है। झात्मा शौर 
ब्रह्म भी सुक्ष्म पदार्थों में आते है । 

४. मिविचार सम्प्रज्ञात समाधि--जिसमे ऊपर सविच्पर मे बताये वेवल सूक्ष्मो 
के स्वर्प वा साक्षालार हो। अन्य उतके कार्य, वारण, देश काल झादि का कोई 
ग्रनुभव न हो वह निविचार समाधि है। 

सवितक श्रौर निवितर्क समाधि वा हो दूसरा नाम ग्राह्म-समापत्ति है। सविचार 
और निविचार समाधि का ग्रहण-समापत्ति है । इन दोनो का ग्रहीत्‌ समापत्ति नाम भी है । 
ययोकि ग्राह्म का प्र्थ पञ्चभूत है, ग्रहण का अर्थ इन्द्रियाँ पर ग्रहीत्‌ का ग्र्थ प्रात्मा है । 
इस प्रकार से यह चार प्रकार की १. सवितर्क, २ निवितर्क, ३. सविचार, ४. निविचार 
ही समाधियाँ हुईं । 

दूसरे आाचारयों ने इन चार समाधियों को विषय भेद करके छ झौर आठ 
नाम दे दिये है। छ मे चित्त के विषय वाली सानन्‍्दा, अहकार के विपय वालो सास्मिता 
नाम से भिन्‍न मान ली हैं, और समाधियों की सख्या छ कर दी है। कई आचार्यों मे 
इन चार के साथ इन्द्रियों का ग्रहण नाम रख कर १ सविचार ग्रहण सम्प्रज्ञात समाधि, 
२ निविचार ग्रहण सम्प्ज्ञात समाधि, अहकार विशिष्ट पुरुष का नाम ग्रहीतृ रफकर, 
३. सविचार ग्रहोतू सम्प्रज्ञात समाधि, ४. निविचार ग्रहीतु सम्प्रज्ञात समाधि नाम रख 
समाधियों की ग्रिनती श्राठ कर दी है। 

है वास्तव में पूर्ववित समाधियाँ चार ही है। इन चार हो मे अन्य सब वा अन्त- 
भाव हो जाता है। ये सब समाधियाँ सवीज समावियाँ कहलाती है। 
'ता: एवं सबीज: समाधि: ।” 
(योग० पा० १॥ सू० ४६ ॥) 
>ये सब चारो सबीज समाधि है! 
इसके आगे-- 
तस्यापि निरोधे स्व-निरोधान्निरवोजः समाधि: । 
(योग० पा० १ सू० ५१ ॥) 
इस सम्प्रज्ञात समाधि के निरोप हो जाने पर निर्बीज नाम वी असम्धज्ञात 
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समाधि होती है जिसमे सब प्रकार के सस्कारों का निरोध करना होता है जिनसे 
छुटकारा पा आत्मा स्वरूप में स्थिर हो जाता है । 
५ वारो प्रकार की सम्प्ज्ञात समाषि द्वारा सब पदार्थों का अच्छी तरह से 
ज्ञानपूर्वक साक्षात्कार होने पर इस असम्प्रज्ञात का अभ्यास करना होता है। इससे इन 
पदार्थों के विज्ञान के संस्कारों का निरोध करके परम वैराग्य प्राप्त करना होता है। 
विरामप्रत्ययाभ्याप्त पूर्व सस्कार भेपोष्त्यः । योग० दा० सु० १४८ को अ्रसम्परज्ञात समाधि 
वहा है। इस परम बेराग्य के सिद्ध होने पर आत्मा को कंवल्य में स्थिति हो जाती है। 
यह समाधि ही अन्त मे मोक्ष मे स्थिति का हेतु बनती है। 
शैका--घून्य समाधि के द्वारा सव्वेवृत्ति निरोध हो जाता है और इसमे ग्रात्मा 
बी स्वरुप में भी स्थिति हो जाती है। फिर इतने ज्ञान-विज्ञान के भेंकटो मे पड़ने की 
क्या जरूरत है ? 
समाधान--इस प्रकार की शून्य समावि का शास्त्रों मे विशेष रुप से वर्णन 
तो नही झ्राता है कि जिसके द्वारा आत्मसाक्षात्कार होकर मोक्ष में स्थिति हो जाय 
श्रयवा ब्रह्म का ही साक्षात्कार हो । परन्तु हमने युवाश्रवस्था मे कई वर्ष तक इस शून्य 
समाधि का कई-कई दिन का अभ्यास अवश्य किया था भ्रत. अपने अनुभव के आधार पर 
ही कुछ कथन कर सकते है। हमने १०-१२ वर्ष तक इस शून्य समाधि का अभ्यास किया 
और निश्चय कर बेठे थे कि बस इसी के द्वारा हम मुक्त हो जायेंगे। परत्तु हि ते वर्ष के 
कठिन तप श्र इसके अ्रम्यास से हमे कोई विशेष सन्‍्तोष नहीं प्राप्त हुआ कि जिससे 
इस मानव जीवन की सफलता या कृतढृत्यता हो । प्रत: फिर हमने इस शून्य समाधि 
के क्रम को बदला । 
शंका--शून्य समाधि किसे वहते हैं ? इसमे और गाढ निद्रा मे एवं तिविकल्प 
तथा निविचार समाधि मे क्‍या ग्रन्तर है ? योग दर्शनकार ने भी इस शूत्य समाधि का 
कही उल्लेस नही किया है । 
सम्ताधान-हम इस झून्य रामाधि के विपय में अपने अनुभव के आधार पर 
बशुंन करते हैं। जब अभ्यासी सर्व प्रकार के जाप धारण ध्यानादि को छोडकर बेवल 
मात्र संझल्प-विकल्प के श्रभाव का निरन्तर अभ्यास करना प्रारम्भ कर देता है, किसी 
प्रकार के लक्ष को या ध्येय पदार्थ को भी समाधि या विज्ञान प्राप्ति का विपय या भ्रव- 
लम्बन भी नही बनाता है, दीघें काल तक सकत्प विकल्प के अभाव का ही निरन्तर 
अ्रभ्यास करता है, तब घरीर, इन्द्रियो और अन्त करण मे शुन्यता श्राने लगती हे। 
शरीर इन्द्रिये श्रन्त:कररणा स्तव्य होकर निश्चेप्ट हो जाते हैं ।योगी का इस प्रकार कु 
अभ्यास निरन्तर साधना करने से कई घण्टे और कई दिन तक का भी हो जाता है। 
योगी जितने घण्टे या दिन का सकल्प करके वठता है उतने समय के पश्चात्‌ ही व्युत्यान 
होता है। इस घण्टे या दिनो वी शुन्यता मे किसी भी प्रकार का भान्‌ या ज्ञान नहीं होता 
है। इस अवसर मे शरीर, इन्द्रिये और अन्त करण बिलकुल जडवव्‌ हो जाते है। 
करणादि इच्िये अपने सर्व व्यापार को वन्द कर देती है। प्राण अत्यन्त सूक्ष्म और 
गतिहीन मा हो जाता है। शरीर और मुख पर युर्दनी छा जाती है और शरीर मुर्दा सा 
पीला सा हो जाता है। मुख मे दांतो वो जवाड़ी बिलकुल वन्द हो जाती है। आँख सस्त 
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बन्द हो जाती है। किसी प्रकार का झब्द भी युनाई नही देता है। अ्रप्तन अत्यन्त हद 
हो जाता है। जिम झासन और जिस पोजीशन (स्थिनि) मे योगी सर्वे प्रथम वेटना है 
बसी ही स्थिति श्रत्त तक व्युत्थान काल तक बनी रहती है है 

जब व्युत्यात होने का अवसर आता है, उम वक्‍त सर्वश्रथम ब्रह्म-रत्प्र में 
स्फूर्ति सी, चेतता सी, सन्ना सी प्रारम होती है। यदि कोई पास वेठ या सडा होकर 
कतें करे तो पता नहीं लगता कि क्या बातें कर रहा है। उस अवसर में योगी श्राँसे 
पोलना चाहता है तो खोलने से भी नहीं खुलती | भ्रामन सोलवा चाहता है तो खुलता 
नही । टांगे श्रौर शरीर भकडे हुए होते है। यदि इस अवसर मे कोई सेवक हाथ से शरीर 
प्र सूसी भालिश करे तो जल्दी शरीर काम करने योग्य श्र्थात्‌ आसन इत्यादि शीघ्र दही 
खुलने योग्य हो जाते हैं। यदि १०-१२ घण्टे योगी इस घून्य समाधि मे बेठा है. तब तो 
डर मितट सावधान था पूर्वव््‌ स्वस्थ होने में लगते हैं। यदि कई दिन समाधि में बैठा 
हे गा ही स्वस्थ होने या व्युत्यान होने और उठने में दो घण्टे या अधिक भी लग 
जाते हैं । 


उठने के पश्चात्‌ उस अवस्था के सुख-दु ख ज्ञानादि का बुछ भी अनुमान नही 
करता हैं या होता है। इसमे श्ञात होता है कि उस श्रवस्था में विलकुल ही सूख-दु ख, 
ज्ञान आदि का प्रत्यक्ष या श्रनुभव नहीं हुआ था। यदि होता तो ब्युत्गन त्थान के पश्चात्‌ 
अवश्य ही कुछ-न-कुछ सुनाता, कहता, श्रतुमाव करता । यदि कहो कि श्रात्मा वी 
स्व-स्वरूप मे स्थिति हो गई होगी। इसको योगी नहीं जानता है वयोकि थूनन्‍्य समाधि 
में बठने से पूवे आत्मा को लक्षे भी नही बनाया था। यदि बिना सक्ष के भी स्वस्प गे 
स्थिति हो गईं है तो इसको हम कह नही सकते है वयोकि प्रथम उद्द शय तो बनाया था 
सकत्प- विकःप के प्रभाव का । यदि बिता ध्येय या लक्ष के स्वरूप में स्थिति हो गई हो 
तो इसको भी हम नही जानते है) 

शंका--सकल्प विकल्प के अभाव वो हो व्यो न लश्श कहा जाय ? 

समाधान--यह लक्ष भी तो किसी ज्ञान आदि का हेतु नही बना है। ने किसी ' 
पदायें का बोब ही हुआ, मं किसी प्रकार का आनन्द या सन्तुष्ठि ही हुई है। केवल 
सकल्प-विकल्प का प्रभाव होकर शुत्यता आई है। इस शुन्पता से न ज्ञान हुआ, न अ्रज्ञान 
हुआ क्योकि ज्ञान औ्रौर भ्रन्ञान पदार्थ की अपेक्षा करते है) 

इंका-सकत्प विकत्प भी तो एक प्रकार के सस्कार या वृत्ति हैं, इनका ज्ञानपूर्वेक 
झ्ोर अधिकार पूर्वक निरोध किया गया है। 

समाधान-इनके निरोघ होने से जो शुन्यता श्रौर विलकुल जडता, स्तव्धता, 
निश्वेष्ठा पैदा होती है ओर बह भी कई-कई दिन तक की हो जाती है, बसी गाढ निद्रा 
यह निविक्प अथवा निबिचार समाधि मे नही होती है इन भवस्थाओ के पश्चातु, 
व्युत््यान में इनके सु्-दु ज, आतन्द और ज्ञान का बशोन तो करता है 

आज बडे सुख और झजन्द की निद्रा आई हैं,' आज धघुफे निद्रा मे कुछ भी 


आनन्द नही झाया है! इत्यादि तिद्रावाल मे प्रत्यक्ष किये कय अनुमान करता है । इसीलिये 
पोगदर्शनकार इत्यादि ने इसे दृत्ति माना है। डे ५५% 
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अब रही बात निविकल्प और निर्विचार समाधि की, इनके व्युत्यान के पश्चात्‌ 
गयी कहता है कि सविवल्प और सविचार समाधि मे जो पदार्थ सम्बन्धी ऊहा पोह तरक- 
वितकंपूर्वेक ध्येय पदार्थ का विज्ञान क्या था। अब केवल ध्येयाकार वृत्ति रही। झात्मा 
के प्रति अस्मि अबवा ईइवर के प्रतिअस्ति श्रस्वि का साक्षात्कार निरन्तर बना रहा | इस 
श्रवसर मे कोई तक-वित्र्क ध्येय वस्तु के प्रति उत्पन्न नहीं हुआ । परन्तु ध्येय पदार्थ का 
ज्ञान तो निरन्तर वना रहा | इससे सिद्ध होता है कि घून्य समाधि निद्रा था ग्रत्यन्त गाढ 
निद्रा निविकल्प और निविचार समाधि में बहुत अन्तर है। यदि योगदर्शवकार या किसी 
अन्य ने इस घूल्य समावि का उल्लेख नही किया तो इसका तात्वयं यह नहीं है कि यून्य 
समाधि नाम वी कोई अवस्था ही नही है । निद्ठा के पश्चात्‌ मानव बहुत झोष्न सावधान 
हो जाता है भत्रे ही यह तम* रज* सत्व प्रधान ही क्यों ने हो | निविकल्प और निविचार 
समाधि के पश्चानु व्युत््वान होते ही योगी बहुत शीघ्र सावधान हो जाता है क्योकि इसमे 
सत्व की प्रधानता होती है। उस काल में आनन्दादि की भी उपलब्धि होती है निरन्तर 
ब्येय पदार्थ का ज्ञान बने रहने से | अत इन समावियों से शुन्य समाधि अलग ही मानती 
पड़ेगी । भले ही यह अत्यन्त तम. प्रधान क्यों नं हो क्योकि कई-कई दिन तक पापाणवतत्‌ 
सी अ्रवस्था बनी रहती है | इस धून्य समाधि के कई-कई दिन पश्चात्‌ जब, व्युत््थान होता 
हैं तब सर्वप्रथम थौच जाने पर काले रज़ का मलनिकलता है। इसमे मिद्ध होता है कि 
पाचन झस्ति वुछ न कुछ कार्य करती रही। नया श्राह्मर कई दिन न मिलने से वस्ति आदि 
कर्म करने के पदचात्‌ भी जो भेप मल अ्रन्तड़ियी मे रह गया था, जठराग्नि ने उसे ही 
दग्य कर दिया इस शून्य समाधि में भी । 

शंका-फिर इतने ज्ञान-विज्ञान अ्रथवा प्रकृति विज्ञान ग्रात्म और ब्रह्म विज्ञान 
से क्‍या लाभ, इस थून्य समाधि से ही मोक्ष प्राप्त हो जायगा | 

समाधान-इस शून्य समाधि से योगी को यह सन्तोप नहीं होता है कि मैंने 
प्रकृति, श्रात्मा और परमात्मा वा विज्ञान प्राप्त कर लिया है या इनके स्वरूप को देखकर 
परम सन्तोप हो गया है। भ्रत सम्प्ज्ञात और असम्प्रज्ञात समाधि ही मोक्ष का हेतु बनेगी 
जिनका ऊपर वर्णान कर चुके हैं। इन समाधियो के द्वारा ही प्रकृति, आत्मज्ञान और ब्रह्म 
ज्ञान प्राप्त होकर सर्वप्रकार से पूर्ण सन्‍्तोष, परम ज्वान्ति, परम वेराग्य और कैवल्य वी 
प्राप्ति होती है । 

समष्टि-पदार्थो के पाँच रुपों में ब्रह्मविज्ञान 
(नवीनतम सोज) 

किसी भी अन्य आचार्य ने इस प्रकार से ब्रह्म विज्ञान का वन नही किया है। 
यह विजान वी प्रक्रिया हमारी नवीनतम खोज दै। हमने अपने अनुभव के आधार पर 
पच-भूतो से लेफर अन्तिम मुल-प्रदृति तक के प्रत्येक पदाय के विज्ञान का वर्णन करते 
हुए, उसकी परिराम को प्राप्त होती हुई श्रत्येक अवस्था मे ब्रह्मनविज्ञान कराया है गे 
जिस प्रकार 'शात्म-विज्ञान' मे प्रत्येक पदार्थ की सत्त्व, रज, तम.- के आबार पर झत्म- 
ज्ञान के लिये सोज की है, इसी प्रकार यहाँ ब्रह्म-विज्ञान के लिये प्रत्येक पदार्थ की 

ँ प्रो में ब्रह्म-विज्ञान की खोज करी गयी है। यह भी हमारी 

परिण॒त होती हुई पाँच अवस्थाओ में ब्रह्म-विर्न हैं। यह भी ह 
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नवीन खोज है ! इससे पदार्थों को प्रत्येक अवस्था मे ब्रह्म वी हम स्प्मे अनुभूति होती 
है। साथ ही साथ इसके द्वारा पदार्थों मे होते हुए परिणाम और निर्माण प्रक्रिया की भी 
प्रतीति होती है । के 

अ्रव हम समप्टि पृथ्वी महाभूत के पाँच रुपो में सवितर्व, श्रौर नियितकीं समाधि 
द्वारा प्रवेश करके विज्ञान और ब्रह्म मे इनवा साक्षात्कार प्रारम्भ करेंगे । 


ब्रह्मज्ञान का अधिकारी 


जिस योगी ने प्रात्मविज्ञान ग्रन्थ के श्राधार पर अपने स्वरूप वा साक्षात्कार 
कर लिया है उसके लिये तो यह ब्रह्म-विज्ञान कुछ दिनो या मासो अथवा वर्षो का ही 
विपय होगा, क्योकि स्व-स्वरूप और व्यध्टिपदार्थों का विवेदः उस योगी के पास एक 
प्रकार वी कसौटी, तुलना श्रथवा परख करने का साधन हो जाता है । 


परन्तु जिसने जीवात्मा अथवा अपने स्वरूप का प्रत्यक्ष नही किया है, उसके 
लिये यह ब्रह्म-विज्ञान प्राप्त करना, समभना, या देखना और यथार्थ रूप में सववे पदार्थों, 
श्रात्मा, तथा ब्रह्म का साक्षात्कार करना अत्यन्त कठिन हैं । 
जब तक निम्न प्रकार से वैराग्यवान योग का जिश्नासु नही होगा, तव तक उसे 
प्रकृति पुरुष विवेक होना और मुक्त होता अ्रसभव ही होगा । 
ब्रह्म ज्ञान का जिज्ञासु तचिकेता के समान बराग्यवानु होना चाहिये। जब यह 
कुमार ब्रह्मचारी झ्राचार्य यमराज के पास झात्म-विज्ञान की जिन्नासा को लेकर गया, तब 
आचार्य ने इसके परीक्षण के लिये नाना प्रकार प्रतोभन दिये, यथा-- 
शताप्रुष: पुत्रपौधान्वृणीप्प, बहुन्पशुन्हस्तिहिरिण्यमश्वान्‌ । 
भूमेमेहदायतन वृशीष्व, स्व॑ च जोन शरदोयाबदिच्छस ॥२३॥ 
एतत्तुल्पं पंदि भस्यसेवरं बृशीष्व, वित्त चिरजीविफांच । 
महामूभी नचिकेतस्त्वमेधि, कामाना त्वाकाम भाजं करोमि ॥२४॥ 
ये ये कामा दुलभा मर्त्यलोके, सर्वान्कामासछन्दतः प्रार्थयर्व । 
इमाः रामाः सरथाः सतूर्पाः, न होद्शाः लम्भनीया सनुप्यः । 
भ्राभिमंत्धदत्तानिः परिचारयस्व, नचिफेतो मरखं मानुप्राक्षो ॥२५॥ 
(कठो० झ० १। व० १। मे० २३ ।२४। २५॥) 
“है नचिकेता | आप बहुत भोतरे हो, क्या करोगे आत्मा को पूछ कर। उसके विपय 
को जानकर। आप सुखो की विज्ञाल सामग्री को भाष्त करो | सौ वर्ष जीने वाले पुत्र- 
पोच्न भ्रादि के परिवार को माँगो। बहुत सो गौग्नो, पशुओं, हाथी, घोडो, और भूमि के 
विज्ञाल राज्य को माँग लो। जब तक तुम्हे जीने की इच्छा हो, उतने ही काल तक जीते 
रहो । है नचिकेता. ! यदि तुम बहुत धन-सम्पत्ति, दीघंकालीन जीवन, सर्वे सुखो की नाना 
प्रकार की सामग्री और जितने भी मनुप्य के भोग हो सकते है उन सब को यदि आत्मतत्त्व 
के बराबर समभते हो तो माग लो । इस विद्याल वसुन्धरा के सम्राट बन जाओ, आपको 
सम्पूरों भोगो से भरपुर कर देता हैं; हे नचिकेता मनुष्य लोक में जो भोग अत्यन्त दुर्लभ है, 
उन समस्त भोगो को यथेच्छ ले लो ! रथो और नाना प्रवार के चाद्यो सहित इन अप्‌- 


छ 
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सरा््रों को अपनी सेवा-शुथूपा के लिये ले जाओ | इस प्रकार रमरियाँ मनुष्यों को कहाँ 
मिलेगी । ये सब तुम्हे देता हूँ । पर आत्मा के विषय में,न पूछो ।' * 


यदि कोई साधारण व्यक्ति होता तो इन ऐब्वर्यो के प्रलोभन में फेंस जाता । 
परल्तु ब्रह्मचारी नचिक्रेता तो बहुत ही ऊँचा वीतराग, वशीकारसंज्ञक वैराग्यवात्‌ मानव 
था। आचार्य से नम्नतापूर्वक निवेदन किया-- 


'इवोभावा मत्यंस्य यदन्तकंतत्‌, सर्वेद्रियाणां जरयन्ति तेज: । 

श्रवि सर्व जीवितमस्पम्नेव, तवेब वहास्‍्तव नृत्य गोते ॥२६॥ 

न वित्तेन तयंशीयो मनुष्यों, लप्स्यामहे वित्तमद्राइमचेर्वा। 

जीविष्यामो यावदिष्यतित्वं, वरस्तु मे चरसीयः सएवं ॥२७॥ 

प्रजीपंताममृतानामुयेत्य, जोवन्धत्यें: बवधस्था: प्रजानन्‌ 

श्रभिध्यायन्वएं रति प्रमोदानु, श्रतिदीधे जीविते को रमेत ॥२८॥ 
(कठो० थ्र० १ ब० ११ । में २६२७-२८ ॥) 


+--'है महाराज यमराज । आपने जिन भोगों, ऐश्वर्यों की महिमा बतायी है, 
वे तो मब नाशवान हैं, क्षणभंगुर हैं । कल तक रहेगे या नही इसमे भी सन्देह है । इनके 
भोग से प्राप्त होने वाला सुख वास्तव में सुख नही है। वह दृ.ख ही है । यह तो मनुष्य 
के ग्रन्त.करण श्ौर सर्व इन्द्रियों को, तेज को, शविति को क्षीणा कर देता है, ग्रौर समस्त 
प्रायु चाहे कितनी भी बड़ी क्यो न हो, स्वल्प ही है, इसलिये हे पूज्य देव ! झ्रापके रथ 
आदि वाहन, ये रमशिसयाँ, ये श्रप्सरायें, ये नाच-गाने, ये ऐश्वर्य भ्रापको ही मुवारक हो । 
£ आपके ही पास रहे, मुझे इसकी चाह नही । हे थ्राचायं देव ! मनुष्य कभी घन और 
ऐद्वर्य से तृप्त नही हुआ । जब आ्रापके दर्शन हो गये हैं, तो वह धन तो स्वय ही आा 
जायेगा । जब तक आप शासन करते रहेंगे हम जीते ही रहेंगे । म्रतः इन सव को क्या 
लेना और क्या माँगना । देव ! मैं तो केवल एक आत्मज्ञान ही माँगता हूँ । हे पूज्य देव ! 
आप जैसे ग्रजर-अमर महात्माओं का दुलंभ सत्सग प्राप्त की के ऐसा कौन अ्रभागा 
होगा जो इस लोक के जरा मरणशील भोगों, स्त्रियों, अप्सरात्रो, आमोद-अमोद 
कीड़ा एवं क्षएिक सौन्दर्य में श्रासक्त होकर, चिन्ताग्रस्त हो बहुत काल तक जीवन 
चाहे । है देव ! भ्रात्मज्ञान के श्रतिरिवत मुझे कुछ नही चाहिये ।' 
इस प्रकार का परम वैराग्य, आत्मज्ञान और द्रद्मज्ञान के जिज्ञासु में होना 
चाहिये । इसी प्रकार निदाघ मुनि ने ससार के विषयभोग से सन्तप्त हो अपने गुरु ऋभु 
ऋषि से निवेदन किया था-- ह हु 
'कह्या विष्णुश्च रुद्रब्च सर्वा वा भुतजातयः । 
नाशमेवानुधावन्ति, सलिलानिव वाडवबम्‌ ॥ ४२॥ 
श्रापद. क्षणमायान्ति क्षरामायान्ति सम्पद. । 
क्षणं जन्‍्माय मरणं, सर्व नश्वर मेबतत्‌ ॥ ५३॥। 
जन्मान्तरध्ना विषयाः, एकजन्महरं चिपम्‌॥ 
इति में दोष दावाग्नि-दम्घे सम्प्रति चेतसि॥ ५५॥ 
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स्फुरन्ति हित भोगज्ञा: भृगतृप्णा सरस्वषि। 
भ्रत्तो माँ चोधयाशु त्व तत्त्व ज्ञानेन वे गुरो॥ ५६॥ 

(महो० झ० ३) 
है पूज्य आचाये देव | इस ससार मे ब्रह्मा, वि्णु, रुद्र प्रभूति जितने भी धारण है, 
सब विनाश को प्राप्त हो मृत्यु के मुख में गमन करते है। जैसे विनामोन्मुख जल, अग्नि 
को प्राप्त होता है । ससार में थोड़ी ही देर मे आपत्ति श्रा जाती है, और थोडी देर में 
सम्पदा प्राप्त हो जाती है। थोडी देर में जन्म और थोडी देर में मरण देखने मे झा 
रहा है। सव नाशवान्‌ दिखाई दे रहा है। विप खाने से तो एक ही जन्म नप्ट होता है । 
विषय तो जन्म-जन्मान्तर का नाश कर देते है। विषय रुप दोष दावानल से मेरा चित्त 
जला जा रहा है। भोगो की आशा भी मेरे मन मे स्फूरित न होती, ये विपय तो म्रग> 
तृप्णा के तालाव है जिनमे कभी प्यास न बुभी, न बुझेगी । हे पूज्य गुरुदेव | मुझे तत्त्व 
ज्ञान दो। शीघ्र ही आत्मसाक्षात्कर करा दो । जिससे मेरी जन्म-जन्मान्तर की भटवना 
भोर तृथ्णा शान्त हो ।” 

श्री शुक्देव महामुनि का वेराग्य भी इसी प्रकार बहुत ऊँचे स्तर का था। 
आजन्म ब्रह्मचर्य द्त पालन कर वेद-शास्व्राध्ययन के पश्चात्‌ अपने पिता श्री ब्यास जी 
महाराज से इन्होने ब्रह्म-श्ान को जिज्ञासा की । 

श्री व्यास जी ने उत्तर दिया--“पुम्र ! मैं ब्रह्मवित्‌ नहीं हूँ! वर्तमान में तो 
महाराजा जनक ब्रह्मज्ञानी हैं। श्राप उनके पास जाये ।/” 


श्री शुकदेव जी सुमेर पर्वत से उतर कर मिथिला पहुँचे। जब जनक के 
राजमहल पर पहुँचे तो भ्रन्दर प्रवेश की झाज्ञा न मिली । सातदिन तक द्वार पर ही खड़े 


रहे । 
महाराजा जनक परीक्षा ले रहे थे। सात दिन के पश्चात्‌ प्रवेश की आाज्ञा 
मिली । सात दिन तक राजद्वार मे पडे रहे । महाराज के दर्गन नही हुए । 
अब राज महल का फाटक खुला ) सात दिन वहाँ रहना पडा | सब ही सूख 
सामग्री थी | उत्तमोत्तम भोज्य थे । सेवार्थ युवतियाँ थी । रमशियाँ थी। पर महाराज 
के दर्शन श्रव भी न हुए । वहाँ पर-- 
तत्रोन्मदाभि' कास्ताभिभोजनंभगिसञ्चर्य. । 
द जतको लालयामाप्त झुक शशिनि भावनम्‌ २श॥ा 
ते भोगास्तानि भोज्यानि, व्यास्रपुत्नस्यतन्मन, । 
नाजहुमेन्दपवनो, बद्धपीठमिवाचलम्‌ रहा 
फ़ेवल सुसम. स्वच्छी, मोनो मुदित मानस. । 
सम्पूर्ण इब जोतांशुरतिप्ठदमन: शुकः ॥रछणा 
परिज्ञात स्वभाव॑ त॑ शुकू स जनको नूपः। 
, तानीय सुदितात्मानमवलोबय ननामह्‌ रद 


पमहो० भ्र० २॥ 
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“श्री शुकदेव ब्रह्मचारी को परीक्षा के लिए यौवन से भरपूर मदमत्त प्रमदायें, 
और नाना प्रकार के स्वादिष्ट वृहरत भोजन महाराजा जनक ने प्रस्तुत किये। चन्द्रसम 
देदीप्यमान-मुखमण्डल औी शुकदेव जी ने उन भोज्यो झौर सुन्दरियों की ओर तनिक भी 
ध्यान नही दिया। जैसे मन्द पवन श्यद्ललावद्ध पर्वत का कुछ भी नहीं व्रिगाड 
पाती है, इसी प्रकार मुनि घुकदेव के मन को वे राजसी भोग चलायमान न वर सके। 
40260 0088 के झीताशु के समान स्वच्छ निर्मेल मन मौन घारण कर प्रमन चित्त 
सड़े रहे । 
ध॒ श्री शुक्देव जी के सव प्रकार परीक्षा मे उत्तीर्ण हो जाने पर महाराज जनक 
ने २१ दिन के पश्चात्‌ दर्शनों _की झाज्ञा प्रदान की, और उस सयमी वाल ब्रह्मचारी के 
आगमन पर्‌ जनक महाराज ने स्वय प्रणाम किया और बोले-हे महामुने | ससार के 
सम्पूर्ण कार्य ग्रौर मनोरथ तो झ्रापको सिद्ध ही हैं। भ्राप विस इच्छा वो लेकर यहाँ 
पधारे हैं। मैं आपका स्वागत करता हैं ।' 

श्री शुक्देव जी बोले-- 

“प्साराहम्वरमिद कथमस्युत्यित गुरो 
फथ प्रशममायाति यथावत्कथया थुमे ॥! 

“इत्यादि इलोको मे प्रइन क्यि-'हे पूज्य गुर्देव / इस ससार- झ्राडम्वर की 
रचना क्यों और किस लिये होती है ? यह क्से विनाश को श्राप्त होता है? इससे 
छुटकारा वैसे हो सकता है? कृपया यथार्थ मे मेरे पर छुपा कर कथन करें | 

इस ऐतिहासिक घटना से श्री छुकदेव जी महाराज का परमवैराग्य परावाष्ठा 
को पहुँचा हुप्ना प्रतीत होता है। सर्वे प्रकार के भोगो से कितना निरीह ओर वीतराग 
था वह ब्रह्म जिम्ासु | 

जब तक इस प्रकार की जिज्ञासा नही होती तब तक ब्रह्मज्ान वा अधिकारी 
नही वन सकता । इसी प्रकार के ब्रह्मज्ञान के जिन्नासु उत्तक ब्रह्मचारी, और सत्यकाम 
जावाल मुनि हए हैं। इसी प्रवार का वैराग्य ब्रह्मज्ञान के लिये प्रावश्यक है । 

श्री हस्णचन्द्र महाराज जी के गुरु थी झपमन्यु महाराज भी बहुत ऊँचे दर्जे के 
वीतराग परम वैराग्यवान हुए है जिनके ब्रह्म-विज्ञान प्राप्ति की कथा पुराण मे विस्तार- 
पूर्वेव वर्णन वी गयी है । 

बराप्य का स्वरूप श्रौर उसकी साधना 
'दृष्टानु श्रविक विषय वितृष्सस्य वश्लीकार सन्ना वैराग्यम 
॥योग० पा० १। सू० १५। 
इष्ट--इस लोक मे स्थूल्र भूतो के जितने भी विपय हैं-गन्थ, रस, रुप, स्पर्श 
दब्द जिनको स्थूल इन्द्रिय ग्रहण करके तृप्त होती है श्रौर चेतन स्त्री, पुत्र, माता पिता, 
भाई-बन्घु, इप्ट-मित्र आ्ादि सब ही विषय कहलाते है । इन सबके भोग झौर सुखो से 
बुद्धि मे विरवित हो जाना, इनसे चित्त मे उपरामता हो जाना, झयवा उदासीनता की 
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आवना उत्पन्‍न हो जाना, इनमे भोगात्मक ग्रासवित का अभाव होना, इप्ट विषयो के प्रति 
बैराग्य बहाता है । । । 

आनुश्नविक विपय--जो देखने मे नही झाये, जिनका प्रत्यक्ष भी नहों कमा, 
किन्तु गुरुजनों या विद्वानों से सुना है, या वेद, शास्त्र, उपनिषद, पुराण, स्मृति झ्रादि में 
पढ़ा है, कि स्वर्गलोवः मेसूदषम विषयों या पदार्थों का उपभोग प्राप्त होता है। वहाँ 
युण्यात्मा पुरुष गमन करते हैं। जिन व्यक्तियों या धर्मात्मा पुरुषों को इस लोक में भोग 
तृप्ति नही होती और इस लोक मे भोगो की तृप्ति के लिये पुष्य कर्म करते है, उन पृष्य 
आत्माओं को वह स्वर्गलोक प्राप्त होता है । वहाँ सर्व सूधषम भूतो, या पर्चतस्मानाझो का, 
और इनसे निर्मित पदार्थों का यथेप्ठ भोग करते है। इनको शास्त्रों में दिव्य भोगो' के 
नाम से प्रतिपादन किया गया है, और इप्टो का ग्रदिव्य नाम से प्रतिपादन किया गया 
है। दिव्य पदार्थों के भोगों की इच्छा की सर्वेथा निदृत्ति हो जाना, इनसे भी चित्त का 
उदासीन और उपराम हो जाना, इनके प्रति किसी भी प्रकार की अभिलापा या झासवित 
उत्पन्त न होना, यह झानुभ्नविक विपयो से वैराग्य कहाता है। स्व प्रकार के स्थूल पोर 
सूक्ष्म भोगो की तृप्णा का बुद्धि ग्रौर चित्त मे नितान्त अ्रभाव हो जाना, यह दिव्य झौर 
अदिव्य विपयो से वैराग्य कहाता है। इन दोनो स्थुल और सूक्ष्म विषयो के कारण सत्तव, 
रज, तम और इनकी कारण मूल प्रकृति के प्रति भी तृष्णा का प्रभाव हो जाना, या 
इनसे भी परम वराग्य हो जाना वशीकार सज्ञा वैराग्य है। वह ही स्वस्वरूप ग्रथवा ब्रह्म 
के स्वरूप में स्थिति का हेतु होता है। 


इन्द्रियों का स्वाभाविक धर्म या गुणा विपयो में गमन करना है। इस ओर से 
इनका निरोध करना अत्यन्त कठिन है। नासिका ने गन्वयुक्त पदार्थ को देखकर यह 
जरूर बता देना है, कि यह अ्रघ्ुक प्रकार की गन्व है । यह इसका स्वाभाविक धर्म है। 
इस गन को बताना न अनुराग न आसक्ति और न बन्‍्व हो कहलाता है । 

अभुक प्रकार का गन्ध युवत पदार्थ मुझे बहुत श्रच्छा लगता है, वह ही मेरे लिये 
होना चाहिये। इसकी प्राप्ति के लिये ग्रनेक उपाय किये जाते है जो कप्ट या दु ख के हेतु 
भी होते है। अनेक प्रकार मुसीवतो भौर बन्धनो में डालने वाले होते है । इसका नाम है 
अनुराग या आ्रासक्ति । इस आसक्ति वा भ्रभाव करना ही इन्द्रिय की विजय कहाती है। 
एक-एक इन्द्रिय को विजय करने मे वड़े तप, सयम, ज्ञान और वैराग्य को प्रावश्यकता 
होती है। यदि इन्द्रियों को विजय करने मे ज्ञान-बैराग्य को जीवन मे कमी है, तब हंठ 
श्रौर बल से इन्द्रयो को विषय की ओर से रोकना चाहिये, तत्पश्चात्‌ शनें:-शर्ने. ज्ञान 
और वैराग्य की भावना को उत्पन्न करना चाहिये । विद्वान, वीतराग, ज्ञानवानु, महापुरुष 
गुर के सललिकट रहकर इन्द्रियों पर विजय पाने के लिये तप, जप, सेवा, स्वाध्याय का 
अभ्यास करना चाहिये। विद्वानो/ गुरुजनो, योगियो के सम्पक मे रहकर एक-एक इच्द्रिय 
पर वशित्व करना चाहिये | इनके नियनन्‍्तश और सत्संग मे रह कर विपयो की वासनाये 
कुष्ठित होने लगती है। इनके मर्त्संग के प्रभाव से ज्ञान और वैराग्य पनपने लगते है। 
इनके निकट में रहते हुए भय, झका, लज्जा भी विषय भोग मे उत्तन्त होती रहती है। 
अत, विषयो के मार्य मे शमन का अवसर भी कम मिलता है। विपय सामग्री का भी 
प्रभाव होता है। नित्यप्रति मत्सग, ज्ञान, बैराग्य की पुट भी मिलती रहती है। 
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योगी के चित्त मे यदि भविन की सच्ची जिज्ञासा उत्पन्न हो चुकी है, तब 
योगी को सव्वे प्रकार के सग्ो का परित्याग करके एकान्त स्थान में रहकर इस्द्रिया यो 
विपयो से मन के द्वारा पुन पुन हटा कर झ्ात्मचिन्तन भ्रथवा ब्रह्म चिन्तन में बुद्धि को 
भवृत्त करना चाहिये । बुद्धि में ज्ञान और वराग्य वी भावना की पुट देते रहना चाहिये । 
टुन्द्रियों के भोग और एश्वर्यो को अ्रनित्य, द्‌ खदायी, क्षणभगुर समझ कर अभ्यास द्वारा 
वैराग्य की भावना की हृढ करते रहना चाहिये | क्भी-वरभी इन्द्रियों के विषया का प्रभाव 
करके, या विपयो से इन्द्रियों को दूर रखकर तपयुक्त साधना करनी चाहिये | जैसे रसना 
के विषय पट रस हैं। कुछ काल तक-दिन या मास या वर्ष तक इन रसा में से किसी 
मीठा, नम भ्रादि को त्याग कर खान पान वरना चाहिये। ऐसा करने से रसना की 
आसकित का पता लगता है । इन पर अधिकार करने का अवसर भी मिलता है ।हसना 
वो विपयों की ओर दौडने या उनमे प्रवृत्त होने से भल्री प्रकार रोका जा सकता है। 
इस अ्रवसर भ रसना की प्रवृत्ति यदि श्रभिलपित रसों को आर हो तो यह रसना वा 
राग समभा जायेगा । इस अवसर मे इसे धिक्‍्कारते हुए, ज्ञान भौर वैराग्य की भावना 
से समभाते हुए ह॒ठपूर्वक रोकना चाहिये। भ्रथवा ज्ञान वेराग्य पूर्वेक बुद्धि को समभाना 
चाहिये । 'प्रनक जन्मा या इस जन्म में भी लाखों वार रसा बा उपभोग करते-करते 
तृप्ति नही हुई तो अब क्या तृप्ति की आग्मा हो सकती है।' 

शका--वद्यव झञास्त्र बहता है, कि नित्यप्रति पट्‌ रस सेवन करने से आरोग्य 
रहता है, श्राप कहते है, बई-ऋई दिन, मास्त अथवा वर्षों तक कुछ रसो का त्याग कर 
रसना पर विजय प्राप्त करती चाहिये। 

समाधान--मनुप्य के नित्यप्रति के आहार--प्रन्न, दूध, फल, सर्ब्ज, जडी, 
बूटी, कन्द-मूल आ्रादि--म प्राय सव ही रस आरा जात हैं, यदि थोडी देर के लिये प्रौीवाद 
स मान भी लिया जाये, वि सब रस नहीं आते हैं, तो आप भोजन वे साथ न मिला कर 
पृथक्‌ रुप से भाजन के बाद नमक को हथेली पर रखकर फकी मार लिया करें। इसी 
प्रकार मिर्च, भ्रम चूर, चीनी, गुड, हरड, आमले की फकी लगा लिया _करें। इस प्रकार 
रसा वी भी पूर्ति हो सकतो हैं। इन रसो को स्वादु व्यज्जना के रुप में रसोई झ्रादि में 
तैयार करके खाना रस में आसविन का हेतु होता है । 

मंद्धलों म रसना का विषय वडा जबरदस्त होता है, जो भो इसके सामने जल 
में फंसा जाये, कट उत्ती को हडप वरने की कोशिद्य करती है। शिकारी कान्टे मे मास 
का टुक्डा, या कोई साथ वस्तु लगा कर जलाशय में फंत देता हे ॥ मछली जब इसे खाने 
ग्राती है, शिवारी मटका देता है, ओर वह काँटा उसके मुख में फेस जाता है, वह विवार 
बन जाती है । इस रसना के कारण ही वह अपनी मृत्यु का ग्राह्नान करतो है। 

इसी प्रदार रूप का वियय है। पतज्जा मे तप की आसकिन होती है। जब 
दीपक जलता है, उसे देस कर टूर दूर से दौड़े गाते हैं, उस दीपक पर ऋपट वर दग्प 
हो जाते हैं। इस दीपक के रूप में हो इनकी आमक्ति इनती मृत्यु का हतु होती है। 

हाथी स्पर्श के विषय में बहुत फेंगी है । शिकारी लोग इसकों पक्‍डने के लिये 
हथनी को लाकर रखा करते है । उसके कारण इसे वन्दी बना लेते हैं। 
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मृग, भालु आ्रादि मे मथुर वाद्य वो सुतने वा अत्यन्त व्यसन होता है। एक 
बार हारवन के दाल्ली गाँव रख मे महाराज ने शिकार खेलने श्राना था। उन दिनो मैं 
वहाँ मुफती चाग भें निवास करता था । शिकारगाह में नित्य प्रात सेर करने भी जाया 
करता था। पण्डित नारायण कौल इस रख में जमादार के रूप मे इन्चा्ज थे। उन्होने 
कहा--'मह त्मा जी ! चलो ग्राज आपको जगल में शिकार का तमाशा दिखायेंगे। मैं 
भी उनके साथ चला गया । उनके पास एक प्रकार का वाजा शहनाई था। जब हम 
पज्चर्गाँव के चश्मे पर पहुँचे, वहाँ बैठ कर जल पिया, विश्वाम भी किया। मेंने नारायण 
बौल को कहा--'पह किसलिये लाये हो ? बजा कर दिखाग्नो !” यह स्थान बहुत एकान्त 
शान्त वन में आबादी से दो मील दूर था | जब पण्डित जी ने शहनाई बजाई तो जद्भल 
से एन काला भालु वहाँ भ्रा गया, और खडा होकर नाचने लगा। अत्यन्त प्रसन्न मुद्रा 
में वह नृत्य और खल कूद करने लगा | इसके इस कौतुहल को देखकर हँस हँस कर पेट 
में दद होने लगा। १५-२० मिनट तक यह तमाशा देखने का अवसर प्राप्त हुआ । वाजा 
बन्द होते ही बह भालु उछलता कूदता जड्भल म भाग गया । यदि उस समय चाहते तो 
बहू बर्दूक की गोली का आसानी से शिकार बन सकता था । इस झ्ँखों देखी घटना से 
यह सिद्ध हो जाता है कि करण रस या शब्द की श्रासक्त वनचरो में भी अत्यधिक होती 
है, फिर मनुष्य का तो कहना हो क्या 

ये वनचर एक एक इन्द्रिय के विषय मे श्रासकत हो जीवन गेँवा बैठते है। यह 
मनुष्य तो वास्तव मे पाँचो इन्द्रियो के भोगो में इतना आसकत हो जाता है, कि पशु को 
भी उललधन कर जाता है । मरण-जन्म के चक्र को हृढ करता रहता है । इन भोगो के 
सप्रह मे अहनिश लगा रहता है। मानो यह भोग ही धर्म-कर्म है। इसकी कभी भोगों से 
तृप्ति ही देखने मे नही ग्राती हैं। मानव को अपेक्षा विषय-भोगो मे अ्रनेक स्थलो में पद्यु 
अधिक सन्‍्तोपी देखने में श्राता है। इब्तिय के भोगो की तप्णा ही इसके लिये अ्रनेक 
क्लेशो और दु खों का हेतु बनी रहती है, अनेक सकटो में नियोजित करती रहती है। ये 
सब भोग अ्सार दे ्प को विरस करने वाले है | यदि सम्पूर्ण दोपो का मुल समझ 
कर इन विपय भोगो को कोई बुराई करे तो भी इनवो महिमा अ्रति वलवती है, क्योकि 


ब्रह्मज्ञान के जिज्ञासु वे हृदय मे यह भ्रवसर पाकर पनपने लगते है और उसको कुमार्ग- 
गामी वना देते है। 


मोक्ष के जिज्ञासु वो चाहिये कि सर्वप्रथम कमेंन्द्रियो पर विजय प्राप्त 
इन्द्रियाँ चलातु योगी को विषयो मे प्रवृत्त करने न पावें। इनके मुख मे ४०१98:43, 
इनवो काजू में रखे। क्मेंद्धियो मे शिश्षिन महावलवान इन्द्रिय है। इस पर विजय प्राप्त 
करने के लिये ब्रह्मचये श्रत धारण करना होगा और आठ प्रकार के मैथुन का परित्याग 
बरना होगा। इसके त्याग से ही यह इन्द्रियां वश मे हो जाती है। वेराग्य की तीत्र 
भावना से वाम भोग आदि के सस्कार भी क्षीण होकर शिथिल हो जाते है। योगी 
ब्रह्मचय ब्त को घारण बर, भ्रप्ट प्रकार के मैथुन से विरत हो, एव्न्त शान्त स्थान में 
पहु कर दीर्घ वास तक योग साधन करे, तब ही इन्द्रिय पर पूर्ण अधिकार होता है। 
इस पद इन्द्रिय का भोग ही अनेक श्रनर्यों का मूल बन जाता है | इस इन्द्रिय के उपभोग 
के लिये विवाह करना श्रावश्यव है। इसे पश्चात सन्‍्तान भी होनी हुई, फिर उनका 
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पालन, पोषण, शिक्षण, विवाह आदि अनेक ऋमट खडे हो जाते हैं, जो प्रनेक प्रकार के 
बन््रनों का हैेतू वन जाते है। इस प्रकार जन्म-मरण, कर्म और भोग का ऋम बनता ही 
रहेगा। इसलिये ग्रात्मज्ञान और मोक्ष के जिज्ञासु के लिये जितेद्धिय होना अत्यन्त ही 
प्रावश्यक है। इच्द्रियों की विजयता के लिये साथ-साथ में वैराग्य की भावना को भीलढ 
करते रहना चाहिये | विपयो और भोगों की अ्रसारता को विचार-विचार कर अपने श्राप 
को समभाते रहना चाहिये, क्योंकि मेघो मे चमकती हुई विद्युत के समान भोग क्षशणिक 
सुख के ही हेतु श्रनानता से जान पड़ते है । 
असंख्य जन्म धारण कर यह मानव भोगों से तृप्त नहीं हुग्रा है। इस थोड़े से 
शेप जीवन में क्या श्राशा हो सकती है। फिर भी यह नादान मूढ पुरुष पुनः-पुनः विपयों 
और भोगों की उपलब्धि में रात-दिन परेश्ञान रहता है! दिन मे चन नही, रात में नीद 
नही । हे चित्त | बड़े कठिन परिश्रम से उपाजित, भर क्लेशदायी विषयों से तू भ्रव 
उपराम हो जा। सर्व दु खो का विनाग करने मे समर्थ कल्याणकारी योग मार्ग का शीघ्र 
आश्रय ले, झान्त भाव से ब्रह्म चिन्तन मे लग जा । जलतरज्ञ के समान चम्चल अपनो 
गति को छोड़ कर, नाशवाब्‌ भोगेछा का सेवन मत कर | अपने वास्तविक स्वरुप में 
स्थिर होकर ब्रह्म में लीन हो जा । तथा च-- 
'भवित भंवे न मरण जन्म भय॑ हृदि- 
स्थस्नेहों न बन्धुपु न मन्मथजा विकारा:। 
संसर्ग-दोष रहिते विजने निवासो, 
वेराग्य मत्ति किमत. परमर्थ नोयम ॥ 
भत्‌' बेराग्यथतक' इलो० ७१॥ 
-इश्वर में पूर्ण रुप से भवित हो । मरण और जन्म के दु.ख का भय हृदय में न हो । 
भाई-बन्धु, इप्ट मित्र, स्त्री-पुत श्रादि में स्नेह न हो। चित्त मे काम विकार नहों। 
इससे बढ कर श्ौर वैराग्य क्या है जो ईश्वर से माँगा जाये | 
हे चित्त ! तू श्रपनी चजूचलता से कभी कही दोड़ता है, कभी वही जाता है, 
सर्वे दिशञाप्रों मे भटकता फिरता है, कभी झ्राकाश में, कभी पाताल में । परन्तु कभो भूल 
कर भी अपने अन्दर सर्वव्यापक ब्रह्म का चिन्तन नहीं करता है जिस चिन्तन से तू 
परमानन्द को प्राप्त हो सकता है। इस प्रकार योगी को अपने चित्त को वार-बार समभाते 
रहना चाहिये और बैराग्य की भावना को हृढ करते रहना चाहिये । 
इस बैराग्य की चार अवस्थाएँ होती है : १. यतमान, २. व्यतिरेक, ३. एकेन्द्रिय, 
४. वच्नीकार | 
१. यतमान प्रवस्था--इच्द्रियों को विपयों से दूर रसने या हटाने में, अयवा 
हटा कर अपने वश में रखने मे जो विशेष प्रयत्त किया जाता है, उसको यतमान संजक 
वराग्य कहते है। इसे इस प्रकार समभे। बुद्धि मे विषयों का अनुराग उत्पन्त होता है, 
उनकी निवत्ति के लिए विपयो मे बुद्धि से दोषों को देखे, उनको निस्मार जान कर उनमें 
इन्द्रियों को प्रवत्त न होने दे | इनकी निवृत्ति के लिए ग्रहनिश प्रयत्तमील रहे। इस 
प्रकार यत्न करने से विषयानुराग का अ्रभाव होने लगता है | विषयो के राग ढ़ पात्मक 
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सस्कार जित्त में रहा करते है, विपयो में दोपात्मक बुद्धि होने से रागात्मक तथा 
दो पात्मक संस्कारों को भोग देने का अवसर नही मिलता क्योकि योगी विपयो मे प्रवृत्त 
होने, बाली इच्दियो के निरोध करने मे रात-दिन प्रयत्नशील रहता है। तब इन्द्रियो के 
ओग विषयक राग हे पात्मक सस्कार कुष्ठित हो कर अपनी प्रकृति समप्टि चित्त मे प्रवेश 
करने के योग्य हो जाते है। इस प्रकार इन्द्रियविजय पाने मे जो प्रयत्न विशेष है इसका 
नाम यतमान सज्ञा वैराग्य है। 


२. व्यततिरिक श्रवस्था--विंपयों में निरन्तर अहरनिश दोप देखते-देखते और 
चैराग्य की भावना को दूढ करते-करते जब यह ज्ञान होने लगे कि चित्त के इतने मल 
रूप दोप निवृत्त हो गये है, और इतने ज्षेप है, उसे व्यतिरेक सज्ञक वेराग्य कहते हैं। 
इसका तात्पर्य इस प्रकार की समभे-दश प्रकार इन्द्रियों के दद् प्रकार के विपय है। 
इनमे से कुछ इन्द्रियों पर तो वशित्व या अधिरार प्राप्त हो चुका है, और कुछ पर कर 
रहे है, भोर कुछ पर भ्रधिकार करना शेप है। इस प्रकार जो प्रत्येक इन्द्रिय का पृथक्‌- 
पृथष्‌ विज्ञान करना है, इसका नाम व्यतिरेक सन्ञा वैराग्य है। वास्तव मे ये दोनो 
प्रत्याहार की सिद्धि की अवस्थाएँ हैं। प्रत्याहार में भी इन्द्रियो और विपयो पर वशित्व 
प्राप्त किया जाता है। वर्शित्व से इन्द्रियों के ओगो के सस्वार प्रकृति मे जाने की तैय्यारी 
करने लगते है । 


३. एकेन्द्रिय भ्रवस्था--जब सब स्थूल और सूक्ष्म इन्द्रियो पर विजय हो जाये, 
और ये अपने विषयो मे भ्रवृत्त होने में कुन्ठित हो जाएँ, मन और बुद्धि के मण्डलो मे इनके 
ओग या प्रवृत्ति श्रात्मक क्षोभ उत्पन्न न हो, मन और बुद्धि की प्रवृत्ति भी इनवी श्रोर 
न हो; तब इस वैराग्य की एकेन्द्रिय अवस्था होगी । 


मन उभयात्मक इन्द्रिय है। कर्म और ज्ञानेन्द्रियो को व्यापार मे प्रवृत्त करने 
से इसे भी ग्यारहवी इन्द्रिय कहा है। इन दशो इन्द्रियों की प्रवृत्ति का कारण यह मन 
ही है । जब योगी का इस मन पर ग्रधिकार हो जाये तब यह एकेन्द्रिय सज्ञक वराग्य 
होता है। इस बैराग्य की अवस्था मे पहुँच कर जब इन ग्यारह इनच्द्रियो पर वशित्व हो 
जाये, तब ही योग के पन्‍न्‍चम भ्रग प्रत्याहार की सिद्धि होती है। यहाँ से ही अन्तरग योग 
मे प्रवेश होता है। सम्प्रज्ञात समाधि द्वारा प्रद्ृति के काये कारणात्मक पदार्थों का 
विज्ञान; श्रात्मविज्ञान, भौर ब्रह्मविज्ञान प्राप्त करने मे समर्थ होता है। 


४. चशीकार प्रवस्या- दृष्ट भर अदृष्ट दोनो प्रकार के भोगो की तृप्णा के 
संस्वारो का चित्त से नितान्त भ्रभाव हो जाना, दोनों प्रकार के विपयो के उपस्थित होने 
पर भी उपेक्षा बुद्धि हो जाना, सर्वेश्ेप्ठ बशीकार सन्ना वैराग्य है। स्थल इन्द्रियो के 
विषय दृष्ट अदिव्य बहलाते हैं। सूक्ष्म इन्द्रियो के विषय ब्रदृष्ट या दिव्य कहलाते है । 


2 3273. || 
पहली तीनो झवस्थाओ्रो के वराग्य एकाग्रता हमारा सम्प्नज्नात ले होते 
र गत समाधि वाले होते 
हैं। चौथा वशीयार सज्ञा वेराग्य निरोध द्वारा असम्पज्ञात समाधि वाला होता है। कप 


बराग्य वालो की सम्प्रजात समाधि होती है । पर-वराग्य वालो की असम्प्रज्ञात 
न ध ु ज्ञात समाधि 
होती है। इस पर वैराग्य का फल है । यथा-- ५002 
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“तत्पर पुरुषस्याते ग्रुंण-बंतृष्ण्ययम्‌ ॥ 

ध योग० पा १। सू० १६॥ 
“सबसे श्रन्तिम वैराग्य 'पर वैराग्य' के उदय होने पर प्रकृति और प्रुएप--अर्थात्‌ 
परमात्मा-यीवात्मा का विवेक--पृथक्‌-प्थक्‌ ज्ञान हो जाने पर प्रकृति और उसके कार्यो 
से भी तृप्णा रहित हो कर वैवल्य भाव को प्राप्त कर लेता है। 


इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार समझ--अदिव्य और दिव्य विपयो वी तुप्णा 
से रहित हो जाना अपर वैराग्य है। योगी इन दोनो प्रकार के विपयो मे दोप देख बर, 
इनसे विरत हो, आसझ्ति का परित्याग कर, इनको तृप्णा मे भी रहित हो, एवाग्र 
चित्त से मम्प्रमात समाधि में स्थित हो, चित्त भर पुरुष के सम्वन्ध वा साक्षात्वार कर, 
इनके वास्तविक स्वरुप को भी प्रत्यक्ष- पूर्वक साक्षात्‌ कर लेता है इसी का नाम विवेक- 
स्याति या आत्म साक्षात्कार है। यह सम्प्रज्ञात समाधि की उच्चतम अन्तिम भ्रवस्था है| 
इस अ्रवस्था से भी वैराग्य होने लगता है, क्योकि गुणों का परिणामात्मक कार्य ही तो 
चित्त है। श्रत इसके कारण ग्रुणो, और उनकी कारण प्रद्ृति से पुन परम वैराग्य 
उत्पन होता है, क्योबि श्रनादि काल से इनके साथ भोग वरता भ्रा रहा था। उन 
रागयुक्त सस्कारों का निरोध परम वैराग्य द्वारा कर के असम्प्रज्ञात समाधि मे सर्ववृत्ति 
और सर्वसस्कारों का अश्रभाव कर देता है। इस दीर्घ काल के निरोध से ही मोक्ष या 
बंवल्य भाव में स्थिति हो जाती है । 

वाल्यवाल से ही सन्तो-महात्माओ्रो के,सम्पर्क मे रह कर हमे यह देसने में श्राया 
है, जो ज्ञान वेराग्य की भावना लेकर वाल्यकाल से घर से निकलते हैं, अथवा वाल्यकाल 
में ही कुछ पढ कर, योग वी जिज्ञासा लेकर घर से तिकलते हैं, वे महात्माओं, गुरजनो 
के सम्पर्त मे रह कर दीर्घ काल तक पठन-पाठन, सत्संग अ्रभ्याम और सेवा मे प्रयत्त- 
शील रहते है। इनमे यदि ज्ञान और वैराग्य की भावना दृढ़ हो जावे, और ससार वे 
अनेक प्रकार वे प्रलोभनो से जीवनपर्यन्त बचते हुए, श्रात्मगान और बह्मज्ञान वी प्राप्ति 
में सम्पूर्ण जीवन की आ्राहुति वर दें, तब इन महात्माझ्रों वा करत्तज्य पूरा हुआ समता 
चाहिये । मानव जीवन की भी सफलता समभनीं चाहिये। अनेव युवक घर से लड़- 
भगड कर, या पढने या काम करने मे चित्त न लगने से, या निर्धनता के वाररा, या 
घर में सान-पान के भ्रभाव से, या चित्तानुकूल विवाह वे साधन न होने से पर से भाग 
निकलते हैं । ये प्राय वेलगाम के घोडे की तरह उच्छु सल होते हैं। जिन अ्रभावों के 
कारण घर से भागते है यदि देव योग से वाहर निकल कर इनवी आआ्ाष्ति हो जाय, तव 
तो ये इन्ही प्रलोभनों में पड कर छुपी हुई तृप्णा की पूर्ति मे लग जाते हैं। आात्मनान का 
श्रेय पथ इनको भी भ्रच्छा नही लगता है। यदि सौभाग्ययञात्‌ वही भ्रच्छे महात्माओरो के 
सत्मग में पड जायें और बतंमान के पुरुषार्थ से ज्ञान वेराग्य वी भावना जाग्रत हा जाये, 
तब तो ये भी योग पथ पर चल कर आत्मज्ञान प्राप्त बरने मे सफत हों जते है। भय 
मार्ग पर चलते हुए थुवको को अ्मेक प्रकार का भय बना रहता है और झनेको का पतन 
भी हो जाता है । वे इस श्रेय पथ से भटक जाते हैं ह कोई विरला हो इस भवपषान से 
मुक्त हो पाता है। दूसरे वे व्यकित हैं जो भुउत भोगी हैं । इन्हें हम वानप्रस्प्री या सन्‍्यासी 
बहेंगे। ये भी घर से निकलते हैं। परिवार से बाहर हो जाते है। कहा ताथ स्थान पर 
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वास करने लगते हैं। कुछ परोपकार की भावना को लेकर लोक-सेवा अथवा जीविकार्थ 
कुछ कार्य करने लगते है। य्रदि वनम्थ बने है, मौर पत्नी साथ में है, तव तो यह एक 
प्रकार का छोटा सा गृहस्थ ही होता है। जिस पली के साथ रह कर सहवास या ग्रग-सग 
में साथ रह कर अनेक प्रकार के भोग भोगे हैं, इनके सम्पर्क में रह कर झट प्रकार के 
मैथुनो को त्याग कर, एक-दम अ्रखण्ड ब्रह्मचर्य घारण कर लेता अ्रप्तम्भव नही तो अत्यन्त 
वठित अवश्य है । इसी प्रकार सती के लिए भी यह धर्म का पालन ग्रत्यन्त कठित होगा। 
हमारे पास कई स्प्री-पुर्प बानप्रस्थ की दीक्षा्थ आये। झथवा समभिये युरुदीक्षा लेने 
ग्राये । हमने कहा कि गदि आप दोनो में वहन भ्ोर भाई को भावना वन जाये, जैसा सगे 
बहन-भाई व्यवहार करते हैं, यदि ऐसा व्यवहार हो सके तो हम दीक्षा दे सकते है, 
च्योकि यदि पति-पत्नी एक ही गुर के शिष्य है, तो भाई-बहन का रिश्ता बन जाता है। 
पर आज तक कोई भी इस प्रकार की भावना बताने को त्यार नहीं हुआ । किसी 
भी बानप्रस्थ ने दीक्षा न ली। पत्नियों ने तो यह कहा कि हमसे इस प्रकार के कठिन धर्म 
वा पालन नहीं हो सकता कि अ्रव तक तो पत्नी रही भ्ोर प्रब बहन या माता बन 
जावें। यह हमारे लिए असम्भव है। आप हमारे पति को ही गुरु-दीक्षा दे । 30% 
यही तात्पयं है कि पत्नी के साथ में रहते हुए वहन या माता की भावना पैदा कर लेनी 
बाठिततम साधना या कार्य है। यदि पत्नी मे अनुराग न हो तो साथ में लेकर ही क्यो 
चले, और इकट्ठे ही क्यों रहे । साथ मे रहना ही राग और मोह है। जो वाल्य काल 
से बिना विव्राह किये, घर छोड विरक्त हो, आत्मज्ञान और ब्रह्मज्ञान के लिए कठिन तप 
करते है, वे इस राग और मोह से बच जाते है। इनमे इस प्रकार का राग और मोह 
पैदा ही नही होता है। ब्रह्मचारी, वनस्थ या सन्यासी जो बडे-बडे ब्राश्रम बना कर बैठते 
हैं, यह भी आधा गृहस्थ होता है! केवल पत्नी और झपने पैदा किये बच्चे नहीं होते 
हूँ। भ्रतः भ्राथम भी बच्चन के ही हेतु होते है। इनके सब्न्धालन करते हुए राग, दव प, 
कोब, लोभ का प्रभाव नही हो पाता है। इन दोषों को पनपने का अवसर मिलता है। 
बुराग्य की भावना शिथिल रहती है | दृढ़ नही हो पाती। मोक्ष का जिज्ञामु एकाको 
विनरेत्‌--ग्रकेला ही विचरण करे। निराशा सुखी पिगलवत्‌--पिंगला नाम की 
वेश्या जार पति की प्रतीक्षा मे सारी रात द्वार पर खडी रही जब बह नही आए तो 
इसको वैराग्य हो गया। इसने वेश्या वृत्ति छोड दी, सर्व ग्राझराम्नो को छोड कर सर्वे 
प्रकार से सदा सु्री रहने लगी। 'बहुलियंगिविरोधे रागादिनिः फंफण कुमारीबत्‌'-- 
योगी को भ्केले ही रहना चाहिए, यदि समुदाय में रहेगा, तो राग-द्रेप भावता हो 
सकती है। जैसे कोई कन्या वहुत सी चूडियाँ हाथ मे पहन ले तो हाथ के हिलने-जुलने 
से कलार या खड़का होने लगता हे । यदि एक चूडी धारण की हो, तव कुछ भी 
सटपद नहीं होती है । 


हु यह सब बुद्धि और चित्त के घर्म है। जहाँ दस प्रकार की इन्द्रियों के विपय 
से विरकत होना है, वहाँ इन बुद्धि और चित्त के धर्मों से भी विरकत होना है क्योकि राग, 
द्ंप, | मोहू, लोभ, क्रोध, अहकार आदि इन्ही के धर्म है। हम वर्णन कर रहे थे भक्त 
भओोगियों वा, जो बह॒त वर्षों तक गृहस्थ से रह कर सन्यासी बनते है । जित परिवारों को 
छोड बह कर गये थे, उनके साथ पुन. सम्पर्क बना लेते हैं बौर बुछ-न-कुछ निमित्त बना 
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कर अपने घर, ग्राम, शहर से सम्बन्ध रखते है। इनके आले दिवाले घुमते फिरते है। 
इनकी सहायता भी करते है। इनके दु ख मे दु ख और मुख में सुस्त श्रनुभव वरते हैं। 
इनके भी राग, मोह, लोभ, अरहकार ध्यदि का भी अ्रभाव होने मे नही आता है । सन्‍्यास 
तो घर से ही लिया था, विरक्‍त तो इसी से वन कर चने थे। मेल जोल से पुत परिवार 
के राग और मोह के सस्कार जाग उतते हैं। यह केवल नाममान् का ही सन्यास 
वहलायेगा। ये भी वास्तव में मोक्ष पथ या श्रेय मार्ग के पथिक नहों बने हैं। अभी 
इनको परम वैराग्य पैदा नही हुआ है। 

राग द्व प मोह आदि का कारण पत्नी, पुत्र, सम्बन्धी ही होते हैं। और इनमे 
भी मुरय रूप से पत्नी ही होती है । इसका अनुराग जीते हुए वडी कठिनता से दूर होता 
है । कोई दिरला महान्‌ आत्मा ही इस राग से मुक्त हो पाता है । जब तब चेतन और 
जड से परम-बराग्य नही होता, तव तक मुक्ति की सम्भावना नही हो सकती । चेतन 
से तात्पये है स्त्री, पुत्र, पुनियें, मित्र, बन्धु, या भ्न्‍्य भिष्य भिप्यायें, अथवा ससार वे 
स्त्री, पुरुष, पद्मु, पक्षो आदि जोवन धारणकरने वाले प्राणी । जड से अ्रभिप्राय है--घन 
भूमि, झ्राश्नम, मकान झादि जितने भी भोकतव्य पदार्थ हैं जिनसे हमे सुख की अभिलापा 
है। इनसे सुख वी अभिलाया ही तृप्णा की जनक है ! जहाँ सुख है वहाँ दु स भी अवश्य 
ही होगा । ये सुख-दु त्र ही तृप्णा को प्ुष्ट करते है। इनसे यह पनपती हैं। फिर इनसे 
सस्त्रार बन कर अविद्या की जड को दृढ बनाते हैं | भविद्या जन्म-मरण शोर बधन का हेतु 
होती है। अविद्या वा वास चित्त में होता है, जो पज्च कलेशो के रुप में है। ये ही प्रात्मा 
को बाँवे रजते हैं। यथा-- 


'चित्तमेवहिं सतारो रागाई फलेश दृषितम्‌। 
तदेव तेबिनिमुक्त भवान्त इतिकब्यते ॥ 
महो०्य्र० ४ । म० ६६॥ 


केवल मात्र मानव जीवन की आयु वा चौथा भाग सन्यास प्राथम ही मोक्ष प्राप्ति 
पा मुख्य हेतु है। यदि आयु के इस चौथे भाग मे भी जड चेतन से परम वैराग्य धारण 
कर कै- विरक्त हो कर माक्ष को प्राप्त कर लिया तव तो इस मनुप्य जीवन को सार्थव 
समभना चाहिए, शौर इसके वास्तविक लक्ष्य की पूर्ति समफनी चाहिए । इस मातव जीवन 
के उद्देश्य की पूर्ति के लिए ही मैं ने विक्र॒म्‌ू सवत्‌ २०१६ मे वैश्ास मास वी सक्नान्ति को 
हरिद्वार मे चतुर्थ आश्रम सन्यास को धारण किया था । आयु भी चौथी प्रारम्भ हो गई 
थी। ब्रह्मवर्य आश्रम से एकदम छाल मार कर ग्रहस्थ और वानप्रस्थ को उल्लंघन कर 
सन्यास आश्रम मे पदार्पएए किया। तत्त्व विज्ञान और मोक्ष की अभिलापा रखने वालेको 
इसी प्रकार का आचरर करना सर्वश्रेष्ठ धर्म होगा | यही एवं जीवन मे मोक्ष प्रदान बर 
सकता है। भरत वाल्य बाल से ब्रद्मच्ये वा घारण करये कटिवद्ध होकर लग जाना 
चाहिए। इस मानव देह वो यथाथथमाघ पूरी हो जायेगी। यह पुरे रुप से इतहइ य हो 
जायेगा । इस प्रकार ही सय नर-तारी जन्म मरण झौर भोगो की कठिन यातनाग्रा और 
बेदनाओ से मुक्त हो सत्ते है। रैक 
हमने ग्रात्मज्ञान और प्रह्मजात के जिज्नासुप्रो के लिए अपर झौर पर वैराग्य वे 
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स्वर्प्प का विशद्‌ रुप से वर्णत किया है । और इसको साधनाझञ वा भी उल्लेस कर 
दिया है, इस ग्रन्थ मे आगे भी प्रव रणानुसार करेगे, जो मोक्ष प्राप्त करने में अत्यन्त ही 
सहायक और उपयोगी सिद्ध होगा और मोक्ष ज्औौर कंवल्य प्रदान करने वाला होगा। 
इसके अनन्तर प्रकृति की वशावली देकर सर्वप्रथम समप्टि पृथिवी महाभूत मे ब्रह्मज्ञान 
वा प्रारम्भ करते है। 


इति विषय प्रवेश धिज्ञान प्रक्रिये 
इति प्रथमाध्याये प्रथम खण्ड 


द्वितोष खण्ड 
(३शवाँ आवरण) 


समप्टि पृथिवी महामूत, पाँचों रूपों में ब्रह्म-विज्ञान 


हमने सर्वप्रथम ब्रह्मज्ञान श्रौर उसकी उपासना का विपय पृथिवी महाभूत को 
माना है | पृविथी के पाँच रूप है। उनमे पृथ्वी का विज्ञान और साथ ही साथ ब्रह्म का 
भी विज्ञान प्राप्त करना है। हमने इसी प्रकार सब पदार्थों के विज्ञान की पाँच-पाँच 
अवस्थाएँ दर्शायी है। इन पाँचों श्रवस्थाओ में क्रमश. पदार्थ का भी ज्ञान होता जाता है, 
ओर उसके परिणाम और परिवर्तन के स्वरूप का भी, ईइवर इन सब अवस्थाओ्रो मे ब्ते- 
मान रहता ही है--प्रयनी चेतन-शक्ति द्वारा परिवर्तन कर रहा है, उससे उसका भी ज्ञान 
साथ-साथ में होता जाता है। इस भ्रकार भ्रत्येक परिवर्तन मे ब्रद्म की अनुभूति का पुन. 
अभ्यास उसकी व्यापक चेतन सत्ता को साधक के हृदय मे अकित कर देगा। 

साधकवृन्द ! आपने अपनी समाधि का विपय पहिले पृथिवी को बनाना है जिस 
पर श्राप बैठे है। इसके भी पाँच रूप है-- 

१. स्थूल रूप--अपना-अपना विशिष्ट आकार स्थूल रूप है। इसमे नाम, रुप, 
प्रयोजन वता कर परस्पर का भेद बताया जाता है। 

२. स्वरूप--अपने-प्रपने नियत गुरा-धर्म जिनसे ये जाने जाते हैं, जो अपने 
सजातीय में समानता से पाये जाते है। गुणी के साथ इन ग्रुणो का स्वरूप सम्बन्ध है । 
गुरा और गुणी पृयक्‌-पृथक्‌ नही हैं। गुण और ग्रुणी मे भ्रभेद है। श्रमेद का नाम ही 
स्वरूप है। यह सम्बन्ध प्रयुत-सिद्ध है-ग्र्थात्‌ श्रवयवों का अलग-अलग भान नही होता। 
साय का सारा द्रव्य एक ही जान पडता है जंसे वृक्ष या परमाणु | इनके भ्रलग-अतग 
अवयव नही जिनको यान कर सघात का ज्ञान होता हो । अत. जो बुछ भासता है, यह्‌ 
उसका स्वरुप ही है। 

३. सूक्ष्म रूप--जिस अवस्था से परिणाम होकर इस रूप मे झ्ाया है उस 
पहली प्रवस्था को सूक्ष्म रूप कहते है। पृथिवी महाभूत का सूक्ष्म रुप गन्धतन्मात्रा है। 

४. श्रम्वय रूप--मूल प्रकृति के साथ परम्परागत सम्बन्ध का निर्देश उस पदार्थ 
का ग्न्वय रूप है! 

2 प्रर्थ-वत्त्त रूप--प्रयोजन का निर्देश श्र्थवत्त्त है। मब ही पदार्थ पुरुष के भोग 
और पपवर्ग के लिए परिणाम को प्राप्त हुए है, अर्थात्‌ इन पदार्थों मे भोग और मोक्ष 
प्रदान की सामर्थ्य है। इसको दिखाना पदार्थ के अर्थवत्त्व रुप को दिखाना है। 

ग्रव पृथिवी की इन पाँचों भ्रवस्थाओं को सर्वप्रथम झापने अपनी समाधि द्वारा 
प्रत्यक्ष करना है और इस पृथिवी की प्रत्येक अवस्था में ईश्वर को भी देखना है, समभना 
है । इन अवस्थाओरो का प्रत्यक्ष ही ब्रह्म का साक्षाय्‌ प्रत्यक्ष करायेगा । 


२६ ब्रह्म-विज्ञान 





समष्टि पृथिवी महाभूत मण्डल [ प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(पृथिवी का प्रथम रूप) 


१ पृथ्वी के ल्थूल रूप से--सृपष्टि रचना में पुथिवी महाभूत अन्तिम परिणाम 
रुप कार्य अवस्था है--परथिवी महामूत के निर्माण से पूर्व जल महाभूत तक सब 
भूतों का निर्माण हो चुका होता है। भ्रव तक गन्धतन्माना को छोड कर अन्य सब तन्मानाये 
परिणाम भाव को प्राप्त हो कर जलादि महाभूत तक परिणत हो चुकी है। केवल पृथिवी 
तन्माना बची हुई है। यह गन्धतन्मात्रा का सूक्ष्म से भी सूक्ष्म रुप ही पृथिची महाभूत में 
पलटने जा रहा है। इसमे गति और प्रकाश दोनो का अश्रभाव सा है--इसका ज्ञान रहित 
जड रूप ही इस स्रवस्था में वर्तमान है। यह स्वयं अपने आप विना क्सी चेतन सत्ता के 
कैसे परिणाम को प्राप्त हो । विना गति आये किसी अन्य से सयुकत भी नही हो सकती । 
बिना किसी के सयोग के परिणाम भो कैसे हों | विना सयोग सूप्टि-क्रम कैसे बढे । 


सर्वप्रथम यह संयोग स्मभावत जल के साथ हुआ । जल ने गन्ध-तन्मात्रा का 
सन्धान करना प्रारम्भ किया। जल से सयुकत गन्धतन्मातरा में भ्रग्ति तत्त्व भी उपयुक्त 

मात्रा से भगवान्‌ के सस्निधान रूप निमित्त कारण से सयुकत हुआ । श्रग्ति के मिलते ही 
रुप पलट जाता है। जो गन्धतस्मात्रा अब तव सूक्ष्म नासिका और वेवल रसता विपय 
बनी थी, भ्रव अग्नि भूत के मिलते ही अग्नि को ही परिणाम भूत आँखों से देखी जाने के 
योग्य बन गयी--उसमे रूप उत्पन्न हो गया । 

भगवान्‌ के सन्निघान से अग्नि जल से सयुज्तत गन्धतन्माना में बायु तत्त्व भी 
उपयुक्त मात्रा मे मिलना आरभ हो जाता है। वायु के मिलते ही पृथिवी की इस अवस्था 
में स्पर्श की अनुभूति होने लगती है । आकाश तो सव्वेत्र व्यापक सा था ही, उसका भी 
इसके साथ सम्मिश्रण हो गया। सर्वप्रथम परिणत होते हुए इस पृथिवी में आकार धर्म यां 
गुण उत्पन्न हुआ | 

१ झ्राकार--जब इस प्रकार स्थूल महाभूत पृथिवी की रचना पूर्ण हुई तो सर्व 
प्रथम इसमे आकार धर्म अभिव्यवत हुआ । जो अवयव विशेष प्रकार से रे गये वही 
सल्निवेश विशेष आकार रूप मे प्रक्ट हुआ। यह आवार धर्म ही ससार भर वी ८४ 
लाख योनियो, बन-पर्वत, नदी-नदो, वनस्पति, ताल-सरोवरों आदि मे प्रकट हुआ । यदि 
यह आवार धर्म न होता तो व्यक्तियो को पहचानना कठिव हो जाता या प्रसभव ही हो 
जाता। सारे व्यवहार ठप हो जाते। आकार को देख कर जो बुरे-भले, गुणी-अ्रवगुणी, 
अवुकेल प्रतिक्ृत श्रादि भावों की पहचान हो जाती है वह कुछ भी न हो पाती | यदि 
आकार न होता तो कोई किसी से राग या ढव प क॑से करता । राग-हप हो न होते तो 
चैतन से बने चित्तो के साथ बन्चे चेतन जीव का बन्ध मोक्ष कसे होता। यह दृश्यमान 
जेगत्‌ न बच्ध का कारण वन सकता न मोक्ष वा । भगवान्‌ के सन्तिधान से ही इस चेतन 
सी बनी पृथिवी में विभिन्न प्रकार के अस़ख्य आकार बने । 


२ स्थिरता--इस ब्राह्मी चेतन सत्ता के सम्बन्ध से इस आ्राकार रुप धर्म से पुर्व॑ 
जो प्रमाणु प्रतिक्षण गतिशील बने हुए थे, वे स्थिर भाव को प्राप्त हुए । तब इनमे स्थिरता 
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रुप धर्म आया । परिणामिनी प्रद्नति भी पाथिव रूप में आकर दीर्घ-कालीन स्थिर भाव 
को भ्राप्त हुई । प्रलय काल पर्यन्त इसकी झायु स्थिर हुई । इसी स्थिरता धर्म के कारण 
परवेतमाल्ाओं, हीरे आदि रत्नों, सोना-चान्दी आदि धानुआ में स्थिरता आयी। पर्वत 
आदि तो इतने स्थिर हो गये कि हिलाये से भी नहीं हितते। हीरा, सोना आदि झता- 
व्दियों तक विद्वत नही होते । यह स्थिरता इतनी जमी कि वन, पर्वत, सागर आदि के 
स्थिर भाव को देख कर मानव को यह परिणामिनी प्रट्धति ही स्थिर और स्वतन्न किर्नी 
दिखाई पडने लगी । जिसके सत्नियान के कारण यह सब बुछ हो रहा है वह तो छुप ही 
गया । और नास्तिकता का साम्राज्य छा गया ) इस अम्यास के द्वारा परब्रह्म का साक्षातु- 
वार ही इस नास्तिक-भाव का उन्मूलन कर सकता है । 

३ ग्रुरत्थ--जिस पदार्थ मे आजार और स्थिरता रूप धर्म पैदा हो जाता है 
उसमे गुरुत्व धर्म स्वत ही आ जाता है। इस ग्रातर को स्थाई रूप देने के जिए इसमें 
भारीपन ग्राना आवश्यक है | भारीपन ही तो गुर्त्व है। इस प्रकार यह पृथिवी गुरस्व 
धर्म वाली हुई | इन पाथिव और जलोय प्रमाणुओं के सघात मे गुम्त्वादि धर्मो वो पंदा 
करने में अग्नि का पातज रुप धर्म सहकारी हुआ--स्थिरता और गुरुप धर्म भ्ग्नि थे! 
पावज धर्म के ही कारण गये । 

आकार तो गाय, हाथी के बने चित्र में भी है। पर उस बिन से ग्राय वे 
समान दूध नही, दृहा जा सकता, न ही गोग्रास श्रादि खिलाया जा सकता है। इसी प्रवार 
घिन वाले हाथी पर सवारी नही की जा सकती, न सम्मानित करने वे लिये उस पर 
बिसी महामहिम की सवारी निकाली जा सकती है। गाय या हाथी के चित्र को गाय 
या हाथी समझ वर खरीदा या वेवा नहीं जा सकता। गाय सेव्डो वी और हाथी 
हज़ारों के मूल्य का होता है, यह चित्र तो दो चार भ्ाने या अधिव से श्रधिव दो चार 
रुपये का होगा। यह मूल्य सब गुरुत्व आदि का, है जो चित्र में नही हैं, वास्तवितर गाय 
या हाथो मे ही है। 

गाय, हाथी, देवता, नेता आदि वे यने सुन्दर आउार वाले चित्र को प्रेत भले 
हो लो, बहुमूल्य में चाहे गिक जाये, पर उस व्यकित के समान व्यवहार नहीं तिया जा 
सकता है जिसका वह चित है। क्योकि चित्र में केवल झाज़ार है। मुस्त नही । यदि 
आकार ने साथ गुरुत्व मिल जाये तो बह अधिक व्यवहार योग्य हो जाता है। इगी 
बारण चित्र की अपेक्षा सुन्दर खिलोनो मे अधिक आकर्षण होता है और मूरय भी मूर्ति 
का चित्र की अपेक्षा अधिक होता है । चित्र में इतनी सजीवता नही श्राती जितनी भूरति 
में । इसोलिए चित्र की अपेक्षा भगवाव्‌ की मूर्तियों की श्रथिक वल्पना हुई । वास्तव में 
आवार तो अग्नि का पूथिवी पर एक प्रकार का रूप का मुलम्मा ही ता है। भार तो 
प्रृथिवी में ही है। श्रत चेतन सत्ता की समीपता के कारण पाथिवाण वी भ्रजुरता होने से 
आकारवान वस्तु हो भार वाली वन जाती है उसमे गुरुत्व धर्म श्रा जाता है। 

यह मुरुत्व धर्म सृष्दि में 0960% बरता है। जीव के! भोग-राम्पादत रा 
साधन बनता है। यह गरत धर्म ही आर्व और पानी वी बाड़ का मुतावग क्त्ड 
है। बड़े-बड़े गुरुत्व धर्म वाले भारी भारी पत्थरों या सीमेस्द थी दीवार सै च 5 
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बनाये जाते है, जो बडे-बडे भदो की वर्षा-कालीन वाढ को रोक कर ग्रामों ओर नगरों 
को डूबने से बचाते है। यह ग्रुरुत्व धर्म ही बड़े-बड़े भाखडा और नागल जैसे महासरा 
(डिमो) को तैयार करने मे समर्थ होता है, जिससे हजारों मोलों के बेतो की 30 
होती है। महासर से तैयार की हुई बिजली से नगरो मे प्रकाश होता है, श्रौर व डेन्बडे 
कल-यारणाने चसते है। मुछत्य धर्म हो बडे विशाल भवनों भौर दुर्गो 23% 208 भ्रादि 
में एव छरनु के श्राक्रमण के समय बचाता है । गुरुत्व धर्म घातुओ एव ] वी शुद्धि मे 
सहामक गिद्ध होता है-आरी वस्तु नोचे बेठ जाती है, हल्की ऊपर आकर इथक्‌ कर 
दी जाती है। ग्रुरुत धर्म के कारण ही वड़े-बडे स्तम्भ झताब्दियों पर्यन्त भ्रडिग रहते 
है, श्रौर इतिहास को जीवित रखते है। युरुत्व के कारण ही मनुष्य और मकान झावाश 
में उड़ने से बचे हैं। यह सोने, चाँदी की मुद्रात्रो को दीघ काल तक सुरक्षित रखता है। 
फौलाद और इस्पात के हथियार इस गुस्त्व के कारण ही चिरस्थायी है । 

४ फ्ठितता--अरिनि के सहयोग ये ही पृथिवी मे कठिनता €प धर्म आता है । 
इंसकी पाकज रूप क्रिया हो इस धर्म को उत्पन्न करतो है । ये सब गति क्रियाये बद्मा को 
चेतन रत्ता से वत्तेमान होती हैं। जैसे मोटर मे गमन करने की शक्ति है परन्तु चह 
ड्राइवर के चालन की अपेक्षा रखती है। इसी प्रकार पृथिवी महाभूत भी मोटर के समान 
जड हो है, उसमे गमन यथा क्रिया करने की शक्ति भी है, परन्तु वह चेतन सत्ता की 
मअपैक्षा करती है सचालित होठे के लिये | 


पृथिवी की यह कठोरता गुरुत्व को बनाये रसती है । गुरुत्व को रक्षा के लिये 
कठोरता का श्राना आवश्यक है। भ्रन्य भूतो वी न्यूनता होने से पाथिव पदार्थों मे 
कखिनिता आती है। भय भूतो को मात्रा बढ जाये तो वे द्रवीभूत दे जाते है। पानी मे 
पडकर चूना, मिट्टी, खडिया, साण्ड, रंग, नमक आदि सब धुल जाते हैं। प्रर्नि मे पडकर 
सोना, चान्‍्दी, लोहा भी पानी जैसे वन जाते हैं, श्रौर जब इस अग्नि का युवितपूर्वक 
प्रयोग विया जाये तो यह घातु आदि के दोपो एव जलीय अश को नप्ठ करके उसे पक्का 
बना देती है। मिट्टी के बर्तन अग्नि मे पडफ़र पक्के हो जाते हूँ। वे कच्चे वी अपेक्षा 
कठोर होते है । खडिया लाख के साथे अग्नि मे पड कर चीनी के पानों का सुन्दर और 
हृंढ रूप धारण कर लेती है। कच्चा लोहा अग्नि से पएडकर पक बव जप है और 
पक्का भी तप कर स्टील या फौलाद तक वन जाता है। इस फौलाद के ही शस्त्रास्त 
एवं हृढतम कत्त पुर्ज बनते हैं । 


यह कठिनता ही युद्ध मे विजय का हेतु वनती है । जिमके शस्तास्प एवं जवान 
कठोर होंगे वही विजयी होगा। कठिनता चिरस्थायी है। कठिनता ही रक्षक का काम 
करती है । वादामो, अखरोट, पिस्ता झ्रादि का कठोर छिलका ही गिरी को रक्षा करता 
है | कठ्नि या कठोर हड्डी ही शरीर के ढाचे को सुरक्षित रखे है। एटम बम का बाह्य 
कठोर आवरण ही तो परमाणु के विकीरं को अन्दर सुरक्षित रखे है। कठिन प्रावरण 
के हूटते ही हिरोशिमा और नागासाकी सदा के लिये ध्वस्त हो गये। पृथिवी का ऊपर 
वा बठोर आवरण ही तो भूयभे मे निहित बहुमुर्म रतनो को रक्षा क्ये है। फौलाद 
के कठिनतम ठोप हो तो युद्ध मे सिर को रक्षा करते हैं। इन सब पदार्थों में कृठिनता 
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पृथिय्री का ही धर्म है इस कठिनता के निमित्त भूत परमात्मा की सर्वत व्यापक्ता को 
ही अ्रम्यासी को साक्षात्कार करना होता है। 


५ प्राच्छादन--जब उपरोक्त गुणा से पृथिवी सम्पन्न हो जाती है, तप प्रभु 
के सबमे समीपतम होने वे कारण पथिवी तन्मात्रा का मुख्य तमोगुरा श्राच्छादन रुप 
धर्म का धारणा वर लेता है । इसकी ओोट मे या इसके नीचे जो वस्तु आ जाती है, 
उमे यह आच्य्ादित बर लेती है, ढक लेती है। दिखने नही देती । जीव-जन्तुप्रा तक ने 
अपनी रक्षा के लिये, पृथिवी के झ्राच्छादन धर्म का उपयोग किया। भटो में, पि्रों मे, 
भान्दा म, गारा में अपने से वलवान्‌ के प्रति अपनी रक्षा के लिये रहने लगे । साप, विद भी 
विल्या मे छुपकर अ्रपनी जान बचाते हैं। भेडिये, सियार मटा मे अपने को आच्छादित कर 
आात्म-रक्षा करते हैं। चूह, नेवले आदि विला में छिपते हैं । सिंह, चीते मान्दों म श्रात्म- 
रक्षा करने हैं। हाथी, गेण्डे जँंसे वली जन्तु भी गारों मे अपनी जान छुपाते हैं। मानव 
भी इनसे और एक दूसरे से अपने को तथा अपने कार्य-क्लाप को छुपाने, एवं जन्तु 
डाबुओं आदि से रक्षा करने के लिये, पृथिवी के झाच्छादन धर्म वे आधार पर ही प्रपनी 
भोपडियाँ, कुटिया, मकान, महल और वडे किले बनाता हैं। मध्यकाल में इसी आच्दादन 
गुण के कारण नगरा के बडे परिकोटे और फरम्ीलें वनाई गयी । इस आच्छादन गुर 
के आवार पर ही बडे तहखाने, कोठियाँ, ग्रलमारी, सन्दूक, ट्रक और तिजूरियाँ बनी । 
इस आ्राच्छादन गुण के प्रभाव से सृष्टि के आरम्भ काल से लेकर आज तक' भरवो वर्षों से 
हीरे, पन्‍ने, मोती, लाल, सोना, चान्दी, लोहा, तावा ग्रादि प्रमुल्य रत्न-राभि इस माता 
वमुन्धरा के गर्भ मे निहित हैं। इस श्राच्छादन धर्म के कारण ही विज्ञाल कोयले की 
पानें, तेल और पैट्रोल के तालाब या समुद्र माता विश्वभरा कै गर्भ मे छुपे पढे हैं । 
पृथिवी वा यह झ्राच्छादन धर्म ही मानव देह के अन्दर भरे घिनोने मास, हड्डी, मज्जा, 
रधिर, मल-मूत, नस, नाडी को झ्राच्डादित कर रग रुप के अभिमान और घमण्ड को 
पनपाता रहता है । यह झाच्ठादन धर्म ही बड़े-बड़े नालो, नालियो द्वारा दुर्गन्‍्य से भरे 
मल-मूत्र एवं गन्दे सडे पानी को नीचे ही नीचे सयको आचचछादित कर दूर ले जावर 
डाल देता है, और प्राणी मात्र को भयवर रोगों से बचा लेता है। इस आच्ठादन गुण 
के कारण ही दुयूवो ग्रौर सैला मे सब शोर से ढवी सुरक्षित औपधियाँ चिरकान तेक' 
सुरक्षित रह जाती हैं। इस ग्राच्छादन वे कारण ही बन्द टीनो में फल, मेवे, विस्वुट, 
मुख्वे, श्राचार, सुदीर्ध काल तक सुरक्षित रहते है। इस आच्छादन ग्रुण के कारण 
मानय और यु के मल भर गोबर को उपयोगी खाद मे पलटा जाता है। यह आच्ठादन 
ही मानव को कपड़ों द्वारा शीत और उप्णत्व से वचाता है। इस प्रकार इस झाच्ठादन 
वा अनन्त विस्तार है, जो झनन्त भगवान्‌ की स्व व्यापक भत्ता की सदा व्यास्या वरता 
रहता है । भगवान्‌ वो स्वत साथना सर्वेत अनुभूति ही प्रह्म ज्ञान का परिपाक है। 

६ विदारणख-तत्पढ्चात्‌ इसमे अग्नि के योग से या अपनी क्ठोरता वे कारण 
विदारण धर्म--तोड पोड सण्ड खण्ड बरने वी योग्यता भी झा जाती है। प्रथिवी वी 
ऊपर वी परत शने झरने कठोर हो चुकी हाती है। प्रथिवी के भीतर॒वी ऊमा या तरल 
पदार्थ पृथिवी को तोड फोड कर बाहर निकल पड़ते है। पृथिवी के ही विकार वृक्ष ग्रादि 
वनस्पति धरातत वो विदीगों वर बाहर निवल थाते हैं| वृक्ष को दक्ष ट्मीविये बहते हैं, 
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वश्चिनोति इति वृक्ष: | प्रथिवी को फाडकर निकलता है इसलिये वृक्ष कहलाता है। बड़े- 
बड़े पर्वत खण्ड जहा टूट कर गिरते है, तोड फोडकर देते हैं । प्रथिवी में विदारण गुण है 
इसीलिये पुथिवी को विदा रण कर बावडी, सरोवर, स्रोत, नहर आदि का निर्माण हो 
जाता है। इसी विदारण ग्रुण के कारण ससार की सव से बडी स्वेज नहर भूमि का 
विदारण कर बनाई जा सकी, और दोनो समुद्रो का यातायात जारी हो गया। पृथिवी 
का विद्रण गुण हो युद्ध के समय नगरो में तथा युद्ध-भुमि मे बडी-वडी खाद्या, ट्र चे 
खुदवाने में समर्थ होता है, जिससे नागरिकों की ओर संनिको की रक्षा होती है। विदारण 
गुण के कारण ही भूगर्भ मे गृह, नल, नाले, और तारे दबायी जा सकी है, प्रौर भूत्तल 
की बचत की जा सकी । दुगर्म पहाडो की चोटियो पर इस विदारण के कारए ही मानव 
आररोहरणा कर विजय पा सका है । इस विदारण मामसथ्यं के कारए ही गगोत्तरी से निकल 
कर गगा पवेतों का विदारण कर भारत भूमि को पावन कर सकी । इस विदारण सामर्थ्य 
से ही गगन चुम्बी शिखरो पर यगडण्डिया वन सकी, उनके हारा मानव वहा से श्रौवावि 
और वनस्पति ला सका । इस विदारण सामर्थ्य से ही वञज्जरो और रेगिस्तानो मे टयूबवेश 
बनाये जा सके, और इलाके के इलाके हरे भरे हो गये । ससार भर के मित्र भ्रम्रित्र देश 
इसी विदारण के कारण पृथिवी मे झार पारसुरग बताने की योजना वना सके है, जिसके 
द्वारा पृथिवी के गर्भ में छिपी अमूल्य रत्नो की स्तरो का पता लग जायेगा । इस विदारण 
के कारण ही जव पृथिवी भे भूकम्प होता है तो अग्नि, लावा, जल आदि बाहूर विकल 
आने में समर्थ हो जाते है, और पृथिवी विनाश से वच जाती है। यह विदारण विनाश 
भी करता है, भोर बड़े ज्ञाभ भी पहुँचाता[है, इस प्रकार कर्म भोग के निवटाने मे प्रभु की 
चेतना के कारण समर्थ होता है। इस विदारण के साथ-साय विद्यमान प्रभु वी सत्ता वा 
साधक को अभ्यास मे अनुभव करना चाहिये । 


७. रुक्षता--पृथिवी के गर्भ में निहित ऊप्मा और बाह्य सूर्यादि वी ऊमा के 
कारण पृथिवी मे पाकज-रूप घर्म वर्तमान रहता है। इससे पृथियी में रूक्षता, शुप्कता 
या सुखापन धर्म भा जाता है। जो प्रत्यक्ष रूप से सव के अनुभव में झञा रहा हे । पृथिवी 
सूखी है। जब जल का भ्रश स्वेथा निकल सा जाता है, तो यह शुप्क वालु के रूप को 
धारण कर वेती है! पृथिवी की गुप्कता ही, दैनिक व्यवहार मे आने वाले पाती के बडे 
भारी भाग वो सोस लेती है। पृथिवी का शुप्फता धर्म ही कपड़े के धोने भें उपयोगी 
होता है । कपड़े प्रानी को सोख लेते है, अधिक जल पडने पर पाती के द्वारा निकाने मैल 
४ श फेंक देते है । यह थुप्कता धर्म ही रेत और स्थाहीचूम द्वार स्थाही को सुखा 

ता है। 


पृथ्वी की रूक्षता ही चोमासे की वर्षा और सिंचाई के जल के बड़े भारी भाग 
को खपा जाती है। यह रुक्षता धर्म ही दल-दल वाली भूमि को रूखी-सूजी मिट्टी डालने 
पर शुप्क समतल भूमि बना डालता है| वर्षा काल में जब कच्ची भूमि कोचड के कारण 
पशुओं के लिये कष्ट-प्रद हो जाती है, उस समय यह्‌ शुप्कताधम वाली मिट्टी ही स्थान को 
सूखा बना पशुझो को झाराम देती है। जव कच्चे मार्ग और रेतीले दगडे कौचड के कारण 
यातायात के योग्य नही रहते तब सूखी मिट्टी की चुप्कता का योग ही उन्हे चलने फिरने 


[चि दि पी रे 
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के योग्य बनाता है। थुप्कता पृथिवी का स्वाभात्रिक धर्म हैं। पृथिवी गीली हो जाने पर 
भी पुन वायु, श्रग्ति और धूप के सयोग से सूसी हो जाती है, अपने वास्तविक रुप में श्रा 
जादी है  पाचो झूतों का पृथिवी में श्युतसिद्ध समुदाय हांते हुए भी श॒ुप्वत्ता का बना 
रहना सर्वत्र विद्यमान ज्म बाह्य चेतन सत्ता वा बाघ साथक को कराता है । 

८ कृशता-जहा रुक्षता होती है वहा अनायास ही दृझ्ता धर्म भी श्रा जाता 
है । पृथिवी का अपना धर्म क्ृतता है, पानी और अग्नि के सयोग से इसमे विस्तार झा 
जाता है। हरी लकड़ी मोटी होती है, पानी के योग से, सूखने पर तनी हो जाती है । हरे 
फल थाक सुखाये जाये तो इश हो जाते है। अग्रूर मोटे मोट भी सूसक्र पतली-पतली 
विद्यमिश बन जाती हैं।मोटो मोटी श्रदरक की शा सूख वर छोटी-छोटी सोठ वन जाती 
हैं। हरा श्रजीर बहुत मोटा होता है, सूखा हथ्रा पतला क्रश | जल से पूली गीली ई टें 
सूसने पर पतली हो जाती है । वर्षा काल मे फूली लक्डी गरमी म स्वाभाविव सर्प में 
अवर पतली हो जाती है । भ्रग्नि के कारण्ण फंला लोहा, आदि घातुए ग्रग्नि निकल जाने 
पर स्वाभाविक रूप मे क्रम हो जाती हैं । रेल के झ्राने पर लोहे की पटरी रगड की गर्मी 
से फैल जाती है। इसीलिये पटरियों के वीच में ग्राधा इज्च के लगभग स्थान पटरी वे 
फैलने और स्वाभाविक रुप मे आने के लिये छोड दिया जाता है । यदि पटरी इतता धर्म 
का पातन नही करती तो रेल के आने पर सदा पटरी पर पटरी चढ जाती । 

इशता वा दूसरा ग्र्थ बुरेदा जाना भी है।_ * 

कृश--विलेखने धातु से । भूमि में ही बुरेदे जाने वी सामर्थ्य है। पानी भ्रग्नि, 
वायु आदि कूरेदे नहीं जा सकते । वे तत्काल अपने रूप मे ग्रा जाते हैं इसीलिये भूमि को 
जहर रेद कर हल चलाया जाता है। उन सीमा के मध्य बीज वोया जाता है । गोभी, 
शुकरवन्दी श्रालू आदि के पौधों पर मिट्टी को बुरेद-कुरेद कर चढाया जाता है, यद्दि मिट्टी 
मे कुरेदे जाने वी सामर्थ्य नही होती ता सेती करना दुप्कर हो जाता। यह इशता वा 
भाव विदारण वे साथ समता रसता हैं । इसलिये पहला अर्थ ही यहा लेना सुसगत है । 

€ सर्वे भूताघारता-प्ृथिवी के निर्माण वाल मे ये धर्म भ्रनेत् वर्षों मे झने 
शर्न श्राते हैं। इस अवन्था में पहुँचने के लिये पराकज-मरूप क्रिया अपना काम समाप्त कर 
झशिथिल सी हो जाती है श्रौर भगवान्‌ की सर्वव्यापक सत्ता की मौजूदगी में इसमे सर्व- 
भूताघारता धर्म झरने लगता है । इस पर चेतन सृष्टि ने उत्पल्त होना है ।८४ लाख योनियो 
में नाना प्रकार के भिन्‍न भिन्‍ भोगो वाले भरूतो--प्राणियो--जीवी का इसने आधार 
बनना है । इसीने सर वा पालन पोपण रक्षण करना है| तभी तो सर्व भूताघार बनेगी । 

देव मनुप्य, कोट पतग, वीडी वुज्जर, सरीसृप, दण, मगक, वनस्पति औपधि 
आदि सब ही तो भूत हूँ । इन सयके विभिन्‍न प्रकार के भोग हैं। देवों वे सात्विक भोग, 
मनुप्यो के शवल, कीट, पतग वे क्ृमि अकुर आदि, वीडी के ननहे-तन्ह वण, वुज्जर के 
लिये मनो चारा, माप, विछु के लिये नाना प्रकार वे छोटे-छोटे जीव, दम मधक बे लिये 
कृषि, इन सब भोगो छा आावार एव निर्माण-स्थल यह वमुन्धरा हो है । प्राखियों बी 
इयत्ता तो दूर रही, योनियाँ के प्रकार वी सख्या करनी कठिन है । पुराणों में ६5४ लास 
योनियाँ बतायी गई हैं । श्राज कल का जन्तु झास्तर तो बहुत कम, लगभग ५४ हजार, वी 
ही बल्पना कर पाया है| इन सयते झरीरा और भोगो का झाषार यह वसुन्यस ही है । 
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एक कुहम्ब के इस-पाँच प्राणियों के पोषण में मानव परेशान हो उठता है। माता 
बसुन्धरा तो कल्पनातीत प्राणियों का भोग सम्पादन कर रही है, भोग का निमित्त बन 
रहो है । ५ 

कुटम्बी केवल वुशल क्षेम वी व्यवस्था करता है। माता वसुन्धरा तो लखोवा 
योनियों के जीवों को अपनी गोद में उठाये हुए, पालन-पोयण करते अ्रघाती नही है। वायु 
मे, आकाश भे उडने वाले पक्षी भी इसकी गोद से ही आकर विश्वाम करते हैं। जल के 
जलचर भी जल के तल मे इसी पर अपना ससार बनाये है और तो और उनके घर 
वरुणालय सागर का झाधार भी यही वसुन्धरा है। कैसी अ्रनोखी सर्व भूताधारता है 
माता वसुन्धरा की। इसके सल्प अन्य ग्रग्रमणणित लोव-लोकान्तर भी तो इसी की तरह 
कन्पनातीत भूतों का आधार बने हुए हैं। इन लोक-लोकान्तरों में भी तो कोई गणना 
या सीमा आज का विज्ञान भी निर्धारित न कर पाया। ऐसे भी तो अगरणित लोक हैं 
जिनका प्रकार हजार मील सेकिण्ड की गति से भूमि की और ञ्रा रहा है । वह सृष्टि के 
आरम्भ दी प्ररव से ही चल रहा है पर आज तक इस भू पर नही पहुँच पाया है। इतने 
लोक-लोकान्तरों के अनन्त भूतो का और उनके भोगो का भ्राधार यह जड पृथिबी भूत है । 
यह सब महिमा उस अनन्त असीम भगवान, जिसकी करशा-करण में विद्यमानता पृथिवी 
सर्व भूताधारता को इत-इंत्य बनाये हुए है। उसी चेतन सत्य की अनुभूति इस सर्वे भूता- 
घारता के साथ-साथ योगी के करनो है। 


१०. क्षमा--क्षमा वा श्र है सहन शीलता । सर्व-भुताघारता के साथ क्षमा का , 
होना अनिवार्य है। जितना अधिक भार उठाने वाला व्यक्ति होगा उत्तना ही सहनशील 
होगा। यह पृथ्वी ही तो स्व भूत मात्र का आधार है । इसकी सहनशीलता वी क्या माप 
तोल ! इसीलिये तिरफ़्त मे भगवान्‌ यास्काचार्य ने पृथिवी के पर्यायवाची शब्दों में क्षमा 
को दूसरे ताम्यर पर रखा है । 


पुथिवी स्वय भी हल्की नही, ग्रसस्यो टन इसका भार है। इस पर आधारित 
असख्य शरीर धारी, वनस्पति, समुद्र, ताल, सरोवर उन सबके भार दी विहगम हृष्टि से 
कत्पना कीजिये । इतने भार को लेकर यह शिर क्यो नहीं जाती, या उड क्यो नही जाती, 
बस भ्रसीम प्रभु की अनन्त सत्ता के कारण ही यह लोक-लोकान्तर परस्पर के आवर्षण 
से टिके हैं । 
उल्षा दाधार पृथिथीम्‌ (वेद) 


प्रभु की व्यापकता के ही कारण यह लोक-लोकान्तर विना अन्य किसी झ्राधार, 
आधारहीन ग्राकाद,मे वन्धे हैं । 

केवल प्राखियों के भार और भोग के उत्तरदायित्व को उठाने मे ही क्षमा नहीं 
है। अग्नि, जल ओर वायु के ग्राघातो के सहने से भी यह क्षमा हैं। जापान में एटम 
पडा, भयावह अश्वुत पूर्व तवाही मच गयी । हिरोशिमा नगर का, मानव की सामिमान 
रचना का, सुन्दर उद्यान और र॒म्य उपयनो का पता भी न चला, कहाँ थे, पर माता 
बसुन्धरा उस झासुरी आघात को सहन करके भो झाज भी पूर्व सी दशा मे है । नया नगर 
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वस गया है। नयी रगरलियाँ, नया साज़ोन्सामान तैयार है, पर भूतथानी क्षमा 
वही है । 

बाढ़ आती है, नगर, प्रान्त तवाह हो जाते हैं। लासो वेघर हो दर-दर के 
भिखारी बन जाते हैं। पर माता वसुन्धरा सहनणीलता का सूठे रूप उसी रूप मे है | 
उसमें कोई उद्दे ग घबराहट नही । 

भय आन्यो-तूफान गाते है, रेत के टीले के टीले इधर से उबर हो जाते हैं । 
छत उड जाती है। बडे-बडे वृक्ष उबड जाते हैं। नगर के नगर उजाड हो जाते हैं, पर 
भूतवाी क्षमा रूप वह वही की वही है। वंसी अ्रतन्‍्त क्षमाशीलता है माता वसुन्धरा की | 

११ सर्वभोग्यता--इन सब गुणों के अ्रनन्तर प्रभु की सन्निधानता से इस प्रथिवी 
में सर्वभोग्यता मु का आविर्भाव हो जाता है। अ्रव यह प्रारिमातर के भोग-सम्पादन 
के लिए तैयार है। सब प्राणियों के आवास ओर भोग के लिये अपने को प्रम्तुत करती 
है। सब धर्मो से सम्पन्त यह घरनी माता वसुन्धरा सब प्राणियों को घारण करने वी 
सामथ्यें वाली बनी है। तदनन्तर उस ब्राह्मी चेतन सत्ता से इस वमुन्बरा पर सर प्राणियों 
का प्रादुर्भाव होता है--भाग लेने के लिये, या भोग भोगने के लिये। सब प्रशियों का 
भ्रावास और भोग इस पृथिवी से ही वेंधा है । सब प्रकार के 5८ लाख योनिया कल्पना- 
तीत प्राणिया के भोग का निित्त बनती है । सब प्राणियों को सुख-सामग्री का भोग भी 
मिलता है, श्र पापा के परिणाम रुप दु ख-दारिदयमयी, दाहक, सन्तापक सामग्री भी 
इसी के सामथ्यं से विवश्य भोगनी पडती है। 

एक ही काल में कही लू चल रही है तो कही वरफ जमी है। वही गीत है तो वही 
गरमी, वही वर्षा । वही ऊँचे पहाड तो कही रेगिस्तान । कही नदियाँ तो कही रेगिस्तान | 
यह सव एक ही काल म॒ इस पृथिवी पर इसलिये है कि स्व॒तन्त्र कर्ता जीवों का भोग 
उनकी स्वतन्यता को रक्षा करते हुए सम्पादन कर सके । सव ही प्राणिया के उच्चावच 
भोग इस वसुन्धरा पर उपस्थित हैं । यहाँ ग्रमृत भी है और कालकुट विप भी। मानवों 
वा भोग भी यहाँ है, श्रौर दानवों का भी । राक्षमो का भी और पिशाचो का भी और 
देवताओं का भी । 

इस प्रकार यह वसुन्धरा माता के समान रक्षिका, पिता के समान पालिका, 
पोपिका, और पत्नी के समान भोग्या, जेलर के समान नियन्तिका झौर यातना प्रदात्री 
बन कर सब प्रकार वे भोग सम्पादन करती है। 

साथक्वृन्द | इस प्रवार आपने समाधि की संयम स्थिति द्वारा पृथ्िवी के प्रथम 
स्थूल रूप के इन ग्यारह धर्मो का प्रत्यक्ष किया, और साथ ही साथ प्रत्येक ग्रुग हे में प्रभु 
की विद्यमानता का भी अनुभव क्रिया । अब उसके और उस पर होने वाले सृप्टि क्रम 
में सयम दीजिये | श्राप को निम्न प्रवार प्रत्यक्ष होगा । 

इस पुथिवी पर सर्वेप्रयम वनस्पति, औषधि, वृक्ष, ग्रन्न, फल, मूल ग्रादि उत्पन्न 
होते है । तदनन्तर पशु-पक्षी, वनचर, नवनञ्चरञआ्नादि वा धरती पर प्रादुर्भाव होता है। 
इसके श्रनन्तर मुक्ति से लौटने वाली मुक्त ग्रात्मायें, या ऐमी आत्मायें जिन्हे मोक्ष 
प्राप्त करने मे एक दो जन्म लेने शेष ये, या जीवनमुस्त योगियों की झात्मायें, या अन्य 
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योगश्रप्ट आत्माये, या अन्य महान ग्रात्माये प्रादुर्भत होती हे। 224 सकलप से ही 
उत्पन्न होती है। यह सृष्टि के आरम्भ में दिव्य शरीर धारण कर लेती है, या सबे- 
प्रथम मानव-देह में श्रवतीणं होती हैं। आगे इनसे ही मंथुनी सृष्टि आरम्भ होती है। 
इस प्रवार आरम्भ मे हो स्त्री और पुरुषों के शरीर में झात्माओ का प्रादुर्भाव 
होता है। 
इस पृथिवी महाभूत के प्रादर्भाव काल मे चारो भूतो के परमाणु सघात को प्राप्त 
होकर इसको सर्वप्रथम गंसो के *प मे बनाते है। यह गैसो का महान चक्र सम्पूर्रा 
ब्रह्माण्ड में चलता है। सृप्टि के आरम्भ मे यह अनेक वर्षो तक चलता रहता है। इसमें 
मुख्य भाग महाभूत वायु और अग्नि का होता है। क्रिया वाय महाभूत से झ्रौर पाकज 
धर्म महाभृत भ्रग्नि से श्राता है। जल और भूमि के भूत सव मिले गैसो के रूप में होते 
है । उस ब्राह्मी चेतन सत्ता के योग से यह महान्‌ गैसो वा चक्र वर्षो चलता रहता है। 
तत्पश्चात्‌ ये गैसे शषने -शर्न द्रवी भाव को प्राप्त से होकर बिखर सी जाती हैं, भर 
असख्य मण्डलो में वेट जाती हैं । फिर ये मण्डल प्रचण्ड भ्रग्नि और चायु से द्ववीभूत 
हए-हुए लावा या कीचड बन जाते है। इस अवस्था मे भूतो के क्षोभ से झ्राकार, गुरुत्व, 
स्थिरता, काठित्य, श्रादि धर्म यथा-क्रम परिणाम भाव को प्राप्त होते है । 
जो आ्राकाममण्डल में हृश्यमान नक्षत्र लोकों के रुप में वर्तमान हैं इसकी गणना 
असभव ही है। प्रत्येक लोक मे दूसरे लोव से लासो, करोड़ो, और कही-बही भ्ररवों 
मील तक की दूरी है। ये सव आकाशमण्डल मे रात-दिन प्रतिक्षण गतिशील रहते हैं । 
जो लोक काल क्रम से वहुत काल मे शीतल होते जाते है, वे प्राशणियो के बसने के योग्य हो 
जाते हैं। जिन लोको के अन्दर अभी भी अग्नि, और वायु का तेज श्रविक है, जो झ्भी गैसो 
के रूप में ही वर्तमान हैं, वे प्राणिणियो के बसने योग्य नही चने है। उनकी गति आकाश 
मण्डल के अन्य बसने योग्य लोको की अपेक्षा बहुत तीव्र है! प्रत्येक लोक प्रकाश वाला 
है। तेज वाला है--कोई तीज प्रकाश वाले है, कोई भन्द प्रकाश वाले। यह एक दूसरे 
को परस्पर प्रवाश दान करते हैं , जेसे हमारा सूर्य है, इससे भी वडे-बडे सूप--लाखो 
शुना बडे सूर्य--उनमे से लाखों मीलो तक गअ्रग्नि के बडे-वडे महान शोले प्रचण्ड 
धाराग्रों के रूप मे निकल रहे हैं। इनका विस्तार लाखों मील चौडा, और लम्बा होता 
है। इनके सम्मुख जो आये भस्म हो जाये, इत सब लोको की गणना आज तक कोई ने 
कर सका और न भविष्य मे गिन सकेगा ) 
ये सव लोक समप्टि महाभूत पृथिवी के अन्तर्गत ही झा जाते है) इसी समप्टि 
पथिवी महाभूत का एक अश हमारी पृथिवी भी है। इन सब लोको का सम्बन्ध परम्परा 
से कारण स्प प्रकृति के साथ है। और प्रकृति का साक्षात्‌ रूप से ब्रह्म के साथ सान्निध्य 
है। इस निमित्त कारण ब्रह्म के द्वारा ही यह दृश्यमान श्रह्माण्ड गतिशील वन कर जीव 
के भोग और अपवर्ग का हेतु बना हुआ है । श्रस्यासी को इस यूथिवी महाभूत के प्रत्येक 
परिणाम मे ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये । हे 
यह महाभूत पृथिवी के स्थूल रूप मे ब्रह्म विशानऔर दर्शन का क्रम सम्पज्ञात 


समाधि मे स्थित हो कर करना चाहिये । भूगभ मे और आकाशमण्डल में, लोक लोका- 
न्तरों मे ग्र्थात्‌ व्यष्टि और समप्टि रूप मे । 
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पृथिवी का समाधिजन्य ज्ञात 


भूमि की गति का कारण--उत्पत्ति-काल में सर्वप्रथम हमारी भूमि सूर्य स्ले टूटकर 
गिरी; यह सूर्य का ही एक अंश है सर्वप्रथम यह गैस के रुप में थी । उसके पश्चात्‌ 
आाद्र ता, तरजता, लावे के रूप में बदली । फिर यह दलदल और कीचड के हप में पलटी। 
पुनः पाऊ पैदा हुआ, और फिर ठोस होकर मिट्टी, पत्थर, रेत के रूप मे हुई। फिर ठण्डी 
होकर वसने योग्य वनी । 
ब्रह्म की चेतना सत्ता से--उसके व्यापक भाव से--भूमि प्रपने श्रन्दर भी काय 
कर रही है । चित्त को समाहित कर, ध्यान की तीब्र दृष्टि द्वारा भूमि में प्रवेश कर के 
देखा जाय तो दीख पड़ेगा, क्रव भी इसके गर्भ में अनेक जल, अग्नि, वायु और नाना 
प्रकार की गैसों के दरिया वह रहे हैं। श्रनेक पदार्थ द्रवीभूत हुए कीचड भर लावे के 
रूप में वर्तमान है । अनेक स्थानों मे रेत, मिट्टी, पत्थर की बड़ी-बड़ी चट्टाने भी विधमान 
हैं श्रौर कही-कही साली बड़ी-बड़ी दरारें भी मौजूद हैं । अनेक स्थानों पर द्रवीभुत सूक्ष्म 
पदार्थ के गैसो के रूप में प्रचण्ड भ्रग्नि पंदा कर रहे हैं। इन्ही से यह भूमि कम्पायमान हो रही 
है, और क्षुमित होकर गतिशील बनी हुई है| अनेक स्थानों पर द्ववीभूत पदार्थ परिणाम 
भाव को प्राप्त होकर सोना, चाँदी, लोहा, ताम्त्रा झौर अवत्य अनेक धातुग्रों का रुप 
धारण कर रहे है । कही यह लावा परिणाम भाव को प्राप्त होकर अ्रभ्रक, पत्थरके 
कोयले आदि की तैहं जमाता जा रहा है। कही सीसा तथा भ्रन्य पदार्थ पाक धर्म 
से तय्यार हो रहे हैं । 
जव कभी भ्रग्नि या गैसो के द्वारा भ्रूमि में विशेष क्षोभ उत्पन्न हो जाता है, तो 
भूकम्प पैदा हो जाता है। उससे कही भूमि के ऊपर के पर्वत श्रन्दर धँस जाते है, भोर 
वहाँ जलाशय या समुद्र ग्रादि वन जाते है । झौर जब कभी भूकम्प से समुद्र के नीचे भूमि 
में विशेष क्षोभ होता है तो कही-कही पहाड़ भूमि के ऊपर निकल आते हैं श्रौर समुद्र 
बा जल भूमि मे घस जाता है। या इधर-उधर बह कर भ्रन्य समुद्रों मे जा कर मिल 
जाता है। ये सब भूकम्पो से उत्पत्न यति के कारण उथल-पथल होती है। 
अग्नि, वायु, जल और गैसों के कारण जो भूमि में प्रचण्ड वेग से क्षोभ होते हैं, 
यह भी पृथिवी की गति में कारण बने हुए है। इन्ही से यह प्रथिवी कम्पायमान और 
क्षुभित हो कर गमन करने के योग्य वनी हुई है। इसी को कहते है भूमि अपनी परिधि 
पर घूमती है। जल, अग्नि, वायु और गैसो के कारण हो प्रथिवी मे गमत करने वी शवितति 
सदा उसके गर्भ में विद्यमान रहती है, उन्ही के प्राधार पर यह ठहरी हुई है, और इतने 
बड़े अपने भार को भी उठाये हुए है । | 
भूमि के घूमने का कारए--सूर्य के इदें-गिदे--चारो ओर जो इसकी गति होती 
है, यह घमती है, इसमें सूर्थ का झ्राकपेरा विशेष कारण है । यह इधर-उधर सूर्य की परिधि 
से बाहर भी तो जा सकती थी, पर नही जा सकती, भूर्य उसको खीचे हुए है, क्योंकि सूर्य 
में पृथिवी की अपेक्षा आकपेर/ शवित अ्रत्यधिक है। जो भूमि के गर्भस्थ पदार्थ भूमि को 
चला रहे हैं उनसे श्रसंख्य गुना वे पदार्थ सूर्य के गर्भ में भी वर्तमान है। उन्ही से भ्रूय मे 
इतना प्रबल तेज और आकर्षण है। पृथिवी'पर जिस प्रकार हँवाई जहाज, स्पुदनिक, 
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राकेद, मोटर, रेल आदि के झजन, जल, वायु, श्राग, ईंधन, तैल, पैद्रोल आदि साधनों 
से चलते है, ऐसे ही भूमि के श्रन्दर भी यही सव विद्यमान रहते है, जो इसको गति देते 
रहते है, घुमाते रहते है| इसी प्रकार आकाश मे दीखने वाले लोक-लोकान्तर गति वर 
रहे है। जिनके अन्दर गति के निमित्त पदार्थ प्रधिक माता मे है,वे अपने से कम झआकपण 
शत वाले लोको वा झ्राकर्षण कर के रखते है। इसी कारण ये लोक आपस मे बन्धे 
से रहते हैं, और सदा गति करते रहते हैं। 


इस पृथिवी का विस्तार--इस हमारी पृथिवी की परिधि २५ ००० मील की है । 

और इसकी गहराई (मोटाई) ४,००० चार हजार मील है। इस पृथिवी के एक-चौथाई 
भाग मे सूखा है और तीन चौथाई भाग मे जल है। इस पृथिवी से चन्द्रलोक २४,००० 
मील की दूरी पर है, यह इससे हो कभी पृथक्‌ हुआ था। चन्द्रमा पृथिवी का पचासवाँ 
(छ) भाग है । चन्द्रमा पृथिवी को जितनी रोशनी देता है, पृथिवी उसकी प्रपेक्षा चन्द्रमा 
को १३ गुना भ्रधिक रोशनी देती है ! इस पृथिवी के आठवें (६) भाग पर वरफ पडी हुई 
है। इस पुथिवी का भार जल की भ्रपेक्षा ५६ गुना प्रधिक है। यह पृथिवी सूर्य वी परिक्रमा 
प्रति सैकिण्ड १९ मील की गति से करती है। प्रृथिवी तक सूये वा प्रवाश झाठ मिनट में 
पहुँचता है। यह प्रकाश प्रति सेकण्ड && हजार मील की गति से चलकर पृथिवी पर 
हि 'चता है । जब कभी इस पृथिवी का प्रलय-काल आयेगा तो १२ सूर्यो की गरमी वाली 
इसे भस्म करने मे समर्थ होगी | यह सूर्य वी परिकमा ३६५ दिन में पूरी करती 

है । और चन्द्रमा इसकी परिक्रमा २६३ दिन मे करता है | इस पृथियी से सूे ४ करोड 
३० लाख मील दूर है। सूर्ये अपनी परिधिमे २७ घण्टे मे एक चक्र लगाता है । यह प्रृथिवी 
सूर्य का दो करोड १३ लाखवा (इ१३८३०००) भाग है । पृथिवी के ऊपर पच्चीस कोस तक 
बायु रहती है। उसके ऊपर श्रति सूक्ष्म हो जाती है। इस हमारी पृथिवी के चारे श्रोर सात 
(७) परिधियाँ है। इनको हम झ्रावरण भी कह सकते है। प्रथम--समुद्र, दूसरा--त्रख्ने णु 
सहित वायु तीसरा--मेघमण्डल का वायु, चौथा--वृष्टि वा, पॉचवॉ--एक भझ्न्य प्रकार 
का बायु, छठा--धनज्जय नाम वायु सातवाँ--अत्यन्त सूक्ष्म सूजात्मा नाम का वायु है। ये 


पृथिवी को गति कराने मे श्रत्यन्त सहायक होते है। प्रत्येत्त की सीमा,अन्य के सिरे पर 
होते है जो एक प्रकार से इसको सुरक्षित रखते है 


ब्राह्मण ग्रन्थों मे पृथियी के ऊपर वायु की परिधियो या स्तरों वा वर्णन बहुत सुन्दर 
ढगग से किया गया है | जो कि पृथिवी को घेरे रखती है प्रथवा भपने कन्द्रोल या वश में रख 
कर नियम से गति कराती है। यथा--सप्तहिमारूतोगए दूसरा पाठ सप्तगण वैमार्त 
तीक्षरा पाठ सप्त सप्तहिमारुता गणा ॥(तैत्तिरीयंब्राह्मण १-६ २-३ शनतपथ २-५-१-१३॥) 
भावार्थ ये सात विभाग वाले सात प्रकार की वायु के गण है, श्रर्थात्‌ सात प्रकार की 
वायु वी परिधियें या स्तर हैं जो श्राकाशमण्डल म लोक लोकान्तरो को घेरे रखती है। 
इसमें स्थृल सूक्ष्म का भेद लोको के सम्बन्ध से हो! जाता है । जब केवल वायु महाभूत मे 
इन विभागों का इन लोकों के बनने से पूर्व वर्शान करते है तव सवे सूक्ष्म सातवाँ सूजात्मक 
वायु, वायभूत के गर्म मे होता है। इसके पश्चात्‌ घनज्जयादि वायु के भेद क्रमपूर्वक 
सूक्ष्म से स्थुल के रूप मे होते है । ये जो वायु की ७ परिविय है, वयोकि ऊपर तीसरे पाठ 
में दो यार सप्तसप्त पाठ पढा गया है। अत ७)८७--४६ प्रकार वे वायु के भेद हो जाते 
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है। ये सब ४६ भेदात्मक वायु की परिधियें प्रथिवी को वेप्टित बरके रखती है । ये ४६ 
वायु के स्तर हो जाते है । प्रत्येक स्तर लगभग १ योजन का होता है। इनमे पृषिवी के 
समीप का स्तर मुरय रूप से प्राणदा, या श्राणियो के जीवन का मुर्य रूप से भ्राहार 
होता है। मानवादि इसे सेवन करके जीवन धारण करते है। इसके पश्चात्‌ के स्तरों मे 
जीवनी शक्ति क्रम पूवेक कम होती चल्नी जाती है। २२६ मील तक इस पृथिवी का विशेष 
श्रावर्षण रहता है। इन ४६ प्रकार के स्तरा या परिधियों का सम्बन्ध अपनी पृथियी से 
रहता है। इनके अन्तर दूसरे लोको की परिधियों का सम्बन्ध प्रारम्भ हो जाता है।। ये 
सात-सात प्रकार की वायु महाभूत की परिधियें प्रत्येक लोक के मण्दल को सुरक्षित 
रखती है। प्रत्येक लोक को गति प्रदान करते या स्तम्भन रखने में सहाक होती है। ये 
सव वायु महाभूत के ही कार्यात्मक परिणाम विशेष है। 

हमने इस पृथिवी महाभूत की जैसे सात तहो या परतों का उल्लेस किया है । 
इसी प्रकार सात सात जल महाभूद और अ्रर्दि रहएभूतो की भी सतह या परल घणदए 
परिधिये होती है। जब योग की सूक्ष्म दिव्य हृष्टि से देखा जाता है तब ये सब स्तर 
सूक्ष्म रूप से देखने मे आते हैं। इन सब परिधियों ने ब्रह्म के ऊपर आवरण किया हुमा 
है। इसो लिए प्रत्येक व्यक्ति को ब्रह्म का साक्षात्कार नही होता है। 

५... हमने पृथिवी महाभूत के तीन रगो या रूपो का सात्विक, राजस, तामस भेद से 
बर्णुन किया है परन्तु वेद कई रगो का वर्णन कर्ता है.मथा--वश्न्‌, कृष्णा रोहिणी विश्व- 
स्पा प्र्‌वा भूमि पृथिविम्‌ इत्यादि! श्र० १२-१-११ ॥ व श्र्‌ का भ्रथ है भूरे रण वाली, वाले 
रग की, लाल रग वाली, विश्वरूपा का श्र्थ होता है सब रुपो बाली, क्योकि भझग्नि 
अनेक रूपो वाली हो जाती है। रूप, गुण अग्नि से ही ग्राया है प्रत जितने भी पाथिव 
पदार्थों में रग-रूप आए है वह पथिवी के ही हो सकते हैं । 

हम वायु महाभूत के भेदो द्वारा पृथिवी की सुरक्षा और गति का वर्णन कर रहे 
थे। जब कभी घूमते-घूमते धृथिवी की छाया चर्रमा पर पडती है, तव चद्ध ग्रहरा होता 
है। जब यह चद्रमा पृथिवी और सूर्य के बीच में आता है, तव इसकी छाया से सूर्य-ग्रहण 
होता है। हमारी प्ृथिवी पर सूय का प्रकाश और तेज इस कारण मन्द होकर पहुँचता 
है कि इस सूये प्रकाश पर भी तीन मण्डल है--१ श्रालीक मण्डल, २ वरूण मण्डल, ३ 
घटा मण्डल | कभी-कभी आलोक मण्डल देखने मे आता है। इसका तेज इतना उग्र है वि 
इसको सूर्य-प्रहण के समय ही देखा जाता है, बयोकि उस परिस्थिति में चन्द्रमा वी 
छाया'उसे ढक लेती है। तेज हल्का हो जाने से दीखने लग जाता है। 

इस पृथिवी मे सकोच विकाम धर्म है, जो कि दिन और रात में दो बार होता 
है। इन दो अवसरो पर यह सिकुडती भ्रौर फैलती है। दा का में पोल है जो गैँससे 
भरा है, सवेत्र सघन और ठोस नही है । इसके सकोच और विकास से ही सिद्ध होता है 
कि इसके अन्दर ब्रह्म वी चेतन सत्ता काम कर रही है। इस चेतना के आ्राधार पर ही 
इसमे सकोच विकास धमे बना हुआ है । बसे सब के सब ही पदार्थ सवोच विवास वाले 
है, परन्तु पृथिवी मे सकोच विवाास रूप धर्म ही परिणाम पंदा करता रहता है। मानो 
एक प्रकार से वह श्वास प्रश्वास की क्रिया करता रहता है। कोई आचार्य तो इस प्रथिदी 
का श्रभिमानी जीवात्मा भी स्वीकार करते हैं। उनका कथन है हि जैसे जीत चीटी मे 
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गरीर को भी धारण कर छेता है,और बडे से वडे तिमिगल (छल) मछलीके शरीर को 
भी धारण कर लेता है | इसी प्रकार इस पृथिवी सपी शरीर को भी धारण कर सकता 
है। इत्यादि अनेक कल्पनाएँ उनकी हैं । 
पृथिदी मे तेल, पैट्रोल--पैट्रोल के विषय में जो आजकल के वैज्ञानिक कंथन 
मरते है उतवी खोज हमे तो बिलकुल निराघार सी प्रतीत होती है। इनवा कथन है कि 
पैट्रोल या तेल की उत्पत्ति भूमि में जन्तुओं भ्ौर पौदो से हुई है। ये जैविक पदार्थ है। 
ये उन युगो के है जब पुथिवी पर जलीय और स्थलीय जीवन के भिन्‍न-भिन्‍न जन्तु और 
पौदे बहुतायत से थे । वे समुद्रों की तलियो और डेल्टाश्रो मे मुहाने की तलछदी मिट्टी 
भौर रेत में दव गये थे । इनकी इस जमाबट ने पैट्रोल को जन्म दिया है। उस य्रुग में घने 
बन और यलाकटन नायक णीव बहुतायत से थे, नदियाँ इनको बहाकर लाती, और दलदलो 
तथा समुद्रों मे फेज देती थी। यह तलछटठ इकट्ठी होती रहती थी भ्रौर दवती रहती थी । 
इन पौदो और जीवो के भ्रद्धो से हाइड्रोवाबेनों का निर्माण ठुआ । ग्रत इस पेट्रोल का 
निर्माण उन जीवो के अशो रो हुआ है। इन स्थानों पर पृथिवी वी तहो पर ताप या 
गर्मी के दवाव से ये द्रव और गैसी हाइड्रोकाबन धीरे-धीरे इधर-उवर सरक चट्टानों 
ला छिद्रो मे भर गये और तब से बन्द पड़े रहे जैसे भूमि मे जल बन्द 
रहता है । 
ये इनके विचार और कल्पनाये नितान्त निराधार सी प्रतीत होती हैं। जो पृथिवी 
प्रनेक पदार्थों को अपने गर्भ से उत्पन्त करती है, जिनकी भनुप्य बाह्य बुद्धि से कल्पना 
भी नही कर सकते है उसको पेट्रोल उत्पन्न करने के लिए जीवो श्रौर पौदों की क्या 
आवश्यकता है। वे जीव और पौदे इसी से खुराक को ग्रहण करके पुष्ट होते हैं, पतपत्ते 
हैं । जल का स्वाभाविक गुण स्नेह है। ग्रत स्नेह धर्म इस पंद्रोल मे जल से झ्राता है । 
गन्ध इसमे पृथिवी का ही गुण है । इसमे जितने भी तत्त्व है, पृथिवी, जल और भ्रग्नि, 
वायु के है । इन्ही के सघात से इस द्रव्य का निर्माण होता है। इस भूमि से करोडो मन 
पैट्रोल और तेल प्रति वर्ष निकलता है। क्या यह्‌ सव जीवो और पोदो का जमा पडा है। 
बिल्कुल अयया्े सिद्धान्त है ! जहाँ सेकडे प्रकार के शातु-उपणातु और अनेक पदार्थों का 
निर्माण भूमि में होता है वहाँ इन पेट्रोल आदि का भी होता है। जल और श्रग्नि, वाग्रु 
इसके गर्भ में विद्यमान हैं, हर समय इसमे पाकज धर्म होता रहता है और नाना प्रकार 
के पदार्थों का निर्माण हर समय होता रहता है। इसी प्रकार पेट्रोल द्रव्य का भी 
निर्माण होता है। ; | 
.. इसमें स्नेह द्रव्य होने से आप ने अनुमान कर लिया है कि यह जीवो और पौदो 
यू तैल वा चर्वी होगी । लगभग एक सौ वर्ष हो गये होगे, मिट्टी का तेल और पैट्रोल 
निकलते। यह श्रतिवर्ष सारी भ्रूमि से निकाला जाता रहता है और पता नही कितने 
सैकडो वर्षो तक यह निकलता रहेगा। इतना तेल या पैट्रोल जोवो और पौदो का नही 
हो सकता। जेसे अन्य अनेक पदार्थ भूमि मे बनते रहते है और बन रहे है इसी प्रकार 
इस पैट्रोल का निर्माण भूमि और जल के भाग तथा भ्रग्नि के पाकज धर्म से ही होता 
है। यह भूमि भ्रौर जल के तत्त्दों से ही बनता है। यह सव प्रक्रिया समाधि मे दिव्य हृष्टि 
से प्रत्यक्ष होती है । यह कदापि जीवों और पौदो का तैल नही है। 
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,पृथिवी में पत्थर का कोयला--इसी प्रकार पत्थर के कोयले के विषय में भी 
अययार्थ सिद्धान्त है। इसके विषय मे भी वर्तमान भौतिक विद्येपज्ञो का कथन है कि अ्नेव 
वर्षों तक्‌ वनो में अरग्ति लग लग कर वे भूमि में दवते रहे और पत्थर के कोयले के रुप मे 
बनते रहे । क्तिनी मिथ्या कल्पना है यह इनकी । इस कोयले मे भी तो काला स्नेहात्मक 
द्रव्य होता है। यह इसमे कहाँ से श्रा गया ? इस पापाण में कौन से जोवो और पोदो की 
चर्यी मिली होगी और फिर प्रतिवर्ष करोडो मन कोयला निकलता है। इस वोयले की भूमि 
के अन्दर मीलो तक चट्टाने चली गयी हैं जो पहाडो के रुप मे ही है। 

हमारा प्रत्यक्ष अनुभव तो यह है कि भूमि मे जो भ्रग्नि, वायु, जल से बनी गैस हैं 
ये पापाणा भेदो मे प्राकज धर्म वो उत्पत्त करके भूमि के ग्रर्भ में पत्थर के' कोयले का 
निर्माण करती हैं ओर कई-कई मीलो तक जमाती या जमती चली जाती हैं। इसी 
प्रकार भ्रश्नक के भी पहाड के पहाड बनते चले जाते हैं। ग्रोर लोहे के भी, एव ग्न्य घातुओे 
के भी जब तक पृथिवी के गर्भ में श्रग्ति आदि रहगे तब तक बनते रहेगे। इसी प्रकार 
अन्य लोकों मे भी बनते है। ज्यो ज्यो मानव का भोतिक ज्ञान बढता जायेगा त्योन्त्यो 
भूमि से विशेष भोग-जन्य पदार्थों को उपलब्ध करता रहेगा। अत यह भूमि महान्‌ हित- 
कर सिद्ध होगी। जो भौतिक विज्ञानवादी इस विपय मे अनुसन्धान कर रहे हैं वास्तव 
में वह भी एक प्रकार से योगी ही हैं। कभी न कभी यह भौतिक विज्ञान उस चेतन ब्रह्मसत्ता 
के पास भी ले जायेगा । 


वरतेमान में भौतिक विज्ञान उन्नति कर रहा है। भूमि के पदार्थों का विज्ञान 
बढता जा रहा है। इसीलिए भूमि से खतिज पदार्थ सर्वेत निकाले जा रहे है। यदि कोई 
महा-विनाश्कारी युद्ध न हुआ तो ये भोतिक पदार्थ सदियों तक निकलते रहेंगे श्रौर 
एक दिन ऐसा आयेगा कि भूमि के गर्भ में इनका अभाव हो जायगा। तब भूमि इन 
पदार्थों को देना बन्द सा ही कर देगी। क्योकि जब निर्माण कम हो और निकास 
अ्रधिक हो तो इसके गर्भ मे पदार्थों का भ्रभाव तो होगा ही । 
पुराणों मे इस प्रकार का इतिहास आता है कि भूतकाल में एक बार भूमि से 
सनिज पदार्थ बहुत निकाले गये 4। उस काल में इस समय के समान भौतिक विज्ञान ४28 
युग था | इनके निकलने से भूमि भे निर्वेलता झा गयी थी। अभिनव पदार्थों वा निर्माण 
बन्द हो गया था। फिर लाखा वर्षो त्क यह भूमि बजर, ऊपर होकर पडी रही । इस 
भूमि पर निवास करने वाले लाखा वर्षों तक खनिज पदार्थों के होते प्रभाव में झपने बार्य 
चलाते रहे । ये खनिज पदार्य तो भूमि वी शकित, वल, पराक्रम ह हैं। इन्ही से इसका 
विकास होता है । जैसे किसी आदमी को वार-बार विरेचन देने से, शरीर के बहुत से मल 
इत्यादि के निकल जाने से उसबी शक्ित क्षीण हो जाती है, निर्वेलता झा जाती है, इसी 
प्रकार इस भूमि से भी अधिक खनिज पदार्थों के निकल जाने से इसकी शक्ति क्षीण 
अ्रवश्य होगी, निर्वलता भी पैदा होगी, तथ सनिज पदार्थों को इसके गर्म से अधिव मात्रा 
में तिकाल लेने पर उनकी उपज अवश्य वम हो जायेगी । तब खनिज पदाथों के प्रभाव 
में लोग कप्ट और दु ख का अनुभव करेंगे। रे 
ग्राजकल के विकास-वादियों मे एक और अशुद्ध धारणा वनी हुई है, वि मनुष्य 
बाग विवास बन्दर से हुआ है । पहिले यह सव वानर के रुप में थे। शर्न शर्ते मनुष्य बन 
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ग्रये। सभ्य हो गये। पढ़-लिख गये | इन बुद्धि के घनियो से पूछा जाये, कि जिस कुदरत ने 
बानर को बनाया था, क्या वह मनृप्य को नही चना सकती थी। और जब बन्दर से 
मनुष्य बन गया, तो यह उपलब्ध मनुष्य क्यो नही वने ? भव क्यो कोई वन्दर मनुष्य नही 
बनता ? 

इस प्रकार की आजकल अनेक मिथ्या और अ्रयथार्थ वल्पनाये वत्तेमान है। 
आजकल जहाँ भौतिक विज्ञान का विकास हो रहा है वहाँ बुद्धि भी विकमित हो रही 
है। शने झने यथा सिद्धात्त पर आ जायेंगे। इस समय मशीनरी का युग है। इस 
विपय में बहुत उन्नति हो रही है। यदि मानव का अभिमान बढ गया तो यह विनाश 
का ही हेतु होगा । यदि इस बल-वबुद्धि का अभिमान न बढा तब शान्ति का हेतु होगा । 


पृथिवी के गर्भ मे--जव हम भूमि को खोदकर जल निकालते है, तो प्राय सव ही 
जगहों पर, कही समीप मे और कही दूर जल निकल आता है । यदि उप्त जल को ग्रच्छी 
तरह दिव्य हप्टि से देखा जाये तो वह भूमि-गर्भस्थ जल कही-कही तो दरियाओं के रूप 
में बह रहा है ओर कही समुद्र और झीलो के रूप मे खडा है ।इसके नीचे भी जमीन होती 
है जो कि प्रनेक किस्म के पत्थर, मिट्टी, धातु इत्यादि की चट्टानें होती हैं। यह सतह 
भूमि की ऊपरवाली सतह से दूसरी सतह होती है । इसके नीचे भी एक झ्रौर सतह वर्ते- 
मान रहती है, जो कि लावे के रूप में होतो है, सदा उबलती रहती है, पाक करती रहती 
है। लावा पक-पक कर चट्टानों के रूप मे वन जाता है या लावा निकल कर ऊपर भरा 
कर पूर्वतो, पत्थरों, तथा धातुओ के रूप मे तैयार होता रहता है। यह लावे कौ सतह्‌ 
भूमि के अन्दर कही तो ऊपर की सतह से कई-कई सौ मील नीचे होती है । भौर कही- . 
कही कम निचाई पर भी होती है। 

_ यह लावा जब अग्नि के पाकज रूप धर्म से शीतल होकर रेत, मिट्टी, पहाड 
या धातुओं के रूप मे पलट जाता है, तव यह लावे को आच्छादन कर के यह भूमि 
का भाग जल को धारण करने के योग्य हो जाता है। इस भाग के ऊपर ही ये सपुद्र, 
नदियाँ भीले, तालाब ठहरते है। यह जल का भाग भूमि मे लगभग १५-२० मील की 
दूरी के अन्दर तक ही रहता है । 

इसके नीचे फिर लावे की सतह का भाग झा जाता है। इसके नीचे एक गैस की 

सतह होती है। यह गैस लावे को पका-पक्रा कर ऊपर को फेकती रहती है, या निकालती 

रहती है। यह गेंस रूप अग्नि पका-पका कर भूमि में सर्व पदार्थों और धावुश्नो को 

बनाती रहती है। पहले लावे के रूप में बनाती है, पीछे इसको कठोर घना कर झनेक 

प्रकार के बात, पापाण अथवा पत्थर के कोयले, रेत, मिट्टी श्रादि बनाती रहती है 
जो झने दर्न शीतल होकर प्राशियो के वसने के योग्य हो जाता है। या हो गया है । 

अल ४०३ इस भूमि हक मे ३203 का स्तर है, इसके आधार पर यह 

ह ॥ यह गंस में की गति मे कारण 

यही ऊपर उठाये हुए है। ही भू| कारण बनती है। यह इसे चलाती है। 

जब सृष्टि निर्माण-फाल मे यह सूर्य परत दूंट कर अलग हुई थी उप्त समय यह 

[पथिवी इस मध्य की गैस के रूप मे थी | वर्षो मे यह शीत होकर बसने योग्य 
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बनी थी। जिस रूप मे यह सर्वे-प्रथम अपने उपादान कारण 'सूर्यमण्डल' से अलग हुई थी 
वह इसका असली रुप इस भूमि के गर्भ में गैस के रूप में ब्तमान है । और सम्भव है यह 
सृष्टि के प्रलयकाल तक इस रूप में वत्तेमान रहे। भूमि के गर्भ की यह गैस इतनी शक्ति- 
थाली है कि इसके ग्रन्दर सस्त से सल्त पदार्य भी पडकर भस्मीभूत हाकर इस गैस वे रूप 
में ही पलट जायेगा। भूमि के गर्भ में गैस या अग्नि का गोला-सा कई हज़ार मील लम्बा- 
चौडा है। जो इस ऊपर की पापाण इत्यादि से युवत्त कठोर, महान आवार वाली, इस 
भारी भूमि को उठाये फिरता है। यह हमारा सूर्य तो पूवंवत्‌ गैस के रुप मे ही वर्तमान 
है! न जाने इसको जीतल होने में कितने बरोड वर्ष लगेंगे। तय यह हमारी भूमि के 
समान शीतल होकर वसने योग्य हो सकेगा । परन्तु उस समय इसमे इतना दाह, प्रकाश 
ओर आक्पंण शक्ति न रहेगी झ्लोर गति भी मन्‍्द हो जायगी । हमारी पृथिवी पर बसन 
वाले प्राणियों के लिये एक महान्र्‌ सकट उपस्थित होगा। अन्न, औपधि, वनस्पति, वृक्षादि 
कम उत्पन्न होगे क्योकि इनकी वृद्धि मे भर फूलने-फलने मे सूर्य की उप्णाता ही कारण 
है उप्णता का श्रभाव हो जाने से पाकज रूप घ॒र्में इनमे नही होगा । इनवे ग्रभाव मं 
प्राशियो का जीवित रहना असभव हो जायगा । उस वक्‍त हमारी प्रथिवी वे दिन भ्ौर 
रात भी सभव है कई-कई दिन या कई-कई मास के होने लगेंगे । सभव है वर्च्तमान वे 
हमारे चन्द्रलोक के समान ही इसकी भी स्थिति हो जाय। जव तक सूर्य भीतल होकर 
बसने योग्य होगा, उस समय तक इस हमारी पृथिवी के अन्दर जो गस है वह भी तो 
ठण्डी हो जायगी । पृथिवी में उप्णता या अग्नि के कम हो जाने से इसके गरभे में जो 
पदार्थों का निर्माण हो रहा है वह भी वन्द हो जायथगां | इसके ऊपर जो उत्पन्न होने वाले 
वृक्ष, वनस्पति, प्रौषधि ओर ग्रन्नादि हैं वे भी उत्पन्त नही हागि। उस ग्रवसर मे प्राशियो 
वा जीवन धारण करना असभव हो जायगा । इन सवके विनाश होने पर यह हमारी 
पृथिवी सर्वे प्रासिखियों (जीवो) से रहित हो जायगी। हमारी प्रुथिवी पर विनाथ और मूर्य 
रूपी पृथिवी पर सृष्टि वी उत्पत्ति होगी । सम्भव है प्रलय वाल तक फिर इस पर झरीरों 
का या जीवो का वास ही न हो सत्रे । हाँ एक वात वी सभावना अवश्य हो सकेगी मि 
दूसरे लोको के मनुष्य इस पर आकर निवास करने का भ्रयत्व कर | जैसे कि झआजवल 
हमारे भूमण्डल के लोग चन्द्रमा झर दूसरे लोकों में जाने का अश्रयल कर रह हैं श्रौर 
उनमे वास करने की इच्छा प्रकट करते है । 

बेद के सिद्धान्त के श्रावार पर अ्रथर्ववेद भूमि की मतह या परत का इस प्रकार 
वर्णोन करता है ) यथा-शजिला भृमिरश्मापासु-सा भरूमि-सधृताप्रता। श्र० १२ १- 
२६ मनन में ऊपर के क्रम से रेत, मिट्टी, चुणें भाग ऊपर का भाग है, या स्तर ग्रथवा 
परत है। दूसरा भाग पत्थर, मिट्टी भ्रादि भ्रनेव" प्रकार को धानुआ स मिला हुआ है। 
तीसरा भाग शिला वी चट्टानों का होता है । इसके भ्न्दर या पश्चात्‌ दुसरे पदार्थों वी सतह 
होती है! ऋग्वेद ने भूमि वी सात सतह का वर्णन विया है। यथा -अतो देया अवन्तु 
नो यतों विप्णुविचक्रमे । प्रिथिव्या सप्त घाममरि ॥ (ऋ० १-१२ २६) ॥ इस मन्त्र वा 
तात्पर्य यही है, सर्वव्यापक विप्णु भगवान्‌ पृथिवी के गर्भ में स्थित सातवामा या परता 
अथवा स्तरों या तहा में जो विक्रान्ति या क्षोभ अथवा विलक्षण प्रवार वी क्र्यि 
विशेष करता है, जिसके द्वारा अनेक प्रवार के परिग्याम भूमि में होते हैं, भूवम्प अथवा 
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नाता प्रकार के भातुआ का निर्माण या विक्ृति पैदा होती है, अत उमसे देवता हमारो 
रक्षा करें | यहाँ देव यद से ईश्वर अयया विद्वानों या भूमि आ्रादि देवताप्रों का प्रहण 
होता है। इन द्वारा ही प्रासिया की रक्षा हो सकती है। 

इस मन्त्र में भूमि की ७ सतहों वा वर्णेत किया गया है | तीन ऊपर की स्थल 
रूप में जो ग्रयववेद ने वर्णोत की है और ४ सूदम रूप में जो कि अग्ति, गैतादि भेद्ों के 
रूप मे होती है जो प्रथिवी की गति ओर क्षोभादि क्रिया में सहायक है। हैँ 

जव इस पृथिवी मे भगवान्‌ के सान्विध्य से विज्ञेप क्रिया अथवा बक्रात्ति पैदा 
होती है, तब इसमें सात प्रकार के विवार, परिणामात्मम विकार उत्पन्त होते हैं। 
यथा--१ 'तदति'--प्रृधिवी विकास भाव को प्राप्त होकर ऊपर को उठती है । यह विकास 
भी दो प्रकार से होता है. एक्र सामान्य रूप से जो २४ घण्टे म॑ दो बार होता है। दूमरा 
विशेष जो कभी-कभी भूकम्प, लावा, या जल स्रोत अयवा ज्याला या तैलादि के रुप में 
उत्पन्न होता है। २ 'स्फुटति,-पृथिवी फट जाती है तब ही लावा, ज्वाला [अग्नि जैसे 
कागडे के पहाड में ज्वाला निकलती है), अ्रववा स्रोतों के रूप मे फट कर जल बहने लगते 
हैं भ्रथवा बडे बडे दरार या सह पड जाते है। भूमि फट कर नौचे दव जाती है। ३ 'क्ुजति 

« जताना प्रकार के शब्द इसके अन्दर होते है। जब भूकम्प आता है या फरती है तब गूँजाय- 

मात होवर गड़गडाहट का नाद पैदा करती है।४ “'कम्पति,--जब भूकम्प आता हैतों 
शहरो को, मकानो को, पर्वतो इत्यादि को कम्पायमान कर देती है, कम्पायमान वरके 
मकानादियो को ग्रिरा देती है ।५ “ज्वलति' श्रन्दर से अनेक देशों मे ज्वालाय निकलती 
है जैसे भारत मे पजाव के कागडा जिले मे निकलती है। ६ 'रूदति --प्रन्दर से द्रव्य पदार्थ 
लावा, मिट्टी का तैलादि पृदार्थों को निकालती है अथवा जलस्रोता को निकालती है ७ 
'धुमायति --अन्दर से गैस के रूप मे घुआँ सा निकलता है अथवा जहाँ गरम जल के सोत 
निकलते हैं वहाँ धुएँ के रूप मे भाप निकला करती है। उपरोक्त कथन से भूमि की सात 
सतहा से नाना प्रकार के परिणामात्मक परिवतेन होते हुए प्रत्यक्ष देसने मे आते हैं। योगी 
को सम्पनज्ञात समाधि द्वारा पृथिवी की इन ७ सतहो का और इनमे परिणाम होते हुए 
७ विकारो का प्रत्यक्ष करना चाहिये । इनके साथ से बहा का भी साक्षात्कार कर। 

_ सब का नियन्ता--इन लोका और इनके झन्तरिक्ष रूप अ्रवकाश में एफ और 
सूक्ष्म से भी सूक्ष्म और महान्‌ से महान चेतन तत्त्व की सत्ता है जो इन सब लोक-लोका- 
न्तरो के नियन्‍नण का निर्मित बनती हैं, जँसे संकेनिक स्वचालित यन्‍्नों पर केवल 
हृष्ठि रखता है। सब काम मशीन अपने आप करती है। मंकैनिक को कुछ करना नही 
पड़ता । जब मजीन का कोई पुरजा यथासमय काम न करे या मशीन का भरत कम पड 
जाय, तो भी मशीन स्वय चलनी वन्द हो जाती है। मेकेनिक तो बन्द मशीन की न्यूनता 
वो पूरा कर पुन चासु कर देता है । प्रकृति तो स्वय पूर्ण है। उसमे कमो का प्रइन नहीं 
उठता। सर्वेसमर्थ भगवान्‌ का तो ईक्षएणमात्र चलता रहता है । जीव वा भोग और अपवर्ग 
प्रकृति द्वारा होता रहता है जैसे स्वचालित मन्नीन की गड़बड का मैऊनिक पर कोई 
उत्तरदायित्व नहीं, ऐसे ही प्रकृति के कार्यो, या जीव के पुण्यापुष्य कर्मों का भगवान्‌ पर 
कोई दायित्व नहीं । 

इसी प्रकार ड्राइवर भी मोटर की मीन वो कण्ट्रोल मे रपता है। यथार्थ मार्ग 
पर चलाता है, इतस्तत स्वेच्छा से गमन कराना, टक्कर न लगते देता, समय पर हदीले 
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जाना, झौर लाना, उस ड्राइवर के ग्रविकार मे हैं । इसी प्रकार यह प्रथिवी रूपी यान, 
पुथिवी के गर्भ से ठहरे हुए गैस, अग्नि, वायु के योग से अ्रयवा पैट्रोल-गेस आदि उत्पन्त 
करने वाले तैल्न के योग से, अथवा प्रचण्ड झग्नि के निमित्त मन्धक के पहाड़ झादि के 
योग से गति करता रहता है। भूकम्प आदि भी तो इनके ही कारण से आते हैं। इन्ही 
के कारण भूमि गति भी करती है। सूर्य का झ्राकर्षण भी इस गति में सहायक होता है। 
वह चेतन सत्ता तो इस सबको अपने ईक्षण मे होने देती है । इस नियन्‍तण को समभाने 
के लिये इसका आरोप ब्रह्म मे कर दिया जाता है। 

(शका)--सूर्य को ही क्यो न पृथित्री का नियन्ता मान लें? 

(समाधान)--“फिर शका होगी उस सूर्य को कौन चलाता है' ?” 

“कृदाचित्‌ आप कहे--“उसको अन्य सूर्य चलाता है ।” 

“उसको कोन चलाता है ?” 

आप कहेगे--“उसको कारण रुप प्रकृति चताती है ।” 

“उस प्रकृति को कौन चलाता है ।” 


अन्त मे उस ब्रह्म की अनन्त महान्‌ चेतना पर ही जाकर परिसमाष्ति होगी । 
उसके सन्निवान से ही प्रकृति में गम रुप क्रिया श्रौर परिणाम भाव पैदा होता है। 
जो इस ब्रह्माण्ड को मंकेनिक या मोटर ड्राइवर के समान अपने वण्ट्रोल मे रखे हुए हैं। 


ब्रह्म को प्रत्यक्ष करने का श्रधिकार-- जिस योगी ने श्रपने स्थूल, सुक्ष्म श्रौर 
कारण शरीर मे स्वरूप का साक्षात्कार कर लिया है, श्रयवा गत्यन्त मृक्ष्म ऋतभरा प्रज्ञा 
द्वारा इन तीनो शरीरों के नियन्‍्ता सचालक जीवात्मा के स्वष्प को देस लिया है, 
सम+ लिया है, और जान लिया है, इसरी सब गतिविधियों को इन गरीरों में प्रतुभव 
कर लिया है, वह योगी ही इस महाभूत पृथिवी के स्थल रूप में उस ब्रह्म वी चेतन सत्ता 
का भी अनुभव कर सकता है। क्योकि श्रपने आत्मा की चेतन सत्ता के समान ही उस 
विश्वव्यापी ब्रह्म की भी चेतन सत्ता है। जैसे इस भरोर मे स्व-स्वरूप वी चैतन सत्ता वी 
प्रत्यक्ष मे अनुभूति होती है, वेसे ही इस पृथिवी महाभूत के व्यप्टि और समप्टि रूप में 
भी ब्रह्म की चेतन सत्ता प्रत्यक्ष रूप मे अनुभव में आती है। इसलिए ब्रह्म की चेतन 
सत्ता का विज्ञान कराने के लिये कई एक स्थलो पर वेदी और उपनिपदो मे इस महाभत 
पृथिवी को ईश्वर का विराद शरीर कह दिया है । यथा -- 
“य पृथित्या तिप्ठतू पृथ्रिव्या अन्तरो, 
यं पृथिवी न वेद, यस्य पूणिवी शरोरम्‌, 
यः पृथिवोमन्तरों यमयत्येय त झ्रात्मान्तर्पाम्प मृत ॥ 
बृहदारण्पक० ग्र० ३ | ब्रा० ६ | स० ३३ 
भावार्थ--जो बह्म प्रृथिवी में ठहरा हुआ है। प्रथिवी के ग्न्दर (व्याप्त है), 
जिसको प्रृथिवी नही जानती । जिसका पृथिवी घरीर है। जो पूथिवी को अन्दर से चलाना 
है। वह तेरा ब्रह्म अन्तर्यामी अमृतस्प- मोक्षरुप है । हू शत 
ब्रह्म-द्शन शोर स्व स्वरूप के दर्शनों मे अन्तर--सर्मश्रथम जन यह योगी इस 
मह्मभूत पृयिवी मे ब्रह्म का दर्शन करता है वो इसे एक महान्‌ आइचर्य होता है, वयोकि 
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हअपवे स्वरुप को ही जान कर अपने को कृतकृत्य समभने लगा था और विचार कर 
हा था कि मैंने जो कुछ पाना था, पा लिया। क्रूप मण्डुक के समाव इसको अपने विज्ञान 
[र एक प्रकार से भ्रभिमान सा ही हो गया था । जब इसने पृथिवी महाभूत मे ब्रह्म की 
'पापकता को देखा तो महान्‌ आइचर्य मे पड़ गया और अपने ओर ब्रह्म के स्वरुप में 
[हुत अन्तर पाया । 


व्यष्टि सम्टि में श्रम्तर--जव योगी श्रात्मविज्ञान के प्राप्त करने की साधना 
़रता है तव वह इस ५-६ फूट के शरीर मे छोटे-छोटे पदार्थो--जिनको हम बव्यप्टि 
पदार्थ के नाम से प्रतिपादन करते है-को देख कर, शत्यन्त आइचर्य करता है। इन 
प्राइचर्यजनक पदार्थों को देख-समझ कर महान्‌ आह्लाद और आनन्द का अनुभव 
करता है । इन व्यप्टि पदार्थों के दर्शन और पग्रात्मसाक्षात्तार को यह एक श्रत्यन्त 
महान्‌ कार्य समभता है, और अपने को कतकृत्य भी समभने लगता है | एक 
निधेन मनुष्य--जिसके पास न खाने को है, न पहनने को है, न स्थान रहने को है, 
यदि उसको सौ, दो सौ रुपये मिल जायें तो वह अपने को ग्रत्यन्त सौभाग्य-शाली, धत्ती 
एवं इृतकृत्य समभने लगता है। यही दशा इस व्यष्टि विज्ञान के योगी की होती है । 

जब ब्रह्म-जिज्ञासु योगी इस अनन्त झ्लाकाश में इस प्रथिवी महाभूत के रूपो 
मे अनन्त ब्रह्माण्ड जिसका कोई ओर छोर देखने मे नही झ्रा रहा है--को अपने ध्यान 
और समाधि का विषय बनाता है तो इस ब्रह्माण्ड के पदार्थो--जो बडे-बडे विशाल 
महान्‌ झ्राकार वाले हैं, जिन्हे हम समप्टि पदार्थे कहते हैं--के दर्शन की, और उनमें 
व्याप्त ब्रह्म की जिज्ञासा हो जाती है| परन्तु इनका अन्त ही देखने में नही भ्रा रहा है 
और न उस सबवव्यापक ब्रह्म का ही कही श्रन्त मिल रहा है। इनको देख कर वह योगी 
उन व्यप्टि पदार्थों के साथ जब इनकी तुलना करता है तो इसको गपने पूर्व के विज्ञान पर 
एक महान्‌ लज्जा सी प्रतीत होती है। कहाँ वह व्यष्टि और कहाँ यह्‌ समध्टि । जैसे एक 
जुगनू को सूर्य के प्रकाश को देख कर अपने प्रकाश पर लज्जा आती है, इसी प्रकार की 
लज्जा उस योगी को भी महसूस होती है। जब योगी अपने स्वरूप के साथ ब्रह्म के 
स्वरूप को प्रत्यक्ष देख कर तुलना करता है, तब यह अत्यन्त हीनता सी अनुभव करता 
हुआ, अपूर्वे आनन्द का अनुभव करता है। बहा की महानृता शौर भ्रनन्तता इसे प्रत्यक्ष 
भासती है, और ब्रह्म रूप विशाल समुद्र जलराशि के सम्मुख एक जल करिका के समान -- 
हृदय-देशावच्छिन्तन इस आत्मा की अत्यन्त लघुता, अणुता, सूक्ष्मता ब्रह्म के मुकाबले मे 
प्रत्यक्ष अनुभव होती है। साथ ही सर्वे ब्रह्माण्ड मे व्याप्त ब्रह्म की व्यापफता, अनन्तता 
स्पप्ट दिखाई देती है। और साथ हो चेतनत्वेन ब्रह्म के साथ अपनी सजातीयता, निबि- 
कारता, निष्कियता और ग्रसगता का साक्षात्‌ बोध होता है। 


जीवात्मा का प्रदेश बडे से बडा यह घरीर, इससे छोटा यह हृदय, और इससे 
भी अत्यन्त छोटा सुक्ष्म सा चित्त देखने मे आता है। पर ब्रह्म का इस अनन्त असीम 
ब्रह्माण्ड मे क्या छोर मिलेगा | इस अनन्त मे योगी की बुद्धि दोड लगा-लगा कर थक 
जाती है, भ्रान्त हो जाती है। कोई विनारा या अन्त देखने मे नही आता। तब यह 
तत्त्व सहसा प्रकाशित होता है भला इस अणु और इस अनन्त की क्‍या तुलना। झणु 
अखणु ही है। और महान्‌-महान्‌ ही है । 


समप्टि पृथिवी महाभूत, पांची रूपो में ब्रह्म बिताने ४५ 





समप्टि पृथवो महाभूत मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्मविज्ञान 
(प्रुथिवी का द्वितीय रूप) 


२ पृथिवी के स्वरूप मै--पृथिवी के स्थूल रूप प्रकरण में जिन ११ (ग्यारह) धर्मो 
वा उल्लेस किया गया है, यह धर्म सव के सव सदा पृथिदी में वत्तेमान रहते हैं । पृथिवी 
से ये कभी अलग नही होते । पृथिवी के यह स्व-स्व-सामान्य धर्म हैं । जहाँ जहाँ पृथिवी 
रहेगी वहाँ-बहाँ यह धर्म भी होगे, परथिवी में भी रहेगे झ्लोर परृथिवी वे परिणामा मे भी 
रहग। पृथिवी का प्रथम धर्म आकार है। वह प्रथिवी में भी है श्रौर पृथिवी के वार्यों 
में भी। आकार वहते हैं सस्थात विशेष को, पृथिवी तत्त्व को नीचे ऊपर रख कर भ्रसख्य 
आकार जीवधारियो झऔऔर जडो मे है । पृथिवी के कारण श्राक्गार उसके वार्य ईंट में 
आया । और कार्य रुप ईंटो के आकार से अगण्ित श्राकार मकानो, भवना झ्रौर महलो के 
बन गये । उन ईंटो से ही नाना प्रकार के क्ृप, वापी, सर, महासर, घाट, पुल, धाँध आदि 
में आकार आया। क्योकि पृथिवी और उसके कार्य पृथिवी के धर्म स्रे कभी श्लग नहीं 
होते। यह आऊार धर्म स्व-स्व-सामान्य है-अपने श्र अपने विकारों मे है। अ्रन्य जल, 
अग्नि, थायु, ग्रावाण में नही है । जल का कोई रूपवान्‌ पदार्थ नही वन सकता प्रृथिवी 
वी तरह जल से हाथी, घोडा, ऊँट, आदमी, मछली आदि कुछ भी नही बनाया जा 
सकता क्योकि जल मे आकार धर्म नही है। न ही भ्रग्नि, वायु, भावाश से कोई आवार 
बन सकता है क्योकि प्रथिवी की नाई इन तीनो में भी प्रावार नही । ये प्थिवी दे 
सजातीय नही । चारो ही विजातीय हैं। 

हाँ, पानी वे जम जाने पर जब हिम या वरफ वन जाती तो उसमे झराकार 
धर्म ग्रा जाता है। उससे पृथिवी की नाईं जो चाहो झ्राकार बना लो । यह क्या ? 


“यह इसीलिए कि बरफ श्रव 'जल' नही रही । जल मे अग्नि तत्त्व वी मात्रा 
अधिक होती है बरफ की अ्रपेक्षा । बरफ ठण्डी होती है जल वी अपेक्षा । जल में अग्नि 
तत्त्व कम हो जाये तो उसमे पार्थिव घर्म बढ जाता है। इसलिये धृथिवी वा धर्म श्रावार 
जल मे झा जाता है। यह भी प्रथिवी के समान धर्म वाला हो जाता है । और पृथिवी के 
समान ही आकार धारण करने वी सामर्थ्य इसमे आ जाती है । 


आकार आदि पृथिवी और उसके कार्यों में सामान्य है, पर जल झादि अन्य 
चारो से विशेष है। उन चारो मे भी अपने सामान्य धर्म और अन्‍्यो से विशेष धर्म हैं। 
इस प्रकार सामान्य विशेष का प्रयुतसिद्ध समुदाय ही द्रव्य होता है। त्रिना किसी के 
मिलाये स्वत मिला हुआ यह सामान्‍य विशेष वा समुदाय द्रव्य है। 

यह सामान्य विशेष धर्म पदार्थ में स्वरूप सम्बन्ध से रहते हैं। इन समर धर्मो 
या प्रृथिवी रूपी धर्मो के साथ सदा भभेद ही रहता है। यह घर ही इसका स्वम्प है । 
पृथिवी महाभूत के ११ धर्म हैं, श्रावार, गुरुत्व, कठिनत्व झादि। यह पृथिवी से अलग 
नही हैं! पृथिवी वो और ग्रावार को प्रथव-पृथक्‌ नही कर सबते ! पृथिवी है तो प्रावार 
है। भर प्रावार है तो पृथिवी | पृथिवी वे आवार आदि स्वर्प ही हूँ 


५ई ब्रह्म-विज्ञान 
________॒_॒॒॒[॒॒ [फक्‍$३इ्ज्स्--/७6#छल्‍छल्‍७तशशतन >अतफ-सफकऊकिोृौक,ननाकराराे-े-- 


इसी प्रकार वे भेदाभेद मे, उस ब्रह्म के चेतनत्व को भी व्यापक रूप में समझना 
चाहिये । उस ब्रह्म वी सवव्यापकता या चेतनता महाभूत के धमे-घम। में अनुभव करनी 
चाहिये कि क्सि प्रकार, पृथिवी रूप धर्मी मे धर्मों वा परिणाम प्रभु के समीप में 
होता है। और विस प्रकार धर्मो मे धर्म, लक्षण, अवस्था परिणत होते हैं । 


(शका) क्या आप घधर्मे-धर्मी का ऐसा भेद मानते है जैसे सहस्ो झमो या सेवो 
का एक व झथवा सहस्रो मनुष्यों का एक सघ ? 


(समाधान) नही, हम ऐसा नही मानते । यह तो समान जाति बालो वा एवं 
सघ है । इस सघ को हम धर्म-धर्मी नही कहते । हा 


देखो ! समुदाय दो प्रकार के होते हैं. १-युतमिद्ध । २-अग्रुत सिद्ध । 


१ यृतप्तिद्ध-यु धातु वा अर्थ मिलाना है। इस वत प्रत्ययान्त से युत शब्द 
निष्पन्न हुआ है। प्र्थात्‌ जिसके अवयव प्ृथक्‌-पृथक्‌ बिरले हो, जुदा-जुदा हो भ्रौर फिर 
मिले हो, अर्थात्‌ मिलने पर भी जिनमे अ्रन्तराल रहे, फासला रहे । वे युत सिद्ध कहलाते 
हैं, जैसे समूह, वन, सघ। मजुप्यो वा समूह, देवताओो के सघ, झ्रामो का वन । यहाँ समूह 
के अ्रवयव मनुष्य प्रलग-अलग है । सघ वे श्रवयव देवता विरले-विरले हैं । वन के भ्रवयव 
से आम के वृक्ष ग्रलग-अलग हैं, यदि इस समूह मे से एक-दो मनुप्य हट जायें तो समूह 
का स्वरूप नहो विगडता । ऐसे ही सघ मे से एक दो देवता चले जाये, तो भी सघ बना 
रहता है । ऐसे ही वन मे से एक-दो ग्राम के वृक्ष काट लिये जायें तो भी वन बन ही 
रहता है । इसलिये यह सव युतसिद्ध समुदाय है जो मिल कर बने है । 


२ प्रयुतसिद्ध--'अ्र' निपेधा्ेक है। अर्थात्‌ जिसके भ्रवमव अ्रलग-झलग न हो। 
विरले-विरले, जुदा-जुद। न हो। श्रौर जिनके मिले हुए होने पर अन्तराल फासला नहीं 
होता, जिसके अवयव अवयवी घुले-मिले से हो । अवयवो का अभेद हो । प्र्थात भ्रवयव 
अवयबी में अनुस्यूत हो, पिरोये से हो | जैसे--द्क्ष, शरीर, परमाणु । वृक्ष शरोर और 
परमाणुओं के ग्रवयवों मे कोई अन्तराल या फासला नही है । इक्ष से शाखा, तना, फल, 
फूल, पत्र, शरीर में सिर, मुख, हाथ, छाती, पेट, ढाँगे, अलग-अलग नही है, अनुगत्त हैं 
घुले-मिले से हैं। यदि वृक्ष के पत्ते या तना काट दिया जाये या शरीर का सिर या हाथ 
काट दिया जाये तो वह विकलाग हो जाता है। उसको सही रूप मे दृक्ष या शरीर नही 
कह सकते । कृक्ष मे झाख्रा श्रादि और शरीर मे हाथ पर भ्रलग-अलग समर्थ सत्ता नही 
है। शाखा और हाथ आदि कोई भिन्‍न पदार्थ नहीं है। अत इसे धर्मे-धर्मो का अ्रभेद 
कहा जाता है। यही द्रव्य है। और इसी प्रकार अयुत सिद्धावयव परमाणु है । 


गाल धर्म धर्मी के जिस इस भ्रभेद को योग व साख्य स्वरूप सम्बन्ध कहते हैं, न्याय 
शेपिक उसे समयवाय सम्बन्ध कहते है। वेदान्ती इसे ही तादात्म्य नाम से पुकारते है 
इस स्वरूप सम्बन्ध मे भी ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये। 


यह प्रृथिवी महाभूत का पर्म-धर्मी के अभेद से द्वितीय स्वरूप का वर्णन हुआ । 
इस स्वरुप सम्बन्ध मे सम्प्रज्ञात समाधि द्वारा ब्रह्म की सर्वव्यापक रूप चेतन सत्ता का 
साक्षात्कार करे । 


समप्टि पृथिवी महाभरत, पाँचो रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान ३७ 





समष्ठि पृथिवी महाभूत मण्डल 
तृतीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(पृथिवी का तृतीय रुप) 

३. पृथिवी के सुद्ष्म रूप पे--पृथिवी का जिस अवस्था से परिराम हुआ है 
उसकी उस पहली अवस्था को सूक्ष्म रूप कहते हैं। पृथिवी महाभूत के निर्माण काल में 
पृथिवी के परमाणु या प्रथिवी को तन्‍्माना ही केवल उसका उपादान कारण नही होती 
है, किन्तु जल, भ्रग्नि, वायु, आकाश के परमाणु भी सहकारी कारण होते हैं । सामान्यत- 
सब पाँचो कारण रुप-तन्मात्राये अपने कार्य विशेष महाभूत प्रृथिवी में अनुस्यृत होती 
हैं। इस कार्य कारण का अ्रयुतसिद्ध समुदाय हो पृथिवी महाभूत द्रव्य होता है। यही 
इसकी सूक्ष्म-अ्रवस्था कहलाती है। गन्वतन्मातरा और पृथिवी का जो बारण वार्यात्म 
सम्वन्ध है यही सूक्ष्म रुप है। 

इस झ्वसर भे जो विशेष क्रिया होकर एक विशेष परिणाम इसमे होता है, 
वह अत्यन्त ही श्राइचर्यजतक होता है । साधकद्न्द ! यहाँ ही प्रापतो अपने सयम का 
विपय इस परिणाम प्रत्तनिया को बनाना है। इस अवसर मे जो विशेष क्रिया होकर एक 
विशेष परिणाम होता है वह श्रत्यन्त ही आ्राश्चर्यजनक होता है। श्राप साक्षात्‌ करेंगे 
कि गन्ध-तन्मात्रा में कैसे-कैंसे परिणाम होते गये ओर श्रन्त में पृथिवी महाभूत में 
परिणुत हो गयी । इस काल मे ब्राह्मी चेतन सत्ता सघात करने वाली प्रेरिका यानी 
योजिका होती है क्योकि जड पदार्थ एक अश में गति को रखते हुए भी बिना चेतन 
सत्ता के सर्वाश्ञ में नियन्तित-गतिश्ञील नही हो सकता है । 

भगवान्‌ के सस्निधान की माया देखिये, भगवान्‌ के सन्निधान से गति, प्रयकक्‍त्व- 
संख्या वाली गन्धतन्मात्रा का भ्रव तक बने जल आदि महाभूतों के साथ सयोग हो 
जाता है। यह सयोग किस माता में हो, क्तिने काल के लिये हो, कितने भाग मे हो, 
विस प्रकार क्सि क्रम मेहो ? यदि सयोग मे यह सारी वाते न हो तो सयोग निष्फल ही 
रहता है। किसी भी वस्तु के निर्माण के लिये यह बातें आवश्क हैं। ज्ञानपूर्वक मिलाये 
बिना ई ठो, चूना, पानी आदि सामग्री से भवन नहीं वन सकता | समोग का विधि-विधान 
ही वस्तुकता की जान है। सृष्टि रचना क्रम में तो यह किसी अश्रनन्त चेतन सत्ता के 
सन्निधान की श्रपेक्षा रखता है। इस सयोग की सुगढता पर ही भातों समस्त रचना 
आश्रित है। श्रनेक विभिन्‍न लक्ष्यो-स्थानों को जाने वाली सडको में से यदि सही सडक 
के साथ सयोग हुआ तो ठीक स्थान पर पहुँच सकेंगे अन्यथा मार्ग भ्रष्ट हो न जाने वहाँ 
भटक जायेंगे। जिस क्रम से जिस महाभूत के साथ पृथिवी तन्‍्माना का जितनी मात्रा 
में, जितने काल के लिये, जिस प्रकार सयोग होना है यदि वह सयोग उस प्रकार न हुप्ना 
तो प्रृथिवी महाभूत की रचना न हो सकेगी । यह तन्मातायें सव की सब णढ़ हैं, स्पयतः 

कोई किसी प्रकार का निर्णय करने मे सर्वेया असमर्य है। उस महाचेतन सत्ता के सान्निध्य 

में चेतनी से बनी प्रृथिवी तन्‍्मात्रा सही रूप में सयोग को भ्राप्त होनी ग्रारम्भ होती है। 
सर्वप्रथम यह सयोग जल महाभूत के साथ हुआ। जल्न ने गन्व-तन्मातरा का 

सस्यान करना अ्रम्भ किया, इससे पृथिवी-तन्मात्रा मे रस कय परिणाम हुआा। इसी 

स्मगरुण के कारण पृथिवी “रसा' वहलाई। जल मे घुलो यह गन्व तन्माता भविष्य मे मिट्टी «---.. 
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का तेल, पैट्रोल, तारकोल, तारपीन आदि रूप में प्रकट हुई । और गन्ध-तन्मात्रा के सन्‍्धान 
के घनीभूत हो जाने पर केसर, कस्तूरी, कपूर, चन्दन, पीपरमेण्ट, ग्रगर-तगर भझादि 
रूप बने ) 

इसके पीछे जल के संयुक्त हो जाने पर अग्नि तत्त्व भगवान्‌ के सन्तिवाव रुप 
निमित्त कारण से सयुकत होना ग्रारम्भ होता है। अग्नि तत्व के मिलते ही रुप पलट 
जाता है। जो गन्घ-तन्मात्रा अब तक नासिका और केवल रसता का विपय रूप बती 
थी, श्रव भ्रग्नि तत्त्व के मिलते ही भ्रग्नि के परिणाम से श्राँखो से भी देखी जाने योग्य 
बन गई । पृथिवी तन्मात्रा मे रूप उत्पन्त हो गया झोर विभिन्‍न रंग-रूपों में दिखाई 
देने योग्य बनो । इसी से भविष्य मे संसार भर के मनुष्यों, गायो, घोड़ो, हाथियों भ्रादि 
जातियो के विभिन्‍त रूप बने । इस विभिन्‍नता का निभित्त भी भगवान की स्वेत्र विद्यमा- 
नता ही है । 


गन्ध तन्‍्मात्रा मे जल और अग्नि के मिलने से प्रथिवी का प्रधूरा रूप ही बना, 
जो सूंघा, चला और देखा जा सकता था। इतने से तो भोगात्मक सृष्टि की रचना पूर्णो- 
रूपेण कार्य-क्षम, फल प्रादात्री नही वन सकी । सूंघने, चखने और देखने .के विपय से 
अतिरिक्त स्पर्श का चिपय भोगात्मक जगत्‌ भी तो है। भगवान्‌ की समीपता में अग्नि 
जल से सयुकत गन्ध-तन्मात्रा में वायु तत्त्व भी उपयुक्त मात्रा मे मिलना ग्रारम्भ हो 
जाता है। वायु के मिलते ही पृथिवी में स्पर्श की अनुभूति होने लगी। वायु का स्पशे तो 
च्‌ ठण्डा था न गरस ( पृथिवी तन्‍्मात्रा के साथ मिला तो मा ंदरप शीतपना पलट गया / 
पृथिवी तत्त्व ने जहाँ अग्नि की मात्रा अधिक वहाँ 'गरम' जहाँ जल को अधिकता 
हुई वहां 'शीतल' स्पश्ञें मनुभव होते लगा । भविष्य मे यह धर्म प्रथिवी की उपज में सहा- 
यक रहा। वायु स्वे-गत था । इसी से प्ृरथिवी में स्पर्श भी सर्वत्र अनुभव होने लगा। 
कही झधिक कही कम्त | रुई, मखमल, पुष्प, झ्रादि में कोमल स्पर्श सर्वत्र व्यापक है। 
प्राणी देह में भी स्पर्श का अनुभव सारे शरीर में होता है। भगवान्‌ के सन्निधान से 
चेतन सी बनी प्रकृति की माया देखिये। स्पश का अनुभव करने वाली त्वचा भी वायु 
तत्त्व का परिणाम है, और स्पशानुभूति का विषय कोमलतामय जगत्‌ भी वायु का 
परिणाम है। 


जहाँ वायु तत्त्व ग्रधिक है, वहाँ पृथिवी के परिणामों मे स्पश अ्रधिक है । जहाँ 
कम है वहाँ पापाण आदि में कम। इस स्पर्श की तारतम्थता से संसार में वस्तु का 
उपयोग और मूल्य का तारतम्य है । पृथिवी परिणाम में जितना स्पर्श अधिक उतना ही 
मुल्य अधिक । पृथिवी का स्पर्श ही सम्य समाज का सान-दण्ड बना। कपड़ा, आसन, 
भूमि, मकान, घास का मैदान, संगमरमर, हाथी दान्त, लोहा, चान्दी, सोना सब मे स्प् 
अपना आधिपत्य जमाये है। ५ 
पृथिवी तस्मात्रा से अगरुतस्तिद्ध बन तीनों भूतों ने भोगात्मक महाभूत प्रथिवी 
की रचना कर तो डाली, पर विना वाणीविलास के इस अ्रव तक की रचना का 
भोगात्मक और विलासात्मक मोहक रूप कैसे जीव के बध मोक्ष का कारण बने। अतः 
इस श्रपच को पूर्सरुपेरा बंधक और मोचक वनाने के लिये भगवान्‌ की सर्वव्यापकता से 
इन्‌ चारो के साथ व्यापक से आकाश तत्व का भी सम्मिश्ण सा हो गया, झौर यह 


समप्टि पृथियों महाभूत, पाँचों रूपो में ब्रह्म विज्ञान रह 





प्रकृति का विलास मुखरित हो उठा । पृथिवी म॑ नाना प्रकार के मोहफ और उद्दे जक॒ 
निनाद होने लगे। वाजो वी ककार, मारु वाद्य का तुमुल, वीणा को तान, वश्यी का 
रव, पृथिवी मे आयाश्य का सम्मिथण ही तो है। मानव देह में यह परा, पश्यन्ती, 
मध्यमा, बेखरी ओर दर प्रकार का नाद बना। यही आकात का पृथिवी मे सम्मिथण 
पद्ु, पक्षी, कीट पत्तगण, जीव-जन्तु के पाथिवहादे की ग्रभिव्यवित वा कारण यतवा । 

पाँचो तत्त्वा का अयुत सिद्ध समुदाय पृथिवी का यह सूक्ष्म रुप कहलाया। 
सक्षेप मे आ्ाप इसको इस भ्रकार समझे हि सामान्य विश्ेप के भेंद से अनुगत समुदाय 
अयुत सिद्धद्वव्य ही पृथिवी की सूक्ष्म रुप अवस्था है। इस अ्रवस्था में सूक्ष्म पूतरियी 
तन्माना का स्थूल महाभूत वे रूप में परिणाम हुआ है। और वह तन्मात्रा धर्म, लक्षण, 
अवस्था रुप मे परिणत होकर स्थूल आकार को प्राप्त हो गयी है। यह गन्य तन्मात्रा 
का परिणाम ही प्रथिवी का सूक्ष्म रूप है। 

इस सृक्ष्म श्रवस्था मे ब्रह्म वी चेतन सत्ता से जो-जो क्रिया, जिस जिस क्रम से, 
जिस जिस रूप मे होती है यही यहाँ समाधि वी सयम स्थिति द्वारा ज्ञातव्य विपय है। 
इस चेतन ब्रह्म बे कारण होने वाली गन्ध तन्माना वी क्रिया या गति का झनुभव करना 
चाहिये । 

इस प्रसंग मे यह ध्यान दिलाना भी उचित ही है कि योग वे झ्राचार्य धर्म धर्मी 
का परस्पर श्रभेद मानते है। इस अभेद में ही, साथववृन्द, ब्रह्म वी अनुभूति करनी है। 
यहाँ ही ब्रह्म का साक्षात्कार करता है। इस साधना का लक्ष्य ही वारण कार्य मे एव 
उनदवे परिणुम कल में इनमे अनुस्यूत बह का प्रत्यक्ष करना है। योगी में जद ऋत- 
भरा बुद्धि सम्प्रज्ञात समाधि में उत्पन्न होती है, तब ही कारण-ग्रात्मम' पदार्थ में परि- 
शाम होकर जय कार्य भ्रवस्था में श्राता है, उस ग्रवसर में इस सूक्ष्म परिणाम का शोर 
ब्रह्म की सूक्ष्मता वे! सम्बन्ध का प्रत्यक्ष रुप से वोधपूवेक साक्षात्वार होता है । 


समष्ठि पृथिवी महाभूत सण्डल 
चतुर्थ भ्रग्यपरूप मे ब्रह्म विज्ञान 

(पृथिवी का चतुर्थ रूप) 

४. पृतिवी रे झ्न्वय रूप से--पृथिवी महाभूत का मुल-अद्ृति के साथ परम्परागत 
सम्बन्ध दर्गाना पृथिवी वा अन्वय रुप है। 

सहत परार्यत्वातृपुरपस्प । 
सास्य ० अ्र० १ | सू० ६६ । 
वे झ्राधार पर यह स्पष्ट है कि यह प्रदृति अपने कार्यो के साथ मिलकर पुरुष ये' लिये 
भांग और अपवर्ग का साधन यनती है।इस कारण रूप प्रद्गति वा स्वभात जड़ हैं । 
इसबी जडता को हम तम पहनते है। इसमे ज्ञान ओर क्रिया चेतन ब्रह्म के सम्बंध से 
जत्पन्न होती है । ज्ञान और क्रिया इसके गुण हैं, और तम यासम्बिति या जता इसता 
अपना स्वरूप है। श्रत यह अपने तम स्वरूप, और ज्ञान और क्रिया गुग्गो को लेकर 
अपने सय कार्यों मे अनुपतन वो प्राप्त होती है। अत यह अपने गुणा ओर स्वरुप को 
साथ साथ लिये अपने अन्तिम वार्यात्मक परिणाम पृथिवी महाभूत में पहुँची है। यह 


श्र ब्रह्म-विज्ञान 





मूल-पदृति ही अवान्तर परिशामों को अभिव्यक्त करती हुई पृथिवी महाभूत के जी 
परिणत हुई है। यह प्रद्नति कार्य स्वभाव वालो है। परिणाम करो प्राप्त होने वाह 
है । अत प्रत्येक परिणाम मे मुल प्रकृति का ही एक प्रकार से अनुपतन होता है। सक्षेप 
में यह मूल प्रकृति का अनुपतन ही पथिवी का अन्वय रूप है। 'तत्सत्त्वे ततु सत्तान्वव 
प्रकृति की सत्ता से ही उसके कार्यों वी सत्ता है। यही वार्य में प्रकृति का शन्वय है | 
यही प्रुथिवी महाभूत वा अन्वय रुप है। अन्वय कहते है कुल को, खानदान को, पृथिवी 
महाभूत की वशावली बताना पृथिवी वा अन्वय रूप है । 

पूथिवी महाभूत गन्ब तम्मात्रा का परिणाम है। गन्ध तन्‍्मातरा समष्ठि तम 
प्रहकवार वा कार्य है। समप्टि तम अहकार समिप्ट महत्तम से परिणत हुआ । समप्टि 
महत्तम मूल प्रकृति से अपने स्वरूप मे आया । मुल-प्रकृति अजा है, सत्‌ है और नित्य है। 
यह सब परिणाम ब्रह्म के समीपस्थ होने के कारण होते है। ब्रह्म का समीप होना ही 
परिणामों का निमित्त है। जड प्रकृति स्वत रूप पलटने मे भ्रसमर्थ है। जिस चेतन सत्ता 
के कारण यह अनुपतन हो रहा है, साधक को उस ब्रह्म की चेतन सत्ता वा भी विज्ञान- 
साक्षात्कार साथ-साथ ही करना है ) 


कारण गुणपूर्वक. फार्यंगुरो दृष्द 
वेशेपिज० ग्र० २। भ्र० १ । सू० २४ 


जो गुण कारण मे होते है वे कार्य मे अवश्य आते है। प्रकृति का अपना 
रूप जडता पृथिवी मे पुर्णा रूपेणा विकसित हुआ । प्रकृति के परिणाम सत्त्व श्रौर रज की 
माना तम के बढ जाने से बहुत कम रह गई हैं। इसलिये ज्ञान भर क्रिया प्रकृति के गुर 
भी भ्रज्ञात सी परिस्थिति मे आ गये है । 


यह प्रृथिवी और अन्य लोकान्तर भी पृथिवी महाभूत का ही विस्तार हैं, सव के 
सब जो दिन रात प्रतिक्षण गति करते रहते हैं, कभी ठहरने का समय ही नही आता, 
उतका दृश्यमान कार्य जगत्‌ भी सदा गति करता रहता है, सब देहधारी चलते है, वृक्ष- 
वनस्पति बढते है, वन-पेवेत बढते है, पञ्मु, पक्षी, कीट-पतग वढते है, यह सब गति मूल 
प्रकृति का ही विकास है। 


___ इस अनुपतन का विज्ञान, जिस चेतन सत्ता के द्वारा यह झनुपतन होता है-- 
उस चेतन सत्ता ब्रह्म का भी विज्ञान भ्रभ्यास में साथ-साथ साक्षात्‌ रूप से करते जाना 
चाहिए । इस अनुपतन के विज्ञान से परम्परागत कारण का भी वोध होता है। 

(शका) यह जो कारण रुप भ्रकृति का अपने गुणों सहित कार्यो में भ्रनुपतन 
होता है, क्या वह अपने प्रथम स्वरूप को नप्ट कर के होता है ? 

(समाधान) हमारे सिद्धान्त मे कोई भी पदार्थ स्वरूप से नप्ट होकर कार्यान्‍तर 
को उत्पन्न नहीं होता है। किन्तु उस पदार्य का धर्म, लक्षण, और अवस्थाओं मे परिणाम 
होता है, श्र्थात्‌ उस कारण के धर्म, लक्षण और अवस्था कार्य मे हो जाते है । 


यदि वारण के स्वस्प का नप्ट होना मानोगे तो अभाव से भाव की उत्तत्ति 
माननी पडेगी। तब तो गये के सीगो की भी उत्पत्ति हो जानी चाहिये । गये मे सोगो का 


समांष्ट पूंथवी महाभूत, पाँचों रूपो मे ब्रह्म विज्ञान प्र 





अभाव है, इस झभाव से ही गये के सोग निकल झाने चाहिय, क्योत़ि अभाव से उत्पत्ति 
स्वीकार की गयी है। ऐसा होता नही, न वभी होगा हो । 

कारण का अभाव होने से कार्य की उत्पत्ति नही हो सकती है । भरत कार्य के 
साथ कारण भी वत्तेमान रहना चाहिये । इसलिये हमने माना है कि कारण रूप पदार्थ 
कार्य मे परिणाम होता है। जैसे सूत का कपड़े के रूप मे परिणाम होता है। मिट्टी 
का कलश के रूप में परिणाम होता है, श्लौर स्वर्ण का आभूषण के रूप मे परिणाम 
होता है। वस्त्र मे सूत वरत्तेमान है। कल मे मिट्टी विद्यमान है, भर आभूपरा मे सोना 
मौजूद है। 

इसको इस प्रकार समभिये । यह परिणाम तीन वातो का होता है. १ धर्म 
२ लक्षण ३ अवस्था का। 

१ धर्म परिशाम-- ऊपर के तीनो द्रप्टान्त धर्म परिणाम वा उदाहरण है। 

सूत पहले पिण्ड के आकार मे थे। या कहिये धागो केल्प मे थे। उनका धागा ही रूप था । 
उन्हे धागा ही पुकारते थे। फिर बनने को क्रिया से यह वस्त वन गये, अर्थात्‌ उन्होंने 
सूतपन को छोड दिया | श्रव उसे हम सूत नहीं कह सकते । और कपडा धर्म पैदा हो 
गया । श्र उसे कपड़ा बहते हैं, सूत नहीं कहते | भ्र्थात्‌ एक धर्म छूट गया, भर दूसरा 
5534 गया। सूत धर्म छूट गया और कपडा धर्म आ गया। इसे धर्म परिणाम 
कहते है। 

२ लक्षण परिस्याम-लक्षण परिणाम काल भेद से होता है ! लक्ष्यतेश्नेनेति 
सक्षणम्‌-काल भेद । जिससे वस्तु लक्षित हो। वस्तु यहाँ काल से बनाई जाती है, 
झत लक्षण यहा काल है। क्योकि काल से लक्षित वस्तु दुसरे कालो से युक्त वस्तुआ से 
भिन्‍त करके बतायी जाती है । जैसे, सृत का कपडा बुनो। यहा सूत वत्तेमान काल मे 
विद्यमान है। कपडे का आकार प्रकट होने से पहले सूत मे छिपा हुआ है । जब तक कपडा 
सूत में प्रबट नही होता तब तक वह अनागत-भविष्य में है। ऐस भविष्य काल मे है जो 
अभी प्रकट नही हुआ है । और जब बपडा सूत मे प्रकट हो जायेगा तो वत्तमान काल 
से युक्त हो जायेगा । जव उधड कर सूत ही वन गया तब वस्न भूतकाल में हो गया। 

भूतकाल मे था, शव नही है। इस प्रकार कपडा तीनों कालो में सूत में वत्तेमान है। 
भूत भविष्य मे छिपा रहता है। वत्तेमान काल में प्रकट होता है। इस प्रकार १ भ्रनागत 
(भविष्य) लक्षण परिणाम, २ वत्तेमान लक्षण परिणाम, ३ अतीत (भूत) लक्षण परि- 
खाम । काल भेद से तीन लक्षण परिणाम होते हैं। सक्षेप मे यूं समभिये--जवब हम यह्‌ 


कह रहे है कि-- 


अभी वस्त्र बुनक्र तैयार होगा।” इस वाक्य में वस्त्र अनागत भविष्यत्‌ 


लक्षण-परिणाम अवस्था मे है । 
“बस्तर तैयार हो गया” । इस वावय में वस्त्र अनागत भविष्यत्‌ ब्रवस्था वो छोड 


कर वत्तमान काल या वत्तेमान लक्षण परिणाम में आ गया। रे हि 
वस्त्र उधड गया'। इस वाक्य में वस्त अतीत लक्षरा परिणाम में झा गया। 


३ श्रवस्था परिणाम-वस्तु वी अवस्था का व्ंदलना ही अवस्था परिणाम 
है। वस्त्र, घडा, आभूषण सव ही प्रति मिनद या प्रतिक्षण नवीनता को छोड कर पुराना 


भर ग्रह्म-पित्ञान 





होता जा रहा है। इस प्रकार दिन-प्तिदिन जी होता है। यह इन वस्तुग्रो का श्रवस्था- 
परिणाम है। रू हि 
इसी प्रकार पृथिवी रुपी धर्मी का भी धर्म-लक्षण-अ्रवस्था तीनो ही स्पो से 
परिणाम होता है। रु 
इस पृथिवी माहाभूत की अन्वय रूप मे प्रति परिणाम अवस्था में ब्रह्म का 
साक्षात्कार करना चाहिये। 
समष्टि पृथिवी महाभूत मण्डल 
पछ्चम रूप में ग्रह्म-दर्शन 
(पृथिवी का परचम रूप) 
४. पृथिदी के प्रथथेवत्ता-रप में-- . 
पृथिवी महाभूत का प्रयोजन बताना उसकी अर्थवत्ता है। पृथिवी महाभूत भोग 
और अ्रपवर्ग की साधिका है यही उसकी गअर्थवत्ता है। 
पृथिवी महाभूत प्राशिमात्र के सब प्रकार के भोगो को प्रदान करता है। भोगों 
में इप्ट अनिप्ट दोनों ही भोग सम्मिलित है। जीव को पृण्य के कारण इप्ट और अपुष्य 
के कारण ग्रनिप्ट इसी एक पृथिवी महाभूत से प्राप्त होता है। यह दोनों ही इप्ट-प्रनिष्द 
भोग प्रकृति में आासवित के कारण उत्पन्त हो दोनो ही जीव के बन्धन वा हेतू होते है । 
इस ससार चक्र मे फसताये रखते है, प्रकृति पुरुष विवेक जो मोक्ष का हेतु है उसे जीव के 
पास नही ग्राने देता ! ग्रह्रिप्ट तो साक्षात्‌ रूप पे दु ख देने बाला ही है । 
बिना प्रकृति-विज्ञान के पुरुष प्रकृति-विवेक उत्पन्न नही हो सकता, इस प्रकार 
विवेक का हेतु होने से प्रकृति मोक्ष-साधिका भी है| 
पृथिवी भी इसी प्रकार मानव के भोग और अ्पवर्ग में अत्यन्त सहाय होती 
है । पुण्यात्मा और अपुण्यात्मा सब ही प्राणियों के जीवन का आधार है। ग्रपने अनेफ 
प्रकार के धर्मों और कार्यों से प्राशिमात का पालन-पोषण करती है। अपना-अपना 
भोग पाने के लिये पुष्यात्मा भी और अपुण्यात्मा भी पृथिवी पर झाते है। नाना प्रकार 
के पदार्थों को उत्पन्न करके भोग सम्पादन कराती है। अन्न, झऔपध, वनस्पति आदि 
उत्पन्न करके क्षुधा निवारण का हेतु बनती है। श्रपुण्यात्माओं के लिये विपरीत प्रयोग 
से दु ख, कप्ट श्रोर मृत्यु का भी हेतु वन जाती है। सर्व प्रकार के धातुओ, रत्नों और 
विभिन्‍न वहुमूत्य पापाणो को पैदा कर के पुष्यात्माओे को सुख का भोग कराती है। 
अपुष्यात्माश्रों को विपरीत प्रयोग या इनके झभाव से कप्ट और दारुण दु.ख भी देती है । 
होरा जहाँ ग्राभूषण है वेहाँ मारक विप भी है। 
पृष्यज्ील अपुण्यणील सभी ध्रारियों को अपने ऊपर और ग्रन्दर धारण 
करती है। सब भूतो को भी अपने अन्दर अपने गर्भ मे घारण किये हुए है । जल, झग्नि, 
वायु, आवाश इसके गर्भ मे रह कर पनपते हैं । 
.  ्रण्यात्मा, योगी, ज्ञानी, ससारी इससे नाना प्रकार की कला-कौशल और पदार्थ 
निर्माण करके भोग और ऐड्वर्य के मालिक वनते हैं। भ्रपुण्यात्मा के लिये भोग और 
ऐश्वर्य नही के समान या कष्टदायक ही हो जाता है । 
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इसकी भ्र्थवत्ता-सार्थकता-प्रयोजनता-सर्वार्थता-उपयोगिता सब जड चेतन के 
लिये है ! प्राशिमान का ग्रनेक प्रकार से उपकार-अपकार यह करती है । उन्ही के भोग के 
लिये इसका निर्माण हुआ है। प्राशिमात के भोग और मोक्ष के लिए वसुन्धरा के 
निर्माण में भगवान्‌ ने सहयोग किया । 

भगवान्‌ की झहेतुक महती उपकारिता का जितना भी बन्यवाद किया जाये वह 
थोडा ही है। सदा से देव-असुर, ऋषि-मुनि एवं समारी जन उसऊ् उपवारो के गुण 
गाते आये है, श्रौर सदा गाते रहेगे । 

जितने भी ये दृश्यमान आकाश मे तारो झादि के रुप में लोक-लोवान्तर है ये 
सब उस समप्टि-महाभूत प्रृथिवी के ही अश है। ये सब भी प्राणियों के भोग और मनुप्य 
मात के मोक्ष और बध के लिये ही उत्पन्न हुए हैं। 

स्थाली पुलाक न्याय से इस समप्टि महाभूत पृथिवी के एक झ्रश के विज्ञान 
से ही समप्टि विज्ञान हो जाता है। योगी की हृष्टि मे इतनो पारदक्षिता है कि वह प्रत्येक 
लोक के विज्ञान को प्राप्त करने या जानने मे समर्थ हो सकता है । योगी वी दृष्टि 
अव्याहत होती है। उसे कोई रोक नही सकता | कठोर से कठोर ठोस पदार्थ भी उसवी 
हृष्टि के मार्ग में बाधक नहीं हो सकता। सब को भेदन करके वह पार निकल जाती है, 
जैसे सूर्य की किरणों दर्पण के पार हो जाती है। 

योगी को महान्‌ शक्षित 
सूपे को किरणों पर भ्रारोहरा 

सच्ची घटना--थ्री पण्डित भ्रात्माराम जी अ्रमृतसरी मुभमे वहुत स्नेह विया 
करते थे । इन्होंने वडैदा में एक कन्या गुरुकुल सोना हुआ था । जब कभी ग्ग्रृतसर भ्राते 
थे उनसे मिलना होता था । 

एक दिन उन्होने भरतपुर के योगी वा आँखों देखा हाल सुताया था। भरतपुर 
से २५-३० मील के अन्तर पर बन में एक योगी रहा करते थे। भरतपुर आरार्मंसमाज के 
प्रधान योग दर्शन के विभूतिपाद पर विश्वास नही वरते थे। श्री झात्मागम जी के उनयी 
समाज में योग दर्भन पर व्यास्थान हो रहे थे | इनसे प्रधान महोदय ने उस योगी का 
जिक्र किय्रा । योग दर्शन लेकर दोनो उस योगी के पास पहुँचे । साथ में योग दर्शन के, 
दियासलाई भी ले गये । 

योगी जी के पास पहुँचे और वोले--“या ग्राप इस विभूतिषाद वी बोई सिद्धि 
हमे दिखा दो, या इस पुस्तक को जला कर भस्म कर दो ।” 

योगी बोले--“मैं अपने पथ-प्रदर्शक योग शासन का इतना घृशित झौर निन्दित 
अपमान नही कर सता हूँ। 

प्रधान बोले--यदि अ्रपमान नहीं कर सबते तो कुछ करामात दिखाओं ।” 

योगी बोले--“आपको रात्रि को यहाँ रहना पडेया ।“ 

प्रधन ने कहा- “हम परसो को तय्यारी करके आपके पास आवेगे, और रात्रि 
की यही निवास करेंगे।” 
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गरमी का मौसम था | तय्यार होकर दोनो पहुँच गये । 

योगी ने कहा--“प्रात काल सूर्य उदय होने से पूर्व आप लोग मेरी कुटि पर 
आकर बँठ जाना | / 

उन्होंन ऐसा ही किया । है 

योगी महात्मा सूर्य के उदय होने की प्रतीक्षा मे इनके पास की कुटि के सामने 
सडे हो गये । जब सूर्य की टेढी-टेढी किरण उनके ऊपर पडी, तो उन योगी को उन्होने 
सूर्य की क्रिणा पर चढते देखा, जैसे कोई झ्ादमी टेढी वन्धी हुई तारो पर भुककर या 
सीढी पर भुफकर चढा करता है| 

वह योगी फिर लौट कर नही झाया | ५. 

यह ग्राश्चयंजनक प्रत्यक्ष घटना श्रपनी आँखो से देखकर इनको महान ग्राश्चर्य 
हमरा और यह लज्जित होकर कुछ घण्टे उनकी प्रतीक्षा करके चले भाये । 

यह घटना चौधरी जयकिशन वो सुनाते हुए मुभमे कह रहे थे--' भ्रापकी योग 
में विद्येप प्रदृत्ति है। आ्राप भरतपुर मे जाकर उस योगी से यदि वे मिल जाय तो यह 
सिद्धि प्राप्त कर, सीखें | सभव है वे ऐसी और भी कई सिद्धियाँ। जानते हो । 

जब थोगी सूये की किरणा पर चढ सकता है तो उसे सूर्यलोक के या भ्रन्य लोक 

के विज्ञान को प्राप्त करने मे क्या कठिनाई हो सकती है । 

योगी को समष्टि महाभूत पृथिवी के कार्य कारण ग्रात्मक विज्ञान को प्राप्त 
ब्रके इस से उपभोग भी लेना चाहिये, और अन्त मे इसके कार्य-कारण से परम वे राग्य 
प्राप्प कर के मुक्त होता चाहिए , क्थांकि वास्वव मे प्रत्यक्ष रूप से यही बन का हेतु 
बना हुआ था । 

हमने इस महाभूत के सात्विक, राजस, तामस भेद से कार्य-कारण शभात्मव 
रूपो का विस्तारपूर्वक वणन झ्ापने पहले प्रन्थ 'श्रात्मविज्ञान' में भी किया है। परन्तु 
वहाँ जीवात्मा वे साथ इसका सम्बन्ध केवल व्यप्टि रूप से ही दिखाया है। जीव किस 
प्रकार इसके द्वारा भोग और मोक्ष प्राप्त कर सकता है यह दिखाया है । यहाँ तो विशेष 
रूप से बेन करने ओर लिखने का प्रयोजन केवल ब्रह्म के साथ इसके सम्बन्ध को 
दिसाने वा ही है, क्योकि यहाँ इसका सम्बन्ध केवल ब्राह्मो सृष्टि के साथ ही दिखाना 
अभीष्ट है । 

यह उस समय के विज्ञान का बर्णोन है कि जब तथा इन जीवात्माओं का 
सम्पन्ध एन दारीरा के साथ नही हुआ था । या ये जीव देह घारण कर उत्पन्त नही हुए 
थे। केवल इनके भोग और मोक्ष के पदार्थ ही उत्पन्न हो ,रहे थे। प्रकृति और ब्रह्म मिल 
कर एनके भोगो का निर्माण कर रहे थे । 

इस ब्रह्मी सूप्टि के समष्टि स्थुन भूत प्रत्यक्ष रूप से और यह महाभूत ही समप्टि 
भर व्यप्टि रूप से प्राणीमात के भोग और मोक्ष का हेनु बने हैं। क्योकि प्राणीमात 
के शरौरो का भुख्य रूप से यहो उपादान यरारण हैं, जिसका बनाने वाला निमित्त कारण 
रुप चेतन प्रह्म है और उपादान कारण पज्वतन्मात्रायें और परम्परागत प्रकृति है । 

इस महाभूत वी विचित्र रचना को देखकर योगियों को तो इसके निर्माता 
वा प्रत्यक्ष एप से जान होता ही है । दूसरों को भी अनुमान से समझ लेना चाहिए वि 
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इस जगत्‌ का कोई एक विशेध निर्माता है। मनुष्य तो असख्य मिलकर भी भारत के एक 
हिमालय का ही निर्माण सहस्रो, लाखो वर्षो मे भी नहीं कर सकते है, क्रिसी लोक का 
निर्माण तो क्‍या करेंगे । 

. .. अनीश्वर बादी तो यह कहते हैं कि “ईश्वर को कोई जरूरत नही है। प्रकृति 
स्वयं ही निर्माण करती रहतो है। परचभूत मिलकर स्वय ही जगत्‌ कर निर्माण कर 
लेते है, और करते रहते हैं।” 

“यदि पजञ्चभूत हो निर्माण करते है विना ईश्वर की चेतन सत्ता के , तब तो 
तुम्हारी सत्ता के विना ही मोटर, गाडी, रेल, तार, हवाई जहाज, राकेट, स्पुतनिक, वम, 
तोपे, मकान स्वय ही बन जाया करे। वे तो तुम्हारे विना बनते नही । इसी प्रकार पंच- 
भूत भी स्वय निर्माण नही कर सकते हैं। इससे सिद्ध है कि इस जगंव्‌ को बनाने वाला 
कोई विशेष चेतन है जो तुम्हे दीखता नही, श्रौर जो तुम्हारी समझ में भी नही झाता 
है। बह भर्वदेशी है, सर्वेव्यापक है। इन महाभूतो का सचालन और नियमन निमित्त 
कारण चेतन के झ्राश्य से हो हो रहा है। 


शरोर में दो चेतन सत्तायें 


(शक) यदि इस जगत, पचभूतों या प्रकृति की क्रिया, गति या संचालन उस 
ब्रह्म की चेतन सत्ता के सामीप्य से ही हो रही हैं तो प्राशियो के शरीर से भी उसी की 
क्रिया क्यों न मान ली जाये, जीवात्मा को पृथक्‌ मानने की कोई आवश्यकता नही ? 

(समाधान) प्राखियो के शरीर मे दो प्रकार वी क्रियाये होती है . १ ऐच्छिक 

२ अनैच्छिक । 

१ ऐच्छिक क्रियायें--ऐच्िठिक क्रियाओं को करने के लिए जीवात्मा का मानना 
आवश्यक है। यह ऐच्छिक क्रियाएँ जीवात्मा के सान्निध्य से हो होती है । जीवात्मा एक 
देशी है, इसके एकदेशी होने से क्रियाओं के करने के लिए इसे अ्रन्त करण चतुप्टय और 
इन्द्रियों की भी जरूरत है जिनके द्वारा यह जीवात्मा भोक्‍ता कर्ता आरोप द्वारा माना- 
जाता है। यदि ब्रह्म के साथ-साथ शरीर में जीवात्मा की सत्ता को स्वीकार न करें तो 
इन ऐच्छिक क्रियाओं का निममित्त कौन होगा ?जँमे -पैरो से गमन करना, लात मारना; 
हाथो से ग्रह करना और त्यागना, मारना, युद्ध करना, अन्य कार्य करना , गुदा और 
लिंग से मल त्यागना और पंशाव, मंथुन करना, ऐच्दिक क्रियाये हैं। वाणी से वार्तालाप 
आदि करना यह सब करमेंन्द्रियो के व्यापार जीव के सम्वन्ध से ही होते है । दूसरे ज्ञाने- 
रि्रयो के का भी जीव के ही सम्बन्ध से होते है । शब्द का सुनना, रूप का देखना, 
रसो को चखना, स्पर्शो को छूता, गन्धों को सूंघना यह सब ज्ञानेन्द्रियों को क्रियाये 
जीवात्मा के सम्बन्ध से होती है। अन्त करण के कारण जीव में यह इच्चा का आरोप 
जीव की सत्ता को सिद्ध करता है। ब्रह्म तो पुर्ण-काम इच्छा-रहित है, उसमे इच्छा का 
आरोप नही हो सकता । अ्रनन्‍्त और सर्वव्यापक होने से इन ऐच्दिक क्रिया के कारण 
जीव को मानना आवश्यक हो जाता है, एक देशी होने से जो ब्रह्म की चेतन सत्ता से 
भिन्‍न है। इस प्रकार दो चेतन सत्तायें स्वीकार करनी होगी। हैं भी दो ही । इनका 
साक्षात्‌ प्रत्यक्ष मविचार समाधि मे होता है 
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प्रमच्छिक क्वियायें- यह क्रियायें बिना इच्छा के भी शरीर में होती रहती है। 
इन्हें स्वाभाविव भी कह देते है। जैसे-अस्थि, मास, स्नायु, चमे और केश आदि को वृद्धि, 
रबत ना सचार, जठराग्नि द्वारा पाचन क्रिया, सातो धातुप्रो का निर्माण, भोजन के रस 
से सब घातुओ वी बृद्धि , प्राण का गमना गमन , झवसन क्रिया, हृदयस्थ तथा अन्य 
नाडियों में गति, धमनिया में शब्द का होता, गर्भ मे बालक का निर्माण और वृद्धि, 
शैशव, कौमार, यौवन और वृद्धावस्था का झागमन। यह सव क्रियाये न चाहे तव भी होती 
रहती है। इन क्रियाओ का निमित्त दोनों चेतन सत्ताय हैं। जीव और ब्रह्म दोनो को 
विद्यमानता इन क्र्याप्रो का निमित्त हं। केवल झरीर निमित्तक विशेष क्रियाये जीव 
वी समीपता से और परिणामात्क सामान्य-क्रियाये सीधी प्रकृति का परिणाम होते से 
ब्रह्म वी चेतन सत्ता वी समीपता से होती है। जैसे ब्रह्म की व्यापक चेतन सत्ता समान 
रूप से सप प्रकृति के कार्यो मे क्रिय कर रही है, उसी प्रकार प्राणियों के शरीर में 
भी सामान्य परिणामात्मक क्रियायें कर रही है। उन सामान्य क्रियाओं में जीव को सत्ता 
भी निमित्त होती है। जीव स्वत्प ग्रणुमात्र है । इसलिए समप्टि प्रकृति के कार्यो को कंसे 
कर सकेगा | यदि ऐच्छिक क्रियाया को भी ब्रह्म के सम्बन्ध से मान ले तो ब्रह्म को कर्ता 
भोक्‍ता, बद्धमुक्त जीव की तरह मानना पडेगा जो सर्वथा अ्रनिष्ठ हे । यह तो साध्यसम 
दोप भरा जायगा । न 

ब्रह्म मे कर्ता भोक्‍्तापन का अ्रभिमान भी नही “होता है। अभिमान धर्म 
अहकार का है, ब्रह्म में अहकार नहीं है। अहकार की आवश्यकता एवदेगी को होती 
है। ब्रह्म तो स्वदेशी है । इसी लिए उसमे कर्तापन और भोक्‍ता पन भी नही होता है । 
उसके सब कार्य अ्रनिच्छापूर्वक प्रकृति द्वारा होते है। 

ईश्वर के समान चेतन-गुण जीवात्मा में है ग्रनिच्छित क्रियाओं का यह भी निमित्त 
है । दोनो चेतनो के सहयोग से भ्रनिच्छित कार्य हो रहे है। वेद ने भी 'हवा सुपर्णा सयुजा 
सखाया' मनन मे वहा है 'अनश्नन्तन्योडईभिचाक्शी ति' । शरीर की सामान्य क्रिया का निमित्त 
हाने पर भी ईइयर भोकता नहीं ववता। साक्षी रूप मे ही रहता है। भोक्‍ता कर्ता का 
जी।वत्मा में भ्रारोप होता है, इसीलिए घरीरो में विशेषता आयी हुई है। शरीरों मे 
दो चेंतनो का आवास है, वरना यह भी पृथिवी के समान वनकर पडे रहते, और 
भगवान्‌ के श्रनिच्छित कार्यो का ही ग्राक्षय होते, भोग और अ्रपवर्ग का निमित्त न 
बनपाते | शरीरो मे जो भूमि आदि की अपेक्षा जीवन का विशेय सचार, कर्म ओर 
व्यापार--इच्टा, भ्रयत्न, सु्र, दुख आदि हो रहे है वे सव जीवात्मा के सम्बन्ध से ही 
हो रहे है । 

हृश्यमान जितने भी लोक ओर पदाये हैं इन सबसे सकत्प-रहित, प्रथत्त और 
इच्छा हीन ईश्वर वी चेतन सत्ता के सम्यन्व विशेष से कार्य-कारण रूप प्रकृति परिणाम 
को प्राप्त हो रही है। ब्रह्म चेतन है, भर निष्क्य है। प्रद्नति इसके सन्निधान मात्र से 
ह्ठी सदा कार्य रुप पदार्थों कए निर्माण बरती रहती है, श्ौर चेतनवत्‌ सी बनो रहती है। 
ब्रह्म को व्यापक्ता से यह चेतनवत्‌ सी वनी जगत की रचना, पोपणा, भर विनाश 
ब्रने मे समर्थ हो जाती है। प्रकृति पाद-रहित पग्मु के समान है झ्रत चेतन की सहायता 
यो अपेक्षा रसती है। निमित्त बारण ब्रह्म के चेतन रूप बल वो लेकर सूप्टि के निर्माण « 


समप्टि पृथिवी महाभरुत, पाँचो रुपी में बह्म-विज्ञान ४७ 





टकज््््््््एए्फक्जएर्ऊ््््झ््ा्श््आणएण+णए४-फ----नर्तफफनकससेे 
तथा उसके अ्रगशित कार्यों के करने में समर्थ हो जाती है। जीवात्मा को भोग और 
अपवर्ग प्रदान करने के लिए । 
यह प्रकृति श्रपने मात्विक, राजस, तामस गुणों के आधार पर सृष्टि की रचना 

करती है। हि 

,. सात्विक भाग से--इस लोक में भी समप्टि रुप महा पृथिवी सात्विक भाव से 
कार्य रूप में परिणाम भाव को प्राप्त होकर मुस्य रूप से प्राणियों के झरीरो मे निर्माण 
मे प्रवृत्त हुई है। सब लोकों मे जितने भी जीवों के शरीर है उन सवकी रचना इसके 
सात्विक भाग से ही होती है। . - 

_ राजस भाग से--समप्टि महा धृथिवों के राजस भाग से स्वर्ण, रजत, ताम्बा, 
पोतत, लोहा, रांगा, सिक्‍वाग, हीरा, मीती, नीलम, पन्ना, कांच, पारद, मणियाँ, युरेनियम, 
विविध धाते, और गेसें भूमि के गर्भ मे बनती है। 

तामस भाग से--समप्टि महा परृयिवी के तामस भाग से साथारण विश्वेप 
पापारा, सगमरमर, संगस्याह, लाल पत्थर, इुने का पत्थर, कोयला आदि, और चिकनी, 
काली, लाल, पीली आदि मिट्टी और रेत, रेस॒ुका आरादिक बनते हैं । इस कार्य रुप महा- 
भूमि में असंल्य पदार्थ उत्पन्न हुए हैं और महाश्र॒लय तक होते रहेगे। ये सब कार्य- 
कारण अ्रात्मक पदार्थ मिलकर भोग और अपवग्ग का हेतु वनते है, और बनते रहेंगे। 
-,  महाभूत पृथिवीओऔर इसके कार्यों मे सर्वत्र ब्रह्म की भावना कर के इसमे 
पूर्ण ज्ञान और वैराग्य प्राप्त करना चाहिये जोकि मोक्ष के लिये और ब्रह्म विज्ञान के 
लिये भ्रत्यन्व हितकर और कल्याणकारी होगा । 

मनुष्य देह का प्रयोजन 


वास्तव में मानव देह ही प्रात्मज्ान और ब्रह्मज्ञान के लिये प्राप्त होता है। 
यह नादान मनुष्य इस अमृत्य जीवन को संसार के भोगो को भोगते-भोगते ही व्यतोत्त 
कर देता है । अपने वास्तविक उद्दं ईय से भटक जाता है। कतंव्य से विमुख हो 
जाता है। * 
संमार में जितने भी भरीर-घारी प्राणी हैं इन सवमे मानव शरीर ही सर्वे- 
श्रेप्ठ है । इस शरीर में ही अपने स्वरूप और भगवाय्‌ के स्वरूप का ज्ञान प्राप्त हो 
सकता है। इसी कारण मनुप्य को सर्वश्रेष्ठ कहा गया है । इसकी श्रेष्ठता तब ही है 
जबकि यह कम से कम अपने आपको तो पहचान ले, और जात ले कि में कौन हूँ ? 
“कहाँ से झाया हूँ? कहाँ जाना है ? क्या मेरा लक्ष्य है? इस वास्तविक उहं आय को भूलकर 
लोक संग्रह या इच्धियो के भोगो मे श्रासवत होकर जीवन भर इन्हीं भोगों वा संग्रह 
करता रहता है। 
जब बालक कुछ पढ-लिख कर बड़ा होता है तब किसी व्यापार या व्यवसाय 
में लग जाता है। फिर विवाह कर के विपयो को मोगते हुए सन्तान उत्पन्न करता है। 
फिर इनका पालन-योपण रक्षण करता है, और घन, भूमि, मकान इत्यादि सामग्री 
इकट्टी कर के उपभोग में लाता है। पदार्थों के सग्रह में न्याय-अन्याय, पाप-पुण्य, घर्म- 
अवर्म वा भी ध्यान नही रहता है। अनेक सुख, आराम और भोगो के सामान जोड़ता 
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है। प्रन्त में असन्ताय अतृप्ति को साथ मे लेकर और सय कुछ यहाँ ही छोड कर 
मजदूरी वी हालत म इस ससार से चला जाता है। कहाँ जाता है ? यह कुड पता नहीं। 
क्या जाता है ? यह भी कुछ पता नही । दे 

प्राय ससार म॑ सब मनुष्या की यही दश्शा है। अनेक अधूरी कामनाये साथ 
लेकर और सब कुछ छाड कर जाना पडता है। इस जन्म मे कामनाय पूर्ण नही कर पाया 
ता एसे और भी सेकडो जन्म मिल जाय तव भी तृप्णा या कामना पूर्ण होन की सभावना 
नही है। 

अब बताओ इस जीवन में और पशु जीवन मे क्या ग्रन्तर है। पशु भी अपना 
पेट भर लेता है । बच्चे भी उत्पन्न करता है। इन्द्रिया के सब ही भोग मनुष्य के समान 
भोगता है। कई ग्रच्छी बाते पुरुष की अपक्षा पशुओं मे अधिक भी होती है। पशु भविष्य 
के लिए बुद्ध भी सम्रह नही करता है क्योकि भविष्य वी उसको कोई चिन्ता नहीं । 
प्न्‍्याय से तो क्या वह न्याय से भी कुछ नहीं जोडता | दभ पाखण्ड, ढांग दूसरा का 
घापण भआादि कु भी भ्रनाचार नही करता है । नियत समय पर ही सभोग कर सन्तायों 
त्पत्ति बरता है। क्तिने ही गुण पुरुष की प्रपेक्षा से अच्छे है । 

आप बह सकते हैं कि पशु मे अपना हानि लाभ सोचते को बुद्धि नहीं है। 
परन्तु मानत्र को तो ईइवर ने बुद्धि प्रदान वी है। समाज माता पिता, श्रथच गुद द्वारा 
दि का विकास होता है। परन्तु अत्यन्त खेद की बात है कि मगुप्य फिर भी नही सोचता, 

फर भी सावधान नही होता । यह नही विचारता कि मनुप्य जीवन वास्तव मे क्रिसलिएं 

गन छा है। कया खाने कमाने, भोग-भोगने, विपयो मे आसदत रहने और ग्रन्त में झ्रस- 
हाय वी तरह सब ड्च यहाँ ही छोड बर, मर जाने वे लिए हो यह अमूल्य देवपुर या 
ब्रह्मपुर प्राप्त हुआ है। शास्त्रों मे इस मानव शरीर का देवपुरी या प्रद्मपुरी नाम से 
घथन किया गया है। इन्द्रपुरी भी इसे ही वहा है, क्योकि इसमे ग्रात्मा सपी इन्द्र या 
देव का, और प्रद्ध का भी वास है। इसी म आत्मा और ब्रह्म वी प्राप्ति होती हे ज्ञान 
होता है । यह मानव शरीर ही आत्मा और ब्रह्म का मन्दिर है। इस दुलभ शरीर को 
प्राप्त बर+ भी यदि जगत्‌ म भोग ही भोगने हैं तय तो यह पशु पक्षी आदि के शरीरा 
में भी भोगे जा सकते हैं। जो विपयभोगजन्य सुख मनुप्य वो देवपुरी या प्रह्मपुरी इस 
मानव दह मे प्राप्त होता है, वही एक कुत्ते को भी कुतिया के सहवाग से प्राप्त होता 
हैं। वही सुर वृषभ को गाय के साध म प्राप्त होता है। जो श्रात्याद मनुष्य थो पहुरस वे 
व्यजना मे प्राप्त होता है वही एक घूकर को विप्ठा के खाने मे प्राप्त होता है। मनुष्प 
बो रेशम प्रौर मसमल, या रुईदार गई पर सोन में जो मु का अनुभव हाता है, वह एक 
सर को घूरे में लेटकर अनुभव होता है। भव सोचो पशु मे और मनुप्य में क्या अल्तर 
रहा ? इसमे मानव वो क्या श्रेप्ठता हुई ? हे 

वर्तमान युग म मनुप्य अ्रध्यात्म विज्ञान से विमुप्र होबर अधिकाश में भोग- 
प्रधान ही वना हुमा है। अरहनिश इस शरीर झौर भोगा वी हो चिन्ता बनी रहती है । 
उन भोगो प्रोर घरीर से परे काई श्रात्मा भी है, इसरे जानने की कभी जिज्ञासा ही नही 
हानो है। इस जीवन में अधिक से अधिव भोग झ्ौर ऐदवर्य प्राप्त हा यही ्रमिलापा यनी 


रहती है। क्या यह सुदर पवित्र शरीर रुपी मन्दिर इसीलिये प्राप्त हुआ है दि सम्पूर्ण 
जीयग ही भोगा म व्यतीत कर दें । 
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ससार मे नित्य ही मरे हुए शरीर वी गति देखते हो--कोई ग्रग्नि मे भस्म 
कर देता है, कोई जल मे डाल देता है, कोई भूमि में दवा देता है, कोई कौवे, कुत्ते और 
गिद्धो को फेक देता है । फिर भी इसके भोगो पर अभिमान करते हो, जिसकी अन्त को 
यही गतियाँ होती है । 

ग्रच्चा हो, यदि ग्रव भी सावधान होकर इस शरीर के द्वारा आत्मा और बहा 
वा ज्ञान प्राप्त कर लो | अन्यथा यह पशु की तरह हो समाप्त हो जायेगा। पशु भी 
भोग भोग कर चला गया, कुछ भी साथ न ले गया, मनुष्य भी भोग भोग कर चला 
गया, कुछ भी साथ न ले गया। भोग सव ही अनित्य है, क्षणभगुर है, नाशवान्‌ है। 
इसीलिये विपयजन्य सुख थोडी देर के लिये केवल भोग वाल म ही प्रतीत होता है। 
भोग से पहले इनकी प्राप्ति की अभिलापा मे सन्तप्त बने रहते हैं। और भोगने के 
पर्चात्‌ उनसे ग्लानि करा भी अनुभव होने लगता है। केवल भोगकाल के थोडे से समय 
के लिये ही सुख की भ्रतुभूति होती है, जिसके लिये कितना घोर परिश्रम बरना पडता 
है । और इस क्षण्गिक सुख का परिणाम भी ठ ख ही है। इससे सिद्ध होता है कि भोग 
काल का सुख भी दु स वा ही रूप था। मनुष्य भ्रात्ति से सुख समझ बैठा था। जिस सुख 
का प्रारम्भ और अ्रन्त दु ख ही है तो वीच का क्षरिशक सुख भी भ्रान्ति ही तो है। परिणाम 
ताप, और सस्कार रूप से सुख भी अन्ततोगत्वा दुख ही है, क्योकि वह भी दुख का 
हेतु सिद्ध होता है । यह सुख या झ्रानन्द यदि स्थायी, भ्रविनाशी भर नित्य होता तब तो 
इसके लिये यह महान प्रयत्व करना बुद्धिमत्ता होती, सार्थकता होती, पूर्ण सफलता होती 
इस मानव जीवन की । पर यह इन्द्रियजन्य सुख तो अनित्य है, क्षरिक है, यह प्रत्यक्ष 
अनुभव में ग्राता है। पर यह मानव महात्र मूर्स है, आन्त हुआ हुआ है जो उस क्षणिकर 
और नाशवान चुख के पीछे सारा जीवन दोड लगाता रहता है। यह मरु मरीचिया में 
मृग वे समान दौडकर, भटक-भटक कर मर जाता है। फिर भी इसे झपनी, भूल, 
आन्ति या मूर्खता पर लज्जा नही श्राती न ही पद्चात्ताप होता है। जो इंड्ियन्ज व 
सु्र विषय के सयोग से उत्पन्न होता है पहते श्रमृत वे समान जान पडता है, वह अन्त 
में विप के समान ही सिद्ध होता है। यह ढुबु द्धि मनुष्य वास्तव में नित्य सुख झौर ग्रानन्द 
से वन्चित ही रहता है। 

उपनिपद बहती है-उत्तिप्ठत जाग्रत' | उठो  जागो। विद्या अन्ववार से 
निकलो | इस अमृल्य मनुष्य जीवन को ससार के भोगों म व्यर्थ नप्ट न करो । मनुप्य 
जीवन के यथार्थ लक्ष्य की पूरा करो। परन्तु यह मानव फिर भी चेतता नहीं है 
समभ नही पाता है। ससार के भोग कुछ ऐसे ही है, जैसे गुलाव का बूटा । इसमे पुष्प 
तो बहुत कम होते है, भौर वह भी कभी-कभी निवलते हैं, परन्तु उप्तमे काटे तो सहत्तो 
लाझो ही होते है, भ्रोर सदा ही बने रहते हैं ॥ इसी प्रकार ससार के भोगों में भी सुख 
बहुत थोडा, और वह भी क्षणिकर होता है । दुस तो असख्य होते है, काटो के समान । 
पुन पुन दुंस भोगने पर भी विपयो से, भोगो से सुख वी झ्राथा रखते है। राग भौर 
सोह की यह महिमा कितनी प्रवल है। मानव को अपना दास बना कर रसती है। 

है मानव | यह विपय भोग और भयीेर सब अनित्य हैं, नाभवान्‌ है। तो फिर 
तू क्यों इनकी प्राप्ति और इनसे तृप्ति पाने बे लिये अहनि्य लगा हुआा है, वयो इनमे 
इतना रत्त हो गया है कि तुभरों अपने यथार्थ वत्तंव्य का ही पता नही हैं। सर कुछ इग 
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शरीर के लिये कर रहा है। इसके प्रभिमानी शररीरी-आत्मा की खोज या प्राप्ति क्षे 
लिये प्रमादी और श्रकर्मण्य होकर क्‍यों वेकार बैठा है। जिंस भगवान्‌ ने तेरे ऊपर 
अनन्त उपकार किये है तू उसके प्रति भी कृतध्न बना हुमा है। उसका धन्यवाद भी 
नही करता । मृत्यु से पूव ही जो कुछ करना है कर ले, मोत सिर पर सवार है। एक-त- 
एक दिन तुमे अपना ग्रास बना लेगी । तू उसे कदापि हटा न सकेगा । उसका निवारण 
नही हो सकता । जिनके संग्रह में तू लगा हुआ है, उनमे मे कोई भी तो तेरे साथ नही 
जायेगी। झ्रतः इनमे ममता की भावना की छोड, इनके सग्रह मे इस घोर परिश्रम का 
त्याग कर । इस मानव जीवन के सच्चे उद्द श्य को पूरा कर | अपने स्थायी, नित्य, 
असऊज्भ, भ्ानन्दमय चेतन रूप को पहचान। ग्रथवा उस महान्‌ उपकारी ईश्वर बी 
आरावना कर, पूजा कर, ध्यान कर, उपासना कर । उसको जान, उसका साक्षात्कार 
कर । जिसने तेरे प्रति निप्काम भाव से अनन्त उपकार किये है । 

आहलस्प और प्रमाद को त्थाग कर ब्रह्म की प्रपष्ठि बेः लिये कटिवद्ध हो जा 
जुट जा । उपनिपद ग्रादेश कर रही है-- 


नायमात्मा बलहोनोंन लम्यो, 
नथघ प्रमादात्तपसो वाप्यलिगातू। 
एत्रुपायैयत्रे यस्तु॒ विद्वान्स, 
तस्येप श्रात्मा विशेते ब्रह्मघाम ॥। 
मुण्डको० मुण्डक० ३। स० २ | म० ४। 


जिस योगी मे शारीरिक और बुद्धि बल का श्रभाव है, जो ग्रालसी, प्रमादी, 
और तप आ्रादि से रहित है उसको ब्रह्म प्राप्त नही हो सकता है। जो वलवान है, वुद्धि- 
मान्‌ है, जिसके अन्दर झालस ओर प्रमाद नही है, जो तपस्वी जितेन्द्रिय है, वह विद्वान 
योगी अपने श्रात्मा या बुद्धि द्वारा उस ब्रह्म मे प्रवेश करके साक्षात्कार कर लेता है । इस- 
को प्राप्त करके ज्ञान से तृप्त, कृतकृत्य एवं वीतराग होकर पूर्ण स्थायी श्ञान्ति को 
प्राप्त होता है भौर उस ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है। 


ब्रह्म-ज्ञान का सर्व प्रथम द्वार 


हमने ब्रह्म-विज्ञान भ्रीर उसके साक्षात्कार के लिए सर्वे-प्रथम इस स्थूल समप्टि 
महाभूत पृथिवी को लक्ष्य बनाया है। यह प्रत्यक्ष रूप से कारण भौर कार्यात्मक रुप मे 
सब मनप्यो के दर्शत का विपथ बनी हुई है । सब स्थूल पदार्थों मे महान्‌ भी है। यह 
स्थूलता की दृष्टि से महान्‌ है, ब्रह्म सूक्ष्मता की दृष्टि से सदसे महान्‌ है। अत, महान्‌ 
में महान्‌ का दशशन ठीक हो सकता है। ब्रह्म-ज्ञान के जिज्ञासु योगी के लिये नाना प्रकार 
के साधनों द्वारा इस प्रृथिवों महाभूत की पाँच अवस्थाओ में इनके विज्ञानपूर्वेक बहय- 
विज्ञान का वर्शुन किया है। इस पृथिवी की सब अवस्थाओो को समफ कर, इसका वास्त- 
विक स्वरूप जान कर इससे वैराग्य करना होगा, क्योकि मानव के लिये सर्वप्रथम यही 
बन्ध, राग और भोग का हेतु वनी है | अ्रत मोक्ष का सर्वप्रथम द्वार भी यही बनत्ती है । 
जब तक इसके भोग की आसक्ति दूर न होकर विरबित नहीं होगी तव तक छुटकारा, 
होना, इसके बन्धन से मुक्त होना भ्रसम्भव ही समझे । यह पृथिवी महाभूत भगवान्‌ वा 
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ग्रावासस्थान है। भगवान्‌ इसमें व्यापक होकर श्रोतप्रोत हुआ है। इसको आप 
भगवान्‌ का सन्दिर समभे। सर्वप्रथम इसी मे उस ब्रह्म वी उपासना और विज्ञान हो 
सकता है। इसी को ब्रह्मज्ञान का प्रथम द्वार समभो। इसके अनन्तर इससे सूक्ष्म इसमे 
अगले पदार्थों मे ऋतभरा विज्ञान के द्वारा ब्रह्म की अन्वेपषणा करे । 


इति समष्टि पृथिवीमहाभूत मण्डलस्‌ 
इति प्रयमाध्यापे द्वितीय: खण्डः 
इति तयस्निशदावरणम्‌ 


तृतीय खण्ड 
(३२वाँ ग्रावरण ) 
समष्टि जल महाभूत, पाँचों रूपों में श्रह्म-विज्ञान 


'साधक-बुन्द ! दितीय सण्ड प्रोवत विधि के अनुसार आपने समप्टि-महाभूत- 
पृथिवी के पाँच रूपो का समाधि द्वारा प्रत्यक्ष कर लिय। है। पृथिव्री की परिणत होती 
प्रत्येक अवस्था मे ईश्वर के सन्निधान का भी प्रत्यक्ष कर लिया है। अरब आप पृथिवी 
और पृथिवी के कार्यों में सर्वत्र श्रह्म को पाते है। विस्तृत वसुन्धरा और यह लोक- 
तोकान्तर, यह वन पर्वत वनस्पति सब ही पाथिव भूत उस भगवान्‌ की विद्यमानता को 
दिखने लगे हैं। इन स्थूल पार्थिव पदार्थों को देखकर स्थूल में भगवान्‌ की सत्ता तो 
समभ में आने लगी, भगवान्‌ तो सत्यन्त सूक्ष्म, सूक्ष्मातिसूक्ष्म है, श्रत झ्राप भो सूक्ष्म 
की ओर समाधि वो वढ़ाइये । पृथिवी से सूक्ष्म जल है, अब इस जल के पाँचो हपों का 
साक्षात्कार समाधि में कीजिये। उन सबमे ही व्याप्त ब्रद्ध के दर्शन भी कीजिये। 


ध्यान के विषय को सूक्ष्म करते चलिये, जिससे श्राप क्रमशः अत्यन्त सूक्ष्म ब्रह्म के देन 
को भी पा सके । 


साधक बृन्द | प्रब श्राप ने अपनी धारणा ध्यान समाधि का विपय जल महा 
भूत को बनाना है जिसका झाप दिन-रात प्रयोग करते है, भौर नाना उपयोग लेते 
है। इसके भी पृथिवी के समान पाच रूप है, १. स्थूल रूप,।२. स्व रूप, ३- सूक्ष्म रूप- 
४. अन्वय रूप ५. अ्रथवत्ता रूप। द्वितीय सण्ड के आरभ मे इन पाचोी की व्याख्या दी 
है । उसे हृदबंगम कर लीजिये श्रोर जल महाभूत का समाधि मे विश्लेपण कीजिये । 
उसके सूक्ष्म रूप्रो को समक्िये, और साथ हो साथ निभित्त कारण भगवान्‌ का भी 
प्रत्यक्ष कीजिये, जिससे जल से भी सूक्ष्म भूतों मे आपकी गति हो सके । 


समष्टि जल महाभूत मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 


(जल का प्रथम रूप) 
१ जल के स्थूल रूप में - 


सृष्टि रचना मे जल महाभूत पृथिवी से पहले होने वाली चौथे नम्वर की 
परिणाम अवस्था है। जल के परिशाम से पूर्व अग्नि महाभूत पर्येन्त परिणाम हो छुका 
है। गन्‍्ध और रस तामात्रा को छोड कर अन्य भ्रग्नि, वायु और झ्ाकाश की तन्मात्राये 


परिणाम भाव को प्राप्त हो छुकी है। रस तन्मात्रा का सृक्ष्मतम रूप ही जल महाभूत 
के रूप में परिणाम भाव को प्राप्त हुआ है। साथ में क्रमपुवेक अपने सब गुणों को लेकर 
उत्पन्न हुआ्ना है। ड़ 
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आरभ में स्राप जब महाभूत के दृष्यमान और अनुमृत्यमान स्थूल रुप पर 
संयम कीजिये। इस जवमहाभूत के स्थूल रूप वी अपेक्षा भूमि वा स्थल रुप अत्यन्त 
स्थूल था। पृथित्री को उठा वर बुद्ध भी रुप दे सकते परे । जल तो ग्रिता किमी आधार 
के उठाया ही नही जा सकता । कलझ या बालटी या लोटा कोई पात्र होना चाहिप्रे जब 
को उठाने के लिये, पृथियी का ढेला, पत्थर, लक्डी, सोने, चादी आदि की इली तो प्रिया 
किसी आाबार वे ह। सुत्िधा के साथ उठा ली जाती है। पृथिवी जल से बहुत स्थल थी, 
जल पृथिय्री वी अपेक्षा सुद्म है। 

९ सूक्ष्मता-सूक्ष्मता जल का सर्वप्रथम धर्म है। जल इसीलिये पृथिवी में 
प्रवेश वर जाता है। पृथिवी के रूप पत्यर लकडी, घावुएँ आदि जल मे भ्रवेध् नही 
करती । जल इनमे घुस जाता है। सूसी लक्डी वर्षावाल में फूत जाती है। कच्ची 
मिट्टी पानी में घुल जाती है, पर पानी मे प्रवेश नहीं कर पाती इसीविय थोड़ी दर 
पीछ नीचे बं5 जाती है। पानी नितर कर ऊपर आरा जाता है। मिट्टी क वारणश पानी 
अनग नटी होता, क्योकि मिट्टी पानी में प्रवेश नहीं करती। पानी मिट्टी म प्रवेश कर 
जाता है, इसलिये इक्ट्ठी हुई कडी मिट्टी को नरम कर देता है और भ्रन्त मे श्रवग-मलग 
भी ठेला को वर देता है। पर जब इसरी मात्रा अ्रधिक हो या इसकी माना परिमित 
हो थ्ौर मिट्टी सूखी हो तो प्रवेण कर जाता है, झौर उसको सघात में पलट देना है। 
इसीविये पृणिवी वे सघात में सर्वप्रथम इसी का योग होता है। पृथिवी और इसके 
वार्यात्म पदार्थों मे सूक्मता वे कारण बहुत शीघ्र प्रयेश कर जाता है। जल ने सूद्मता 
के कारण ही पृथिवी के वरान्‍्बण के साथ मिलकर इसवो महान्‌ आग़ार वाली 
बनाया हुम्ना है गिससे पृथिवी सर्वभोग्या वन सकी । लक हे 

जल नूद्ष्मता वे कारण ही फल, वनस्पति, लता आदि मे प्रवेश वर उन्हे 'सजीन' 
सा बनाये हुए है। सूक्ष्मता के कारण पृथिवी मे प्रवेश कर वापी, कप, भरने, छोत ब्रादि 
बा निमित्त बनता है। सूद्ष्मता के बारण ही जल वस्त्र क॑ रग-रग में घुस में ते को बाहर 
निवाल लाता है। यूक्ष्म होने के वारण ही वनस्पति एवं जीव जल्तुग्रा एवं मनुप्यो के 
देहो में सर्वत्र पहुंच कर बाल से भी सूक्ष्म नसो थ्रौर रोम राजि को जीवित सा किये 
हुए है। मास सेलो मे प्रवेश कर मानव देह को जो उज्जीवित बनाये हुए है यह इसकी 
सूक्ष्मता का परिणाम है। सूक्ष्मता के करण ही घरीर से वाहर स्वेद के रुप म बह 
निकलता है। जल सूक्ष्म है इमीलिये सोम वल्‍ली, ग्रिलोय, आ्रादि बेजों श्रौर श्रन्य बन- 
स्पति, फल, फूल, ग्रोपधिया के सुरस वे *प में उनके सारे गुणों ने सहित निचोड कर 
रोगियों वे उपयोग मे आता है। जल की सूक्ष्मता ही नाना प्रवार की नेति बौति बस्ती 
आ्रादि हठ योग की क्रियाआ को कराने मे समर्थ होती है। शुर्जल, करग्गी, व्यन्नी आदि 
क्रियाप्रा वा निमित्त भी जल की सूक्ष्मता है। विपाभरणा-सूचिका, इस्जेक्शन ग्रादि जो 
मग्णासन्न को पचा लेते हैं, यह भी जब की सूक्ष्मता के निमित्त ही हैं। सूुद्ष्मता के कारण 
ही जल नला में और फवयारा म क्ही-कही से लाकर, उद्यानों और घरो की बोभा 
बढाने वाला होता है। यह सूक्ष्मता ही इस प्रकार अनन्त उपकारा का निमित्त 

बनी है । 

की २ _स्नेहु-जल वे साक्षात्‌ अथवा परम्परित वारग्गो मसे कसी में स्नेह नहीं 
है। पर प्रभु वे सतिधाव से चेतन से वने इस जल मे स्नेह गुणा प्रकट हो जाता है। भूमि 
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या इससे बने सव पदार्थों वो चिकना कर देना, नरम कर देना, उनकी शुप्पता को 
मिटा देना भूमि और इसके बे पदार्थों मे स्विग्थता पैदा करना इसी का धर्म है। 
जितने भी चियने या स्नेहयान्‌ पदार्थ है वे सब इसी स्नेह गुण के कारण बने हैं। 
सायण्यता, सुन्दरता, चमक, फिमलना इसी स्नेह रुप गुण से सब पदार्थों में आये हुए है। 
है, घत ग्रादि मे जो चिउ्नापन है वह इसी स्नेह से आया है । सीमेन्ट के पलस्तर पर 
इसी जल के सघर्षण ये स्निग्घता आती है। नदिया में बहते खुरदरे नोकोले पत्थर भी 
जल के इसी स्नेह गुण के कारण रगड खा-पारर वहे या चिकने सुन्दर वढ़िया वन 
जाती है। शीशा, सगमरमर झादि मे जो स्निग्वता है वह इसी जल के स्नेह गुग के 
वारण है। मार्बल चिप्स के फर्श भी जल डाल-डाल कर घिसने से इसी स्तेह वर्म वे 
कारण अत्यन्त चिकने वन जाते है। रग रोगन वा चिकनापन भी जल के स्नेह गुणा के 
कारण है। श्रार्ट पेपर वारनिश श्रादि मे जो चिकनापन है वह भी इसी स्नेह 4 कारण 
से श्राया है। जल में पड़ी रहने पर इसी गुरा के कारण खुरदरी मिट्टी चिक्ती वन 
जाती है। चिकनी मिट्टी के खिलोनों और वरतनो पर कुम्हार इसी जल को लगा कर 
बिकनापन पैदा करता है। फर्नीचर पेस्ट और वारनिण के पालिश के कारण जो बहुमूल्य 
चिकना हो जाता है उसका कारण भी यही स्निग्बता है | 


३ मृदुता--जल की मृदुता भी जल से पहले या पीछे उत्पन्न होने वाले श्रग्नि 
या पृथिवी कीनही है । जल मे यह विलक्षणता प्रभु के सन्निधान से ही आयी है। पृथिवी 
और इसके पदार्थों मे जो कोमलता है, वह इस जल के मृदु रूप गुण के योग से आयी 
है । भ्रन्यथा प्रथिवी का स्वाभाविक धर्म तो शुप्कता है | कठोरता का ग्रभाव करके लचक 
पदा करना, मिठास पैदा करना, भूमि मे उपज की योग्यता वना देता, उसे तरम कर 
देना इसी मृदु गुण का कार्य है। जल इतना कोमल है कि उसमे वस्तुएँ प्रवेश पा 
जाती है, घुस जाती है। मोढे से मोटा शहतीर और पतले से पतला तिनका भी इस 
मुदुता के कारण जल मे घुप जाता है। वडी वडी चट्टानें एव बडे बडे पोत भी इसी 
मुदुत्ता गुण के काका जल के तल मे विलीन हो जाते हैं । जो सन्धान करे उसमे मृदृता 
होनी ही चाहिए '/बिना मृदुता के दो को मिलाया नही जा सकता । इसलिये सूसी श्र 
भुरभुरी मिट्टी मे जव जल मिलता है, तो वह भी मिल जाती है, भौर जल के कोमलता 
गुण को भी धारण कर लेती है। जो मिट्टी का ढेला टकरान से चोट पहुचाता था, जल 
क॑ स्नेह के कारण कीचड के रूप मे कोमल हो गया। भ्रव लगने पर चोट नही पहुँचाता। 
वेग के कारण भी हलका सा ही आघात पहुँचाता है, और मुदृता के कारण बही 
चिपकना चाहता है । नमक और चीनी कितनी कठोर प्रतीत होती है। पर जल वी 
मुदुता प्राप्त कर स्वय अत्यन्त मुदु हो जाती हैं, पानी का सा ही रूप धारण कर लेते 
है । जल वी मृद्ुता देखिये, निस किमी भी आकृति के आकाश मे समाता है उसी झ्रार्शाति 
का बन जाता है। विरोध नही करता, लोटे की ग्राकृति का बन जाता है। थाली में 
डालो धाली वी आकृति और वालटी मे डालो तो वालटी की आ्राकृति धारणा कर लता 
है। जल के इस मृदुता गुण के कारण दुनिया मे सहझो साचे काम कर रहे हैं। जल्ल से 
सानी गयी मिट्टी भी इस मृदु गुणा को धारण कर सचि मे पड साँचे को ही भ्राइति धारण 
कर लेती है। इसी आधार पर मिट्टी, चीनी, मोम, सैलोलाइट, रबड, घातु आदिकी न 
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जाने दितनी वस्तुएं, झाइ निएँ सायो में 3220 | इमी मृदु गुछ के कारण जल स्वत 
पहुंच जाता है, वडी-बड्ी चट्टातों को भी मा देने के लिये मजबूर करता है। 

_ ४* मुरुत्व--जल मे भी पृथिवो वी तरह का भारीपन है। जिस पदार्थ के साथ 
इसवा 3203 होता है उसके भार को अधिक कर देता है, जैसे, मिट्टी, वस्त्र श्रादि। 
गरमियों में नगरो में सूखी कुट्टी और भूसा बेचने वाले पानी डालकर कुट्टी और भूसे का 
भार बडा देते हैं। शा ग्रादि बेचने वाले भी प।नी डालकर श्ाक वा भार बटा देत हैं। 
दूव बैचने वाने भी पानी मिलाकर पानी को भी दूध के भाव इसी गुरत्व के कारण बेच 
लेते हैं। पृथिवी के साथ मिलकर जल ने पृथिवी के भार को भो बढाया हुआ है। पृथिवी 
के भार से इसमे साठ पाँच (७६)वा भार है। वृथिवी और इसमे बने पदार्थों से अधिक 
भार वाला अन्य पदार्थ नहीं है। 

जल गुर है। भारी है। जल मे भार है | इसे तोला जा सकता है। यह तल 
आदि से अधिक गुरु है । तेल भे जल मिलाने पर जल नीचे वेठ जाता है। तल ऊपर 
तरने लगता है। लकडी आदि से भी गुरु है। लवडी इसके उपर तैरती रहती है। 
जितनी लक्डी गीली होगी, भ्र्थात्‌ लकड़ी मे पानी होगा, उतनी ही अधिक भारी होगी। 
वृक्षों को हरी लकडियाँ इसोलिए भारी होनी हैं । जल गुरु है, इसलिये प्रथिवी पर टिका 
रहना है, वायुरवे समान उड नहीं जाता । वर्षा मे भी आकाश से इसी भारी गुणा के 
वारणा पृथिवी पर गिरता है, इधर-उत्चर उड नही जाता। हल्का होता तो भाष के 
समान वर्षा वा जल भी ऊपर उड जाता। फिर तो वर्षा ही न हो पाती । गुरु गुण के 
वारण ही धृथिवी पर वर्षा होती है। वर्षा के भूमि पर भरा गिरते मे भूमि का आरक्षण 
भी जल के भार के कारण निमित्त बनता है । वायु मे या अग्नि मे भार नही, इसलिये 
भूमि का आकर्षण इन्हे अपनी श्रोर नहीं खीचता। जल गुरु है इसी लिये नीब की प्रोर 
बहता है । जल को ऊपर मजिलो मे जल के तल से ऊपर ल जाना हो तो वायु के दवाव 
वा सहारा लेना पड़ता है, या जल की टवी को कही उपरी तल पर रसना पडता है । 
इसी आधार पर नगरो में वाटर-वर्कर्स बनते हैं।जल मे गुरुत्व है, इसीलिये उसवे 
विवार श्रोले, वरफ आदि में भार है । घ् 
५ प्रभा-वान्ति-चमक पँदा करना इसी वा गुरा-विशेय है। मनुष्य, पशु, 
पक्षी झ्रादि जब स्नान करते हैं तव उनके झरीरों मे चमक झा जाती है। जब यह श्रधिव 
शीत के वारण से हिम, वरफ या ग्रोले के रूप मे जम जाता है, तो इसमे विशेष चमक 
आ जाती है। यदि पर्वती की जमी हुई हिम पर सूर्य को किरणों पड रही हो, तो वरफ 
वी चमक के वारण उस पर हृष्टि नहीं टिक्ती, इस तीखी चमक से श्राँसें खराब हो 
जाया करती हैं। इसीलिये पर्वतारोही वरफ के चममे लगाया करते है । भूमि में जितने 
भी पदार्थ चमकीले हैं, उनमे इस जल की चमक या प्रभा होती है। वृक्ष, वनस्पति, अन्न, 
औषधि झादि वर्षा के कारण एकदम हरे-सरे हो जाते हैं और चमकने लगते हैं। 
हिमालय की वरफ से आच्दादित चोटियाँ इसी प्रभा रुप गुणा से चमकती रहती हैं। 
जल वी प्रभा अग्नि की उम्र प्रभा से भिन्‍न प्रकार वी है। जल की प्रभा हृदय 
और आँखी वे लिये झान्ति प्रदान करती है। साय तथा प्रात स्थिर जल की प्रभा श्ञान्त 
भाव से देवने योग्य होती है । चन्द्रमा की चौँदनी मे तो जल की प्रभा श्रत्यन्त प्यारी 
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* मनोरम हो जाती है। प्रचण्ड आतप के योग से यही जल की सोम्य प्रभा असह्य प्रचए. 


हो जाती है । हिम का रूप धारण करने पर इसी प्रभा भर ही विश्येप रूप घारण कर 
लेती है। हिमाच्ठत्त हिमालय-श् य॒ सूर्य भर चद्धमा के प्रकाश में स्वणिम प्रतीत होते 
है, इसी कारण पुराणों मे सोबे के बने सुमेरु पंत की कल्पना की जा सकी । सुमेरु पवन 
मुखवे श्रौर गोमुख से देसा जा सकता है। यह सदा ही हिम से आ्राच्ादित रहता है। 
जिस समय सुमेर क्री वरफ पर सूर्य को तिरछी किरणे पडती है, उप्त समय सूर्य की प्ररुण 
लाल-लाल किरणों से यह चमकने लगता है और सोने का पर्वत जैसा लगता हैं। सूप 
वी किरणों मे ऐसा तिरछापन प्रात ७-८ बजे और साय ४ बजे के लगभग होता है 
उस समय जी चाहता है देखे ही जाये। यह भी ससार मे एक झलौकिक ही हृश्य है। सुमेर 
के स्वशिम दिखने का यह अभिप्राय कभी नहीं कि सुमेर विलकुल स्वर्ण से बना है 
बरफ पर प्रात -साय सूर्य को लाल-लाल तिरदधी किरण पडने से वरफ मे सोने के समान 
आभा या चमक प्रतीत होने लगती है ! 


पानी मे एक वार गिर कर वाहर निकलने पर सब ही वस्तुग्रों में प्रभा वे 
कारण रूप मे निखार झा जाया करता है । सब्जी ओर फल बेचने वाले इसका विशेष 
उपयोग करते है । 4; 


शुकलता--जरा का स्वाभाविक गुण शुक्ल ही है । जल गे का है इसी 
लिये मेले बपडे के मेल को विकाल कर उन्हे भी घुकल बना देता है । झोते, हिम, बरए 
आदि में यह शुकलता स्पष्ट भासती है । यदि जल का रग नीला होता जैसा कि नदी 
तालाब, या समुद्रो मे भासता है, तो कपडे धोने के वाद उनमे नील देने की प्रावश्यकत 
न पडती, बह स्वय ही पानी के डालने से नीले हो जाते । जल का यह नीला रग श्राकाः 
के प्रतिविम्ब से प्रतीत होता है । श्रासमान पर भी भूमि के हरे, वृक्ष, वनस्पति, घाः 
आदि का प्रव्स पडता है । या अ्रनन्त झाकाश् मे सूर्य, चन्द्रमा आदि नक्षप्रो का जहाँ प्रकाः 
नहीं पहुच पाता उस अन्धकार वाले पोल की यह कालिमा जलकरा, भेघ मण्डलो य 
अन्य प्रतिबिम्बों के योग से नीलो सी भासती है। जल का रय त्तो वस्तुत. ब्वेत ६ 
है। देलिये | जय॑ वर्षाकाल मे जल मोटा हो जाता है, भर्थात्‌ उसमे रेत, मिट्टी, कूडा भिः 
जाता है, तो उसकी स्वच्छता नप्ट सी हो जाती है, मेली हो जाती है, मैले मे प्रतिधिम 
नहीं पड सकता । उस मेले जल में भी आकाश का प्रतिविम्ब नही पड़ पाता, इसलिये उ 
समय वह मटियाला सफेद साफ-साफ प्रतीत होता है । 


जल र्वेत होने के कारण सब मलो को धो डालता है। अन्य पाथिव रणों ' 
मिल जाने पर उसी रग का बन जाता है, और ग्रन्य वस्त्र आदि के रगने भे भी सम 
हो जाता है । मेला जल या रग वाला जल अन्य पर रग चढाने के काम नही आता 
जव सूर्य की सफेद किरणे विशेष कोश वना कर जल पर पड़ती है, तो सूर्ये-प्रकाश 4 
सफेद रंग जल की सफेदों मे विलीन हो जाता है और सात रग बिखर कर प्रपर 
निराती झ्राभा दिखाने लगते है, जैसे इन्द्रधनुप और फव्वारे के जल आदि मे होता है | 


जल सफेद है इसीलिये शरीर आदि के मल को घो डालने मे समर्थ होता है। ज 
शुकलता के कारण हो समुद्र के तल से मोती, मूंगा, प्रवाल आदि की खोज आसाः् 
से हो जाती है ! समुद्र के तत मे भी जा-जाकर देखा जा सक्ृता है। जल की शुकलता 


वी 
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कारण ही वर्पा झ्रादि मे देखने का व्यवहार बन्द नहीं होता। इस ब्वेनिमा के फारसख 
ही भ्राज के वैज्ञानिक लोग समुद्र के तन मे, ग्रौर हजारों फोट ऊँची वरफ वी तहो वे 
नीचे हजारों मोल लम्बी यात्रा _करने में सफन हो रहे है श्रौर सृष्टि के आरम्भ से 
लेकर आज तऊ अज्ञात बरफ के नीचे बहने वाने उत्तरी और दक्षिणी श्र्‌वों के तो का 
विपद वर्णन सामने ला रहे है। इस प्रकार जल की घुकलता एक वरदान सिद्ध हो 
रही है। 

७ कीतता--जल वा गुण शीतता है। जल से पूर्व निमित अग्नि, वायु, 
आकाश किसी में भी गीवता नहीं है। यह तो सर्यत व्यापक भगवान्‌ बे सस्नियान वी 
महिमा है कि जल मे सब मूल प्रकृतियों से भिन्‍व शीतता गुरा झा गया । जल वी झीतता 
जीवन तत्त्व की रक्षिका है, पोषिका है। यदि जल मे झीतता न झानो तो अग्नि को 
ग्रमी सव पदार्थों को भस्मसात्‌ कर देती । वायु भी जल के ग्रभाव मे अग्नि का सहायक 
होता है और भग्निसल्ला अपने इस नाम को चरितार्थ कर सर को सुखाने मे अग्ति का 
सहायक वनता है | जल की शीतता वरफ मे पहुँच कर पूर्ण सपेणा विकसित हो गयी है । 
शीत में जीवन के करा नप्ट नही होते है। गीतल जल शरीर मे पहुँचते ही जीवन सचार 
सा कर देता है। इसीलिये जल का एक पर्याय जीवन भी है ५ कितना ही शीत प्रदेश हो, 
वहाँ भी शरीर जीवन के लिये जल को माँग करता है । ठण्डक मे फल देर तक ठहरता है । 
ठण्डक में दही भी कई-कई दिन तक बरिगडता नही है। इसीलिये फलो झोर मकपन एव 
ओ्रौपधि ब्रादि को सुरक्षित रखने के लिये ठण्डे रेफ़ोजरेदर मे रखा जाता है । उत्तरी ध्रूव 
आदि में हिम में दव मुरदा झरीर हजारो वर्ष तक विगडते नही है। अरब तो ५०० चर्ष 
तक वरफ से दबे पडे रह गोह झ्रादि के शरीर को पुन जीवित करने का भी परीक्षण 
रूस झ्रादि मे हो चुका है। दक्षिणी प्नुव पर किसी अमरीकी पर्वतारोही दल के वर्षो 
पूर्व के वरफ मे पड़े रह गये खाद्य पदार्थ उसी रुप में सुरक्षित मित्र चुके हैं। जल की 
शीतना झरीर के श्रनेक रोगो के निराकरण करने के प्रयोग में लाई जा रही है। जल 
की झीतता ही मानव-देहों एवं वनश्पतियों श्रादि में दाह का भ्वरोध वर जीवन का 
सचार करती है। 

प्राणायाम के ग्रभ्यास से वढी ऊप्मा और योगाभ्यास से जाग्रतू बुण्डलिनी वी 
गरमी भी शीत प्रधान प्रदेश मे सबम में रहती है, इसीलिये योगी लोग शीत प्रधान 
हिमालय के एकान्त प्रदेश गगोत्त री आदि की शरण लेते हैँ। वडेड़े महान्‌ योगी इसी- 
लिये हिमालय या तिब्यत मे मिलते हैं। योरप झ्रादि देशो में बहुत से शीत प्रदेश है, पर 
योरप मे अध्यात्म ज्ञान को प्रवृत्ति ही नही, तो योगी वहा से मिलें। योगाभ्यास के लिये 
पीत प्रदेश अत्यन्त हितकर है। 

८. सम्मेलन--पूथिवी महाभूत वार सघात करने वाला झौर बडेवडे लोक- 
लोकान्तरों को स्थूल महान्‌ आ्राकार देने वाला जल महाभूत का यह सम्मेलन" गुरा 
ही है । इसके बिना पृथिवी का सघात ही नही हो सत्ता था और न ही यह इस आकार 
में आसकती थी । विना जब के यह रेत के आकार मे परमाणु रुप ही रहती, च्ञर्ण 
रूप कग्य का ही रहतो। जल का सन्यान गुगा ही भूमि में से वनस्पति आदि के 

तत्वों का सस्वा करता है, तमी तो वर्षाफ्नल में और वैसे भी जल मेचन करने से 
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भूमि हरी-भरी हो जाती है, श्रोर उपजाऊ धर्म को अपनाये रखती है। जहाँ दृष्टि नही 
होती या बहुत कम होती है वहाँ जल के अभाव मे वनस्पति नही होती, वह प्रदेश रेगिस्तान 
या मरुभूमि ही धना रहता है। इसीलिये पुराकाल मे भी और श्राजकल भी बड़े-बड़े 
महासर या डेम बना-बना कर रेगिस्तानो को हरा-भरा बनाया जा रहा है । एक वर्ष भी 
यदि पृथिवी को जल का सन्वान गुण ते मिले तो प्रकाल पड जाता है, हाहाकार मच 
जाता है। परिमित जल ही सन्वान का हेतु होता है, मात्रा से अधिक जल प्राठे को नप्ठ 
कर देता है, रोटी वनने लायक ही नही छोडता। इसी प्रकार महाप्रलय श्लौर सण्डप्रलय॑ 
के अवसर पर भ्रतित्रृष्टि ससार के विनाश का हेतु बनती है। 

जल के सम्मेलन या सन्धान ग्रुण के कारण ही दृक्ष, वनस्पति आदि जुड़े 
रहते है। हरी लक़डी के फाडने में सूखी लकडी की अपेक्षा वहुत कठिनाई पडती है। 
हरी लकडी मे जल अपेक्षाकृत अधिक है, भ्रत सन्धान भी उसके श्रनुपातानुसार अधिक 
है। जल की मात्रा अ्रधिक हो जाये तो वह लकडी को गलाने का निर्मित्त भी बन सकती 
है। सोना, चादी, लोहा, ताम्बा ग्रादि धातुओं में विद्यमान जल का ही सन्धान गुण 
उनके परमाणुओं को गठित किये हुए है, जो पाथिव ऊप्मा या पाक से झ्रधिक हृढ हो 
गया है। जल का यह सनन्‍्वान गुण ही सब झाकार-प्रकार की सृष्टि का मूल है । 

महाभूत पूृथिवी को जीवित सी रखने वाला, जान सी डाल देने वाला यह जल 
का सन्धान गुण ही है। जहाँ भी भूमि को खोदकर देखो वहाँ ही जल निकल प्राता है। 
यह सब भूमि और भूमि के कार्यो मै सन्‍्धान बनाये रखने के लिये है। भूमि के गर्भ मे 
भी जगह जगह जल के दरिया वह रहे है जैत्ते कि ऊपर चल रहे है। यह सब सर्वत्र सन्धान 
को पहुँचाने के लिये है। 

भूमि से निकलने वाले जितने भी द्रव पदार्थ है, या पिघलने वाले पदार्थ हैं, 
वे जल के ही एक प्रकार के परिणाम हैं। उनमे गौण छझूप से पृथिवी का श्रश भी मिला 
रहता है। इनका सशोधन करके तेल, पैट्रोल ्रादि को प्राप्त करते है श्रौर यह सब द्वव 
नाना प्रकार के सन्धान के काम मे आते है। कोई रगो का सधान करता है, कोई पेन्टों 
का, कोई सरेश का। तारकोल के रूप मे आकर सड़को पर पहुँचकर पत्थर की रोडी का 
सन्धान यही गुण करता है। 

इक सन्धान के परिणामस्वरूप हमारी भूमि पर बड़े-बडे महान्‌ समुद्र है, 
और हिम से आच्छादित पव॑त हैं। ये सब इसी सन्धान से वन पाये है । इसी प्रकार 
दूसरे लोको के नदी, नाले, पर्वेत, वनस्पति आदि इसी सन्धान का परिणाम है। यह 
सन्धान क्रम महाप्रलय पर्यन्त वरावर चलता रहेगा। 

महाभूत पृथिवी को जीवित सा रखने वाला, उसमें जान सी डाल देने वाला 
यह जल भत ही है। इसके सम्मेलन गुर से पृथिवी मे जीवन सा पैदा हुमा है। इसलिये 
कोई-कोई आचार्य हमारी भूमि और अन्य भूमियों मे भ्रन्य जीवो के शरीरों के समान 
इनमें श्रभिमानी जीव मानते है। इस भूमि-अभिमानी जीवात्मा के शरीर पर यह 
प्राश्षियो वी सृष्टि बसी हुई है। परन्तु यह मान्यता भूमि को जीवित सा देखकर बन 


गयी प्रतीत होती है। यह सिद्धान्त युक्ति युक्त भी नहीं है भौर प्रमाणों से भी सिद्ध 
नही होता है । 





जब प्राणी के शरीर के साथ जल का मेल होता है, इसे पीते हैं, तो यह झरीर 
में जीवन सा भर देता है। इसके पिये विना कोई प्राछी जीवित नही रह सकता है। 
ह सत्र प्राशियों के जीवन का आधार है, जीवन प्रदान करना इसके सम्मेलन या मिलन 
का महान्‌ गुण है। 
जल जड़ या चेतन जिससे भी मिलता है, उसी का बडा उपक्ार करता है | सृष्टि 
के रचना काल मे पृथिवी से प्रथम उत्पन्न होन से जल पाथिव परमाशणुआ, इबणुको, 
और जम्रेणुओ के साथ मिलकर सघात करता है। भ्रय भी सव लाफझ, और उनके 
पर्वेत आदि सव इस के सन्वान गुण के आाश्नय से सडे हैं, इसी जल न इनका मेत्र क्रिया 
हुआ है। सव प्रकार के आऊार प्रकार की भावी और वर्तमान सृष्टि का यही 
मूल है! 
€ पवित्रता--जल सब झरीरों वो स्नान से चुद्ध करता है | वृक्ष, वनस्पति, 
अन्न, भपधि, लता, गुल्म, झाक आ्रादि को वर्षा के द्वारा धोकर युद्ध करना है। माली 
ग्रौर कु जड़े भी फल, पौदो, सवज्ियों को जल से घो-बो कर साफ क रते हैं। अ्नेव' प्रवार 
की दुर्गेन्‍्घा को, मल-मूतरा का, गन्दी नालियो को इसी द्वारा घुद्ध किया जाना है। भूमि 
भी इसी के प्रक्नालन से घुद्ध होती है । देश-देशान्तरो में सब प्रवार के मना का नदी 
आ्रादि मे बहावर समुद्र ग्रांदि म फेंक देता है। अनेक प्रकार के मेल व अगद्धिया को दूर 
कर उन्हें पवित्र बनाता है। घरों, वस्त्रों, पात्रो झादि को जल ही पत्रित करता है । 
बस्नी, गजकरणी, नति, धोति झादि क्रियाओं से शरीर वी नस-वाडियों वी शुद्धि 
बरता है । 
जल की पवित्रता अग्नि वी प्रवितता से विलक्षण है| झ्रग्नि केवल मिट्टी, 
धातु श्रादि को पवित्र करती है, पर साथ में बुद्ध डाल देती है, बुद्ध निउाल देती है। मिट्टी 
की कचाई को अग्नि निकाल देती है। रम भी पलट देती है। पत्रने पर मिट्टी वा रग 
लाल से काला हो जाता है | पूववपिक्षा दृढ़ या कठोर हो जाता है। धातुए श्रग्नि मे 
साफ हो जाती हैं। मिलावट दूर हो जाती है। जल मे धोन से न बुछ्ध निकलता है न 
डलता है। वह ऊपर वे तल पर धूल भ्रादि जमी होती है उसे घो डालता है। थीशे, चादी 
सोने श्रादि वे बरतन यदि जूद हो तो धोने मात्र से साफ हो जाते हैं। इन धानुआ में 
छिद्र कम होते है. मिट्टी ग्रादि ऊपर ही लगी होनी हैं, घोन से घुल जाती है। मिट्टी 
के छूद्रे बरतन धोने से साफ नहीं होते, एक वार ही प्रयोग म॑ वेकर फेक दिये जाते 
हैं। पीतल, ताबे, कासी झ्ादि के बरतन सफाई के लिए मिट्टी के साथ पानी वी भी 
भ्रपेक्षा रखते हैं । इस प्रकार जल से पव्रितता की भिन्‍न भिन्‍न देश-वाल के अनुसार 
मर्यादायें हैं । 
वर्षा काल का यही जल स्थान स्थान के सत्रो को यहा कर जे जाता है। 
शरीर मे उत्पन्न हुए दोपो को रत मे मिला यह जल नस-नाडिया म बहाता हुआ्ना शुद्ध 
करने के लिये फेफडो म ले जाता है। वहाँ से वे दोप ब्वाम के साथ बाहर निकल जाते 
हैं, जिन दोषो का निवारण झ्वाम से नहीं होता उनका पृन यह शरीर्स्थ जल मूत्र एव 
पसीने के रूप म बाहर ले जाता है ग्रौर जीव के आवास इस घर वो पवित रखता है। 
हस्पतालो में डाक्टरी औजारो को अग्नि वे साथ मितकर यही शुद्ध वरता है। रोगिया के 
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जखमो, फोडे आदि की चीड-फाड से निकली गन्दगी को जल ही साफ करता है| गन्‍्दे 
हाथो को पानी में धो लेने पर यही जल खाने के काम मेल्‍लाने के योग्य बनाता है। मल, 
मृत्र, तैल झ्रादि पेय पदार्थों से उत्पन्त अपवित्रता को जल ही दर करता है । सब दोपो 
को लेकर भूमि में छिप जाता है और फिर पवित्र होकर वापी क्रूप झादिक के रूप में 
प्रगठ होता है। या आफ मे उड कर पवित्र हो पुन वर्षा के पवित्र विशुद्ध जल के रुप 
मे अवतीर्ण होता है और इन्जेक्शन की शीशियो में भरा जा कर रोग्रियों को प्राण रक्षा 
के लिये पुन. शरीर में पढुँच जाता है। जल स्वय पविन है, अ्न्यो को भी पवित रखता 
है। सब ही देशो मे किसी न किसी नदी का जल अत्यन्त पविन्न माना जाता है। भारत 
में गगा, अरव मे आवे जमजम, इ ग्लैण्ड मे फादर थेम्स, मिस्र मे नील, स्स में वाल्गा, 
आदि नदियाँ ग्रत्यन्त पवित्र मानी जाती हैं । 


१०. रक्षा-सव प्राणियों की प्यास बुझाकर जीवन की रक्षा करता है। 
इसीलिए सस्कृत मे जीवन का निमित्त होने से 'जीवन' शब्द का भ्रर्थ जल हो गया है । 
यही पृथिवी महाभूत जल के द्वारा ही सघात को प्राप्त होता है इसकी रक्षा भी इसके 
के द्वारा होती है। जल के योग से ही भूमि प्राशियों के भोग का हेतु वनी है । यह जल- 
महाभूत पृथिवी के सहयोग से भी श्रनेक प्रकार से विभिन्‍न रूपो में जीवो की रक्षा करता 
है। भूमि पर, कुओ, तालाबों, नदियों और समुद्रो के रूपो में प्राशिमात्र की रक्षा का 
साधन बना है। ग्रावाश से वर्षा के रूप मे श्रा इन सब का उज्जीवक बेनता है, सेतो, 
बाग-वगीचो, वनो को हरा-भरा कर मानव एव अन्य प्राणधारियों के प्राणधारण का 
निमित्त वनता है | शरीर मे रस, रुधिर, वीय और रज के नाना रूपो मे यह जल श्राणि 
की रक्षा एवं वश चलाने का निमित्त बनता है। सूर्य की रश्मियो द्वारा वायु के सहारे 
आक्ृप्ट हो वाप्प से वादल वन कर वरसता है, उससे ससार की रक्षा होती है। यह 
कृत्रिम उपायो से, नकली उपायो से अ्रसम्भव है। नदियों और समुद्रो मे किशती भौर 
जहाजो के चलाने का हेतु जल ही है। एक देश से दूसरे देश मे वस्तुएँ पहुँचती है, 
व्यापार होता है, प्रभाव का नाश होता है। कितना महाव्‌ उपकार है जल का प्राशिमात्र 
के लिये। भयकर गर्मी को वर्षा द्वारा शान्त करके महानु रक्षा करता है। पृथिवी मे 
प्रवेश करके सोतो और कझो के रूप में प्रकट हो बाहर निकल कर प्राणियों की रक्षा 
करता है। भूमि पर वर्फ के हूप मे जमकर शने -शने. गल कर नदी नालों के रूप में बह 
कर सब ही देश-विदेश वासियों की रक्षा करता है । घन्रे बनो में जहाँ से लकडी काट 
कर ढोने का मार्ग नही है वहाँ नदी का यही जल वढिया-बढिया कटे-कटाये भारी-भारी 
शहतीर, लक्कड, सलीपर, बल्लिया आदि भ्रनायास ही धरातल पर पहुँचा देता है । बड़े 
बडे शहरो मे नलो के द्वारा घर-घर पहुँच कर हर प्रकार से आराम देता है । 


बड़े-वडे नालो और सीवरो में वह कर असंख्य टन मल-मूत्र को वहा कर ले 
जाता है। उस गन्द को रोगो और कीठाणुओ के फैलाने से रोकने के लिये फिल्टरों में 
ले जाकर खाद्य मे परिणत करता है। बडे-बडे स्टीमर, पोत और एजिन इसी जल से 
चलते हैं। भौर मानव की शान्ति और युद्ध मे सबही झवसरो पर रक्षा करता है । बड़े-बड़े 
वायलरो में रह कर कपडे, गन्ने और लोहे के मिल जल ही चलाता है । वडे-बडे प्राकृतिक 
और जल-प्रपातो से गिर-गिर कर यही जल बिजली उत्पन्न कर हजारो मीलो मे घर-घर 
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को ब्रिजली की रोशनी से प्रकाशित करता है! नाना प्रकार के कल-हारखानों को 
चलाता और देश को मालामाल बना रक्षा करता है । बड़े-बड़े विशाल वान्बो मे एकत्र हो 
नहरो द्वारा दुर-दूर पहुँच ऊपर से ऊप्तर भूमि को भी उपजाऊ बनाता है। समुद्र के तल 
मोती, मृ गा, प्रवाल, बख जैसी महा भौपधियों और रत्नों को अपने गर्म में निर्माण 
कर यही तो श्रवित करता है। हजारो मन के भारी-भारी नक्र, ह्वेत, शार्क ग्रादि को 
आवास प्रदान कर डाक्टरों के लिये तेल चर्त्री ग्रादि बहुमूल्य वस्तुएँ प्रदान करता है 
जिनसे अनेक घातक रोगों का उन्मूलन हो प्राणों की रक्षा होती है। जल चिकित्सा से 
भो जल सहकझ्नों रोगो का नाश कर रक्षा करता है। निस्सन्देह यह मानव का रक्षक 
और जीवन है। 

गुछों के परिणाम में प्रभु का साक्षात्‌-- 


इन उपरोवत गुणों को जल महाभूत मे दर्णाने का हेतु यह है कि योगी को 
यह अनुभव हो जाये कि ये गुण एक के पश्चात्‌ एक के क्रम मे परिणाम भाव को प्राप्त 
हो रहे है या हुए है या आगामी काल में होगे। यह उस महान्‌ चेतन-शक्ति 
के सहयोग से ही हो रहा है। वह सबंत्र व्याप्व होकर परिणामों का हेतु बनी हुई 
है। ज॑से मानव शरीर मे जीव की चेतना शक्ति का अनुभव होता है उसी प्रकार इस 
जल महाभूत के ब्रन्दर और बाहर इस ब्रह्म की चेतन-शवित से हुई क्रियाओं का अनुभव 





होना चाहिये। भूमि झौर जल महाभूत साकार भाव को प्राप्त होकर ईश्वर 
के कर्ता-पन के द्योतक वने हुए है। इनमे झ्रारोप हुआ ही वह भगवान्‌ उपासना का 
विपय बना हुआ है । मनुष्य जंसे पापाण की मूर्ति को झौर गंगा-रूप में जल की मूर्ति 
को भक्ति, उपासना द्वारा भगवान्‌ का इनमे श्रारोप कर के अ्रपने कत्याण का हेतु 
मानता है, इसी प्रकार पापाण के कारण भूमि मे, और गगा जी के कारण जल महा- 
भूत मे भगवान्‌ का झ्रारोप करके कर्म, ज्ञान और उपासना का विषय बनावें। तव ही 
भगवान्‌ की महानता, और व्यापकता का ययार्थ विश्येप ज्ञान अनुभव और हो सकता है। 
यह विज्ञान और उपासना क्रम भगवान्‌ के बहुत समीप ले जाता है और परम वराग्य 
द्वारा अपवर्ग (मुक्ति) का हेतु बनता है। 

भगवान्‌ की सीमा को मन्दिर में, मूर्तियों मे, गोमृख से लेकर गंगा सागर 
तक की गंगा जी में, मस्जिद और गिरजाशो मे, गुरुद्वारो श्नौर उपासनालयों में ही 
समाप्त नही कर देनी चाहिये। ये सब भक्त प्रार्थना के जितने भी प्रतीक लिखे हैँ, ये 
सब तो मनुष्यों के निर्माण किये हुए हैं। इनसे आगे वढिये, ऊपर उठिये, उस सर्वान्त- 
यामी, सर्वव्यापक, कर्ता-घर्ता श्री भगवान्‌ के विर्माण ग्रे हुए जो समष्ठि माहाभूतों- 
जल झौर पृथिवी के मण्डल है, इनको ही अपने कर्म, ज्ञान, ग्रौर उपासना का 
विपय वबनावे, तव ही भगवान्‌ की महानुता और अनन्तता का पता चलेगा। 
भगवान्‌ के विज्ञान को बुद्धि बनेगी। भगवान के अत्यन्त समीपवर्ती हो जाओगे। 
कार्य से कारण का ज्ञान होगा । स्थुल से सूदम की ओर गति होगी । भगवान्‌ यूदक्षम 
से भी सूक्ष्म परत्यन्त सूक्ष्म हैं और महान से भी महान्‌ अत्यन्त महान्‌ है। मानव को 
ग्रध्यात्म-विज्ञान का भी विकास करना चाहिये। केवल क्रुपमण्दुक़ बन कर भगवान्‌ 
के विज्ञान को सीमित नहीं बनाना चाहिये, क्योंकि भ्रणु से वेकर महावु तक ओआाए ते 
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विज्ञान प्राप्त करना है। अ्रत. एवं इन सम्टि पदार्थों को अपने कर्म, ज्ञान, और उपा- 
सना का विपय बनाना चाहिये, तव ही आपको उस भगवान्‌ का सवेन प्रत्यक्ष रूप से 
अनुभव होगा । यथा च-- 

"स यो5यो ब्रह्म त्युपास्तर आप्नोति सर्वाव्‌ कामाँ-- 

स्तृष्तिमात्‌ भवति यावदपा गत॑ तत्रास्य यथाकामचारों भवोत्” 

छान्दोग्यीपनिपद्‌ अ० ७ | ख० ६ | म० २। 

जो योगी जल के साथ-साथ ब्रह्म को समझ लेता हैं, श्र्थातूं जल के गुणों और 
परिणामो मे निमित्त रुप से सर्वत्र विद्यमान्‌ ब्रह्म की उपासना करता है, उसकी सब 
कामनाये सिद्ध होती है, और सर्व प्रकार से उस की तृप्ति होती है। वह ब्रह्मज्ञान को 
प्राप्त होता है । 


समष्ठि जल-महाभूत मण्डल 
द्वितीय स्वरूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(जल का ह्वित्तीय रूप) 
२ जल के स्वरुप से-- 


जल भूत की यह दूसरी अवस्था या रूप है । जल के स्थूल रप प्रकरण मे जिन 
दस धर्मों वा उल्लेख किया गया है यह धर्म सव के सब सदा जल में वत्तेमान रहते 
है, जल से ये कभी श्रलग नही होते। जल के यह स्व-स्व सामान्य धर्म हैं। जहाँ जल होगा वहाँ 
ये धर्म भी होगे। जल मे भी रहेगे ग्लौर जल के परिणामो मे भी रहेगे । जल का प्रथम धर्म 
सूक्ष्मता है । वह जल मे भी है, और जल के परिणामों मे भी है। जल सूक्ष्मता के कारण 
पुथिवी मे प्रवेश कर पहाडो मे भरनो के रूप मे प्रकट हुआ, सोते के रूप में क्ुएँ में भ्रगठ 
हुआ इसी प्रकार नदी, नाले, फील, तालावो मे प्रगट हुआ। जल के परिणाम रस रक्त आदि 
भी सूक्ष्मता के कारण वृक्षों, वनस्पतियों, और नस-नाडियो मेप्रवेश कर गये। उनके परि- 
णाम लकडी के फर्नीचर, सूखे फल, शाक, सब्जी, मेवो मे भी जल सूक्ष्मता के कारण प्रवेश कर 
गया । रस आदि से बने इज्जेकशनो आदि में भी वह धर्मे सृक्षमता का बना रहा । रोगी 
के शरीर मे लगते ही प्रवेश कर जाते है। उनके प्रवेश मे कोई रुकावट नहीं होती। 
इस प्रकार यह सूक्ष्म धर्म स्व-स्व सामान्य है। जल के अपने रूप में भी है, और जल के 
अपने विकारों में भी है। पृथिवी में सूक्ष्म धर्म नही, वह किसी में भी नहीं घुस सकती 
इसलिये सूक्ष्मता पृथिवी से विशेष हुई। भ्रग्नि और बायू की सूक्ष्मता दूसरे प्रकार की है। 
अग्नि प्रवेश करती है, प्रपने रूप को छिपा कर, जल प्रवेश करता है, अवकाश बना कर 
इसलिये जल मे इनके प्रवेश से विशेषता है। 

यह दसो धर्म जल में स्वरूप सम्बन्ध से रहते है। वे कभी जल की स्वरूप 
अचस्था से अलग नही होते। इन घर्मो का ज़ल धर्मी के साथ अभेद है। धर्मों से अलग 
जल कोई पदार्थ नही है। धर्मो का ही नाम जल है, जल का ही नाम सूक्ष्मता झादि धर्म 
है, पयोकि जल भूत के साथ इनका सम्बन्ध सदा बना ही रहता है। जब झलग-प्रलग 
सत्ता उपलब्ध नही होती तो दो कहना बनता नही । इसलिये धर्म धर्मो एक ही हैं। इसी 


को स्वरूप सम्बन्ध कहते है। सूक्ष्मता आदि जल वा स्वरूप है। या कहिये सूक्ष्मता झादि 
जल रूप है। 


सम्टि जल महाभूत, पांचों रूपों में ब्रह्म विज्ञान छत 





जैसे सूक्ष्मता आदि धर्म अपने धर्मी जल भूत से अ्रलग नहीं हाते, इसी प्रकार 
ब्रह्म भी जल से कभी प्रलग नही होता है। जल धर्मी प्रपने धर्म में सदा अनुस्यूत रहता 
है इसी प्रकार जन्न भें भी ब्रह्म अनुस्यूव रहता है, क्योकि ब्रह्म स्वेब्यापक है। 

धर्मो जल का किस प्रकार क्रमपूर्वक अपने धर्मों म परिणाम होता रहना है, 
और परिणाम होते हुए भी वह पृथक्‌ नही होता है। इस परिणाम क्रम को योगी को 
भ्रपनी ध्यान की दिव्य-हप्टि से देवना चाहिये, यहाँ अत्यन्त सूक्ष्म बुद्धि वी श्रावश्यक्ता 
है। जब धर्मो के परिणाम के श्रन्त तक बुद्धि पहुँचगी, तब ही ब्रह्म की चेतन सत्ता वा 
भी वहाँ अनुभव होगा जोकि निमित्तकारण से वहाँ परिशाम का हेतु बनी है। जैसे 
स्वणों से बने आभूषण में स्वर्ण अलग नही होता है, केयल उसकी पहली अवस्था का ही 
एक प्रवस्था से दूसरी प्रवस्था मे परिवत्तेन हुआ है । इसी प्रकार जल-हप-धर्मी का स्नेह, 
सूक्ष्म, मृदु, शीत झ्रादि धर्मो मे परिणाम हुआ है। कोई स्वरूप से विनाश नही हुआ है । 
वह अपने स्वरूप मे पुर्दवत्‌ ही वर्तमान है । जल घर्मी वा अपने स्नेह मृदु झादि धर्मों से 
अभेद है। यही इसकी स्वरूप ग्रवस्था है । 

इस धर्म धर्मी के श्रभेद रुप परिणामों मे ब्रह्म के विज्ञान को भी प्राप्त करना 
चाहिये इस धर्म धर्मी से ससार के सव भोग भोगकर परम बैराग्य प्राप्त वरवे अपपर्गं 
(मोक्ष) प्राप्त वरना चाहिये तब ही तो पदार्थ भोग झ्ौर अपवग का हंतु साबित होगा। 
इस मानव जीवन की सफलता भी तव ही हो सकती है । 

समष्टि जल महाभूत मण्डल 
तृतीय सुक्ष्म रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(जल का तृतीय रूप) 

३ जल के सुक्ष्म रूप मे-- 

जल महाभूत का जिस अवस्था से परिणाम हुआ है, जल वी उस पहली 
अवस्था को जल या सूक्ष्म रूप कहेंगे । जल महाभूत के निमाए काल में जल वे परमाणु 
जल या जल की तन्मात्रा ही वेवल मदहाभूत का उपादान कारण नहीं होती है वि न्‍्तु प्रग्ति, 
वायु, ग्राकाश के परमाणु भी सहकारी वारण होते हैं। सामान्यत चारो कारण रुप 
तन्मानायें अपने कार्य विशेष जल महाभूत मे अनुश्युत होती हैं। इस बाय कारण वा 
श्रयुतसिद्ध समुदाय ही महाभूत जल द्रव्य होता है । यही जल वी सूक्ष्म ग्रवस्था, या सूक्ष्म 
रूप कहलाता है। इस तन्मात्रा और जत का जो वारण वार्यात्मत सम्बन्ध है यही 
सूक्ष्म रूप है। है 
इस अवसर मे जो विश्लेप क्रिया होवर एक विशेष परिस्याम रस तन्मात्रा में 
होता है वह अत्यन्त ही श्राश्चयं जनक होता है। योगिन्‌ यहाँ ही श्रापतो अपने सयम वा 
विपय इस परिणाम प्रक्रिया को बनाना है यहाँ योगी को ध्यान से और दिव्य दृष्टि से 
देवने योग्य यही विश्वेप वात होती है । आप साक्षातु करेगे कि स्स-तन्मात्रा में वेसेन्व्से 
परिणाम होते गये और अन्त म॒ वह वैसे जल महाभूत में बदल गयी। ब्रह्म वी चेतन- 
शक्ति किस प्रवार सजातीय धर्मों और विजातीय धर्म वा नियोजन कर एवं झआयुत 
सिद्ध द्रव्य जल वा विर्माण कर रही है। किस प्रतार सूक्ष्म तन्‍्मानायें सवात की प्राप्त 
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होकर स्थूलाकार जल के रूप में परिणत हो रही हैं। इस काल में प्राह्मी चेतन सत्ता 
सघात करने वाली प्ररिका यानी योजिका होती है, वयावि जड पदार्थ एक्शन में गति 
को रखते हुए भी बिना चेतन सत्ता वे सर्वाश में नियन्नित गतिणील नहीं हो सकता । 

भगवान्‌ के सस्निधान की माया देखिये रस तन्‍्मात्रा वा सयोग भ्त्र तक बच 
चुके अग्नि, वायु आकाश महाभूतों के साथ हो जाता है। सर्वेत्यम यह संयोग परिभित 
मात्रा में यथानुपात भ्रग्ति आदि महाभूतो के साथ हुमा । इसमे निमित्त कारण भगवान्‌ 
का सन्निवान ही होता है। उसकी विलक्षणता का अनुभव बीजिये | 


रस तन्मात्रा जब झकेले तप मे थी तो केवल दिव्य रसना का ही विषय थी। 
अग्नि तत्त्व से मेल हुआ तो इसमे रूप भी आा गया। जल ग्राँस से दिखाई देने लगा। 
जल म॑ प्रभा श्रायी तो पारदर्शी हो गया | इतना स्वच्छ निर्मल, पारदर्शी कि काव्मीर 
के बैरीनाग कुण्ड मे राई का दाना पडे तो भूमितल में जाते हुए साफ साफ दिखाई दे 
जिसकी गहराई ५० फुट से श्रधिक है । 

वायू तत्त्व के सयोग से स्पर्श भी जल में होने लगा। बायू का स्पर्ण न ठण्डा 
था न गरम। वायु से विलक्षण जल में रीतलता झ्रा गयी और हिम के रूप म आकर 
तो अत्यन्त शीतल। क्ही-कही तो अ्रग्नि तत्त्व इतना दवा कि जल फी हिम रुप में 
शीतता शून्य बिदु से नीचे उतर गयी । श्रग्नि के योग से रस तन्मात्रा वेपल चमक वाली, 
प्रभा वाली, शुक्ल श्र पवित्र बनी थी। वायु के योग से सूक्ष्मता धारणा कर तृप्ति- 
कारिका जीवन-सज्चारिणी बनी । 


प्राकाद के साथ सयोग हुम्ना तो सृक्ष्मता ग्रौर सन्धान के साथ बल निनाद 
भी जल मे श्राया और उग्र होने पर वही समुद्र म भयावह रद्र रूप बन गया । 

सक्षेप से इस प्रकार भी कह सकते हैं--सामान्य विश्लेप के भेद से अनुगत 
समुदाय अयूत सिद्ध द्रव्य ही जल का सूक्ष्म रूप है। इस अवस्था म सू्म रस तन्मात्रा 
बा जल महाभूत के रूप में परिणाम हुआ है और वह तनन्‍्माता घम, लक्षण अवस्था 
रूप म परिणत होवर स्थूल रुप को प्राप्त हो गयी है । 

इस सूक्ष्म भ्रवस्था मेजझ्ञह्म वी चेतन सत्ता से जो जो क्रिया जिस जिस क्रम से 
जिस जिस रुप में होती है यही समाधि को सयम-स्थिति द्वारा जाना जाता है। इस चेतन 
परहा के कारण होने वाली रस तन्मात्रा की क्रिया या गति का अनुभव करना चाहिये । 

धर्म धर्मी का यहाँ अ्रभेद है। इस अभेद मैं ही ब्रह्म की अनुभूति करनी होती 
है। कारण काये एवं उनके परिणामबाल मे अनुस्यूत ब्रह्म का प्रत्यक्ष करना है। 

वास्तव मे ब्रह्म विज्ञान तो इसी प्रवार वी सूक्ष्म अवस्थाओं या परिणामों 
मे होता है जो एक एक बण को नियोजन करने से क्रिया कराता है । इससे सिद्ध 
हो रहा है कि कोई भी पदार्थ उससे खानी नही है । प्रत्येक कर मे वह रमा हुमा है । 

३६१ (शव) झ्राप बार बार प्रत्येक पदार्थ में उस ब्रह्म का क्या पिप्ट-पेयण कर 

रा 
_ (समाधान) यह बोध कराने के लिये कि ब्रह्म नि्ित्त कारण है। बिना 
अभ्यास के पुन पुत्र प्रत्यक्ष विय्े विना प्रह्म की सत्ता का, ब्रह्म के विमित्त वर्ण 
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होने का विश्वास हृदयय्मम नहीं होता। ब्रह्म वियय पर व्यास्थान देना और लियना 
बहुत सरल है पर 'त्वमेव प्रत्यक्ष ब्रह्मासि'-तू ही प्रत्यक्ष ब्रह्म है--इस शुद्ध विज्ञान के 
साथ प्रत्यक्ष करने वाले विरवे ही हैं। प्रत्येक पदार्थ मे, प्रत्येक्ष परिणाम भें उसकी बैवाग 
निमित्तता का ज्ञान हो जाये, और सयम द्वारा प्रत्येक परिणाम में उस प्ह्म के साक्षाक्ार 
का अभ्यास इतना वढ जाये कि वह स्वभाव सा हो जाय, उसके प्रति विश्वास अटूट हो 
जाये, इसलिये पुन -पुन॒ नही, अपितु वास्तव में प्रत्येक दमा में उसकी सत्ता हृदय- 
गम हो जाये इस लिये सब परिणामा' का उल्लेख जिया जा रहा है । 


भौतिक सृध्ठ की उत्पत्ति 


प्रथम कम--जब प्रावाज्ीय परमाणु वायु के परमाराुग्रो से मिलते है, तव गति- 
हप धर्म पैदा होता है। वह गति तिरछी होती है । जब ये दोनों प्रकार के परमाणु अग्नि 
के परमाणु के साथ मिलते हैं तव उध्वंगमन रूप धर्म आ जाता है। श्रौर जब ये तीनो 
ग्राकाण मण्डन में जल के परमाणु के साथ मिलते हैं तय इनमे बुझ ग्रुरुव (भारीपना) 
धर्म पैदा हो जाता है। ये पारित परमाणुओं की झोर गाते हैं। पृवियी वे: परमाणु दन 
सत्र को लेकर नीचे आते हैं, बैठ से जाते है क्योकि चारो मिल कर गुस्त्त भार वाल हो 
जाते हैं। इस प्रकार ये सघात वो प्राप्त होकर प्रत्येक्त भूत का निर्माण वरते हैं। 

इनके परस्पर मिलने से आकाशमण्डल में महान्‌ क्षोभ उत्तन्‍्त होता है। ऐसा 
लगता है, जैसे महान्‌ झ्रान्वी सी ञ्रा गयी हो । फिर चातत्रन खु और पचरेणुओं के रुप से 
एक-दूसरे के साथ मिलकर गैसो का रुप धारण बरते हैं, इसमे वायु श्र भ्रग्निही 
प्रधान हाते हैं । उस गँस का ब्रह्माण्ड में चक्र मा चतता रहता हैं । वहुव लम्बे कात तके 
यह चक्र घुमता रहता है। 

तय यह व्यप्टि-आव को प्राष्ठ होने लगता है। उस में परिणाम मा 
आने पर बुद्ध स्थुलाकार बड़े-बड़े गोले से बतने लगते हैं ॥ यह गसें अनेक प्रगार वी बने 
कर बुद्ध द्रवी-भाव को प्राप्त होने लगती हैँ। पुत इन गैस के महान्‌ गोलो में एक विशेष 
परिणाम होने लगता है । तव उबलते-उवलते यू छ ठोस से होने लगते हैं। झावाश-मण्डल 
मे क्षुमित हुए से उस पाकजन्य धर्म से कुछ गाडे होने लगते हैं! पुन महा प्रचण्ड वाग्रु 
के वेग से लावा या कीचड के से रूप मे विलक्षण प्रकार से पलटने लगते हैं । 

उस ब्राह्मी चेतन सत्ता का दमन-चक्र वरावर चल रहा होता है । गरम गति 
करते हुए ये गोते पाक धर्म से कुछ कुछ ठोस होने लगते हैं। लम्बे समय के पीछे 
अत्यन्त देदीप्यमान ये गोते बाहर से कुछ ठण्ठे पड़ने कगते हैं। इसी दमन चक्र वे 
अवसर पर महान्‌ गोले परस्पर टकरा जाये हैं और अपने से छोटे गोलो को उत्पन्त 
बर देते है । जो उमी गोते के साथ उसका अश् होने से उसके ग्रावर्षण से उसकी ही 
परिधि मे घूमने जगते हैं। इस प्रयार ये बडे-बडे गोते श्राकाश-मण्डल में लोफ़ का स्प 
धारण मर लेते हैं। जो गोते या लोक ठण्डे होते चते जि हैं वे प्राशियों के वान-योग्य 
हो जाते हैं। इन लोगो मे जंबी भृष्टि होने लगती है। * 

द्वितोय-क्रम--आवाण तम्मात्रा से केवल आताण की उत्पत्ति होती है। आरम्भ 
में अगले चारो भूतो वो ग्रवदाण प्रदान करने वाला ही पदार्य उत्तन्‍त होता है। इसया 
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और कोई कार्य नही होता । यह एक ही जाति के ऐसे परमाणु सघात को प्राप्त होते है 
जो किसी प्रन्य पदार्थ के तो झ्रारम्भक नही होते, उनमे वेवल अवकाश प्रदान बरने वी 
ही योग्यता होती है। इस समय इनमे विजातीय परमाणुओं का योग नही होता। प्रत. 
यह एक ऐसी भ्रवस्था वाला विश्व-व्यापी सा पदार्थ उत्पन्न होता है जो अपने से स्थलों 
को धारण करने की योग्यता रसता है । इस अपने-प्रन्दर धारण करने की योग्यता से ही 
यह आगे उत्पन्न होने वाले पदार्थों वा सदा सर्वेत्र सहकारी कारण रहेगा। इसके सात्विव, 
राजस, तामस भेद भी अन्य पदार्थों के भेद से हो जायेगे । 

आकाश के पश्चात्‌ वायु तन्‍्माञ से वायु-भूत की उत्पत्ति होती है। इस तन्मात्रा 
का स्वाभाविक धर्म गति होता है । श्रत यह परिणाम-भाव को प्राप्स हुए भ्रपने गतिकरिया 
रूप धर्म के साथ ही वायुभूत के रूप में परिणत होकर क्रियाशील हो जाती है। श्रावाश 
इसमे सहकारी होता है। प्राकाश सव जगह होता है, भ्रत यह वायु-तन्मात्रा के सघात 
से उत्पन्न हुआ महान्‌ वायु सारे ब्रह्माण्ड को हो वम्पायमान वर देता है इस शून्य 
आकाश में इसका महा-विनाश्-समर्थ दमन-चक्र अत्यन्त प्रचण्ड वेग से दीर्घ वाल तक 
चलता रहता है। 

इसके पश्चात्‌ श्रग्ति तन्‍्मात्रा के परमाणु सघात को प्राप्त होफ़र वायु महा- 
भूत के साथ मिल कर एक महातन्‌ विनाश-सामर्थ्यवान्‌ गैस के रूप में ब्रह्माण्ड में चक्र के 
आकार में चलने लगते हैं। अग्नि ओर वायु के धर्म प्रकाथ, तेज, दाह, स्पर्श झ्ादि से 
युवत होकर विनाञ-समर्थ चक्र ब्रह्माण्ड मे चलने लगता है और अनेक वर्षों तक चलता 
रहता है । 

इसके पदचात्‌ इसके साथ जल तन्माता वा मिलन होता है। यद्यपि वायु और 
अग्नि दोनों महाभूत इसके महान्‌ शत्रु है। भ्रग्नि जल को दग्ध कर देता है और वायु 
जल को सुखा देता है। पर-तु यह जल तन्मात्रा भहान्‌ राशि के रूप में इनके साथ मिलती 
है श्रत उन दोनो के विरोधी धर्मों को दबा देती है। तेज के साथ मिलकर उसे कुछ 
शीतल सा कर देती है। आजकल भी तो प्रचण्ड अग्नि को तीम्र जल की धार शान्त कर 
देती है। इसी प्रकार उस गैस को भी कुछ ठण्डा सा कर देती है। तत्पदचात्‌ उसमे जल 
के भी गुण आ जाते हैं। इस भ्रवस्था में यह गैस चारो भूतो वा मिश्रण (मिक्स्चर) सा 
हो जाता है | यह मिश्वए बहुत्त पतला होता है। 

इस के अनन्तर पृथिवी तन्‍्मात्रा परिणाम भाव को प्राप्त होते हुए इस पतले 
मिश्रण के साथ मिल जाती है। तव यह मिश्रण गाढा हो जाता है, और इस में पृथिवी 
का धर्म भी उत्पन्न होने लगता है। अनेक वर्षों तक यह मिश्रण ब्रह्माण्ड मे गति करता 
रहता है। सारा ब्रह्माण्ड इस मिश्रण से भरपूर सा हो जाता है। इस ब्रह्माण्ड के गैर 
मिश्रण वी कुछ कुछ तुलना आप उस गैस के साथ कर सकते हैं जो भूमि के गर्भ से आज- 
कल निकाली जा सकती है। होती वह इससे भी विलक्षण प्रकार वी है। 

अभी ब्रह्माण्ड में यह गैस-मिश्रा भूमि, जल आदि स्थल भूतो का परिणाम 
को प्राप्त होता हुआ पूर्व रूप ही होता है। इसके पश्चात्‌ यह गैस-मिश्रण जल, भूमि 
आदि स्थूल महाभूतो के रूप मे परिवत्तित होकर स्थिर होने लगता है और पृथिवी के 
रूपो मे ब्रह्माण्ड के लोक-लोकान्तर और जल के रूपो मे समुद्र श्रादि बन जाते हैं। यह 
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भूत भी सात्विक, राजम, तामम भेद से बनते हैं। इनका विज्ञेप वर्णन हमारे ग्रन्थ 


आ्रात्म विज्ञान! के मनोमय और विज्ञानमय कोश्ो में पढें । 
तन्मात्राओ्रों की श्रवन्‍्तता 


पाठकवुन्द यह न समझे कि तन्‍्मानायें सम्पूर्ण लूव से परिणाम भाव वो 
प्राप्त होकर स्थुल भूतो के ग्राकार मे ग्रा जाती है | तन्‍्मानाये अनन्त है। सव का एकदम 
परिणाम नही होता है। तन्मात्रा्रो के बहुत थोडे अभ का परिणाम होता है, शेष अपने 
स्वरूप में कारण रूप से पडी रहती है । इन तन्मानाओ्रो के अपने-पपने स्तर से है, बहत 
थोडी मात्रा में उन स्तरों से आती है, और केवल वे ही स्थूल-भाव को प्राप्त होती है। 
यदि सब ही तन्मात्राये परिणाम भाव को प्राप्त होकर स्थूल भ्राकार मे भरा जायें तो स्वर्गीय 
आत्मा्रो का भोग किनसे निदृत्त होगा ? श्ौर श्रन्य सूक्ष्म शरी रो का भोग किनसे 
निप्पन्त होगा ? भ्रव भी अनन्त परमाणु या तन्मात्रायें श्राकाथ मण्डल में भरी पडी है । 
जो परिणाम भाव को प्राप्त होकर भूतों के साथ मिलती रहती है। साथ ही ऐसी 
भी हैं जो स्युल-भूतो से परिणाम भाव को प्राप्त होकर तन्मा्राग्रो वा रुप धारण करती 
रहती है। ससार मे जितने भी समप्टि-पदार्थ हैं वे कार्यात्मक तथा कारण आत्मक दोनो 
ही रूपो में रहते हैं । कारण झौरूकार्य रूपो मे सदा परिणाम होता रहता है। विश्व के 
पदार्थ तो महान्‌ और अनन्त है । मानव के विज्ञान की दृष्टि तो इतनी ही है जैसे सूर्य के 
सामने जुगनु । इस ब्रह्माण्ड का विज्ञान प्राप्त करने लगते है तो वार-पार नही मिलता है। 
ब्रह्म या ईश्वर को देखते-देसते कोई सीमा या अन्त ही नही मिलता है ) 


भूतकाल में जितने भी विज्ञानवादी हुए हैं, सव ही इस ब्रह्माण्ड भर ईइयर के 
विपय में थोडा-थोडा ही समझ पाये हैं, देख पाये है श्रौर जान पाये है। जैसे महास्‌ 
समुद्र में से केवल एक बून्द ! दोनो के विज्ञान का कोई अन्त या पाराबार मही मिलता। 
यह छोटा-सा ब्रणु जीवात्मा, उस भ्रनन्‍्त विश्व या ब्रह्म का क्या अन्त पायेगा । अतः 
बुद्धिमानों को स्थाली पुलाक न्याय से अनुसन्धान करना चाहिए। जैसे कोई पाचक बड़े 
बर्तन में पकते हुए चावलो में से ऊपर के दो-चार दाने चावल के उठ्रफर देसता है, 
उन से ही सम्पूर्ण भरे हुए बर्तन के चावलो के पकने या न पकने का ्रनुमान कर लेता 
है और उनसे ही समझ लेता है कि इनकी तरह शेय भी पक गये है, इसी हृप्टान्त भौर 
लोक व्यवहार के झनुसार योगी, ज्ञानी, या भक्त को भी इस ब्रह्माण्ड श्रौर विश्व के विपय 
में भी ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 

- तदनन्तर अ्नादिकाल से जो इसके साथ रागयुकत भोगात्मया राम्वन्ध नित्त 
का चला आ रहा है उसके सस्कारों का अमसम्प्ज्ञात समाधि द्वारा निरोध करना चाहिए। 
दीर्घेकाल के अ्रभ्यास और परम व॑राग्य से सस्वार अपनी प्रद्नति में लौट जायेगे, क्योकि 
सर्वथा झ्रभाव भ्ौर विनाश तो किसी भी वस्तु या पदार्थ का होता नहीं है। श्रारब्योन्मुस 
क्रियमाग सस्कार उत्पन्न नही होगे परम वैराग्य के कारण से, भ्रतः प्रात्मा वी मोक्ष मे 
स्थिति हो जायगी । यही वास्तव में इस गानव जीवन का चरम लक्ष्य या उद्दे श्य है। 
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समष्टि जल महाभूत मन्डल 
चतुर्य प्रत्वय रूप मे ब्रद्म-ज्ञान 
ऊँ (जल का चतुर्थ रूप) 
जल न्वय रूप में-- 
रह हैं? का मूल प्रकृति के साथ परम्परागत सम्बन्ध पृथिवी का अन्वय 
रुप है। अन्वय कहते है कुल को या सगनि वेठाने को । जल की कुल-परम्यरा जन का 
ग्रत्थय है । या जल की झ्रपनी कारणा-परम्परा जल का अवय है। हु 
प्रकृति के भन्वय रूप में विस्तार से लिखा गया है कि ज्ञान और क्रिया प्रकृति 
के गुश है, स्थिति इसका अपना स्वरूप है। चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध से ज्ञान और क्रिया 
प्रकृति में श्राये है श्रत गुरा है। यह अपने स्वरूप और गुणों के सहित अ्रपने सब कार्यो 
में अनुपतित होती है। इसीलिए प्रड्धति परिणामिनी है और कार्य स्वभाव वाली है। 
भ्रपने सब कार्यो में इसका अ्रनुपततन होता है। इसी हेतु से परम्परामत कार्यरूप जल में 
भी इसका अपने सर्वशुणों को साथ में लेकर झनुपतन हुआ्रा है। श्रत मूल प्रकृति ही 
प्रवान्तर परिणामों को प्रभिव्यकत्त करती हुई जल महाभूत के रूप में परिणात हुई है मै 
यह मूल प्रकृति का अ्नुपतन ही जल का भ्न्वय रूप है । प्रकृति की सत्ता से ही उसके का 
वी सत्ता है। यही वरयों में प्रकृति कारण का अन्वय है । जो गुण कारण मे होते है वही 
कांय में आते है, जैसे स्व के गुण उसके कार्य आशभूषयों मे आते है । 
जल महाभूत रस तन्माना का परिणाम है, और रस तन्मात्रा भी गन्ध तन्माता 
के समान समप्टितम अहक़रार का परिणाम है। समप्टि-तम अ्रहकार समष्टि महत्तम- 
से परिणाम मे आया है। समप्टि महत्तम मूल प्रकृति से अभिव्यकत हुआ है। मूल प्रकृति 
भी दोनो चेतनों के समान भ्जजा है। सत्‌ नित्य है। निमित्त कारण रूप ब्रह्म के सान्निध्य 
से इस प्रव्गति मे क्रिया होकर कारण में जो अनुपतन होता हुआ भा रहा है इसका ही 
ज्ञान प्राप्त करना है । यही इन मे ब्रह्म दर्शन का मार्ग है। 
जल मे प्रकृति के गुण सत््व ओर रज बढ गये है | तम. दव गया है। इसलिए 
यह किसी वस्तु को छिपाता नहीं ग्रौर सदा चलता ही रहता है । पृथिवी में भी प्रवेश कर 
जाता है। सूृदम होकर श्राकाश में भी उड जाता है। सू्मातिमूद्म नस-नाडियो में 
प्रवेश कर जाता है। 
इस अनुपतन और उसके निमित्त कारण ब्रह्म का भी विज्ञान भ्रभ्यास में 
साथ-साथ करना चाहिये। जिससे ब्रह्म की सर्वेव्यापकता और श्रनन्तता अनायास ही 
बुद्धि का विषय बनने के योग्य बनती जायें । इस जल महाभूत की कारणता जो परमपरा 
से मूल प्रकृति मे पहुँची है और मूल प्रकृति जो परिणाम भाव को प्राप्त होते हुए 
जल महाभूत मे आई है इन लोम-अनुलोम की अवस्थाओं मे ब्रह्म का साक्षात्कार सम्प्र- 
ज्ञात भर्माषि द्वारा करना है ! 
सम्रष्टि जल सहाभूत मण्डल 
पञ्चम झर्थवत्ता रूप में ब्रद्म-दशेन 


५: न (जल का पज्चम रूप) 
४ जल के श्र्थवत्ता रुप में-- 


, रस जल महाभूत ने समप्ठि पृथिव्री का सघात कर महान्‌ उपकार किया है, यह 
इसी सववे प्रथम अर्थवत्ता है। इसके सयोग से यह उुमारी भमि चयेश्झए लोत “तेका 


समष्टि जल महाभूत, पाँचों रपी में श्रह्मविज्ञान ७६ 





स्तर प्राशियों के आवास, भोग और अपवर्ग का हेतु वने है । यह इसकी बड़ी प्रर्थवत्ता 
सार्थकता भ्रयच सर्वकार्य-मिद्धि है। सब प्राणी इसको पान कर जीवन धारण करते है। 
इसके विना तो सबका प्राखान्त ही हो जाये। यह जल अपने ग्रुगों के कारण जड़ ग्रौर 
चेतन सब का उपकारी और लाभकारों सिद्ध हो रहा है। मेघ, नदी, समुद्र, कृप, तडाग, 
स्रोतों के रूप से सव ही जड, चेतन का तर्पएा करता है । जन-जन का झ्रोस, धुन्च, कोहरा, 
वर्षा आदि के रूप से महान उपकारक और कल्याणकारी है। रोगी, शोको, पापात्मा, 
पुण्यात्मा, महात्मा, दुर्जे सबको समान भाव से, विना किसी भेदभाव के सदा तप्त 
करता रहना है। के 

सपुद्रों में मेघों को उत्तस्न करके और वर्षा के रुप से बरसा कर देश-देयान्तरों 
की विस्तृत भूमियो को हरा-भरा कर प्राणियों का महानर्‌ रक्षक बनता है | नगक जिस 
का प्रत्येक वस्तु में प्रयोग होता है, जिसके विदा रसोई रसोई नहीं रहती वह इसके 
रुप समुद्र से उपलब्ध होता है । इसी तमक पर सत्याग्रह के हेतु महात्मा गावी की ऐति- 
हासिक डण्डी यात्रा हुई थी जिससे भारत की स्वतन्नता की सफल लडाई का सूनपात 
हुआ। इन्ही समुद्रो पर बडे-बडे जहाजों और किद्मतियों के द्वारा वड़ा भारी व्यापार 
करने में मानव समाज प्रहनिण लगा है जिससे विकसित श्र अ्रविकसित सभी देशो 
को महान्‌ लाभ होता है श्रौर मानव का पालन-पोपण होता है। यह जल नदी-मालो के 
रुप में बहकर देश-देशान्तरों के अनेक कार्य सिद्ध करता है। वही सवारियाँ होता है, 
कही सामान, कही वास-वल्लियाँ, कही सलीपर, कही कड़ियाँ तो कही वडे-बड़े तने । कही 
स्तों और बागो को सीचता है, कही पनचविकर्यां चलाता है, कही कारसाने। कही 
विजली पैदा करता है, तो कही मल को बहा कर दूर ले जाता है । 

तम. प्रधान होकर भूमियों मे वास करता हूँ तो वहाँ भी अनेक प्रकार के 
कार्य करता है । पृथिवी के गर्भ मे अनेक पदार्थों का निर्माण करता है। वसुन्धरात्रों को 
गति तक में सहायक होता हूँ । 

सत्त्व ल्प से प्राशियो के शरीरो की रचना में सहायक होता है। प्रकृति की 
रचना मे प्राणी श्रेष्ठ है, और प्राशियो में सर्व श्रेप्ठ मनुष्य है। उनके शरीरो में सात्विक- 
वृत्ति को बढ़ाता है ग्रथवा सात्विक रुप से शरीरों को रचना मे प्रयुक्त हुआ है । 

रजःरप से ग्रन्तरिक्ष मे यह निवास कर लोकों और उनमे निवास करने 
वाले जीवों के अनेक कार्य सिद्ध करता हैं। अनेक उनके उपकार करता है। + 

प्यास लगने पर जल प्राप्त न हो तो मनुष्य कुछ दिनों मे ही प्राण त्याग देता 
है । ग्रतः प्राणो की रक्षा करने वाला है। जीवन प्रदान करता है। 

आर्य (हिन्दू) लोग गया और समुद्र के सत में इसके दर्शन ,मज्जन, पान, उप- 
स्पर्शत और मान से सदुगति मानते हैं, इसलिये इसकी पूजा उपासना करते है। पार्सी 
लोग समुद्र की उपासना करते हैं। हिन्दू भी सागर में स्नान वा बडा महत्त्व मानते हैं। 
मिख के मुसलमान नील नदी को बडा भारी महत्त्व देते हैं, उसके लिये वलि चढाते हैं। 
इसी प्रकार ग्नन्य देशों के लोग भी अपने दरियाग्रो और समुद्रो को बडा महत्त्व देते है, 
उनकी उपासना भी करते है । 

ईंइबर का मन्दिर--ये सब जल के महाभूत के कार्यरपों की पूजा है, भगित 
है। यदि समप्ति जल मद्राभत को झपनी पजा और भक्ति का विपय बना वर इससे बहा 


चर ब्रह्म विज्ञान 





वी चेतन सत्ता का अनुभव किया जाये तो यह जल महाभूत ब्रह्म-विज्ञान और मोक्ष वा 
हतु वन सबता है। ससार के सब मनुप्या को चाहे वे किसी भी धर्म या सम्प्रदाय के 
मानने बाते हां, इस परृथिवी महाभूत और जल महाभूत को श्रपनी उपासना का विषय 
बनाना चाहिये । ईश्वर का इनमे आरोप करके, ओर ईश्वर वी इनको ही सावार 
अवस्था था भूति समझ कर इनका और ईश्वर का विज्ञान प्राप्त करना चाहिये। ये ही 
वास्तव में ईदवर की उपासना के मन्दिर हैं । मस्जिद है और गिरजे हैं । 
योःप्सु तिप्ठन्तद्भयोडन्तरो यभापोन विदु , 
यस्याप शरीर योप्वोडन्तरो यमयति, 
एप त आत्मास्तर्याम्यमृत ॥ 
बूहदा० झ० ३ ॥ बा० ७ | म० ४। 
भावायें--जो ईश्वर जल महाभत म ठहरा हुआ है, जो अन्दर से जल का 
सचालन वरता है, जिसको जल नही जानता ) जल ही जिसका शरीर है। जो इसको 
अन्दर से चलाता है। वह नाश रहित, प्रमृतमय मोक्ष रूप है । 
इन महाभूतो की उपासना से सद्द मतो के ऋगडे और भेद भाव खतम हो 
सकते हैं। मन्दिर वी छोटी सी मूर्ति की अपक्षा सर्माष्ट महाभूत जल और पृथिवी बहुत 
व्टी विज्ञाल मूर्तियाँ हैं । इन मूर्तियों के समान विश्व मं और कोई मूर्ति भगवान्‌ की 
नही हो सकती । इन्ही के अन्दर उस भगवान्‌ का मिलन या प्राप्ति हो सकती है। ईश्वर 
वे मिलन का यह निविवाद उपासना और भक्ति का मार्ग है । 


इति समप्टि जल महाभूत मण्डलम्‌ । 
इंति प्रथमाध्याये तुतोप खण्ड ॥ 
इति द्वा्िशद्‌ श्रावरणम्‌ । 


चतुर्थ खण्ड 
शेश्वाँ ग्रावरण 
0] 
समष्टि अग्नि महाभूत मए॒इल 
पाँचों रुपों में ब्रह्म-विज्ञान 

योगिन्‌ ! तृतीय खण्ड में वरशित विधि के अनुसार आपने समप्टि महाभूत 
जल के पांच रूपों का समाधि द्वारा प्रत्यक्ष कर लिया है। जल की परिणाम को प्राप्त 
होती हुई प्रत्येक अवस्था मे ईश्वर के सामीप्य की निमित्तता का भी प्रत्यक्ष कर लिया 
है । श्रव श्ञाप जल मे और जल के प्रत्येक परिणाम में ब्रह्म को पाते हैं। पृथिवी की 
स्थूलता से निकल कर भ्रव जल की सूक्ष्मता मे आप पहुँच गये हैं। जल से भी सूक्ष्म 
अग्नि है। झ्पनी सविकल्प समाधि को और ग्रधिक सूक्ष्मता की ओर वढाइये। सृक्ष्मतर 
अग्नि के पाँचों रूपों मे समाधि लगाइये, और उनमे सूक्ष्मता से व्याप्त ब्रह्म-दर्भन का 
अ्रम्पास कीजिये। घ्यान के विषय की सूक्ष्मता के साथ प्रपनी व्यापक सी बनी चित्त-इत्ति 
को संक्षिप्त कीजिये, सूक्ष्म कीजिये। अब श्राप सृक्ष्मातिसूक्ष्म ब्रह्म-दर्शत के मांगे पर 
अग्रमर हो चले हैं । इस अ्रग्नि की सीढ़ी पर चढ़ कर आप ब्रह्म-दर्मव के श्रविक समीप 
पहुँच रहे हैं। 
* ब्रह्म-जिज्ञासों ! ब्रव श्रापने संयम का विपय प्रग्ति महाभूत् को वनाना है । 
इसको आप सर्वत्र पायेंगे। जल की अपेक्षा यह अ्रधिक निकट है। दिन-रात सोतै-जागते 
यह झापके साथ है । इसके भी जल के समान पाँच रुपो का झापने साक्षात्तार करना 
है, १. स्थुल रूप, २. स्वहूप, ३. सूक्ष्म रुप, ४. अन्वय, ५. अर्थवत्त्त | इन पाँचों अब" 
स्थाओं का झ्राप द्वितीय सण्ड में भली प्रकार साक्षात्‌ कर चुके हैं। जल मे इनका अभ्यास 
किया है, झव समाधि में श्रग्ति महाभूत का विश्लेपएा कीजिये । उसकी सु्षम प्रवस्थाग्रों 
में ऋमश: प्रवेश कीजिये और साथ ही उनमे निमित्त कारण रूप से निहित भगवान्‌ का 

भी प्रत्यक्ष कीजिये । हे 


समष्टि श्रग्नि महाभूत मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(अग्नि का प्रयम रूप) 

१. झग्नि के स्थुलरूप सें-- 

सृष्टि रचना मे जल महाभूत से पहले होने वाला अ्रग्नि महामूत तीसरे नम्बर 
की परिस्णाम अवस्था है। प्रग्नि महाभूत से पूर्व वायु ओर झ्राकादय महाशरृत का परिणाम 
हो चुका है। ये दोनों स्पर्ण तन्‍्मात्रा और शब्द तस्मात्रा से परिणत हुए हैं। अब रुप 
तन्मात्रा का सूक्ष्म रूप ही भ्ग्नि महाभूत के रूप में ददलने चला है । 

आरम्भ में आप अग्वि के व्यवहार मे आने वाते रुप पर सयम कीजिये । अग्नि 


की अपेक्षा जल महाभूत का रुप स्थूल था। जल को आप पात्र में उठा सकते थे, हाथ में 
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लेजा सकते थे। भ्रग्ति तो ऐसा नही है। यह अदृश्य रहता (है। प्रयत्न क्रो तो 
विसी के सहारे प्रकट हो जाता है। श्रग्नि के आश्रय को आप उठा सकते हैं, चाहे वह 
लकडी ही हो या अगारा, या विजली का तार झादि, या गरम जल। पूृथिवी और जल 
के सहारे ही यह अभिव्यकत होता है ! पृथिवी विना ही झाधार के स्वयं उठा ली जाती 
थी | जल भी आ्राधार और विना ग्राधार के उठा लिया जाता है। उन दोनो वी प्रतीति 
प्रत्यक्ष है। श्रग्नि को श्रार्तिय-पदार्थो या ईन्‍्धन से प्रकट करना पडता है। प्रकट हो जाये 
तो ईन्धन झादि डालते रहना पडता है, जिससे अग्नि वनी रहे । अग्नि बुी हो, प्रसुप्त 
हो तो कितना ही ईन्धन पर ईन्वन डालो, टाल के टाल चुन दो, अग्नि व्यक्त नही होगा। 
ऐसे सूक्ष्म भ्रग्नि के गुणों का झापने अग्नि के स्थूल रूप मे प्रत्यक्ष करना है। 

९ लघु-यूयिवी ओर जल-भूत की अपेक्षा यह अत्यन्त लघु है, हलका है, 
अपितु भारहोन ही है। सोने या लोहे का जो तोल ठण्डा होने पर होता है, वही गरम 
होने परहोता है। गर्मी का-अ्रग्नि का कोई तोल नहों बढता। गरम करने पर लोहे 
आदि पदार्थों में कितनी ही भ्रग्नि प्रवेश वर जाये, वह अगारे के समान लाल हो जाये, 
या पिघल भी जाये तो भी उसका तोल नही बढेगा। पानी दूध थ्रादि का भी गरम 
होने पर तोल नहीं वढता है। गरमी से फंल ग्रवश्य जाते है। फैला हुआ पदार्थ किसी 
पान में उसके माप के अनुसार आयेगा, वह तोल मे ठण्डे की अ्रपेक्षा कम हो यह झौर 
वात है । झ्रग्नि न तोल बढाता है, न घटाता है। फंत्रे हुए पदार्थों का नाप बढ़ जाता है। 
अग्नि पदार्थों को फैलाता भ्रवश्य हे पर तोल नही बढ़ाता क्योकि स्वय भारहीन है । 


अग्नि इतना सूक्ष्म अथवा लघु है कि पृथियी ओर जल मे प्रवेश कर 
जाता है। सदा उनमे बसा रहता है । पर प्रकट रूप से हृष्टिगोचर नही होता है । वायु 
भी गरम प्रतीत होता है, पर वायु मे भ्रग्नि प्रवेश नही करता । वायु अग्नि से सूक्ष्म है, 
इसलिये वह भ्रग्ति के कशो को इधर-उधर ले जा सकता है। कणो को ले जाता हुआ 
है है गरम प्रतीत होता है और जल के कणो को ले जाता हुआ्ना शीतल प्रतीत 

ता है। 

अग्नि लघु होने से अत्यन्त गतिशील है। पतले से तार द्वारा क्षणो मे कहाँ से 
वहाँ पहुच जाता है। सूर्य की क्रिरों तो एक संकण्ड मे एक लाख ४६ हजार मील की 
यात्रा कर भूमण्डल पर पहुच जाती है। अ्रग्नि के हो रूप विद्यूत्‌ ओर प्रकाश की गति 
अत्यन्त तीत्र है। यह सव झग्नि के लघु होने के ही प्रमाण है । 

३ ऊध्वे गसन-अग्नि मे गति है पर स्वभावत यह ऊपर को ही गति करता 
है, प्रभु की समीपता के कारण ही यह नियन्नण होता है । यदि झ्ाकर्षण करने वाला या 
साथ-साथ लेकर चलने वाला र्गोई पदार्थ नही है तो भ्रग्नि ऊपर वो ही गति करता है। 
भवशभूति ने भी 'ऊर्वगमन हविभुं ज “अग्नि का गसन ऊपर की झोर होता है कह कर 
इस दाशनिक तथ्य को व्यकत्र किया है। परथिवीयत लोहे ,आदि बे श्रायपंश से मेघस्थ 
विद्यूत्‌ वभी-यभी धरती मे प्रवेश कर जाती है। तार के सहारे ऊपर जाने बाली विद्युत 
अपर, नीचे, दाये, बायें सब शोर ले जाई जा सकती है । जहा कोई वन्धन नही है चहाँ 
होली या छोर की अग्नि ऊपर को ही जाती है। दूध या जल झ्रादि किसी तरल पदार्थ के 
नीने अग्नि जलाई जाये तो उसमे से भी भ्रग्नि ऊपर को ही जाती है। उस पदार्थ को 
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ऊपर उठा कर पैकती है | यही तो उबलने का स्पृस्प है। दूब श्रादि मे जय ऊपर मलाई 
थ्रा जाती है, अर्थात्‌ वाहर की शीतल वायु से ऊपर को दूध वी तह ःण्डी होकर दूध 
की मलाई के रूप में चहर सी जम जाती है, झ्ौर अग्नि ऊपर निकलने नही पाती है, तो 
दूध मे उफान आ जाता है। जय मलाई फट कर ग्रग्नि ऊपर निकल जाती है त्तो 


उफान ठण्डी हवा पाकर या ठण्डा पानी पाकर शान्त हो जाता है। 


जब ज्वर चढ़ता है, झरोर वी अग्नि बढ जाती है । गरमी पाकर थरमामीटर 
का पारा भी चढ जात है। ऊपर की ओर अग्नि के कारण ही गति करता है। अग्नि से 
तपाया जब भी भाष वन कर प्रग्ति के कारण ऊपर को उठता है। भ्रग्नि की ऊर्ब गति 
ही नियन्वित की हुई रेल, मोटर, जहाज आदि के ग्रज्जन को आगे दौडाती है | अग्नि 
की ऊर्ष गति ही विमान, राकेट आ्रादि को ऊपर ले जाती है । श्रग्नि की ऊर्ध्व गति के 
भरोसे हो मानव चाँद मे जाकर वसने की कत्पना कर रहा है! कोई इस ऊर्ध्य गमन के 
कारण ही बृहस्पति के समाचार ला रहा है, अग्नि के ऊध्वं गमन के कारण ही टल- 
स्टार भूमि के समाचार आक्ाश्ममण्डल मे खेच लेता है, और गति को नियन्त्रित वर 
पृथिवी पर जहाँ भी चाहो भेज देता है| वे तार की तार भी विद्युत अग्नि द्वारा ऊपर 
ही ऊपर गमन करती है। 

साधारण श्रयस्था में भी अग्ति को जलाओो तो ऊर्ध्व गसन करती है। ऊपर 
को उठती है। बिजली तो णव उठती है वहुत ऊँचे तक जाती है। ऊपर चलती जाती 
है, और श्रपने स्वरूप को दिखाती जाती है । ऊँचे उठ कर श्राकाथ में फैलती है और 
फिर वही विलीन हो जाती है। ऊँचे गमन करना तामस ग्रग्नि का स्व्राभाविक कम या 
धर्म है। दूसरे पदार्थों को ऊपर उठाती है। फंकती है, ऊपर लेकर चलती है। 

३ भास्वर प्रग्नि भास्वर है। श्रग्नि मे ऐसी भास्वरता है वि जिससे जहाँ 
अ्रग्नि स्वयं चमकीला है, सम्पर्क होने पर दूसरों को भी चमका देता है। लोहा वाला है, 
पर विधि विधानपूर्वक अग्नि के भास्व॒र रूप को धारण कर चमक उठता है, स्टील वन 
जाता है और भ्ररिनि में पडा हुआ लोहा तो भ्ग्नि सा भासता है। ईंधन के आ्राकार का 
हो तो पहिचानना ही कठिन हो जाये । अग्वि का गोला यह सूर्य कितना भास्वर है कि 
उसके प्रकाश से प्रकाशित हो यह घरावल अपना सर्वस्व दिखा रहा है। यह भात्वान्‌ 
इस भास्वरता के कारण हो चन्द्र ग्रादि ग्रहो वो प्रकाश युक्‍तत कर उनसे जगती पर 
प्रवाण फैला रहा है। सूर्य की भास्वरता ही अन्धवार का नाश करती है श्रौर प्राणी- 
मात्र को आँखों से देखने मे समर्थ बनाती है। नेतो मे भी तो यह अग्नि का अनुद्भूत भास्वर 
प्रकाश ही है जो देखने की शक्ति में परिवर्तित हुआ है। यह स्तवप्रधान प्रकाश है । सिंह, 
बिल्ली, चीता आ्रादि की आँसें तो प्रत्यक्ष रूप मे ही भास्वर होती हैं। रात को भ्रन्चेरे मे 
बिजली के टार्च के समान चमवती है । 

सोना, चान्दी, युरेनियम प्रादि में यही अग्नि की आजा होती है । 
इस चमक के कारण ही मध्यक्रालीन दाशेनिक सोने को तेजस मान बैठे पर वास्तव मं 
तेज प्रवान पाधिव परिणाम ही तो है। पाधिव गन्व तो लोहा, ताम्बा, पीतल आदि किसी 
में भी उग्र रुप मे प्रतीत नही होती । हैं तो सभी पाथिव । तेज के परिमाण भेद से यह 
धावुश्मा का विपरिशाम है। भरग्नि मे पिषल जाना भी इनके तेजस होने मे हेतु नही हो 
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सकता, क्योकि चूने का पत्थर श्रादि भी अग्नि में पिघल जाते हैं । अतः हमारे विचार में 
यह धातुएँ पाथिव ही है, प्रथिवी मे ही इनवी खाने हैं, यदि यह धातुएँ आर्नेय या तजस 
होतो तो जहाँ-जहाँ ज्वालामुखी होते वहो यह उपलब्ध होती । 

प्रगति वी यह भास्वरता सत्व गुर प्रधान है। सत्त्वगुण का ही परिणाम है। 
इसलिये यह भास्वरता मनुष्य मे हप॑ उत्पन्न करती है। इसी कारण इस भास्वरता से 
सत्व गुण का विकास होता है। इसे देख कर आवालवबुद्ध प्रसन्‍तता और ग्राह्लाद का 
भ्रनुभव करते है। दीचाली, स्वतन्त्रता दिवस, एवं वर-यात्रा आदि मे इसीलिये श्राग्नेय- 
प्रदर्शन किया जाता है | इस झ्रातशवाजी से हर्पोत्सव और उल्लास बढ जाता है। सब ही 
अग्नि के इस भास्वर गुण की उपासना करते है । ् 

यह भास्वरता प्रकाशमयी है, भ्रत सब प्राणियों की पथ-प्रदर्शिका भी है। 
मेत्रों मे यही भास्वरता अनुद्भूत रूप घारण कर लेती है। यही भास्वरता प्रकाश वन 
कर प्राणियों के अनेक उपकार करती है । यह भास्वरता दीपक के द्वारा मानव के पथ- 
प्रदर्शन का काम करती है । इसके प्रभाव मे तो ठोकरे ही ठोकरे है । 

विद्यत के रूप मे भास्वर बन घर-घर को भास्वर वना रही है । समुद्र मे दीप 
स्तम्भो के रुप मे खडी जल पोतो को चट्टानो के साथ टकराने से वचाती है। विद्य तु का 
बना श्रमरीका का कृत्रिम चन्द्र कुछ भूभाग को प्रकाशित कर रहा है। प्ृथिवी और 
५ हे तल में घोर अन्बेरे मे यही विद्यूत्‌ की भाम्वरता सरोज कराने में समर्थ 

। 

४. पाचक--अ्रगित का अपना गुणा तो रूप ही है, पर प्रभु की सर्वत्र उपस्थिति 
से कारण अग्नि पाचक धर्म को भी व्यक्त करने लगती है। जहाँ भी भ्रग्नि है, वहाँ 
पाक आरम्भ हो जाता है| सूर्य की अग्नि के कारण ही अपने-अ्रपने समय-समय पर 
सब वनस्पति, भ्ौषधि, भ्रन्‍्न, फल, शाको मे पाक होने लगता है। सावनी और कार्तिकी 
की फसलें ठीक समय पर सूर्य की अग्नि से पक जाती है। गरमियों में भ्राम, खरबूजे 
प्रादि फन अपने समय पर पक जाते है। गेहूं, चना, जो, ज्वार, वाजरा, मटर, चावल, 
मकई, उड़द, मूंग, अरहर आदि सव ही अनाज समय पर पक जाते है । 

सब प्राणियों के दरीरो में यह अग्नि जठर में ठहरती है, और जठराग्नि 
कहलाती है। इसी के कारण शरीर के सब व्यापार चलते है। यद सब के जीवनो वा 
प्राधार है, घरीर की स्थिति का भी का रण है, इसके ग्रभाव मे मरण होने लगता है । इसके 
थिपम होने पर ज्वरादि अनेक रोग उत्पन्न होकर प्राण्ान्त हो जाता है, इसके सम रहने 
पर मानव दीघेजीवी होता है और अरोग रहता है। शरीर मे दमक और चेहरे पर 
बान्ति रहती है। 
पु _ सेब प्राणियों के धरीर में यही आ्राह्मर को पचाती है ! चेतन सी बनी यह माता 
के उदर में भोजन का पाक भिन्‍न रूप से और गर्भस्थ वालक का विपाक भिन्‍ने रुप से 
ब्रती रहती है। साथ ही साथ माता के गर्भ का भी पोषण करती है । इसी प्रग्ति के मन्द 
हो जाने पर घरीर में अनेक रोग उत्पन्न होने लगते हैं । इसी पाचक गुण के सहारे यह 
अग्नि शरीरों में पोषण और दृद्धि करती है। प्रन्‍्त वा रस बनाती है, रस से रुधिर, 
रबिर से मास, मांस से मज्जा, हड्डी, वीये, रज, ओज, तेज, वल आदि इसी पाक गुणा के 
बारग बनते है। 
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यह अरित वा पाक धर्म प्रथिवी के गर्भ में नाना प्रकार वी धातुओ की रचना 
करता है। यही पाक तीब्रतम हो वरफ की तह के नीचे कोयले को हीरा वना देता है। 
तत्व की हष्टि से हीरे और कोयले मे कोई भेद नही । पर वेतन सत्ता के सामीप्य से हीरा 
हीरा है, और कोयला कोयला । जो गुण और मूल्य का भेद कोयले और हीरे मे है, क्या 
वहु कभी जनसाधारण को विश्वास करने देता है कि कोयले झौर हीरे के तत्त्व समान 
है, केवल प्रग्नि के सम्पर्क-ताल का भेद है। यही अग्नि का पाक हीरा, पन्‍ना, लाब, 
पुखराज, नीलम आदि का निर्माण करता है । भूमि के गर्भ मे भी सोना, चान्दी झ्रादि 
धातुएँ भी इसी पाक धर्म के कारण बनती है। 

यही पाचन प्राणी मात्र का जीवन हेतु है ।पाचन क्रिया ये मन्‍्द पडने पर मृत्यु 
निकट शआ्राने लगती है। मृत्यु काल के समोप झ्राने पर रोगी वी पाचन रुप अग्नि की 
शक्ति का पहले अभाव होने लगता है । हाथपेर ठण्डे होने लगते है । फिर साथ ही साथ 
उस स्थान पर प्राणो की गति मन्द होने लगती है। गरमी का अभाव होता जाता है और 
प्राण भी शरीर के उस भाग को छोडते जाते हैं। 

का इस प्रकार अग्नि की यह पाचक शक्ति व्यप्टि और समप्टि का आधार बनी 
हुए्ह । 

५ परावक्-प्रग्ति स्वभाव से पवित्र है। पवित्र करना, स्वच्छ करना, दुर्गन्‍्ध 
को निकाल वर उडा देना, सुखा देना, इसके धर्म हैं। शीतकाल मे जल यो गरम करती है, 
शरीर की स्वच्छता के लिये वस्त्र भी गरम जल से अविक शुद्ध होते है। अग्नि से जमा 
मेल भी निकल जाता है। इसीलिये धोवी लोग भट्टी पर चढा कर कपडो को भ्त्यन्त 
सफेद कर देते है । शीत प्रधान देशो मे अग्नि के द्वारा तप कर शरीरो को शुद्ध करते 
है। सूर्य का उदय होने पर सूर्य-स्वान करते हैं, सूर्य को ध्वणत में नगे होकर लेट जाते हैं, 
और धूप-स्नान से झरोर को शुद्ध करते हैं, पसीना निकाल कर स्वच्छ करते है, रोगो 
को बाहर निकालते है ! जब मकान बहुत दिनो तक बन्द पड़े रहते है तो उनकी 
शुद्धि भी उनके अन्दर ग्रग्नि जला कर करते है । अ्द्ून के रोगो मे भी घर की शुद्धि 
अग्नि से तपाा कर की जाती है। भारतीय लोग अग्निहोत से घर की शुद्धि करते हैं। 
जड और चेतन दोनो की शुद्धि भ्रग्नि से होती है । 

अग्नि स्वरभावत स्वत पवित्र है। यह अपने स्परूप में विशुद्ध रूप में रहती है, 
किसी की इसमे मिलावट नही हो सकती । अन्य मिले हुओ को भी अलग-अलग कर शुद्ध 
कर देती है । जल में मदि पार्थिव पदार्थ मिल जाये तो वह सडने लगता है, दु्गेन्व देने 
लगता है । अग्नि उबाल कर उसे शुद्ध कर देती है। विजातीय पार्थिव भश चीचे बैठ 
जाता है। पानी के पडने से मिट्टी श्रादि पाथिव पदार्थ भी सडने लगते है जैसा कि वर्षा 
वाल में देखने मे आता है । सूर्य वी ताप-रूप अग्नि उसे स्वच्छ बना देती है। वर्षा मे 
जब कपडे सील जाते है और दुर्गन्ध भी देने लगते है, तो क्षप मे फेवाने से जलीय अश 
सील भी निकल जाती है और दुर्गन्ध भी हट जाती है । 

सोने मे खोट मिला हो तो अ्ग्निह्ी सोने को तपा कर उसे विशुद्ध बना देती है। 
जब दवरीर में किसी भ्रग मे वायु एकत्र हो जाता है, और भयकर पीडा उत्पन्न हो जाती 
है, तो उसका झोधन भी अग्नि की सेक से ही होता है। हस्पतालो मे डावटरी के श्रीजारो 
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और रोगियों के कपडो को यह अग्नि हो उबाल कर पविन करती हे । वन्द मकानों या 
तय मकानों को शुद्धि भी भ्रग्ति या अग्नि हो से होती है। युद्धभूमियो, हस्पताला और 
नगरो के दुग्ध से भरे दुगगंन्व और रोगो को फैलाने वाले शवो को जला कर यही भस्म- 
सात्‌ करती हैं, और इस प्रकार यह पावक अग्नि ससार को पवित्र भी करती है, 
और रक्षा भी करती है। नगरो के कुडे-ककंट के और मैले-कुचले के ढेरो को जला कर 
यही भ्रग्नि पवित करती है। सूर्याभिमुख वठ कर पल्चार्नि तप करने वाले तपस्वियो के 
जन्म-जन्मान्तरों के पाप-कल्मप को यही पावक अग्नि ध्वस्त करती है। उनकी आत्माओं 
को पवित्र बना देती है। परम पावन भगवान्‌ के सर्वत्र अत्यन्त समीप होने के कारण 
ही श्रग्ति अपने इस धर्म का पालन करने मे समर्थ होती है। तदनन्तर छटा परिणाम धर्म 
उत्पन्न होता है। 

६ श्रोजस्वी--अग्नि बडी बलशालिनी है। अग्नि के छोटे-छोटे करा जब प्रभु 
के ईक्षण से सघात को प्राप्त होते है तो अपूर्व बल को प्रकट करते है। भूमि में यह बडे- 
बड़े भूकम्प पैदा करतो है। भूमि को तोड-फोड कर पर्वतो को भूमि के अन्दर घसा कर 
वहाँ समुद्र बना देता है। जहाँ समुद्र होते है, वहाँ पहाड बना देती है। भ्रग्नि इतनी 
वल शालिनी है कि भूकम्पो द्वारा जल-ज्लोतो को भूमि से वाहर निकाल देती है। विद्य त्‌ 
रुप में प्रकट होती है तो यत्तों में सहम्नो घोडा का बल पैदा कर देती है। बमो, 
राजेदा, स्पृतनिको, हवाई जहाजो, मोटरो, समुद्री जहाजो, पनडुव्वियों आदि को यही 
अपने वल से गमन कराती है! धक्का देकर चलाती है। इसी की शक्ति और वल से 
सब गमन करते हैं। भ्रपने द्वारा यह अग्नि जड-चेतन के अ्रनेक कार्य सम्पादन करती है । 
विद्यूत्‌ के रूप में इसका बल आकर्षश और प्रक्षेप्ण करता है। विद्य तू के रूप में प्रकट 
होएर बड़े-बड़े पवंतो को विदीणं कर देती है। बल के कारण इसकी गति मे बडा वेग 
है। बडी द्रुत-गति है। सूर्य मे इसी का तेज है, इसी का बल है । सूर्य की किरनें एक 
मिनट म एक लाख ४६ हजार मौल का गमन करती हैं। इस तीज चाल से चलती हैं । 

यहू बड़े बड़े बनो को भस्मीभूत कर देती है। शरीर मे प्राण बल के पश्चात्‌ 
इसी वा बल है। शरीर मे यह तेज और ओोज पैदा करती है। कृपित हो जाने पर शरीर 
में चालीस (४०) प्रकार के रोग उत्पन्न कर देती है। समभाव में रहती है तो आरोग्य 
रखती है। हर प्रकार से शरीर का पोपण करती है। शीत से रक्षा बरती है । शरीर 
में भग्नि का तेज ही तो बल है, उम्ती के करण शरीर शीत को सहन करता है या शीत 
का मुकायला करता है। भोजन और झ्रौषधियो को पकाने मे इसी का बल लगता है। 
विशाल भार वाली भूमि को सदा गमन कराना, चलायमान रखना इसीकी वलशीलता का 
फ्ाम है। करोडो टन जल का ग्राकर्पण करना इसके असीम बल क्य दयोतक है । इसके 
श्रोज से ही जड-चेतन झक्ति पाते है । प्रग्नि महान्‌ शक्ति का भण्डार है, जड चेतन सब 


झोजस्विता अतुल वलझालिनी है । तदनन्तर दाहकता घर्म उत्पन्न होता है ! 


७ दाहकता--प्रग्नि में दाहकता है, जो भूमि के गर्भ मे पापाण 
कल णआञ्रादि को दग्ध 
क्र के पत्यर के कोयले को बनातो है। वनस्पतियों को दग्य कर लकड़ी वा कोयला 
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बनाती है । यह दाहऋता ही सोफट कोक, और हार्ड कोक, या स्टीम कोक को तैयार 
करती है। भूमि के झ्न्दर की गैसों को भी अग्नि दग्ध करता रहता है। भूगर्भस्थ तल 
आदि को भी जलाती रहनी है । भूमि के गर्भ मे पड़े जल को भी फूक-फूक कर नप्ट 
करती रहती है, इसी कारण भूमि में सैकड़ों स्थानों से गर्म जुल के सोते निकलते 
रहते हैं । 
जितने भी प्ोने, चांदी, लोहा, ताम्वा, ग्रश्नक, राग, पारा, जस्त आदि धातुएँ हैं 
सब को फूंक कैर वहुमुल्य ग्रध्यन्त गुणकारी भस्में बना देती हैं जो भयंकर रोगों पर 
ग्रन्नक काम करती है। पापाणों को भस्म कर सीमेन्ट चूनें ऊे रूप में पलट देती है, जिनका 
बड़े-बड़े विशाल भवनों एवं सड़क आदि के निर्माण में उपयोग होता है। वनों, मकानों, 
काप्ठ-मय वस्तुप्रो को तो देखवे-देखते भस्म वता कर रख देतो है । मृत या जीवित जो 
भी शरीर अग्नि में रखा जाये उसे भस्म बना देतो है । द,बानेल के रूप में जब्र भड़कती 
है तो जगलो, फसलों, अन्नों और वर्नैले जन्तुओं तक का दाह कर डालती है। पर्थिक 
और जलीय सब प्रकार के पदार्थों को दग्व करने की शत्रित रखती है। कृपित हो जाये 
तो नगरो, ग्रामों, और बाजारों तक को भस्मसात्‌ कर धराशायी कर देती है । कठोर 
से कठोर धातु को पिप्रला देतो है। प्रलबकाल में सब को दग्घ कर अ्रपने-प्पने कारण में 
बिलीन कर देती है। दाहक गेसों के रूप में अग्नि वी दाहकता और भी भयकर विनाश- 
कारिणी हो जाती है। अस्त्रों के रूप में परिवर्तित भ्रग्नि की दाहकता जइ-चेतन सब को 
ही क्षण भर में भस्म करने में समर्थ होती है । 
भ्रग्ति की दाहकता जब छोटा रूप धारण करती है तो दीपक ओर ज्म्पों के 
ऋूप में अन्यकार का दाह कर मनुष्यों के अनेक उपकार करती है। 
अग्नि की यह दाहकता वरदात भी है और प्रभिग्याप भी । भूतों की विपमता 
से या प्राशियो के व्यवहार से जो ग्रपवित्रता उत्पन्न होती है उसे यह दाहकता ही 
समाप्त करती है । मलमूत्र श्रादि की समस्त गन्दगी को सूर्य का ताप या मानव निर्मित 
भट्टियों की अग्नि ही साफ करती है। यह दाहकता झनुपयोगी पदार्थों को उपयोगी बना 
देती है। इस दाहकता से ही मलमूत्र का सुन्दर खाद बनता है। रोगो के कीटाणु इसी 
दाहुकता से नष्ट किये जाते है। यज्ञ याग आदि द्वारा इस दाहकता को उत्पन्न कर ऋषि 
लोग जहाँ इस लोक को रोगो के कीटाणुओं से रहित करते थे, वहाँ, परलोक को भी 
मानव के हस्तगत कराते थे । के कप 
इस दाहकता के कारण ही समस्त घातुएँ पृथिवी के तल में तरल पदार्थ के 
रुप में इयर से उधर बहती हैं । वाहुर निकलने पर यह दाहऊता उत्हे प्रवकू-पृथक करने 
का निमित बनती है। आग्नेप प्रलय में तो भूमण्डल के समस्त पदार्थों को यहां तक कि 
हिमाच्दुन्त हिमालय की पर्वत-मालाग्रो को भी भस्मसात्‌ कर देती है। भ्रस्त्री के रुप में 
यह प्रलयकारी संग्रामों का रूप घारण कर लेती है। मूर्य के ताप को यह दाहड़ता 
भूतल पर जहाँ-जहाँ अधिक होती है, वहाँ-वहाँ के मनुप्यों को काला कर देती है । 
हे द. प्रध्यंप्त-उस सर्वत्र व्यपाक ब्रह्म की चेतन सता से ही रुप-गुण वाली 
अग्नि में प्रलयंकर प्रध्वंस भाव उत्पन्न हो जाता है। भ्रग्नि ही प्रत्य महाभूत पृथिवी 
और जल के कार्यों का विनाश कर सकती है। झार्नेय प्रलय में गरग्ति ही पृथियी और जन 
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का विनाश करती है। महाप्रलय के समय पहिले छोटे-छोटे पदार्थों का नाश करती 
है। फिर लोको का विनाश करती है। अन्त मे समष्टि को ध्वस कर भस्मसातू कर देती 
है। मुस्य रूप से प्रध्वस्ष का प्रयोग खण्डप्रलय और महाप्रलय मे होता है । गौण स्प से 
तो सदा ही प्रलय वरती रहती है । 


युद्धों मे यह अग्नि अस्त और आग्नेयचूर्ण (वाहद) के रूप में महाप्रलय सा 
मचा देती है। ठण्डे पानी वो गरम करेंतो भ्रग्नि उसकी ठण्ड को नप्ट कर देती है। अधिक 
अग्नि का प्रयोग करें तो पानी को ही जलाना आरम्भ कर देती है। अधिक गरम करते 
जाय तो सारे ही पानी को अग्नि जला डालती है। जल प्रध्वस को प्राप्त हो जाता है। 
कुछ भी शेप नही रहता । 


अग्नि के इस प्रध्वस गुरा का प्रत्यक्ष तो श्रायुवेंद की शैली से भस्मे बनाते हुए 

होता है। सोना, चान्दी, लोहा, हीरा, मरिण, मारिक्य बोई भी वोर से कठोर घातु 
हो प्रगिनि की विशेष प्रक्रिया से भस्म थना दी जाती है। कसी धातु का श्रपना रूप शेष 
नही रहता। राख सी ही तो शेष रह जाती है। पर वैद्य आयुर्वेद के साक्षाल्टृतर धर्मा 
ऋषियों के प्रदर्शित नैपुण्य से धातुओं के गुणा बचा लेता है। यदि भावनाओं (लाग) का 
प्रयोग न कर श्रौर झ्रग्ति के वल से ही भस्म बनाते जावें तो कुछ भी शेप न रहेगा, न 
गुणन गुणी । अमरीका बाले हाई पोटासी की बिजली का ताप देवर सब धातुओं को 
क्षण भर मे फू क देते हैं, आजकल बहुत से प्रमादी नवीन वैद्य उनका प्रयोग करते हैं। 
उन भस्मो का अ्रभीष्ट प्रभाव,नही होता । तोलो ग्भ्रक खा जाने पर भी कोई प्रभाव 
नही होता । यह देख आयुर्वेद का उपहास करने लगते हैं। एक वृद्ध वैद्य से यह्‌ सहन 
नही हुमा । उन्होने भ्रायुवेंदके ढग से निमित सहस्नपुटी अ्रश्रक वी आधी चावल की मात्रा 
दी तत्काल लोभ हुआ । यह देख ग्राक्षेप वर्ता लज्जित हुए पर सदा के लिये आायुवेंद के 
महत्व को समझ गये। अग्नि भस्म तो बनाती है, पर जिस-जिस को साथ मे रखोगे 


हक गुण को बचा लेती है। यही कारण है कि सब भस्मो मे भिन्‍न-भिन्‍न गुण 
होते है । 


भोजन बनाते समय जब भोजन ठीक” समय पर अग्नि पर से नहीं उतारा 
जाता है तो भ्रगिन उसे भी जला कर राख बना देती है। यहाँ तक कि हलवा, खीर 
जैसा स्निग्ध पदार्थ भी जल कर राख हो जाता है। जलाते ही जायें तो वह भी सर्वाश 
मे नप्ठ हो जाता है। यद्दी श्रग्नि कुपित होने पर घने वनो ओर बडे-वडे विशाल नगरो 
वा ध्वस कर डालती है। दग्ध का अर्थे भस्म करना है। दह भस्मी-करणे धातु से दग्ध 
शब्द बना है, ध्वस का अर्थ सवेथा नाश करना, या उस वस्तु का अदर्शन कर देना या 
लोप क्र देना है, अर्थात्‌ सवेथा मिटा देना । 


नेयायिको ने चार प्रकार के ग्रभाव माने है । उन मे एक प्रध्वसाभाव भी है। 
उस का प्रभिप्नाय भी स्वरूप से नप्ट हो जाना है। भले वह दूसरे रूप मे चला जाये, 
पर उसबा अपना त्तो स्वरूप से नाश हो हो गया। इस प्रध्वस का प्रयोग प्रलय काल में 
ही ठीक बैठता है, क्योकि उस समय प्रध्वस के कारण दृश्यमान सब पदार्थ कार्य रूप 
से कारण रूप मे चले जाते है। यह कार्य से कारण मे परिणाम होना, उस महान्‌ चेतन 
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सत्ता के सवंत्र विराजमान होने के कारण हो होता है। इसी को योगी अपने बहा-वित्ञान 
काल में साक्षात्‌ झतठुमव करता है । ४ 
यहा विश्वेप उल्लेखनीय यही विज्ञान है, कि उस ब्रह्म की चेतन सत्ता से इस 
भ्रग्ति मे परिणाम होकर कैगे-कंसे ये उपरोक्त गुण आते हैं। उपनिपद्‌ का बथन है-- 
“तम्ेव भान्तमनुभाति सर्वमू, 
तस्य भासा सर्वर्मिदं विभाति ॥” 
कठ० झ्र० २। व० २। मं० १५। 
“उस तेजोमय प्रकाश-स्वरूप श्री भगवान्‌ के ही प्रकागसे सम्पूर्ण विब्व के पदार्थ और यह 
अग्नि प्रकाशयुकत हो रही है ।” पु 
यह ठीक है कि अग्नि का उपादान कारण स्पतन्मात्रा है, परन्तु निमित्त 
कारण तो भगवान्‌ ही है। ग्रत: इसके सब कार्यो में इस चेतन निमित्त कारण की अनु- 
भूति होनी चाहिये । जब योगी को किसी एक पदार्थ में इस चेतन ब्रह्म का साक्षात्तार 
हो जाता है तो ग्रन्य सब पदार्थों का साक्षात्‌ होना सरल हो जाता है । इस चेतन शक्ति 
का विनाश किसी भी अग्नि श्रादि पदार्थ से नहीं होता। वह शक्ति सब पदार्थों में 
एक रूप में ही वत्तेमान रहती है। इसमे में कोई विकार या परिवत्तेन नहीं 
होता ] 
आत्मा श्रौर वहा प्रत्यक्ष हैं 
योगी को प्रन्त.करण चतुप्टय के ' एक ग्रश चित्त में अपने स्वरूप का साक्षा- 
त्कार होता है। इसमें वेदान्त दर्शन की भी सांक्षी है। 
पहला प्रमाण-- 
'गुहां प्रविष्टावात्मानों हि तद्दशनात्‌ । 
वेदान्त० अ्र० १ । पा० २। सू० ११। 
--आत्मा और परमात्मा हृदयरूपी गुफा में प्रविष्ट हैं । क्योंकि वहां इनका 
दशन होता है ।' 
इसलिये योगी हृदय की गुफा में प्रवेश कर के आ्रात्मा परमात्मा का दर्भन 
करे। 
दूमरा प्रमाण-- 
आत्मन्यात्ममनसोः संयोगविशेषादात्मप्रत्यक्षम्‌ । 
वैशेषिक० भ० ६ | श्रा० १। मू० ११। 
--'प्रात्मा मे, आत्मा और मन के संयोग से ग्रात्म-प्रत्यक्ष होता है 
जब एक बार अपने आत्मा के स्वरूप का दर्गन यासाक्षात्कार हो जाये तो ब्रह्म 
के दशशन में देर नहीं लगती । 
बेद ने भी आदेश दिया है-- 
यो विद्यात्‌ ग्रह्म-प्रत्यक्षम्‌ । हे 
अयवे० काण्ड ६ । झनु० ३। मू० ६ । मं० १। 
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--सन्यासी उस ब्रह्म को प्रत्यक्ष जाने । सन्‍्यास का भाव वैराग्य है। 


ऐतरेग् ब्राह्मण मे भी यही लिखा है - 
गत्वमेव प्रत्यक्ष ब्रह्माप्ति, त्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि । 
तैत्तिरीय ब्रा० शिक्षाध्याय । १२ अनु०। 


--“ब्रह्म ! तू ही प्रत्यक्ष है। तुभको ही प्रत्यक्ष ब्रह्म कहृगा ।” 

आत्मसाक्षात्कार के साथ ही ब्रह्म के दशन भी हो जाते है। श्रात्मा के दर्णन 
हो जायें तो फिर ब्रह्म के दर्शनमे देर नही । क्योकि जैसा चेतन जीवात्मा है बसा ही चेतन 
ब्रह्म भी है । केवल श्रन्तर इतना है कि जीवात्मा अणु है, और ब्रह्म महान्‌ है । स्वरूप का 


प्रत्यक्ष होने पर फिर ब्रह्म का प्रत्यक्ष करने मे किसी अनुमान की या शब्द प्रमाण की 
ग्रावश्यकता नही रहती । यहा भी प्रत्यक्ष प्रमाण ही ब्रह्म के दर्शन का हेतु है । 


(शका) वई श्राचार्यो का कथन है कि प्रमाणों द्वारा ब्रह्म का ज्ञान नहीं हो 
सकता है ? 


(समाधान) ससार मे ऐसा कोई पदार्थ नही है जो हो और प्रमाण का विपय 
न हो | हा गवे के सीगो का अभाव है, वे न कभी भूत काल में हुए, न वत्तमान काल में 
हैं, न भविष्य में ही कभी होगे। ये प्रमाण का विपय नही हो सकते है । पर ब्रह्म तो 
वत्तेमान है। फिर क्यो वह प्रमाण का विषय नही बनेगा। यदि ब्रह्म को प्रमाण का 
विपय नही मानते हो तव बेद शास्त्र मानने/ भी बेकार है, क्योकि यह सब तो उस ब्रह्म 
का बडा विपद वशॉन करते है । ब्रह्म के होने के विषय मे वेद, शास्त्र, उपनिषद्‌ सब वा 
ही शब्द-प्रमाण मौजूद है। शब्द प्रमाण तो ब्रह्म के विषय मे प्रत्यक्ष ही है, फिर यह्‌ 
बसे कह सकते है काई प्रमाण नही । 


वत्तेमान दृश्यमान सृष्टि के विगडने को देख कर इसके बनाने वाले का अनु 
मान होता है। जो मरता है, वह पैदा अवश्य हुआ है। पहाड टूटता है, वृक्ष गिरते हैं, 
दरिया सूखते हैं, जगल जल कर नष्ट होते है, तो ये वने भी अवश्य है । जहा वत्तेमान मे 
जगल है, कल वहा भविष्य मे शहर बस जाता है। जहा नदी है वहा सडक बन जाती 
है। जहा समुद्र है, वहा बडे बडे महल वन जाते है। तारे, नक्षत्र सब टूटते हैं, जब टूटते 
है, तो ग्रवश्य बने है। बने हैं तो श्रावश्य बनाने वाला भी कोई है, हम आप तो इनके 
बनाने वाले नही हैं। पर्वत और नदी की तो क्या वात एक गेहू का दाना भी हम नही बना 
सफते | एक चना भी नही वना सबते तो फिर इस व्यापक सुष्टि का सर्व समर्थ कोई न 
कोई बनाने वाला अवश्य है, चाहे उसका नाम कुछ भी रख लो, ब्रह्म, ईइवर, गाड, खुदा, 
अल्लाह, वाहेगुरु कुछ ही कहो । 
शब्द प्रमाण और अनुमान प्रमाण भी प्रत्यक्ष पूर्वक ही होते हैं, जिस वा 
प्रत्यक्ष नही उसके विपय में अनुमान, शब्द, उपमान आदि कोई भी प्रमाण नहीं कहा 
जा सकता है। ईश्वर तो प्रत्यक्ष हो है। वेद, ब्राह्मण, दर्शनो का प्रमाण नमूने के लिये 


+3 कर चुके समस्त प्रमाण दिये जायें तो उस का पृथव्‌ ही एक विशाल ग्रन्थ बन 
जायेगा। 


सम्टि भ्रग्नि महाभूत पवों रूपी मे ब्रह्म विज्ञान ६६ 





अब कुछ उपनिषद्‌ आदि के प्रमाण भी पढिये-- 
श्रथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते । 
मुण्डकोपनिपद्‌ ख० १ । म० ५। 
--उस परा विद्या के द्वारा नाश रहित ब्रह्म प्राप्त होता है। 
जो प्राप्त होता है वह भी तो प्रत्यक्ष का विषय हुआ, जो अप्रत्यक्ष है उस वी 
प्राप्ति क्या ? 
तद्विज्ञानेन परिपश्यन्ति घीरा । 
झानन्दरूपममृत यद्विभाति ॥ 
मुण्डक० मु०२ । ख० २। म ७ 
-“विद्वान्‌ योगी लोग उम्र ब्रह्म को विज्ञान से देखते है जो आनन्द रूप है, माक्ष स्वरूप 
है, और प्रकाशमान हो रहा है । 
यहाँ भी ब्रह्म को प्रत्यक्ष प्रमाण या दर्शत का विपय माना है। 
तिलेधु तल, दधिनीद स्वि, 
श्राप स्नोतस्सस्‍्वुरणीपु चाग्नि । 
एवमात्मात्मनि. गृह्मतेष्सो, 
सत्येनेन तपसायो$नुपश्यति ॥ 
इवेताइतवर० थ्र० १। म० १५। 
>-जैसे तिलो में तेल, दही मे घी, सोता मे जल और ग्ररणियो (शमी वी लकडियो मे) 
झग्नि वर्तमान है। इसी प्रकार वह ब्रह्म आत्मा मे मिलता है, यदि देखन बाला सत्य और 
तप के द्वारा उसको देखता है-सत्य और तप्र का आचरण कर उसको दखता है । 
मह॒पि व्यास ने बहुत ही स्पप्ट कह दिया-- 
“धोगिनामेव प्रत्यक्ष भवति नास्येपाम्‌ ।! 
--उस ब्रह्म का प्रत्यक्ष केवल योगियो को होता है, अन्यो को नहीं। वेद ने तो वह 
दिया है - 
हू तमेव विदित्वातिमृत्युमेति, 
नान्‍्य पन्‍या विद्यततेष्यनाय। ” यजु 
--उसको जानवर ही मानव मृत्यु को विजय कर सवता है, मृत्यु पर विजय वा श्रन्य 
भार्य नही है। 
बया यहाँ ब्रह्म को ज्ञान का विषय नही माना है ? ज्ञान का विपय विसी न 
किसी प्रमाण का विपय अवदय होता है । अ्रत यह धारणा वि ब्रह्म वा ज्ञान प्रमाग्यो 
द्वारा नही हो समता नितान्त अशद्ध है। 
अनेक प्रमाणा और अनेक हेतुओं से ब्रह्म सय ही प्रमाणा या विषय है और 


प्रत्यक्ष है | हे 
इस श्रग्नि महाभूत के सव घर्मो वा समाधि द्वारा योगि अनुसन्धान करें। 
जैसे तिलो मे तेल, और दूध दही मे घी वर्तमान है परल्तु अँखो से अ्रत्यक्ष देखने में नही 
आता है, इसी प्रकार प्रद्म भी अग्ति वे' सब घर्मो मे वर्तमाव है। जमे दूध दही वो मय 
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कर घी निकाला जाता है उसी प्रकार चित्त को सब श्रोर से समाहित करके समाधि हारा 
ब्रह्म का प्रत्यक्ष कर । 

बिन्‍्ता का कोई रग, रूप, आकार नही है, परन्तु इसकी चित्त मे प्रतीति होती 
है, इसी प्रकार यदि झ्ाप ब्रह्म का रग, रूप या आकार न माने तब भी वह अनुभूति वा 
विपय बन सकता है । जैसे चिन्ता चित्त के लिए प्रत्यक्ष का विषय है इसी प्रकार ईश्वर 
भी चित्त द्वारा प्रत्यक्ष का विषय है। 


सम्ष्टि भ्रश्ति महाभूत मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्मविज्ञान 
(अग्नि वा द्वितीय रूप) 
२ अग्नि के स्वरूप से-- 
अग्नि के स्थूल रूप प्रकरण मे जिन ८ गुणो का उल्लेख किया गया है ये सव 
गुरा सदा भ्रग्ति में वतमान रहते हैं। श्रग्ति गुणी से ये गुणा कभी पृथक्‌ नहीं मिलते। 
ग्रग्ति के यह स्व-स्व सामान्य धर्म है ॥ अग्नि अपने किसी भी रूप में रहे यह धर्म भी उसी 
रूप म वहाँ विद्यमान रहेगे। अग्ति मे भी मिलते हैं, और अग्नि के परिणामा में भी ! 
प्रग्नि का प्रथम धर्म लघु है। लघुत्व धर्म अग्नि मे भी है और ग्रग्नि के परिणामों मे 
भी है। न अग्नि म तोल है, न अग्नि के परिणाम गरम लोहे, या उसके परिणाम 
गरम घौल धुरी आदि की अग्नि मे है। अग्नि लघु है, सर्वेत्र ही उसका गुण लघुत्व 
विद्यमान है। अग्नि के अन्य रूप विद्य॒त्‌, उसके भेद विभिन्‍न प्रकार के प्रकाश, उन 
में किसी मे भी तोल नहीं सब हलके हैं। अग्नि का एक अन्य रूप सूर्य है, उसके 
आतप मे, उस सूर्य की आतप से सगृहीत सूर्य आतप वाले यन्त्रों की गरमी में तोल नहीं 
है। सव ही लघु है। चन्द्रततारों की चमकती अग्नि में भी यह हलकापन उसी प्रकार 
वत्तेमान है। जीरो वाट के प्रकाश मे और हजार वाट के प्रकाश के हलकेपन में कोई 
भेद नहीं, दोना ही लघु हैं। यह लघुता न जल मे है, न पृथिवी मे, उनके परिणामों में 
भी हलकापन नही। भार है । उनके अगले परिणामों में भी वही भार है, लघुत्व नहीं। 
यह आाठों धर्म अग्नि मे स्वरूप सम्बन्ध से रहते हैं। वे अग्नि से अलग नहीं 
होते। या अलग रह नही सकते है। अत यह अग्नि का धर्मो से अभेद ही इसका स्व- 
स्वरूप है। इन गुणो से पृथक्‌ अग्नि वोई पदार्थ नही ।लघु आदि धर्मो का नाम अग्नि 
है, और अग्नि ही लबु आदि आठ धर्मों को रहते है। क्योकि इन धर्मो का ग्रग्नि के 
साथ शाइवत सम्बन्ध है। जब अलग अलग अस्तित्व नही है तो दो कहना बनता नहीं। 
इसलिए धर्म, धर्मी, गुण, गुणी एक ही हैं, दो नही। इसी वो स्वरूप बहते है। 
हम नंयायिकों की तरह द्रव्य और गुण को झलग झलग नही मानते हैं। गुण 
6५ ही स्वरूप ही है। द्रव्य से भिन्‍न द्रव्यान्तर नहीं। यह स्वरूप से कभी अलग नहीं 
ह। ] 
# ब्रह्म व्यापक है, व्यापक भाव से अलग नही होता है । जिस प्रकार अग्नि जल 
22255 है, जल से धाम होते के कारण, इसी का ब्रह्म भी अपनी अत्यन्त 
ण॒ धर्म अर व्यापक होकर ठहर ब्रह्म झनु- 
स्थृूत रहता है क्यादि प्रह्म सर्वेव्यापत है । होकर ठहरा हम है। अग्नि मे ब्रह्म अनु 
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धर्मी अग्नि का विस प्रकार क्रमपूर्वक अपने धर्मो म परिणाम हांता है, और 
परिणाम की दशा में भी वह पृथर्‌ नही है । इस अग्लि के परिणामक्रम को यागी झपनी 
समाधि मैं दिय दृष्टि से देखे । यहाँ प्रत्यन्त सूक्ष्म बुद्धि की झ्रायश्यक्ता है। अग्नि मे 
जिन-जिन धर्मो का क्रमपूर्वक परिणाम यांगी झनुभव करता है उसी प्रकार उस परिगाम 
में ब्रह्म का भी साथ साथ अनुभव करे कि यह प्रह्म निमित्त कारण के रुप मे यहाँ परिणाम 
का प्राण होते हुए धर्म को प्रेरणा दे रहा है, या परिणाम के समय क्रिया करा रहा है। 
जप धर्मो के परिणाम के अन्त तक बुद्धि पहुँचेगी, तय ही ब्रह्म की चेतन सत्ता वा भी 
वहाँ अनुभव होगा जो कि निमित्त कारण के रूप में वहां परिणाम का हेतु बनी है । गस 
स्वग्ण से बने आभूषण से सोता अलग नही होता है, केबल उसकी पहलो प्रवस्था वा 
ही एक अवस्था स दूमरी अवस्था मे परिणाम होता है। जैसे सोना पहले रुचव बनता 
है। रुचक का वुण्डल, कुण्डल का ककण, वकणा का कण्ठा, कप्ठा वा हार। यह सत्र 
अ्रवस्थाओ के भेद हैं, तथ्य मे कोई भेद नही, इसी प्रकार झग्नि रुप धर्मी वा लघ, ऊर्प्य 
गमन, भास्वर, पाचक, पावक आदि धर्मों मे परिणाम हुआ है। कोई स्वरूप से पिनाक्ष 
नहीं हुम्रा है । वह अ्रपने स्वरूप म पूर्ववत्‌ ही वत्तमान है । भ्रग्ति घर्मी वा लघु, ऊर्भ्यंगमन 
आदि धर्मो से अभेद है। यही तो इसकी स्वरूपावस्था है । 

धर्मीरूप अ्रग्नि में 'एक कालावछेदेन' तो सव घ॒र्म उत्पन्न मही होते है । 
क्रमपूर्वक होते हैं। इस परिणाम क्रम में साथ-साथ ब्रह्म वी चेतन सत्ता वा निमिन्त 
कारण रूप से ग्रनुभव होना चाहिए। यही इन चारो का विज्ञान है. १ ग्रग्नि, २ उसवे 
धरम, ३ श्रग्नि का उपादान कारण, और ४ अग्नि का निमित्त कारण । 

इस धर्म वर्मी के अभेद रूप परिणामों मे ब्रह्म का विज्ञान योगी करता है । 


समष्टि भ्रग्नि महाभूत मण्डल 
तृतीय सूक्ष्म रपमे श्रह्म-विज्ञान 
(अग्नि वा तृतीय रूप) 

३ अग्नि के सूक्ष्म रूप मे- 

प्रस्ि महाभूत का जिस सूक्ष्म ग्रवस्था से इस स्थल अवस्था में परिणाम 
हुआ है; अगर की वह पववरत्ती सूक्ष्म गरवस्‍्था ही प्रग्नि वा मृक्ष्म रुप है) अ्रिनि स्थृत 
भूत सजातीय परमाणुप्रा दा सधात है। विन्तु इसमे वायु और झाताटा वे! परमागु 
भो वर्तमान होते हैं, सहकारी कारण होते है। उ्योकि'यि इसमे सूक्ष्म हैं, और पहन 
परिणाम को प्राप्त हो चुके है। साम/न्‍्यत अन्य वारण भूत तन्मात्राय अपने कार्य 
विश्येष भ्रग्वि में अनुस्यृत हाती हैं। भरत श्रग्नि-भूत परमाणुझ्रा प्रथा समस्त तन्माब्राश्रा 
के सघान से ही स्थुलाकार को प्राप्त हुआ द्रव्य बना है। इस वार्ये वारण का श्रयुवसिद् 
समुदाय ही महाभूत प्रगति द्रव्य है। ग्रग्नि में स्पर्य ग्रुणा तो वास्तव मे वायु से भ्राया है । 
और ऊध्व गमन रूप क्रिया भो वायु से प्रायी है, क्यावि' गति या कम्पन रुप धमम वायु म 
बरत्तमान थे, इसी के योग से भ्रग्नि म भी यह धर्म श्रा गये। सामान्य ब्रियय के भेद स 
अनगत भग्नि समुदाय अयुन सिद्ध द्रव्य है। इस अवस्या में सूदम रूप तन्‍्मात्रा का अग्नि 


महाभूत के रूप में परिणाम हुआ है । वह रुप तन्मात्रा धर्म, लक्षण, अवस्था रुपा मे 


परिणुत होयर स्यूल रुप वो भाप्त हुई है। 


हर ब्रह्म विज्ञान 





इस अवसर मे जो विशेष क्रिया होफ़र एक विशेष परिणाम खूपतन्मात्रा मे 
होता है, वह अत्यन्त ही विस्मयर्ारक होता है। योगित्‌ ! यहा ही आपको अपने सयम 
का विपय इस परिणाम प्रक्रिया को बनाना है । यहा योगी को सयम की अवस्था मे 
दिव्य दृष्टि से देखने योग्य यही विज्येप बात होती है । भाप साक्षात्‌ करेंगे कि रस से भी 
सूक्ष्म रूप तन्माना मे केसे परिणाम होते जा रहे हैं । अन्त मे वह बसे अग्नि महाभूत मे 
परिणत हो गई! ब्रह्म वी चेतना किस प्रकार सजातीय और विजातीय द्रत्यो का नियोजन 
कर एक अयुत-सिद्ध द्रव्य अग्नि का निर्माण कर रही है। फ़िस प्रकार सूक्ष्म तन्मानायें 
सघात को प्राप्त होकर स्थूलाकार अ्रग्नि के रूप मे श्रा रही है। इस अवसर पर ब्राह्मी 
चेतना सघात करने वाली प्ररिका होती है, क्योवि ये तन्मात्रायें सब जड है, और जड 
प्रह्नति का ही परिणाम है। ये एक झ्श मे गति रखते हुए भी सर्वाश में नियन्नित गति 
वाली नही हो सकती । इनको नियन्त्रण मे रखने वाली यही ब्राह्मी चेतना वी समीप में 
उपस्थिति ही है। 

भगवान्‌ की समीपस्थ सत्ता की महिमा देखिये, विचितता का साक्षात्‌ की जिये- 
जो रुप तन्‍्मानरा केवल दिव्य चक्षु का विपय थी, झ्राकाश तत्त्व के मिलते ही लक हो 
गई, वायु तन्‍्मात्रा के मिलते ही ऊध्वे गमन करने लगी । स्पर्श तन्‍्मात्रा से ओज और बल 
वा भी अग्नि मे सचार हुआ । सब के मिल जाने पर प्रध्वसित्व भी उत्पन्न हो गया | 

तीनो तत्त्वों का भ्रयुत-सिद्ध समुदाय प्रग्नि का सूक्ष्म रूप है। समाधि में यही 
जानना है कि किस तन्माद्ा के समवाय सम्बन्ध से कौन धर्म उत्पन्य हुआ । किस क्रम 
से, किस क्षण मे हुआ । साथ मे चेतन ब्रह्म के विद्यमान होने के कारण रूप तर्मीत्रा 
मे होने वाली गति क्रिया परिणाम के साथ साथ ब्रह्म का भी साक्षात्‌ करना चाहिये । 

परम्परागत प्रवृति शोर ब्रह्म के सयोग से गति रूप धर्म भ्रग्नि में झ्राया है । 
भगवती प्रकृति देवी ब्रह्म से क्रिया लेकर परिणाम भाव को प्राप्त हुई थी, तब से ही यह 
गति इसके सब कार्यों मे चली आ रही है । जो गुणा इसमे ब्रह्म के योग से आये थे, 
उनको अपने कार्यो को प्रदान करती रहो है । वास्तव मे ब्रह्म का साक्षात्कार तो इसी 
प्रकार की ब्रह्म-प्रकृति-सयोग जन्य सूक्ष्म अवस्थाओ्रो या परिणामों मे होता है। इसी का 
सृक्ष्म-धिया योगी को अभ्यास करना है । 

(शका) पाचो सूक्ष्म-भूतो के परमाणु जिनको योग-साझ्य की परिभाषा मे 
गाता कह हैं एक दूसरे भूत, या तन्माना वी अपेक्षा सूक्ष्म होते है या समान ही 

च्ड 


(समाधान) सूक्ष्मता की दृष्टि से पाचो समान होते हैं। 

(शका) यदि सुक्ष्मता मे सब ही समान हैं तो पृथिवी और जल मे क्यो ग्रुरुत्व 
प्राया, श्र अग्नि, वायु में क्यो नही झाया २ 

(समाधान) पृथिवी मे यात्रों तन्मानाओं का सम्मिश्ण है, इसलिये सबसे 
अधिक गुरुत्व धर्म है। पृथिवी तत्त्व चारो तत्वो से भारी है। जल मे चार का ही समा- 
वेश है, पृथिवी का निर्माण उसके पीछे होता है, वह उसमे नही है, भ्रत जल पृथिबी से 
हलका और अन्य तीन से भारी है। अग्नि के निर्माण काल मे न जल बना है, न पथिवी। 
भत अग्नि मे भार नहीं । अग्नि की रचना में बायु और आकाश ही कारण बने हैं, 
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अत इनकी ही तन्मानायें अग्नि मे है, वे दोनो भी भारहीन है, श्रत भ्रग्ति में भार नही 
है। पर अग्नि या विद्युत्‌ वा माप होता है, यन्त्रो द्वारा मापा जाता है, कितनी बिजली 
जली, या कितनी तीन आच है।यह माप वास्तव मे अग्नि के प्रवाह वा है, प्रवाहेँ 
कितना है, जितना श्रषिक प्रवाह उतनी हो अधिक आग । या उसके प्रकाश वी शक्ति 
को मापा जाता है। मोमबत्ती के प्रकाश को एक इकाई मान लिया गया है, उससे 
प्रकाश को मापते हैं, इतनी वत्तियो के प्रकाश के तुल्य यह प्रकाश है। अ्रग्नेजी मे उसे 
'केण्डल पावर' का नाम दे दिया गया है । ऐसे ही विजली के धक्वे को घोडे के धक्के या 
भटवे से माप लिया गया है श्रौर उसका नाम हार्स पावर रस दिया गया है। इस प्रकार 
नाना रुप में अग्नि का माप होता है, पर अग्नि में भार नही है। परन्तु श्रग्नि का वेग, 
धक्का और बल ही परिणाम भाव को प्राप्त होकर जल, पृथिवी आदि मे गुरुत्व या भार 
का रूप धारण कर लेता है। अग्नि मे भी वस्तुत कुछ-न कुछ सूक्ष्मातिसूक्ष्म भार भ्रवश्य 
होता है, परन्तु वह तोल में नहीं झ्राता । इसलिये इसे और वायु को भारहीन कह दिया 
जाता है। गरम वस्तु भर ठण्डी वस्तु के तोल मे कोई अन्तर नही | अनेक प्रकार से 
मापी जाती है, दृश्यमान भी है, इत्यादि हेतुओं से अग्नि, वायु और आकागझय की उपेक्षा 


स्थूल है । 
गज है वायु का माप वायु के दबाव से मान लिया गया है! वायु वे दवाव या चाल 

को मापा जाता है। क्तिना दवाव कितना भार उठा सकता है, इसवा भी अनुमान 
ब्र लिया है, उसी के आधार से ट्यूबों मे हवा भरी जाती है। पर तोलने पर हवा मे 
भार बिलकुल नही होता । पाथिव या जलीय कणो के मिल जाने से भार प्रतीत हो तो 
यह तो हवा का भार नही, जल के या पृथिवी के प्रमाण का है । 

आकाश सबसे सूक्ष्म है, उसमें भार वी वात नहीं उठती। स्थूल्नता वा नाम 
भारी रख लिया जाये तो और बात है, इतने से श्रग्नि, वायु मे भार नही माना जा सकता। 

न्याय और वैश्षेषिककार वायु और झाकाश् को नित्य मानते है | हमारे 
सिद्धान्त में दोनो ही अ्रनित्य हैं। क्योकि इनकी उत्पत्ति होती है। वायु में मन्द, तीज 
और तीब्रतम धर्म पेदा होते है, अत अ्रनित्य ही है। ग्राकाञ मे ऐसे धर्म तो उत्पन्न नहीं 
होते, परन्तु है भ्रनित्य ही क्योकि उसमे भी १ सर्वतो गति २ अव्यूह ३ अवपष्टम्भ 
ये त्तीन धम उत्पन्न होते है । जिस अवस्था में नया धर्म या नया परिणाम उत्पन्त हो वह 
अवस्था अनित्य होगी। इसकी विश्लेष व्याख्या ग्राकाश महाभरृत्त के प्रकरण मे प्रढे । 

अस्तु | भ्रग्ति की सजातीय झौर वायु तथा आकाश की विजातीय सूक्ष्म 
तन्मानाओं के सूक्ष्म सघात मे चेतन ब्रह्म वे कारण क्रिया होकर स्थल भूत झ्रग्नि वनती 
है। उसी क्रिपाकलाप वो समाधि मे प्रत्यक्ष करना है। अग्नि तत्त्व का अग्नि तत्माना 
कारण है अ्रत कारण मे ही अग्नि की सूक्ष्मता परिसमाप्त होती है।इस कारण से 
कार्य में परिशत होती हुई भ्रवस्था मे ब्रह्म की अनुभूति करे। 

सम्ष्टि श्रग्नि महाभूत मण्डल 
चतुर्थ रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(अग्नि का चतुर्थ रूप) 


४ प्रगिनि के प्रस्वय रूप में-- हि 
अग्नि महाभूत का कारण-प्रकृति वे साथ परम्परा- गत सम्बन्ध झग्नि का 


हद ब्रह्म-विज्ञान 





ग्रन्वय रुप है। प्रर्थात्‌ श्रग्ति की कुल परम्परा, या कारण परम्परा ही तो अग्नि का 
ग्रुन्वय है । पा 

यह बताया जा छुवा है कि स्थितिस्तरूपा ज्ञान व क्रिया गुणवती चेतन ब्रह्म 
के सम्बन्ध से बनती है। अपने स्वरूप और गुणो को लेतों हुई अपने सब कार्यों मे अनु 
पतन करती है और ग्नेक परिणामो को ऋण प्राप्त होती जाती है। वे परिणाम ही 
इसका का हैं। इसी परम्परा से अग्नि भूत भी प्रकृति वा हो दूरगामी परिणाम है। 
इसमे भी प्रकृति अपने स्वरूप के साथ अनुपतित हुई है। मध्यगत परिणामों को भी 
अभिव्यक्त करती आयी है । यह मूल प्रकृति वा अनुपतन ही अ्रग्नि का अन्बय रूप हुआ। 

प्रकृति वी सत्ता है तो श्रग्ति और उसके कार्यो की सत्ता है। यही आग्नि 
महाभूत में प्रकृति कारण का झन्वय हुआ । सोते के गुण भूषणों मे, झौर मिट्टी के गुण 
उसके पात्रो में झाते हैं । कार्य के गुणा कारण के अनुरूप ही होते हैं । न 

मूल प्रकृति सर्वेव्यापक स्वेगत चेतन ब्रह्म, और अ्रणुचेतन जीव तीनो सदातन 
हैं। जीव झौर ब्रह्म एक रूप रहते है । प्रकृति परिणामिनी है। प्रकृति से समप्टि महृत्तम , 
उसमे समप्टितम -अ्रहकार, भर उससे पाँचो तन्‍्मानाओं में ही रूप तन्मात्रा भी परि« 
खाम को प्राप्त हुईं। निमित्त कारण ब्रह्म के सदा साथ में रहने के कारण प्रकृति का 
इन सब कार्यों मे भ्रनुपतत हो सकता है। इसका ही प्रत्यक्ष दर्शन समाधि में करना है। 
यही ब्रह्म-दर्शन का उपाय है । 

अग्नि मे सत्त्व अधिक माना में है। रज. तम से अधिक मात्रा मे है। तम 
सबसे यम है। है अ्रवदय, नही तो उसके बिना अग्नि की स्थिति या सत्ताही न होती | 
इसी लिये श्रप्नि प्रयाशमान भी है श्रौर भनन्‍्यो को भी प्रकाशित करती है गतिमान्‌ हैँ 
और अन्यो को भी गति देती है। इसकी गति बहुत ही तीज है। प्रथिवी और जल मे 
घुस जाती है। वायु पर भी सवार हो जाती है। तीनो गुणो के कारण अग्नि के भी 
सात्विक, राजस, तामस तीन भेद हो गये हैं । इनका अ्रन्वय इस श्रग्नि में है । 

योगी इस परम्परागत परिणाम क्रम को ध्यात की दृष्टि से देखे तो यह परिं- 
खामक्रम अन्ततोगत्वा ब्रह्म से ही गतिशील हुआ प्रतीत होगा । ब्रह्म की व्यापकता को 
इसमे झ्नुभव बरे झौर इसकी परिणत होती हुई झवस्थाओं मे भी । 


समष्टि भ्रग्नि महाभूत मण्डल ॥ 
पञ्चम भ्रयंवत्ता रूप में भ्रह्म-दर्शन 
(ग्रग्नि वा पछ्चम रूप) 
५ श्रमिन के श्रय॑ वत्ता रुप में-- 
प्रग्ति ही दृश्यमान जगत्‌ वी रचना मे सहकारी वारण के रूप मे प्रयुवत हुई 
है । इसी लिये यह सब कुछ दिसाई देता है, यही सर्वेप्रथम भ्रग्निकी सबंतो महंती 
अर्थवत्ता है। 
यह अग्नि सब प्राियो के शरीरो में सत््वगुण रूप से स्थित हो कर भरीरों 
के भ्रनेव' कार्य श्रोर उपकार करती है। राजस रूप से श्रान्तरिक्ष मे लोक लोकान्तरो वा 
आवर्षण एवं गमनागमन बरती है। सूर्य के रूप मे मेघो का निर्माण और विद्युत्‌ के 
रुप मे परृविदी पर अवती हो वला वौशल के निर्माणाय कल वारसानो को चलाकर 


सम्टि प्रग्नि महांभूत, पाँची रुपौ मे ब्रह्म विशान है 





मानव एवं अन्य प्राणियों वा भी महान्‌ उपकार करती है। तम रूप मे भूमियों मे वास 
कर अ्रगशित पदार्थों का पाक करती है, निर्माण करती है। लकडी, कोयला एव पत्थर 
में वास कर मनुष्य के असस्यो कार्यों को सिद्ध करती है। 

प्रग्ति का निवास सब शरीरो और ग्रतरिक्ष मे भी है। सर्वत्र तीनो गुणों से 
युक्त होकर जीव मात्र के भोगो का सम्पादन करती है। सृष्टि के श्रारम्भ मे भी सब 
लोको का पाकज रुपरार्य इसी से हुआ था, वर्त्तमान में भी हो रहा है, और भविष्य 
में भी होता रहेगा । दृश्यमान जडात्मक पदार्थों और जैवी शरीर मे व्याप्त हो कर उनकी 
स्थिति झर स्थापक वा हेतु बनी हुई है। उनका भ्रनेक प्रकार से उपकार भी कर रही 
है। स्वे-भोग्या है। इसके ग्रभाव में तो जड भ्रीर चेतन सब ही अन्धकार मे प्रवेश कर 
जाये । इसके विना तो कोई भोग भी उपलब्ध न हो सके । जीवन ही समाप्त हो जाये । 

वास्तव में यह भगवती देवी सब मनुष्यों की श्राराधना के योग्य है। अनेकानेक 
उपकार कर रही है। सब जीवो के जीवन का विकास कर रही है। सूर्य के रूप मे उदय 
होकर उपासना और पूजा की आराध्य देवी बनी हुई है। सूर्य के उदय होते ही लोग 
सूर्य को नमस्कार करते हैं । यह सारे भूमण्डल के ब्रन्धकार को दूर करता है। भ्रम, 
वनस्पति, झ्रौपधि, फल झ्रादि का पाक करता है। प्राणियों के पदवाशय में भी भोजन 
का पाक यही करता है। 

यह सूर्य भगवती अग्नि का छोटा सा पुत्र ही तो है। इसी प्रकार के उसके 
प्रसख्य सूर्यरूपी पुत लोक लोकान्तरों के वल्याण भ लगे हुए है । 

हमारी भारत भूमि पर कागडे मे जो अग्नि भूमि से निकल रही है, हिन्दू 
लोग उसकी पूजा करते है। याज्ञिक लोग यज्ञ वेदी मे इसको सदा भ्रदीप्त रखते हैं भर 
नानाविध ह॒व्य कव्य से इसकी आराधना करते है। सद॒ग्रहस्था मे नित्य चूल्हे की अग्नि 
में बलिवैश्व देव यज्ञ किया जाता है। अन्य देशो मे भी सूर्य, अ्ग्ति श्रादि की देवता के 
रूप मे पूजा वी जाती है। पारसी लोग भी इसको स्थायी रूप मे बनाये रखते है और 
इसी की पूजा बरते है। जब सायकाल रजनीमुख के समय दीपक आदि जलाते है तो उसे 
नमस्वार करते है । अनेक प्रकार से खण्ड-खण्ड रूप मे, या समप्टि रूप मे इसकी पूजा 
की जाती है, परन्तु ग्रव इससे आगे बढने की जरूरत है। 


श्रग्नि मे ब्रह्मोपासना और ज्ञान 


यह भगवती देवी समप्टि ग्रग्निभूत के रूप में सम्पूर्ण विश्व मे व्याप्त होकर 
ठहरी हुई है। विश्व के सब मनुप्यो को इस समप्टि भ्रग्नि देवी को ही प्रपनी भक्ति, पूजा, 
उपासना, या समाधि का विषय बनाता चाहिये। विश्व-व्यापी इस अग्नि मे इस से भी 
प्रत्यन्त सूक्ष्म सर्वव्यापक भगवान का आरोप कर के दोना का वस्तुत साक्षात्वार 
करना चाहिए । यही इस भगवती अ्रग्नि देवी की श्रर्थवत्ता है । यही अपने नियन्ता पिता 
का बोध कराती है। उसके समीप ले जाती है। भ्रपनी सक्ष्मता से उसकी सूक्ष्मता का 
ज्ञान कराती है।। व्याप्य व्यापक दोनो का साथ साथ वोध कराती है। 

उपनिपदो मे सर्य में भगवान्‌ का आरोप करके भगवात्‌ की उपासना का ढंग 
बताया है । परन्तु इस समप्ठि अग्नि मे भगवान्‌ का आरोप करके जो उपासना वा ढंग 


हद ब्रद्ध वस्ान 





या तरीका वहाँ वताया है वह उस ढंग से महान्‌, श्रेप्ठ भक्ति, उपासना एवं ब्रह्म ज्ञान 
का साधन है। उपनिषद ने भ्रग्ति की उपासना, विज्ञान का एवं इसको ब्रह्म का शरीर 
मान कर ब्रह्म की उपासना और उसकी विज्ञान-प्राप्ति का बहुत ही उत्तम रूप से वर्णन 
किया है-- * 
तिल “योझ़नो तिप्ठन्नग्म रन्तरो यमग्नि न॑ बेद, 
यस्पारिनः दरीरं, यो४ग्निमन्तरो यम्रथति, 
एप त श्रात्मान्तर्पाम्थमृतः ॥ 
वृहृदारण्यको० झ० ३ | ब्रा० ७। मं० ५। 

->णो भगवान्‌ अ्रम्वि में ठहरा हुय्ना है; अ्रग्नि में सूक्ष्म रूप से व्याप्त है। जिसको 
यह अग्नि नही जानती है । जिसका यह अग्नि शरी र है। जो ब्रह्म भ्रग्नि को ग्रन्दर से 
गति प्रदान करता है वह तुम्हारा अन्तर्यामी आत्मा (ब्रह्म) अमृत-मोक्ष रूप है।' हु 

यहाँ अग्नि को ब्रह्म के झ्वरीर की कल्पना करके उपासना और ज्ञान का ढंग 
बताया है। कंसा सुन्दर ज्ञान और उपासना का यह साधन वर्णन किया गया है । 

इस समप्टि अग्नि की उपासना सब सम्प्रदायो के लोग कर सकते है। यह उपा- 
सना की विधि विलकुल निविवाद है और बहुत ही ज्ीघ्र श्रेय. की शोर ले जाने वाली है । 
यह समप्टि श्रग्ति की उपासना सब प्रकार के भेदभावो को खतम कर देती है। इस 
प्रकार तो चाहे किसी भी धर्म को मानने वाले हो, सब मनुष्यो का एक ही धर्म, एक ही 
कर्म, एक ही उपासना श्र एक ही पूजा हो जाती है। इस प्रकार सव का उपास्य देव भी 
2 हो जाता है, सव मनुष्यो मे प्रेम हो जाता है। सब ही एक प्रेम के सूत्र मे बन्ध 
जाते हैं। 

यह उपासना साकारवादी और निराकारवादी दोनो के लियेही कल्याण- 
कारिणी है। यदि तुमने भगवान्‌ की कोई मूर्ति ही माननी है तो इस विश्व व्यापिनी समप्टि 
प्रग्नि देवी को ही उसकी मूति मान लो। यदि तुम्हे उस भगवान्‌ की मूति बनाना इप्ट 
'नही है तो न सही, यहाँ समष्टि अग्नि में उस भगवान्‌ के व्याप्य-व्यापक भाव सम्बन्ध को 
देशो, अनुभव करो और आगे बढो । ! 
पु _ इस विश्व-व्यापी समप्टि अग्नि की यह उपासना अथवा विज्ञान तुम्हे प्रकाश 
को शोर ले जायगा । क्योकि यह स्वयं प्रकाश-स्वरूपा है। अन्धकार को दूर करने वाली 
है। भ्रतः तुम्हारे हृदय के श्रन्थकार को भी दूर कर देगी ! इसके थ्रालोक मे तुम्हे 
भगवान्‌ का झालोक मिलेगा और भगवान्‌ के दर्शन में जो रुकावट रही है, जो 
अ्न्धकार का परदा बीच में पड़ा रहा है, यह उसको भी दूर कर देगी । इसके सामने 
किसी भी प्रकार का परदा नही ठहरेगा । यह स्वय प्रकाश-स्वरूपा है और भगवान्‌ भी 
प्रकाश स्वरूप है। इन दोनो प्रकाशों के दर्शनों से या विज्ञान से बाहर के--समप्टि जगत्‌ 
के और अन्दर के प्रर्थात्‌ मनुप्यो के हृदय के भ्रन्धथकार दूर हो जायेगे । 


ब्रह्म का उपमान 


रअक जगत्‌ मे जितने भी रुप स्थूल शरीर की झथवा सूक््म शरीर से आाँखो से 
देखने में ग्रा रहे हैं यह सब स्थूल ओर सूक्ष्म प्रगति के ही रूप हैं। उपनियदों में भग्नि 
को सात रूपो बाली कहा है :-- । । 


समप्टि प्रत्नि महाभूत, पांचों रूपों में ब्रह्म-विज्ञान हह्‌ 





“काली कराली मनोजवा च, सुलोहिता याच सुधू म्रवर्सा । 
स्फुलिड्रिनी च विश्वण्ची च देदी लेलायमाना इति सप्तजिद्धा ॥ 
मुण्डको० सं० २ । म० ४ । 


22220 27% की सात लंपाती जिद्नायें हैं --१. काली २. कराली ३. मनोजवा ४. सुलोहिता 
भर 26 उतिलिरो ७. विश्वरुची । 


५ द त्‌ को किसी रूप में ही देखना है तो वह इस ममप्टि अग्नि के रूप 
में ही विगेष ज्योतियो की ज्योति के रूप में दीवेगा क्योकि उपनियदों में भी भगवान्‌ को 
अग्नि कहा गया है । ) 

वेदों में तो सुक्तों के सूक्त भगवान्‌ को अग्नि नाम से सम्बोधित करते हैं। 
विशेष प्रचारित मन्त्र ही है-- 

अग्ने ! नय सुपया राये 5स्मान्‌ । ३228 “8 “टः 

“है अग्ने ! प्रवाझ-स्वरुप भगवान्‌ । हमे श्रेष्ठ मार्ग पर ले चल । ८. 

भगवान्‌ का तुम्हें कोई न कोई रुप मानना ही पड़ेगा । तब ही वह दर्शन का 
विपय वन पड़ेगा | एक ही रूप वी तुलना भगवान्‌ के रूप के साथ हो सकती है श्रन्यथा 
इसके रुप का अन्य उपमान जगत्‌ में है नही । उसकी उपमा है हमारा तुम्हारा जीवात्मा 
क्योकि चेतनता के नाते ब्रह्म और जीव दोनो ही समान हैं। भ्रतः जीव के रूप के 
साथ भगवान्‌ के रुप की तुलना हो सकती है । जीवात्मा एक-देशी है, अन्त. भ्रन्त.-करण 
देश में यह बहुत झीच्र दर्शन का विपय बन सकता है । जब एक वार अपने स्वरूप का 
दर्शन हो जायेगा, फिर जिस पदार्थ मे भी श्राप भगवान्‌ को देखना चाहोगे, वही वह्‌ 
नजर आयेगा। उसको तव पहचानने मे कठिनाई भी नही होगी । 

कसौटी के रूप में जीवात्मा का सवटप दुष्टादे सा सामने है प्रत्येक पदार्थ मे इस 
जीवात्मा की कसौटी पर भगवान्‌ सही उतरेगा | त्मा का स्वरूप नही देखा तब 
तो भगवान्‌ के दर्शन मे अआ्रान्ति भी हो सकती है, क्योकि जिस ग्रग्नि में आप भगवान्‌ को 
देखना चाहते हैं उस अग्नि में तो वायु और आ्राकाश भी तो हैं, ये दोनो ही अग्नि से सुक्ष्म 
हैं, और भ्ग्नि में व्याप्त रहते हैं । सभव है अग्नि में तुम वायु या झ्राकाय के स्वरूप को ही 
ब्रह्म समझ जाझ्रो तुम्हे वायु और भ्राकाश ही ब्रह्म प्रतीत होने लगें । उनको हो ग्राप 
ईश्वर समभ बेठें, क्योकि अभी तक झापने ईश्वर के रूप वाला कोई पदार्थ देखा नहीं 
है जिससे कि श्राप ईइबर को पहिचान सको। इसीलिये श्रग्ति या आकाश्न के रुप मे 
ब्रह्म की भ्रान्ति हो सकती है । इसलिए आपका भगवान्‌ के उपमान जीवात्मा को पहले 
देख लेना आवश्यक है । लो 

आपने गाय देखी है । जब आप बन मे पहुंचते हैं तो गाय (नील गाय- जंगल 
गाय) आपके सामने झा जातो है। आपने पहले कभी नील गाय देखी नहीं। किसी ने 
बताया भी नहीं, वहाँ वन में भी कोई बताने वाला नहीं। आपने पहले नील गाय का 
नाम सुना है, यह भी सुता है कि वह गाय जैसी होती है, तो जब झाप उस गाय को 
देखते है, तो गाय के समान उसके अंगों को देखकर अनुमान कर लेते हैं किहोन हो 

मील गाय है। हा 

538 इसी प्रकार आपने जीवात्मा को देखा हुआ है। जब अग्नि में वायु, 
आकाश और ब्रह्म के रपो के देखते हैं तो जीवात्मा को समान चेतन को भी पहिचान नेते 


(०० ब्रह्म" विज्ञर्त 





है अन्यन किसी मे ब्रह्म का धोखा नही खाते | बिना गाय के देखे, जैसे नील गाय नही 
पहचानी जा सकती, इसी प्रकार बिना जीवात्मा को देखे ब्रह्म नही पहिचाना जा सकता। 
ईइवर का दर्शन करके भी भ्रान्ति ही वनी रह सकती है। अतः ब्रह्म की पहचान के लिये 
पहिले स्वस्वरुप का दर्शन अवदय होना चाहिये ) अन्यथा ब्रह्म-ज्ञान असभव ही है। इसी 
लिये हमने पहिले अपने आत्म विज्ञान' ग्रन्य में जीवात्मा के स्वरूप और उसकी प्राप्ति 
की योग साधना बतायी है । जो अपने स्वरूप के दर्शन न करके, ब्रह्म-विज्ञान के पथ पर 
चल कर ब्रह्म का दर्शन करना चाहते है, वे वीच मे ही लडखडा कर पथश्रष्ट हो 
जायेंगे । 


वत्तेमान में भक्त लोग प्राय ईश्वर के नाम की माला जीवन भर फेरते रहते 
है। जीवन भर के लिये यह उपाय ठीक नही है। यह तो ईह्वर के पथ पर चलने के 
लिये पहला ही कदम है अ्रथवा विज्ञान की दृष्टि से पहली ही क्लास है। क्या जीवन 
भर पहली श्रेणी मे ही पढते रहना है । झाटे को बार-बार चवकी में डालो तो भ्राठा ही 
तो निकलेगा | यह तो मन को रोकने का एक छोटा सा प्रथम उपाय है। यदि मन को 
रोकने के इस उपाय से सफलता नही हो रही हे तो और भी तो अनेक मन को रोकने के 
उपाय है । उनको अपनाना चाहिये केवल नाम मात्र के जाप से ईश्वर का मिलना या 
ज्ञान होता कठिन ही है । ईश्वर तो विज्ञान का विपय है, विज्ञान का क्रम जाप नही है, 
किन्तु बुद्धि द्वारा भ्ननुसन्‍्धान है। जीवन भर माला फेरते है या भगवान्‌ के नाम की 
रटना करते रहते हैं, तो न तो भगवान्‌ ही मिलता है, न भगवान्‌ का विज्ञान ही होता 
है। भरत सर्वदा के लिये नाम मात्र का जो जीवन भर जाप किया है, यही उपाय ठीक 
साबित नही हुआ है। झ्रागे वढना ही चाहिये | दूसरा उपाय अपनाना ही चाहिये। 

कर उपाय है मनन का और ध्यान का । यह नाम जाप से अ्रच्छा उपाय है भौर 

अगली श्रेणी का है। इसमे मन भी समाहित हो जाता है और बुद्धि द्वारा ईश्वर के 
विपय में चिन्तन का भी झवसर मिलता है । हैं 

इससे अ्रगला उपाय है समाधि के द्वारा ईश्वर को देखना, पहचानना, दर्शन 
करना । उसकी पहचान तव ही हो सकती है जवकि उसके समान अपना रूप देख लिया 
हो जिसके द्वारा श्राप उसकी तुलना कर सके । इस ब्रह्माण्ड मे समष्टि अग्नि के रूप में 
तब ही उस ब्रह्म का विज्ञान या साक्षात्कार होगा जबकि आपने जीवात्मा के स्वरूप को 
देख लिया है और यहाँ उसके समान तुलना कर सको | अन्यथा केवल अग्नि का ही 
विज्ञान होकर रह जायेगा। इसके प्रेरक और जयत्‌ के कर्ता का विज्ञान नही हो सकेगा, 
यदि हो भी जाय तो सभव है कि श्रान्तियुक्त ही हो। 


इति समष्टि-अरग्वि-महाभूत-मण्डलम्‌ 
इति प्रथमाध्याये चतुर्थ: खण्डः 
इत्येकत्रिशदावरणम्‌ 
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पजञ्चम सण्ड 
३०वाँ आवरण 
सम्रप्टि वायु महाभूत मण्डल 
पाँचो रुपो मे ब्रह्मदर्गन 
.. योगिन्‌ | चतुर्थ खण्ड में वशित विधि वे अनुसार आपने समष्टि महाभूत भ्रग्न 
के पाँचा रुपो वा समावि द्वारा प्रत्यक्ष वर लिया है। अग्नि की परिणाम भाव को 
प्राप्य होती प्रत्येत़् स्थिति भे ईश्यर के सन्निधान और निम्मित्त कारणता का भी 
प्रत्यक्ष कर लिया है। श्रम आपकी यह सामर्थ्य हो गयी है कि आप अग्नि और 
अग्नि बे प्रत्येश परिणाम से निमित्त भूत भगवान्‌ के सस्निधान को पा सर्वें। 
अग्नि का सर्वत्र व्याप्त आलोक, भूलोक, मध्यम लोक और सूर्यलाक वी सव ही अग्नि 
भूत भावन भगवान्‌ की सत्ता को सर्वत्र दिखाने लगे है । पृथिवी, जल और श्रग्नि के रूप 
वान्‌ पदार्थों परिणामों को देस कर रूपयानो मे तो भगवान्‌ वी सत्ता वी निमित्तता 
हृदय में स्थान व रने लगी है। अभी इस सम्प्रज्ञात समाधि को अधिक सूक्ष्म भूत वायु वे' 
अवलम्बन वाला बनाइये जिस से आप अरूप वायु को ओर उसके सूक्ष्म परिणामा का 
साक्षात्तार कर सके | वायु पृथिवी, जल और भ्रग्नि तीनो भूतो से सूक्ष्म है, श्रत सुक्ष्मतर 
वायु को समाधि वा विपय बनाने से सूक्ष्मता वा ग्रभ्यास बढेगा और तभी झाप सुक्ष्मतम 
ब्रद्म यो समाधि में देखने के लिए एक पग और आगे वढ सकेंगे । ध्यान के विषय को 
उत्तरोत्तर सूक्ष्म कीजिए जिससे झ्रप शर्ते शा सुक्ष्मातिसूक्ष्म ब्रह्म के दर्शन के अ्रधि- 
बारी वन सक । 
अभिनव योगिन्‌ | श्रय आपने थारणा ध्यान समाधि तीनो की सूक्ष्म प्रवस्था 
संयम वा विपय वायु महाभूत को बनाना है। इसके विना ता कवल कुछ क्षण ही 
जीवित रहा जा सवता है। इस वायु के भी श्रय भूतो की भाँति पाँच रूप हैं-१ स्थल 
रूप, २ स्वरूप, ३ सूक्ष्म स्प, ४ ग्रस्वय रूप, ५ अ्र्थवत्ता रूप । 
पिछले तीनो महाभूतो के व्याख्यान मे इन पाँचो रूपो वा स्वरूप समझ लिया 
है। श्रव वायु महाभूत का समाधि मे पूर्णोहपेण विश्तेषण वीजिए । और साथ-ही-साथ 
परब्रह्म की निमित्तता को भी समभिये जिससे अरूप मे भी अल्प भगवान की प्रत्यक्ष 
मिमित्त कारणता समझ में झा जाये जिसके पह्चात्‌ सू्षम आवाश को झोर उसमे भी 
ब्रह्म की प्रत्यक्ष १रने की सामर्थ्य उत्पन्न हो जाये । 
समष्टि वायु-महाभूत सण्डल 
प्रथम रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
[वायु महाभूत का प्रथम रूप) 
के स्पुल रूप मे-- 
सृष्टि रचना मं वायु महाभूत दूसरे नम्बर पर होन वाला परिणाम है, इससे 


पहले केवल आकाश महाभूत का ही तो परिणाम अभी तक हो पाया है। यह शब्द तन्मात्रा 7 ४ 
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का ही विपरिणशाम हुआ था। श्रब स्पशेतन्माता परिणाम भाव को प्राप्त होने 
चली है। सूक्ष्मतम स्पण तन्‍्मात्रा ही वायु महाभूत मे परिणत हो जाती है । झाकाश स्व 
सत्ता में श्रा चुका है, इसे प्रवकाश प्रदान कर वायु महाभूत के निर्माण मे सहकारी 
होता है । 

आरम्भ में आप वायु के स्पर्श रूप में अनुभूयमान इस स्थूल अवस्था पर संयम 
कीजिए । इस वायु महाभूत थी अपेक्षा अग्वि, जल और पृथिवी का रुप स्थुल था। वे सब 
दृश्यमान होने से आँख का वियय ये। जल और पृथिवी रमना का विपय भी थे भ्ौर पृथिवी 
नासिका का भी विपय थी । वायु तो वेवल स्पर्श का विषय है। न देखी जा सकती है, न 
सूँघी और न चसी जा सबती है । केवल स्पर्ण की जा सकती है। स्पर्ण का अनुभव प्राय 
हाथ की अंगुलियो से किया जाता है । जहाँ हाथ नही पहुँचता वहाँ थर्मामीटर आदि से भी 
स्पर्श का परिमाण किया जाता है। पर यह ध्यान रखिये कि वायु का अनुभव केवल 
स्पर्श से होता है और कोई साधन इसके प्रत्यक्ष का नही है, पर इस ज्ञान के लिए एक 
बडी भारी सुविवा है कि यह समस्त शरीरव्यापी है। शरीर के प्रत्येक भाग मे स्पर्ण 
का अनुभव होता है कही कम और कही अधिक । इस का कारण है शरीर मे सर्वेत वायु 
वा विभित्न दस रूपो में सञ्चार । जिनका विपद वर्णन श्राप 'आत्म-विज्ञनन' में पढ़ सकते 
हैं। यह स्पर्श गुण ही भगवान्‌ की समीपता रूप निमित्त कारण से किस प्रकार परिणाम 
को प्राप्त होता है। यह योगी को यहाँ प्रत्यक्ष करना होता है--- 

१ कम्पन--स्पर्ण की सर्वप्रथम परिणति वम्पन के रुप में होती है। स्पशे गुर 
जव तक किसी के साथ सम्पर्क मे न आये चरितार्थ नही होता | आकाश के साथ सम्पक 
हुआ तो वायु मे कम्प उत्पन्त हो गया | स्पर्ण तन्‍्माना में कम्प नही था । श्राकाश के 
सयोग से स्पर्श का परिणाम कम्प में हो गया। प्रति क्षण यह घ॒र्म वायु मे बना रहता 
है। वाति इति वाय्‌ । जो गति करे, वम्प करे वह वायु । वा धातु का श्र्थ ही गति है । 

हू बम्प वायु में तो सदा रहता ही है पर जो इसके सम्पर्क में आता है उसमे भी कम्प 
उत्पन्न हो जाता है। रुपतन्माना के साथ सम्परक हुआ तो अग्नि, जल, पृथिवी भी वम्प- 
युवत हो गये श्र सव में गति करने का सामर्थ्य श्रा गया । इसीलिए सम्पूर्स ब्रह्माण्ड के 
पदाथ प्रतिक्षण गति करते है। यह वायु, पृथिवी, जल भौर अग्नि और इनसे वने सब 
पदार्थो के अन्दर और बाहर रह कर अपनी सूक्ष्मता के कारण सब मे श्रोतप्रोत्त हुश्ना 
हुआ सब को गति प्रदान कर रहा है । सव को कम्पा रहा है। 


वायु से कम्पित जल पवित्र हो जाता है। वायु से कम्पायमान झग्नि उग्र रूप 

धारण कर वेती है। उस उम्रता से सोने आदि के मल को भस्म करने में समर्थ होती 
है। इसी वायु वे नोदन से अग्नि को उम्र करने के लिये स्वरकारों के उपयोग के लिये 
जल भरी ताम्बे या पीतल की बतख बनाई गयी है जो पानी को वायु मे परिणाम 
कर अग्नि को वेग से फूकती रहतो है। इसी वायु के द्वारा नोदन या कम्पन क्को 
प्राप्प करने के लिये लुहार की धोंक्नी और घरवाली के लिये फूकनी बनाई गयी है । 
यह वायु के नोदन वा ही फत है कि फूच भरी फुटबाल पैर की ठोकर लगते ही 
आज़ाण भे पहुँचती है और वालीवाल हाथ बे थपेडे सथा कर ऊँचे जाल वो लाँघ जाती 
है। रबर वी गेंद भी इसी तोदन के फलस्वरूप भूमि पर टकरा कर आवाश में 
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उछलती है। वेडमिण्टन, टैनिस, विलियडे, पोलो झ्रादि सव सेल इसी नोदन का हो तो 
परिणाम है। 


है यह वायु का नोदन ही तो है जो पिचकरारी से रंग फेक कर होली का रंग जमाता 
है। यह नोदन गुण ही डाक्टर की विपाभरण-सूचिका मे श्ौयधि को भर कर रोगी के 
शरीर मे पहुँच कर मृत्युझजय रुप धारण कर लेता .है। इस नोदन की ही तो लीला है 
जो रंगों को स्प्रे कर मोटरों, साइकिलों, दूको, रेडियो की केविनों, तिजोरियों, 
बबसो, सब ही प्रकार के केसो को अनुपम चित्तहारी रूप प्रदात करता है। यह वायु का 
नोदन ही तो है जो पिचकारियों द्वारा भवनों मे डी० डी० टी० को छिड़क कर मक्खी, 
मच्छर, दर्ण, विच्छू, कूसि, कीट, पतंग आदि का नाश कर मानव को मौज की नीन्‍न्द 
सुलाता है। यह वायु का नोदन ही तो है जो एज्जिन के द्वारा लखों-करोड़ो यात्रियों, 
एवं करोड़ों मत सामान को आवश्यकतानुसार यथास्थान पहुँचा देता है । 


ह वायु का नोदन हो नाना प्रकार के प्राणायामों का कारण बनता है, जिससे 
विभूति-पाद-प्रदर्शित सिद्धियाँ योगी को प्राप्त होती है। वह्‌ पानी पर बैठ कर झ्रासन 
जमा भगवान्‌ के ध्यान मे तल्लीन हो सकता है। भूमि से ऊपर उठ कर झाकाश में 
झासन जमा समाधि लगा सकता है । इस वायु के नोदन से ही आकाश में झआ-जा सकता 
है, और सूर्य की किरणों पर चढ सकता है। 


यह वायु का नोदन पृथिवी, जल, अर्ति को बहा सकता है। धकेल सकता है। 
पैट्रोल की टकियों और कुझों से पैद्रोल को यही वायु का नोदन बाहर निकालता है। 
यह वायु का नोदन ही है जो जल को समतल बनाये रखता है, श्रौरनल से घर-घर मे जल 
पहुँचा कर नगरवासियों को सुखी वना रहा है। दूयूववलों से पानी निकाल सेतों को 
सीचने का काम भी यही वायु का नोदन सम्पन्न करता है। 


इस नोदन से मानव ने बड़े लाभ उठाये हैं। जिस सर्वेव्यापफ भगवान्‌ वी सत्ता 
से चेतन से बने वायु ने यह नोदन स्वीकार क्रिया है। उसका ग्रभ्यासी ने अपने श्रभ्यास 
में अ्रनुभव करना है । 

२. तियंग्‌ गमव--बायु में सर्वप्रथम झ्राकाश के सम्पर्क से नोदन, कम्पन, 
या गति रूप परिणाम हुआ। यह कम्पन तो केवल स्थानान्तरित होना मात्र था। 
गति किधर को हो, ऊपर को, नीचे को, दायें, वाये, उत्तर, दक्षिण को ? बिना सर्वत्र 
विद्यमान चेतन भगवान्‌ के सम्पर्ं के प्रकृति में वेतना सी नही था सकती, वह निश्चय 
नहीं कर सकती किधर को गमन करे । भगवान्‌ की समीपता से इस नोदन या गति वा 
परिणाम तियेगू गमन में हो गया । अब वायु टेढ़ा-टेहा चलने लगा या बहने लगा। 
यही तियंगरूगमन है । 

वायु की गति बिलकुल ठेढी होती है। जैसे सपपे टेढा चलता है, जैसे 'भतरस्ज' 
में 'फरजी टेटो ठेढो जाये! । इसका टेढा चलना ही वायु की गति में बल का झाधान 
करता है। वायु सदा लहरें उठाती हुई और तरज्ञ मारती हुई चलती है। घान्‍्त समुद्र 
में भी वायु के तिथ॑ ग्गमन से नहरे उठा करतो है। इसी गारण्य समुद्र सदा क्रियाणील 
और कम्पायमान रहता है) 
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मे सब लोक-लोकान्तर जो आकाश मे दीख रहे है, सब वायु के तियेग्गमत से 
गति कर रहे हैं। एक सैकण्ड भी तो नही ठहरते है। वायु के गतिशील स्वभाव से, 
वायु में ही सदा रहने से ये लोक-लोकान्तर भी गति-शील वन गये है। जैसे पानी के 
बहाव मे भवर में पडी लकडी भी जल के समान ही हिलोरे खाती ऊपर-नीचे होती श्लौर 
चक्कर खातो पानी के अनुरूप ही चलती है । इसोलिये अन्य पदार्थ भी जो वायु के 
ग्राश्चित होते है गतिशील हो जाते है । जैसे फुटवाल आदि में हवा भर देने पर और 
उसको रोक देने पर बायु का तियंग्गमन नही रुकता है। तनिक से झ्राघात से वायु का 
तिमेंग्‌ गमन प्रखर हो उठता है। ठोकर लगते ही फुटवाल भी हवा हो जाती है। ऊंची 
उठ कर टेढी टेढी हो जातो है। वायु के तियंग्‌ गमन से पत्ते भी सदा वायु के गमन के 
अनुसार हिलते रहते है। वायु की गति जब मन्द हो जाती है, पत्तो की गति भो मन्द हो 
जानी है, कभी-कभी तो इतनीमन्द हो जाती है कि जान भी नही पडती, श्र पत्ते भी अचल 
से लगते हैं । जब वायु तीव्र चलता है, तो पत्ते तो क्या वृक्ष भी हिल जाते हे । 

तूफान झाने पर वायु के वेग के साथ-साथ समुद्र का जल भी मीलो उछल 
जाता है। बडे-बडे वायु के तीसे थपेडो से नदी-तालाबों का जल भी लहरो का रूप धारण 
करलेता है। जब वायु आँधी के रूप मे गमन करता है, तो महा भयकर इसका तिरछा गमन 
होता है, जो बड़े-बडे वृक्षो को, मकानो को, छुतो को उखाड कर फेक देता है, रेगिस्तान 
मे रेत को एक स्थान से उडा कर दूसरे स्थान पर ले जाता है। 


शरीर की नाडी में भी वायु का वेग क्पित होने पर वह सर्पाकार चलती है। 
जब वायु शरीर में विकृत हो जाती है और माना से श्रधिक बढ जाती है तो रोगी बायु के 
बैग से इतना तेज भाग-दोड करता है, कि स्वस्थ स्थिति मे भी नहीं दौड पाता है | 
इस वायु के विगड जाने पर, नियम मे न रहने पर हाथ-पर मे कम्प तो बुढापे मे बहुधा 
हो ही जाता है। वाय्‌ की तिरयंग्‌ गति के कारण किन्‍्ही वातरोग-ग्रस्त रोगियों के होठ 
सदा हिलते रहते है, कितनों की गरदन के साथ जीभ भी हिलने लगती है। वात के 
प्रचण्ड होने पर रोग भी प्रचण्ड हो जाता है, मन्द होने पर मन्द, और मध्यम होने पर 
मध्यम । लौग या लॉग का पानी देने पर शरीर का वायु एक दम शान्त होते देसा गया 
है, साथ ही रोग भी एकदम उस समय शान्‍्त हो जाता है। वातरोग ८० प्रकार के 
होते हैं । 

भूभि की गति मे वायु का तियेंग्‌ गमन भी एक कारण है। जल भी वायु वे 
प्रभाव से गमनशील है।जल का निम्न-गतित्व भी जल मे गति उत्पन्न कर देता 
है, पर समतल मे/वायु का वेग ही जल की गति का निमित्त कारण होता है। भैघो को 
ग्रावाश् मे इधर-उबर वायु का तियेग्‌ गमन ही ले जाता है। यह वायु का तिर्यगू गमत 
ही मेघ से मेघ को टररा विद्युत्‌ उत्पन्न कर देता है। 
हि सायु का तिर्यंगू गमन स्वभाव है । इसी से हाथ के कपडे के या बिजली के पसे 
से वायु को चला कर गर्मी को हल्का कर लेते है। बिजली के पस्से से तो वायु पूरे 
तीब् वेग से खल निालती है। वायु के इस तिंग गमन से समुद्रो में बादवानों के सहारे 
जहान चनते रहे है। वायु के नियेंग्‌ गसन से हो पप्न-क्रिया द्वारा जल उपर खेचा 
जाता है श्रौर पवन-चक्कियो द्वारा आटा पीसा जाता है। इस वायु के ति्ेंगू गमन के 
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सहारे ही हवाई छतरी द्वारा भूमि पर उतरा जाता है। इस तिर्यग गमन से पतगें 
उडाई जाती हैं ओर दूर-दूर तक झावाद्य में उडाई जाती हैं। इसी तियंग्‌ गमन से 
राष्ट्रों के भण्डे राष्ट्र पतियों के भगनो और राजभवनों, राजकीय भवनों और पारो पर 
लह॒राते हैं। गुब्बारे भर वँलून भी तियंग्‌ गति के सहारे श्राकाश में उडाये जाते है । 

३ चज्चलता--7म्पन और तियेझू गमन के कारण वायु मे चज्चलता स्वा- 
भाविव सर्प से परिणाम भाव को प्राप्त हो झाजाती है और प्रति क्षण वायु मे चम्चलता 
बनी रहती है । एक क्षण भी तो शान्त भाव से नही वेठती है । अहनिश प्रति क्षण इसमे 
गति या चज़्चलता बनी ही रहती है । इसी लिये इसका नाम सदा-गति भी है । स्वय ही 
चज्चल नही रहती दूसरो को भी चज्चल बना देती है। वृक्षो के पत्तो से हवा छू गई 
तो उन्हे ही! चठवल बना दिया  औपबियो, वनस्पतियों से सम्पर्ब हुआ तो उन्हें ही हिला 
दिया । धान, सरसो, गेहूँ आदि के सेतो से मेल हुआ तो उन्हे ही लहलहा दिया। राप्ट्रो 
और जातियो के ध्वज से सम्पन्ब हुआ तो उन्हे ही फहरा दिया। 


शरीर में फेफड़े के द्वारा रक्त का ग्राग्यो के साथ सम्बन्ध हुम्रा तो ३ सैवण्ड में ही 

बह सारे शरीर में घूम गयाओऔर हृदय वी ७२ लास नाडियो मे उसका सज्चार हो गया । 
समुद्र मे हवा का सम्पर्क जलराशि वे साथ हुमा तो उसे ही तरज्धित कर दिया । किसी 
भी क्षण तो बायु के चज्चल थपेडो के मारे उत्पन्त लहरों वी चज्चलता नहीं रुकती। 
इसी के स्पर्श से कीलो तथा तालाबों में जल सदा हिलोरे लेता रहता है। वाली वे 
शरीर बहुत च>चल होने है क्योंकि उनसे शरीरो मे वायु की प्रधानता होती है, भ्रौर 
उन्हें चज्चल वस्तुएं ही प्यारी लगृती है। कागज वी फिरकनी बनता कर वे हवा के 
सम्मुस्त वडी उत्सुकता से दोड लगते हैं, जब वायु वेः सस्पश से चड्चलता के कारण 
फिरकनी घूमने लगती है, भ्रत्यन्त चञज्चल हो जाती है तो चञ्चल बालक का चब्चल 
मन मस्त हो जाता है। जिन भ्रन्यों के शरीर बातप्रधान होते हैं, उनमे भी चज्चलता 
होती है । कम्पवात में हाथ, पर, होठ वॉपने लगते है। भूमि, जलन, भ्रग्ति वायु के कारण 
हो चचलता श्राती है। लासो मन के जमे पड़े रृगिस्तान के टीले वायु के वेग से उड कर 
एक साथ उठ कर दूसरे स्थान पर विखर जाते है या फिर जम जाते हैं। कभी तो इन 
चज्चल टीलो के नीचे गाँव तक भी दय्र जाते है। वायु शोर रेत की यह्‌ खिलवाड अरब 
या मिस्र के सहराझ्ो में सूत देखनें को मिलती है। ्राधी और तूफान के भोको से वर्षा 
वा जल, ग्रोले श्रौर बर्फ दूर तक मार करते है। श्रॉधी से चउचल वने सिर वे बाल 
और कपड़े यात्री के होम भुला देते है । यदि दुर्भाग्यवश कभी श्राग लग जाए और 

उस समय झ्राँधी या हवा भी चल निकले तो नगर के नगर तवाह हो जाते है, जगल 
वे जगल क्षण भर मे भस्मसात्‌ हो जाते है । यह भयकर करतूत होती है वायु की 

चचलता की। जिसकी इसी लिये श्रग्नि ससा भी कहा जाता है । वायु की चचलता पतग 

और गुब्बारे को वैसे नचाती हुई ले जाती है । 

४ रूक्षता-चचलता वार बार गति, या हरकत करने को ही कहते है। वायु 
वी चचलता से या पुन गति करने से वायु वी अधिवता हो जाती है श्रौर जल खिसव 
जाता है, वस रुक्षता प्रतोत होने लगती है। इसलिये वायु स्वभावत गुष्तः है, रूखी है। 
इसमे तैल का सा या जल्ल वा सा विकनापन नही है | वायु मे रूखापन इतना अधिक है 
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कि खाद्य, लेहा, चोष्म प्रत्येक पदार्थ वो सुखा कर शुष्फ बना देती है। गर्मी हो या शीत 
जब तीव्र वायु चलती है तो शरीर को रूक्ष बना देती है, यहाँ तक कि त्वचा को भी 
फाड देती है । अत्यन्त गरम था अत्यन्त ठण्डी हवा तो एडी वी मोटी खाल तक को रुसा 
कर फाड दती है। उसमे गहरी-गहरी खाइयाँ सी बना देती है। वायु मे रज़्रेज और 
धोवी गीले कपडो को फहरा कर सामान्यत चलती वायु की अ्रपेज्षा गति अधिक कर 
वायु की तीव्रता बढा, वायु की शुप्कता से कपडो को शीक्र सुसा लेते है। शुष्क या रखी 
हवा कपडो के पानी को पी जाती है। 


हवा की रूक्षता के कारण खेतो की गीली मिट्टी भी सूख जाती है। है हुई 
भूमि की नमी भी हवा की बुप्कता के कारण नप्ट हो जाती है। तालाबों, स्रोतो, नदियो, 
जलाशयो और हरी-भरी खेती वा शोपण यह वायु की शुप्कता ही करती है। नहीं तो 
वर्षाकालीन इनमे एकत्रित जल सूखता ही नही और खेती नही पक पाती । सूर्य का ताप 
भी शोपरा का कार्य करता है, पर वायु से वम । इसीलिये झ्रात्मा की अ्रमरता दर्शाते 
हुए श्रीमद्धूगग्दगीता मे कहा है 'न शोषयति मारत --ह॒वा अन्य सब पदार्थों को सुखाती 
हैं पर ग्रात्मा को नही सुखा सकती । झग्ति वा काम जलाना मुझुय है । जलाने से पहले 
शुष्कता ले भ्राती है, यह बात भर है । हाँ, वायु और अग्नि दोनो ही मिल जायें-- धूप 
भी हो और वायु भी चल रही हो तो शुष्कता बहुत शीघ्र आती है। 


शिशिर मे तीखी हवा ही तो पत्तो को रूक्षता के कारण उनकी हरियाली 
को समाप्त कर सुखा देती है, श्रौर वृक्ष के सब पत्तो को गिराकर, ढूँठ वना देती है । उस 
समय तो सूर्य का श्रातप भी तीव्र नही होता । इस पतभड के पीछे ही वनश्री नव परिधाव 
धारण करती है। स्य बने मकानो मे चूने, गारा, सीमेन्ट के गीलेपन की वायु की 
शुप्कता ही समाप्त कर भवनों को दुढतर बनाती है। अ्रन्यथा उनके गिराने के लिये 
मामूली सा धवक्रा ही उन्हे दिनरात भयप्रद बनाये रखता। अरब तो इस वायु की रूक्षता 
के परिणामस्मरूप मकान शताब्दियो तक टिके रहते है। वायु से उत्पादित रुखापन ही 
तो घुखी लवडी को लचकने नही देता, और भवनों के निर्माण मे उन का बडा भारी 
उपयोग होता है। यह वाद्य की रुक्तता ही है जो खेत्त म पवे भ्रनाज को सुछा कर 
चिरस्थायी उपयोग योग्य बनाती है। हाँ, जब कभी शुप्क वायु श्रमय चल पडती है तो 
अधपके झनाज को ही सुखा कर जनता के श्रथवा राजा के दुष्कर्म वा प्रतिफल प्रदान 
करती है। प्रकृति के ये सब गुण नियामत भी है, और शियामत भी है । वर्षा काल मे जब 
पानी और कीचड के कारण यातायात ठप्प हो जाता है, सेनायें शिविरों मे, और सन्यासी 
तक भी चातुर्मास बिताने के लिये प्रतिपिद्ध ग्रामो में बनदी तक हो जाते हैं। उन कारा- 
गारो से यह वायु की रूक्षता ही मार्गों वो सुसराकर मुक्ति प्रदान करती है। भखा झ्ादि 
प्राणायामी से यह बायु शरीर के वात,कफ के दोषो को हर लेती है जिससे योगी लोग 


रोग मुक्त हो खूब घी-दूध पचाने मे समर्थ हो जाते है। कंसी वल्याणावारिणी है यह 
बायू को रुक्षता ! 


हु ्‌ 

_ ४ पविन्नता--यह उपवारी रुक्षता हो भगवान्‌ की समीपता के कारण पवि- 
ब्रता में पलट जाती है | विजातीयता के साथ विवश हो मेल रफ़ना पड़े तो शपतिश्नता 
उत्पन्न हो जाती है। वायु श्रग्ति को वुकाती है, जल तो सुखाती है और पृथिवी को उडाती 
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है। किसी का इसमे मेल नही, इसीलिये पवित्र है। ग्राकाश तो भ्रवकाग्म प्रदान करता 
है, उसके मेल से अपविज्रवा नही आती ! उसके वार ही तो स्परशंतत्मावा रुप मे 
परिणन हुई है। उसका विधान नहीं कर सकक्‍ती। वह ग्राफ्राश भी तो इसकी पथि- 
भरता या निमित्त है। इसलिये वायु स्तय पवित्र है तथा अन्यों को पविन करती 
रहती है। वायु क्तिनी ही पुरानी हो जाये कभी सडती नही है। नयो बनी कोरी गीशियाँ 
फितने ही दिन रसी रहे, उनमे दुर्गन्ब नही आती। हा, यदि उनमे जल, मिट्टी श्रादि 
का मेल हो जाये तो झवश्य वे सडने लगती हैं। सडी मिट्टी आदि को निकाल कर यदि 
हवा में फैवा दिया जाये तो वायु था सम्पर्क पा वह फिर छुद्ध हो जाती है । जिन मकानों 
भननों और सन्दिरों में वायु वेरोक-ठोक, विवा कसी रुकावट के आती-जाती है, वे 
प्रवित्र रहते है। जिनमें वायु का गमनागमन स्वतन्त्र नहीं, वहाँ की चीजे सड जाती 
हैं भौर वायु को भी सडा देती हैं प्र्थात्‌ सडी वस्तु के कण वायू में छुस जाते हैं। वायु 
में जो गन्ब झ्राती है वह उसकी नहीं होती। गन्‍्ब धर्म पुथिवी का है, पृथिवी के कश 
वायु में उडने लगते हैं ग्रोर दुर्गन्‍्ध फैलाते रहते हैं। वायु के बहने पर वह नीचे बैठ जाते 
हैं और अपने कारण पृथिवी मे मितरा जाते हैं । 

जब फेफड़े सड जाते हैं, तो क्षय-रोग उत्पन्न हो जाता है । उस समय शुद्ध वायु 
में क्या हुआ्ना प्राणायाम वायु को भ्रन्दर ले जाना है ौर ग्रन्दर के रोग के कीटाणुप्रो को 
नष्ट कर प्रदवास के साथ बाहर निकाल कर फंक देता है। रोगी स्वस्थ हो 
जाता है श्रौर बह दुर्गेन्य बवस्पतियों का आहार वन जाता है। प्राणायाम से श्रसाध्य 
सेग्े की चिकित्मा तक भी की जा सकती है ) क्योकि वायु प्रवित है इसीलिये हिन्दू 
धर्म मे प्राशायाम का वडा महत्त्व है। कम से कम तीन प्राणायाम त्तो प्रत्येक हिन्दू को 
नित्य करने ही चाहिये । इससे बहुत से रोग नप्ट हो जाते हैं । 

डाबटर लोग भी दी श्वासोच्छवास और प्रात -अभ्रमण का वडा महत्त्व बताते 
हैं । वास्तव मे यह महत्ता वायु की पवितता को है। इसीलिये प्राणायाम से दुरित नाथ 
भी स्वीवार विया गया है । 

बढे-बड़े कारसानों में जहाँ कलो और मनुष्यों की अधिकता वायु को ग्रत्यधिक 
गन्दा बना देती है, वहाँ कमरो के वायु को वाहर निकालने या फेसने के लिये पस्ले लगाएं 
जाते हैं, जिससे वहए दा दूषित दायू दाहुर निकल जाये और रिक्त स्थान होने पर उसमे ताजा 
वायु पवित्रता लिए प्रन्दर प्रवेश करे प्रोर वहाँ के सारे स्थान को ही पवित्र कर दे । वडे- 
बड़े मगरो भे जहाँ बडे-बडे कल-कारखाने मीलो तक फंले हुए हैं, वहाँ वायू वी पविनता 
को सेवन बरने के लिए लोग मोटरो में बैठ-वेठ कर पचास-पचास मील दूर सुले उद्यानो मे 
जाते हैं। भगवान्‌ के सर्वत्र होने के कारण चेतन सी बनी प्रकृति ने वायु का सृजन तो किया, 
पर मानव की भोग-लिप्सा ने उसे विपाक्त बना दिया, उससे बचने के लिये खुले मंदानों 
वी शरण लेने के अतिरिक्त और सहारा नही । वायु की यह प्रवित्रत्ता मानव को जीवन 
प्रदान करने वाली है । 

वायु भूमि के सब पदार्थों का भ्न्दर भौर बाहर से सशोधन क रती है, दुर्गन्‍्च युक्त 
सहे-चुसे पदार्थों को सुमरा वर पवित्र चना देती है। हवादार मकानों में रहने वालो के स्वा- 
स्थ्य अच्छे रहते हैं, वीमारियाँ कम होती हैं, दुगंन्य भी कम पंदा होती है । जिन मकानो 
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में हवा का खुला यातायात नही वहाँ रोग पनपते है। ऐसे स्थानों को स्लम्प (&0एा5) 
कहते है। देहली ओर लण्दन जैसे नगरो मे आज के सभ्यता युग मे भी ऐसी गन्दी 
वस्तियाँ बहुत है, जिन्हे गिराये जाने के निर्शंय बितनी वार हो छुके है, पर स्वार्थमय 
व्यक्तित्व ऐसे नियमो को कार्यान्वित करने में बाधक हो जाते है । 


जल और भूमि के कारण विकार-भाव को प्राप्त हुए पदार्थ वायु द्वारा शुद्ध 
होते जाते है। वायु की आक्सीजन मनुष्यों के फेफड़ों मे रक्त को शुद्ध करती है और 
बल प्रदात करती है।यह आवसीजन प्राशिमात्र को जीवन प्रदान करती है। उनके 
शरीरो को शुद्ध करती है और पुष्टि भी प्रदान करती है । यह प्राएवायु जलाशयो वो 
घुद्ध रखती है। प्रस्नवों भर बहती नदियों का जल उथल पुथल हो ताजी हवा से सम्पर्क 
कर सदा ताजा ही बना रहता है। जिन कुग्रो का जल कम खिंचता हे, पानी वी उथल- 
पुथल नहीं होती, उनके जल का वायु से सम्पर्क नही हो पाता और उनका पानी खराब हो 
जाता है। प्रयोग के योग्य नही रहता । जहाँ शुद्ध पविन वायु खुला है वहाँ रोग के कीटाणु 
उत्पन्न नहीं होते । मच्छर, मक्खी, कीट पतग इसके वेग से नहीं ठहरते है । वाघु सब 
प्रकार से पवित है और जीवन प्रदात करती है । मानव इसकी पवित्रता से पविन होता है, 


इसीलिये ऋषि मुनि, तपस्वी, योगी वनो मे खुने, विद्युद्ध, पवित्र, सात्विक वातावरण में 
रहते भ्ाये है । 


हर ६ श्राच्दादनाभाव--१रिणाम क्रम से यह वायु की पवित्ता आछादनाभाव 
में परिवर्तित हो जाती है पविनता किसी को ढकती नहीं। जब घूली या मैल प्रादि 
उसी वस्तु को ढक लेता है, तो उसकी पवित्रता भी नप्ट हो जाती है । उस मेल को हटाने 
से पवितता आती है। पविदता वा परिणाम ही आाच्छादताभाव है। 


वायु भ्रहृश्य है, क्योकि वायु के निर्माण काल में श्रभी अग्नि उद्धू,त नही 
हुआ | वायु में रूप का मेल कसा होता । पृथिवी जल के साथ भी मेल नही हो पाया है 
न उसके गुण इसमे आये हैं, दस बयोकि ये दोनो परवर्त्ती पदार्थ हैं। भ्त्त वायु उद्ध त्‌ 
अयस्था मे पविनता गुण को लिये होती है अत क्सी का अच्छादन नही बरतोी, व्याकि 
न इस मे गुएत्व है न ग्रावार। सब भूता के वन जाने पर भी यह वायु का आच्छा 
दनाभाव वायु की सत्ता क॑ साथ बना रहता है। यही कारण है कि पृथिवी, जल अग्निवे 
चारा झोर वायु रहता है पर उनको छिपाता नही है| वायु तौनों श्रग्ि आदि से पूव॑वर्ती 
है, और तीना में कारण रुप से सम्मिलित भी है, पर इनक क्सी भी भाग को दिपाता 
नही, ढक्ष्ता नही। भराच्यादनाभाव या रोक का अ्रभाव होने से सब ही पदार्थ वायु में भरा 
जा मे हैं। पहाड से बठोर और जाले के तन्तु से कोमल पदार्थ भी इसमे प्रवेश बर 
सबते हैं । 

. वायुका थह भ्राच्छादनाभाव ही है, जो मनुष्य १५० १५० मजिल के ऊँचे मकान 
हवा में खडे कर सका है। वायु के झच्छादनामाव के कारण ही भवन निर्माण मे वोई 
कठिनाई नही श्राती ओर वे वरावर खडे दिखते है । श्रन्यथा बने बनाये मवान न दिखते 
तो बनातै-बनाते परस्पर मे टूर हो जाती । खिडवी और द्वार भी यदि वायु वे वारण 


ढय जाते, आच्छादित हो जाते तो विसी का द्वार क्घिर को विसी का द्वार विधर 
को होता । म नगरी वन पाती न वाजार। 
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वायु के ग्राच्यादनाभाव गुए के कारण ही फुपफुस हर समय वायु के सहारे वे 
रोक-टोक रक्त वो फेकता रहता है। वह रक्त प्राश-वायु के सहारे सव धमनिया मे 
चवकर लगाता है श्रौर इस प्रकार शरीर को जीवित रखता है। आच्द्धादनाभाव के 
बारण ही वायु पृथिवी, पहाड, समुद्र श्रादि के गर्भ में पहुँच कर भी सब प्राणियों की 
रक्षा बरता है। अन्यथा वहाँ प्राणियों का जीना ही श्रसभव हो जाता । 


यदि वायु मे श्राच्छादन का दोप झा जाता तो सब वी हृष्टि ही अवरुद्ध हो 
जाती । यह सर्वान्तर्मामी प्रभु वी ही तो महिमा है कि वायु सबगा रही तो उसमे ग्राचा- 
दनाभाव रहा झौर भ्रग्ति संग था तो उसमे सब कुछ दिखाने का गुण रहा। यदि 


स्वगत पदार्थों मे वही भ्राच्छादन भरा जाता तो सारे ही व्यवहार ठप हो जाते ! 


वायु ग्राकार झर गुरुत्व से हीन है इसलिये किसी पदार्थ का श्राच्छादन नहीं 
बरती है। झावारहीन जितन भी पदार्थ है ये सूक्ष्मता के कारण सब मे झ्रोतप्रोत हो 
जात है। उनके लिएकोई रुकावट नही है। जितने भी पृथिवी, जल, वायु से बने पदार्थ हैं, 
वे सब वायु में भ्राते जाते है, वायु किसी के भी गमनागमन को नहीं रोज़ती है। यह 
वायु पारदर्शी है। किसी भी पदार्थ को नहीं ढकती है। ऐसा कोई स्थान नही, जहाँ वायु 
न पहुँचे | जहाँ पृथ्िवी, पहाड झ्रादि वी रुकावट के कारण वायु कम जाता है, वहाँ तो 
मनुष्य का मरणा शीघ्र होता है। यह किसी को रोकती तो नहीं पर पृथिबी आदि से 
रुक जाती है। 

७ बल--वायु विसी को रोकती नही, ग्राच्छादन नही करती, यदि इसको कोई 
रोकता है, इसके चलने मे रुकावट डालता है, तो वायु का श्राच्छादनाभाव बल मे परि- 
णत हो जाता है भ्रौर वायु महावली हो जाता है । 

इतना वल पृथिवी, जल, भ्रग्ति तीनो में मिल कर भी नही जितना वायु मे 
है। इन तीना में गति वायु से ही ञ्राती है । वायु के बल से हो लोक लोकान्तर चल रहे 
हैं । इस वायु के वल से इनके भी वल बढ जाते है । जब यह वायु आन्धी के रुप मे 
विवराल रुप धाररा करती है तब बडे बडे वृक्षो को जड से उखाड कर फेक देती है। 
मनुष्य लपेट मे झ्रा जाये तो न जाने वहाँ से कहाँ ले जाती है | यानो के वेग की रोक 
देती है। वायु वे साम्मुख्लीन वेग मे साइकिल चलाना असभव हो जाता है। साइकिल 
वाले की वायु के बल के झागे हार माननी पडती है! श्रौर उतर कर पेदल चलना 
पडता है । 

प्रलय यह काल मे सब लोगो को टकरा कर च्ुर-चूर कर देती है। श्रावाद्य मे 
आयी घनधोर घटा को क्षण भर मे छिनन भिन्‍न कर के रख देती है। प्राणायाम के द्वारा 
छाती में वायु भर उसके बल के कारण मनुष्य सा ५ फुट वा जीव भी हाथी, घोडे, 
मोटर वे वेग और बल को रोकने मे समर्थ हों जाता है! महाप्रलय मे मुख्य रूप से 
जगत के विनाश का यही कारण बनती है। वा के बल ते ही भ्ृुमियत अग्ति और 
जल क्रियाशील बने रहते है | सब पद्यर्थों मे गति के कारण वायु का बल सर्वाधिक है| 
वायु के बेग वे बल से इसके ही कारण जलते दीपक बुक जाते है। सब वलो में वायु वल 
सवाधिव है। 
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रबड की दुयूव में भरा हुआ वायु जब रवड के कारण बाहर नहीं निकल पाता 
तो उसमे गत्यधिक वल का सञ्चार हो जाता है । १६ इज्च की साइक्रिल की ट्यूब पर 
छ-छ भारी-भारी ग्रादमी बैठ जाते है। मनों बोफा लादा जा सकता है। फेरी वाले 
साइकिल पर दुकान की दुकान लेकर चलते है। उस द्यूब का थोडा ही सा भाग-- 
शायद एक-दो इज्च का भाग-ही तो धरती पर टिका होता है। मोटर को दूयूब बड़ी 
होती है। उसके अनुपात से २०-२० भ्ौर बडी मोटर मे १००-१०० आदमी भर जाते है। बेल 
ठेले मे भी दायर-दयूब लगा दिये जाते हैं, हवा के वल के कारण, उसे सहायक पा एक- 
एक बैल सैकड़ों मन वोमा खेचने में समर्थ हो जाता है । छाती मे प्राण भर कर छाती 
पर से आदमियो से भरी गाड्े उतारी जा सकती है। राममूर्ति तो प्रासायाम के वल से 
हाथी को छाती पर चढा लेते थे, और रेल के एज्जिन तक को रोकने की झव्ति रखते थे । 


पौराणिक गाया मे वायु को वलवान्‌ सिद्ध करने के लिए ही मानो वायु के 
नियोग से उत्पन्न पवन-सुत हनुमान में श्रमानुप वल का उल्लेख किया गया है जिसके 
कारए हनुमान जी समुद्र तक लाँध गये भर हिमालय के कुछ शिखर तक को उठा 
पा श्री स्वामी दयानन्द जी महाराज प्राणायाम से चार घोड़ो की गाडी को रोक 
जैते थे। 

हजारो मन पानी के नीचे भी दो दवाना चाहे तो वह रुकेगा नहीं अवश्य 
पानी के ऊपर ही निकल कर रहेगा। इसी के कारण मछली नीचे गहरे पानी में 
स्राँस छोड देती है और वह श्वाप्त पानी से वाहर बुल्लबुले के रूप मे निकल श्राता है। 
इसी नियम के कारण ट्यूब भ्रादि के पञ्चर का निरीक्षण ट्यूब को जल मे डुवा कर किया 
जाता है। इसी वायु के बल के प्राधार पर हवा भरे बड़े-वडे ढोल समुद्र मे डाले जाते है, 
और उन पर दीपयृह (लाइटहाउस) वनाये जाते है। यह्‌ सब वायु के बल की ही 
करामात है। सब वलो मे वायु का वल सर्वाधिक है । इसीलिए महाभारत मे भीमसेन 
को भी पवन का नियोगज पुत्र लिखा गया है । वात भड़क जाने पर रोगी में इतना वल 
भ्रा जाता है कि दस-बारह आदमी भी उसे रोक नहीं पाते हैं। 


घ. श्राक्षेप--शवित के स्वरूप में जब तक रहता है, बल नाम दिया जाता है, 
परन्तु जब वल भगवान्‌ की समीपता के कारण क्रियाशील होता है, तो वह आाक्षेप में 
परिण॒त हो जाता है। ग्राक्षेप बल का लोप नही करता, अपितु झाक्षेप के समय वल ही 
आक्षेप प्र्थात्‌ धबके के रूप मे परिणत हो जाता है। धक्का यह प्रमारित करता है कि 
वह बल से ही लगा है, जितना अधिक वल होगा घक्का भी उतना ही प्रबल होगा। 
जितना झ्राठा होगा उतनी ही रोटियाँ बनेंगी । रोटियाँ आटे का परिणाम है इसी प्रकार 
जितना वल उतना ही भ्राक्षेप । झाक्षेप वल का परिणाम जो हुप्ना । 


बायू का वल अव निमित्त रूप भगवान्‌ की सान्विध्य से आक्षेप रूप में पलठ 
गया । बिजली की घारा (करण्ट) का झक्ति के भ्नुरूप ही धवका लगता है। वायु महा- 
चली है। इसलिये वायु में झाक्षेप की शक्ति भी अद्भुत है। चलती हुई तेज हवा या 
धाँधी के सामने मुख करके साइकिल चलाना असम्भव हो जाता है। साइकिल सवार 
बायु के आझ्लाक्षेप का प्रतिरोध नही कर सकता । बेग की हवा चले तो डाण्डी भी झ्रपना 
पतवार पटक देता है; नौका को खेने का दु साहस नहों करता | वायु का ग्राक्षेप ही 
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खलिहान में किसान का भ्रनाज वरसवाता है। बायु के झक्षेप से तुप वा अनाज का 
भुसता ग्रनाज से दूर जा गिरता है। वायु या भाष के भ्राक्षेप से ही हजारो सवारियों और 
सेबड़ों डिब्पों भोर भारी बोके की लेकर इज्जन ग्रागे बढ़ता है। वाप्प रूप वायु की ग्राक्षेप 
शवित से ही स्टीमर समुद्र की छाती चीर कर हजारो यात्रियों और हजारो मन सामान 
को ढोकर इधर से उधर ले जाता है। वायु के श्राक्षेप से ही वादवान जहाजों को यात्रियों 
सहित समुद्र के पार करता है। वायु के झक्षेप के धक्के खाते-खाते पतंग प्राकाश में 
उड़ती है भर मेघो तक पहुँचाई जा चुकी है। प्राकाशीय विद्यु त्‌ की सोज योध्प ने पतग 
में तालियाँ वाधकर हो तो की । पैट्रोल की वनी गैस-वायु के भाक्षेप से ही वायुयान पर 
पक्षियों के उड़ान स्थल से भी ऊपर, बहुत ऊपर मानव की उड़ान कराता है। इसी गैस 
के आ्राक्षेप से स्पुतमिक मानव को लेकर पृथिवी का चक्कर लगा सका है। चांद पर 
पहुँचने के स्वप्न दिखा रहा है। बृहस्पति और शुक्र तक की दौड़ भी इसी आश्षेप गुरा के 
कारण हो सकी है। इस वायु के भ्राक्षेप गुण के कारण ही बड़े-बड़े टेक और ट्रंक्टर 
ऊबड़-सावड़, कठोर से कठोर भूमि को फाड़ने में समर्थ होते है ) इम वायु के आक्षेप से 
ही बड़े-बड़े कल कारसाने, दानवाकार मशीनों को चला कर मानव का कल्याण सम्पादन 
कर रहे हैं। 

श्राममान मे मेघों का इधर से उधर भ्राक्षेप यह वायु हो करती है, जिससे 
समस्त प्रदेश का सिज्चन हो जाता है। प्रन्यथा मेघ जहाँ के तहाँ ही बरस जाते । वायु 
का आक्षेप इतना प्रवल हो जाता है कि झ्रान्धी के वेग मे मनुष्य चल नहीं सकता। 
आ्ान्धी उसे उड़ा उडा कर फंक तक देती है। श्रान्यी में तो यह झाकाश में वायु के आधार 
पर स्थतन्त्र कल्लोलें करने वाले पक्षी भी नही उड़ पाते हैं। पश्ु भी आन्धी में झागे बढने 
से इनकार कर देते है। हल्के पदार्थों को तो वायु के आाक्षेप का घवका कही,का कही 
ले जाता है। वायु का श्राक्षेप कितने ही घरों को तोड़-फोड़ देता है।_ धवका देकर यह 
हवा व भाक्षेप पहाड़ो की चोटियों तक को ग्रिरा देता है। झ्ाकाश मे उडते हुए यानों 
तक को रोक लेता है। चलने नही देता, गिरा देता है। मार्गभ्रप्ट कर कही का कही ले 
जाता है। वायु मे अमित भराक्षेप वल है। 

वायु की इस प्रकार की सब गति, धर्मों और परिणामो में उस ब्रह्म की महान्‌ 
चेतन सत्ता का ग्रनुभव श्रभ्यासी को करना है। 

(शंका) यदि यह सब परिणाम वायु आदि में स्वाभाविक धर्म मान लिए जायें 
तो ब्रह्म की इन गतियों के लिए कोई झावदयकता नहीं रहती । 


(समाधान) मानने की तो कोई वात नही, कुछ भी माना जा सकता है, पर 
देसना तो यह है कि तथ्य क्या है। तथ्य रूप मे देखा जाये तो यह सब गतियाँ उत्पन्न 
ही तो हुई हैं। एक कालावच्छेदेन तो यह सदा बनी नही रहती । सवत्र सवकी उपलब्धि 
भी नहीं होती । भरत: इन सबका कोई न कोई उपादान कारण अवश्य है। कारण का 
कारण, फिर उस कारण का कारण, इस प्रकार माना जाये तो अनवस्था दोप झा जाता 
है। इस भ्रनवस्था का परिहार यही है कि परब्रह्म की चेतन सत्ता ही सव गतिविधियों 


का निर्मित्त कारण है। 
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यदि इन जड पदार्थों का गति को ही स्वाभाविक धर्म मान लिया जाये, तव 
विचारों, महा प्रलय काल में कार्यात्मरू विशेष गति वा अभाव कैसे होगा। क्याकि 
स्वाभाविक धर्म तो कभी न पृथक्‌ होता है न उसका विनाश होता है। हाँ, प्रकृति का 
स्वाभाविक धर्म पामान्य गति ग्रवश्य है, जिसका प्रलय काल मे भी विनाश नही होता 
है। भ्रत प्रद्ति से लेकर उसके सब कार्यो तक, उतमे जो विशेष क्रिया रूप धर्म झ्ाया 
है, वह उस ब्रह्म वे चेतन और समीपस्थ होने के कारण ही झ्ाया है। 

इसी का अभ्यासी अपने श्रभ्यास काल मे प्रत्यक्ष करे कि किस प्रकार ब्रह्म वी 
चेतना ओर सन्निधान से यह सब पगे पगे हो रहा है । 


समष्टि वायु महाभूत मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(वायु महाभूत वा द्वितीय रूप) 


२ वायु के स्वरूप मे-वायु के स्थूल रूप प्रकरण में जिन आठ वर्मो का 
निहुपए क्या गया है, वास्तव मे वे धर्म वायु से अलग नही है । ये सव वायु मे सदा 
वर्तमान रहते हैं। वायु के परिणामो की ही ये भ्रवस्थाएं हैं । एक ही पदार्थ के भिन्‍न २ हूपो 
में परिणाम है। वायु धर्म का अपने सब धर्मो से अभेद ही है, क्योकि ये इसको छोड कर 
अलग तो रह ही नही सकते है फिर भेद कंसा | ये वायु के स्व-स्व सामान्य धर्म है, वायु 
अपने किसी भी रूप मे रहे यह धर्म भी उसी रूप मे वहां विद्ययान रहेंगे हरे । ये बायु में 
भी मिलते है और वायु के परिणामों मे भी । वायु मे कम्पन है, तियंगू गमन है। वायु के 
परिणामों म भी ये सब परिणाम धर्म होगे। शरीर मे वायु के परिणाम ही प्राण श्रपान 
आदि दस प्रवार के हा गये है, सव मे हो कम्पन और तियंग्‌ गमन है। वायु के कम्प का 
ही परिणाम है कि हृदय मे फुपफुस मे शाइवत दम्प बना हुमा है। उसके सम्पर्क से नाडी 
भी सदा वम्प करती है। वायु का तियेंग्‌ गमन ही नस नाडियो मे किस प्रकार रबत को 
तिथंगू गमन कराता है । हजारा श॒द्वीर वी नाडियाँ टेढी मेढ़ी मरोड कर शरीर मे भरी है। 
उनके टढेपन की वल्पना नह जा सकती है, पर उन सब मे वायु के तिर्येगू गमन के 
बारण रक्‍त पहुँचता है | क्रयु-प्रधान पक्षी आदि के मानवीय शरौरो में कितना कम्प 
है, परा से कम्प का उपयोग करते पक्षी, कहाँ से कहाँ उड जाते है । वायु के तियगू गमन 
के कारण, उन पक्षिया म भी बसी तियक्‌ गति है। दसा दिश्ञाप्रो मे चाहे जिस तरफ 
मुड तुड सकते है, बलायाजी खा सकते हैं। वायु की तियंगू गति और कम्प के बारण 
समुद्र की श्रहर बसे कॉँपती हैं, वायु के साथ साथ कितना टेढा-टेढा चलती है। 

कम्पन झादि आठो धर्म वायु में स्वरूप सम्बन्ध से रहते हैं। वायु से कभी 
भिन्‍न नहीं होते। भ्रलग इनवी कोई सत्ता नहीं। यह वायु के साथ धर्मों का एक रूप 
होना, दोना वा श्रभिन होना वायु वा स्त-स्वरूप है । इन धर्मो से अलग वायु कोई पदार्थ 
नहीं है। कम्पन झादि धर्मों वा नाम ही वायु है ओर वायु इन कम्पन आ्रादि ८ धर्मों को 
वे 5 घ्मों धबाद पा बे प कर बना रहेगा | इनकी अ्रलग-अलग 

सा नही है । झ्रत इन्हे दो नही कह ॥ इसलिये धर्म धर्मी गुण गुणी एक ही हैं, 
दो नहीं । इसी वा नाम स्वरूप है । ह ७5350 4 
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रंग का ता सिद्धान्त मे गुण द्रव्य वा स्वन्प ही है, द्रव्य से भिन्‍न वुछ नही है । गुण 
है रूप है इसीलिये स्वरुप कहते है । स्वरुप से स्व या रुप कभी भ्रलग 
नही होते । स्वरूप झत्द दो पदो से बना है सहो, पर दो पदार्थों को नही कहता । पदार्थ 
तो एक ही है, चाहे वायु कहो, या कम्पनया तियंगूगमन | कम्पन और तियेंगूगमन 
वायु के परिणामान्तर है, द्रव्यान्तर नही । हु 

ब्रह्म व्यापक है । वह व्यापक धर्म से कभी अ्रलग नहीं होता । जल वी अपेक्षा 
भ्रग्नि सूक्ष्म है। भ्रत जल में अग्नि व्याप्त हो जाती है। ब्रह्म अत्यन्त सुक्ष्म है । वह अपनी 
पृक्ष्मता के कारण धर्म और धर्मो मे व्याप्त होकर ठहरा है । वायु मे ब्रह्म श्रोतप्रोत है । 

वायु श्रग्नि से सूक्ष्म है। इसलिये सूक्ष्म विषयक अभ्यास बनाने के लिये वायु 
पा किस प्रकार क्रमश धर्मो मे परिणाम होता है प्रौर परिणाम की स्थिति मे भी वायु 
कोई भिन्‍न पदार्थ नही होता है। इस वायु के अन्य भूतो की अपेक्षा सूक्ष्म परिणाम क्रम 
को योगी अपनी ध्यान की दिव्य, अत्यन्त सुक्ष्म दृष्टि से देखे । इस परिणाम को देखने वे' 
लिये भ्रत्यन्त सूक्ष्म बुद्धि की श्रपेक्षा होती है। वायु तन्‍्माना मे जिन जिन धर्मों के क्रमश 
परिणाम का योगी साक्षात्‌ व रता है उसी प्रकार परिणाम में उसके निमित्त कारण ब्रह्म 
का भी साक्षात्‌ करे और अनृ भव करे कि ब्रह्म निमित्त कारण के रुप में परिणाम को 
प्राप्त हो रहे वायु धर्मो को प्ररणा दे रहा है, या परिणाम के लिये क्रिया करा रहा है । 
जब वायु के धर्मो के परिणाम की अन्तिम पा ग्रवस्था तक बुद्धि पहुचेगी, तव ही ब्रह्म 
की चेतन सत्ता का भी वहाँ अनुभव होगा, जो परिणाम का निमित्त है। 

रुई से पूनी, पूवरी से सूत, सूत से श्राटी आ्रादि, उससे ताना बाना, उससे कपडा 
बनता है। कपडे से कुरता, कमीज, कोट, कौपीन, लगोट ग्रादि। यह सव अवस्थाग्रो वे 
भेद है। रूई ही तो इन सब अरवस्थाग्रो मे परिणत हुई है । इनसे भिन्‍न तो रई नही । 
हुई पहली अवस्था वा नाम है, पूनी झ्रादि दूसरी, तीसरी झ्रादि अवस्थाये है। वोई भिन 
पदार्थ नही । ऐसे ही वायु धर्मोी के कम्पन, तियंगृगमन झ्रादि धर्म रूप परिणाम है। 
स्पश तन्‍्माना का विनाश होकर यह धर्म उत्पन्न नहीं हुए है। स्पर्श तन्‍्मानरा अ्रपने 
स्वरूप में वत्तर्मान है। वायु तन्मात्रा का अ्रपना कम्पन तियंग्ूगमन भ्रादि से अभिन्न 
है । यही इसकी स्वरूप अवस्था कहलाती है। 

(शका) एक वायु में इतने धर्म या परिणाम एकबाल मे वसे रह सबते हैं, 
क्योकि एक एक धर्म उत्पन्त होता है श्रौर दुसरा धर्म उम्र समय उत्पन्त होता है जब 
पहला समाप्त हो जाता है ? 

(समाधान) आप एक समय सेत मे जाकर फसल बीजते है ओर पय्ने पर 
काटते भी है। झाप ही दुकान पर जावर कपड़े के व्यापार भी वरते हैं। चुनाव में 
थ्रा जाय तो विवान सभा मे जाऊर झ्राप भाषण भाडते हैं | कार्यालय में बैठवर राज- 
कार्य भी करते है। युद्ध का अवसर आया तो श्राप बस्त्रास्त उठा वर युद्ध करो लगते हैं। 
जब प्रजा पीडित होती है। तो आप सेवा मे लग जाते हैं। जब सन्ध्या का समय गाता है, 
श्राप ध्यान समाधि लगा कर बैठ जाते है। जब आपमे इस प्रवार भिन्‍न-भिन्‍न श्रकार के 
झनेक गुण या धर्म रह सकते हैं, तो वायु में ब्यों यात्रा बरते हैं? वया पत्र एव घर्म या 
गुगा दूसरे धर्म वे आने पर सतम हो जाता है, सो तो होता ही नही है ? गत एक धर्मी मे 
अनेक गुण रह सकते हैं। धर्मी के जितने भी धर्म होते हैं वे उसका स्वर्प ही होते हैं । 
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जिन धर्मों की चर्चा चल रही है, यह बुद्धि के धर्म है, झ्रात्मा के नहीं। झात्मा 
दो अपरिणामी है । वृद्धि ही वदलती रहती है, कभी समभती है, यह स्पर्श तन्माना है। 
ग्रत यह कम्प में परिणत हो गयी, अब तियेंगूगमन आदि मे । यह विपरिणाम तो 
बुद्धि में हो रहा है, ग्रात्मा में नही । जैसे पण्डित जवाहर लाल नेहरू जी को कोई पण्डित 
जी, कोई नेहरू जी, कोई प्रधान मस्ती, कोई मैय्या, कोई चाचा, कोई पिता, कोई मित्र 
बाई भाई, कोई भत्तीजा कह कर पुकारते है। सर समझ का ही तो परिणाम है, नेहःर 
तो एक ही है । उसमे कोई परिवत्तन नही । 


समष्दि वायु महाभूत मण्डल 
तृतीय सुक्ष्म रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(वाय का तृतीय रूप) 
3 वायु के सुक्ष्म रूप भे-- 
वायु महाभूत का जिस सूक्ष्म अवस्था से इस स्थूल श्रवस्था मे परिणाम हुआ 

है, वायु वी पूववत्तों वह सूक्ष्म श्रवस्था ही वायु का सूक्ष्म रूप है। वायु स्यूलभूत सजातीय 
परमाणु्रो का सघात ही है। परन्तु इसमे आकाश के परमाणु भी वत्तमान है। वे इसके 
सहवारो कारण होते है, क्योकि भ्राकाश वायु से सृक्ष्म है और वह पहिले परिणाम वो 
प्राप्त हो चुदा है। सामान्यत कारण भूत झ्राकाश की तन्मात्रा श्रपने कार्य विशेष वायु 
मे अनुस्मृत होती है।भ्रत्त वायु भूत श्राकाश तन्मा ना के परमाणुओं के साथ सघात को प्राप्त 
हुआ स्थूल आकार मे परिणत द्रव्य है।इस कार्य कारण का अयुत सिद्ध समुदाय ही 
महाभूत वायु है। वायु मे शब्द और झ्राच्छादना भाव आदि तो आ्राकाश से ही श्राये हैं भौर 
आ्राफ़ाण से ही कम्पन आदि सामथ्यं भी आये हैं । सामान्य विशेष के भेद से अनुगत वायु 
समुदाय अयुत सिद्ध दव्य है। इस अवस्था मे स्पश-तत्मात्रा का वायु महाभूत के रूप में 
परिणाम हुग्ना है और वही स्पर्श तन्‍्मात्रा धर्म लक्षण अवस्था रूपा में परिणत हो कर 
वायु के स्थूल रुप को प्राप्त हो गयी है । 

हि इस अवसर पर स्पश तन्माना मे जो विशेष क्रिया होकर एब अद्भुत परिणाम 
होता है वह अत्यन्त ही अनाप्ता चमल्छृतिपूर्ण होता है। इस परिणाम क्रम को ही 
अभ्यास वाल म साक्षात्‌ किया जाता है। धारणा, ध्यान और समाधि को एकन कर सयम 
वी स्थिति मे इसी विशेष परिणाम को दिव्य हृष्टि से देखना है। आपको साक्षात 
हागा षि रुप से भी सूक्ष्म स्पर्ण तन्मात्रा म केसे अद्भुत ढग से परिणाम होते जा रह 
है 8) में वह कैसे वायु महाभूत के रूप मे परिवत्तित हो गयी । यह भी साक्षात 
होगा कि ब्रह्म कौ चेतन सत्ता किस प्रकार सजातीय तथा विजातीय घ॒र्मो का नियोजन कर 
एप स्रयुत सिद्ध द्रव्य वायु का निर्माण कर रही है। किस प्रकार आकाश और वायु की 
सूद्षम तन्‍्मावायें सघात का प्राप्त ह्कर स्थुल महाभूत वायु दे रुप मे परिणत हो रही 
है। यहां सघात वरने वाली ब्राह्मी चेतना ही प्ररिका है। दोनो तन्मात्रायें ज्ञान शून्य 
जड हैं। जान शूय जड प्रद्धति का ही ये दोना परिणाम है । इनके एक भ्रज्ञ मे तो गति 
अबश्य है पर सर्वाश मे स्वत नियन्नित और निग्रमित गति इनमे नही हो सकती | इस 
नियन्त्रण यो ही बरने के लिये चेतन प्रह्म समीप मे सदा व्याप्त रहता है । 
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ब्रह्म की समीपता की महिमा देखिये । जो स्पश तत्मात्रा केवल दिव्य त्वचा 
का विपय थी, ग्राकाश तत्त्व के मिलने से कम्पन करने लगी, वायु रुप मे परिणत हो गयी 
और श्रगला परिणाम हुआ तो तियेगूगमन आ्रादि करने लगी । 
है दोनो तत्त्वों का अयुत-सिद्ध समुदाय ही वायु का सूक्ष्म रूप है। ध्यान की स्थिति 
पैदा कर समाधि मे यही जानना है कि आकाश से मिलते ही किस क्रम से धर्म उत्पनन होते 
जा रहे हैं। साथ मे क्षणो पर भी ध्यान दीजिये, कि किस क्षण में वया हो रहा है। साथ 
में स्वेव्यापफ चेतन ब्रह्म भी वत्तमान है स्पश्श तस्मात्रा में होने वाली गति झौर क्रिया, 
परिणाम के साथ-साथ उस ब्रह्म का साक्षात्‌ दर्णेन कीजिये | वास्तव में ब्रह्म का साक्षा- 
त्कार तो इसी प्रकार ब्रह्म-प्रकृति-सयोग-जन्य सूक्ष्म भ्रवस्थाओं या परिणामों में होता है 
इसी सूक्ष्म श्रन्वीक्षिका का योगी को अ्रम्यास करना है। 

(शका) स्पर्श तन्माना में परम्परागत प्रकृति का धर्म गति भी है। यह स्वय 
झाकाश के परमारुओ के साथ मिल कर, एक विशेष अवस्था वाले परिणाम भाव को 
प्राप्त होकर वा सयोग को प्राप्त होकर वायु के रूप मे परिणत हो गयी । ब्रह्म की 
सत्ता को निमित्त मानने की क्‍या बात है ? 

(समाधान) जड पदार्थों का सयोग विना निमित्त नही होता । वे स्वय कुछ 
नही कर सकते | 

आप कह सकते है.--“चुम्बक (स्पर्ग-मरिण) सुई को अपने झ्राप सेच लेता है। 
वहाँ कोई निमित्त तो दीखता नहीं ।” 

“चुम्बक यदि सौ-दो सौ मील पर पडा हो तो दूर दूर से ब्राकर सूइयो को उसके 

साथ जुडते नही देखा । जब तक कोई पास लाकर न रखे, चुम्बक सूइयो को खेचता _ 
नही । हाँ, जव कोई चेतन सुई को चुम्बक के पास लाकर रख देता है तब सुई के पास ग्रा 
जाने पर चुम्बक आकर्षण करता है। भ्रत. वायु और प्रावाश के परमाणुग्री को उपयुवत 
मात्रा मे वा उपयुक्त काल मे सयुक्त करने मे उस चेतन विशेष का ही सहयोग नि्मित्त 
कारण के रूप में प्रानना पडेगा । जिसे हम श्रपनी भाषा मे ईश्वर कहते हैं। श्राप कोई 
भी नाम रस सकते है । 


समष्ठि वायु महाभूत मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्म-विज्ञाय 
(वायु का चतुर्थ रूप) 


४. वायु के अ्रन्वप रूप में-- 
वायु का कारण-अ्रकृति के साथ परम्परागत-सम्बन्ध वायु का भ्न्वय-ल्प है, 
अर्थात्‌ वायु-परिणाम की कारण-परम्परा । वायु से पहले क्या थ्रा, उससे पहने 
क्या था, इस प्रकार की निमित्त परम्परा वायु का अन्यय रप है । सि 
साम्य अवस्था वाली प्रकृति मे जब ईइवर को चेतन सत्ता के निमित्त से जो 
सर्वप्रथम परिणाम होता है वह परिणाम तिगुणात्मक होता है। ये तीनो गुण « 
क्रमण. प्रकाश, क्रिया, स्थिति रूप या धर्म वाले होते हैं। इनके ये सत्र धर्म क्रमपूवक 
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परिणत होते हुए सब पदार्थों में अन्त तक आते हैं। इस प्रकार इनका अनुपतन होते 
हुए वायु मे भी आया है। वायु-भूत प्रकृति का टदूरगामी परिणाम है। इसमे भी प्रकृति 
अपने स्वरूप के साथ अनुपतित हुई है और मध्यवर्त्ती परिणामों को श्रभिव्यकत् करती 
गयी है। यह मूल-प्रकृति का अनुपतन ही वायु का अन्वयहय है। मु 

प्रकृति की सत्ता पर ही वायु की सत्ता है और वाय्‌ के परिणामों की सत्ता है, 
अरे के गुण रोटी, पूरी आदि परिणामों मे आते है। रूई और ऊन के परिणामों मे 
उनके गुण आते है। झादे के परिणाम रोटी, पूरी आ्रादि से भूख मिट जाती है, पर र्ई 
या ऊन के परिणामों से भूख नहीं मिट सकती क्योकि रुई या ऊन का रख में भूख मिटाने 
की शक्ति नही है । ऐसे ही आटे के परिणाम रोटी, पूरी आदि से शीत निवारण नहीं 
हो सकता, क्योकि आटा रूप कारण मे यह शर्वित नही है । जो गुण का रण मे होते है वे 
ही तो कार्य मे ग्राते है । 

प्रकृति, जीव और ब्रह्म तीन सनातन सत्ताये है। जीव और ब्रह्म एकरस रहते 
है। उनमे कोई परिणाम या परिवत्तेन नहीं होता। प्रकृति परिणामिनी है। प्रकृति, 
समप्टि महत्तम, संमष्टितम , श्रहकार इस प्रकार क्रमश परिणाम होता है । भरत 
में अहकार से पाँचो तस्मात्राग्नों का परिणाम हुआ है। उनमे से ही यह एक रपर्श 
तन्मान्रा है। सदा सब मे रहने वाले ब्रह्म के निमित्त से कारण-भूत मूल प्रकृति का उस 
सब कार्यो मे अनुपतन हो सका है । इस निमित्त कारण ब्रह्म का कार्यो मे या कार्यात्मक 
परिणामों की स्थिति में दर्शन करना है । यही ब्रह्म-दर्गन का सरल मांग है। 

वायु मे रजो गुरा भ्रधिक मात्रा मै है। वाति इति वायु । जो सदा चलता 
रहे वह वायु । वायु सदागति है। सत्व उसमे कम है भर तमोगुण सबसे कम | तमोगुण 
है ्तश्य, नही तो वायु का अस्तित्व कैसे बनता । केवल शाब्दिक ही रह जाता। संत्तत 
भी है इसीलिये पवितता और प्राउछादनाभाव इसमे झाया है। 

योगी यदि इन परिणामो को परम्परा को ध्यान की दिव्य दृष्टि से जाँचे तो 
ग्रन्ततोगल्वा यह परिणाम क्रम ब्रह्म की सत्ता से ही गतिशील होता हुआ दिखाई देगा। 
258 ब्रह्म की व्यापकता भी दृष्टिगोचर होगी और परिणामों से भी वह रमा हुं 
दीगेगा। 

१--(शका) यह अस्वय रूप स्पशे तन्‍्माता और झाकाश-तल्माता का ही क्यो 
ने मान लिया जाये । वही तो वायु भूत के साक्षात्‌ रूप से कारण है। और समीपवर्ती 
भी है। इतनी दूरस्थ मूल प्रकृति तक दोड क्यों लगाई जावे ? 

(समाधान) वास्तव में बायु का समीप वर्ती झल्वय तो स्परशे-तन्मात्रा और 
ग्रागाश ही हैं, परन्तु उस भ्रवस्था में आप यह कह सकते थे कि ये अन्वय तन्मातोत्रा 
में कहाँ से आया । इस प्रकार अनवस्था दोप आता है । इसकी विवृत्ति के लिये सर्वप्रथम 
विद्यमान कार्यात्मक प्रकृति ही सही अन्वय रूप है | वहाँ जाकर इस अन्वय-भाव 
समाप्ति हो जाती है। मूल-प्रकृति तक प्रत्येक पदार्थ मे यही ग्रन्वय धर्म प्राप्त होता चला 
जाता है। 

२-(शवा) भूतों के सूक्ष्म रूप और अन्वय रुप मे क्या प्रन्तर है ? दोनो ही 
बारण ग्रयस्थाये है, फिर व्यव में एर और शप्स्था या भेद मानना व्यर्थ है। दोों 
अवस्थाम्रो का एवं में ही झन्तर्भाव कर लेना चाहिये । हर 
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(समावान) सूह्म और ग्रन्वय का भेद बहुत स्पष्ट है, श्र दोनों को पृथक्‌ 
रखना भी झावश्यव है | सूक्ष्म अवस्था में सामान्य श्रौर विशेय द्वव्यों वा समुदाय होकर 
एक द्रव्य बनता है। यह बताना आवश्यक है क्योकि बने हुए द्रव्य में झका होती थी वि 

है एक ही जाति के पदार्थों स्रे बना है या इसमे विजातीय परदा्थों का भी योग है । इस 
शका की निवृत्ति के लिये बताना पडा दि सूक्ष्म सजातीय और विजातीय पदार्थों के 
सघात के योग से ही द्रव्य बनता है । अकेले से नहीं । 

अन्यप अवस्था मे यह बात नही है । वह सजातीय या विजातीय कारण रूप 
पदार्थ की वात नही कहता । वहाँ तो यह बताना अभीष्ट है वि द्रव्य या पदाय मे ये गुण 
कहाँ से श्राये | पूर्व कारण मे तो वे उसी रूप में है नही । इसलिये इसमे तो परम्परागत 
प्रकृति और गुरा ज्ञान-क्रिया का सम्बन्ध दिखाया गया है! इस प्रकार के सम्बन्ध को ही 
अन्वय कहते है । क्योकि जब पदार्थ बनते बनते तीसरी सूक्ष्म ग्रवस्या को पार कर गया और 
चौथी भवस्था भा गयी, तब यह शका हुई कि ये ग्रुण इस पदार्थ में कहाँ से श्राये ? 
इनका किनिके साथ समन्वय है ? तय इस चतुर्थ अ्रयस्था को समभने समभाने के लिये 
इसवा सम्बन्ध परम्परागत प्रकृति वे साथ बताना होता है । यही सम्बन्ध परम्परा भ्रन्वय 


है । 
अत सूक्ष्म और अन्वय अ्रवस्था मे वडा भारी अन्तर है। दोनो एक नही हो 
सकती । सूक्ष्म में समीपवर्ती उपादान कारण को बताया जाता है, भ्रौर श्रन्वय से परम्प- 
रागत अ्रन्तिम उपादान कारण के अनुपतन को बताया जाता है। अन्तिम श्रनुपतन 
प्रकृति का है। यही दोनो भ्रवस्थाओ्रो का वडा भारी मोलिक भेद है। 
सक्षेप मे-समीपवर्ती कारण को सूक्ष्म रूप कहा गया है। 
प्रकृति के परम्परागत कारण कार्य रूप को श्रस्वय वहा है। 


समष्टि वायु महाभूत मण्डल 
पञ्चम रूप में ध्रह्म-दर्शन 
(वायु का पज्चम रूप) 


५ वायु के भ्रयंवत्ता रूप मे 

वायु सर्व प्राणियों के लिये जीवन का आधार है। सात्विक रुप मे सब प्रासियों 
के शरीरो मे प्राण के रूप मे श्राधार बनकर जीवन वी रक्षा वरता है। पृथिवी के ममीप 
यही वायु आराहार के रूप मे प्राणदा वन कर शरीर का पालन-पोपण कर जीवन प्रदान 
कर रहा है। इसके यिना प्राणशवारी जीवित नहीं रह सकते हैं। मनुष्य तो वायु न 
मिलने पर कुछ मिनटो का ही मेहमान होता है । पशु-पक्षी भी इसक बिना जोवित नहों 
रहते । वनस्पति भी वायु के अभाव में मर जाते हैं । भूमि से ,उसराड लेने पर उनती 
इवसन प्रक्त्या बन्द हो जाती है । भ्रत मर जाते हैं । 

जब प्रावाश् में हजारो मील ऊपर जाना होता है तो इसी प्राणदा वायु यो 
थैलो में भर वर ले जावा होता हैं । इसको अग्रेजी में आाउमीजन वहते हैं! सम्कृत में 
प्राणदा और हिन्दी मे जीवन का आवार प्राण | जैसे ग्न्त को खाकर भूस मिट जाती 
है और विकलता दूर होती है, इसी प्रवार प्राणो वा सेउन कर जान में नई जान सी 
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था जाती है और शरीर तृप्ति का श्रनुभव ब्रता है। प्राणों का श्राह्मर इस वाद मेंही 
है। सर्प इसी वा सेवन करते हुए महीनो विलो मे पडे रहते है। यदि इसका भ्राहार स्वास- 
प्रश्वास के रूप मे न मिले तो मानव के जीवन की इतिश्री कुछ मिनटा में हो जाती है। 
ग्रत वायु सव प्रकार से जीवो के जीवन का सर्वेश्रेष्ठ भ्राहर बनी हुई है । यही विशेष 
हप से इसका प्र्थवत्ता रूप है। रज -प्रधान वायु अन्तरिक्ष मे लोक लोकान्तरो के गमन 
वा हेतु है और प्रत्येत लोक का झराधार वनी है। सव लोक बायु पर ही ठहरे है। 
लोको के मध्य में श्राकर उन को टवराने से बचाती है। उनवी गति का भी नियललण 
करती है। झ्रावाशस्थ मेघो को इधर से उधर, उधर से इधर लाकर यथास्थान स्थापित 
करती है । एक देश से दूसरे देश मे ले जावर वर्षा कराती है। भूमि से रेत को उडा मेघों 
से सम्पकक स्थापित कर वर्षा का निमित्त बनती है । पहाडो की ऊँची ऊँची चोटियो और 
समुद्र के तल मे भी पहुच कर जीवन की रक्षा का #ये करती है। अपने विभन्‍न गुणों 
से मानव के जीवन को सुखी बनाती है। मनो भार को अपने ऊपर उठा वाहन के बोमे 
को हल्का बनाती है। टायर, ट्यूबो मे भरी जाकर पाथिव अश के सहारे ही लाखो मन 
बोभा ढो ढो कर मानव को अ्रपरिमित विश्राम प्रदान कर रही है। इन टबयूबो के द्वारा 
डूपते हुमओ की जीवन रक्षा व रती है। नाना प्रकार की गेन्दो मे वास व र भिन्‍न भिन्‍न प्रकार से 
उछल उछल आ्रावालवृद्ध सब के ही मनोरञजन का साधन वनी है। योग मे भी विभिन्‍न 
प्रवार के प्राणो पर वशित्व पा लेने पर विस्मय कारक सिद्धियाँ प्रदाव करती है । विभिन 
प्रकार से यातो मे प्रयुवत हो प्रसीम अन्तरिक्ष वरुण लोक एवं अन्य लोक लोकान्तरो के 
अमण वे साधन जुटा रही है। युद्धा मे पैराशूट एव छतरियों द्वारा शद्वु पर विजय प्राप्त 
कराती है। जलप्रवाहो एव भ्रगम घाटियो मे इसके सहारे ही जीवन सामग्री पहुँचाई 
जा सकती है। भूमण्डल की यात्रा को स्थल जल वी श्रपेक्षा वायु ने ही बेरोक-टोक एव 
सुगम सत्वर-गामी बनाया है। ससार भर मे वायु ने अपना समान रूप रखा हुभ्ना है 
इसीलिये देश-देशान्तर मे जाने पर भूमि पर्वेतो के समान बाधा नहीं पहुँचाती । वायु की 
भिन्‍नता के कारण कोई विज्येप निर्माण की, आयोजन की व्यवस्था नही करनी पडती । 
भूमि पर पहाड, रेगिस्तान, बन आदि मे जाने के लिये तदुपयोगी व्यवस्था करनी पडती। 
है । इस प्रकार वायु ने मानव को महानु सुख-सुविधा प्रदान की है । 

तम रूप में वायु लोको के गर्भ मे रहकर उनकी गति में सहायक होती है, 
वारण बनती है। लोक गर्भस्थ अनेक पदार्थों का निर्माण करती है। उनके क्रमिक 
परिणाम ग्रे सहायक होती है। 

5. 5 
__  पृथिवी-मण्डल मे जितने प्रकार के भी यान है सबमे इसकी सहायता प्रधान 

स्प में भ्रपेक्षित होती है। मोटर मे हवा एज्जिन मे ) वायुयान मे गैस झादि रूप 
में यही चालन कार्य करती है। श्रन्य सजीव याना मे वाहन में जितना इबसन अधिक 
होगा उतने ही वेग से चलेगी । बैल वी अपेक्षा घोडा और घोडे की अपेक्षा ऊँट अ्रविव 
तीव्रगामी होता है । इन सबके वहन मे प्राण-वायु ही कारण है। 

अनेक प्रवार से मनुप्या का विशेष रूप से और अन्य प्रारियो का सामान्य 
हप से रक्षण कर विश्राम देते हुए उपकार कर रहो है। यह वायु की अर्थवत्ता है। 

महाप्रलय-वाल मे अग्ति लोक लोकान्तर का विध्वस करती है । उसमे मुख्य 
रुप से वायु ही सहायक होती है। ब्रह्माण्ड मे जितने भी गमनागमन ये साधन है सबमे 
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वायुमहाभूत का किसी न किसी रुप में हाथ है । यह इसकी बड़ी भारी अर्थवत्ता, सप्रयो- 
जनता, उपयोगिता या सार्थक्रता है । इस समष्दि महाभूत के उपकारों का वर्णन करते 
हुए 02 जाये तद भी वे परिगणित नही हो सकते । 
हु वायु महादेवता सब मनुष्यो के लिये उपासना करने योग्य है । ग्रन्दर और 
बाहर से सबके जीवना की रक्षा करता है । सव प्राणियों का महान्‌ उपकारी है। अत्यन्त 
हितकारी है| एक प्रकार से तो यही उस भगवान्‌ का चलता-फिरता रूप है) इस्रके 
अन्दर वह भगवान्‌ छिपा हुआ है । एक प्रकार से यह वायु उसका चलता फिरता देह है, 
जैसे जीवात्मा वा शरीर होता है। इस विपय मे वृहदारण्यक उपनिपद्‌ मे कहा भी गया है 
बड़े सुन्दर भाव है -- 
“यो बायो तिप्ठन-वायोरन्तरो, 
य॑ बायुदें वेद, यस्य वायुः शरोरम्‌, 
यो बायुमन्तरो यमयति, 
एप त श्रात्मान्तर्याम्यमृत्तः ।/ 
युहदारण्यको० ग्र० ३ । ब्रा० ७ | मं० ७। 
--परम आराध्य श्री भगवान्‌ वायु के गर्भ मे निवास करता है। परन्तु इसको 
बायु नहीं जानता । वायु उसका घरीर है। भरत, वह भगवात्र्‌ उसका अन्दर से सचालन 
करता है। बह तेरा 32000 है, जो युद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वभाव भ्रमृतरुप है भ्ौर 
मोक्ष स्वरूप है| 
यहाँ वायु को भगवात्र का शरीर कल्पित करके उपासना और ज्ञान का वर्णन 
किया गया हैं! यद्यपि उसका शरीर कोई नहीं हो सकता है, क्योंकि वह भोवता नहीं। 
भोक्‍ता को ही शरीर की जरूरत है। वायु और ब्रह्म का व्याप्य-व्यापक भाव सम्बन्ध 
है इसमे ब्रह्म की उपलब्धि होती है। यह एक प्रकार से ब्रह्म को ग्राच्यादन करने वाला 
बाहर का कवच है। कोश है। यह इसमे निवास करता है । जहाँ वायु गमन करके 
पहुँचता वहाँ वह पहिले ही मौजूद होता है। इस समप्टि वायु में ही भगवान्‌ बी खोज 
करनी चाहिये, कि वह किस प्रकार स्थिर हो कर ठहरा हुआ है। इसके गति करने से भी 
बह गति नही करता है क्योकि वह सव जगह है। वह सब देशों में है । वायु उत्पन्न होने 
वाला है अत एक देझ् में या कुछ देश मे हो वह रह सकता है । इस विपय में यजुर्वेद 
मे भी कहा है--तदेजति तन्नेजति।' इस वायु महाभूत के चलायमान होने पर, चल्त्ल 
होने पर वा गतिमान्‌ होने पर भी वह ब्रह्म चलता नहीं । कम्पायमान नही होता है। चज्चल 
नही चनता है। सदा तीनो कालों में एकरुप, एकरस होकर प्रडोल निष्किय हो कर 
गहरा हुआ है । 
ईश्वर को मानने वालों का एक धर्म 
इस भगवान के नाम पर अनेक मत चले, अनेक प्रकार से इसको भिन्‍न-भिन्‍न 
हूपो से ममभने की कोशिश वी और वुद्ध अशों में जाना भी। हमारे 7 मे 
विशेष ज्ञानी और बुद्धिमाव वही व्यक्ति है जो यह दावा नहीं करता #ि मैंने ही हे उस 
ब्रह्म] को ठीक-ठीक समभा है औरों ने गलत समभा है। सामवेदीय तलयकारोपनिपर 
में भी तो पहा है-- 


१२० ब्रह्म-विज्ञार् 





“गदि मन्यसे सुवेदेति, 
दक्नमेवापि नून त्व वेत्थ ब्रह्मणो रूपम्‌ । 
पदस्य त्व, यदस्य च देवेपु, 
श्रथ नु मोमास्पमेव ते मन्‍्ये विदितम्‌ ॥ /' 
पट केनोप० ख० २ | म० १। 
--यदि तू समझता है 'मैने उसे ठोक-ठीक जान लिया है” तो निश्चय ही तू 
ब्रह्म के बहुत थोड़े से रुप को जान पाया है, और जो तुमने जाना है, भौर जो भ्नन्‍्य 
विद्वानों ने जाना है, वह सब भ्रभी मनन करने के योग्य है। ऐसा मैं केन का रचयिता 
समभता हूँ 
“अ्रविज्ञात विजानताम्‌ '--जो कहते हैं हमने जान लिया वे उसे नही जानते । 
(केनो० स० २ | म० ३) 
यदि एक ही व्यक्ति की समझ में उसका विज्ञान या स्वरूप आ जाता है तब 
तो वह ब्रह्म सीमित हो जाता है। एक देशी हो जाता है। उसके विज्ञान की ग्रनन्तता 
तो तब ही सिद्ध होती है, जबकि परिछिन्न जीव को सीमित थोडा ही उस्बे बिपय में 
ज्ञान हो, और वह ज्ञान भी एक देश का ही हो। प्रत ज्ञानी को यह अभिमान ही नहीं 
करना चाहिये कि मैंने उस अनन्त भगवान्‌ को कक जान लिया है, या समझ 
लिया है, देख लिया है, या प्रत्यक्ष कर लिया है। 2 
४जिंव लोगो, ऋषियों, मुतियों, पैगम्बरों या श्रन्य मतावलम्बियों ने उसके 
विज्ञान को सीमित सा कर दिया है, दूसरे के लिये गुड्जायश ही नही छोडी है, वे सब 
मतमतान्तरों में भगडो के मूल बने है। जब भगवान्‌ सबका एक ही है तो उसके मानने 
वालो का धर्म, सिद्धान्त, मत भी तो एक ही होना चाहिये । यह हिन्दू है, यह मुसलमान 
है, यह ईसाई है, यह सिख है यह भेद नही होना चाहिए। भ्रत ईश्वर को मानने वालों 
का सावंभौम एक हो धर्म होना चाहिये वयोकि सब उस ही एक ईश्वर को मानने वाले 
हा ६५) ही सब पुजारी हैं। उस एक के ही उपासक हैं। उसके विज्ञान के लिये यत्न- 
शील हैं। 
५८ इसको इस हष्यन्त से समभिये--जैसे १०० वी सरया है। इसको पूरा करना 
है। एक (१०»८१०) दस को दस वार लेकर पूरा करता है। एक (२५२८४) पच्चीस 
को चार बार लेकर पूरा करता है। एक (२० %४ ५) बीस को पाँच वार लेकर पूरा करता 


है। एक (५०१८२) पचास को दो बार लेकर सौ पूरे कर देता है। ग्व इनमे एक ही 


९ दाता करे बेठ जावे कि मेरी सख्या का ही जोड ठोक है तो वह बात गलत ही 
होगी। 


का ५ इआम्रीं प्रकार भगवान्‌ के मानने वाला व्यवित या समाज यह दावा करने लगे 
वि मैंने, यो हमने ही खुदा को, या गॉड वो, या वाहे गुरु वो, या कुदरत को ठीक समझा 
है। यह दावा उनका गलत है और बिलकुल नासमभी की वात है। यही गलती इस 
पृथिवी मण्डल पर भी और भन्य मण्डलो मे भी लडाई, भंगडे, उपद्रव, फूट, भेद और 


शनुता का कारण वनी हुई है और सदा वनी रहेगी। ईइवर के कै 
कल हुई है हगो। भ्रत सवईश्वर के मानने वालो के 


प्यार, हमदर्दी, बल्याण और उत्थान वी भावना, समान ही होने 


सम्टि वायु महाभूत, पाँचों रूपों में ब्रह्म-विज्ञान १२६ 





चाहियें | एक सो हो होनी चाहिये । यह ही भगवानु.की भवित, उपासना या ज्ञान का 
प्रत्यक्ष मे फल है । 
पाठक वृन्द ! आपको इस भावना पर विशेष ध्यान देना है। इसी प्रकार का 

जीवन भी बनाना है। इस शिरीर के रहते हुए यही ईश्वर की भवित या ज्ञान का फल 
है, भौर मरने के पश्चात्‌ भेद-भाव रहित मोक्ष । 

इति समप्टि-वायु महाभूत-मण्डलम्‌ । 

,  इति प्रथमाध्याये प>चमः सण्डः 

इति त्रिशदावरणम्‌। 


चष्ठ खण्ड 
रध्वाँ आवरण दा 
समष्टि आकाश महाभूत मण्डल 
पाँचो रूपों मे ब्रह्म-विज्ञान 


योगिन्‌ ! पञ्चम खण्ड मे वर्शित विधि के अनुसार आपने समप्टि महाभूत वायु 
के पाँचो रूपो का समाधि द्वारा प्रत्यक्ष कर लिया है। वायु को परिणत होती प्रत्येक 
स्थिति में ईश्वर के सन्निधान और उसकी निमित्त कारणता का भी आपने साक्षात्‌ 
कर लिया है| भ्रव आप वायु और वायु के प्रत्येक परिणाम मे भगवान्‌ और उसकी 
निमित्तता को पाते हैं। वायु के सवन विद्यमान कम्पन, तिर्यगू गमन, चज्चलता 
प्रादि सव ही वायु के स्त॒रो मे सर्वत्र भूत-भावन-भगवान्‌ की सत्ता को दिखाने लगे 
है। आपने समाधि की सूक्ष्स-स्थिति मे भ्रूप वायु और उसके अ्रूप परिणामों को 
परखा है। 

वायु को सर्व शरीरव्यापी त्वचा से सवंत्र गनुभव करने की सरलता थी। 
प्राकाश भ्ररूप भी है और सूक्ष्मतम भी । इसका ज्ञान तो केवल श्रोत्र से हो सकता है। 
जो सारे लम्बे चौडे शरीर मे केवल छोटे से करा गह्नर मे स्थित है। इसी और इसकी 
ग्रन्तबेर्तनी सूक्ष्म करों न्द्रिय से शब्द-तल्मात्रा का और उसके परिणामों का प्रत्यक्ष करना 
है। भूत विपयक समाधियों मे यह अत्यन्त सूक्ष्मतम-विपयक समाधि है। झाशाश के 
धर्म भी केवल तीन है। ग्राकाश विपयक समाधि के अभ्यास से आपकी ऋतम्भरा सूक्ष्म 
होगी । इस सूक्षमत्ता को पा आप महाभूतों की परिधि समाप्त कर तन्मात्राओ के मण्डल 
मे प्रवेश कर सूक्ष्मता उपलब्ध कर सकेंगे ! इस प्रकार अभ्यास की परिपक्व सूक्ष्म स्थिति 
लाभ करते श्राप विद्वति के जटिल दुर्गों की दुर्गम खाइयो को पार करते सूक्ष्मातिसूक्ष् 


महामाया प्रकृति के संग में आँख-मिचौनी खेलते इस ब्रह्म को साक्षात्‌ रूप से प्रत्यक्ष कर 
अपनी साध को पूरा कर सकेगरे 


धैर्य के धनी योगिन्‌ ! अ्रव आपने सयम की सूक्ष्म स्थिति मे आ्राकाश-महाभूत 
को समाधि का विपय बनाना है। आकाश अवकाश प्रदान न करे तो कोई भी भूत 
परिणाम भाव को प्राप्त न हो सके । महाभूतो की परिणति का यह भी एक प्रधाव 
आधार है। आधार का बुद्ध विज्ञान भी आधेय को शुद्ध ज्ञान का हेतु होता है। प्राकाश 
किपृत की सूक्ष्मता, वायु आदि की स्थुलता एवं स्थूलता के कारण उनके परिणामों का 
वथ्ुद्ध रुप मे बोध करायेगी। 
इस झात्ाश के भी अन्य भूतों के समान ही पाँच रूप है: १. स्थृतरूप, २ स्वरूप 
है. सुईम रूप, ४. अन्वय रूप, ५ अर्थवत्ता रूप । पिछले सब ही महा भृतो के व्याख्यान में 
भाषने इन रूपों का स्वरुप समझ लिया है। अब आवाश-महाभूत का समाधि मे पूर्ण- 
विश्लेषण वीजिये और उस सूद्मता मे ही ब्रह्म की निमित्तता को भी परखिये, 
समभिये, बुद्धिगम्य कीजिये । अरूप वायु में अ्रदुप ब्रह्म का आप प्रत्यक्ष कर चुके है अ्रव 





चित्र स० ३ 
जा ञ्प और पर २ 


- नर्स न न -भन्रकों 
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सर्वे भूतो मे व्यापक सुक्ष्मातिसूक्ष्म श्राकाश और उसके घर्मो, कार्यो और परिणामों का 
प्रत्यक्ष वी जिये जिससे उसमे निहित सर्वब्यापक ब्रह्म को भी आप समझ सके, पा सर्वे । 
इससे श्रापकी सूक्ष्म-सामथथ्यं तीव्र होगी । 


समष्दि श्राकाश महाभूत मण्डल 
प्रथम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(झ्ाकाश का प्रथम रूप) 


१ श्राझाश के स्यूल रूप मे-- 

सृष्टि रचना में महाभूतो की रचना में श्राकाश महाभूत सर्वप्रथम परिणाम 
है जो गन्ब-तन्माता की परिणति के उपरान्त हो रहा है। पाँचो तन्मातायें वन चुकी 
है। अ्रपने-अपने रूप मे भ्रकेली है । ऐहिलौकिक भोग देने में यह तन्माताय असमर्थ हैं। 
सूक्ष्म तन्‍्मानाये सूक्ष्म शरीरों का या स्वर्गंस्थो वा ही भोग सम्पादन कर सबती है। 
ऐहिलौकिक भोग तन्माताप्रो से निप्पन्न होगे, पर महाभूत रचना के द्वारा । स्थूल धरीरो 
बा भोग स्थूल भूत ही दे सकते है। इस लिये सूक्ष्म भूतो को स्थूल भूतो के रूप में परिणत 
होना पडता है। चित्र सख्या ३ देखें। 

प्रव सर्वेप्रथम शब्द तन्मात्रा आकाशमहाभूत में परिणत होने चली है । उसके 


पाँचो रुपो में होते परिणामों का साक्षात्वार करियें। 
सर्वप्रथम स्थुल रूप को समाधि का विषय बनावे। यह प्रावाद्य तीन धर्मो 
गला है। प्रत्येक धर्म क्रम से उत्पन्न होता है। 

१ सर्वत्रगति :--इस वार्यात्मक आकाश के सृजन-बाल में जहाँ-जहाँ श्रावाश 
पहुँचना है, 2678 अवकाश होता जाता है। यहू शब्द-तन्मातरा विश सी प्रतीत होने 
लगती है ।ध्याकाश के सब गुणो का परिणाम पूर्ो हो जाने पर जब वायु महाभूत वा 
स्पर्श तन्मात्रा से परिणाम होगा तो यह भ्वकाश वहाँ पूर्वत विद्यमान होगा । इसी 
प्रकार पृथिवी, जल, अग्नि सवबो ही यह पूर्वंत विद्यमान होने के बारण गपने गभ ते 
धारण करता है। यह चारो भूत इसो विश्लु त्राकाश में क्रीडा करते हैं भौर भ्रावाय्ष मं 
ही अपने स्वरूप को, धर्मो को, कार्यो को प्रकट करते हैँ । इन सबका यह निवास-हथान 
है। इनमे भी है। इनमे होते हुए भी इनसे पृथक्‌ है। इनका ग्राधार भी है और इनमे 
रमा हुम्ना भी है। इनके निर्माण में सहवारी है, क्योकि इनमे झ्रोतग्रोत है । 





चित्र सख्या ३ का विवरण-इस चित्र में पत्च भूतों का परस्पर मिल्लार राघात हुप्ा 


है। प्रयम न० १ आकाश महाभूत बायु महाभूत के पर्दर झोौतप्रोत होकर ठहर है। मे न इ्मे 
आकाश और वायु महामूत मिलकर अग्नि मह्दाभूत में सूक्ष्म होते से प्रवेश कर गये रे ॥ मनन ४ 
में प्रातराक्ष वायु झग्ति महाभूत जल महाभूत भें बिलौन होतर ठहर गये हैं जल महामृत स्थल 
होने से तीनो को अपने गर्भ में घारण करने मे समर्य हुपा है। न० ५ में पृथिवी महामूत चारों को 
भ्रपेक्षा स्थृल है ध्रत इसने इन चारो वो अपने गर्भ मे घारण कर लिया है। ये पाँचो मद्ाभृत मित्र 
स्थल शरीर ये मिर्माण भौर इनके भागों के पदार्थ निर्माण वसबे भोग और झपयर्ग सम्यादा 


बरते हैं। 


१२४ ब्म-विज्ञान 





अग्रिम निर्माण में यह वायु को अवकाश भी प्रदान करेगा और शब्द भी; व्यों- 
कि ाकाश का स्पर्श तस्मात्रा के साथ मिल कर ही वायु का विकास होगा । वायु धर्मो 
की परिणति पूर्ण होने पर आ्राकाश और वायु दोनों रूप तन्मात्रा के साथ समुक्त होकर 
ही तो अग्नि महाभूत का परिणाम होगा। पुनः यह तीनों भूत रस तन्मात्रा के साथ 
मिलकर जल का और पुन. चारो भूत गन्ध-तन्मात्रा के साथ सयुक्त होकर पृथिवी का 
परिणाम करेंगे। आकाश का सर्वत्र गति धर्म ही सबके साथ संयोग उत्पन्त करता है । 
इसीलिए पृथिवी, जल, वायु, ग्रग्नि सबमें ही शब्द गुण विद्यमान है। 

उपाधि का भेद होने पर आकाश के भेद मान लिये जाते है, भ्रर्थात्‌ उपाधि 
घट, पट, मठ (मन्दिर) भादि के साथ संयोग होते पर घटाकाश, पटाकाद, मठाकान्न आदि 
की कल्पित भावना वना ली जाती है; पर तत्त्वतः आकाश एक ही है। उसके भेद की 
कल्पना अरुचिकर है, घट के टूटने पर यदि वहाँ मठ बना दिया जाये, तो क्या वही 
घटाकाश मठाकाश में परिवर्तित हो गया यह माना जाये। यदि इस परिवत्तंन के कारण 
आकाश को परिवत्तेन धर्म वाला मान ले तो यह अनोखा विवरत्तमय सा श्राकाश वन 
जायेगा और तिहिचत रूप से कोई भी कार्य इससे नही लिया जा सकेगा । 


आकाश की सर्वत्र-्गति की यह अद्भुत महिमा है कि इस पृथिवी के किसी भूभाग 
का मानव अपने झाकाश से संयोग कर श्राकाश में संकड़ों मील ऊपर घूमते, श्राकाश में 
स्थित टेलस्टार द्वारा वहाँ के आकाश से एक होने के कारण सम्बन्ध सा जोड़ जमंती में 
स्थित भानव के साथ चहाँ भी व्याप्त उसी आकाश द्वारा बात-चीत कर रहा हैं। झ्राकाश 
में व्याप्त श्रतन्त शब्दों मे से केवल उन्हीं शब्दों का आदाव-प्रदान होता है जिनके साथ 
विद्युतू का सम्बन्ध जुड़ा है। जब विद्युत के विना भी साक्षात्‌ श्राकाश का प्रत्यक्ष हो 
जायेगा तो भूत काल के भी झ्ाकाश मे स्थित शब्दों का भी बोध हो जायेगा। इसी 
आकाश की व्यापकता का लाभ उठा स्पुतनिक में यात्रा करते हुम्रा हजारों मील पर स्थित 
मानव पृथिवी के मानव के साथ बात-चीत कर रहा है, अपनी कुशलता भेज रहा है और 
पृथिवीस्थ मानव के आदेश पा रहा है । सवेनगत झ्ाकाश में शब्द व्याप्त हो जाता है और 
उपकरणों द्वारा गृहीत भी हो जाता है। व्यापक आकाशझ्य के संकेतों को सब शत्रु, मित्र सव 
ही देशों के वैज्ञानिक ग्रहण कर सकृते हैं, कर लेते है, पर दूसरे देशों से रहस्य को गुप्त 
रखने के लिए सब देशों ने अ्रपने साकेतिक कोड शब्द बनाये हुए है, और इस प्रकार सर्व- 
व्यापक आकाझय की सर्वोपकारिता को भी एकदेशीय सा बना लिया है। आकाझ की 
इस व्यापकता का उपयोग कर वेतार के तार और रेडियो द्वारा मनुष्य भ्रगशित लाभ 
उठा रहा है । 

.... पह झाकाश दृश्यमान न होते हुए भी दर्शन का विपय बनता है, अग्नि के 
संयोग से । कोई इसको नित्य कहते हैं, कोई इसे भ्रनित्य बताते है | यह कारण रूप से 
नित्य और कार्य रुप से अनित्य है। इसमें विभुता चारो भूतों की भ्रपेक्षा है अ्रन्य परमात्मा 
आदि की हृष्टि से नही | यह उनमे व्याप्त नहीं । 

यह जड़ झाकाश सर्वत्र पहुंचा हुआ है, किंस-किस प्रकार अपने गुणों को श्रभि- 
व्यक्त करता है, ब्रह्म के जिज्ञासु को अभ्यास काल में इसकी अ्रभिव्यक्ति के निमित्त 
सर्वत्र विराजमान भगवान्‌ की सत्ता का प्रत्यक्ष करना चाहिये। 


समष्टि ग्रावाद्य महाभून, पाँचों रुपों भ ब्रह्म विज्ञाद १२५ 





._ है भरे यूहू-भगवाणय के सान्निष्य से चेतत आकाम के से बन यिभु हो जाने 
पर, सबेत्र पहुँचने को सामरथ्य आ जाने पर सबमे निहित सर्व-भाव वो चरितार्व उरने 
के जिये आवाश्ञ के सबगल्त्य फा परिणाम पव्यूह धर्म मे हो गया। झायाघ ही सर्वेपदार्थो 
को भिन्‍नभिन्‍न सत्ता रुप में दर्शात लगमा। सत्र पदार्थों का विड्लेपण भावाश कै वारग्य 
ही हो पाता है । सबका झलग करन वी दाक्ति आवाश में है। एव महाभूत वा दूसरे 
महाभृत से श्रलग रखना इसी का काम है। पृथिवी से श्रतलग जल को विशुद्ध रूप से 
प्राप्त करते हैं, मेले गदले जल को नितार नेत हैं, या फिल्टर कर लेते है। फिल्दर 
यन्‍्न ही बना लिया है, यह सब आ्राकाश्न के व्यूह धर्म का ही सदुपयोग है । जन से भ्रग्ि 
पुृथक्‌ मिलती है यह प्राकाश के ग्रव्यूह बर्म वा हो तो फत है। यदि अव्यूह उन्हें म्रछग न 
रखता तो शीतल जल, हिम आदि कुछ भी उपलब्ध न हो सक्ते। सर्वत्र श्रग्निमिय गरम 
जल ही मिलता और गरम जल के कारण वनस्पति आदि कुद्ध भी मे प्वप पाने । गरम 
जल से सत्र भुलस जाते और जब ग्रग्नि भी विथुद्ध रुप में नमिलती ता पाक वर्म साय 
ठप हो जाता। न फूल पकक्‍त, ने झनाज ही पक्‍ते। वैद्यक वे! रस तिर्मारा वी सारी 
प्रक्रिया अ्रमभव हो जाती । आकाञ वे ग्व्यूह ने श्रग्ति और जल को पृथर्‌ पृथक्‌ रस 
सारी सूप्टि वे व्यापासों मे व्यावहारिकता उत्पन्न कर दी है। इसी प्रयार अव्यूह वे 
कारण ही अभ्रग्ति से वायु, और वायु से आकाश अलग ज्ञान वा विषय बन से है शौर 
सब अलग-अलग रहकर भोग और अपवर्ग का निमित्त बने है। कार्य बारण में 
भेद करने वाला भी यही भअव्यूह धर्म है। वार्य कारण का भेदक काल भी होता है। 
ता कारण होता है और परवर्त्तो बाय | पर साक्षात्‌ दृश्यमानु भेदय तो श्रावाम 

। 
ग्राकाश के कारण ही पृथिवो, जल, भ्रग्ति, वायु का व्यूह-एवन समृह नहीं 
होने पाता । यदि आवाज इनमे अपने अव्यूह रुप में व्यवत न होता तो पृथिवी एक ही 
हाती, यह श्रगणित लोक लोकान्तर ही न॑ बन पाते । बस सबका सब एवं प्िण्ड होता । 
जमा सृष्टि वे आरम्भ मे 'हैममण्डलम्‌' था, वही रहता, और न हो पत्च भूतो का प्रिभाय 
हो पाता, और न ही भूतो के कार्यात्मक विपरिणाम होते । जल भी एक ही रुप मे होता। 
समुद्र, नदी, कप, नाते, रार, वापी, प्रव, भील आदि वा भेद ही न होता । श्र ता प्रोर 
जल से जल भी अलग न किया जा सत्ता, न बोई जल वा पान कर सकता, न उससे 
स्नान ही वर सकता, न जल आदि में कोई पाक ही हो पाता। बस पानी वी एक्चहर 
सी होती ओर वह भी उस हैम महापिण्ड से प्रलग न वी जा सकती ॥ अलग ग्रलग कोई 
व्यवहार ही न हा पाता ) जीय का ने भोग निष्पन्त होता न अपवर्ग । ग्रावाश का अ्यूह 
धर्म भगवान्‌ की चेवना से चेतन सा बना यार्य निरत हुझा है, भ्राशाश की अब्यूह चेतना 
म ही वास्तवित्र भगवान्‌ की चेतना वा सान्नालार योगी का वरना है । वास्तविक 
चेतना कौन सी है और थ्रानुपगिक वौन सी है, इसी वा। प्रत्यक्ष योगी को वरना है। 


३ अ्रवहादा प्रदाव-आवाश के अव्यूह धर्म ने सव को अ्रवग झवग कर दिया, 
और साथ हो इन सयत्री टिराने वे लिए अपने अन्दर प्वयाद्म प्रदान वर दिया, 
आगयूह धर्म ही अयक्रार प्रराव मर परिणत हो गया | समार का कोई गैसा पदार्थ नी 
जिसया यह झावाम गववाद य देता हो। झयतास वा अप्रिप्राय है ठटरने वे जिए स्थान! 


न 


श्र क्र पज्गक 





ग्रावाश् के भन्दर सव जड, चेतन समाये हुए है। सबके ठहरने की जगह झाकाग में ही 
है । चारो समष्टि महाभूत इसमे निवास कर रहे है। 
आकाश परिणामी है, अत अपने कारण से स्थूल है। हाँ, चारो भूतो की 

अपेक्षा प्रत्यत्त सूक्ष्म है। भाकाश के लिए ऐसे स्थान की झ्रावश्यक़ता नहीं, जिसम झनन्‍्य 
न आ सके | जहाँ पुथिवी है वहाँ जल नही झा सकता है, जहाँ जल है वहाँ आग नहीं । 
जहाँ आग वहाँ हवा नही। पृथिवी मे चारो भूत है, यह भिन्न बात है, पृथिवी वी 
उड्भूत अवस्था में पाँचो भूतो क परमाणु मिश्वित है। पर जब पाधिव परमाणु परिणाम 
को प्राप्त हो गये उस अवस्था मे जहाँ वे पाथिव परमाणु है वहाँ जल, अग्नि आ्रादि के 
परमाणु नही । जो वस्तुएँ स्थान घेरती हैं, उनमे से एक ही वस्तु उस स्थान में समायेगी। 
उसको हटठाये ब्रिता दूसरी वस्तु वहाँ नही आ सकती। झ्ाकाश स्थान नही घेरता, भरत 
आकाश में सव वस्तुएँ समा जाती है। आ्राकाश सबको अपने मे स्थान दे देता है । भरत 
अववाश्ष-प्रदान आ्ाकाश का हो गुण है । सवको ठहरने के लिए प्राकाण ही स्थान देता 
है, चाहे वे स्थुल भूत हो या उनके विकार | चारो भूत और चारो भूतो के कार्य ग्राकाश 
में रहते है। पृथिवी के परमाणु श्राकाश मे रहते हैं ओर पाथिव परमारुओ के बने यह 
भूमण्डल तथा ग्रन्य लोक-लोकान्तर भी श्राकाश में रहते है। पाथिव वनस्पति, पर्वत 
एवं पाथिव शरीर सब ही आकाश मे ठहरे हैं। इसी प्रकार अग्नि के परमाणु और 
श्रश्तिमय लोक लोकान्तर सूर्ये झ्रादि, आग्नेय विकार विद्यू तू, दीपक, विद्यू त्‌-प्रदीप, चूल्हे 
भट्टी झ्रादि की अग्ति एवं सूक्ष्म शरीर भी आकाश मे ही ठहरे हैं। इसी प्रवार वायु के 
परमाणु, वायु के स्तर, वायु के आन्ची, तूफान, पक्षी आदि सब ग्ाकाश में ही ठहरे है । 
इस प्रकार सब ही चेतन, अचेतन, जड, जीव झ्राकाश मे ही ठहरे हुए है । 

आकाश असीम है। हाँ, उपाधि परिछिन्त श्राकाश को भी मान ने भूमि की नाईं 
स्वायत्त कर लिया है। उपाधि परिछिन्त आकाश को खरीदा भी जाता है, और बेचा 
भी जाता है। एक हजार गज भूमि खरीदने पर उसके ऊपर का आकाश भी खरीदा 
जाता है। भूमि का स्वामी झ्राकाश में कितने ही तल (मजिलें) या खण्ड बना सकता है। 
कोई रोक नही | हाँ वडे-बडे नगरो मे नगरपालिक्ग्रो आदि से एक खण्ड के लिये भी 
और अ्रन्य खण्डो के लिये भी स्वीकृति लेनी पडती है जिससे भवन आदि वी सुरक्षा 
एव पडोसी वी पा की भी रक्षा हो । बडे-बडे नगरों मे तो भूमि और आकाश का 
अलग-भलग विक्रय होता है। भूमि के साथ एक मजिल का भ्राकाश सम्मिलित होता 
है। पे की मजिलो वा भूमि वी ताप का आायाश्य बिऊता है। पहली मजिल का 
भालिक कोई दूसरा, और दूसरी मजिल का मालिक कोई अन्य । जितनी मजिले उतने 
हो मालिक । इस प्रकार प्रमरीका आदि देशो मे डेढ-इंढ सौ मजिलो से भी अ्रधिक वे 
मकात हैं, और मजिलो के भालिक भी भिन्‍न-भिन्‍न है । यह मजिलो वा क््य-विक्य 
प्रावाश वे मूल्य के साथ होता है । यह सव आाकाद्य के अवकाश प्रदान का ही मावव 
द्वारा स्वायत्तीकरण है। 

_ आजकल तो झ्राकाञ का मूल्य वहुत बढ गया है, क्योकि ऊपर की मजिल 
बढ़िया होती हैं। भौम जीव आदि का भय वहां नही होता । आजकल पी सब ही देशो 
वो सराारें अपने झपने देश के झआावाण पर अपना अपना अधिकार मानती है। बिना 
स्वीबूति वे अन्य देश का विमान उनके झ्रावाञ में आ जाये तो प्रतिरोध किया जाता है, 
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और यदि प्रतिरोध मान्य न हुआ तो फिर गगनभेदी तोपा का मुख ऊपर कर दिया जाता 
है और अनधिकूत वायुयानो को मार गिराया जाता है। यह सब्र झ्रायाज्ष के अवबाश- 
प्रदान वी लीला है । पर जहाँ श्राकाश में मानव वी पहुँच या रोकने की सामथ्ये नही हो 
पाई है वहाँ ऊ आकाश पर विवश्ञता के कारण सर का अविवार है। ऐस वहुमूय 
झाजाश की कोई हृद नहीं, सीमा नही । 
आकाञ को स्वय स्थान की अपेक्षा नही, पर वह सप्रक्ों ठहरने के लिये 
स्थान देता है, उस झ्राकाश पर आधिपत्य जमाये मालिक की उसे तनिक परवाह नही । 
बह सयकों अत्रकाञ प्रदान करता है। ग्राकाश की यह सर विचित्र महिमा उस 
प्रप्रतिम सर्वेव्यापक चेतन परव्रह्म की अनन्त महिमा का वर्णांव कर रही है। प्रभु 
के सान्विध्य से यह अव्यूह फ्रिसी श्रकार ग्रवकाझ प्रदान में परिणत हो रहा है, इसी 
परिणाम का योगी को प्रत्यक्ष करना है। इन परिणामा म ही निहित उस प्रभु वी श्रलौकिव' 
सत्ता का साक्षात्कार होगा। 
झ्रावाश उत्पन्न हुआ है, अत स्थल है। परन्तु तो भो चारा भूतों वी श्रपेक्षा 
तो भ्त्यन्त सूक्ष्म है। अनेक ग्रन्यों मे इसकी व्यापयता से ब्रह्म की व्यापक्ता की तुलना की 
गयी है। जो झ्राचार्य पञ्च भूतात्मक ही सृष्टि मानते हैं, ज॑से न्‍्याय-वेशेपिवकार श्रादि, 
ये सन आकाझ को नित्य और विभु मानते हैं । वैशेषित दर्शन में एक सून है-- 
'विभववान महानाफाशस्तथा चात्मा 
वंदेपिक अ० ७। आ० १। सु० २२। 
--महान्‌ भ्रावाश्य विभु है, ऐसे ही आत्मा भी ।' 
यहाँ झ्रावाञ्य को विभु माना है, श्रौर झ्रात्मा को भी। यहाँ इस स्थल पर आत्मा 
के विभुत्व विपय में ऊहापोह अप्रासगिक होगा । अन्यत प्रकरणानुसार लिखना ही है। 
इतना लिस देना आवश्यक है कि हमारी मान्यता है नि जीव अरखु है और नाना है। 
इस सूत्र मे यदि झात्मा शब्द से ब्रह्म का ग्रहण विया जाये तो हमे काई आपत्ति नहीं 
है। यहाँ दर्शन में प्रकरण झ्राकाश का चल रहा है श्रत आकाश में जो विभुता बतायी 
गयी है वह चारो महाभूता की फ्रोती रे दी से ही माती गयी है। अन्यथा उत्पन्न होने वाला 
पदार्थ ग्रिभु नहीं हो सकता “चीरो भूतों की अपेक्षा आकाश सूक्ष्म है। इसलिये थोड़े से 
श्रण म इसवी तुलना ब्रह्म के साथ को जा सकती है। भरत ग्रावाग् वी सूक्ष्मता मे ब्रह्म 
का अन्वेपण अन्यभूता वी ग्रपेक्षा सुगम है । आकाश एक ही हक है, विसो अन्य वी 
इसमे मिलावट नहीं । परृथिवी म॒ तो अन्य चारा भूत भी मिले हैं, जल म भ्रगिनि, वायु, 
आकाश मिले हैं। अग्नि म वायु और झाकाझ्य, वायु मे भी आकाश मिला है। इन सब 
मे मिलावट है, अन्य भूतो का मेल है। इनमे सूक्ष्म ब्रह्म की खोज या ब्रह्म का दर्यत कछ 
कठिन है । आवाश तो विद्युद्ध रुए मे ग्रकरेला ' है हमर बह भी सूध्म, ग्रत सूक्ष्माति- 
सूद्षम ब्रह्म का दर्शन यहाँ सरल एव सुगम है * हे 
इस आ्राकाश की सूक्ष्मता मे ब्रह्म की चेतन सूक्ष्मता का अनुभव करना चाहिये। 
ब्रह्म की सू_्मता आकाझ को सूक्ष्मता से कद कार की है विजातीय है बहुत से 
स साध्य होता है, यहाँ ता आवाश 


सजातीयों म किसी एक विजातीय का बबना इ के 
के मुबाबले म एक विजातीय ब्रह्म ही है यदि आवाश की सूक्ष्मता में समाधि द्वारा 
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..... वास्तव में आकाश के थे ऐसे अव्यकत से धर्म है कि सायारण वुद्धि इन्हे समझ 
नहीं पावी । ग्राफाश भी मूद्ष्म है और धम्म भी यूक्ष्म हैं। इतका भेदक विज्ञान बध्नि ही 
है । यदि ये पृथर्‌ होते तो भेद भी हो जाता पर वास्तव मे ये श्राकाण के परिणत होते 
हुए तीन धर्म है। इनका ज्ञान उस समय हो होता है जब इन अवस्थाओं में या परिणामों 
भ चारो भूतों के कार्य प्रारम्भ हो जाय । बिना अन्य भूतो के सर्वत गति ढैसे जान, जब 
सर्व हो नही तो सर्वत्र कहाँ से आावे ? अवकाश प्रदान किस को किया जाये ? दानी हो 
औ्रौर लेने वाला न हो तो दानी का ज्ञान बसे हो ?ै जब कोई मिला हो नहीं तो अलग 
किसे कर ? जब तक आाकाञ में भूतों का व्यवहार नहीं तव तक इन तीनों परिणामों 
का ज्ञान नही हो सकता । 


जब ब्रह्म वी चेतन सत्ता से चारो भूवो का कार्य सपेण परिणाम प्रारम्भ होता 
उससे पूर्न झ्राकाश एक विश गुण वाला हो प्रत्तीत होता है। भूतो का व्यवहार प्रारम्भ 
होने पर सर्वेतों गति धर्म की और अबकाग-प्रदान करने को शक्ति का प्रादुर्भाव देसने 
में आता है। इसके पश्चात्‌ पदार्थों को अव्यूह की ज़रूरत हुई तब श्रग्यूह रुप गुण प्रकट 
हुआ, श्रौर व्यवहार में श्राया । इस एक ही पदार्थ प्राकाश में तीन प्रवार की अवस्थाग्रो वा 
परिवर्तन योगी के देखने मे श्राता है। ये तीनो ग्रुण बसे तो श्राक्राश में पहिले से ही 
विद्यामान थे। बिना व्यवहार के इनकी प्रतीति कंसे होती ? श्रत व्यवहारकाल में प्रकट 
होते हू समाधि द्वारा दर्शन का विपय बने, श्र साथ मे ही इनके प्रेरक परिणाम करने 
वाले सता दर भी प्रतीति हुई । 
आब्द-तन्माना में जिन-जिन धर्मो के क्रमश परिणाम का योगी साक्षात्‌ बरता 
है उसी प्रतार परिणाम भे उसके निभित्त कारण ब्रह्म वा भी साक्षात्‌ बरे और पनुभव 
करे वि ब्रह्म निमित्त कारण बनकर आाकाझ धर्मों के परिणाम को प्रेरणा दे रहा है। 
या समभिये कि परिणाम के लिये क्रिया करा रहा है। जब बुद्धि झरागाश के धर्मो के 
परिणाम की अन्तिम सूक्ष्म ग्रवस्था तक पहुँचेगी तव ही वहाँ ब्रह्म वो चेवन सत्ता का 
भी बोध होगा जो परिणाम का निमित्त है । श्र 


आपयाश रूपी घर्मो की ही ये वास्तव में तीन अवस्थायें हैं। धर्मी इनसे श्रलग 
देखने मे नहीं श्राया हैं। ये तीनो इसके रूप हैं। श्रत इनका परस्पर अभेद है। भान्ति 
से भेद प्रतीत होने लगता है। यही इसकी स्वर्ृप अवस्था है । इस धर्म धर्मी के भेद 
मे ही ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये | 
समप्टि आकाश महाभूत मण्डल 

तृतीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 

(आवाण दा तृतीय रुप) 
३ प्राकाश के सूक्ष्म रुप सें-- 


आकाश महाभूत वा जिस सूक्ष्म अवस्या से इस स्थूल अवस्था से परिणाम 
हुआ है। आवाण यी पूर्ववर्तिनी सूक्ष्म अवस्या शब्द-्तत्मात्रा ही आराश का सृद्षम रुप है 
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प्रवेश कर तो सीधा सम्मुख ब्रह्म ही वनता है। रुकाय्ट करने वाला बीच में अन्य कोई 
पदार्थ नही है । जेसा शून्य सा ग्रावाश है वेसा ही शून्य सा बहा भी है। परल्तु अ्रत्तर 
केवल जड और चेतन का ही है। सूक्ष्म मे सूक्ष्म की व्यापक्ता का शीघ्र ही भ्रनुभव हो 
जाता है। भौतिव सृष्टि मे ५ पृक्ष्म और शून्य अ्रत्य पदार्थ कोई नहीं है जैसा कि 
आकाश है। यहाँ भ्रन्य कोई भूत,लीधक भी नही है। इस आकाश का साक्षात्कार हते ही 
भटठ ब्रह्म मे ही प्रवेश हो जातो/है 9 व्याप्य व्यापक-भाव का साक्षात्‌ श्रनुभव हाने लगता 
है। भोतिक जगत्‌ मे इस निरावार आकाश मे निराधार ब्रह्म का प्रत्यक्ष करना चाहिये। 
प्राकाश में जडात्मक शुन्यता सी है और ब्रह्म मे चेतनात्मक झुन्यता सी है। श्रत इस 
भेद के आधार पर शून्य म शून्य का अनुभव करना चाहिये। एक मे जडात्मर धम 
जान पडेगा श्र दूसरे मे चेतना । व्यापकता मे भी भेद प्रतीत होगा, एक वी व्यापकता 
अल्षण्ड और दूसरे की सण्ड खण्ड | फिर भी भौतिक सृष्टि मे प्राकाश ही ब्रह्म विज्ञान 
के लिये सर्वश्रेप्ठ सिद्ध हुआ है । 


समष्टि श्राकाश महाभूत मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(प्राकाश महाभूत का द्वितीय रूप) 

२ प्राकाश के स्वरूप मे 

आकाश वे स्थूल रूप प्रकरण में जिन त्तीन परिणामों का निरूपण कर आये 
है, वास्तव में ये ग्राकाश से अलग कोई पदार्थ नहीं। ये ग्राकाश में सदा रहते है। श्राकाश 
के परिणामो की ये क्रमिक अवस्थायें हैं। भ्रावाश का ही भिन्न २ अलग रूपो में परिणाम 
है। प्रावाश धर्मी है और ये सब धम हैं। धर्म धर्मी का प्रभेद है। धर्मी को छोड कर धर्म 
की भिन्‍न कोई सत्ता ही नही । फिर भेद कैसा । 

ये आकाश के स्व स्वसामान्य धर्म है। आकाश किसी भी रूप मे रहे, ये धर्म 
भी उस अवस्था में भी वहाँ रहेगे | ये आकाश मे भी मिलते है और ग्राकाश के परिणामा 
में भी। श्राकाश में स्वेत गति है। झाकाश के कार्य स्ूल शब्द मे भी सवन गति है। 
एक स्थान पर अथवा स्थान विशिष्ट आकाश मे उच्चारण क्या दाव्द सर्वत्र पहुँच जाता 
है। अनेक स्थानों के शब्द एक साथ आकाश मे आते है, एक ही काल में विभिन्‍न देशों 
के रेडियो अपने अपने प्रोग्राम चालू करते है, सव एक साथ आते है, पर कोई किसी मं 
बाधक नही होता। सब झलग है और सबको अवकाश प्रदान करते है। एक दूसरे मे 
रुकावट नही डालते। शरीर मे झ्राकाश के ही स्थानहृत भेद से हृदय, पुपफुस, नस, नाडी 
घमनियो के शब्द मे भेद है। डाक्टर स्टेयोस्कोप लगा कर रोग के निदान हेतु सबको अलग 
अलग पहचानता और निदान करता है । ऐसे ही कार्यात्मक शब्द को भिन्‍न भिन्‍त प्रकार 
से उत्पन्र करने वाले वेणु वौणा मुरज शख, घडियाल आदि वे शब्द सर्वत्र गति करते 
हैं। कसी को रोकते नहीं और है सव अलग । 

स्ेत्र गति, अव्यूह अवकाश प्रदान तीनो धर्म श्राकाश मे स्वरूप सम्बन्ध से 
रहते है। आकाश से कभी भ्रलग नही होते । घर्मं और धर्मी दोनो का एक होना आकाश 
का स्वस्वरुप है। सर्वेत्र गति आदि धर्मो का नाम ही आवाज है । स्रायाश हो के ये तीन 
घम है। गुण गुणी का एक होना हो स्वरूप है। $ 


समष्टि झ्राया्न महाभूत, पाँचो रूपो मे ब्रह्म विचान १२६ 





वास्तव में आकाश के ये ऐसे अव्यक्त से धर्म है हि साथारण बुद्धि इन्ह समझे 
नहीं पाती । झ्रावाश भी सूक्ष्म है और घम भी सूक्ष्म हैं। इनका भेदक विज्ञान बदिन ही 
है । यदि ये पृथक होते तो भेद भी हो जाता पर वास्तव म ये आकाश मे परिणत हात 
हुए तीन धम है। इनका ज्ञान उस समय हो होता है जय इन ग्रवस्थाओ। मे या परिणामा 
में चारो भूता के कार्य प्रारम्भ हो जाय। बिना अन्य भूता के स्वत गति वैस जान, जब 
सव ही नही तो सर्वत्र कहाँ से आवे ? ग्रवकाण प्रदान किस को किया जाये ? दानी हा 
भर लेने वाला न हो तो दानी का ज्ञान कैसे हा ? जब कोई मिला हो नहीं तो श्रलग 
किसे कर ? जब तक आकाश मे भूतो का व्यवहार नहीं तब तक इन तीना परिणामा 
का ज्ञान नहीं हो सकता | 


जब ब्रह्म की चेतन सत्ता से चारो भूता वा काय स्पेण परिणाम आरम्भ हांता 
है उससे पूर्व आकाश एक विश्व गुर वाला ही प्रतीत हांता है। भूता का व्यवहार प्रारम्भ 
होने पर सर्वतो गति धम की और अवकाश प्रदान करन को शक्ति का प्रादुर्भाव देसन 
मं श्ाता है। इसके पश्चात पदार्थों को भ्रव्यूह की जरूरत हुई तब भ्रव्यूह रुप गुण प्रवट 
हुआ, और व्यवहार मे श्राया । इस एक ही पदाथ भश्राकाश म तीन प्रवार वी अवस्थाञ्र का 
परिवर्तन योगी के देखने म ञ्राता है। ये तीना गुर बैस ता आताश मे पहित से ही 
विद्यामान थे। बिना व्यवहार के इनकी प्रतीति कंस होती ? ग्रत व्ययहारवात मे प्रवद 
होते हर समाधि द्वारा दर्शन का विपय बने और साथ मे ही इनके प्ररक परिग्याम करन 
वाले कक ब्रह्मु शी भी प्रतीति हुई । 

शब्द तन्‍्माना म जिन जिन धर्मो के क्रमय परिणाम का यागी साक्षात्‌ करता 
है उसी प्रवार परिणाम म उसके निमित्त कारण ग्रह्म का भी साशात्‌ करे प्रौर भ्रनुभव 
करे कि ब्रह्म निमित्त कारण वनकर आकाश धर्मो के परिणाम को प्ररणा द रहा है। 
या समभिये कि परिणाम के लिये क्रिया करा रहा है। जब बुद्धि आकार के धर्मों वे 
परिणाम की अन्तिम सूक्ष्म भ्रवस्था तक पहुँचगी तब ही वहा ब्रह्म वी चेतन भत्ता वा 
भी बोध होगा जो परिणाम का निमित्त है । रा 

आकाश रूपी धर्मो की ही य वास्तव मे तीन प्रवस्थायें हैं। धर्मी इनसे श्रलग 
देखने म नहीं आया है। ये तीना इसके रूप हैं । श्रत इनका परस्पर अभेद है। भातति 
से भेद प्रतीत हाने लगता है। यही इसरो स्वरूप अवस्था है । दस धर्म धर्मों वे अभेद 
मे ही प्रह्म का साक्षात्वार करना चाहिये । 


समष्टि श्राकाश महाभूत मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(आवारा का तृतीय रूप) 
३ श्राकाज्ञ के सृक्ष् रुप सें-- 


आबाण महाभूत का जिस सूक्ष्म अवस्था से इस स्थूल ग्रवस्या में परिणाम 
हुआ है। आरावाश वी पूववत्तिनी सूक्ष्म अवस्था दाज्द-तस्मात्रा ही प्रायाता वा सृल्म रुप है 


१३० ब्रह्म नविज्ञान 





(चित्र स० ४ में सामने देखे) । झरकाश स्थूल-भुत सजातोय प्रमाणुओ्रों का सघात ही है। 
कारण भूत शव्द-तन्मात्रा अपने कार्य विशेष आकाश मे अनुस्यूत हुई है। यह कारण- 
कार्य का आयुत सिद्ध समुदाय ही महाभूत आकाझ है। सामान्य आकाश भर उपाधि- 
विधिष्ट ग्रथवा स्तर विशिष्ट विशेष आकाश के भेद से अनुगत झ्राकाश समुदाय अयगुत 
सिद्ध द्रव्य ही है। इस अवस्था भे शब्द-तन्माता का आकाश महाभूत के रुप में परिणाम 
हुआ है और वही शब्द-तन्माना घर्म-लक्षण-अवस्था रूपो मे परिणत होकर आकाश 
भहाभूत के स्थल रुप को प्राप्त हो गयी है । शब्द-तन्माया के सूक्ष्म परमाणु ही सघात 
को प्राप्त होकर एक ऐसा द्रव्य बना जो सब पदार्थों वो अवकाश देने में समर्थ हुआ ) 
यदि इसमें श्रौर कोई विजातीय परमाणु होते जैसे पृथिवी आदि मे सम्मिलित है तब 
इसमें भ्रवकाण प्रदान करने वी इस प्रकार की योग्यता न होती । इसी कारण यह सब 
भूतों से सूक्ष्म है और सबको अववाज्ञ-प्रदान कर सकता है । * 

(शका) अआ्राकाश के सात्विक, राजस, तामस भेद किये गये है, | भला विशु 
वदार्थ मे ये भेद कैसे हो सकते हैं ? 

(समाधान) श्राकाश को जो विश्वु माना है वह चारो भूतो की अपेक्षा से ही 
माना है, क्योकि आकाश चारो को व्याप्त करके रहता है। श्राकाश एक कार्पात्मक 
पदार्थ है । यह शब्द-तन्मात्रा का कार्य है। इसी कारण इसके सात्विक, राजस, तामस 
भेद किये गये हैं । सात्विक भाग शरीरो मे है, राजस भाग अन्तरिक्ष मे है और तामस 
भाग पृथिवी महामभूत्त में है। 

आ्राकाश कार्य को सूक्मता उसके अपने कारण शब्द-तन्मात्रा मे परिसमाप्त 
होती हैं। श्रत इसको सृक्ष्मता में ब्रह्म का आरोप कर उपासना श्ौर ज्ञान प्राप्त करे ) 
उपनिषद्‌ भी इसी का अनुमोदन करती है । यथा -- 

“मय ग्राकाशे तिप्वस्ताक्ाशदन्तरो, 
यमाकाझ्ो न बेंद, यस्याकादः शरोर, 
मे प्राकाशमन्तरो यमयत्येष त श्रात्मान्तर्याम्यमभृत, । 
बृहृदारण्यूक, श्र० ३ ॥ ब्रा० ७॥ म० १२। 
“जो ब्रह्म श्राकाम में ठहरा हुआ है और इसके भ्रन्दर व्याप्त है, इसको आकाश नहीं 
जानता है। यह आकाश ही इस ब्रह्म वा शरीर है । 


यहाँ आण्ाश में बह्म के शरीर की कल्पना की गयी है, हि ग्रैर विज्ञान 
के लिये। केवल ध्रालकारिक वर्शान नही है। श 


(वह ब्रह्म ही भ्राकाश के अन्दर ठहर कर इसका १३82 कठ़ती है, अथवा इसे 
प्रपने अन्दर धारण बरता है यही तेरा ग्रन्तर्यामी भगवान्‌ हैं ! 





चिश् संख्या ४ मे प्रथम श्रावाश मण्डल के प्रमाणु अर्थात्‌ शब्द-त मात्रा के पमाणु स्पश- 
तस्मात्रा वे प्रमाणु के साथ एक एक प्रमाणु सयोग को श्राप्त हो रहा है ये दोनों मिलवार तीसरे 
मपइल से जा मिल है। फिर ३ प्रभाणु इक्ट्टूं होकर जत्त प्रमाषु वे साथ जा सिले हैं। इसके पश्चात्‌ 
ऊपर के चारा प्रमाणु पाथिव प्रमाणु के साथ पिलवर पम्चाभधुक सज्ा हो गई है। य सब हयपुवादि 
मधात को प्राप्त होकर पश्च स्थुल भूतो की रचना करते हैं प्र्धात्‌ ये पन्‍्चाणुरु आदि छाटे छोटे 
गूदम दुबे या सण्ड मिलवर झावाश्ञ भ्रादि स्थल भूता का जिर्माण करते हैं। | 





चि० सं० डे 
पत्न तम्मात्रा संघात को श्राप्त होकर ह्थूल भूतों का निर्माण करने जारही हैं! 


समष्टि श्राकाश् महाभूत, पाँचो रूपी मै ब्रह्म-विज्ञान १११ 





* ० 5 5 वजन भर जाय का वि आफ क आा जब और उपासना का विषय इसी आ्राकाम के कारण बना है। 

“सह ब्रह्म ही अमृत रूप है।/ पट 

श्र्थात्‌ शुद्ध, बुद्ध, नित्य मुक्‍्त-स्वभाव है । ्टः 

इस आकाश मै ही इस ब्रह्म का ग्रन्य भूतो की अपेक्षा सर्वश्रेष्ठ साक्षात्कार हो 
सकता है। 

इस ग्राकाश महाभृत की तीसरी सूक्ष्म श्रवस्था में इससे भी अत्यन्त सूक्ष्म ब्रह्म 
का विज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 

यहाँ ग्राकाश भी केवल आकामीय परमाणुओं या थव्द-तन्माता से ही बना 
है। भरत. इसमे ब्रह्म के 8200 के भाव सम्बन्ध को देखने या अनुभव करने मे विशेष 
कठिनता नही होती है ।ला्कीश की व्यापकता की तुलना ब्रह्म के साथ वी गयी है। ग्रतः 
इस तुलना से भी ब्रह्म की अनुभूति शीघ्र हो सकती है | श्रूवाश् के परमाणुओं का मिल 
कर एक सूक्ष्मतम स्तर वना हुआ है । आकार और रूप मे यहाँ ब्रह्म वा अत्यन्त साम्य 
है श्रौर सामीप्य भी । अतः इस ग्रवस्था मे ब्रह्म शीघ्र ही अनुभूति वा विषय बन जाता 
है। दोनो व्याप्य-व्यापक भाव से सम्बद्ध है । वीच में कोई पदार्थ रूकावट या अडचन का 
कारण भी नही है । इसलिये ब्रह्म गीघ्न सु बुद्धि का विषय बन जाता है। जैसे कोई 
रज़, रूप, और 24% मुहोने पर भी झोक या चिन्ता चित्त में अनुभूति का विषय बन 
जाती है, इसी प्रकार, भी अनुभव या विज्ञान का विपय बन जाता है। उपनिपदु मे 
कहा भी है :-- 

'मनसेवेदमाप्तव्यम्‌ ।' 

-- वृद्धि के द्वारा 'इदम्‌ ब्रह्म' यह ब्रह्म प्राप्त करना चाहिये, जानना चाहिये।' 

यहाँ इस उपनिपद्‌ वचन में मन से बुद्ध का ही अर्थ गृहीत होता है । इस श्रुति 
मे चिन्ञान या बुद्धि का विपय ब्रह्म को माना गया है। 


श्राकाश में कसे ब्रह्म-साक्षात्कार करें 


योगिन्‌ ! बुद्धि के व्यापार को रोक, झान्त और समाहित हो अपनी दिव्य 
हृष्टि की ध्यान हारा ग्राकाद-मण्डल में फेकिये। आकाश की सृक्ष्मता में प्रवेश कीजिये। 
अब एकाकार सूक्ष्म स्तर मे प्रवेश कीजिये । श्राकाश के इस सूक्ष्म स्त॒र में ब्रह्म बी चेतना 
का अ्रनुभव कीजिये! इस सूक्ष्म अवस्था में एक बहुत ही सूक्ष्म से कम्पत का अनुभव 
होगा। यह आकाश के अपने ही स्वरूप मे भ्रडोल सा, स्थिर सा कम्पन है। इन सूक्ष्म 
कम्पनो की सूक्ष्म सी लहरो में ध्यात की गहरी और सूद्ष्म दृष्टि डालिये, देखिये ! उम 
अंडोल स्थिर कम्पन को ब्रह्म चेतनलवेत सूक्ष्म गति प्रदान कर रहा है। कम्पना करा 
रहा है ! मानों यह ब्राह्मी चेतना इसी स्तर मे मिलकर इसी में सूक्ष्म वम्पन करा रही 
है । जहाँ चेतना का सम्बन्ध है वहाँ क्रिया वा भ्रभाव नही हो समता है। इस अवस्था में 
सक्षम क्रिया धर्म, लक्षण, अवस्था परिणाम के भेद से प्रत्येक पदार्थ में बनी ही रहती है। 
क्रिया का विशेष-भेद मन्द या तीत्र रूप से हो जाता है। वह पदार्थ के भेद से होता है। 
वैसे तो ब्रह्म से जो गति प्राप्त होती है वह तो एक समान ही होती है। लोक में सूर्य 
की रोशनी तो सब को एक समान हो मिलती है परन्तु नेन की सराबी या डी होने से 
मन्द और तीम प्रतीत होती है | झ्रथवा इस प्रकार समभिये । सूर्य की धूप तो सर्वत्र एक 
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सी ही उप्णता वाली झ्राती है, पर वह सू्य-कान्त-मणणि (आतशी शीक्षे) पर पडने से पार 
होकर जब केर्द्रित होती है तो दाह का हैंतु बन जाती है, श्राग उत्पन्न कर देती है, पर, 
वही धूप सामान्य शीशे पर दाह का हेतु नहीं होती। केवल प्रकाशन देती है। साथारणतया 
सब शीशो को पार कर निकल जाती है। परन्तु वही धुप ६72 , लकडी श्रादि को 
पार नहीं करती । इसी प्रकार ब्रह्म की चेतना से सामान्य गद्नि/प्र ही पदार्थों में होती 
है, परन्तु पदार्थ के भेद से गति मे भेद प्रतीत होता है । हे 
आकाश का कोई ऐसा प्रदेश नही है कि जहाँ दयणुक, नस णु, चतल्नणु या 
पज्चरेणु गति न कर रहे हो | उनका गमनागमन न हो रहा हो । इनके मध्य से दिव्य 
हृष्टि को पार कर सूक्ष्म स्तर में पहुँचिये जहाँ इनका अभाव है । केवल आकाश है । इस 
स्तर में ब्रह्म के व्यापकत्व का अनुभव करे । यही आपको ब्रक्ष का साक्षात्‌ होगा । 
(क्का) लोक में उप्ण जल की तो स्पश से भ्रनुभूति हो जाती है। क्या इसी 
प्रकार किसी इन्द्रिय के द्वारा उस ब्रह्म की अनुभूति होगी ? 
(समाधान) भ्रत्त करण में चिन्ता की अनुभूति जिसके द्वारा होती है उसी के 
द्वारा विज्ञान का विषय बन कर उसकी अनुभूति हो जायेगी । 
प्रइन--चिन्ता तो श्रन्त करण चित्त का एक धर्म है। क्‍या वहाँ ईश्वर भी 
किसी का धर्म है ? 
उत्तर--जसे चिन्ता अ्रत्त करण का धर्म है वैसे ज्ञान भी तो इसी का घर्म 
है। ज्ञान द्वारा अनुभूति होगी । 
प्रशन- चिन्ता तो अन्दर है, इसलिये प्रतीत हो जाती है । ब्रह्म की प्रतीति तो 
श्राप बाहर करा रहे है । 
'सर--चिन्ता से भी समीपतम ब्रह्म अन्त करण मे व्याप्त है। श्राप अन्त.करण 
मे हज प्रतीति कर सकते हैं । 
प्रझम--फिर उस आकाणज के स्तर मे कंसे विज्ञान होगा ? 
_ उत्तर--जैसे प्रापको चित्त के स्तर में जीवात्मा का विज्ञान हुना है, इसी प्रकार 
आपाश के स्तर मे भी प्रह्म का विज्ञान हो जायेगा । 
प्रश्न--यहाँ तो जीवात्मा एकदेशी है । ज्ञान का विषय वन गया, वहाँ ब्रहा 
शोर आकाश सर्वेदेशी है, कैसे विज्ञान का विषय बनावे ?ै 
उत्तर--भाप आ्ावाश के भ्रौर ब्रह्म के एक देश मे सयम करें, उतने ही देश में 
दोनो वा प्रत्यक्ष विज्ञान हो जायेगा | जिस-जिस देश मे सयम करते जायेगे उस-उस 
देश के आवाश और ब्रह्म का ज्ञान होता जायेगा । 
प्रइत-फिर सम्पूर्ो आकाश और ब्रह्म का विज्ञान तो न हुम्रा ? 
उत्तर--तो क्या झराप विज्ञान के हारा ब्रह्म का अन्त करना चाहते है ? फिर तो 
ब्रह्म भी जीव के समान एवदेशी हो जायेगा। स्वदेशी झौर अवन्त बसे रहेगा ? क्रम- 
पुवेक जिम-जिस देश का ज्ञान करते जाग्रोगे वहाँ-वहाँ का ज्ञान होता जायेया। क्योकि 
जीवात्मा एकदेशी है, परिच्द्धिन्त है। एक काल मे एक देश के साथ हो सम्बन्ध हो सकता है। 
जिस देक्ष के साथ सम्बन्ध होगा उसी का ज्ञान होगा, सर्व देश का नहीं। यह ब्रह्म वी 
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सर्वव्यापक्ता की कमी नही है, जीव आत्मा के परिच्छिन्न होने का प्रमाण है । ब्रह्म वी 
सर्वेव्यापकता के बोध की भावना जीयर वी अलपन्नता की सूचक है । अनन्त अनन्त हो 
रहेगा | कभी परिच्धधिन्‍्न नही होगा। 


हे समष्टि आकाश महाभूत मण्डल 
चतुर्थ रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(आकाञ का चतुर्थ रूप) 
४, झ्राकाश के अस्वप रूप मे-- 
आकाश का कारण प्रकृति के साथ परम्परागत सम्बन्ध श्राकाश का झ प्य 
रूप है! प्राकाश का कारण बब्द-तन्मात्रा, शब्द तन्‍्मात्रा का कारण तम झहवार,तम 
अहकार का समप्टि महत्‌ तम , समष्टि महत्तम का कारण प्रद्गति है। प्रति परिणा- 
मिनि है। यही परिणाम धर्म परम्परा से शब्द-तन्मातरा मे अनुपतित हुआ्ना है। झब्द- 
तन्माता परिणत हो ग्राकाश रूप मे ग्रनुगत हुई यही झावाश वा अ्स्वय रूप है। 
ईदवर की चेतन सत्ता वे विमित्त से साम्यावस्था वाली प्रवृत्ति मे त्रिगुरात्मक 
परिणाम होता है। ये तीनो प्रकाश क्रिया-स्थिति, रूप श्रौर धर्म परिणत होते हुए सब 
पदार्थों मे भ्रन्त तक आते है। ये ही धर्म परिणाम भाव वो प्राप्त होते हुए झायाश महा- 
भूत में भी अनुपतित हुए है। इस प्रकार मूल प्रकृति श्रपने धर्मो सहित महाभूत आकाश 
में अनुपतित हुई है। मध्यवर्ती परिणामों को भी ग्रभिव्यवत करती श्रायी है। यह मूल 
भ्र्गृति 84845 अपने/वर्भो सहित अनुपतन ही श्राकाश का अन्वघ एप है । 
की सत्ता है तो प्रावाश् की सत्ता है। झ्राकाम में अपेक्षाकृत सत्त्व गुण 
अधिक है। 'भ्रा--समन्तात्‌, काशते<+प्रकाशते इति आकाश । जो सर्वे उपलब्ध हो 
वह आकाश है। सर्वत्र गति भौर अवकाश प्रदान इसीलिये इसमे अभिव्यन्त हुए हैं। 
योगिन्‌ | इन परिणामों की परम्परा को ध्यान वी दिव्य हृष्टि से जाँचों। 
अन्‍्तत यह परिणाम ब्रह्म की सत्ता से ही गतिशील हो रहे है। प्राकाश से सर्वत्र ब्रह्म 
की व्यापकता स्पप्ट रुप से हृष्टिगोचर हो रही है। देखो और अनुभव करो । 


समष्टि श्राकाश महाभूत मण्डल 
पञचम रूप में अह्म विज्ञान 
(आकाश का पजुचम रूप) 


५, श्राकाश के प्रर्थवत्ता-रूप मे-- 

पाँचो भूतो की उत्तत्ति जीवो के भोग श्रौर अपवर्ग के निम्मित्त होती हैं। यह 
इन पाँचों में ग्रथवत्ता रूप सवश्रप्ठ गुण है! ये पाँचो स्थुल महाभूत कारण प्रौर वार्य 
रुप से मनुष्य वे विज्ञान और मोक्ष वा हेतु बने है। भोग रुप से तो सय प्राग्गियो वे' लिए 
समान रूप से एक से हैं। मनुष्य के लिये मुरय रूप से मोक्ष वा साथन वने और अन्नान से 
बन्बन वा भी हेतु यही है। यही इन पाँचा को अर्थवत्ता है, उपयोगिता है। _ हे 

आ्राकाश की भ्र्थवत्ता सर्वप्रधान है। इसने चारा भूतों और जीवो को अपने 
अन्दर अववाश्न प्रदान किया है इसी हेतु सव जड़ो और चेतना दा इसमे गमनागमन 


हुआ है । 
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व्यप्टि से समप्ठि का, और समप्टि से व्यप्टि का भेद भी इसी के द्वारा ज्ञात 

होता है। भ्रुत्य॑था व्यप्टि समप्दि का बोध ही न हो पाता । यही इसकी अर्थवत्ता है। 
उतर लोक लोकान्तरों का इसमे गमनागमन होता है। सब प्राणियों वा व्यव- 

हार भी इसी में होता है। सद शरी रो को सहकारी कारण के रूप से यह अवकाश प्रदान 
करता है । शब्द का एक देथ पे दूसरे देश मे गमन इसी के आधार से होता है । गेघों का 
गमनागमन और वर्षा इसी से होती है । चारो भूतो क्रे सब काये और परिणाम इसी में 
होते हैं। इस प्रकार वहुविध इसकी अर्थवत्ता है। थः 

इसमें सर्वेयोग्यता और सर्वार्थेता है। सूक्ष्म रूप से चल होते हुए भी भ्रचल 
होकर ठहरा हुआ है। सब जड चेतन का स्थिति स्थापक रूप से आधार बना हुआ है। 
एक लोक से दूसरे लोक मे इसी के आवार से गमनागमन होता है। चारो भूतो से 
अत्यन्त सूक्ष्म होने के कारण उनके अन्दर और बाहर ठहरा हुआ है। श्राकारवाब्‌ होते 
हुए भी निराकार सा प्रतीत होता है। उत्पत्ति धर्मवाला आकारवान्‌ होता है। यह किसी 
भी जड चेतन के लिए वाधऊ नही है, परन्तु सव इसके लिये बाधक से बने हैं । इसके उप- 
बारक जितने भी गुणों वा वर्णन किया जाये थोडा है। 


निराकार ईश्वर कौ उपासना और ज्ञात 
१! शुका--ब्रहम को उपासना या ज्ञान का विपय कैसे बनावें ? वह तो निरा- 
कार 
समाधात-्रह्म सर्वेव्यापक हैं। जिस रूप में व्यापक है उसको ही निराबार 
का प्रतिपादक मान लो । आखिर उसकी व्यापवता का भो तो कोई स्वरुप मातना 
होगा | बुछ तो उसको कहा ही जायेगा । इस व्यापकता रूप ग्राकार को उपासना और 
ज्ञान वा विषय बना लो । उसकी व्यापकता का आवाश में आरोप कर लो | निराक़ार 
वी उपासना करने वालो के लिये तो आकाश हारा उसकी उपासता करना और विज्ञान 
प्राप्त करता बहुत श्रेष्ठ साधन है) आकाश भी तो बिना झाकार का है। घून्‍्य रुप ही 
माना जाता-है।-पर पदार्थ से तो इनकार नहीं । निराकार आकाश, में निशा  निराकार श्राकाश में निरावार ब्रेह्म ब्याज, 
है, ब्योकि-बह्म की स्वेब्यापर्ता तभी होगी। उस ग्ावाश में निराकार वो जो व्याप्ति 
है उस व्याप्ति को उपाग्रनाऔर ज्ञान का विपय बनाग्रो। व्याप्ति-आवाण को. अपेक्षा 
सूक्ष्म है । अन्‌ आकाश-स्थूल है.। क्योंकि स्थूल को सूक्ष्म ही व्याप्त कर सकता है । 
श्राप श्राकाश में उस ब्रह्म का आरोप करके उसको अपनी उपासना और पिज्ञान वा 
बिपय बनावे । इस भ्रध्यारोप से ही उस निसकार वा विज्ञान हो सकेगा। तब ही इसके 
व्योप्य व्यापक भाव सम्बन्ध को हृदययम॒ कर सकोगे । एक ही ईश्मर के मानने वालो को 
इस आवाणश में ही उस भगवान्‌ का झारोप करके अपनी उपासना, भवित झौर विज्ञान केा। 
विपय यनाना चाहिए। यही सर्वेश्रेप्य भगयान्‌_वा मन्दिर है, निवासस्थान है। इसमे 
अन्वेषण करने से निर्दोष निविकार ब्रह्म वी प्राप्ति होगी । 
हमने इन स्थूल महाभूतो वो विज्ञान बा विपय बनाया है और उन्हीं 
को उपासना वा माध्यम । उस प्रकार स्थूल से सूक्ष्म की ओर गमन करने में समर्थ हुए है। 
उदाहरण से विज्ञान वे क्रम वो झाप एस प्रवार समझें। पर्वत या स्थूल पृथियी के 
सघात वी अपेक्षा जल सम्म है ) क्योहि वहन से झो। फोनल् हो 7 चलती जज हित 
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वना है। इसी प्रकार जब पृथिवी के भीतर से ग्रत्यन्त गरम जल सोतो के द्वारा निकलता 
पा १८: न 3+3०-++४६7++-* हर 2 बम: 
देखते हैं, तो जान पड़ता है, प्रगति जल में व्याप्त हो, गयी है।_ उसे गरम कर दिया है 
कक लू से सूक्ष्म है। इसीलिए बह जल मे प्रवेश कर उसे गरम कर सकी है। 
इसी भ्रकार जब ज्येप्ठ-आपाद के मौसम में गरम-गरम लू चलती है तो ज्ञान होता है 
कि सूर्य की गरमी मे वायु व्याप्त हो गयी है । क्योकि वायु अग्नि से सूक्ष्म है। वायु में से 
आकाश शब्द को लेकर तिकल जाता है। एक देय का शब्द वायु के स्तरों को पार,कर 
कहीं का कही स्तरों से.बहुत-दूर पहुँच जाता है। क्योकि आकाश वायु । क्योकि आकाश वायु से सक्षम है। इसी- 
लिए अकीश ने वायु को श्रोत-ओत किया, हुआ है |... इसो प्रकार आ्राकाश से_ ब्रह्म सूक्ष्म 
-है; अतः ब्रह्म आकाश में भी ओत-श्रोत-है-। श्राकाश को व्याप्त ऊिये है । इस प्रकार ऋमश: 
जप में गमव करोगे तो अन्तिम सूक्ष्मता रूप ब्रह्म की.अ्रतृभूति. कर. .सकोगे.। 
: सब ही लोग कहते हैं, कि जब हम बहुत छोटे थे तव माता जी आसमान 
की ओर हाथ उठा कर कहा करती थी, कि भगवाब्र्‌ ऊपर रहता है, या ऊपर वाले जाने। 
मुसलमान भी खुदा को सातवे ग्रासमान पर बतलाते हैं। ईसाई भी खुदा की सलतनत चौथे 
आसमान पर बताते हैं। हिन्दू भी स्वर्गादि लोकों में ऊपर ही विशुद्ध ईश्वर की प्राप्ति 
मानते है और मोक्ष में गमन भी ऋम से ऊपरही मानते हैं। इस प्रकार भौतिक उपासना 
भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार से करते हुए भी यहां आकाश की उपासना में या श्राकाग द्वारा 
ईइवर की प्राप्ति में सके आकर एकमत हो गए है। झाकाज युन्य-सा है। भ्रतः इसकी 
मान्यता में लडाई-फंगडे या बाद-विवाद की गुजाइश नही है । जब तक ईश्वरवादियों 
ने पृथिवी आदि के विकारों को ईईबर की उपासना का माध्यम माना तब तक लड़ाई- 
भगड़े वने रहे । जैसे मन्दिर, शिवालय, मस्जिद, पुरा! » आाये समाज या ग्रन्‍न्य 
सम्प्रदायों के धामिक स्थान सदा भगडे का कारण बनते रहे । है ये सब वाद-विवाद, 
लडाई-भगडे, निन्‍्दा-स्तुति आदि शुन्य आकाश में पहुँच कर शून्य ही हो गए। 
वैसे तो सब भूमि पर वेठे-वैठे परोक्ष के विषय में अनेक प्रशार की कल्पनायें एव 
मनीपिकाये करते हैं। स्वर्ग भ्रादि के विषय मे भ्रनेक प्रकार के सब्ज वाग दिखाते हैं। 
बैमत्य के कारण उपस्थित करते हैं ।पर स्वर्ग ग्रादि मे तो जो जायेंगे उन्होने ही देसना है, 
कि वहाँ वया-क्या प्राप्त होता है। लौट कर उन्होने वताना नहीं | और आँसों विसी ने 
देखा नही । तो उसके विपय में बाद-विवाद की अपेक्षा नही । 
वस्तुत: सव ईइवर के उपासक आकाश में श्राकर सहमत हो गए है । क्योकि 
बाद-विवाद का ग्राधार कोई साकार रूप नही रहा। यहाँ पहुँच कर सब का एक धर्मे, 
एक उपासना, एक मत हो जाता है। वाम्तव मे ये सव ही ईश्वर के मिलने, प्राप्ति या 
ज्ञान के द्वार पर पहुँचे हैं। भ्रव यथार्थ रुप से ईश्वर वा द्वार मिल गया है ! यहां पहुँच 
कर सवका प्रवेश भगवान्‌ के दरवार मे हो जाता है। इससे पूर्व ईश्व र-प्राष्ति के जो मा 
या साधन थे वे सकुचित एवं संकीर्ण साबित हुए । ग्राकाश पर पहुँच कर तो इतना 
बडा खुला स्थान मिला है कि जिसका कोई ओर छोर नही, जिसकी सीमा ही देखने मे 
नहीं थ्रा रही है! इस खुले अनन्त आकाश में भक्तों, उपासका, योगियो, पण्वितों, 
मौलवियों, पैगम्बरों, पादरियो, पोषों, ऋषियों, वामुनियो की छूट है। दैसे, कहाँ तक दौड़ 
लगा कर भगवान्‌ के सिंहासन के पास पहुँचते हैं ? चाहे जन्नत में पहुँचे, चाहे गोलोक मे, 
त्राहे स्वर्ग मे, और चाहे ब्रह्मलोक में ! 








१३६ ब्रह्म विज्ञान 





वास्तव मे ब्रह्म के विज्ञान वा इस समष्टि आकाश से सही-सही प्रारम्भ होता 
है। जगा महान्‌ भगवान्‌ है। उसके पास पहुँचने का भी मार्ग वसा ही विशाल चाहिए। बह 
संग्रमे बड़ा और महान है। उसका कोई अन्त नही । वह वेग्रन्त है। सूक्ष्म से सुकष्म और 
महान्‌ से महान्‌ है। सत्‌ चित्‌ ग्रानन्द सर्वव्यापक स्वरूप है। 
इस प्रथम अध्याय भे समप्टि पाँच महाभूतो का विज्ञान, गति के निमित्त कारण 
ब्रह्म के साथ इनका सम्बन्ध, ब्रह्म की उपासना विधि और उसका विज्ञान भली भाँति 
समभाया गया है । इसमे स्थूल महाभूत स्थूल शरीर और स्थूल इन्द्रियो के द्वारा विज्ञान 
बा विपय थे। अब इसके झागे दूसरे अध्याय मे आहकारिक सृप्टि अर्थात्‌ पञ्च 
तन्मानाग्रो, समष्टि इन्द्रियों, समप्टि मम एवं समष्टि अहकार का समाधि-जन्य ज्ञात 
उपस्थित किया जायेजा । उसमे प्रत्येक के स्वरूप का वर्णन और उसके विज्ञान का विधान 
होगा । साथ ही साथ उनमे ब्रह्म के साक्षात्कार एव उसकी उपासना का वर्णात करेगे। 
स्पूल महाभूतो की अपेक्षा यह विषय अत्यन्त सूक्ष्म एव अत्ीन्द्रिय है । यह समस्त विपय 
सूक्ष्म दिव्प हृष्टि का विषय है । 
इति समष्टि आकाश महाभूत मण्डलम्‌ 
इति प्रयभाध्याये पृष्ठ खण्ड 
इत्पेकोनरत्रिशदाव रणम्‌ 
प्रथम अध्याय समाप्त | 


अग्रुण्य वाद-- 


प्रकृति के कार्यो 
मे 
च्रयीकरण 
श्रहंकारिक सृष्टि 

समष्टि सत्वाहुंकार समप्टि राजसाहंंकार समृप्टि तामसाहंकार 
तन्मात्रायें--गन्ध ८ *१+ के र६ 
रस २+ ्क २३ 
स्पजज ३+ न २० 
स्पर्शच्च डरने ६+ १७ 
शब्दन्ट '५+ श्श्क श्ड 
कर्में न्द्रिय-- गुदा ++ *१+- 5: (आन १४ 
शिशिनतन '२+ शछन- ११ 
पादतर न १ पर्न- पड 
हस्तसतन हक १&न- ६.4 
बाणीज '८४+ शण्न- *२ 
ज्ञानेन्द्रिय-- प्राण ११+ धन १४० 
रसनारर १२+- शण्न न 
चक्षु:-८ १३न- पर ”्‌ 
त्वचा > १४+-- श्र न 
कर्ण १५+- श३न- हे 
उभयेन्द्रिय-- मतन्‍ू १४-- शडर्नः र 
व्यप्टि अहंंकारन १६+- श्र्क नर 

त्रेगुण्प सुष्ठि 

महत्सत््व भाग महत्राजस भाग महत्तामस्‌ भाग 
समप्टितामसाहंका र+> '५+ छन श्फ 
समप्टिराजसाहूंफारज '६+ श्ण्नः श्४ 
समप्टि सत्त्वाहकार -< '८+- न १३ 
समप्टि वुद्धिन- १४+- श्श्न- 4 


समष्टि चित्तन्‍८ १८+- श्श्नः है 


है | ॥ | ॥ ॥ ॥ ॥ ॥ ॥ ॥ || ॥ ॥ | ॥ ॥| 


ज्य्च्ण्न्ए्न्ए ज्छ नए नए ब्छ नए बए न्यू जाए जछ नए नए ज्ए -ए 
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॥ | ॥ ॥ ॥ 


न्प्पू छू ४ ०0 0 
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द्वितीय अध्याय 
तामप्त प्रहकारिव सृप्टि 


सम्ष्टि अहुकारिक पंचतस्मात्राओ्रों को सृष्टि में ब्रह्म की उपासना 
प्रथम ख़ण्ड 


योगिन्‌ ! आपने प्रथम अध्याय मे उपवर्शित समप्टि पाँचों रूपों का विज्ञात 
ऋतभरा-वुद्ि द्वारा दिव्य दृष्टि से साक्षात्‌ कर लिया है।परिणाम भाव को प्राप्त होती 
उनकी प्रत्येक दा मे उनके निमित्त कारण भगवान्‌ के सन्तिधान का भी प्रत्यक्ष कर 
लिया है। ग्रव आप सूक्ष्मता की शोर बढिये। अपनी ऋतभरा प्रज्ञा फो काम में लाइये। 
भूता से सू८ष्म उनकी परिणति की कारण पाँचों तत्माताआ की सुप्टि परिणति। और 
उनकी पाँचो अवस्थाग्रो का तन्‍्मयता से साक्षात्कार कीजिये । पच्रतन्मानाओ्रों के परिणाम 
के बारण भगवान्‌ के सन्निधान का भी प्रत्यक्ष कीजिये । जिससे सूक्ष्मतम भगवान्‌ के 
प्रत्यक्ष की तल भूमि तक पहुँचने के लिये एक सीढी और उत्तर कर गहराई के समीप 
पहुच जाय । जहाँ उसके साम्मुखीन की आ्रापको प्रतीक्षा है। 

* शझाब्द-स्पर्ण-झूप रस-गन्ध यह पाँच तन्माताय है । यह अत्यन्त सूक्ष्म होती है। 
यह पाँचो भूतो वी अनुद्ध तञ्रवस्थाये है। योग सिद्धान्त मे इन्हे सूदम भूत कहा है। सारय 
में इन्ह तन्‍्माजा कहते हे। न्याय और वैश्वेषिक इन्हें अविभाज्य परमाणु कहते हैं प्रीर 
नित्य मानते हैं । साख्य और योग इनको अनित्य मानते है। क्योकि उनके मत से ये समप्टि- 
तामस-अहकार से उत्पन्त हुए है। उत्पन्त का विनाश श्रवश्य होता है | भ्रत तन्मानायें 
या परमाणु दोनो ही प्नित्य है (चित सस्या ५ मे देखें)। 

अहकार भअविद्या-हप है और तमोगुण अवष्टम्भक स्विति-शील है। श्रत 
समप्टि तामस अहकार जड है । सत्ताहूप स्थिति शील है | मूढ़ता रूप है। इसने कारण 
ही 'ममेदम्‌' 'यह मेरा है' रूप बुद्धि परिणत होतो है। ऐसा मूटता रूप तामस झ्रहकार 
समृष्टि हप में पाँचा तम्माताग्रो का कारण है। 

तन्मात्रायें ग्रहवारिक सुप्टि वा चरम चरण है। तन्मात्राप्रो का निर्माण तीना 
सर्माष्ठ सत्वाहशगर, समप्टि राजसाहक़ार एवं समष्टि तामसाहफक्पर से मिलकर होंता है । 
वास्तव में यह सब भ्तत्त्व रजस्‌ तमस तीनो के मिथण का ही तारतम्य है। समस्त परिणामों 
में यही तीन ग्रोन-प्रोत है । पॉचमूतो मे भी यही हैं। पाँच भूत अन्तिम परिणाम है, उनसे 


,वित्र नू० ५ था विवरण--ल० १ शब्द सम्मात्रा न० २ स्पर्श तन्‍्मातरा वे साथ सवात 
यो प्राप्त हो रही है । 





ही हैँ न० ३ में रूप तन्मात्रा के साथ शब्द तमात्रा और रप्ष ताम्ावा सधात को प्राप्त है 
रही हैं । 


हँ न० ४ में रत तन्पात्रा के साथ झब्द तस्मात्रा स्पश सन्‍्मात्रा रूप तस्माता समात नी प्राप्त 
हारणे हैं । 


न० ५ म पीतर वर्ण की गध तस्मात्रा वे साथ ऊपर वी चारो तमात्रायें साधते वो शष्त 
होगर भपने वायों वी झ्रारस्भिक बनेंगी । सूदम जगत्‌ के पदार्थों का विर्माण वरटेंगी । 





चित्र स० छह २ 
पश्च तन्मात्रों का रड्ध रूप आकार 


समब्टि भ्रहगारित पचतन्मात्राओं की सृष्टि में बह्मविजान १३६ 





कोई समप्टि परिणाम नहीं होता । इसलिये परिणामों को पत्चीकरण नाम देना 
ग्रसगत है । तीनों गुणों का ही सब परिणाम होने से वास्तव में यह जयीकरण है। 
पत्चीकरण नही बनता । तन्‍्मानाएँ भी तीना ग्रहकारो से वनी हैं। तीना अहकारों वी 
न्यूनाधिकता रूप तारतम्य से इनके परिणाम ज्ञानेन्द्िय, करें न्द्रि मर तन्मानाग्रो के रुप 
और धर्म मे भेद हो गया है भ्रत्यथा तीनों का एक ही कारण होने से तोनों में भेद ही 
नही हो पाता । सास्य दर्शन ने यह तो लिखा- 
“गझ्रहुकारात्पज्चतन्माताण्यु मयमिखियम्‌। शा 
सास्य० ग्र० १ | यू० ६१। 

--प्रहंकार से पज्चतन्मानायें और दोनो कर्में रिद्रियाँ और ज्ञानिन्द्रियाँ होती हैं ।/ 

पर किसी ने इस बात पर विचार नहीं किया कि कारण एक होने पर तीनो 
भायों में भिन्‍्नता कैसे झ्रामी ? सर्वप्रथम यह हमारा ही विश्लेषण है जो ध्यान दृष्टि में 


आया है । 
तन्मान्नाप्रों में तीनो अ्रहुंकारों का भाग 
जयीकरण 
तन्मात्राये. सत्त्वाहकार राजमाहकार वामसाहकार 

१. शब्द तन्मात्रा भू ६५34 १४ नौ ३० 
२६ स्पर्म तत्मावा न्‍्द & १७ | ३० 
है रुप तन्‍्माना े ७ ए० की ३० 
४. रस तन्‍्मात्रा २ न २३ म*ौ ३० 
५... गन्ध तन्‍्माना ॥३ ”्३े २६ न ३० 


तीनो का भाग दशमलव से दिखाया गया है । इसी प्रकार समस्त परिणामों 


में तीनो धर्मो के तारतम्य से भेद हो जाता है। समप्टितम अहकार के परिणाम उमेंद्धियों 
और ज्ञानेन्द्रियों मे भी इसी प्रकार सत्त्व रजस तमस्‌ कातारतस्व काम करता है। मल्ल- 
ग्रमवत्‌ प्रधान से व्यपदेश हो जाता है। समप्टि पदार्थ व्यप्टियों के कारण होते है । 
समप्टि पदार्थ सदा श्राझाश मण्डल में रहते है। समप्टि तामस अहकार भी सदा झ्रायाश 
में रहता है। यह पाँचो तन्माताञों का कारग्य है । पाँचो तन्मातराय व्यप्टि सूप में प्रत्येक 
पदार्थ मे समाविप्ट है । व्यप्टि पदार्थ एक एक करके प्रासियो के उपभोग में आते रहते हैं । 
सम्टि सदा प्राकान में सुरक्षित रहते है। समप्टि तम अहंकार भी सदा झ्ाकाश मे 
सुरक्षित रखता है। उससे गन्‍्व तन्माता भ्रादि व्यप्टि रूप मे बन बन वर भ्राती रहती है। 
जीव के भोग या अ्पवगे वा सम्पादन कर फिर समप्टितम अहकार में विल्लीन हो जाती 
है । सब तन्मानाओं का यह चक्कर चलता रहता है। . . दल 
जड का परिणाम होने से ये पाँचो 2 शो  अरिस हो हा 
चेतन के सम्विधान तन सी बनी स्थूल भ्रूत 
चेतन भगवान्‌ के सन्तिधान से ही चेतन सी पल मतों मे लि मान के भोग और 


स्थल भूतो के रूप में प्राशिमात का भोग निष्पादन हे 38 र 
पल तो के मम में ये योगियो, सूक्षम री राभिमनियों 


ग्रपवर्ग दोनो का नि्मित्त बनती हैं। सुक्ष्म अवस्था हैं व तरतपकरता 
गौर स्वगेस्थों के उपभोग का निर्मित बनती है। इनका विषद बुत तत्तत्नकरण में 


झायेगा ही । 





अब पाँचो तन्मानाग्ो के पाँचों रूपो का अवलोकन क्रमश एक-एक खण्ड मे 
वीजिये | चित्र स० ६ में देखे । यद्यपि श्री वालक रामोदासीन आदि आचार्यो ने तन्माता- 
दिपु पञ्चहपाभावाद त्तन्‍्माता झादि मे पाँचो अवस्थाये नही घटती, केवल महाभूतो 
मे घटती हैं, ऐसा लिख दिया है। परन्तु ऐसी वात है नही। यदि यह थोडा भी तन्माता 
आ्रादि को सम्प्रज्ञात समाधि का विपय बनाते तो यह रहस्य खुल जाता और तन्माना आदि 
की पांचों अवस्थायें सामने श्रा जाती । व्यास भाष्य मे जो इदानीभूतेपु' पद लिखा है। 
उसका भी रहस्य अवगत हो जाता। इसका भर्थ 'इदानीतनेपु स्थूल भूतेपु करना उनकी 
कोरी भाव्दिक कल्पना है । इदानीन्तनेपु का प्र्थ-इदानीजातेपु इदानी स्वरूपापन्नेपु 
तन्‍्मानादिु है। प्र्थात्‌ इस समय स्वरूपापन्त जो तन्मात्रादि है उनमे पाठक देखेंगे 
कि पतञ्जली और व्यास भगवान्‌ के गहन दृष्टिकोण को सबकी पॉचो अवस्थाञ्रा की 
विपद्‌ व्यारया में किस प्रकार सरलता से हमने समभाया है । यह भी हमारा नूतन समाधि 
जन्य ज्ञान का अभिनव प्रकाशन है | योग रहस्य अति गहन है। इदानीन्तनेपु का सम्बन्ध 
केवल “स्थूल भूत्तेप' वे साथ करना वर्तमान मे भी वर्तमान और सदा ही ग्राकाशमण्डल 
मे सुरक्षित रहने वाली तन्मात्राश्नो से इनकार करना होगा जो उन्हे भी ग्रभिप्रेत नही। 

तन्मानाश्रो के पाँचो रूपो के साक्षात्कार के साथ-साथ उनके निमित्त भूत भगवान्‌ 
के सन्तिधान का भी साक्षात्कार कीजिये । इन तन्‍्माता आ्रादि में भगवान्‌ के साक्षात्कार 
वा अन्य प्रकार भी हो सकता है-- 


ब्रह्म के विराट रूप को उपासना 


जीवात्मा के समान ब्रह्म के साथ भी स्थुल, सूक्ष्म कारण शरीर का आरोप 
करके उसको ज्ञान श्रौर उपासना का विषय बनाया जा सकता है | तथा च-- 

जैसे जीवात्मा के स्यूल शरीर की रचना मे पञ्चभूत उपादान बारण होते 
है, इसी प्रवार उपादान कारण तो नही किन्तु इन पाँचो के सघात को ही भगवान्‌ वा 
शरीर मानकर एवं वल्पता करके इनको साक्षात्कार का विपय बनाना चाहिए ! क्योकि 
इनवे प्रत्येक वण कण मे ब्रह्म व्यापक होकर ठहरा हुआ है। प्रत इस व्याप्य-व्यापक 


वित्त ससया ६ का विवरण--त० १ से शब्द तम्मान्त्रा का स्वरूप दिखाया गया है जो 
नील वर्ण के अमस्य परमाणु सघात को प्राप्त होने जा रहे हैं । 

न० २ के मण्डल मे स्पर्श तन्‍्मात्रा का स्वरूप दिखाया गया है जिसमे हरे से रंग के 
भ्रपत्य परमाणु गमन वर रहे हैं। 

न० ३ मण्डल में हूय तस्मात्रा का स्वछ्ठप दिखाया गया है । जोकि रक्त से वर्ण के 
परमाग्ु रूप वा विपय बनने जा रहे हैं । 

न० «४ में रस तम्मात्रा वे स्वरूप को दिखाया गया है जो कि रसना इन्द्रिय वा विंपय 
बनेगी। इसके विजिदित नोत से वर्ण के परमाणु सघात को प्राप्त होकर सूक्ष्म शरीरो के भोग का 
विषय बनेंगे । 

न० ५ इस मण्डल में गन्ध तन्मात्रा के परमाणु पीत से वर्ण के.हैं । वे सब परिणत होकर 
सूड़प प्राशेन्द्रिय वा विपय बनेंगे । ये सब तन्मात्रायें मिलकर सूद्षम, * निर्माण भी करेंगी 
प्रौर इनके भोग का विषय भी बनेंगी। इस परमाथु आस्म्क पवजा भूत भी है। वे 
तम्मात्रायें हो प्॑चमहाभूतों का उपादान कारण बनेंगी । 
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भाव सम्बन्ध का अनुमव करना चाहिए। इसके साथ ही इनके निर्माण मे बहा को 
निमित्त कारण के रूप मे द्वेवना या अनुभव करना चाहिए। 
जँपे मनुष्य के देह मे पृथिवी तत्त्व अस्थि आदि के रूप मे, जल तत्त्व रस रुविर 
ग्रादि के रूप मे, झग्नि तत्त्व जठराग्नि के रूप मे और वायु तत्त्व प्राण के रूप में वत्तमान 
है। इसी प्रकार ब्रह्म के विराट शरीर मे समप्टि पृथिवी तत्त्व, श्रस्थि ग्रादि के रूप मे, 
जल तत्त्व रस, रुधिर आ्रादि के रूप मे तथा नदी, नाले श्रादि को नस-नाडी के रूप में, 
सम्पूर्ण भ्रग्नि महाभूत को जाठर श्रादि के रूप में और सम्पूर्ण वायु महाभूत को प्राण के 
रूप में समभना चाहिए। 
जैसे आत्मा के स्थूल शरीर मे १७ तत्त्वो का सूक्ष्म शरीर वर्तमान है, इसी 
प्रकार समप्टि पत्च तन्माजाओ, समप्टि ज्ञानेन्द्रियो, समष्टि कमेंन्द्रियों, एव समप्टि मन 
बुद्धि के मण्डलो को ब्रह्म का सूक्ष्म शरीर कल्पना कर लेना चाहिये। ज॑से का रण शरीर मे 
अन्त करण आदि है, भगवान्‌ के भी मूल प्रकृति रूप कारण शरीर में सम्रप्टि चित्त 
०8 के मण्डल है। प्रकृति वी क्रिया का हेतु सूक्ष्म प्राण भगवान्‌ का प्राण समभना 
चाहिए। 
भगवान्‌ का कोई शरीर नही है तथापि समप्टि पदार्थों श्रौर ब्रह्म के साक्षात्कार 
के विज्ञान का छोटा-स्रा सूक्ष्म मागे हो सकता है। इसके श्राधार पर समप्टि पदार्थो का शी धर 
प्रिता किसी कठो? प्रयास के साक्षात्कार हो जाता है परन्तु जिस योगी ने पहले झ्ात्म- 
साक्षात्कार कर लिया हो, और अव साथ ही ब्रह्म काभीकर ले । 
जो एक साथ सारी वल्पना नही कर पाते उनके लिए एरकक्श का श्रग्रिम क्रम 
है। समप्टि गनन्‍्व-तन्माना के पाँचा रूपो में ब्रह्म दर्शन का क्रम प्रारम्भ करते है । 
समृप्टि गन्ध-्तन्मानरा व्यप्टि गन्‍्ध तन्‍्मात्रा का उपादात कारण है। समष्टि 
गन्ब-तन्माना से व्यप्टि गन्ध तन्‍्माना उत्पन्न होती है॥ योगी या मूक्ष्म शरीराभिमानी 
सूक्ष्म घ्रारोन्द्रिय पे जिस गन्ध तन्मात्रा का उपभोग करता है, _वह व्यप्टि गन्ध-तन्माना 
है। यह आ्राकाञ में सदा रहने वाली समप्टि गन्ध तन्मात्रा से उत्बन्त हुई है। समप्टि 
गन्ब-तन्माता सदा आकाश्न मण्डल में रहती है। व्यप्टि गन्ध-तन्मात्रा उससे वनवत कर 
आती रहती है। जब व्यप्टि गन्ध-तन्मात्रा वा उपयोग प्राणी कर लेता है तो व्यप्टि 
गन्ब-्तन्माता लौट कर फिर समष्टि गन्ब-तन्मात्रा के सुरक्षित कोप मे जा मिलती है। 
प्रलय पर्यन्‍्त यह क्रम चलता रहता है। प्रतिक्षण असस्य व्यप्टि गत्व-तन्मानाय प्राणियों 
का भोग सम्पादन करती है। ग्रपना कार्य पूरा कर समप्टि में जा समाती है। उबर 
समष्टि भी प्रतिक्षण व्यप्टि गन्व-तन्मानागओा को असख्य मात्राम्रा की उत्पत्ति करता 
रहता है। ब्रह्म के सम्पर्क से चेतन-सी बनी गन्व-तन्मात्रा इस कार्य कारण रुप परिणाम 
चक्र को धुमाती रहती हैं। 
समष्टि गन्ध तन्मात्रा मण्डल 
प्रथम रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(गन्ब-तन्माता का प्रथम रूप) 
१ गन्ध तन्‍्मात्रा के स्थूल रुप से -- 
गन्य-सम्माना ही प्रृथिदी महाभूत मे परिणत हुई है। गन्ब-तन्मान्रा पूथिवी 
की अनुदुभूत सूक्ष्म अवस्था है । पृथिवी उद्भूत अवस्था है जिम स्थूल इन्द्रिया से जात 
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हो जाता है । गन्‍्व-तन्माना अनुद्भूत श्र्थाव्‌ मश्रकेट सूक्ष्म अवस्था है, जिसका ज्ञान 
सूक्ष्म परी से होता है। सूक्ष्म 2 शरीर मे होती है। स्थुल घ्रारोद्िय 
प्न्‍्वमय स्मून झरीर मे है। स्थृल गन्व स्थूल इच्धिय से ग्रहीत होती है। वही स्थुल गा 
सूक्ष्म इन्द्रिय तक पहुंचते पहुंचते सूक्ष्म गन्ब-तन्मात्रा रह जाती है । स्थुल का उपभोग 
स्थूल शरीर कर लेता है । सूक्ष्म प्रारोन्द्रिय जिसका ग्रहएा करती है वही गन्ध-तत्माना 
है । यह सूक्ष्म नासिका सूक्ष्म शरीर वुद्धिमण्डल मे वास करती है। स्थुल गन्ध का भोग 
प्राशिमात करते है। सूक्ष्म दिव्य गन्ध-तन्मात्रा का भोग योगी, युक्ष्म शरीराभिमानी 
आकाशचारी झात्मायें अथवा स्वर्ग मे निवास करने वाली पुण्यात्माये किया करती है । 
गत्व-तन्माता के दो भेद मानते है. १ सुगन्ध, २ दुग्ध | वास्तव में बुद्धि 
की अपेक्षा से यह भेद कह दिये है। परन्तु गन्ध-्तन्माता एक ही प्रकार को है । इसी के 
परिणामात्मक अमेक भेद गन्धो के रूप मे हो जाते हैं | जैसे करतू री, केसर, वंपूर, श्रगर 
तार वी गस्ब या गुलाब, चमेली, चम्पा, गेन्दा आदि पृष्पो की भिन्‍त-भिन्‍न प्रकार की 
गन्धे । इसी प्रकार अन्य शपधियो, तथा वनस्पतियो को विभिन्न गन्धे | ये सब एक ही 
गन्ब के परिणामात्मक गुण है हे 
सुगन्ध दुर्गन्‍्ध प्रपेक्षायत है. मल-पांखाने की गन्ध को हम दुर्गेन्ध मानते है, 
क्योकि बढ़ हमारे प्रतिकूल है, आर हमारे शरी र का अनुपयोगी त्यक्त भाग है, पर वही मल 
की गर्व शुकर के लिए आानन्ददायक है। वह बडा प्रसन्‍त होकर उसे खाता है। वह 
उप्तके शरीर को लाभकर है। हाँ, उसका अपना मल उसके लिए भी दुर्गन्ध है । सुगन्ध 
दुग्ध प्रपेक्षाकृत है जो एक के लिए सुगन्व है वही दुसरे के लिए दुगेन्ध हो सकती है । 
दूसरे के लिए दुर्गन्‍्ध पहले के लिए सुगन्व । प्माज लहसुन खाने वाले के लिए उनकी भन्ध 
ग्राकर्षक भूखबर्धक होती है । न खाने वाले के लिए बदबू चाली और अत्यन्त उद्दे जक । 
योग के आचाये अनुदुभूत रूप पाथिव परमाणुओं को सुक्ष्म परथिवी भूत के 
नाम से पुकारते है। साखूय के ग्राचार्य इन्हे गत्ध-तन्माजा कहते है। न्याय वैशेषिककार 
इन्हे पृथिवी की परमाणु रूप भ्रवस्था कहते है। इन परमाणुओ को ये नित्य मानते है। 
योग सास्य के मत मे ये समप्टि तामस अहकार से बने है, ग्रत श्रनित्य है, नाशवान्‌ है। 
ये तन्मानायें ही मू८्म शरीर के निर्माण मे उपादान होती हैं भोर सूदम दरी राभिमानियों 
को भोग भी प्रदान करती है (चित्र सख्या ७ देखें) । 
(शका) सूक्ष्म भरोराभिमानी से आपका क्‍या अभिप्राय है ? क्या वे 
जिन्होंने स्थुल शरीर को छोड दिया है, भ्रभी पुन जन्म धारण नही किया है भ्रौर 
पुनर्जन्म की प्रतीक्षा में है अ्रथवा उन मुक्‍तात्माओरो से है कि जो स्वर्ग मे वास करते हैं । 


फिर तो दोना के भोग मे कुछ भी अन्तर नही हुआ । फिर तो स्वर्ग के लिए यत्न वरना 
व्यर्थ ही हुमा । 





चित्र सल्या ७ में निर्माण हुए £ सूक्ष्म शरीर दिखाए गए हैं। सूक्ष्म तम्माक्राप्रो ते ही 
उत्पन्त हुए हैं ग्रोर इन्ही का उपभोग भी करते है । इनके हृदय मे कारण शरीर दिखाया गया है भौर 
मह्तिष्क में मत इन्द्ियें दिखाई गई है । यहाँ इनका व्यापार भी होता है। इन्ही के द्वारा सूक्ष्म शरीर 
भोग करता है। इस दारण झरीर मे जीवात्मा को विन्दु वे रूप मे दिखाया है । 





चित्र सन्हा 5 
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(समाधान) ग्राजा मे विचरने वाले और पुनर्जन्म की प्रतीक्षा वाले सूक्ष्म 
घरीराभिमानी तम -अथान होते है, और स्व प्राप्त करने वाले स्वरंवासी आात्माये सत््व- 
प्रधान हीती हैं। इसलिए इनके भोगो में अन्तर होता है। जडबुद्धि मुर्खों और 
आत्मज्ञानियों के भोग में जो अन्तर होता है। ऐसा ही ग्रन्तर आप उन दोनों में समभें । 
दोनों ही झरीर के रहते इख्ियो के भोग भोगते हैं। पर दोनो के विधि-विघान में महान्‌ 
अन्तर है | इतना श्रन्तर कि जड मूर्खो का भोग पशुओओ-सा लगता है। उन्हें उसके परि- 
साम और विधि विधान वा कोई ध्यान नही होता । भविष्य में अवोगति का ही कारण 
बनता है। विज्ञ का भोग उससे सर्वधा मिराला। इहलोक और परलोक दोनों में सुख 
देने वाला होता है। इसी प्रकार जब सूक्ष्म घर्चर का भोग-आहार तन्मानाये ही है, 
तर दोनो ही स्वरगंस्थ भर पुनजंन्म धारणा करने वाले दोनो ने इन्ही का भोग करना है। 
बेपल देश, काल और ज्ञान की ही विशेपता तो होती है। वसे भोग रूप से दोनो के भोग 
समान है । पुनर्जन्म वाने कुछ मिनट, घण्टे, दिन, पक्ष, मास या वर्षों तक तम प्रधान 
भोग करते हूं और स्वर्गवासी अनेक दिव्य वर्षों तक रहने वाले सत्त्व प्रधान दिव्य- 
तन्मात्राआ वा भोग क रते हैं । 

स्वर्गंलोक में दिव्य सुखो का उपभोग 
कह (शका) इन स्थूल भूतो के चक्रसे निकल कर बव तन्मानाओं के लोक में गमन 
होता 

(समाधान) स्थूल भूत के चक्र से छुटकारा उस समय होता है, जब इन भूतो 
से ज्ञानपूर्वक वैराग्य हो जावे । इसके पश्चात्‌ तन्मात्रा के स्वर्गलोक मे गमन होता है। 
इसी तम्मात्रा के लोक का नाम स्वर्गंलोक है । इस स्वर्गलोक के भोग दिव्य हाते हैं । 

जो सम्प्रदाय मोक्ष मे सूक्ष्म शरीर का भाव मानते हैं उनका गमन इस तन्माना 
के स्वर्गलोक में होता है। ये तन्मानायें ही वहाँ के सूक्ष्म दिव्य भोग हैं। श्री शकराचार्य 
जी क्रमिक मुवित को मान कर जीवात्मा का स्वर्गंलोक मे भी गमन मानते हैं। इसी प्रकार 
स्वामी दयानन्द जी सरस्वती, थ्री रामानुजाचार्य, श्री सनन्दनावार्य, श्री ज॑मिनी झ्राचार्य 
सब पुराण तथा कुछ इतर नवीन घर्मावलम्बी भी ऐसा ही मानते हैं। वास्तव में यदि 
दिव्य लोक में भोग हो मानने हैं तो इनसे श्रेष्ठ और भोग नही हैं । प्रकृति के सव परि- 
खामात्मक कार्यों में इनसे बढ़कर सूक्ष्म शरीर के लिए और भोग नही है । इनसे सब 
इच्द्रियो की तृप्ति हो जाती है । इस लोक मे इन दिव्य भोगो के साय ईश्वर के आनन्द 
वा उपभोग भी ये सर भ्राचार्य मानते है। वहाँ वे सुख का ओर गश्रानन्द का क्षय नहीं 
मानते है, जोकि मुतित से पुनरावृत्ति नही मानते हैं । 

अपना अ्पता विचार भर अपनी-अपनी मान्यतायें हैं । कहा भी हैं--- 

श्रुतपो विभिन्‍ता स्मृतयों विभिन्‍ना, 

नको मुनिर्वस्त मत प्रमाखम्‌ । 

घर्मस्थ तत्व. निहित गुहायामू, 

महा-जनो येन ग्रत से पन्‍या ॥ 
--बेद कुछ कहने है। स्मृतियाँ कुछभौर ही कहती हैं। कोई मुनि कुछ और ही प्रतिपादव 
क्स्ता है। बोई भी एक ऐसा ऋषि नहीं जिसवा म्िद्धान्त प्रमाण मात लिया जाये, 


१४४ ब्रह्म विज्ञान 


| 





क्योंकि धर्म का ज्ञान अत्यन्त गहन है, सूक्ष्म है।ग्रत जेसा भी की समभता है कह देता 
है | विज्ञान की भ्रनन्तता भी तब ही सिद्ध होती है, जब कि सव ही विद्वान्‌ झाचाय थोडा- 
थोडा ही कह पायें, क्योकि जगत्‌ का उपादान कारण और ब्रह्म दोना ही अनन्त हे। 
अठ इनके विज्ञान का व से अन्त किया जा सकता हे। कं 
इस सूक्ष्म जगत्‌ मे जो कि तन्मानाग्रो का लोक है, जिसको दिश्प्रलोक या 
स्वर्गलोक कहते है-सुखो के भोगने वी प्रधानता है। भगवान्‌ का सामीप्य और उस्तका 
आनन्द भी माना है। इस दिव्य लोक में केवल भोग मात्रा ही है। करना कुछ नही 
पडता । सकल्प मात्र से सब कुछ प्राप्त हो जाता है । 
योग दशनकार पतञ्जलि ने इस दिव्यलोक के विषय में उपरामता दिखाते हुए 
सूत दिया है। भाष्यकार व्यास ने उसका अर्थ यह किया है--“स्थुल शरीर के विपय स्त्री, 
अन्न, पान, ऐश्वर्थ आदि की तृप्णा से रहित होना । स्वर्ग के भोगी, विदेह झौर प्रकृति- 
लोन ग्ोगियो के भोगो, और उनकी तृप्णा को भी समाप्त कर देना भ्र्थात्‌ अदिव्य भर 
दिव्य विपयो से वैराग्य हो जाना। इसका नाम वश्ञीकर वराग्य है। 
भोग किसी प्रकार का हो वह राग और बन्व का हेतु तो हो ही सकता है। 
स्त्रगे में भगवान्‌ के साथ सहवास का भी तो अनुराग ही है। पर कह सकते है कि यह ग्रच्छा 
अनुराग है वहा सदा श्रानन्द का हेतु बना रहेगा। परन्तु स्वगे के दिव्य विपयो में जो 
अनुराग पूर्वक सुख है, वह दु स मे भी तो परिणत हो सकता है। वहाँ अनेव स्वर्गयि 
आत्मायें वास करती है, सभव है कभी राग द्व प की भावना भी उत्पन्न हो जाये । स्वगे 
का विनाश भी हो सकता है, क्योकि उत्पत्न हुआ है । जब कभी उसे छोड कर जाना 
पडेगा तो सभव है, दु ख की भी प्रतीति हो। ऐसे स्वर्गीय सुखो को छोडते हुए होनी ही 
चाहिये । वास्तव मे हमारे विचार मे इस लोक ग्रौर स्वर्गेलोक के विपय मे केवल मात 
स्थूल-भूत और सूक्ष्म -भूतो (तन्मानागा ) का ही अन्तर है । मोक्ष अथवा कैवल्य में हम 
किसी प्रकार का भोग नही मानते, क्योकि वहाँ सब करणो का अ्रभाव होता है । 
इस तन्माना के स्वर्गलोक मे दिव्य गन्ध, दिव्य रस, दिव्य रूप, दिव्य स्पशे, दिव्य 
शब्द का भोग होता है। यह सृक्ष्म शरीर ्रावाश गामी होते है। स्थुल शरीर को छीडते 
समय जंसी ग्राशृति स्थुल/ रीर की होती है, उसी आकृति का सूक्ष्म शरीर निकल कर स्वर 
लोक में गम करता है। रुदर्ग मे गमन करते समय दिव्य भोगो की वासना को साथ मे 
लेकर गमन करता है। तब ही तो यह्‌ दिव्य तन्‍्मानाओं का लोक प्राप्त होता है। 
इस स्वगे-लोक मे वास करने की अवधि भिन्न-भिन्न प्रकार से मानते है। 
एक मान्यता १०० भन्वन्तर तक की है | दूसरी मान्यता १००० मन्वन्तर की मानी 
जाती है। तीसरी मान्यता है ३६ हजार बार सृष्टि की उत्पत्ति और प्रलय का जितना 
समय होता है | चौथी मान्यता है कभी लौटना ही नही पडता । इसके काल की कोई सख्या 


ही नही है। 
जेन धर्म की मुक्ति 


बे जैन शास्त्रो के भ्रनुसार जीव अ्रनादि, मध्यम परिमाणी कर्ता भोक्‍ता है। 
नम धारण करता है । वराग्य और ज्ञान द्वारा मुक्त होकर ईइवर-भाव को प्राप्त हो 
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जावा है । भ्रवादि, नि, सर्वे व्यायक, जगत्‌ कर्ता आदि घर्म वाल ग्रन्य कोई ईव्यर नही 
ह्‌ के सुकन भ्रात्मा का वास सिद्ध शिला पर होता है, जो स्त्रगे वे ऊपर १४वें भुवन वी 
। पर है। पह सिद्ध शिला ऊ जे -लोक म स्वर्ग पुरी के ऊरर ४५ लास योजन लम्बी 
भौर इतनी ही पाली तथा ८ योजन मोटो है। माती, स्फटिक मणि, एवं दुग्प वे समान 
इवेत, स्वच्छ उज्ज्वल और निर्मल है । इस सिद्ध-शिला पर शिवपुर धाम है । उसमे मुवत 
भात्माय रहती हैं। उनका जन्म मरण नहीं होता । सदा आनन्द में रहती है । पुनजन्म, 
पा के चक्र में नही श्राते। सब प्रकार वे कर्मो से मुक्त होकर सदा मोक्ष में निवास 
करते है 


बोद्धों की मुक्ति 


इसी के समान वौद्धो की भी मुक्ति है। वौद्धों के चार भेद--१ माध्यमिक २ 
योगाचार ३ सौतान्तिक ४ वेभाषिक्र है। बोढ, जेन के समान ही जगत्‌ की उत्पत्ति 
स्वभाव से ही मानते हैं। जीवात्मा को मध्यम-परिमाणी, मुक्ति, भौर पुनर्जन्म मानने 
हैं। परन्तु चारवाक शरौर के साय हो जीवात्मा की उर्लत्ति और घरीर के साथ ही 
मरण समय में विनाश मानते है ।इनके सिद्धान्त में मुक्ति नही है । पुनर्जन्म या परलोक- 
गमव बुद्ध नही है! ये केवल प्रत्यक्ष प्रमाण को ही मानते हैं। ये वितण्डाबाद वी ही 
शरण लेकर वाद विवाद वरते हैं। ये जगत्‌ वी उत्पत्ति स्वभाव से ही मानते हैं। 
इनके मत में जगत्‌ का कर्ता कोई नहीं । पचभूत ही सघात को प्राप्त हावर जगत्‌ का 
निर्माण करते है । 


ईसाइयो का स्वर्ग 


ईमाइयो का स्वर्ग इस लोक के समान पञूच स्थूल भूतो के पदार्थों से बना है। 
ईसा ईश्यर का बेटा है। ईमा झयने भवता की सिफारिश खुदा के सामने करता है, भौर 
पापो को क्षमा करा देता है। गडे हुए मुर्दे बयामत के समय ईश्वर के सामन उपस्थित 
होगे । उस वक्‍त ईब्वर इन के अच्छे बुरे कर्मो का फल प्रदान करता है। तदुनुसार स्वर्गया 
नरक म भेज देता है। स्पर्ग म ईसवर के सिहासन के पास ही श्री ईसा माहय वा सिंहासन 
होता है। इन के स्वर्ग वी रचना अनुपम है । वहाँ स्थुत बरीर ही होते हैं। स्वर्ग वा 
निर्माण बहुत सुन्दर ढग से हुआ है । स्वर्ग की लम्बाई चौड़ाई बराबर है। बुल ७५० 
कोस लम्पा चौडा है। इस की दीवारें हीरे, सूर्ये बरान्तमरिण नीलमशि लाल मगि, 
मरकत मशि, गोमेद मशि, माग्गिक्य मशि, पीत मणि, पुर्वराज, लहसन मणि, धूम्र 
बान्त मरिय, स्फटिक्मशि झादि मणियों और जवाहरात से बनी वारह दीवार है । 
बारह ही दरवाजे मातिया से बने हैं। एक मोती मे एक दरवाजा बना है। यहाँ सय 
मुक्त भ्रात्मायें जुदा के दाम दासिया के रुप में रहने हैं। यहाँ वहुत सुन्दर अप्मराये प्राप्त 
होती हैं। यहाँ सव एकार के भोवतव्य पदार्थ स्वर्ग वासिया की प्राप्त हाते हूँ। वे सच 
प्रकार के सुखा और आनतदों का उपभोग करते हैं। वहाँ दिन भ्ौर रान नहीं हाते 44004 
ईदवर इन्हे ज्योति प्रदान करते हैं। स्त्रगें वासी सदा ईइवर वा मुस इखते रहने हैं। 
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मुसलमानों का स्वर्ग 


इस्लाम के मन मे सुदा रूहो को पैदा वरता है। मरने के पीछे रहे कब्र मे रहती 
हैं बयामत के समय तक । खुदा का सिंहासन सातव आसमान पर स्वग में हें। वहा साथ 
में ही मुहम्मद साहब वा सिहासन भी होता है। जो इस्लाम और मुहम्मद साहब पर 
ईमान लाते है, उन की सिफारिश कयामत के समय मुहम्मद साहब करते है | जब जुदा 
स्हो को अच्छे बुरे कर्मो का फल नरक स्वर्ग प्रदान करता है, उस वक्‍त मुहम्मद साहव नेक 
कर्म करने वाला की सिफारिश कर के जन्नत मे स्थान दिलाते है जो इन पर ईमान नही 
लाते उन्हे नरक (जहन्नु म) में भेज देते है । इस वहिश्त मे बहुत सुन्दर हर (अप्सराये) 
मिलती है। जो सदा स्वर्ग मे निवास वरती है। स्वर्ग में सब प्रवार के मास, शराव, 
मेवा, शहद, दूध, मिप्ठान, नाना प्रकार के स्वाढु व्यझ्जन प्रौर भोकतव्य पदार्थ प्राप्त 
होत हैं। मुक्तात्माश्रों के स्थूल शरीर होते है । उन से सब भोग भोगे जाते है । उनके 
सूक्ष्म या दिव्य शरीर नही होते । वहाँ सुन्दर सुन्दर बाग वागीचे और नहर होती हैं। 
वस्त रेशमी, आभूषण सोने जवाहरात के, तकिये सोने के तारो के, भर तख्त सोने के 
दूसरा दर्जा प्राप्त होते है। सुदा सोने के तखन पर बैठता है। उसे फरिश्ते उठा कर चलते 
है । खुदा ते मुहम्मद साहब का है । इन का सिंहासन सदा खुदा के पास ही होता है । यहाँ 
सब प्रकोर के सुख, भोग, और आनन्द उपलब्ध है । 


हमारे मत मे-- 
दिव्यलोक 


दिव्य लोक मे सूक्ष्म शरीर मोक्ष पर्येच्त रहता है। इस सूक्ष्म शरीर में कारण 
शरीर भी सम्मिलित है । इस की आक्‌ति स्थुल शरीर जैसी ही होती है । वही भारूति 
साथ जाती है। यह सूक्ष्म शरीर तन्मात्राओ्रो से बना होता है। इसमे २३ पदार्थ हीते हैं। 
सूक्ष्म के १७ प्र्यात्‌ पाच तन्माताय +पाच ज्ञनेन्द्रिय +-पाच करमें न्द्रिये +एकमत-+-एक चुद्धि 
+१७। कारण शरीर मे ६ अर्थात्‌ १ सूक्ष्मप्राण २ भ्रहकार ३ चित्त ४ जीव ५ प्रकृति 
६ ब्रह्म-६। इन सब का मिला कर एक्सघात सा बना होता है। जिस में ये 
२३ पदार्थ होते हैं। इस को हो हम सूक्ष्म शरीर वे नाम से “्यवहार कर रहे है । 


जिन योगिया को स्थूल भूतो से वेराग्य हो जाता है पर दिव्य भोगो को भोगने 
वो झभिलापा बनी रहती है, उत योगियो का गमन तन्माताओ्ना के दिव्य लोक स्पर्ग 
लोक में होता है। इस दिव्य लोक मे बिना किसी यत्न के, केवल सकल्प मात्र से ही 
भोग उपलब्ध होते हैं। यदा कर्म ज्ञान उपासना को आवश्यकता नहीं होती है। केवल 
भोग ही प्रधान होता है। यहा ऊिसी ब्रह्मलोक या विश्ेप मोक्षादि क्सी के लिये न 
कोई कर्म क्या जा सफ़ता है और न ज्ञान ही प्राप्प क्या जा सकता है। यह लोः 
इन स्थूल लोफा से एयर होता है। इसे सूक्ष्म पज्च तन्‍्मानाग्रों का मण्डल या लोग 
समझे तन्मात्राग्रा के मण्डव से लेकर ऊपर के जितने भी पदार्थ हैं वे सब सूक्ष्म मण्डला 
के रुप मे ही हैं| एक के पद्चात्‌ एक की कारण लप से सतह या तह सी लगी होती है! 
इस दिव्य लोक से लौट कर आगा पडता है, क्यो कि जान पर्म उपासना वा यह पाँच 
भूता का पृथिवी लोव ही सर्वश्रष्ठ माना गया है । 
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(कं बल्य) 


भ. जिन थोगिया वो इस मनुष्य लोक मे विज्ञान प्राप्त करने के पद्चात बशीकार 
मज्ञा वेराग्य हो जाता है उन का गमन इस पस्च-तन्मात्रा वे सोक में नही होता है। 
उन को वैवल्य प्राप्त होता है जहाँ किसी भी प्रकार का भोग नही है। वहा कोई सुस्त 
हू ख नही होता है, क्यो कि वहाँ सव झरीरा वा श्रभाव होता है । बिना किसी क्रण 
के सुख या प्रानन्‍्द कैसे भोगेगा । वहाँ स्व-स्वरूप में स्थिति होती है। वह स्वय ही संत्‌ 
चित श्राननद रूप है, और आनन्द की उसे जरूरत नही होती है। यदि वँवल्य मे ब्रह्मा- 
नन्‍द का भोग मानें तो इस भोग के लिये उस के लिये भी कोई करण होना चाहिये। जहाँ 
करण होगा वहाँ अन्य इन्द्रियाँ श्रादि भोग भी होगे क्या कि इनवे विना अस्त करण, 
बता या कारण बघरीर होता ही नहीं । अत ग्ात्मा मुक्ति में वैवल्य भाग को प्राप्त 

ता है। 


इस लोक में हो सर्वात्कृष्ठ श्रानन्द 


वास्तव मे ब्रह्म के श्रानन्द का उपभोग सर्वेश्रेष्ठ हप में अधिकार पूर्वक इस 
मनुष्य लोक में ही होता है। जहा तीवा स्थूल सूक्ष्म और कारण शरीर वत्तेमान है। 
जिन योगियों को इस लोक मे ब्रह्मानन्द का उपभोग लेना है उनको तो इस पृथिवी 
लोक में ही रहना चाहिये। और शरीर छोडने के पश्चात्‌ भी इस लोक में इच्चा पूवेक 
झ्राना चाहिये । परन्तु इस लोक मे भी ब्रह्मानन्द का भोग तव ही श्रेष्ठ है, जब स्थुल 
सूक्ष्म विषय भोगो से यथार्थ रूप में वेराग्य हो जाये। ईश्वर के साथ ही सच्ची भ्रीति, 
भवित, श्रतुराग, भ्रनन्‍्य श्रद्धा विश्वास हो जाये। छू प्राननद का उपभाग करते हुए 
स्वेच्छापूवंक मनुप्य शरीर को धारण करते रहे | समाधि द्वारा ब्रह्मानन्द प्रथवा स्व- 
स्वस्पानन्द को असख्य जन्मो तक भोगते रह । जो स्थूल शरीर के अभाव मे स्वर्ग में 
आनन्‍्व है, सभव है वह भी इसके समान न हो । जो तीनो झरीरो के अ्रभाव मे मोक्ष है, 
वहाँ तो ब्रह्मानन्द की सम्भावना नहीं हो सकती है, क्योकि वहाँ वोई शरीर ही नही 
होगा, जिसके द्वारा आनन्द का उपभोग करे। झात्मा स्वय ही ब्रह्मनाद का उपभोग 
कर ले ऐसी बात भी अ्सम्भव सी है, क्योकि विना करण के कर्ता कोई भी 5 या 
व्यापार नहीं कर सकता है। न इस लोक में और न परलोक में ही। हम तीनो ह्दी 
शरीरो का अभाव मोक्ष मे मानते है। आत्मा वी वहाँ स्वरुप में स्थिति होती हैं। 

घका--जीवात्मा को मोक्ष मे ब्रह्मानन्द प्राप्त हो जाये, तो इसता प्रद्म के 
सन्निधान से आनन्द शौर अधिक बढ जायेगा । केवल ववल्य मानते की क्या 5 ? 

समाधान--मुक्तात्मा मे भर भानन्द वीगु जाइश नहीं रहती है, क्योकि वह 
स्वय ही भरपूर आनन्द स्वरूप होता है। एक घडा जल से पूर्ण हो, यदि उममे और जल 
डालें ता बाहर ही तो गिरता रहेगा । 

शका--सय तो आप के सिद्धान्त में ब्रह्म ज्ञान से मोक्ष नही हुआ 7 

समावान--हाँ ठीक है । वयोकि प्रह्म कोई हमारे वप॒ का कारण नहीं है मिस 
के ज्ञान से छूट जाय । न हम उसमे झलग हैं, जिसकी प्राप्ति हो 
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शका-तब आप के मत में किस से वन्ध है, और किस के ज्ञान से मोक्ष हो 
सकता है ? 

समाधान--हमारा बन्ध प्रकृति और उसके कार्यो से है। अत हमने इन्ही से 
छूटना है। इनसे छुटकारा तब ही हो सकता है जब हमे यह ज्ञान हो जाये कि यह हमारे 
बन्धन और दु ख का कारण है। तव इससे वैराग्य हो जायेगा और मुक्ति मिल जायेगी। 
आत्मा अपने स्वरूप मे स्थित हो जायेगा । 

ग्रात्मा स्वय सत्‌ चित्‌ आनन्द रूप है। ब्रह्म भी ऐसा ही सत्‌ चित्‌ प्रानन्‍्द रूप 
है । एक बडा भारी झोर अन्तर है, कि प्रात्मा अरणु है, और ब्रह्म विभु है । जहाँ यह 
मुक्तात्मा होगी वहाँ ब्रह्म भी मोजूद होगा । जैसे--समुद्र में एक मोती पडा हो । समुद्र 
उसके चारो तरफ है। इसी प्रवार आनन्द स्वरुप मुक्तात्मा के सव तरफ झानन्द स्वर्प 
ब्रह्म भी होगा । 

शका--प्रापका सिद्धान्त है--मुकित मे आत्मा ब्रह्मानन्द का भोग नही करता 
है। तब तो इस लोक मे भी उसके ग्रानन्द के भोग की जरूरत नही है ? 

समाधान--इस लोक मे मनुष्य प्रकृति वे सुखो को भोगता है। इनकी अपेक्षा 
ब्रह्म का आनन्द भोगना श्रेष्ठ है। जिन शरीरो और क रणो के द्वारा प्रकृति के सुखो को 
थोगता है उन्ही के द्वारा ब्रह्मानन्द को भी भोग सकता है। और भ्रपने स्वरूप के श्रातन्द 
का भी भोग कर सकता है। यहाँ सब ही साधन है। 

शका--तब तो मोक्ष भी बेकार ही हुआ | क्योकि जब इस लोक झौर इंस 
मनुष्य शारीर मे स्वरूप का और ब्रह्म के स्वरूप का आनन्द मिल सकता है, तब झन्यत 
जाने की क्‍या जरूरत है ? | 


समाधान-मोक्ष निरथंक नही है । इस शरीर मे व्युत्थान और निरोध दोनों 
ही बने रहते है। जब व्युत्यान होता है तव वाह्म-वृत्ति होकर भोग लेने के लिये प्रकृति 
के विपयो का भोग करने लगता है। जब निरोध होता है तव समाधि मे स्व-स्वरुप या 
ब्रह्म के स्वरूप के आनन्द का उपभोग लेने लगता है। कभी-कभी व्युत्यान श्र निरोध 
दोनो से भी तग सा झा जाता है। व्त्यूथान मे प्रकृति के साथ प्रेम करता है और निरोध 
में भगवान्‌ के साथ । परन्तु यह दोनो ही धर्म व्युत्यान और निरोध चित्त के ही तो धर्म 
हुए, सो इस व्युत्थान और निरोध में चित्त डावाडोल सा बना रहता है। जैसे धोवी का 
कुत्तान घर का न घाट का। इसी प्रव्ार चित्त की भी दशा वनी रहती है। कभी 
व्यूत्यित कभी निरुद्ध । हम इन दोनो अ्रवस्थाओ से ही मुक्त होना चाहते है । 

शका--यह भी तो हो सकता है, सदा निरोध ही बना रहे । 

समाधात--यह सर्वधा असभव है, वयोकि चित्त मध्यम परिमाणी है। इसकी 

स्वाभाविक धर्म सदा परिवत्तित होते रहना है, बदलते रहता है। जैसे प्रग्नि का स्तरार 
भाविक धम दाह और प्रकाश है, इसी प्रकार व्युत्यात और निरोध इसके भी धर्म हैं । 

हम तो ऐसा मोक्ष चाहते है जिसमे व्युत्यान और निरोध कुछ भी न हो। यह 
तब हो हो सकता है, जब चित्त का सम्बन्ध आत्मा से छूट जाये । सो चित्त वा सम्बन्ध 
न तो इस लोक मे छूटता है, और न स्वगे मे छूटता है । यदि ब्रह्म-लोक में कोई श्रानन्द 
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भोगना हो तब तो इस चित्त[के द्वारा ही भोगा जा सकता है। यदिवहाँ भी इससे सम्बन्ध 
रहा तब तो वर्हा भी इस के व्यूत्यान और निरोध स्वाभाविक घ॒र्म रहेगे । तव बह मोक्ष 
भी इस लोक के समान हो जायेगा | जहाँ दोनों व्यत्थान और निरोध का अभाव ही 
जाये वह है चित्त से मुविति, और अपने सत्‌ चित्‌ आनन्द रूप में स्थिति | यथा च-- 
“चित्तमेव ही संप्तारो रागादि क्लेशदरूपितम्‌ । 
तदेव हि तंबिनिमु क्तं भवान्त इति कथ्यते ॥ 
महोपनिपद्‌ श्र० ४ | म० ६६ | 
“वित्त ही भुग्य रूप से संसार में राग और क्लेण ग्रादि दोषों से दूपित होता है, भ्रतः 
इसी से मुक्त होना चाहिये। तब संसार में श्रावागमन--मरण जन्म से पीछा छूट 
सकता है । 
और भी कहा है-- 
ग्रतः. पौरुषमाशित्य, चितमाद्म्पचेतसा । 
विज्ञोक॑ पदमालम्ब्य, निरातडूः स्थिरोभव॥। 
महाप्रनिपदु अ० ४ म० १०४ । 
५, 3 ऋषि अपने जिष्य निदाघ को उपदेश्ष देते हुए कहते हैं हे निदाघ ! 
पुस्पार्थ का ग्राश्नय लेकर झात्मा के द्वारा चित्त का दमन कर।त्तव ही शोक रहित होकर, 
सदा के लिए स्थिर शान्त होकर स्वस्वरूप मे स्थिर हो सकता है । 
इस समप्टि गन्ध-तन्मात्रा के स्थुल रूप में और इसके क्रमिक परिणामों में 
निमित्त-भूत भगवान की सूक्ष्मता और उसके सन्तिधान का साथ-साथ अनुभव करना 
चाहिये । तन्मात्रा और ब्रह्म के स्वरूप को आप सही रुप में हृदयंगम कर ले, इस लिये 
व्यास्यान लम्बा किया गया | 


समष्ठि गन्ध तन्मात्रामण्डल 
द्वितीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान > 
(गन्य तन्माच्रा का द्वितीय रुप) 


२. गन्ध तन्मात्रा के स्वरूप में--- 

गन्ध तन्मात्रा की यह दूसरी अवस्था या रूप है। गन्व तन्मात्रा का धर्म गन्ब 
है। यह गन्‍्ब सदा गन्ध तन्मात्रा में वत्तेमान रहती है, तन्मात्रा से दोष अलग नही 
होती । गन्ध तन्मात्रा का यह स्व-स्वसामान्य धर्म है। जहाँ गन्वतमात्रा होगी वहां गन्ध भो 
होगी । यह गन्व-गन्ध तन्माना में भी है भर तन्मात्रा के परिणामों मे भी । 

संसार में जितने भी गन्ध हैं, चाहे वे वनस्पति की हो, चाहे समिजों, चाहे पुप्प, 
फल, मूल, पत्र श्रादि किसी की भी हो, सब सामान्य गन्ध का ही परिणाम हैँ । हमे 
जीवन में परिणत गन्धों का ही अ्रम्यास होता है। उन्हें हम तत्काल पहिचान लेते हैं-- 
यह गुलाब, गेन्दा, चमेली, चम्पा मोतिया, मौलसरी, केवडा भ्रादि की गन्ध है या चन्दन, 
अगर, तगर, कपूर, केसर, कस्तूरी आदि की गन है । या आम, खरबूजा, भाड़, अ्रमत्द 
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नीबू खट्टा, सत्तरा, नाशपति, नाख, कमरख सरदा झादि बी गन्ध है। या घी, तेल, 
चरवी, वसलीन आदि की गनन्‍्ध है। जब हम किसी वन्य प्रदेशों मे पहुँचते है, अनुभव 
की हुई गन्‍्वों से निराली गन्ध सूघते है, तो कहते हैं गन्‍्ध झा रही है । सब गन्या मं 
वत्तेमान सामान्य गन्‍्ध को हम खूब जानते है, उसी सामान्य गन्ध को इस नवीन गन्ध मे 
पा हम तत्काल बोल उठते है गन्ध भ्रा रही है। यही सामान्य गन्ध है। णेप जानी अजानी 
गन्यें इसी गन्ध का परिणाम है। यही सामान्य गन्य है जो गन्ध तन्माना का स्वरूप है। 


ये गन्व धम गन्ध तन्मात्रा मे स्वरुप सम्बन्ध से रहते है। गन्ध वभी भी गन्ध 
तमाना से अलग नही हांती । यही गन्व तन्‍्माना वी स्वरूपावस्था है। गन्‍्वा का गन्ध 
तन्माना के साथ अभेद है | गन्ध धर्मो से अलग गन्धतन्मान्रा कोई पदार्थ नही | गन्ध का 
ही नाम गन्ध तन्मात्रा है। गन्‍्व तन्‍्माना ही गन्ध है । गन्ध का सम्वन्ध गन्ध तन्माना के 
साथ सदा बना ही रहता है । इनकी ग्रलग सत्ता नही, भरत इन्हे अलग झलग नही वह 
सकते । धर्म धर्मो एक ही हैं । 


गन्ध तन्‍्माना कहो या दिव्य गन्ध वात एक ही है। यह दिव्य गन्ध पृथिवी के 
कारण रूप अनन्त सूक्ष्म परमाश शो का समुदाय एक गन्ध तस्मात्रा द्रव्य है। दिंव्य 
गन्ध या तन्माता का ग्रभिप्राय है गन्ध का सूक्ष्म रूप। यह गन्वतन्माना अपने परि- 
णामात्क धर्मों सहित विविध गन्धा के रूप मे सूक्ष्म शरीसे के भोग म आती है। इस 


तन्मात्रा की गन्ब रुप ही अ्रवस्था है। परिणाम भाव को प्राप्त होकर यह स्थूल भूतो मे 
चली जाती है । 


गन्ध धर्म गन्व तन्‍्मात्रा में सदा अनुस्यूत रहता है। इसी प्रकार ब्रह्म भी 
तन्मानरा मे अनुस्यूत रहता है, क्योकि ब्रह्म सवगत है। गन्ब तन्मात्रा किस प्रकार क्रम 
पूबंक अपन सामान्य विशेष धर्मो मे परिणत होती रहती है। परिणत होते हुए भी उन 
से पृथक नही होती है। इस सूक्ष्म परिणाम क्रम मे चेतन ब्रह्म की व्यापक्ता और 
निभित्तता का ग्रनुभव कर। जो इसके परमाणश्रो मे गति करके परस्पर सघात करता 
रहता है वह निमित्त कारण चेतन ब्रह्म ही है। यह गन्ध तन्मात्रा के द्वितीय स्वरुप का 
अभेद रूप से वर्णन क्या है। गन्ध तन्मानतरा का और उसके अनेक गुणों वा स्वरप 
सम्बन्ध है । इसे मम्वाय सम्बन्ध भी कहते है । 

इस धर्म धर्मी के भ्रभेद रूप परिरणाम म ब्रह्म का विज्ञान प्राप्त करना है । 


समष्टि गन्ध तन्माना सण्डल 
तृतीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(गन्ध तन्‍्माना का तृतीय रूप) 
३ गन्ध तन्मात्रा के सूक्ष्म रूप मे-- 


समष्टि गन्ब तन्‍्मात्रा वा जिस अवस्था से परिणाम हुआ है समप्टि गन्ब 
तन्‍्मात्रा फी उस पहली स्थिति को गन्ध-तन्मात्रा का सूक्ष्म रूप कहेंगे।समप्ठि तम 
अहवार ही समप्टि भन्‍्ध का सूक्ष्म रूप है।समप्टि तम अहकार अपने कार्य विशेष 
समृष्टि गन्ब तन्माना मे अनुस्यूत है । यह कारण कार्य का अयुत सिद्ध समदाय समप्दि 
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गन्ध तन्माना है। अहकार के सूक्ष्म अश सामान्य और विश्लेप गन्ध तन्‍्माना का समुदाय 
ही यह एक अयुत तिद्ध द्रव्य गन्च तन्‍्मात्रा बनता है । यहाँ तम प्रधान अहशार कारण 
मे काय रूप गन्च तमात्रा की सूक्ष्मता है। इसी का मनन्‍्य तनन्‍्माना का सूक्ष्म रूप 
कहते है। ( 
इस अवसर म जो एक विश्वेप क्या होकर एक विशेष परिणाम समप्टि तम 
झ्रहकार मे उसके सहयोगी सत्त्व रज वे साथ म होता है वह अपूव हाता है। आाइचर्यमय 
होता है । योगित्‌ / यहाँ इस परिणाम प्रक्रिया ही झ्रापका अपने समाधि सयम का विपय 
बनाना है। यहाँ योगी के लिए दिव्य दृष्टि से देखन योग्य यही विशेष वान होती है । ग्राप 
साक्षाद्‌ करमे बसे आइचर्यमय ढय से तम अहकार मे सत्व रज वी सानाय बसे परि- 
राम करती है भर वह कंसे अत में गन्ध तन्मात्रा में परिवत्तित होता है। साथ ही 
प्रत्यक्ष कर कि किस प्रकार सजातीय विजातीय धर्मों का नियाजन कर तब्राह्मी चेतन सत्ता 
अपने सम्निधान से श्रयुत सिद्ध द्रव्य गत्व तन्‍्माना का निर्माण कर रही है। किस प्रकार 
सृक्ष्षतम तम अहकार सत्व रजस्‌ के साथ सघात को प्राप्त होकर स्व स्थुलाकार गन्व 
तन्मात्रा क रूप मे पतरटता रहा है। ब्राह्मी चेतना ही इस अवसर मे सधात करन वाली 
प्रेरिका है। उसी चेतन ब्रह्म सत्ता का आपको अनुभव करना है । 
विलक्षणता का ग्रनुभव कीजिये समप्ठि तम अहकार जो केवल बुद्धि का 
प्रिपय था, गन्ब तन्‍्माना में परिणत होते ही दिव्य प्राण से गृहीत होने लगा | 
सक्षेप से इस प्रकार कह सकते है--सामान्य विश्येप के भेद से भ्रनुगत समप्ठि 
तम अहूकार समुदाय प्रयुत सिद्ध द्रव्य ही गन्ध तन्माना का सूक्ष्म रूप है।इस 
अवस्था मे समप्टि-तम अहकार का समप्टि गन्ध तन्मात्रा के रूप म परिणाम हुमा 
है| वह समप्टि तम अ्रहवार धर्म लक्षण अवस्था रूप में परिणत होकर स्थुल रूप को 
प्राप्त हो गया है । 
गन्ध तन्मात्रा की सूक्ष्मता को इस प्रकार समक्तिये--दूर देश मे निम्बू पडा है। 
योगी उस पर सयम करता है। स्थूल भूत निम्बू से, स्थूल भूत के पूर्व परिणाम विश्वेष 
गन्ब निम्बू की गन्ब पर पहुँचता है। उसमे तन्मय होता है तो सामान्य गन्ध पर पहुँचता 
है और सयम की गहरी स्थिति,मे सामान्य यन्‍्व तत्माता के पूत्े रूप जड सत्तात्मक तम 
अधान अ्रहकार का साक्षात्‌ करता है। यह जड सत्तात्मक तम अहंकार ही तो सामान्य, 
विशेष गन्ध तन्माना में परिणत हुआ है। यहाँ सामान्य तो तम प्रधान प्रहार है और 
विशेष गरन्व तन्मात्रा है। इनका समुदाय ही अयुत सिद्ध द्रव्य है। (गर्व को विश्लेपता 
जिसमे सामाय गन्ध के परिणत गुण निम्बु को गन्ध को जाना गया है, यह गन्ध 
तन्माना का परिस्पत्मक गुण है। 
यही इसका सूक्ष्म रूप या अवस्था है। श्र्थात गन्ध-तन्माना का यह त्तीसरा 
रूप है। थोगी इस परिणात्मक सम्बन्ध का प्रत्यक्ष वर लेता है। वारण से बाय म 
परिणाम सदा होता ही रहता है । हु है 
एक बारा एक योगी को हम ने देखा। वह आकाश में हाथ फंक कर चाहे 
जिस प्रकार की गन्ध अपनी मुट्ठी मे छुघा देता था । रस व तिपय में भी ऐसा ही करता 
था । ग्राकाश् मे हाथ मार कर जल कणा के रूप म अपनी हथेली पर सद्टा, मीछा, 
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ममकीत आदि रस चखा देता था यह कुअ दिन मोती राम की वागीची मे, अमृतसर 
में नहर के किनारे मेरे पास रहा था। इसे और भी कई सिद्धिया प्राप्त थी । कहता था मैं 
पू्वेजन्म का योग अ्रप्ट हूँ । मुझे ऐसी सूक्ष्म वातो में बहुत श्रानन्द झाता है। भरत मेरी 
मुक्ति इस जन्म मे भी नही होनी है। तुम्हे स्थूली मे आनन्द आता है मुझे सूक्ष्मो में । 
तुम्हारी अपेक्षा मुकमे कोई विशेय्ता नही है। तुम स्थल विययो को भोगते हो, में सूक्ष्म 
स्थुल भूतो को । 

अत योगी को इन तन्मानाओो के सजातीय विजातीय सयोगात्मक कारण से 
कार्यात्मक परिणाम में उस ब्रह्म की अनुभूति करनी चाहिए। इस अमभेद मे ब्रह्म की 
अनुभूति करनी चाहिये | कारण बार्य एवं उनके परिणाम काल मे अनुस्यूत ब्रह्म का 
प्रत्यक्ष बरना चाहिये । 

साधारण मोटी बुद्धि वालो को तो यह तन्मात्रा वी वात यल्पना सी मालुम 
पड़ती है। परन्तु ग्रव तो आजकल के साइन्टिस्ट भी सूक्ष्म पदार्थों का प्रत्यक्ष वरने लगे हैं. 
और उनसे सूक्ष्मो का अनुमान करने लगे है परन्तु यह है प्रत्यक्ष बादी | यन्‍्नो के द्वारा 
परीक्षण पर ही सही मानते हैं। किन्तु तन्मात्राओं का प्रत्यक्ष इन भोतिक यन्त्रों से नही 
हो सकता है, क्योंकि यह इन स्थुल भौतिक इन्द्रियों का विपय नही है। जब ये माइण्ड 
(मन) को यन्त्र द्वारा प्रत्यक्ष कर लेगे, तब इनके भौतिक विज्ञान की विशेषता मान ली 
जायेगी । ग्रव तो मन का केवल अनु मान ही करते है और कहते है, मन है तो जरूर पर 
देखने मे नही भ्रा रहा है। इसे भी ये शरीर की आ्ाँखो से देखना चाहते है। भले ही 
खुरदबीन या सूधमेक्षणयन्त्र लगा कर देखे । पर भन के प्रत्यक्ष करने मे इनका विज्ञान 
प्रभी अधृवरा ही है और भविष्य मे भी अधूरा रहने की सभावना है। 


समष्टि गन्ध तन्मात्रा मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्मविज्ञन 
(गन्ध तन्माना का चतुर्थ रूप) 

४ गम्ध-तन्मप्रा फे श्न्यय रूप से-- 

गन्ध-तन्माना का मूल-भ्रद्तति के साथ परम्परागत कारण कार्य रुप सम्बन्ध 
गन्ध तम्मात्रा का अन्य है। गत्थ तन्‍्माना किस का परिणाम है| वह परिणाम किस ... 
का परिणाम है। श्रन्तिम परिणाम किस अपरिशाम भूत मूल-प्रकति का है। एर्स 
प्रकार परिशाम-परम्परा को जानना तन्मात्रा का अस्वयन रूप जानना हैं! 

समप्टि गन्ध तन्माना समप्टि-तम अ्रहकार का परिणाम है। समप्दितमः भहं- 
कार समप्टिमहत्तम वा परिणाम है | समष्टिमहत्तम अव्यक्त, श्रपरिणाम रुप, नित्य 
मूल प्रकृति मे अभिव्यक्त हम्मा है । मूल प्रकृति अजन्मा झाश्वत्‌ नित्य है। स्थिति या 
सत्ता इसका स्वम्प है। प्रभु के सन्निधान से इसमे क्रिया और ज्ञान गुरा का प्रादुर्भाव 
हुआा। अपने स्वरूप और गुणों के साथ सव कार्यो मे अनुपतित होती जाती है | प्रबृति 
स्वयं तो दिसी का परिणाम नही, क्सी वा वार्य नही, पर अपने कार्य-ल्पो में परिणत 
होती जाती है। गन्य-तन्माना में वार्य परम्परा से इसका गुणा सहित अपने स्वरुप को 
लिये हुए भ्रनुपतन हुआ है। प्रकूतिकी सत्ता से हो गन्ध तन्मात्रा की सत्ता है। प्रकृति की 
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सत्ता से गन्प तन्मात्रा और उसके कार्यो वी सत्ता है। जो गुर कारण में होते है वह ह्ी 
वायं में झाते हैं। सृष्टि के प्रारम्भकाल से कार्योन्मुख प्रवृति अपने स्वरुप और गुणो के 
साथ परिणत होती हुई, अनुषतित होती हुई गन्ध तन्माता में पहुची है। बहुत लम्बी 
यात्रा के वारण अपने सत्ता रूप को मुख्य रुप से लेकर पहुँची है | ज्ञान और क्रिया गौण 
हो गये हैं। इसलिवे गन्ध-तन्मातरा में प्रधानतया गन की सत्ता है । गन्धस्पेण गन्घ-तन्माता 
को सत्ता बा बोध होता है। जान ज्ञेयत्व रुप से ही शेष रहा है। क्रिया भी विलुप्त 
प्राय हो गई है। इस प्रकार गन्ध तन्मान्रा में अन्वयरूप घ॒र्म वर्तमान है । 

गन्व-तन्मात्रा के अन्वय-र्प में भी ब्रह्म की सूक्ष्म-स्प व्यापक्ता का अनुभव 
करना चाहिये | इससे यह चरितार्थ होगा कि किसी पदार्थ की भी पंरिणत होती हुई 
प्रवस्था चेतन ब्रह्म वे सम्बन्ध से अलग नहीं रह सकती है। प्रकृति मे यहां इस प्रवार 
गन्ध तन्मात्रा वी अन्वय रूप सूक्ष्म अवस्था सममनी चाहिये । 

दस ग्रनुपतन और उसवे निभित्त का रख ब्रह्म का भी विज्ञान अभ्यास में साथ- 
साथ करना चाहिये। जिस से ब्रह्म वी सर्वे व्यापकता सर्व सन्निवानता अ्रनायास ही 
बुद्धि गम्य होती जाये। 


समष्टि गन्ध तम्मात्रा मण्डल 
परचम रूप मे श्रह्म-विज्ञान 
(गन्ध तन्मात्रा वा पज्चम रूप) 


५ गन मन्मात्रा के श्रवर्थत्त रुप मे-- 


स्थुल जगत्‌ वे उपादान कारण पाँचो स्थूल भूत है [इसी प्रकार सूक्ष्म जगत्‌ की 
में पाँच तन्‍्मानायें उपादान कारण हैं। यह सूक्ष्म शरीरो के निर्माण से भी वारण 
होती हैं। उन सूक्ष्म शरीरों के भोग का भी सम्पादव करती हैं। यही इनवी प्र्थ- 
वत्ता है। 

पाँच स्थुल भूतों से मह दृश्यमान जगत्‌ बना है। सूक्ष्म पाँचों तन्मात्ाम्रों से 
सूक्ष्म जगत्‌ वना है। स्थूल णगत्‌ में स्थुल भूत मिल कर नानात्व उत्नन्‍्त कर देते है। 
सूदषम जगत्‌ में सूक्ष्म-भूत मिल कर विभिन्‍नता उत्पन्न करते है। सूक्ष्म तन्माताय आकाश 
मण्डल मे सर्वत्र व्याप्त है , भरत सूक्ष्म जगत्‌ भी आकाश म सर्वेत्र है। किस एक स्थान 
पर नही सर्वत्र है। 

सक्ष्म जगत में गन्ध-तन्मात्रा का उपभोग सूक्ष्म रूप में ही होता है। गन्व- 
तन्मात्रा के परिणाम पृथिवी दे लोक में जिस प्रकार के पाथिव पदार्थ मकान, खेत, 
घरती, घरीर, वृक्ष फलादि हैं। ऐसा सूक्ष्म जगत्‌ में कुछ नही है । वहाँ तो केवल गन्ध- 
तन्मात्रा वे सामान्य विशेष रूप वा उमभोग है। 

गन्व-तन्मात्रा का सामान्‍य रूप गन्ध है। यह गन्ब सव विशेष गन्धों में रहती 
है। स्व प्रथम इस सामान्य गत्थ का ही बोध होता है। विशेष का तो पीछे अनुसन्वान 
करने पर होता है, जिसको जान कर उसका विज्ेप नाम रखा जाता है। सूक्ष्म जगत्‌ 
में बस सूक्ष्म सामान्य गन्‍्य झोर विश्वेप गन्धो का उपभोग होता है । सूक्ष्म जगत्‌ मे सृक्ष्म 
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सामान्य या विशेष गन्व से सूक्ष्म शरीरो की तृप्ति होती है। सूक्ष्म शरीर हलवा जलेबी 
आदि व्यज्जनों की गन्धरस रूप आदि का सूक्ष्म रूप मे ग्रहण कर तृप्त हो जाते है। स्थूल 
का सम्पर्क उनके साथ नही होता । स्थूल से तृप्त हो कर सूक्ष्म के मोग के लिए स्व मे 
प्रवेश होता है । सूक्ष्म झ़रीरो को भौतिक ताप नही सताते। वे तो स्वर्ग में सूक्ष्म शरीर 
द्वारा सूक्ष्म दिव्य सुख भोग के लिये जाते है। इसलिये सूक्ष्म शरीरों को मकान भवन 
परिधान अदि की कोई अपेक्षा नही होती । सामान्य और विशेष दिव्य गधों से वे तृप्त 
हो जाते है क्योकि यही सूक्ष्म गन्ध तन्‍्मात्र उनके शरीर की अनय तन्मात्राओं के साथ 
उपादान कारण होती है श्रौर ये ही सूक्ष्म जगत्‌ की भी उपादान कारण होती है। ये 
सुक्ष्म जगत्‌ और सूक्ष्म शरीर स्वत हैं, जिन्हे समाधि स्थिति मे साक्षात्‌ किया जा सकता 
है । ब्रह्मरन्ध के भ्रवकाझ मे इसी लिए तो सद्धों के दर्शन हो जाते है। समाषि दशा 
में योगी की सूक्ष्म इन्द्रियाँ ही काम करती हैं, स्थुल नही । सूक्ष्म का दर्शन तो सूक्ष्म से ही 
होता है। स्थुल का दर्शन स्थूल इन्द्रियो के द्वारा से साघारण करता है। पर केवल 
सूक्ष्म से स्थूल का दणेत योगी ही कर सकता है। स्यूल गन्ध का बोध स्थुल नासिका 
द्वारा सूक्ष्म रूप मे परिणत होकर सूक्ष्म श्राणोन्द्रिय से ही होता है। परन्तुदिव्य सूक्ष्म गन्व 
का स्थुल नासिका से नही हो सकता, सूक्ष्म नासिका से ही होता है । 
यह सूक्ष्म सामान्य विशेष गन्ध ही सूक्प शरीर ओर सूक्ष्म जगत्‌ का विषय 
है। यही गन्ध-तन्नाना की अर्थवत्ता है। 
है शका-स्थुल शरीरो वी तरह सूक्ष्म शरीरो मे भी योनिक्ृत भेद होता है ? 
जैमे इस लोक मे मनुष्य, पशु, पक्षी आदि होते है ऐसे उनमे भी होते है ? 
समाधान--सूक्ष्म ध़रीरो में स्थुल्रो के समान भेद नहीं होता है। मनुप्य का 
शरीर २५। ५० । १०० वर्ष रह कर भी मनुष्य का हो रहता है उसमे ऐसा परिवर्तन 
नही होता कि वह पशु या पक्षी का बन जावे। इसी प्रवार सूक्ष्म-शरीर मे भी कोई परि- 
वर्तन मोक्ष पर्यन्त नही ग्रात्ा है स्थुल शरीर की ग्रवधि स्थूप शरीर के मरण परयेन्त रहती 
है । सूक्ष्म शरीर की अवधि मोक्ष होने तक होती है । 
हाँ तूधषम शरीरो में यह भेद तो हो जाता है कि मानव के सूक्ष्म शरीर के साथ 
मानव की आइृति भी जाती है। पर मनुप्यतर का सूक्ष्म शरीर गोलाकार ही होता है । 
मानवाशतियाँ सिद्धों की भूधेज्योति में अम्यास काल में देखने मे आती है। गन्य 
आइतियाँ भी गोलाकार देखने में आयी हैं | युक्ष्म जगत्‌ मे स्वर्गीय भोगो को भोगने के 
लिये मानव जन्म से ही सूक्ष्म-शरीरो मे जाना होता है। भ्रन्य योनियो से स्वगें मे सीधा 
गमन नहीं होता है क्योकि वे केवल भोग योनिया है। इसलिये सूक्ष्म जगत्‌ में पशु पक्षी 
श्रादि नही होते या स्वर्ग लोक मे पशु पक्षी के रूप में शरीर नही होते हैं । 

_ . यह मानव योनि की ही विशेषता है कि इसी योनि से स्वर भी प्राप्त कर 
सबते है, झौर नरक भी । स्वयं नरक भोग कर भी पुन मनुप्य योनि मे झाना पडता है, 
इसीमे मोक्ष के सावन उपलब्ध है, इसीसे मोक्ष मे जाना होता है। स्वर्ग लोक या सूक्ष्म 
जगत भी भोग प्रधान है, उसमे केवल सुख भोगता है, कर्म नहीं करता है । भोग की 
समाप्ति भोग योनिवालो की तरह फिर मानव योनि मे श्ाना होता है। मोक्ष नरक 


स्वर्ग सव इसी मानव योनि से प्राप्त किये जाते हैँ। यह आत्मा का तिराहा है, जिघर 
जाना चाहे जा सत्ता है। 


समत्दि प्रहदारिक पचत मात्रामों को यूष्टि में प्रह्मविज्ञान ११५ 





ग स्वूल शरीर की सपेक्षा यूक्ष्म शरीर मे विशेषता यह है कि सूक्ष्म शरीर मध्यम- 
परिमाणों है, भर्थात्‌ सोच विज्ञाम वाला है। कर्म फन के अनुसार जिस प्रकार के छोटे 
या बड़े घरीर मे जाना होता है। उसी प्रकार छोटा या बडा यह सूक्ष्म शरीर वन जाता 
है । मच्दर वी योति मे छोटा ओर हायी को योनि मे वडा । सूक्ष्म शरीर का स्वरुप से 
विनाश हो कर यह छोटा बडा परिवर्तन नही होता है । यह रवड की तरह सुक्डने और 
फंलने वाला होता है । 

सात्तिव, राजस, तामस के भेद से गुणों का परिवर्तन जैसे स्थूल शरीरो मे 
है, बैसा ही सूदम शरीरो मे भी होता है । जैसे स्थुलो मे योगियों का मात्विक और पशुआओो 
का ताममिक | सूक्ष्म भरीरों मे भी राजस, तामस और सात्विक तीनो प्रकार के भेद 
होते है। सात्विक सृक्ष्म शरीर घवल देदीप्य मान होता है | राजस शक्तिमान स्वर्शिम 
सा होता है | और तामस नीलाभ घु धनी चमक वाला होता है। 

ये तम्मात्राये गुणों वे भेदों से सूटष्म शरीरो का निर्माण करती हैं। जब प्रलय 
क्य समय ग्राता है, तब यह सूक्ष्म शरीर पुण्यापुण्य के धर्माधर्म सस्कारों को लेकर श्रपने 
कारण में विलीन हो जाते हैं, श्र्ात्‌ प्रमूति में लीन हो जाते है । सृष्टि के समय फिर 
उसी क्रम से लौट प्राते हैं । 

(गवा)-पशु पक्षी ग्रादि भोग योनी जब शरीर को त्यागते हैं तो इनके सुधम 
शरीर वी आय ति कसी होती है ? 

(समाधान)--उनके स्थूल शरीर के समान ही होती है। इनमे सकोच विकास 
धर्म होने से गोलाकार श्रथवा अण्डावार भी हो जाते हैं ग्लोर इनसे भी वहुत छोटे हो 
जाते हैं । जब किसी अन्य योनी मे प्रवेश करते हैं तव उसी स्थूल शरीर वे आरवार के 
हो जाने हैं श्रोर शरीर के साथ बढ़ते रहते है । 

(क्षव)--आप ने कई बार बहा है कि मूद्म शरीर व्य विनाश मोक्ष मे होता 
है। तो क्या प्रलय काल में इसका विवाश नही होता है ? 

(समाधान) - प्रलय काल में सूक्ष्म झरीर का भी विनाश हो जाता है। परन्तु 
सृष्टि वे समय उन्ही भ्रन्त करण, उन्ही इन्द्रियो, उन्ही श्रद्भ प्रत्यद्ञी, उन्हीं घर्माथम 
के सस्कारो को लेकर निर्मित्त हो जाता है, क्योंकि उसी आत्मा वो इसने भोग देने हैं 
जिस के साथ यह पहले जुडे थे, और उसके भोग शेप रह रहे थे | इन धमावि्म वे 
सम्क्ारों को यह सूक्ष्म शरीर ही तो "लेकर चलने वाला होता है । जीवात्मा भी प्रलय 
काल की अवस्था में सुप्तावस्था में चला गया था। उसवा इन धर्माधर्म के सस्‍्कारां का 
भोग भी तो सृष्टि समय में उसी तियमित यूक्ष्म शरीर द्वारा होता है । _प्रत वहीं सूक्ष्म 
शरीर पुन साथ मे आता है। स्थुन घरीर में यह बात नहीं - । बह पहले शरीर के स्प 
में नही भ्राता है। भिन्‍न रूप में ही आता है | पहला तो जीर्ण शीर्णा इद्ध हो गया था, 
आगे काम ही बसे देता | युवव मृत शरीर तो अपवाद है और स्थल शरीर तो यहा ही 
अह्प से समय में नप्ट हो जाता है । यूनानिया ने मसाला लगा-लगा कर ममी ठहराये भी, 
पर वह कभी किसी आत्मा के पुन उपयोग में न आये । उतकी भ्राइृति तो रही, पर वे 
निस्‍्सार धूली रुप ही हो गये | इसलिये दूसरा ही ता मिलता है जो दूसरे प्रकार का 
होता है। सूक्म मे यह बात नहीं है। यह तो पहि ही रूप म ज्या वा त्यो गाता है। 


१५६ ब्रह्म विज्ञान 








उन ही धर्माषर्म के सस्कारों को भी साथ लेकर आता है। धर्माधर्म का क्रम भ्रनादि 
काल से चला झा रहा है भर सदा ही चलता रहेगा । हि 

(शक्रा)--यदि ऐसा मान ले तो क्या हानि है कि धर्माधर्म के सस्कार तो वही 
बने रहे और सूक्ष्य शरीर नया बनकर झाजाये ? 

(समावान)--यदि ऐसा मान लिया जाये तो बताग्रो धर्मावर्म के सस्कार 
किसे के प्राथय रहगे | यदि कहो कि सस्कारों को क्सी के आश्रय वी आवश्यकता नहीं 
है, बिना आश्रय के वैसे ही भोग दे दिया करेंगे । तब तो सूधम शरीर वी आवश्यकता 
ही नही रहेगी, न सृष्टि मे न प्रलय में । सुक्ष्म शरोर मन बुद्धि चित्त अरहकार ही न रहें 
तो सस्कार किस के आ्राश्नय ठहरेगा । विना झ्राश्य वे कहा ठहरेंगे। कैसे भोग दे सकेंगे | 
भोग के लिये तो कोई न बोई आ्राश्चय मानना ही पडेगा। 

यदि कहो कि सस्कार प्रकृति के आश्रय रह जायेंगे। तो भी वात वनती नहीं, 
बंयोक़ि प्रवृति के ग्राशय तो सब ही स्थूल और सूक्ष्म पदार्थ रहते हैं।वे सब ही पूर्व 
रूप में लौट ग्रायेंगे। तव प्रलय का प्रयोजज ही समाप्त हो जायेगा । यदि प्रलय से पूर्व 
वी स्थिति मे प्रसृति काये करने मे समर्थ थी तो प्रलय क्यो हुई प्रलय का समय झ्राने पर 
तो प्रकृति अस्त व्यस्त सृष्टि व्यवहार मे असमर्थ हो जाती है, इसलिये तो प्रलय आ्राता 
है। प्रत सूक्ष्म शरीरो के भी सव भ्रज्ज प्रत्सग, इन्द्रिय अन्त करण श्रादि सब क्रम पूर्वक 
श्रपने अपने करणो में छिन्न भिन्‍न होकर विलीन होते जाते है। जैसे वट के बीज में सब 
वृक्ष सूक्ष्म रूप मे समाया होता है, इक्षोत्पत्ति काल मे सब सर्वाज्धीण रूप मे विकसित 
हो जाता है उसी प्रकार प्रलय काल के उपरान्त पुन सृष्टि काल में उसी क्रम से लौट 
आते हैं। सस्कार भी और ससस्‍्कारो के प्राश्नय सूक्ष्म शरीर भी। 


मोक्ष से पूर्व क्या कर्म नष्ट हो जाते हैं ? 


(णका)--जीव जव मोक्ष प्राप्त करता है, तव इस सूक्ष्म शरीर और धर्माधर्म 
सस्कारो का क्या बनता है, क्योकि सव सस्कार नष्ट तो हुये नही थे । वे अपनी प्रकृति 
में हो लीन हुए थे, क्योकि आप के सिद्धान्त मे सर्वथा रूप से तो कोई पदार्थ नप्ठ 
नही होता है, क्योकि श्राप सत्वार्यवादी हैं ? 

(समाधान) --जब जीव मुक्त होता है तो प्रारब्ध से प्राप्त हुए प्रारव्धोन्मुख 
कर्मों का फल भोग कर ही शु्त होता है । परन्तु सज्चित कर्मो के सस्कार तो बने ही 
हैं, क्योकि वे अनादि काल से चले आ रहे हैं झोर भ्रनन्त हैं। यदि यह माना जाये कि 
उनका भोग कर के ही मोक्ष होता है, त्व तो असरयो जन्मो मे भी वे भोगे नही जा 
सफ्ते । यदि इनका कभी आरम्म आदि काल होता तो इनको भोग कर, समाप्त करके 
ही मोक्ष होता। आदि न होने से, इनको भोग कर समाप्त करने का प्रशन ही उत्पन्न नही 
होता। इस जन्म मे या पूर्वजन्मों मे जो जीवात्मा को ज्ञान और वैराग्य १०२०५० जन्मी 
से होता चला भा रहा है। ये हो मुख्य रूप से मुक्ती की ओर ले जाने वाले कर्म हैं! 
इनकी प्रधानता से हो इनका फल झीघ्र मिलता है। ये ही प्रारवब्वोन्मुख वनकर शीक्र 
हो मोक्ष देने वाले बन जते हैं, और सचित जो अनेक जन्म जन्मान्तरों के कर्म हैं, उनके 
सस्वारो को लेकर ही चित्त ग्रपनी कारण रूप प्रकृति मे चला जाता है | तव यह आत्मा 
मोक्ष मे स्थिर हो ठहरा है । 


समप्टि झहकारिक पचतन्मान्राओं की सुध्टि में ब्रह्म-विज्ञान १५७ 





श्रात्मा-मोक्ष अ्रवस्था मे इसकी संज्ञा आत्मा है। 
जीवात्मा--आ्नरीर मे रहने से जीव या जीवात्मा है । 


जीव-आ्राण धारएे धातु से जीव भव्द बना है । प्राण धारण क्रिया स्थुल 
सूक्ष्म भरीर के साथ ही है। अऊेला भ्रात्मा प्राण का व्यापार नहीं कर सकता है। अत, 
सूक्ष्म शरीर नरक, स्वर्ग या मानव योति में झरात्मा के साथ रहता है । उसी अवस्था मे 
यह ग्रात्मा जीव कहलाता है। स्थुल घरीर मे स्थुन प्राण रहता और सूक्ष्म भसर मे 
सूक्ष्म प्राण रहता है । 

जब मुतित प्राप्त हुई है तो उसकी अवधि भी माननी पड़ेगी। योगियो ने इस- 
की अवधि एक परान्त काल मानी है । इस अ्रमधि के समाप्त होने पर आत्मा को फिर 
मुक्ति से लौटकर सृष्टि के आदि मे आना पडेगा। उस समय उन्हीं सब्ज्बित ससकारो श्रौर 
उसी सूक्ष्म धरीर का सम्बन्ध इस मुउित से लौटी आत्मा के साथ हो जायेगा मुश्वित से लौटी 
आत्मा को बही अपना पहला चित्त और वही पहले सब्यचित सस्कार मिल जायेंगे। जिन से 
ग्रागे फिर अपने कर्म चक्र से व्ययस्थित हो जायेगा | यदि इन सब्चिनो का सम्बन्ध न मानें 
तब वृर्तमान जन्म मे प्रवृत्ति का कारण क्‍या होगा। नये कर्म किस के कारण करेगा 
प्रौर नया जन्म ही किस कारण से मानोगे। अ््तत. सब्ज्वित सस्क्रार भ्रौर उनके साथ 
सम्बन्ध मानना ही पड़ेगा । और कोई गति नही है । यही ठीक भी है । समाधि मे साक्षात्‌ 
सब्चित सस्कारो का प्रत्यक्ष होता है। 

डंवग-फिर भज्ना ऐसे मोक्ष से क्या लाभ हुआ, जो फिर उसी वन्धन में प्रान 
फसना है ? 
(समाधान) -आरम्भ हुई वस्तु कभी नित्य नही हो सकती है। जिस मोक्ष को 
प्राप्त किया है, जिस का संयोग हुआ्ना उसका वियोय भ्वश्य होगा । यही मुबित की समाप्ति 
है। मंग्रोग वियोगान्ता. । सयोग का अन्त वियोग है। मोक्ष अ्नित्य है फिर भी उसके 


लिये यत्त करना चाहिये । 

क्योकि आप निद्रा भूख प्यास के निवारण के लिये नित्य ही यल करते 
है। परन्तु ५६ घन्‍्टे मे फिर साने की इच्छा हो' जाती है। १२१५ घन्टे में फिर 
सोने वी जरूरत पड जाती है। एक बार ही खा पीकर या सो कर तृप्ति नही होती है) 
ग्रनित्य की तो यही दशा होती है। इसी प्रकार मोक्ष भी अनित्व है। जैसे निद्रा लेने के 
पश्चात्‌ पुन. पूर्वबर्त्‌ उन्ही कर्मों में प्रदत्त हो जाता है। इसी प्रकार मोक्ष के पश्वात भी 
उन्ही कर्मों में प्रवृत्ति होगी जिन्हे छोड़कर गया था । भ्रनित्य का फन अनित्य ही होता 


है रू] 

(शका)-आपने तो पहले कहा है, “जब जींव का मोक्ष होता है वव इस 
सूक्ष्म शरीर का नाम होता है ? है 

(समाघान)--एक परान्त काल झ्र्यात्‌ ३११०४०००००००००० बेर्षा के लिये 

नाश समझता चाहिये । सदा के लिये किसी वस्तु का हमारे सिद्धान्त मे नाश नही होता 

है। हम अभाव से भावात्मक पदार्थ की उत्पत्ति नही मानते हैं । हम सत्वाये-वादी है। 

कारण नित्य होता है। कार्य प्रनित्य । सर्वों वर्ष क्या थोडे हैं, इस में तो २६ हजार 
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बार सृष्टि और प्रलय हो जायेगा । एक प्रान्त काल इकतिस नौल दश खरब चालिस 
अरब वा होता है। 

(शका)-जव सूद्रम गरीर वा नाश नही होता है तो स्थूल शरीर का क्यो नाश 
मान जिया है। यह क्या पूर्ववत उत्पन्न नही होता ? ! 

(समाधान) - स्थूल शरीर सस्फारों का आधार या आश्रय नही है । इनका 
आश्रय सूक््म-शरीर है | वह सस्कारों को लेकर परलोक गमन करता है। स्थूल शरीर 
पाचो भूतों से वना है। पत्च भूता का नाथ नही होता, शरीर वा और इसके मेल का नाश 
होता है। ग़रीर वी समाप्ति पर भूत अपने कारण मे चले जाते हैं । वेवल शरीर वी 
आइ्ति का नाश हुआ है ! झ्राकृति तो स्थूल शरोर का उपादान कारख नही है। उपा- 
दान कारण तो पाच भूत हैं। यदि पुन जीवात्मा शीघ्र ही मनुप्य के शरीर में 
आगया, तो वह भी तो पुर्वे शरोर के समान ही होगा। मनुष्यो के शरीर तो एक्समान 
ही होते है, केवल ग्राकृतियों या वयका अन्तर हांता है । किसी भी शरीर से जीवात्मा भागे 
ले सकता है। हा अच्छा बुरा शरीर कर्मों के आधार पर मिलता है। 

सूक्ष्म शरीरो का निर्माण करना, और सूक्ष्म भोग देना यही पचतन्मानाम्रो 
वी ग्रथ॑वत्ता है। जब सृष्टि बनते बनते, परिणत होते होते तन्मानाशो के रूप में परिणत 
होती है परमाणु रूप होती है, उस समय तन्मात्नाप्रो से सृक्ष्म शरीरो का निर्माण होता 
है। चित्त बुद्धि श्रहक्ार मन और इन्द्रिया पहिले ही उत्पन्त हो चुके होते हैं । ये सब 
मिलकर परच तन्मात्रों से निर्मित सूक्ष्म शरीर मे प्रवेश करते है। प्राकाश तन्मात्रा के * 
प्रम्दर इन सव मूक्ष्म-शरीरो का निवास होता है । भ्रभी स्थुल भूत और स्थुल सृष्टि 
उत्पन्न हुई हुई नहीं होती है ये पीछे बनती है। उस समय केवल सुवभ-सृष्टि जिसे प्रह- 
बारिव सृष्टि कहते है, वही बनी होती है। झतेक वर्ष इस अहकारिक सृष्टि के बनने में 
लग जाते हैं। स्वर्ग लोकादि दा जगत्‌ का विर्माण भी इसी काल में होता है । स्व 
प्राप्त आत्माये पठ्चतन्त्राप्रो से निर्षित इस सत्र लोक मे आनन्द का उपभोग करने 
लगती है । दूसरे जीव भी अपने सूक_्म शरीरों के साथ अल्प कालिक सध्षम भोग में प्रवृत 
हो जाते है। स्थुल जगत का निर्माण होने पर अपने-अपने भोगानुसार उस में जन्म ते 
लेते हैं । 

(शक) मुक्त झात्मायें क्या एक परान्त वाल तक स्वग में निरत्तर वास 
करती हैं, कया प्रलय का उन पर कोई प्रभाव पडता है ? 
हि (समाधान) महा-प्रलय रात्रि मे तो मुक्त और वद्ध सव को ही शयन करना 
पडता है । 

(श्र) क्या स्वर्ग भे- दिन रात भी होते हैं ? 

(समाधान) आाप स्वर्ग में दिन-राव को बात पूछने हूँ। इस भूमि पर भी 
भारत के समान दिन रान नही होने । उत्तरी श्रुव मे और आयरलड के ऊपर ६ माम 
या दिन और ६ मास की रानि होरी है और उपा वाल भी २४ घन्टे का होता है । 
२४ घन्टे तक सूर्य दिसता ही नही है। 

म्यगे लोग तो दिन रात वे भगड़ो से सर्यथा मुफ्त है । सूर्य था आलोव यहां 
अपना प्रभाव नहीं रसना । सूर्य का प्रवाश् तो स्थुल नेत्नो के लिये आ्रावश्यतः है। मूक्ष्म 
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नेत्र या दिव्यचक्षु झो तो यहाँ इस मानव जोवन मे भी सूर्य वी आजश्य ता नहीं। स्वर्ग 
वारसी प्रात्माग्रो क तो शरीर ही सूक्ष्म होते है । स्वूल नही । उन के नतर दिव्य हात हैं। 
प्रारदर्भी होते हैं। उनको सूर्य के प्रकाश को जरूरत नहीं होती । इस लाव वी अपेक्षा 
बुद्ध तो वहाँ-विशपताये हैं, जिन वे कारण सत्र स्तगे को पसन्द वरते है। सामान्य रूप 
28030 वाआलोव वहाँ होता है, जिम्त से भौतिक प्रर्नि भोर सूर्य आदि 
बने हूँ । 


कर्भफल का विभाग 


(गया) इतना बडा हिसाब किताव सूक्ष्म त्रिशाल सृध्टि का कौन रखता है। 
विस वो स्पर्ग में भेजना, रिस को नरक मे भेजना। किसी को बसा शरीर देना, कसी 
वो बसा ? 

(समाधान) इस लोत में हो आप एय एफ्ड भूमि लेकर देख। उसमे श्राप 
बाग लगवावें और उस में पाँच सात सौ किस्म के दृक्ष, जडियाँ, बूटियाँ, औपणियाँ, फल 
और वनस्पति बोब । प्राप तो उन वो वेवल साद और पानी ही देने हैं । जगल मे होने 
वालो को तो यह भी नही दिया जाता । आम वे बूठे श्र फल में अलग रस, नीम्बू के 
बूटे झोर फल में अलग रस। सत्र में अलग रस वा विभाजन कौन बरता है। पृथव्‌- 
पृथव स्वाद, पृथक रग रूप, पृथक्‌ पृथक्‌ लम्बाई चौडाई प्रन्दर बैठा वेठा कौन करता 
रहता है। जँसे इस बाग में भूमि जल, धूप, हवा आदि पालन, पोषण, *रक्षण, विभाजन 
आदि बरते रहते हैं, उसी प्रवार प्रद्नति देव इस सूक्ष्म और स्थूल जगत्‌ मे करती 
रहती है। 

(धरा) झ्राप ईइनर यो क्यों नहीं विभाग-पर्ता मानते है। 

(समाधान) यदि यह सब वार्य ईश्वर के हो मान तिये जाव तो प्रवृति क्या 
बरेगी । इसको भी तो बुद्ध कार्य वरना चाहिए । परिणाम धर्म या विवास्त तो प्रकृति 
और उसके वार्यों मे हो रहा है । ईश्वर में तो नहीं हो रहा | तब ईश्यर को बसे मात ले 
अत परिवर्तन, प्रये। विभाजन, वित्रास, एवं बाय रूप मे परिणत ये सब प्रद्ति के 
ही वार्य है। हाँ ! ईश्यर के सम्नियान से ही प्रद्ृति +रती है। भरेली प्रकृति नही कर 
सवती । इसबय झ्रारोप ईश्वर में कर दिया जाता है । कहा जाता है, ईश्यर वर रहा है। 
ग्रमग और निष्किय मे कर्ताधर्म नही होता है । 

[छत्रा) तय तो ईइयर बेकार झोर व्यय ही हो जायेगा। 

(समाधान) ईश्वर बेकार और व्यर्थ नही है। इसका कार्य प्रति म गति क्रिया- 
हस्व पैदा करना है | श्राग सत्र वार्य श्रद्मति मे स्वय ही होते रहते हैं या प्रकृति स्वय ही 
बरती रहती है। ईश्वर वा तो उसे केवल सन्निवान ही चाहिए । इस ईश्वर के सन्निधान 
से इस प्रद्नति देवी मं भी चेतना सी पैदा हा जाती है। और यह चेतनवत्‌ बाय करन 
लगती है जँसे मनुष्य वे शरीर म जीवात्मा का सन्निधान चित्तके साथ मे है। इस प्रात्मा 
के सम्निधान स चित भी चेतन सा वन कर अस्त करण, इछ्धियो, स्थृल, सूक्ष्म शरीरा 
में सत्र बाय बराता रहता है।या जमे बडी भारी मशीन वा एक छोटा सा व्रिजली 
वा स्विच गतिशील वर देता है। इसी प्रकार प्रइडति वे वारख-कार्यात्मक जितने भी 
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परिणाम-भाव हर समय होते रहते हैं उन सव को गतिशील कर देने मे ईइवर ही नि्ित्त 
कारण है। शेव सव कार्य प्रकृति स्वय करती रहती है। इसी के ये सव धर्म कर्म है। 
यदि ईइवर को ही सव प्रकार कर्ता मान ले, तो इसका कोई करण भी मानना पड़ेगा। 
क्योंकि विना करण के कोई भी वर्ता कुछ भी व्यापार या कार्य नही कर सकता | और 
उपनिषद कहती है । 


“मर त्स्य कार्यकरण च विद्यते ' 
उस ईश्वर का कोई कार्य या करण नही है। 
(शका) इसी मन्त्र के अन्त में जो कहा है-- 


“परास्य शविति विविधव श्र यते, 
स्वाभाविकी ज्ञान बल क्रिया च ।/” 


इस ब्रह्म की स्वाभाविक ज्ञान वल और क्रिया है । इसके द्वारा संत्र 
कार्य वर सकता है। फिर आप अफर्ता कैसे मान रहे है । 

(समावान) यहा जो स्वाभाविक ज्ञान, क्रिया और बल कहे हैं ये वास्तव मे 
प्रकृति के सत्त्व रज , तम के ही नाम है (ज्ञान से तात्पय सत्त्व का है। क्रिया से तात्पर्य 
रज का है। बल का तात्पय स्थिति है। 'प्रकाश क्रिया-स्थिति शील' ही तो योग ने प्रबूति 
के धर्म माने है। नह 

ईदवरे भी नित्य है, और प्रकृति भी नित्य है । इन दोनो का सम्बन्ध भी नित्य 
है। इसी सम्बन्ध से स्वाभाविकी ज्ञान बल क्रिया का ईश्वर मे आरोप वर दिया है। 
वास्तव मे ये प्रकृति के हो तीन गुणा हैं। 


“असज्भीष्य पुरुष ॥” 
साँख्यञ्न शसू १५ 

यह वचन उपनिषद्‌ और सांस्य दर्शन का है । यह पास रहते हुए भी गसन्च 
रहता है । जमे जल के भ्रन्दर रहते हुए भी कमल वा पत्ता पानी से गीला नही होता 
है। पानी से प्रलिप्त रहता है । पानी में भीगता नही है। इसी प्रकार पुरुष भी व्यापार 
से लिप्त नही है । इसी लिये पुरुप के लिये निष्क्रिय विशेषण भी आता है। भगवान्‌ में 
क्रिया नही भगवान्‌ के समीपस्थ होने से प्रकृति मे स्वय हो क्रिया होने लगती है। यह 
नही कि भगवान्‌ उस क्रिया या गति को कराता है, या गति का कर्ता है। वह॒तो वस्तुत 
असग और ही निष्क्रिय ही है । 


(शक) ऐसा क्‍यों न मान ले, कि ईश्वर भी जीवात्मा की तरह प्रकृति से करए 
लेकर सृष्टि की रचना कर देता है, जैसे प्रकृतिनिमित अन्त करण जीवात्मा के संब 
कार्य करते रहते हैं, उसी प्रकार कुछ करण परमात्मा के भी प्रकृति विक्ृति सम्बन्धी 
सब कार्य कर दगे | 

(समाधान) फिर जीवात्मा और परमात्मा मे क्या भेद रहा ? जैसे जीवात्मा 


40208 है ऐसे हो परमात्मा भी कर्ता भोकता हो जायेगा । कर्म बन्‍्चत में फर्म 
जायेगा । 


समप्टि गन्य-त मात्रा मण्णख, पँचों रूपा मे ब्रह्म-दर्शन १६४१ै 


_ (गरा) ईव्यर सर्वेव्यापक है श्रत उसबो किसी बरण वी जरूरत नहीं। 
है अपनो सर्उव्यापर्ता से सन कुछ कर समता है । 
.... _(समायान) जब इसतो वरण की जररत नहीं है तो कर्तापन की या कर्ता 
बनने ४४५ वा झानश्ययता है । सृष्टि स्वय ही इसके सन्निवान से कारण-कार्योन्मुस 
हो जायेगी । 


(गत्रा) प्रइृति तो जड है, वह स्वय कुछ नहीं कर सकती । इस लिये उसको 
चेवन प्रह्म की जलरत है । जिसमे वह अपने सर कार्य कर करा सके । 

(समावाा) हम भी तो ऐसे चेतन प्रह्म को स्वीकार करते है जिससे सब्ति- 
धान मे प्रद्वति स्वय त्रिया-शील हो जाये । इससे न तो प्रह्म का कुछ विगइता है, न वह 
कर्ना ही बनता है । + 

हे (गा)--आ्राप सत्र जगह ईश्वर में श्रारोप वी वात करते है। जैसे आप गुण 
गुणी का झभेद मान+र कारण-कार्यात्मक परिणाम स्वीवार क रते हैं ऐसे ही ब्रह्म वे ही 
गुग मानकर अभेद स्वीवार बर लें, फिर वह अककर्ता इत्यादि भी सिद्ध हो जायेगा। 


(समाबान)--जिन पदायों मु हमने गुश गुण का श्रमेद माना है वे सप प्रकृति 
के कार्यामक रूप हूँ । जय यह परिणाम भाव को प्राप्त होते हैं, तो उनमे गुणों वा 
प्रादुर्भाय हो जाता है | जैसे जय पृथिवी परिणाम भाव को प्राप्त हुई तय उसमे ग्यारह 
(११) गुण प्रभिव्यक्त हो गये | परन्तु ईश्वर वा तो परिणाम नही हांता है यदि ईइबरः 
में परिणाम मान तो उसमें भी गुए या घर्म उत्पन्त हो सबते हैं। परन्हें परिणाम तो 
प्रद्गति या उसओे कार्यों या होता है। श्रत गुणा भी उन्ही में प्रवट होते है। यदि ईश्वर में 7 
भी ऐपा परिणाम स्वीकार कर लोगे तव तो वह भी प्रकृति जैसा हो जायेगा | भेद यही 
होगा, उसमे चेतना की उत्पत्ति होगी, इसमे जडो की होती है । तय फिर एक प्रन्य ऐसा 
प्रह्म स्वीकार करना पड़ेगा जो निपष्क्त्य हो प्रसज्भ हो। हम जो प्रकृति मे क्रिया या 
परिगाम मानते हैं वह ब्रह्म के सन्निधान से मानते हैं । उपादान कारण + रूप मनहीं। 
प्रह्म चेतन है। इसके चेतन होने से प्रद्मति स्वय क्रियाशील होने लगती है ! ज॑से यदि 
अग्नि में लोढे वा टुक्डा पड जाये तो वह भी अग्नि के समान तपने लगता है। दाह और 
प्रकाश करने लगता है । इस में शग्नि वा क्या विगडता है। ऐसे ही इस अग्नि रूप चेतन 
ब्रह्म में प्रद्ृति पडक्र स्वय ही चेतनवत्‌ सी वन कर, पारिशाम भाय की भ्राप्त हाक र 
नाना प्रगार वे पदार्थों और जगत्‌ को उत्पन्न करने लगती है । 





प्रलय काल से भी प्रकृति मे क्रिया 


(धका)-ईइयर वी समीपता या सन्निवान तो सदा ही बना रहता है । फिर 
सदा एवं समान क्रिया या वार्य क्‍या नही होते रहते । प्रिपमता क्या देसने मं ग्राती है ? 

(समावान)--व्याकि प्रकृति परिशामिनी है। इसके परिणाम भिन्न भिन्न 
रुपा में होते है। यद्यपि चेतन से तो गति एक समान ही प्राप्त हाती है । जैसे मोटर ता 
केवन गति देता है, उस गति से चाह मशीन छापे, चाहे चक्की आटा पीस और चाह पावर 
लुम कपडा बुने । 


चर ॥३: ॥ 'गहा विज्ञात एव 7 | 7 ब्योशाः 





।  (शका)-तब परिशामिनी प्रकृति -मे* प्रलय काल “मे भी क्रिया व़ती रहनो 
चाहिये, क्योकि वह परिशामिनी है, साम्य स्राव तहीं ग्रानाएचाहिये। परिणशामिन्रो मु 
साम्य ग्रवस्था बसे ग्रायेगी 7? | क | के ।् हे $ जप । 

%।. सिमाधान)--चेतनपुरुप/सवेगत नित्य है।। प्रलय काल में भी चेतन का झम्बन्ध 
या सम्प बना रहता है। भरत प्रद्वति मे भी सूक्ष्म सी क्रिया बनी रहती है। वहाँ गुणों 
वी साम्यावस्था होती है, विपमता नहीं होती । विसी प्रकार का कमे या व्यापार नहीं 
होता । पर चेतन का सम्बन्ध व॒ना रहता है| श्रूलय में भी सम्बन्ध का भ्रभाव नहीं हुआ। 
ने व्याप्य व्यापक भाव सम्पेस्थ वा ही विच्छे्द हुआ है। यह सम्बन्ध ही तो गति का हेतु 
है। | इमके' होते शेतिं का ग्रभाव कंसे हो सकता है। हाँ वेवल गुणों वी विपमत्ता नही 
होतीहे | उदाहरण के रुप में जैसे चित्त और जीवात्मा का सयोग है । वहाँ प्कर्म की 
यभाव नही हो सकता जागृत मे नाना प्रकार के कर्म झोर व्यापार करता है। स्वप्न मे 
भी श्रात्त करण सका स्मृतिःजाय व्यापार सूक्ष्म शरीर-मे होता रहता है। निद्रा मे भी 
सुख हु ख/उत्पन्त होता-है । जो चित्तत्काःही-कमम है। इसीलिप्ने निद्रा को भी ग्रत कण 
3 बतिकहा है। जहाँ चेतनाका सम्रोगएह़ै वहाँ कम का ३28८ हा स़कता।है।॥ जे 

'.में अन्त करण में सृक््म सा सुख दु सर धर्म उत्पन्त हो रहा है। अन्त करण में 
कियाका प्रथा अभाव नहीं हँग्रा हैं। दल पार प्रंलय में भी प्रकृति, आर बह का 
सम्जन्ध है। “ प्रत. सामीन्य किया की अभाव नही हो । ग 


हद 


प्‌ 7 ६४. .?. 

अभाव जवस्य है भरा हुझना | है. भरे ६5/058॥ तीनों गुणी की विध्रमत्रा से विशेष बम,  उत्पर 

दल 0 री बह मी गाथा वह नही मिट न रे 
कृ अशवही ग्यहै बिग किये को गाव ही जाग तो, शमी हि हक! ५ 
+ हि 5 4, की ] , अर त्ि 
.. दया हि 
अभाव 
| शशरोर 


प्रकृति मे भी प्रलय की समभना'चांहिमे ) (जसमे से, 'कायों और व्यापार बूपड् ग्रीतर 
हे है. 75% प्रिय न ० ह हमे 4 3 
होता है। पल गम हि बति ुदाहपा वनों कली है। पल करता 
| (शका-यदि प्रकृति में सामोन्स लिया री रहती हद जो परहूति वी 
साम्यावस्था वा कुछ भी प्मोजन सिद्धि नि हम 58%, है 88 न रे 
+86 म्घापू > हा ८7 प्यप्ाण तानार 
(समाधान)-तब तो मनुध्य थी निद्रा से भी कोई प्र जन सिद्ध नहीं हाना 
हर हे 2 8%32% 0२६ हदियःझ्नन्द श्वाम्तोच्छवास पाचनादि सव 
भय य काम करती है। निद्रा से तो,वड़ा भारी गा न सिद्ध होता है। 
5 प्र क्र 4. अप वन का 9 यम ध 
धाम मा दो अकायद सब दर हो गे । मेनप्प फिर तरोताजा 
हो जाता है पुन करने ये शवित त्री. जाती है। इसी प्रकार प्रकृति मै प्रलेय काले 
की अधेस्था था जाने से विभार्म मिलती हैं गबहू तरोताजाभ्रौरनई। सामेय्ये युक्त हा 
जाती है ।॥* 00 पेश डिश एश कर के के केश को्ठा। धयड के वाक 
£ 7" पृणका) स्मृनृप्यो लो वेंतनाहै-थरकजिता हैं; इसलिये विधाग नी ग्रो्वेरयरती 
है। प्रकृति तो जड है, उसे विश्वाम की क्या आवश्यवता ? हर लत कक 
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समाधान--थकावट चेतन में नही, चेतन से बने जड मे होती है । थकावट तो 
देखो ! स्थूल बरीर और इन्द्रियो मे हीती हैगी मे प्रश्मति की तरह जड हूं) झ्रात्मा में 
थकावट नहीं होती । वह चेतन/हैरस़ेतनें धवतवट कहाँ | दसो ! आत्मा तो तीनो 
अवस्थाओ मे जागता रहता 225 बयोकि तीना अवस्थायें बृत्ति वाली हैं। दृत्ति आत्म-सयुकत 
चित्त मे ही होती हैं। जाग्रेत-स्पप्न-सुपु जि तीनों में कि दही है यह पहले बताया जा 
चुका है। शरीर वी तरह प्रद्मति,भी-जूड़ू है पवासन सन्तिधान से चेतन सी वनी है, 
अत थुवाबूट पर वपर करती है। इसलिए विथाम को ग्रावश्यवता होती है । निद्रा से 
जैसे शरीर की थे होती हैं, प्रलेय काल में लम्बे विभाग से इस की जी थकावट 
दूर हो जाती है | पुन है रचना करने के लिये तरोताजाहों जाती 7 इसके जिसने 
और पद्षाव वर्योत्मक थे बहुतीमाल तक भोग देते सिररहने से हे जीए शोएं पुराने हो 
मर्येधत छेसे जकर्वर्स के भरोभुषए पुराने हो जतिहितो पुतार ह्मरा/मैट्टी ने कुछाली 
मेरियें जाकर नवीनतम हो' जाते है । इसी कारीप्रलय में विधामापरि! तयोतासीहोफई 
प्रकृति पृतरक्षोप्म झृजर्त मे उद्यत हो प्रवृत्तहो जाती हैत 7 ।फछ व्यम्कग हऊगीफ 
गण कै अत ए ये ततम्मा्ाये पद्म बसेरोका निर्माण करे इतासकप्रक रिक्े बूंदी 
भोग प्रदान करतो हैं। मोक्ष पर्यन्त जीव का साथ देती हैं | यही महात्‌ उपकाई इजमें 
अरयवत्ता रूपए धर्मा है 7 इसकी प्मर्थतत्ा में ब्रह्माकी क्यापकता की सर्वतझ्नतुभव करना 
चाहिये । ॥ $ 57 किगूर कि 5 स्माफ्रीए 


इति समष्द्ि-तर्धतर्मानाउप्डलम्‌ 
इत्ि/इित्रीयाघ्याये प्रधम;:फूण्ड 
(#7 इच्यप्टाविशक्ञावस्सफ़) 


द्वितोय खण्ड 
२७ वा आवरण 


समष्टि रस-तन्मात्रा मरडल 


पाँचो रूपो मे ब्रह्म-दशेन 


समष्टि रस-तन्मात्रा व्यप्टि रस-तन्मात्रा का उत्पादान कारण है। समप्दि 
रस तन्माना से व्यक्तिगत रस तन्मान्रा बनती है । 

योगी या सूक्ष्म शरीराभिमानी सूक्ष्म-रसनेन्द्रिय से जिस रस-तन्मात्रा का 
उपभोग करता है, व्यवहार मे लाता है वह व्यष्टि रस-तन्मात्रा है। समप्टि रस-तन्मानां 
से व्यप्टि रूप मे परिणत हुई है। समप्टि रस-तन्मात्रा सदा आ्राकाश मे सर्वत्र रहती है। 
व्यप्टि रस-तन्मात्रा उससे बन बन कर भ्राती रहती है। वह लौट कर परिणत होकर 
फिर समप्टि रस-तम्मात्रा के कोप मे सुरक्षित हो जाती है। प्रत॒य पर्यन्त यह्‌ कंस चलता 
रहता है। हु 

ब्रह्म के सन्निधान से चेतन सी वनी रस-तन्मात्रा इस कारण कार्य रूप 
परिणाम चक्र को घुमाती रहती है। 


समष्टि रस-तन्मात्रा मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(रस-तन्मात्रा का प्रथम रूप) 


१. रस-तन्मात्रा के स्पूल रूप में--जल-भूत का पूर्व परिणाम रस-तत्मावा 
है। रस-तन्मात्रा ही जल-महाभूत मे परिणत हुई है। रस-्तन्मात्रा जल-महाभूत की 
अनुद्भूत सूक्ष्म अवस्था है । जल-महाभूत उद्भूत भ्रवस्था है। इस जल को स्थूल रसना 
इन्द्रिय से बोध हो जाता है। रस-तन्मात्रा अ्रनुद्भूत श्र्थात्‌ सावारणतया अश्रकर्ट सूक्ष्म 
अवस्था है। इसका ज्ञान सूक्ष्म रसनेन्द्रिय से होता है । सूक्ष्म रसनेन्द्रिय सूक्ष्म शरीर में 
रहती है अर्थात्‌ ब्रह्मस््न मे विद्यमान सूक्ष्म शरीर के बुद्धि मण्डल में वास करती हैं। 
स्थूल रसना इन्द्रिय स्थूल शरीर में स्थूल जिह्ला में ठहरी है। स्थूल रस या स्वाद स्थूल 
जिद्ा इच्द्रिय से गृहीत होता है और स्थूल रस या स्वाद सूक्ष्म इन्द्रिय तक पहुंचते-पहुँचते 
सूक्ष्म रसतन्माना रह जाती है। स्थूल रस का भोग स्थूल शरीर कर लेता है जिसका ग्रहंस 
सूक्ष्म रसना इन्द्रिय करती है वही रस-तन्मात्रा है। यह सब योगाभ्यास-गम्य है। 


सूक्ष्म रसना सूक्ष्म शरीर के भाग वुद्धि-मण्डल में वास करती है। स्थूल रस 

का भोग तो प्राणिमात करते हैं; सूक्ष्म दिव्य रस-तन्मात्रा का भोग योगी, सुक्ष्म-शरी रा- 

भिमानी प्राकाश्चारी आत्माये, भ्रथवा स्वर्ग मे निवास करने वाली पुण्य झ्रात्मायें किया 
करती है। ड़ 

गन्ध-तन्मात्रा से, पूर्व वशित जितने भी सूक्ष्म पदार्थ सृट्षम शरीर के भोग के 

लिये बनते हैं, उनमें इस रस-तन्मात्रा का भी सहयोग होता है। यह उसका सहकारी 
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208 जे है। योग-भाष्यकार ने इस विपय में कहा है, कि योगी को इसका प्रत्यक्ष 
7रने के लिये-- 


'जिद्नाप्रे रस सवित्‌ । 


जब भी योगी जोभ के अगले भाग मे रस तन्मात्रा के विपय में अभ्यास करने 
लगता है तो कुछ काल के पश्चात उसे दिव्य रस की अनुभूति होने लगती है। यह्‌ 
भृक्ष्म रसना इन्द्रिय जो ब्रह्म रन्प्रस्थ-सूक्ष्म शरीर में विद्यमान है, वहा पर इस दिव्य रस 
बम सवेदन होता है, जिद्ा के श्रग्न भाग भे किसी रस का अश्यास्त करने से वह स्थूल से 
सूक्ष्म रस-तन्माना के रूप में परिणाम भाव को प्राप्त होता हुआ, जिह्ना के प्रग्रभाग मे 
वत्तमान सूक्ष्म ज्ञान वाहक तन्तुओं के द्वारा ब्रह्मरन्ध्र मे सृक्ष्म रसना इन्द्रिय पर पहुंच 
कर अपना प्रत्यक्ष ज्ञान कराता है। 

सूक्ष्म गन्ब जैसे गुणा भेद से ग्रमेक प्रकार की हैं इसी प्रकार रस भी गुणों के 
भेद से अनेक प्रकार का है। एक रम के अन्तर्गत सब प्रकार के 'रसो|को करके इसका नाम 
रस-तन्माता है। जंसे मीठारस, खट्टा रस, नमकीन रस, इन सबके साथ रस शब्द का 
प्रयोग होता है। ये सव एक ही रस के परिणात्मक गुण है । 

यह रस-तन्मात्रा सूक्षम-शरीरो के निर्माण मे और इसके वने हुए सूक्ष्मसदार्थो 
में तथा सूक्ष्म भोग मे प्रयुक्त होती है। यही इसका स्थुल-रूप है । 

जब यह परिणाम भाव को प्राप्त होकर किसी पदार्थ का निर्माण करती है, 
उसी अवसर मे ब्रह्म की चेतन सत्ता का अनुभव करना चाहिये कि किस प्रकार इसके 
साथ चेतना का सम्बन्ध है श्रौर वह किस प्रकार इस सूक्ष्म मन्ध में श्रोत-प्रोत है। 
इसकी सूक्ष्मता का अ्रनुभव हो जाने पर ब्रह्म की सूक्ष्मता का भी अनुभव होता जाता है । 


समष्दि रस-तन्मात्रा मण्डल 
द्वितीय रूप में ब्रह्मदर्शन 
(रस-तन्मात्रा का द्वितीयरूप) 


२. रस-तन्मात्रा के स्वरूप में-- 

रस-तन्मात्रा का अपना रूप रस है। र-तन्मात्रा वार धर्म रस है। यह रस 
सदा रस-तस्माना में रहता है। कभो उत्त से श्रलग नहीं होता। रस का और रस- 
तन्मातरा का अभेद है, स्वरूप है। गुण ग्रुणी का और धर्म-धर्मी का अभेद है। रस 
तन्मात्रा का रस स्व-स्वसामान्य घम है। कु ु 

जहाँ रस-तन्मात्रा होगी वहाँ रस भी होगा । यह रस रस-तन्मात्रा में भी है 
और रस-तन्मात्रा के गुण-रूप परिणामों में भी है | 

रस के जितने भी भेद चख़ने में आते है, ये रस के ५ रिणामात्मक धर्म है। 
रस-तन्मात्रा के ही दूसरे परिणाम है।अपने वास्तविक स्वरूप से अलग नही रह 
सकते है । इस प्रकार परिणामों में उपादान कारण और निमित्त कारण का भी ज्ञान 
होता चाहिए । धर्म-धर्मी का अनुभव होना चाहिये । + 


द्रक का क प्रा मै ॥ए7 ध्रद्ध ब्रिज फ़ाए ” ।5 इसी 





काए उम्नस्राए मा ज़ितते सी फलन्नाद है।फीसमान्य इस के परिणामात्मकगुणम्हा 
हमारे बहिर मुस्त दनिक जीवन म परिणत रसो का ही अभ्यास होता है ॥उन्हि।जावन 
या पहचावन में हम भ्रधिक समय नहों 220 को हम तत्काल पहिचान 
लेते हैं। पर मीठे के भी कितने परिणाम हैं ः ट रद परिणामों की विभिन्‍तता देख 
कर छुम/भाइमयीहोता ही भिटे।सस कोड्हो लोजिये। हलयाई की टूकार्म पर” सव मीठा 
होए्स है ीपण्प्रत्यक मिधिसाम वडाशारी भेदि है. जलंबी, 7इमरेती एजलेवी में मीटी' 
रस भय हाहा है।पठुतीती कि मीठी रस मे अन्तर है। गलद्इ नुवती, बेमने, खोगेः मेँ गए 
मगद फ़साए सोर्क सोफअ्रजवामनः शता व रफए॒ मलाई मादि अनेक प्रब”रुका होंती है। 
पर सक फा ही प्िठसि मिल्ाहै| हलवा शितने प्रकारकी 7 होता है। आंटे'स्े/घौदाम॑। 
प्िस्ते, गाजर प्रपीताम्रेण शक रून्‍्दी/आलू आदिवहुतासी वस्तुओं का। घनता हैंत सर्व 
क मिठास म कितना प्रन्तर, जिसके चखते ही आप। तत्कालर कह' देतेःहैं। भह हंलवीं 
हनेशलैशमिहत्सोहन हत्तव॥ यंहकगाफ़हए काहि ॥यह-सोहत टिकियाहै।/ इसी प्रकार 
द्रगालीमिठाईमों हैए॥हुम फाड करुपत्ी राधे ब़ताई/जाती है विधि अलग हैं ।रसगुर्ला। 
भ्रम चम्रयाख प्रोड़ दश-विदेदा केमेदार सत्र केक सिदास/मेकितज़ा- भेद हैपाऐसे ही 
कराची, मारवाडी, गुजराती एसद्रस्सी; बिहार भझादि।आान्ती कली विभिन्‍व फमिठाइयाहैं, 
पुबज़]मिठासापरि!ाम-सवासे जुदा,)फा[की प्रितास उत्तासद्न्सेतिराजी है। भ्रम, 
सम्तरा, चौंक खजूर दधरपूज़ा,सट्दा,/शरीफ़क केलाआशसेव भर भ्ादिसकही तो. मोह 
है, का तवृहमिक्रासः (086 जो उप ही पि हुहा दा, अजीर, 
07004 7:  शलि क्पर ही दी मीडे है।फप्ता 

52 98 ध 0 ३ माह की 

कि छा औ।8 74 3, 53: कह 8 झौः ग्् ॥7॥/७ 

मिठत मीठे रंस के परिकानासमी कय है। इसी प्रकार खटह कक न ही इाती, 
अनार दाना, टाटरी, खट्टा, आभ्रत्मा ऋ्मरंखफ़करैद;ीसरका, आदि सब हो के खट्टे पन 
मे भेद है। पर मूल सट्टापन २0 है. 8] रिक्त वर हम सब को खट्टा कह देते 
है । ऐसे चरपटा, वसेला, कड़वा ग्रा दूर्म| 423] व्मक सैकडो भेद है। यह तो 
प्रसिद्ध स्वादा की बात हुई [प्रश्चेक जलीय एव पाधिव परिमकार्य मे निराला स्वाद 
है। प्रत्येक वनस्पति, औषधि फूल, पत्ती, जड छाल, मिट्टी; प्रत्वर #भाविशत्न फ़ा ही 


फिति शी, अर , | भरने, 
नह 0 


। 
मात्रा है, जो अन्य ४ 
। जाती |; के गागछाह कक कर ]क ताधारक 


# # 7 हकहमाक्सी प्रपजाने केशय धिए8खाप्दरति पता छत्रात हें तो उपका 
स्वाद ग्राता है। सामान्य रम को हम॑ युव" कनतेहंए नित्य उनका स्वीर्केलेति हैं परिं- 
णिमामक्म्पतानी जिह्ठी से छूने हैं पीछे सूकष्मा ससनद्रिय पर्यहचते हिं।तो रस-तत्माता 
मे पलुँठ जाने हैं उस रस-ता्प्नान्नाओे अनुभव वी हमसनित्य प्रम्यासप है उप्तीग्रम्यास 
म्वभाएँ हम पदार्भःके जिह्ली सेघुने'ही बोल |प्रडते-हैं।रस्वाद एचीरहा है। यह ह्वीद प्यों 
हमन सूक्ष्म रसता इन्द्रिय स जाना है।अंधिस्युतद्धियाके स्वाद केंतर ोव तरने ले लिगे 





सभा - २; प्र तता ५ इन; प्रजा - न मे प्रह्म-दशन 2440 





खस पृरिणामात्मककम का तामगद्वार्थ लेम्ताम्ननार खत देताहे। भ्रम, फ्रट्टाजसिट्दा सब 
म्रिशा्राहमक पदाय ही हैए उतार प्य हा। ह फाय ताधास्कनर फ्छ छोरी कक 
]0ौ $ यहुसामात्य स्वाद रस-ंन्मप्त्राहै। औरशिप ।जानेाआजनेस्विदिइसीरेस 
का परिणाम है। धहीसामान्य स्प है।गानो रतन्तमात्रारक्रा घभाहे। यह रेसे धर्म रसे- 
जम सलद्पसग्बन्वामे, रहता हैदतउस, कभी भी ए्न-वक़्मत्ान्से थक उपलब्ध 
238 यहीऋएमाजख़ज़ाः की सवछ्ातात्फहैजर उसका फेस तक्ा ककके जाप 
दे हू जफ़स के ग्लग [खंजामा गत ई कवालही हि।।उस काफी जाम रस 
जाता है॥ हस़-तत्माना हो [स(कुगाद) है तनककास स्क, फफ्तामानाक्के स्ाप्न 
अदा बना ही हह़ता है । इन हलमा़सग, भ्रतिक्नदीज नाम क़ामह सनुफ्लफ़नही 
हमसे, । पमृनर्म्री एवनहीरहुँ ॥ (फिप्क ॥0 काफी जार कि काझ क्र मे शक 
जाए फ्री सी तन्‍्माता गहोसयाएदिधाइरसबिताएक। ही है। यह दिदानर सी जत वेप्कारण 
भूताअग्रग्परा सुक्रम॥पर मा सुओ या प्रयुनर्विद्धासमुदात एकारसचत्मातीयदकेफहै जा नरस 
ऋष् हा हीगसन्तव्मात्रउसे प्रश्निप्रेत। होती हैष्यहाएंसत्तन्मान्नाओ्राने “परिशामातकि 
पिप्विए सूद्ष्त्त इसो के छपम्से।।सूवम प्लरीरोक़ामोग निप्पादनाय रतीः है। ।इस ततत्माना 
पिी।दस रुप ही प्रवस्याहैय पर्रिणाम मात को ग्राप्ताहोाकर'यहनत सूक्ष्म स्थूत ४ भुते। मे 
चली जाती है । 5 ग्रप्काक्री 
७ फ़ाफी उस थर्म ऱ,तत्माता प्ेल्सदाउम्रनुस्यृत-रहता है 7हसी/प्रकार, पह्म भी रस- 
अज्माजा।मे सका झनुस्पृतत्रहता है॥-जगो ति |ब्रह्म अ्ेनात।है । रस।ततामातरा/किस प्रकार 
क्रम पूर्वक अपने सामान्य विशेष धर्मो मे परिणत होती रहती।हैल्झफंपरिणत-होतेडुए 


भी उन से पः रे ही कह म क्रम में चेतन श की व्यापफता 
पं जा शक प्रो" में गति फिर तप संघात 
शा बा गा लत वात है। की जा नगा 
कि दितीय स्वष््प को अभेद' पूरे; वर्णन न । रस-तन्मात्रा का उस के भ्रनेक 
हक 0००४ न कक | उसे बन्‍्थ भी, की हैं: ९ तीदतििय 
सम्बन्ध भी बहते है । 
ग5 गम इसे धर्मार्मी के भ्रम रेप वरिशार्मि में ग्म्रद्म विया/विज्वेनि? प्राप्त करना 
हीती है ॥ 77 ) दाझए ॥7 ॥गगर साए व/फक्वाए । 5 फर्क हाफ छाए कछ वीगछ । के 
। $ का कपए्ग्राउ के 72 ि के साफ धशाएड्रीए ५ 22 कझ कक्माहा छक 
हा झ्रठ ल्‍7 फहशार कोरी । उसज़तुका ता फसडन् + 6 फाड़ फक ता ]6 
# वशाम्गाए मे फीफी गिज्ञतोम दम बद्म विज्ञान, काम । है म्माएसेए एकी 
। $ गझुऊ जागजाश एक जा रखात्तन्माना कातृवीयाहप)-शर 7४ कह हक 
ज्यारप-कमाता इसक्माइप मप-तातागठ ाछ कि वि गाए द्राग कक फागाएण या 


24 हा 700, हा ट 
प्ण्छ शत, | (अत हे पान 
० 203 ठ। नम बी का हा 


नश्नीएमत्वीमी होते हैं शरहाँसमप्टिशतिम एथ्रहकाद अपने कांयेविशेषः रस तन्मात्रा 
में प्रनुर्स्यूत है 5 मह चीरण करार्यी/का अयुततमिद्वशसमुर्दाया समष्टिलरस तैन्माया ” है। 


१६८ ब्रह्म-विज्ञान 





अहकार के सूक्ष्म श्रश सामान्य और गन्वतन्मात्रा के विशेष का समुदाय ही यहा एक 
अयुत-सिद्ध द्रव्य रस-तन्‍्माना बनता है। यहाँ तम. प्रधान अ्रहकार कारण मे कार्य हप 
रस-तन्मात्रा की सृक्ष्मता है । इसी को रस-तन्मात्रा का सूक्ष्म रूप कहते है अर्थात्‌ 
सामान्य विशेष का परस्पर संघात ही रस-तन्मात्रा का सूक्ष्म रूप है। 


इस अवसर पर जो एक विशेष क्रिया हो कर एक विश्ेप परिणति जो समप्टि 
तम प्रधान अहकार में उस के सह कारण सत्त्व रजस्‌ के साथ में होती है वह विलक्षण 
है। गन्ध-तम्मात्रा की अपेक्षा विचित्र है | श्राश्चर्यमय है। यहाँ इस परिणाम की गति- 
विधि को ही समाधि का विपय बनाना होता है। यहाँ दिव्य दृष्टि से देखने की यही 
बिद्येष प्रक्रिया है। यहा साक्षात्‌ होगा कि किस प्रकार अनोखे ढ ग से तम प्रधान अह - 
कार में सत्त्व रजस्‌ की मानाये परिणाम पैदा करती है। अन्त मे वह किस प्रकार रस- 
तन्मात्रा में परिरवरत्तित हो जाता है। साथ ही यह भी प्रत्यक्ष हो रहा है कि किस प्रकार 
सजातीय विजातीय धर्मो का नियोजन हो कर ब्रह्मों चेतन सत्ता के सन्निधान से भ्रयुत- 
सिद्ध द्रव्य रस-तन्मात्रा बन कर तैयार हो रही है । किस प्रकार सुक्मतम तम अहकार 
सर्व राजसू के साथ मिला हुआ्ना रसतन्मात्रा का रूप घारण कर रहा है। ब्रह्म की 
चेतन सत्ता इस भ्रवसर पर सघात करने वाली प्रेरिका है। उसी ब्रह्म सत्ता का आप को 
विज्ञान करना है । 


श्रहो विलक्षणता | समप्टि तम प्रधान अहकार केवल बुद्धि का विषय था 


प्रव वह रस तन्मान्ना का रूप धारण करते ही दिव्य रसना का विपय बन गया। दिव्य 
रसना से चखा जाने लगा । 


सक्षेप मे समभावे तो--सामान्य विश्येप के भेद से अनुगत समप्टितम.-अह कार 
समुदाय अग्रुतसिद्ध द्रव्य ही गन्ध-तम्मात्रा का सूक्ष्म रूप है। इस परिस्थिति में समप्टि 
तुम. भ्रहकार का सम्टि रस-तन्मात्रा के रुप में परिणाम हुप्ना है और वह 
समप्टितम, अहकार धर्म-लक्षण अवस्था रूपों मे परिणाम भाव को प्राप्त हो कर रस 
तन्मात्ा के स्थुल रूप मे पलट गया है। 


'रम-तन्मात्रा की सूक्ष्मता को इस प्रकार भी समक्रिये-दूर देश मे श्राम रखा 
है। योगी उस पर सयम करता है। धारणा ध्यान समाधि का उसको विपय बनाता है। 
स्थृल भूत थाम से स्थुल भूत के परिणाम आम के विश्वेष रस-स्वाद पर पहुँचता है। 
अधिक तन्मय होता है, तो सामान्य रस पर पहुँच जाता है। जिस सामान्य का यह श्राम 
विश्ेप परिणाम है। इससे भी गहनतम सयम की गहरी स्थिति में रस-तन्माना के 
फारण भूतपूद रूप जइ--सत्तात्मक तमः प्रघान अहकार का साक्षात्कार करता है । 
यह जडसत्तामय तम. अह कार हो तो रस-तन्मात्रा मे परिणत हुआ है। यहा सामान्य 
तो तम. प्रधान भ्रहकार है, और विशेष रस-तन्मात्रा है। इन का समुदाय ही अ्रयुतसिद् 
द्रव्य है। रस की विश्येपता जिस से सामान्य रस के परिणाम-भूत गुण झाम के रस 
(स्वाद) की जाना गया है यह रस-तन्मात्रा का परिणामात्मक गुणा है। 


कर रस-सन्मात्रा का यह सूक्ष्म सूप तीसरा रुप है। योगी इस परिणामात्मक 
न्ध का प्रत्यक्ष करता है। कारण से कार्य में परिणाम प्रतिक्षण होता ही रहता है। 


समाध्द रस त मात्रा मण्डल, पांचा रूपो मे प्रह्म-दर्शन १६६ 





योगी को इन तन्मानाग्रा के सजातीय विजातीय सयोगात्मक परिणाम में उस 
ब्रह्म वा प्रत्यक्ष करना चाहिये । इस अभेद मे ही ब्रह्म का अनुभव होता है। कारण 
कार्य एवं उन के परिणाम काल मे अनुस्यूत ब्रह्म का प्रत्यक्ष होता है। 


सम्ृष्दि रस-तन्मान्ना मण्डल 
चतुर्थ रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(रस-तन्मात्रा का चतुर्थ रुप) 
४ रस-तम्मात्रा के प्रस्वयरूपों में-- 


रस तनन्‍्मात्रा का अपरिणत मूल प्रकृति वे साथ परम्परा से कारण कार्य रूप 
सम्बन्ध है, यही रस-तन्माता का अन्य है । 

समप्टि रस-तन्माना समप्टि तम अह वार से कार्य रूप में परिणत हुई। 
समप्ति तम झरहकार कारण है और समप्टि रस-तन्मानरा कार्य हैं। समष्टि तम 
अहकार समष्टि महृत्तम से कार्य रूप में परिणत हुआ है। समप्टि महत्तम 
कारण है और समप्टि तम झहकार कार्य है । समप्टि महृत्तम ग्रब्यकत, अपरिशाम 
रुप नित्य मूल-प्रकृति से कार्यरूप में आया है। सम्रप्टि महत्तम कार्य है और मूल 
प्रवृति कारण है। मूल प्रद्वति ग्जा है । शाश्वत्‌ है, नित्य है। इस की सत्ता धर्म है ।धर्म 
धर्मी का अ्भेद होता है। ग्रत यह इस का स्वरूप है। क्रिया और ज्ञान इसमे प्रभु के 
सम्पक होने के वारण प्रकट होते हैं। भ्रपने स्वरूप और गुणो को साथ लिये लिये सब 
कार्यों में ग्नुपतित होतो झ्राती है । प्र्मति स्वय क्सी का परिणाम नहीं । इस का कोई 
बारण नही । यह पार्य रूप नही है । पर अपने कार्यो म-कार्य रूपो में परिणत होती 
जानी है। कार्य से अभिन्न रहती है। कारण कार्य का अभेद होता है । 

रस-तन्मात्रा में मूल प्रकृति अपने मुणा सहित अपन स्वरूप में अनुव्तित हुई 
है । प्रद्ृति वी सत्ता है तो रस तन्‍्माना है और उसे के कार्यात्मक परिणाम हैं। सृष्टि 
के आरम्भ से कार्योन्मुख मूल प्रवृति अपने स्वरूप और गुणो के साथ अनुपतित होती हुई 
रस-तन्मात्रा में पहुँची है। वहुत लम्बी दूरान्‍्वयी यात्रा वे कारण मुरयरूप से सत्ता रूप 
का लेकर पहुँच पायी है। ज्ञान और किया विभकत होते-होते गोण हो गये हैं । इस लिये 
रसन्‍तत्माना ये ग्रधानतया सत्ता रस हुए में है। हब गुर जेग बन गया है। लिया 
बिलुप्त सम हो गयी है। है सही, पर अत्यन्त अज्ञात से रूप में। इस प्रकार रस-तन्मात्रा 
में अन्ययरूप चरितायें होता है । 

रस तन्माता के अ्स्वय रूप गन्ध-तन्मात्रा से भी सुक्ष्म अवस्था में ब्रह्म की 
सूदमातिसूक्ष्म व्यापकता का अदुभव, भव होना चाहिये। जिस से इस निष्फर्प पर पहुँचोगे 
कि रस पदार्थ की परिणत होती हुई स्थिति ब्रह्म के सम्बन्ध से अछुती नहों। इस 
अनुपतन के निमित्त कारण ब्रह्म का भी अ्रम्यास म साक्षात करना यहा भभिप्नत है। 
जिससे उस की सर्वव्यापक्ता और निमित्त भूत-सन्तिधानता बुद्धि मे घर करले ) 

छका--झ्राप सर्वत्र पुत पुन ब्रह्म के दर्शन की वात ले अते हैं जब दर्भन ही 
करना है ता एक ही पदार्थ मे हो सकता है। सव मे पुन पुन" खोजने, परेशान होने श्ौर 
समय खोने की कया जरूरत है । 


्ज 





#ऋछ मे शा सिमैाघान) व फकार्सत्मिकी मो फेक रण त्मकपद्ठाश्षो से उस बिह्य की चेतन 
सत्ता बत्तप्नात्नहै।॥ जद्प्रद्टार्थ वा विज्ञानं+करना-हैष्तो-साश्न मे बह का विज्ञानाओी होता 
ही चा्ि 2 558, पुद्दार्ध हर जि कण ३7 4007 8 
कता वृद्धिस्थ हो जाये । हि पदार्थ में देखकर कहो उसे एक देशी ही न समझ बेठो । 
यदि स्थुलो में हो कुछ समर्क कर सके गये तो? (335 कैसे होगा ? अन्त में उस 
सुक्ष्मातिसूक्ष्म सव सूक्ष्म जह्म को'कैसे ज़ानिगिशशदधृडक्नाल नेरन्त्य सत्कारा सेवितो 
दृंढ भूमि । दीर्घ काल तक लगातार ुत्रद्० के प्राथ-पय )पर चलोगे तभी तो धारणा 
दृढ होगी और समाधि द्वारा साक्षात्कार भी हो जायेगा ॥ #छणफ़ाए की गतारफ-फः 


१8 
हरए जीत कु पर रा .केशञान को तो 
हिनेएसी हे बवव ता 20020 
7 बार पिप्ठ पी ग पी शा किगानुजी 


ऐ रा ही री ॥ पाह मा से 22 । 
कम 
70 20 7 20 70 अर 
020 0000 शक 7 8483 न पर मत 
2००३ «.. - .. अगला गति गत रक्त) 
बा कि 6 
शा है ब्ज्ा न है कर पद़ाश्न ऊसे वही उ्ू चूरहो, ज्ु् 
शाक्ष कप दिविये मे ।झज:तभी तो-कफिक अर्िधान, सका यहोगरफ/फमीः तन्‍मगता 
ग। गभीझखताण छापतब्कहोगाामक़ति का मोहन ज़न्घन त॒ब॒ ही ख़टगा  झकति गे 
रा श्रौर हर दल हो ला ्रेज्यहान ही; हो-सव ता त, मत सुना पुन' सका झासात 
कल जात झतिवाओ यश फड्जीर पण्ए कार हीडाए कह के ायास्कनस 


प्जीः। मै फ्री अतननचि दि न गॉर 5 कीएए। है 
#ए गीध्नि कार कछााश 
एफरर्फ़ा फ्याम्का 
फ्री एड़ । $ ह॒ ५ हक 


री । 5 फाहसतन्ताड़ा कु कप्ेवच्य। रुपमे->सूक्ष्म जगत्‌ ज्ीपानोत्मात्रामेउमावाव 
है छूग हैं. उम्र सना भी सुह्पजात्‌, एन पूक्मी री रुके जुपड़िन क्ाइगा मेजूही 
बारी है। सब सूक्ष्म पदार्थों के निर्माण मे इसका सहयोग है-/सृक्ष्म नशा रो/वेफड्पश्रोग 
एम भाती है ॥जित्नते भी,एुलजल केरस़ो कैसमेद्र हैं।उतका यही।कारापर्ट (यही परिणत 
हि शविमिल-स्मो ते वुजीहै। खपन्मावा दिख्यासुक्षा: ख्ना।इखिग/गीडिपप 
है; जिनने भी प्रुका सके स्ताहइ-डैंबवेपड्रसी तप जैपीपामात्मकागुणाहै।एः क्कपी 
।.है फाफ स्थृतपप्री फ़मुद्म म्ाम्रेच्िती । मेस्ससना“कीः प्रघानता है।। इसीरेया स्वादातार 
विजप्मात्पात़ा-अतिः ईहिन हैद्याम्सवाप्राणी इसतनीलोक और एघ्वलॉक मे धरके। दास 
गिनिरहते हैं । फ़ैसना वी तृश्तिक्रि सिग्रेफ्ही तो जानाप्रवए॒रा स्थुलाझी र- धूम व्यस्जन 
जड्ापारिये तानेहें। प्र तकाता कारणाभधवाज्ाय्प मे।किसी की लृप्ततनही। कर 
पाती है। यदि परितृप्ति हो जाती ड्ट तो मुक्ति को सावनाओमे अत्यत्तासहाैवस्‍होती हैए. 


समप्टि रस-तन्मात्रा मष्ड्छ,)चों रूपी में ब्ह्म-दर्त १७ 





गाप्या दययह ओके, परक॒ा्र मेनन -तुमाहा केयाकातिजकामाताइजाह केविसाएसे 
गरहयासहोती है (जिम पका सस्पुत जज्ञाक़े अनेकास।सत्र प्रिय के किग्रा खेद 
होतेडै फडसी नवीमगल तन्मजाओ की कडनेजा सादोसाप्फी कैलककिसाए मान 


आप्वनरीअध्या-दष्ग सो कौर गया: रे 








0 वि 


| रख “पा 


एम्क सहज न्‍्मात/्यानाह कश्शसपे सा दिला दाग के वि मे खाये 
होती है। दिव्य रसो की अनुभूति इसी का तो परिणाम है। योगी इस पर बृ्ित्त 


पैर 7 गे दारा गषद एदर्य को निशदित रे गाएई, सोच है ३ री 


ल्सतल्पन चिता 


8 3 मी मे आज 


हलक गाय उप फीछ फछ हट ई, कई गण माह किए हैडिए है फ़णर हि तर व 


नही होती । जिस प्रवा इरप्राधामे प्रशीसेवशीय्रा्ईजिसमूक्ी सा रूप बनकर समा जाती 
है। ट् सूक्ष्म शरीर होते बहुत, पते का छा,ठै।8]विकीह्लीत के प्रकाश में बडे दिखाई 
देते हैं । 


(शवा) कया सूक्ष्म /2220%/7 8762 ४ समान भोग विलास होते है, 
और क्या वहाँ वाल बच्चे भी होते हैं ? 

(समाधान) इन कार्यो के लिये यह स्थूल लोक ही है । यू तो अनेक सम्प्र- 
दायो में यह मान्यता है कि वहा स्वर्ग मे हुरे और अप्सरायें भोगने के लिये प्राप्त होती 
हैं परन्तु हमारे अनुभव के आधार पर कह सकते है यह भनजाने की बातें हैं वहा केवल 
ज्ञानेश्दियों के ही भोग सूक्ष्म-तन्मातायें ही भोगने को मिलती हैं। यह सुखी योनि है और 
बह भी केवल भोग योनि वर्म योनि नहीं सकल्प माज से ही वहा तृप्ति है। सूक्ष्म शरीर 
सकलप से ही बहा चलता है, पैरो की थकाने की वहाँ प्रक्रिया नही । यदि धकावट ही 
आगयी तो वह स्वर्ग क्या रहा । सदा सुख में रहना ही तो स्वगे है । 

जैसे इस लोऊ मे मनुष्य के झरीर से पुत्र-पुतियों के झरीर का निर्माण होता 
है । स्व लोक या सूक्ष्म जगत्‌ में ऐसा कुछ नदी है । वहा सूक्ष्म शरीर से सूक्ष्म शरीर वा 


१७२ ब्रह्य-विज्ञानं 





निर्माण नही होता है। स्व लोक मे केवल भोग ही प्रधान है वह भी सूक्ष्म पन्‍्चत्तन्मा- 
ज्ाग्नो से निर्मित दिव्य भागो का । कर्म और ज्ञान का वहाँ कोई साधन नही | कर्म ज्ञान 
उपासना, पाप-पुण्य, धर्म अधर्म, वैराग्य और मोक्ष प्राप्ति के साधनों के अनुप्ठान के 
लिये यही स्थूल मानव लोक ही है। सूक्ष्म जगत्‌ मे यहा को तरह मरण भी नही होता! 
हा, प्रतय काल में सद वी तरह वहा थी मरण हो जाता है। 

इस रस-तन्माना के विज्ञान के साथ ब्रह्म का विज्ञान भी साथ २ करना चाहिये 
क्योकि यह ब्राह्मी सृष्टि है । इसका निर्माण ब्रह्म के द्वारा ही होता है। कार्य तो यह सब 
प्रकृति के ही है। ब्रह्म तो केवल चेतनत्त्वेन गति का निमित्त बना है | ञ्रत जल वे कण-कण 
में योग वी सूक्ष्म दिव्य दृष्टि और समाधि द्वारा उस चेतना शक्ति का अनुसन्धान करना 
चाहिये । हि 

इस समस्त विश्व में सूक्ष्म जल भूत व्याप्त है । और पृथिवी तन्‍्मात्रा मे श्ोत 
प्रोत होकर इसका सघात बनाने मे सहयोग दिये हुए है। प्रत इस से भी सूक्ष्म वह चेतन 
शवित इस के अन्दर झौोत प्रोत है। यही इस रसतन्मात्रा वी अर्थवत्ता है। 

समष्टि सूक्ष्म जगत्‌ की यह रस-तन्माना पोषक बनी हुई है । सूक्ष्म शरीर के 
जीवन का आधार और झ्राहयर यह रस-तनन्‍्मात्रा है इसके बिना इनका भी जीवन नहीं 
रह सकता है। ज॑से इस लोक में जल-भूमि भ्ादि जीवन के आधार है, इसी प्रकार सूक्ष्म 
जगत्‌ मे प्रथिवी तन्‍्मात्रा ओर जल तन्मात्रा सूक्ष्म शरीरो के जीवन के ठहरने वा 
आधार हैं, पुराणों भ्रादि मे वरुण लोक मे गमन माना है, वास्तव मे यह सूक्ष्म रसतन्मा- 
जा का जो मण्डल है यही है -यही वह वरुण लोक है। जैसे इस भूमि पर प्रावाश मण्डल 
में मेघ छाये हुए होते हैं इसी प्रकार सूक्ष्म-प्रथिवी तन्माना के ऊपर सूक्षम जल-तम्मात्रा 
वा मण्डल होता है। जल तन्मात्रा सक्ष्म पृथिवी तम्मात्रा मे भी श्रोत प्रोत होकर रहती 
है। यही इसका महान्‌ उपकार है और यही इसको अभंवत्ता है। 


इति सम्ष्टि रस-तन्मात्रा मण्डलम्‌ 
इति द्वितीयाध्याये द्वितोष- खण्ड: 
इति सप्तविपमायरणस्‌ 


तृतीय खण्ड 


२६ वा श्रावरण 
समष्टि रूप-तन्मात्रा मर॒इल 
पांचों रुपों में ब्रह्म-दर्शन 
सेमप्टि रुप-तस्मात्रा से व्यप्टि रुप-तन्मात्रा का निर्माण होता है । समप्टि हुप- 
तन्मात्रा पॉच-तन्मात्राओं में तीसरी है। इस समुदायरूप-तन्मात्रा से व्यवित रूप तन्मा- 
न्राये परिणत होती है । 
योगी या सूक्ष्म शरीराभिमानी जीव सूक्ष्म-नेत्रे द्विन्य से जिस रूप-तन्मात्रा का 
उपभोग करता है, व्यवहार में लाता है, वह व्यप्टि रूप-तन्मात्रा है। समप्टि तन्मात्रा 
सदा श्राकाश में रहती है । व्यप्टि-तस्मात्रा सदा उससे एक एक करके व्यक्ति रुप में 
परिणत होती रहती है। जब इस व्यप्टि रूपतन्मात्रा का उपयोग कर चुकता है तो यह 
लौटकर फिर समप्टिरूप तन्मात्रा के अक्षय कोप में सुरक्षित हो जाती है । उसी में 
सम्मिलित हो जाती है। प्रतय काल के आने तक यही क्रम चलता रहता है। 


ब्रह्म की व्यापकता से चेतन सी वनी रूप-तन्मात्रा इस कारण-कार्य रुप परि- 
राम चक्र को चलाती रहती है। 


समष्दि रूप-तन्मात्रा मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(हूप-तन्मात्रा का प्रथम रूप) 


३ रूप-तम्मात्रा के स्थूल रूप में-- 

अग्नि भूत का कारण सर्प-तन्मात्रा है। रुप-तन्मात्रा ही परिणाम-भाव को 
प्राप्त होकर ग्रग्ति वन जाती है । रूप तन्मात्रा कारण है, ग्रग्नि कार्य । रुप-तम्मात्रा 
अग्नि महाभूत की अनुद्ध _त्त सूक्ष्म अवस्था है। अ्रग्नि महाभूत उद्धात अवस्था हैं। 
स्थुल ग्रग्ति का स्थूल नेत्र इन्द्रिय से ज्ञान होता है पर रूप तन्मात्रा साधारणतया ग्रप्रकट 
सूक्ष्म अवस्था है। । सूक्ष्म नेत्र इन्द्रिय से जिसका का ज्ञान हो वह रूप-तन्मात्रा है। 
स्थूल आँखो से रूप का बोध होता है । सूक्ष्म श्रांख से रूप तस्मात्रा का। यह सूक्ष्म 
आख बह्मरन्ध्र मे वत्तमान सूक्ष्म शरीर के अंश बुद्धि मण्डल में है, स्थूल नेत्र स्थूल शरोर 
में आख की कनीनिका मे है। स्थूल रूप को स्थूल आख ग्रहण करती है ! यह स्थूल 
रूप सूक्ष्म नेत्रेन्द्रिय तक पहुचते पहुचते सुक्ष्म रूपतन्मात्रा मे परिणत हो जाता है। स्ूल 
रूप स्थूल शरीर में रह गया । यूद्षम नेत्र से जिसका ग्रहण होता है वही रूप तन्मात्रा है 
झथवा झ्राप यों समझे स्थुल रूप के सूक्ष्म अंश को सूक्ष्म नेत्र ग्रहरा करता है। 

स्थूल हप को तो प्राखिमात्र देखतो है, और उसके अनुसार व्यवहार करता 
है । सूक्ष्म रूप का भोग योगी, सूक्ष्म शरीराभिमानी आकाझचारी प्रात्मायें श्रयवा स्व 
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में निवास करने वाले सुखी पुष्य आमात्मायें किया करती है। मरण के पश्चात्‌ जीवात्तमा 
स्थूल शरीर को यहां ही छोड़ देता है, झोफ़सुवुगाड्ञा रोर के साथ आकात् में गमन करता 
है। कर्मानुसार अगला जन्म मिलने तक झ्राकाश में विचरता है-। ये ही सुक्ष्म शरीरा- 
भिमानी श्राकाशचारी प्रात्मायें हैं। इनकी भी सुद्ष्मतन्‍्मात्राये भोग हुआ करती है। 


_ झपतस्मात्रा से पूर्ण जिले भोव्यूछराुदागेक्मू दम शि.ी|फ़ुके भोग के लिये बनते 
है उनमें रुप-तन्मात्रा का भी सहयोग होता है। उनका यह सहकारी उपादान कारण 
बनती है । फॉफ्र-फ्रक मे एक किए 

नाक उगीसंसार में/जित्यें भी पपदा थाझूलाओर सृक्षी लिया ।सि दिखने उमें।झते हैं, सब 
रुफूल्हमात्रा ऐैहीव्कॉसएपकाएँ-च्प/हैं:[77पककज़मात्र चिक्षक दिलेलोडासे देसी/जादी-हैठ 
दिव्य सुक्ष्म शरीरों में जो तेज होता है या चमक जैसी दीप्ति होती हैव्निक्॑सवप्धरीएसपतः 
सगगाय जी है राष्शरिए हें दे धर्म ताशोरे तै नो द्गी कप गणना! के प्रक्षिएामात्मक 
नदी 5 हे मी 2 2 .झाफ़के काल 
थे कह ने १०० न प१5 ७5 4 5 -॥ “प्तें>कोडाफ़ 
होकर फल 9 न हा. नए». 5 » ० 5. * फमरएछ 
४॥ 2 मुल्ाव्रक तह परम फक्ाताकाग समा मात्मकआराकक्] पक 
मधुद्धियंयपिस्पस्तत्मीक सापुवीधने दि तो भी व सूर्म नम इर्िय के देने 
भ्ेओत्तेहे क्‍यों किसाल औराइमाणघान अहंकार लोगिन लशाष्यीति त्त् है उसमें 
न रण पहिले से डी सूक्ष्म रूप मे वत्तेमान था। इसी प्रिकीए दुद्धि के उपार 
में भी सूक्ष्म रूप से रूप 35 29208 तमान था यम अनुगत धर्म से ही तत्मा- 
प्राओ्रों की चौयी अस्वय रूप बरी ही शा ओी वाले पदार्थ है हे बे 
कितने भी सूक्ष्म क्यों न हो। जो।किसी वेश/विशेष्मीरहस्सकते हैं उनमें रूप धर्म अवश्य 
४, | रे लॉ दर्शन 22880 22200: 40808 (088 बनते हैं। इस रूप गुण 
ही विशेषता है, कि यह सव के दशेन का 842] बा जाता, हि हट कारण 
और काय॑ को देखने की योग्यता है 2 दर्गन 22% 2227 2] न्द्रिय से स्थूल 
यी सूद लव का देनी हद्सरा वि के हर अप में भा हे भी. दरन 
हैं! लिये मं जनिक प्रतिनेत भार चित बद्धितानों ही चीरिश हगी गान 
(हा न कल शा 3 हे कहानी शिकार 





ह १० बढ |] बबड ला; 
इज कहर 0७७ चर म्कु 
! ना +« ' '*गहु 
या 2 महल के पु क्यों 

3 मल ही कि नही 
दु 4207 फल 28४22: फकफ़की # हर कान । वश कुक के उहिर कगूक कए 
को । एसाप्रादिफ़्पेश्मातिग्छुपततन्मात्राएएक वही' है जाजिसर हम वहादेते हैम्कुछ 
582 शझ्ाम्िखिता:है व्दारूप लाना चैक दि उस कै परिणाात्मक गुणों 
$अ्फशञस जाम हवालियेज़तेए के का प्रारा श तो एका ही दैकस्वा/7भेद_कसेजउपाधि। के 
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कारखुस्ताताःहो जाता।हैं)। ऐसे'ही रुप भी/मग्नियथेको श्रुवर्त प्रत्ि्टोआरूप5रूप प्रत्ति 
झूपो-बभुव/्ठपाधिया्माथम मूत संस्थार भैदःसेनागा/हों जता है, # >ाउऊ़छ का6 


का । जाऋन ऊस्म्सकआस्मस््स-+८४८-. सर्व: -२८८आ्स्ट-जल८ _ 7 +>कऋष्ा: पाप सीफरेक 





नेतोमि'जो दविए्ट देखने को शक्ति हैं तथा _स 2 54%8//3/ 45% ग्माः #/०] 
गमन की प्रव्याहत सामंथ्य है बह सब इस सिपातस्माज को हीसन है 7 स्थल भू 
अग्नि सर्य या विद्य त में अनेक आागा-या अर्म-वत्तमान-ह्रै:ओेनसदम रूप से इस तन्मात्रा में 
रत प्म्पन्न होता है । 
दर पु ५ 5 * “कार 
(शंका) योग दर्शन मे कहा है - “निर्माण चित्तानि अस्मिता मर्मीय 
अथि पोगीकको जद स्वूले भूती मरिः प्रथि ३ रि ही णीता है।प तौर अस्मितोंतवर भी जब 


प+पेकछ्ूलू ५४८ 





हा होती है पाए ई कप" 


फशट सन कर प्याषथा शाप हाई रिषए्व८्प लि रिप्मशिणा-द्षैगाप्यथिई में शा एप्टी के कमा 
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बनता है या जल, झग्नि, वायु, श्राकाश से जल भूत बनता है। इसी प्रशार मुह्यत 
तामस भ्रहकार से और गौरारप से सात्त्विक तथा राजस ग्रह कार भी मिलक र एक सूक्षम 
पूथिवी तन्‍्मात्रा बनती है रस तनन्‍्मात्रा और स्थ-्तन्मात्रा इससे सूक्ष्म है। अत 

यह सूक्ष्म पुथिवी भूत ही सूक्ष्म जल अग्नि वायु और सूक्ष्म शरीरों का आधार बनती 
है। इस की भ्रावाश-तन्मात्रा के अन्दर सतह सी वन कर ठहरी हुई है। सूक्ष्म झ्राकाश 
तन्मात्रा के ग्रन्दर इसकी जो सतह सी बन+र ठहरी हुई है, जो यू८्म सतह गन्ध-तन्मात्रा 
के रूप म वत्तेमान है यही सूक्ष्म घरीरा वे ठहरने का ग्राधार होती है। पृरथियी तन्माता 
के ग्राथय ही सब सूक्ष्म शरीरामभिमानी आ्रात्माय ठहरती है। उनको वहा मकानों आदि 
को झ्रावश्यकता नही है । ये तो इस लोक म भी लडाई भंगडे और बन्बन का हतु बने 
हुए हैं। अत सूक्ष्मशरीरी पृथिवीं तन्‍्मात्रा के मण्डल म॑ स्वतच्त रूप से अवाधगरति से 
विचरते है और सकलप मात्र से सूक्ष्म पदार्थो का भोग करते है। 


तन्मान्रा का लोक कहाँ है ? 


शका--यह तन्मात्रा का लोक यही कही पास में ही है या कही बहुत दूर देश 
में वतमान है ? 

समाधान--भूत जयी योगियो और स्वर्गवासियों के लिये तो अत्यन्त ही निकंद 
है । परन्तु भ्रज्ञानियों के लिये वहुत दूर है। यदि हम चित्र बना कर दिखाये तब तो 
समष्टि पञ्च स्थल-भूतो के मण्डलो को पार कर के बहुत दूर जाने बाली वात वन 
जाती है। क्रम से स्थूल से सूक्ष्म वी ओर जाने मे बहुत देर लगती है, दूरी बहुत जान 
पडती है। वरना समस्त विश्व में समस्त स्थूल भूतो को समप्टि पृथिवी तन्माना व्याप्त 
कर के ठहरी हुई है। सारे ब्रह्माण्ड मे ही तन्‍्मात्रा का लोक चत्तेमान है। जब योगी 
ध्यान की दिव्य दृष्टि से तन्‍्मात्रा लोक को अपने विज्ञान का या भोग का वियय बनाता 
है तब स्थूल जगत्‌ को पार बर के सूक्ष्म पञ्च-तन्मात्रा के लोक मे पहुँच जाता है । 
उसकी दिव्य हृष्टि दिव्य लोक को अपना विषय बना लेती है। तव स्थूल जगत्‌ का 
प्रभाव हो जाता है। सु्षम लोक बहुत ही समीप जान पडता है। आपने वभी ध्यान 
काल मे दिव्य सूक्ष्म शरीराभिमानियो को सामने खड़ा या श्राकाश मण्डल में विचरते 
देखा होगा ! इस विज्ञान के आरवार पर तो स्वर्ग लोक या तन्माना-लोक बहुत समीप 
है। जब हमने वाह्म विज्ञान की दृष्टि ते खोज करनी है प्रारम्भ करते है तो बहुत दर 
प्रतीत होता है । इस लोक मे क्रम से ही जा सकते हैं। अनेक तप, जप, शम, दम, उपरति, 
तितिक्षा, धारणा, ध्यान, समाधि साधनों द्वारा वहाँ गमन होता है । 


इस लोक मे जैसे भूमि, जल, अग्नि, वायु का सघात बना हुआ है, ऐसे 
ही तन्मात्राग्रो के लोक में भी तन्‍्माताओ का मण्डल के आकार मे सग्रह, सघात, या तैहें 
(स्तर) सी बनी हुई है, इस प्रवार वे सूक्ष्म शरी रो के भोग का हेतु बनी हुई हैं । परमाणु 
इन सूक्ष्म भूतो के मण्डलो से गमनागमन का सम्बन्ध स्थूल लोवा से बनाये रखते हैं। 
बभी झापने बद खिडत्री को भिरियो में से सूथे का टेढा प्रकाश आते हुए देखा होगा। 
बह सूर्य वा प्रवाश कमरे में तिरछी धाराग्रो 7 रुप में पडता है। उसमे असरय सूक्ष्म 
और स्थूल वणा वा जाना-आता उडना सा दीख पडता है। जिस प्रकार यह सूर्य आतप 
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मी घारायें सूक्ष्म करा से व्याप्त हैं ऐसे ही सारा विश्व इन से व्याप्त है। वास्तव मे 
यह कर परमाणु नहीं है। यह परमाणुओरो का सघात है। जो नमन सु, चनस्रे यु आदि 
के रूप मे पृथिवी, जल आदि भूतो के पोषक बने रहते है। इस तरह इनका आवागमन 
स्थूल तथा सूक्ष्म सृष्टि के सम्बन्ध को बनाये रखता है । 


ल्‍३ चत्तेमान युग मे जैसे भोतिक विज्ञान-वादी पच्र भूतो पर अनुसन्धान कर रहे 
हैं इसी प्रकार प्रध्यात्मवादी योगियो को भी सूक्ष्म सृष्टि के विपय मे विभेष चमत्कृति-पूर्रा 
अनुसन्धान करना चाहिये ! केवल वेराग्य की भावना को लेकर सुक्ष्म जगत्‌ की उपेक्षा 
नही कर देनी चाहिये। इसका विशेष अनुसन्धान पूर्वक विज्ञान प्राप्त वरना योगियों 
का 8383 सा है, क्योकि इनकी ही बुद्धि इस अ्रतीन्द्रिय विज्ञान में विशेष प्रगति वर 
सकती है । 


बहुत से झ्राचार्यो ने स्थूल-भुतो के विज्ञान और सूक्ष्म भूतो के विज्ञान को रला- 
मिलाकर खिचडी सा वना दिया है। जिसमे सर्वेसाघारण की गति नही होती है। इस प्रकार 
की अस्पप्टता से सावक अध्यात्म विज्ञान के मार्ग से भटक जाता है। अ्रत आध्यात्मिव 
सूक्ष्म जगत्‌ के विज्ञान को पृथक्‌ रूप में कर देना चाहिये । जिस से सर्वेत्षाबारण भ्रान्ति 
में न पडे । चाहे योगी को मोक्ष की प्रबल इच्छा ही हो, तो भी इन स्थूल झौर सूदम 
भूतो का विज्ञान तो प्राप्त करना ही होगा। तव ही तो इन से सच्चा बैराग्य हो 
सकेगा | यदि विरक्ति न हो तो भी योगी इनका अ्रच्छी प्रकार वृद्धि पूर्वक भोग कर 
सकता है, और चाहे तो इन से बुद्धि-प्वंक विरकत होकर मुक्ति भी प्राप्त कर सकता 
है । क्योंवि' बन्ध और हक 20 दोनो के ये । 


योगी का कतंव्य 


योगी को चाहिये कि अपनी ध्यान वी दिव्य हृष्टि को ब्रावाश मण्डल में फेक 
कर सुक्ष्म जगत्‌ के साथ सम्बन्ध बनाये । जिस से वहाँ के दर्शन और विज्ञान का विशेष 
अनुभव प्राप्त हो सके। वहाँ जाने और रहने की इच्छा हो तो भ्रधिवारपूर्वेक वहाँ जावे 
्रौर वहाँ के दिव्य भोगो को भली प्रवार भोगे । यदि वहाँ जाने की इच्छा दो तो उन 
भोगो से इसी लोक मे रह कर भी विरक्त हो सकता है। प्रत वहाँ का विई वितान 
यहां रह कर प्राप्त करना चाहिये। इस वाह्म स्यूल देह वे भ्रध्यातत से उपर उठ वर 
योगी को अपने सूक्ष्म शरीर द्वारा उस दिव्य लोक के साथ सम्पर्क बनाता चाहिये। इस 
सूक्ष्म शरीर मे भहास्‌ वल हैं। इसकी दिव्य हृष्टि प्सख्यों मोल तक पहुँच सकती है। 
इन स्थूल नेत्रों से ही करोडो भ्ररवों मील दूर के लोक यहां बैठे ही दृप्टि का विषय बनते 
हैं। दूरवीक्षण लगाने से तो इस से भी अ्रधिक दूरी के नक्षत्र दीस जाते हैं। सुद्षम नेन्न 
वी दिव्य दृष्टि को भी जितनी दूर फेक ना चाहोगे जा सकेगी । इस प्रकार अनन्त दूरी तक 
सूक्ष्म ब्रह्माण्ड को प्रपने दर्शन का विषय बनाग्रो । वही भी जाने की ग्रथवा यन्यों ये 
सग्रह वी आवश्यकता नही है। अपने असन पर ही बैठ कर गोगी अनन्त दूरी तब 
अपने दिप्य नेत्रों से सब कुछ देस सपृता है। सुक्षम ब्रह्माण्ड के विनान को भी अच्छी 
तरह प्राप्त कर सकता है । 


हछ८ ब्रह्म न॑वज्ञान 





ब्रह्म दर्शन 


यही इस अग्नितन्माजा या रुप-तन्मातरा का विपय है। योगी को इसका 
विश्लेप विज्ञान प्राप्त करना चाहिये! वास्तव में इस दिव्य रप में ही ब्रह्म दशन 
यथार्थरुप मे हो सकता है, क्योकि भगवाच्‌ का रुप भी दिव्य ही है, यदि उसका कोई 
रुप माना जाये तो । बहू इस स्प-्तन्मातरा में ही श्रच्छी तरह से विज्ञान का विपय वन 
सकता है। 


समार के सब वैज्ञानिकों भौर योगियों को इस अग्नितत्त्व हक स्पमे ही 
ब्रह्म का प्रध्यारोप कर के उसको विज्ञान का विषय वनाना चाहिये । जैसे इस लोक मे 
सूर्य के तेज में भगवान्रु का प्रध्यारोप कर के उपामना और ज्ञान का विपय बताते है। 
इसी प्रकार इस सूक्ष्म जगत्‌ वी रूप-तम्माया मे श्र्थात्‌ समिप्ट सूक्ष्म अग्नि भूत मे 
भगवान का ग्रध्यारोप कर के इसकी उपासना करनी चाहिये, भर विज्ञान भी प्राप्त 
करना चाहिये | बह ज्योतियो की ज्योति है। अ्रत सूक्ष्म ज्योति मे ब्रह्म वी उस सूक्ष्मता 
का यथार्थ रुप में साक्षात्वार हो सकता है। 


उपनिषद्‌ु इस विषय मे इस तेय का इस प्रकार उत्जेख करती हे, यथा -- 
"यस्‍्तेजसि तिप्ठन्‌ स्तेजसोधन्तरो, 
! ये तेणो ने बेद, यस्य तेज” शरीरम्‌ । 
यस्तेजो$+तरो यमयत्यंप ते झ्रात्मा, 
प्रन्तर्पाम्यमृत, ॥ 
बृहृदास्थक० आ० हो प्रा ०७) म० १४। 
--जो ब्रह्म तेज के अन्दर ठहरा हुआ है। जिसको यह्‌ सूक्ष्म तन्मात्रा का तेज 
नहीं जानता है। जिसवा यह तेज ही शरीर है। जो इस तेज रूपी शरीर वा अन्दर से 


ही सचालन करता है। यही भ्रात्मा ब्रह्म तेरा भ्रन्तर्यामी श्रमृतरुप है। इसी की उपासना 
ओर इसी का विज्ञान प्राप्त करना चाहिये ।” 


यह इस रुप तन्मातरा के प्रथम स्थूल रूप अवस्था का निरुपण किया गया है। 
न 
समप्टि रूप-तमान्ना मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म-चिज्ञान 
(हम तन्मात्रों दे द्वितीय रूप) 
, २ स्प-तस्ताता के स्य्क्वप मे--रुप-तत्मारा का स्वरूप रूप है। रप-तन्मात्रा 
का धर्म रूप है। यह रूप सदा रूप तन्मात्रा मे रहता है। कभी भी उससे श्रलग नहीं 


हो सत्ता । वास्तव में रूप वा और र्पलतन्‍्माया का अभेद है। तादात्म्य है | गुण-गुणी 
या धर्म धर्मी का अभेद रुप सम्पन्य है । हे 


जहाँ रूप-स्त्मात्रा होगी वह भी होगा । यह रूप रापन्तन्मातरा मे भी है 
झौर रूप तन्माता के धर्म हप-परिग्यामो में भी है । । 
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हि ससार में जितने भी रूप है, सामान्य रूप के परिणात्मक गुए है। हमारे सा- 

सारिक जीवन मे परिणत रुपो का ही व्यवहार होता है। उन्हे जानने में हम देर नही 
लगाते | काले, पीले, लाल को हम तत्काल पहिचान लेते है। पर काले के ही कितने 
परिणाम है। रात काली होती है, सिर के वाल काले होते है। सुरमई पैन्सिल काली 
होती है, काली स्याही, कोयला, ग्रावनूस, रीछ, सलेट, काला कम्बल, तिल, हवणी, अफ्रीकी 
सब वाले हैं पर सब की वालिमा में भेद है। उसी के कारण तो भलग अलग नाम रखे 
है, लेते ही जान' जाते है। पीले के वितने भेद है ? हतदी, सरसो, सन्तरा, ग्रमरूद, बेर, 
केला, ग्राम, पीला वन्‍्द, कनेर, पकी नाशपाती, कमरसत, खरवबूजा, अलूचा, पके पत्ते यह 
सब पीले ही है। सबका पीलापन भिन्‍न है जिस भिन्‍नता से उसे हम पहचानते है। 
इसी प्रकार सब रगो में विभिन्‍न प्रतार के तानारूप है। है यह सब रूप-तन्माना के परि- 
खाम भेद । रुप तन्‍्मात्रा का परिणाम श्रग्नि या प्रकाश, उस प्रकाश या श्रग्नि के ही 
ये विभिन्‍न रूप परिणाम है। सब बृक्षो का रूप हरा, पर सब के हरेपन में भेद है। इन 
सत्र में जो सामान्य रुप है, वही रूप-तन्माना है। 

हिमाछन्न पर्वतोी का एक रूप है, जो देखते ही मोहित कर लेता है ! पर्वत 
»य ग मेखला का भी एक मनोहरी रूप है जो प्रावुष्ट करता है। विशाल 'ग्रनन्‍्त जल 
राशि समुद्र वा भी एफ मोहक रूप है, जो वरवस आँसो को आाक्षप्ट कर लेता है। वर्षा 
कालीन मेघा वा भी एक आक्पक रूप है जो मोर को केकारव करने एवं नाचने के 
लिए विवश्ञ कर देता है। भगवान्‌ कृष्ण वा भी तो हृदयहारी रुप ही था, जो जत-जन 
वा आकर्षण रहा है और रहेगा । पूर्णिमा के चान्द वा कैसा हृदयहारी रप है, जो 
सृष्टि के प्रारम्भ से श्रांज तक कवियों की लेखनी का विपय बना रहा। पर उसवा 
सुन्दर रूप लेखनी बद्ध न हो सका | यह सव रूप ही तो है। कोई नाम नही । पदार्थ को 
उपाधि बना कर भले ही समभने समभाने का साधन बना लो, पर रुप तो रूप ही है। 
जिससे स्थूत आंख श्राकृप्ट हो, स्थुल रूप का ग्रहण करती हैं । सूक्ष्म नेत के पास भेजने 
वा साधन वन स्थूल रूप को सृक्ष्म मे परिणत वर देती है । सूक्ष्म रूप ही सूक्ष्म नेता का 
विपय है | उपाधि भेद से रहित रुप ही रूप-तन्माता है। हि 

यह सामान्य रूप रूप तन्‍्मातरा है। शेप सब देखे प्रिना देखे रूप इसी वा परि- 
णाम है | जो रप तन्माना का धर्म है, यह रूप धर्म रूप-तन्मातरा में स्वरुप सम्बन्ध से 
रहता है। रुप वभी भी रूप तन्‍्मात्रा से अलग नही मिलता यही ह्पनतन्‍्मातरा की 
स्वस्पावस्था है रूप वा रूप तत्माना के साथ अभेद है रुप धर्म से रुप तन्मात्रा भिन्‍न 
वोई वस्तु नही है। रुप का ही नाम रूपससन्‍्मात्रा है। रुप तन्मात्रा ही रुप, सुरुप, कुस्प 
अरुप है । यह अलग नही हो सकते, धर्म धर्मी एक ही है। 

सुरुप, कुरूप, अरूप रूप के भेद वहे जा सकते है, पर वास्तव हैं रुप ही, भेद 
बुछ नही, वे वल मानव वे किए गये भेद है। हर एवं माँ को अपना बुर्प से वुरूप पुत्र 
भौ प्यारा लगता है। दूसरे की नजर से उसे वचाती है। सत्र ही पुत्र सुरूप है तो वुरुप 
कौन रहा। परत्य या स्वार्थ की भावना पदार्थों मसुत्प वुल्पका भेद कर देती है। 
गरम देशव्रासिया के लिए पशीया और उस का मैल बुरूपता है, पर तिव्यतियों ते लिये 

वह सुफत्व है । हिन्दु युवक के लिये दादी मू छ वे वाल दुरुपता हैं, वह प्रतिदिन उन्हे 
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प्रात: ही साफ करने की चिन्ता में रहता है। परन्तु सिख युवक के लिये केश शोभा है। 
धर्म चिन्ह हैं। सिखों मे नंगा सिर कुष्पता है, अपशक्रुन है, बंगालियो का यह चिन्ह है। 
इस लिये सुरूप कुरूप कोई भेद नही, जिसको जो अच्छा लगे वही सरूप है। 

रुपनतन्मात्रा कहो या दिव्य-हूप, वात एक ही है। यह दिव्य-रूप अग्नि के 
कारणभूत असंस्यात सूक्ष्म परमाशुझों का अयुत-सिद्ध समुदाय एक छूप-तन्मात्रा है। हप 
हो रुप-तन्मात्रा से कहा जाता है। यह रूप-तन्मात्रा श्रपने परिणामात्मक विविध सूक्ष्म 
स्पों मे सूक्ष्म झरीरों का भोग निष्पादन करती है। परिणाम भाव को प्राप्त हो कर 
यही सूक्ष्म स्थूल भूतों मे चली जाती है । 

रूप-धर्म रूप-तम्मात्रा मे सदा अनुस्यूत रहता है। इसी प्रकार ब्रह्म भी झूप- 
तन्मात्रा मे सदा अनुस्यूत रहता है । ब्रह्म सर्व-व्यापक है, सर्वेत्र विद्यमान है। रूप-तन्मात्रा 
किस प्रकार क्रमश: अपने सामान्य विशेष धर्मो मे परिणत होती रहती है झौर परिणत 
होते हुए भी उनसे पृथक नही होती । इस सूक्ष्म परिणाम क्रम मे सूक्ष्माति सूक्ष्म चेतन 
ब्रह्म की व्यापकता और निमित्त-कारणता का प्रनुभव करें । जो रूप के परमाणुश्रों को 
गतिमान्‌ करके परस्पर सघात-हूप में परिणत करता रहता है। निमित्त कारण 
चेतन ब्रह्म ही है । 

यहां रुप-तन्मात्रा का जो वर्णन है, वह द्रव्य और गुरों का वर्णन है। हम 
द्रव्य से गुझो को प॒थक्‌ नही मानते। अ्रत यहां द्रव्य सूक्ष्म-अग्नि भूत और इसके गुण, 
हूप भेद से अनेक है। दोनो का परस्पर अभेद है। इस लोक मे भ्रग्नि स्थुल इन्द्रियों का 
विपय बनती है। जैसे कोयलो में भ्रग्नि जल रही है। यहाँ यह स्थल-नेत्र का विषय है। 
कोयले के ऊपर गरम जल रखा है, वहाँ उस की उप्णता नेत्रो से नहीं दीखती, स्पशेंद्धिय 
से उस प्रत्यक्ष होता है। हाथ डालने पर जान पडता है कि जल गरम हो गया है, यहाँ 
स्पर्श रूप-गुण वायु के सयोग से झ्राया है क्यों कि वायु सूक्ष्म है। ज्येप्ट मास के मध्याह्ल 
काल मे बहुत उप्णता प्रतीत होती है, यह भी स्पश्न न्द्रिय का गुरा है, परन्तु यहां वह 
आ्राकाश-मण्डल में अनुभव किया जा रहा है; क्यों कि विभु आकाश यहां अग्नि में झत- 
प्रोत हो रहा है । 


योगी का सूक्ष्म जगत्‌ में प्रवेश 


हि जब योगी योग-शक्ति से सम जगत में प्रवेश करता है तो सूक्षम-जगत्‌ में 

वेद्यमान रुप-तन्माना की अनुभूति उसके सूक्ष्म शरीर के प्रत्यक्ष का विपय बनती है। 

वह योगी रुप-तन्मात्रा का प्रत्यक्ष अनुभव करता है। उस योगी मे अपने सूक्ष्म शरीर ' 
हारा स्वर्ग के किसी देश-विज्येप मे अग्नि के परमाणु सघात को प्राप्त होते हुए देखे, 

उस समय उतमें बडी भारी हलचल रूप क्रिया होती है। सगुक्त होते समय ये योगी के 

सूक्ष्म शरीर के दर्शन का विपय वन जाते है। यदि शरीर के पास ही उनका संघात हो 

रहा हो तो वह तेज के द्वारा स्पण का विषय भी बन जाते है। तन्मात्रा के मण्डल में 

इनसे झत्यन्त उप्णता सी व्याप्त हो जाती है। ये इस रूप में भो सूक्ष्म शरीर के प्रत्यक्ष 

का विपय बन जाते है। 
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समाधि वो स्थिति में भी जय योगी ध्यान बल से सृक्ष्म-गगत्‌ में प्रवेश कर 
जाता है, उस काल मे भी इस प्रवार वी अनुभूतिया सूक्ष्म शरीर मे प्रत्यक्ष रुप से हुआ 
परती हैँ। यह स्पन्तन्मात्रा सूक्ष्म शरीर का विपय-हप से भोग है। समाधि-काल में इस 
प्रकार सूक्ष्म जगत्‌ के साथ सम्बन्ध कर लेने पर रूप-सम्बन्धी अनेक प्रकार की प्रनुभू- 
तिया 28 करती हस्त साधक प्राय इनको ढोक-ठीऊक नहीं समझ पाते, और कल्पना 
बह कर उठ बैठते हैं। या मनोराज्य कह देते है । 
इस प्रकार के अनेक दृश्य सम्प्रभात-समाधि-वाल में योगी को प्राय झते हैं। 
परन्तु वह इनको ठीक-ठीक नहीं समझ पाता है। यह चास्तव मे सूक्ष्म जगतू के ही दृश्य 
होते हूँ । मूद्षम जगत्‌ का ही दर्णन होता है। इनके विज्ञान का अभ्यासियों को विशेष 
अनुसन्धान वरना चाहिये। स्पर्ग मे भी तो ऐसे ही भोग प्राप्त होते हैं । जो कि ब्रभ्या- 
प्ियो को समाधि वाल मे दृश्यों के रूप मे सामने भ्राये है। प्रभ्यासी लोग इन दृश्यों की 
अ्रपेक्षा मानसिव जाप को भ्रधिक महत्त्व देने लगते हैं । परन्तु विज्ञान की दृष्टि से इन 
सूक्ष्म दृश्यों का महत्व अधिक होना चाहिये । वे वल्पनाये नही होती है। किन्तु तन्मात्राओं 
के मूदषम जगत्‌ मे श्रभ्यासी योगी वा प्रवेश होता है। और उसके सामने नाना प्रकार के 
सूक्ष्म दृश्य झ्राने लगते हैं । जब तुम वाजार में या वन में जाते हो, तो सब कुछ देखते 
जाते हा । वहा के पदार्थों को देसने में तुम्हे तिल्दुल उपेक्षा नही होती है। फिर सोचो | 
ध्यान समाधि के समय पज्चतन्मात्रा के उपवन में पहुच कर तुम्हें उपेक्षा बयो हो जाती 
है । उसको भी देसो, ध्यान से देखो / उनका पूरा विज्ञान प्राप्त करो । उनपर मनन 
और निदिध्यासन बरो-। उन्हे साक्षात्‌ रूप से सही भ्रर्थों में जानो। समझ लो वह 
कोरी वल्पना नहीं है। विन्तु मृक्ष्म जगत्‌ की वास्तविकता वा दर्शन है भौर सुक्ष्म 
जगत्‌ मे सूक्ष्म शरीर वा व्यापार है । 
यदि कहो इन सय्र व्यापारों को बन्द करना है, इनका तो भ्रभाव करना है, तो 
पहले स्थूल जगत्‌ वे व्यवहारों वो वन्द करो, जिन्हे दिन रात करते नही भ्वाते । यदि 
इम लोक से तुम्हारा चित्त उपराम हो गया है, भौर सब व्यापार छोड दिये है, तब तो 
अन्दर के व्यापारो को छोडना ठीक होगा । इस प्रकार वी ख्याति के विर्वत योगी को 
तो ग्रधिक से श्रविक दिन रात का समय “अहमस्मि' स्व-स्वरूप के अभ्यास में श्रथवा 
'अ्पमस्ति' ब्रह्म के स्वरूप के अभ्यास मे लगाना चाहिये। 
यह रुप-तन्मात्रा के द्वितीय स्वरूप में ईइवर की उपासना और उसके विज्ञान 
बा एवं सूक्ष्म जगत्‌ वा वर्णन किया यहां धर्म धर्मी के ग्भेद रूप परिणाम मे ब्रह्म का 
विज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 
समष्टि रूप-तन्मात्रा मण्डल 
तृतीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(हपन-तन्मान्ता का तृतीय रूप) 
३ रूप-तन्मात्रा के सूक्ष रूप से-- 
समप्टि रूप-तन्मात्रा अपने पूर्व रूप मे वत्तंमान जिस कारण से परिखत हुई 
है उस कारण रूप पदार्थ को रूप-तन्मात्रा का सूक्ष्म-हप कहेंगे । 





- अहंकार तीन प्रकार का है। १. सात्विक, २. राजस ३. तामस । इनके भिन्न-भिन्न 
कार्य हैं। तीनों अलग-अलग उपादान कारण वनकर अलग-अलग अपने कार्यो को उत्पन्न 
करते है। कारण कार्य में सजातीय विजातीय का प्रयोग किया गया है, क्‍योंकि तीनों 
के तीन पदार्थ बने है। समप्टितम: प्रधान अहंकार ही समप्टि रूपतन्मात्रा का उपादान 
कारण है। इसके सहकारी सात्त्विक और राजस अहंकार भी है। यहां समप्टि-तमः भहं- 
कार अपने कार्य-विद्येप रूप-तन्मात्ना में अनुस्यृत है।यह कारण कार्य का अ्रयुत सिद्ध 
समुदाय समप्टि रूप-तन्मात्रा है। अरह कार के सूक्ष्म-मंंश सामान्य और रूप-तन्मात्रा के 
विशेष रूप का समुदाय ही यहां एक अयुत सिद्ध द्रव्य रूप-तन्मात्रा बनता है । यहां तमः 
प्रधान भ्रह कार का रण में कार्य रूप रूपतन्मात्रा की सूक्ष्मता है! इसी को रूप-तन्मात्रा 
का. सूक्ष्म रूप कहते है ) भ्र्थात्‌ सामान्य विशेष का परस्पर संघात ही रूप-तत्मात्रा का 
सूक्ष्म रूप है। 


इस अवसर पर जो एक विशेष क्रिया होकर समप्टि तमः प्रधान श्रहुंकार में 
उस के सहकारी सत्त्व रजस्‌ में परिणाम के साथ २ होती है, वह विलक्षण ही होती है। 
रस-तन्मात्रा की अपेक्षा कुछ श्र ही होती है, आइचरय में डाने रखती है। यहा समाधि 
में दिव्य दृष्टि से इसी अ्र्धू त प्रक्रिया को देखना होता है । देखिये ! यहां किस प्रकार 
सत्त्व की ०.३, रजसू की ०.७ मात्राये तमः प्रधान अहकार के २ ० भ्रश्ञ में कैसे परिणाम 
पैदा कर रही है। ग्रन्तिम क्षण में वह किस प्रकार रूप-तन्मात्रा बन वैठती है। साथ 
ही यह भी दीख रहा है कि किस प्रकार सज्ञातीय विजातीय धर्मो का नियोजन ब्राह्मी 
चेतन सत्ता के सन्निधान से अ्रयुत-सिद्ध द्रव्य रूप-तन्मात्रा बनकर तयार होती जा रही 


है। ये को चेतना संघात करने वाल्ली प्रेरिका है । इसी ब्रह्म-सत्ता का थ्राप को विज्ञान 
करना है। 


अ्रहो विचित्रता !केवल बुद्धि का विपय तमः अहंकार भ्रव रूप-तन्मात्रा बनते 
ही दिव्य चक्षु; का विपय वन गया। दिव्य चक्षुः से देखने योग्य हो गया । यहां तमः 
' अहंकार घम-लक्षण-अवस्था भेदों से परिणत होता हुआ रूप-तन्मान्ना में पलट गया है । 


; रूप:तन्मात्रा की सूक्ष्मता को योगी इस प्रकार समभता है--परोक्ष में कही सेव 

रखा है। योगी उस पर संयम करता है । सेव मे पांचों गूतत सम्मिश्चित है। पृथिवी की' 
गन्ध, जल का रस (स्वाद), अग्नि का रूप; वायु का कोमल चिकना स्पश्े, और झाकाश 

अवकाश भ्रदात किये है । योगी पांचों में से केवल रूप पर संयम करता है । स्थूल चर्म 

चक्षुओं से दृश्य रूप उसके समक्ष आ जाता है । गहरी दृष्टि से श्रनुभव करता है कि 

स्थूल रूप दिव्य चक्षु: के सम्पर्क में ग्राने से सूक्ष्म हो गया है। भौर गहरी दृष्टि से देखता ' 
है, सूक्ष्म रूप विशेष परिणाम है। सामान्य रूप तो अन्तनिहित है। जिम्त को देखकर 

भ्रजान अपरिचित बालक भी कह उठता है कसा सुन्दर रूप है । यही रूप तन्मात्रा है। 
ओर गहरी दृष्टि ले जाता है तो इस तन्मात्रा के कारण जड़रूप सत्तात्मक तमः अहंकार 
का साक्षात्‌ करता है। इस जड़ सत्तामय तम: अहंकार का ही परिणाम तो रूप तन्मात्रा 
है। यहां सामान्य तमः अहंकार है और विशेष रूप-तन्मात्रा है । इनका समुदाय ही 
भयुत-सिद्ध द्रव्य है। रूप की विशेषता जिससे सामान्य रूप के परिणाम-भूत सेव के रूम 
को जाना गया है। यह सेव का रूप रूप-तन्मात्रा का परिणामात्मक गुण है । 
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यही इसका सूदम रुप है| रुूप-तन्‍्मात्रा का यह तीसरा रुप है । 

.. .. का) “अहवार तो एक ही पदाय है, परन्तु उसवी तीन अवस्थाये हैं' ऐसा 
मानें तो क्या झापित्त है ? 

(समाधान) झास्तकार सात्विक अ्रह कार से और राजस अह कार से मन की 
उत्तत्ति मानते हैं। इससे सिद्ध है कि ये भिन्‍न २ ही पदार्थ हैं। मन के उपादात कारण 
सात्तविक अरह कार और राजस अहकार भी सात्विक, राजस तामस, भेद वाले है। अत 
अहवार को भी तीन भेद वाला मानना ही ठीक है क्योकि ये तीतो भिन्‍न पदार्थ को 
उत्पन्न करते है । यदि अहकार एक ही पदार्थ होता तो इसके वार्यो मे विलक्षणता न 
आती । न उनके भिन्‍न २ पर्म होते।। ज्ञानन्द्रिय, कर्मेन्द्रिय, और तन्मानायें भिन्‍न धर्म- 
गुण वाले ग्रहकार के तीन कार्य है ।श्रत भ्रह कार भी तोन हो प्रकार का है क्योंकि 
उपादान के भेद झौर विलक्षणता से कार्य मे भी भेद और विलक्षणता आर जाती है। 

(प्रइन) कही ऐसा तो नही है कि एक ही पदार्थ तीन रूपा मे परिणत हो गया 
हो। जैसे भ्रग्नि भूत में ११ धर्म या परिणाम प्रा गये । मूल प्रकृति भी साम्यावस्था के 
पश्चात्‌ त्रिगुणात्मक हो गयी । ऐसे ही अ्रटकार भी निगुणात्मक हो ग्रया। अलग 
अलग पदार्थ मानने की क्या आवश्यकता ? , 

(उत्तर) यदि प्रारम्भ भे तीनो गुणो को धर्म ही मान लिया जाये तो विचारों, 
आगे सृष्टि का विकास बसे होगा, क्योकि वार्यात्म पदार्थ के प्रारम्भव केवल गुणा नहीं 
होते पदार्थ ही होता है। प्रकृति से कार्यात्मक पदार्थ उत्पन्न होते हैं। ये कार्म होने से 
ही अग्मिम कार्य को उत्पन्न करते हैं। उनके श्रति सर्वेव ही उपादान कारण रहते हैं। 
जैसे पाचो भूत झपने अपने कार्यो के आरम्भक होते हैं। इसी प्रकार सत्त्व, रजसू, तमसू 
ये तीन पदार्थ श्रौर आकाश, दिल्या, काल मिलकर कार्यों के आरम्भक होते हैं। प्रृथिवी 
में जो धर्म उत्पन्न होते है, वह्म भी पृथिवी अकेली ही नहीं है, उसके साथ जल-प्रग्नि 
झादि भी तो मिले हुए हैं। तब ही प्रत्येक धर्म मे भेद एक दूसरे की श्रपेक्षा होता है । 

जैसे गुरत्व वी अपेक्षा रुक्षता धर्म मे बहुत अन्तर है। गुरत्त पृथिवी में अपना प्रोर जल 
के योग से आ्राया है। रक्षता धर्म वायु का इसमे श्रा गया है। ऐसे हो कुशता रूप धर्म 
अग्नि से श्राया है । 

इसी प्रकार तीनो प्रवार के अहकारों को अलग अलग ही पदार्थ समभना 
चाहिये | अग्नि के तृतीय रुप सूद्म रूप मं अहकार के अश से ही सूक्ष्मता झ्रायी है। 
सामान्य विशेष के सयोग से ही एक प्रयुत सिद्ध द्वव्य रुप तन्माता उत्पन्‍्त हुई है । अत 
आ्राहकारिक सृष्टि की उत्पत्ति तीन-तीन पदार्थों से ही माननी चाहिये, जैसे भूतो की पाचो 
से है । इति । 

यह जो रूप-तन्मानरा की सूक्ष्म तीसरी अवस्था है, यहा प्ृक्ष्मता की विश्वेपता 
है। जो इस के उपादान कारण आराहवारिक अबयवों के सयोग से एक द्रव्य विशेष बना 
है, यह सामान्य विशेष भेदा से अनुगत समुदाय झयुत सिद्ध द्रव्य है । यहा उपादान 
कारण ग्रहकार से रूप-तन्मात्रा वी जो उत्तत्ति है यही कारण कार्य का सम्बन्ध सूक्ष्म- 


स्पहै। 
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इन अवयवो की सृक्ष्मता के सयोग मे उस ब्रह्म के स्वरूप का भी प्रत्यक्ष करना 
चाहिये, जो पदार्थ के परिणाम धर्म मे सर्वत्र अनुस्यृत होकर वत्तेमान रहता है। यही 
ब्रह्म की उपासना भी है, और विज्ञान भी है। यहा प्रत्येक अवयव मे वह भ्रभेद रूप से 
विजातीय होकर भी व्याप्य व्यापक भाव से सदा रहता है । 

समष्टि रूप-तन्मान्रा मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(रूप-तन्मात्रा का चतुर्थ रूप) 

४ रूप तन्मात्रा के प्रन्वय रूप मे - 

इस रूप-तन्मात्रा का अपने परम्परागत उपादान कारण प्रकृति मे अन्वय है, 
यही सर्प-तन्माना का अन्वय है ! 

यह प्रकृति परिणाम रूप से अनुपतन हुए रूप तन्मात्रा मे पहुँची है। प्रन्वय 
का प्रभिप्राय कारण का कार्य मे अनुगत होना है। रूप तन्माना मे प्रकृति अपने गुणों 
सहत भनुगत हुई है। समष्टि तम अहकार कारण है, और समप्टि रूप तन्‍्मानरा कार्य 
है। समष्टि तम अ्रहकार का कारण समप्टि महत्तम है। समप्टि महतम का कारण 
अव्यक्त भ्रपरिणत नित्य मूल प्रकृति है । यह मूल[प्रकृति ग्रजन्मा है। शाश्वत्‌ है।नित्य 
है। इसवा कभी विनाश नही हीता। इसका धर्म सत्ता है। धर्म धर्मी का प्रभेद है। यह 
इसका स्वरूप है। ज्ञान और क्रिया इसके गुणा है। भ्रपने स्वरूप और गुणों को साथ 
साथ लिये सव कार्यों मे भ्रनुपतित हुई है। कारण कार्य का अभेद है। 

प्रकृति को सत्ता से ही रूप तन्मात्रा की सत्ता है और रूप तन्‍्मात्रा के कार्या- 
त्मक परिणामों की सत्ता है। मूल प्रकृति और रूप-तन्मात्रा के मध्य अनेक कार्य-परि- 
खामो के पडाव पड़े हैं। बहुत लम्बा दूरान्वय है। इस लिए मूल प्रकृति रूप तन्मात्रा मे 
सत्ता धर्म को मुस्यत लेकर पहुची है। ज्ञान और क्रिया गुण स्वल्प मात्रा मे रह गये 
है। ज्ञान क्रिया की भ्रपेक्षा अधिक है। रूप के ज्ञान गुणा के कारण सब रूप से ही पह- 
चाने जाते हैं। रूप ही एक दूसरे का भेदक है। वास्तव मे रूप से ही सव की सत्ता है । 
जातीय विजातीय का भेद भी इसी का कारण है। रूप के अभिन्‍न मूल कारण रूप- 
तनन्‍्मात्रा की ही यह महिमा है। जो इसे मूल प्रकृति के और प्रभु के सस्निधान से प्राप्त 
ज्ञान के कारण मिली है। इस प्रवार रूप-तन्मात्रा मे अन्वय रूप धर्म चरितार्थ 
हुमा है। 

रूप-सन्मात्रा के अन्वय रूप मे रस-तन्मात्रा से भी सूक्ष्मतर अवस्था में ब्रह्म 
की सूक्ष्मतम व्यापक्ता का अनुभव होना चाहिये । इस भ्रनुपतन के नि्मित्त कारण ब्रह्म 
वा ही प्रभ्यास मे लक्ष्य रूप से साक्षात्कार कीजिये । जिससे भगवान की सर्व व्यापक्ता 
और सन्निधानता में विश्वास और विज्ञान की हह मलता हो। 


छः 


समृष्टि रूप-तम्मात्रा मण्डल 
पञ्चम रूप मे ग्रह्म-विज्ञान 
(रूप-तन्मातरा का पज्चम रूप) 


# रूप-तन्मात्रा के श्र्यंवत्व रूप मे--यह समप्टि रूप-सन्मात्रा वायु-तन्माना 
के योग से स्पर्शयुक्त और आकाद की तन्मात्रा के योग से शब्द-युकत वनी हुई है। ये 


सरमप्टि रूप-तन्मात्रा मष्दल, पाँचों रुपो में ब्रह्म-दर्शत शघर्‌ 





दोनो गुणा इन तन्माम्राप्रो के योग से इसमे झ्राये हुए हैं। समस्त सूक्ष्म शरीरो के निर्माण 
में ये प्रयुक्त हुई हैं। मुख्य रूप से रुप-तन्मात्रा का वास जठर घोर नेत में हुआ है । 
इसके कारण से सूक्ष्म शरीर हल्के, आकाश गामी, देदीप्यमान, तेजस्वी, चमक्ते हुए 
प्रकाश-युक्त देखने मे भ्राते हैं। वास्तव में वे ऐसे ही हैं भी । बहुत वार ध्यान काल मे 
अनेकों सूक्ष्म-शरीर तेज से पूर्ण, ज्योतियु क्व देखने में आये हैं। मानों यूक्ष्म जगत का 
आकागञ-मण्डल इन्हीं से भरा हो। सूक्ष्म जगत्‌ मे इस रूप तन्‍्माजा की यही विशेष 
गरथंवत्ता है। 
के पनेक प्रकार से यह सूक्ष्म-लोक मे यह भोग का हेतु बनी हुई है । अनेक सूक्ष्म 
पदार्थों का निर्माण योगी लोग भी इस भौतिक जगत्‌ मे इस से कर लिया करते है । रूप- 
तन्माना पर अ्रधिकार हो जाने पर ही यह सिद्धियाँ प्राप्त होती है। श्रपने मनोवल तथा 
बुद्धि-वल से इस लोक मे, अथवा ध्यान काल में अपने सम्मुख सुक्ष्म शरीरो का आह्वान्‌ 
भी कर लेते हैं। हि 
ध्यान काल भे सिद्धो के दर्शन 
ध्यान-काल मे अ्रनेक सूक्ष्म-शरी राभिमानी देवो के दर्शन हुआ व रते हैं । कोई- 
कोई महान्‌ झ्रात्मा बहुत देर तक ध्यान वाल में श्रावाश् मण्डल में देखने मे आती रहती 
है। मानो उपदेश देने ग्राई हो । इनके दर्भनों से महती शान्ति प्राप्त हुमा करती है। 
अभ्यास में विशेष उन्नति होने लगती है | श्रद्धा भवित वढ जाया करती है। विशेष भान्ति 
और प्रानन्द की उपलब्धि होने लगती है। इस प्रकार के दर्शनों की अभ्यातप्त काल में 
उपेक्षा नही करनी चाहिये । मह॒पि पतज्जलि ने कहा है-- 
“मूर्ध-ज्योतिषि सिद्ध-दर्शनम्‌ ।/ 
योग० विभूति पाद ३। सूज० ३२।॥ 
पे या अर मध्य (आज्ञा चक्र) मे योगी ध्यान करते हैं, उनको 
सूक्ष्म भरीराभिमानी सिद्धो के दर्शन होने लगते हैं । उन सिद्धों में बहुत से तो बिल्कुल 
इवेतरज्भ के बरफ के समान घबल होते हैं। बहुत स्रे चमकते स्वर्ण या सूर्य के समान 
होते हैं । बहुत से मन्द फीकी-सी नीलिमा से युवत देखे गये हैं ॥ बहुत से घुन्धले रग के 
शरीर वाले होते हैं। ये सब देखने मे आते हैं। हमारे लोक में श्री.गमनागमन में भी-गमनागमन उनका 
होता है, क्योकि पञ्च-तन्मात्रा का लोक तो सर्वत्र ही है। 
जो सूक्ष्म-शरीर इस लोक के मरने वाले स्वताधारण के होते हैं, और जिन्‍्हो 
ने निवठ-मविष्य मे जन्म लेना होता है, उनके सूक्ष्म-शरीरो के रगो में उनकी ग्रपेक्षा 
कुछ अन्तर होता है। इन घरीरो को तन्माना के लोक वा विभेष ज्ञान नही होता है भौर 
न सूक्ष्म भोगो का ही विश्येप ज्ञान होता है । सामान्य या पशु के समान या जगली के 
समान जीवन-यापन-मात्र का ज्ञान होता है। ऐसा प्रतीत होता है मानो किसी से नियो- 
जित किये हुए से भ्राकाश में गमनायमन कर रहे हो। ऐसी स्थिति के ये स्थूल लोक के 
वद्ध सूक्ष्म-शरीराभमानी जीव होते हैं। जो विज्ञान द्वारा मुक्त हो कर जाते हैं, वे स्वे- 
चज्छाचारी होते हैं। वे सब प्रतिवन्धो से रहित होते हैं। हि 
इस सूक्ष्म जगत का विश्ञेप विज्ञान योगो को करना हो तो ध्यान-काल मे सूक्ष्म 
लोक के साथ सम्बन्ध जोड कर वहाँ वा सर्वे-विज्ञान आप्त करता चाहिए। सूक्ष्म जगत्‌ 
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का विज्ञान भी अत्यन्त रोचक है। विशेष सुख, आराज्नाद भौर आनन्द का देने वाला है । 
इस लोक में स्थूल शरीर के व्यवहार मे भी तो कई धन्टे मनुष्य लगाता है। अत योगी 
का अभ्यास बाल में जब सूक्ष्म हृश्य आने प्रारभ हो, अवश्य ध्यान देकर उत की तह 
में जाना चाहिए। अपनी श्रान्ति को दूर करना चाहिये, कि ये वास्तविक रूप मे सत्य 
है या अयार्थ भुठी कल्पना है । 
जब भअ्रभ्यासी का ध्येय अभ्यास काल में कोई हृस्य देखने का न हो और कोई 
इस ओर ध्यान भी न हो, यदि ऐसी स्थिति मे भी सूक्ष्म दृद्य सामने आते है तो इनकी 
मिथ्या या कल्पना नही कहना चाहिए । किन्तु सूक्ष्म जगव्‌ भें यह मन बुद्धि वा प्रवेश 
समभना चाहिए । उस काल मे बुद्धि को स्वतस्त छोड दो, भौर जो सूक्ष्म दृश्य सामने 
श्रावे उसकों अच्छी तरह देखो । पूर्वावर मिलाकर यथार्थ निर्णय करो, कि आपके सम्मुख 
यह यथार्थ वस्तु है या व्यर्थ मे कोई मनोराज्य है। मनोराज्य मे यह बात होती है कि 
वह इच्छा पूवंक होता है और यहाँ अनायास हो नाना प्रकार के सूक्ष्म पदार्थ सामने 
प्राने लगते है। जो कभी देखे सुने भी नही होते है। अत योगी को इस स॒क्ष्म जगत्‌ का 
विज्ञान विशेष भ्रनुसवान एवं तन्मयता के साथ करना चाहिए ओर अधिवार पूर्वक 
ब्रना चाहिए | अविकार पूर्वक अपने दिव्य चक्षु से कार्य लेना चाहिए | जिस दिव्य लोक 
के विह्वास्‌ ग्राचाय लोग बडे सज वाग दिखाते है। अपने उपदेशों मे उन का मनोहारी 
वर्णन करते है। इनका प्रत्यक्ष विज्ञान और उनका भोग योगी को इस स्थूल शरीर में 
ही करना चाहिये। यदि उस समय इच्छा हो और वह सुख और आनन्द का हेतु प्रतीत 
हो तो इसकी प्राप्ति श्लौर भोग के लिये यत्त विज्ञेप करना चाहिए । इच्छा या भाक॑पण 
न हो तो पुन पुन इसी स्थूल शरीर को धारण करना, और यदि यह भी दुख भौर 
क्नेश या हतु प्रतीत हो तो वशीकार सज्ना वैराग्य द्वारा परम वैराग्य प्राप्त बरना 
चाहिये। जिसमे तीनो प्रकार के गुणों से युक्त प्रकृति जो जगत्‌ का कारण है, इससे 
भी बेराग्य प्राप्त कर के उस मोक्ष को प्राप्त करना श्रेष्ठ होगा, जिसमे सब हीं शरीरो 
वा अभाव हो जाता है। इत्यल विद्वद्वरेपु । 


कल इस सूक्ष्म भ्रग्नि तस्मात्रा में प्रह्म का आरोप करके उसकी उपासना और 
विशेष ज्ञान प्राप्त करना चाहिये | उस की व्यापकता और सन्निधानता एवं निभित्ता का 


इसमे अनुभव वरना चाहिये । 
इति समष्टि रूप-तन्मात्रा मण्डलम्‌ 
इति द्वित्तीयाध्याये ततीय खण्ड ॥॥ 
इतिपडि वशमावरणम्‌ 


चतुर्थ सण्ड 
श्थवाँ आवरण 
समष्टि स्पर्श-तन्मान्ना मण्डज 
पांचों रूपों में प्रह्म-द्शन 

समप्टि स्पर्श-तन्मातरा व्यष्टि स्पौन्ने तन्मातरा का उपादान कारण है | समप्टि- 
से व्यष्टि उत्पन्न होता है। योगी या सुक्ष्म-शरीराभिमानी सुक्ष्म-त्वचा या सुक्ष्म- 
स्पर्शेन्द्रिय से जिस स्पर्श-तन्मात्रा का उपभोग करता है वह व्यप्टि स्पर्श-तन्मानरा है। 
इसी समप्टि-तन्मातरा से व्यप्टि तन्‍्माना उत्पन्न होतो रहती हैं। और व्यक्तियों को 
भोग देने के लिये ग्राती रहती है। प्रलय पर्यन्त यह ऋम चलता रहता है। 

५ ब्रह्म कि सम्पर्क से चेतन सी बनी स्पर्श-तस्मातरा इस कारण-कार्य रूप 
परिणाम चक्र को घुमाती रहती है। स्पर्य-तनंमात्रा के भी पाँच रुप श्रन्यो की भाँति है-- 
१. स्थूल २ स्वरूप ३ सूक्ष्म रूप ४ अन्वय रुप और ५. पग्र्थवत्त्त। इन पाँचों रूपों 
की सूक्ष्मता को भी समभिये और इन पाँचो रूपों में परिणाम उत्पन्न करने वाली 
निमित्त कारण वनी भगवानु की सन्तिवानत। भी अतुभव वी जिये । 


समष्टि स्पर्श-तन्मात्रा मण्डल 
प्रथम रूप में प्रह्म-विज्ञान 
(स्पर्ण-तन्माता का प्रथम रूप) 
१. स्पौश्-तन्माना के स्थूल रूप में-- 


वाय्रामहाभूत का कारण समप्टि स्पर्श-तन्मात्रा है। स्परश-तन्मात्रा ही वायु- 
महाभूत में पंरिणाम भाव को प्राप्त हुई है । स्पर्ण-तन्मातरा वायु-महाभूत की अनुस््भूतत 
सूक्ष्म ग्रवस्था है। वायु स्थूल या उद्धू त अवस्था है। स्थूल वायु का स्थूल त्वचा या 
स्पर्श से ज्ञान हो जाता है| स्पर्ण-तन्मात्रा अनुद्ध त अर्थात्‌ भ्रप्रकट सूक्ष्म अवस्था है। 
जिसका ज्ञान ब्रह्म-रस्ध्रस्थ सूक्ष्म स्पर्शन इन्द्रिय से होता है। बस निप्कर्प निकला कि 
सूक्ष्म स्पर्रनेन्द्रिय जिसका ग्रहण करती है, वह स्पर्ण-तन्माना है। सुक्षमस्पर् र्द्रिय सूक्ष्म 
शरीर का झवयव है। स्थूल स्पशेंन्द्रिय स्थूल भ्रन्नमय शरीर का भाग है। स्थूल 
स्पर्योस्द्रिय स्थूल-शरीर-ब्यापिनी त्वचा में सर्वत्र वास करती है। स्थूल स्पर्श का 
अनुभव स्थूल स्पश्षेन्द्रिय से होता है। यही स्थूल स्पर्श सूक्ष्म-स्पश्ेन्द्रिय तक पहुँचते- 
पहुँचते सूक्ष्म-स्पर्थ तन्‍्मात्रा रह जाती है। स्थुल स्पश का उप भोग स्थूल शरीर कर 
लेता है। सृक्ष्म स्पर्णेन्द्रिय जिसके सम्पर्क से स्थुल स्पर्श छत कर सूक्ष्म स्प्श-तन्मातरा 
बनता है, सूक्ष्म-शरीर के भाग बुद्धि मण्डल मे वास करती है। स्थूल स्पर्श का ग्रनुभव 
प्रासिमात्र करते हैं! सूक्ष्म दिव्य स्पर्य-तन्मातरा का भोग योगी, सूक्ष्म-झरीराभिमानी 
ग्राकाशचारी आात्मायें श्रयवा स्वये मे वास करने वाली सुर्सेक-कर्मफला पुण्य आत्मायें 
किया करती हैं । 


हद ब्रह्म-विज्ञानं 





स्पर्ण के शीतल उप्णा भेद तो जल और अग्नि के सम्पर्क से हो जाते हैं। 
स्पर्श वास्तव मे एक ही है, जो अनुष्णाशीत है। जो न गरम है, न ठण्डा। बस स्पर्श 
है। जिसका हम हाथ से या शरीरगत त्वचा वाले किसी भी भाग से झनुभव करके 
जानते है कि रात्रि को अस्धेरे में हम चले जा रहे है। सहसा पैरों को कुछ छू जाता है। 
हम चौकस्ने हो जाते हैं। कहते हैं--'कुछ छू गया है। वस यह जो कुछ छूना है यही 
सामान्य स्पश, स्पर्श-सन्मात्रा का रूप है । शेप विशेष स्पर्श इसी स्पर्श के परिणाम है कठोर, 
कठोरतर, कठोरतम, कोमल, कोमलतर, कोमलतम आदि स्पश के अनेक परिणामात्मक 
भेद हैं। प्रति विशेष स्पर्श का अनुभव साधारणतया कम अवगत होता है । पर यदि एक 
ही माप के जूते पड़े हों और हमारा थूता भी उसी माप का वहाँ पड़ा हो । अन्वेरा भी 
हो, तो उस समय अस्वृश्य यह पैर देवता उतावले हो झागे बढ़ते है, भौर सव जूतों को 
पहन-पहन कर अपने जूते को स्पर्श से छाँट करने लगते है; भौर अपने ही स्पशे को पा 
जूते को छाँट लेते है। फिर प्रकाश में जा झ्राखों से पुष्टि करा लेते हैं। प्रज्ञा-चक्षुओं मे 
स्पश-परिणाम की अनुभूति बहुत वढ़ी-चढी होती है । प्रज्ञा-चक्षुः साथी जब कभी वहुत 
दिनों के वाद आते तो सब साथी एकत्र हो जाते । बिना नाम लिये साथी को श्रागे कर 
पूछते, 'बताग्रो कौन है ?' बह हाथ पकड़ते, हाथ फेरते स्पर्श का भ्रनुभव करते, भौर 
नाम लेकर कह देते, 'अ्रमुक है ।' यह स्पशे के परिणामो के ज्ञान-अभ्यास का ही परिणाम 
था। हा प्रकार कठोर कोमल शीतोष्ण श्रादि के तारतम्य से स्पशे का परिणाम भेद हो 
जाता है। 

स्पर्श-तन्मात्रा के विषय में वेशेपिक दर्शन ने सूत्र दिया है-- स्पर्श बानू वायु :-- 
स्थूल सूक्ष्मभूत वायु स्पर्श ग्रुण वाला है। अतः उपरि प्रदकित अनेक प्रकार के स्पर्श 
वायु तन्मात्रा के हैं। श्रापने वायु के वेग से चलते समय देखा होगा, वायु भी शब्द करती 
है। यह गुण इस में श्राकाश के व्यापक होने से प्रतीत होता है । वायु का वास्तविक 
स्पशे-रूप त्वक्‌ इन्द्रिय का विपय है। 

.. जव सृक्ष्म शरीरों का निर्माण होता है, तब यह स्पश-तन्मात्रा शरीरों में प्राण 
के रूप मे सहकारी होती है। यही सूक्ष्म शरीरो के जीवन और गति का श्राधार बनती 
है। --'बायु लोक॑ च गच्छति'--जो यह वावय उपनिपद्‌ में जीव के लिये भ्राया है, वह 
इसी वायु-सूक्ष्म-तन्मात्रा के लोक का ही वर्णन है। श्राजजल जब मनुष्य वायुयाव 
द्वारा ग्राकाश में बहुत ऊँचे चढता जाता है, वैसे-वेसे हो वायु भी वहुत सूक्ष्म होती चली 
जाती है। इसी प्रकार यह स्पश-तन्मात्रा रूप वायु अत्यन्त सूक्ष्म से सूक्ष्म है। 


स्थूल भूत और सूक्ष्म भूत वायु में भ्रन्तर 
५ _ (शंका) जब इस लोक में स्थूल वायु वत्तंमान है और आप कहते हैं स्पर्ण-तस्मात्रा 
भी यहाँ वर्तमान है, इसकी यहाँ क्या जरूरत है ? सुक्ष्म शरीराभिमानी स्थुल से ही 
काम ले सकते हैं । 
(समाधान) जैसे प्राप सूधम-स्पणे-तन्मात्रा से काम नही ले सकते है, आप के 
भाहार व्यवहार शौर जीवन के लिये यह स्थुल वायु हो उपयोगी है। इसी प्रकार सुक्ष्म- 
शरौरों के लिये भी सूक्ष्म-स्पर्श-तन्मात्रा ही उपयोगी है। इसी से उनका शरीर बना है। 


समध्टि स्पर्श तमात्रा मण्डल, पाँचो रूपों में ब्रह्म दर्शन १८६ 





यही उनके शरीरो का प्राण-रूप से आवार है । इस लोक मे भी जो हमारे स्यूल परीरो 
मे सूक्ष्म गरीर वत्तेमान हैं यह भी तो स्पर्श-तन्मात्रा से ही अपने आ्राहार को ग्रहण 
करते है। स्थुल बरीरो का स्थुल-भूत जीवन का आबार हैं , और सूद्ममा का सूक्ष्म । 
योगी लोग तो इस विज्ञान वे रहस्य को प्रत्यक्ष-त्प से समझते है, और प्रत्यक्ष देखते भी 
हैं, स्थूल वायु तो सूक्ष्म के बाहर है, सूक्ष्म तो इसके प्रन्दर भी है श्रौर बाहर भी है, 
क्योकि सूक्ष्म स्थुल का कारण है। यह सूक्ष्म वायु का सूक्ष्म-स्पर्भ हो स्थूल वायु मे भी 
गया है। शेप जो ग्राठ गुण उम्तमे और ग्राये हैं, सूक्ष्म का परिणाम हो कर ही आये हैं । 
जब यह सूक्ष्म वायु काय रूप में परिवर्तन होन लगी-उस परिणाम काल में उस 
स्थुल वायु मे वे घर्म क्रम-पूर्वक उत्पन्त होते गये । वैसे बीज रूप में वे सूक्ष्म मे भी 
वर्त्तमान हैं। 
सूक्ष्म भ्रीराभिमानी कोई विशेष व्यवहार या विज्ञान प्राप्त नहीं करते, 
उनका तो गह भोग स्थल है । उनवी यह सुखमय--भोग योनि है । उनका एक स्पर्म-मान 
से ही कार्य सिद्ध हो जाता है । क्योकि वहा केवल मात्र एक भोग ही प्रवान होता है। 
कर्म विशेष या विज्ञान विशेष की वहाँ जरूरत नहीं है। इनकी मानव लोक में हो 
आवश्यकता है , क्योकि इनके विज्ञान द्वारा मोक्ष प्राप्त वरना है। स्थूल वायु में स्पशे- 
तन्माना के परमाणुप्रों का गमनागमन होता रहता है। वे इसवी झवित और बल को 
बढाते रहने हैं। इसका पोपणभी करते रहते है। प्रत्येक क्षण मे परमाणुओ का परिणाम 
क्रम बना ही रहता है, क्योकि ये सूक्ष्म शरीरो का भी पोपण करते रहते हैं। इनको 
अपना आहार प्रदान करते रहते हैं। सुद्षम घरीर को केवल सूक्ष्म आहार ही चाहिये। 
झत वह स्वभाविक रुप मे ही इसे प्राप्त होता रहता है। उम्रवे लिये यत्न वी इसे 
जरूरत नही । कहावत भी तो है, देवता तो वासना के ही भूखे हैं । 

इस तन्माना के स्पर्श रूप में ब्रह्म का ग्रारोप करके उपासना करनी चाहिये। 
ऐसा अनुभव करना चाहिये जैसे मेरे सुक्षम और स्थूल झरीर मे ब्रह्म का ही ग्राह्माद 
और आनन्द दायक स्पर्ण अत्यन्त मधुर रुप मे हो रहा है । वह भगवान्‌ इस स्थूल और 
सूक्ष्म शरीर वे रोम रोम और कण-कण मे व्याप्त हो रहा है। वह अन्दर भी है श्लौर 
बाहर भी । इस स्पर्श-तन्माना के प्रत्येक परमाणु मे झोत प्रोत होवर इन सूक्ष्म जरो में 
जीवन सा भर रहा है। इन को मानो कार्यो मे नियोजित कर रहा है। इन्हे मानों 
प्रेरित कर रहा है। इसी के व्यापक रूप सम्बन्ध से यह सब ध्राणियों में गति झौर चेतना 
का मानो सज््चार कर रही है । सम्टि ब्रह्माण्ड में यह स्पर्ण-तम्मात्रा ही ब्रह्म की चेतनता 
के साथ जीवन और चेतना की लेकर मानो मातृवत्‌ पोषण कर रही है । इस प्रकार वी 
भावना द्वारा इसको प्रतीव बनाकर भगवान्‌ की उपासना वरे औौर स्पर्ण तन्मात्रा वे 
परिणत होते झनेक दिव्य स्पश्शों में ब्रह्म का ग्रनुभव वरें। 

समष्टि स्पर्श-तन्मात्रा मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(स्पर्श तन्‍्माना वा द्वितीय रूप) 
२ स्पर्श तस्माप्रा के स्वरुप मे-- « 
स्पर्न-तस्मात्रा की यह दूसरी अवस्था है। या दूसरा रुप है। स्पर्ण-तन्मात्रा का 

धर्म स्पणश है। यह स्पर्श स्पर्श-तन्मात्रा मे सदा वरत्तेमान रहता है। कभी झलग नहों 
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होता । इसीलिये स्पशे-तन्मात्रा भोरस्पश दो परार्थ अलग कभी नही मिलते। स्प्श स्पशे- 
तन्मात्रा का स्व-स्वसामान्य धर्म है। जहाँ स्पणे-तन्मात्रा होगी वहाँ स्पर्श भी होगा । यह 
स्पर्भ स्पशे-तन्मानरा में भी है, और स्पशे तन्‍्माना के परिणामों में भी । 
ससार में जितने भी स्पश हैं, चाहे वे अग्नि वे हो, चाहे हिम के, चाहे कान्टे 
के, चाहे फूल के, चाहे तलवार के, चाहे ढाल के, चाहे छुरी के, चाहे गोली के, चाहे 
बिजली मे करन्ट के, चाहे साइनाइट के, चाहें सखिया और चाहे हलाहल के, चाहे सोदा- 
मिनी के, चाहे कामिनी के, चाहे कालकूट के, चाहे श्रमृत के, सव सामान्य स्पर्श के परि- 
णाम हैं। स्पश तन्माना के धर्म है। 
यह स्पर्श धर्म स्पर्ण-तन्माना में स्वरूप सम्बन्ध से रहता है। स्पश कभी भी स्पशश 
तन्मात्रा से अलग नही । यही स्पर्शवन्माया मा वायु के सूक्ष्म रूप वर्म का इस धर्मी वे 
साथ स्वस्प सम्बन्ध है। प्र्थात्‌ सम्वाय सम्बन्ध है। यहाँ धर्म धर्मों का अभेद है। धर्म 
धर्मी मे सदा वने रहते है । श्रत परस्पर गभेद है। स्पर्श-तत्मात्रा का उपरिप्रदर्शित ग्रपने 
अनेक परिणामात्मक नाना प्रकार के स्पर्श गुणों के साथ स्वरूप सम्बन्ध से श्रभेद है। 
स्पर्श धर्म से अलग स्पर्श-तन्माना कोई पदार्थ नही हे । स्पर्श का नाम स्पश-तन्माना है । 
झौर स्पर्श तन्माना ही स्पशे है। इनका निकालाबाध शाइवत सम्बन्ध है। इनकी भलग- 
अलग सत्ता नही । धर्म धर्मी एक ही है। हम न्याय वैश्ेपिक वे समान धर्मो को धर्मी से 
पृथब नही मानते है। 
स्पशे-तन्माता कहो या दिव्य स्पश वात एक हो है। यह दिव्य स्पश वायु के 
कारण भूत भ्रवन्‍्त सूक्ष्म-परमाणुओ का समुदाय एक स्परशे-लन्मात्रा द्रव्य है। दिव्य स्पर्भ 
या स्पर्श-तन्माना का अभिप्राय है स्पर्श का सृक्ष्म रूप । यह स्पदद-तन्माना अ्रपने परिणामा- 
त्मक धर्मों सहित विविध स्पशों के रूप मे सूक्ष्म शरीर के भोग मे आती है। इस तन्मावा 
की स्पर्श रुप ही अवस्था है। परिणाम भाव को प्राप्त होकर यह्‌ सूक्ष्म स्थूल भूतो मे 
चली जाती है। 
स्पर्श धर्म स्पर्श तन्‍्मात्रा मे सदा भ्रनुस्यूत रहता है। इसी प्रकार ब्रह्म भी रपरे- 
नमाज में झनुस्युत रहता है। वयोकि ब्रह्म-सर्वगत है। स्पश्े-तन्माना किस प्रकार क्रम 
पूर्वक अपने सामान्य विशेय धर्मो मे अभेदरूप से परिणत होती रहती है। भर परिणत 
होते हुए भी उनसे पृथक्‌ नही होती है ! इस प्रकार अ्रभेद रूप सम्बन्ध मे उस अभेद रूप 
ब्रह्म वी अभेद रूप से उपासना बरें। माना वह इस धर्म धर्मी के अभेद मे समाया हुआ 
है। रमा हुआ है । और इसको एवं प्रकार से चेतना देकर मानो प्राणियों के लिए महाव्‌ 
उपकार हप से भ्रस्तुत कर रहा है। योगी को अपनी सूक्ष्म बुद्धि वना कर इस सूक्ष्म- 
सम्बन्ध में प्रवेश वरके यथार्थ निश्चयात्मक विज्ञान वो प्राप्त करता चाहिए । इस सम्बन्ध 
में ब्रह्म वा आरोप बरके प्रत्यक्ष रप से उसतवी अनुभूति करनी चाहिये । यह ब्रह्म विज्ञान 
वा एव अच्छा क्रम है। इस ज्रम से प्रकृति वे यावत्मान वार्यों में सबेत ब्रह्म की अनुभूति 
होती चली जायेगी, शौर पदार्व के स्वर्प का भी विज्ञान हो जाएगा। 
यह स्पर्य-तन्मातरा वी द्वितीय स्यसू्प अवस्था वा अ्रभेद रूप से उल्लेख जिया है। 
स्पर्श तन्‍्मात्रा का और उसके बनेकानेव गुंणा का स्वरुप सम्बन्ध है। इसे सम्बाय सम्बन्ध 
भी बहते है और तादातम्य सम्बन्ध,भी कहते हैं ।4 । 
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सम्टि स्पर्श-तन्माजा मण्डल 
तृतीय रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(स्पर्ण-तन्माना का तृतीय रूप) 
३ स्पर्श तस्माजरा के सुक्ष्म रूप भे-- 


समप्टि स्पशे-तन्मात्रा का जिस झयस्था से परिणाम हुआ है, समष्टि स्पर्ग 
तन्मात्रा बी उस पहिली स्थिति को स्पर्स-तन्माता का सूद्म रूप कहेग | समप्टि तम 
अहकार ही समप्टि स्पर्श तन्‍्माना का सूक्ष्म-हप है । समष्टि तमअहवार अपने कार्य 
विशेष समष्टि स्पर्म-तन्मात्रा में अनुस्यूत हैं। यह कारण कार्य का अथ्रुत सिद्ध समुदाय 
समप्टि स्पर्श-तन्माता है। अहकार के सूक्ष्म अश सामान्य और विश्येष स्पर्शतन्मात्रा वा 
समुदाय ही यहां एप झायुत-सिद्ध द्रव्य स्पर्श-नन्मात्रा बनता है। यह तम प्रधान अरह्मगर 
कारण मे कार्य रुप स्पर्ण-तन्माना की सूक्ष्मता है। इसी वो स्पर्श तन्‍्मात्रा का सूद्म रप 
कहते हैं । 

इस अवसर पर समप्टि-तम -झ्रहफार में उनवे महयोगी प्त्वर रणम के साथ 
में जो एक विश्वेप क्रिया के उपरान्त एक विशेष परिस्णाम होता है। उसर दर्णन प्राश्वये- 
मय है। योगिन्‌ | इस परिणाम प्रक्निया का यहाँ दर्शव कीजिये । यह दर्शन सम्प्रज्ञात 
समाधि में ही हागा। 

आप साक्षात्‌ देखये वि क्सि आशचर्यमय रूप से तम प्रधान ग्रहवार में सत्त्व 
रज ग्रहकार की मानायें कंसे परिणाम प्रैदा करती हैँ । वह बस श्रन्ततोगत्वा 
स्पर्श-तन्मातरा मे परिवर्तित हो जाता है । साथ ही यह भी अनुभव बरें कि उस प्रगार 
सजातीय विजातीय धर्मो का नियोजन कर ब्राह्मीचेतन सत्ता अपने सन्निधान से अयबुत- 
सिद्ध द्वत्य स्पर्भन्तन्मात्रा का निर्माण कर रही है| किस प्रवार सूद्षम तम अटयार वा 
१७ भाग सत्त्वके ०४ भाग और रजस्‌ के ०६ भाग के साथ सघात को प्राप्त 
होकर स्वस्यूलाकार स्प्ण-तन्माजा के रूप म पलट रहा है । प्रह्म वी सर्यव्यापक चेतना 
ही इस ग्रवसर में सघात वरने वाली श्रेरिका है। इसी प्रह्म-सत्ता वा आपको यहाँ 
अ्रमुभव करना है। 

विलक्षणता देसिये, समप्टितम अहवार वुद्धिगम्य था। स्पर्श-तन्माता मं 
पलटा तो दिव्य स्पश्न न्द्रिय वा विपय बन गया । 

सक्षेप में समप्टितम अहकरार वा समप्टि स्पशे-तन्माना वे रुप में परिणाम 
हुआ है, और वह समप्टि-तम श्रहकार घर्म-लक्षण अवस्था रुप मे परिणत होकर स्थृत 
रूप में आ गया है । 

_ स्पर्न तन्‍्माना वी वारीकी को इस प्रकार समभिये--हमारे भूमण्डल मं मातव 
वी आदि जन्म भूमि मिविष्टप मे वत्तेमान कलाम शिसर का योगी ध्यान करता है। 
हिमाछनन घवल कैलान गिसर योगी ये सामने है !' क्लाश शिसर से योगी बलाश 
शिखर के झान्त वातावरण पर ध्यान की दिव्य दृष्टि स्थिर करता है । झीतल, शून्य 
ताप से भी नीचे हिमशीतता का अनुभव परता है । उस थीतता में धौर गहरा पैठता है, 
सामान्य स्पर्श का अनुभव करता है जिस स्पर्श का यह शीतता परिणाम है, झौर 
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रेगिस्तान में जिस स्पर्श का परिणाम भुलसा देने वाला हो, उन दोनो तथा अन्य स्पर्शों 
मे वत्तमान सामान्य स्पर्श का अनुभव करता है। और अधिक सयम की स्थिति मे इस 
सामान्य स्पर्श-तन्मात्रा के पूर्ववत्तमान उसके मूल कारण सत्तात्मक तम प्रधान भ्रहकार 
का प्रत्यक्ष करता है। यह जड सत्तात्मक तम अहकार ही वो स्पशे-तन्मानरा के रुप मे 
परिणत हुआ है। यहाँ सामान्य तो तम प्रधान श्रहकार है। और विशेष स्पश-तन्मात्रा 
है। इनका समुदाय ही श्रयुतसिद्ध द्रव्य स्पशे तन्‍्माना है। स्पर्श की विशेषता जिससे 
सामान्य स्पर्श के परिणशतगुण कंलाशहिम की शीतता को जाता गया है, स्पर्श-तन्मातरा 
का ही परिणामात्मक गुण है। 

यही स्पश तन्माता का सूक्ष्म रूप है। स्पर्श तन्‍्मात्रा का यह तीसरा रूप है । योगी 
इस परिणात्मक सम्बन्ध का प्रत्यक्ष कर लेता है। कारण कार्यरूप मे सदा पलठता ही 
रहता है। योगी को अपनी सूक्ष्म बुद्धि वनाकर इस सूक्ष्म सम्बन्ध मे प्रवेश कर के यथार्य 
निश्चयात्मक विज्ञान को प्राप्त करना चाहिये । इस सम्बन्ध मे ब्रह्म का आरोप कर के 
प्रयक्ष रूप में उसकी अनुभूति करनी चाहिये | यही इसकी सूक्ष्म अवस्था है। योगी को 
ध्यान काल मे ऋतभरा वुद्धि से इनका निर्माण होते हुए अपनी दिव्य दृष्टि से श्रनुभव 
करना चाहिये, क्याकि यहा कार्य से कारण का बोध परिणाम होते हुये करना है। साथ 
में ब्रह्म की अनुभूति भी । यहाँ तम -प्रधान ब्रहकार ही स्पर्श-तन्माना की सूक्ष्म भ्रवस्था है। 


जितना यह सूक्ष्म पदार्थों का विज्ञान कठिन और गहन है, उससे अधिक गहन 
उस ब्रह्म का विज्ञान है । जो यहाँ कारण और फार्य मे ओत प्रोत हो रहा है। यह स़जा- 
तीय विजातीय अहुकार और तन्मानाओो का परिणाम क्रम सूक्ष्म रूप से सदा होता रहता 
है। तन्मानागओआ के परमाणु परिणत होकर या अपने कार्य से श्रलय होकर नवीनता 
प्राप्त करने के लिये भ्पने कारण मे जाते रहते है। इसी तरह प्रहकार के सूक्ष्म अश उस 
से पृथक होते है, और परिणाम भाव को प्राप्त होकर अपने महात्र्‌ कार्य-तत्माता 
आते रहते हैं। यह आवागमन सृष्टि के झ्रादि से लेकर भ्रन्त तक बना ही रहता है। इस 
सूक्ष्म परिणाम क्रम मे ब्रह्म की भावना करनी चाहिये । इन सूक्ष्म अशो का किस सूद्षम- 
ता से यह नियोजक बना हुआ है। सवेन अपने स्वरूप के श्रनूभव के साथ उसके अनन्त 
स्वहूप की तुलना कर के देखते रहें कि वास्तव मे यह चेतन ब्रह्म का स्वरूप है। जंसे 
चित्त में मित्र हुए भ्रपने स्वरूप वी अनुभूति होती है, ऐसे ही सूक्ष्म कारण कार्य मे व्याप्त 
हुए ब्रह्म वी प्रनुभूति होनी चाहिये । हे 

समृष्टि स्पश-तन्मान्रा मण्डल 
चतुर्थ रूप मे बहा-विज्ञान 
(स्पर्श तन्मात्रा का चतुर्थे रूप) 

४ स्पर्श तन्माया के झन्वय रूप मे-स्पश्-तन्माता का मूल प्रकृति के साथ परम्प 
रागत वारण कार्य रूप सम्वन्ध स्पर्श तन्मात्रा का अन्वय है। स्पश-तन्मात्रा का कारण 
व्या है ? उस कारण का कारण क्या है ? अन्तिम कारण किस अकारण, अपरिणामिणी 
मूल प्रति का है। इस प्रकार कारण वे कारण को जानना स्पर्श-तन्मात्रा वा 
अन्वयरूप जानना है। 


+ 


समष्टि स्पर्-तन्मात्रा मण्डल, पॉंचों रूपों में दह्म-दर्शन १६३ 





समष्दि तमः अहंकार समप्टि-स्प्ण-तन्मातरा का कारख है । समप्टि महत्तम: 
समप्टितम: अहकार का कारण है। अव्यक्त अपरिणामी नित्य मूल प्रकृति समष्टि 
महत्तम: का कारण है| इस मूल-प्रकृति में ही स्पर्श-तन्मात्रा का इस प्रकार परम्परागत 
अन्वय है| यह स्पर्ण-तन्मात्रा की वंगावलि है । 

मूल भ्रकृति अ्रजन्मा है, भ्रतः नित्य है। स्थिति इसका स्वरूप है । प्रभु के सन्नि- 
धान से इस मे ज्ञान और क्रिया गुण आये । अपने स्वरूप और गुणो के साथ अपने पर 
म्परागत सब कार्यों में इसका अनुपतन हुआ्ना है। प्रकृति का कोई कारण नहीं, प्रश्ति 
किसी का परिणाम नहों, किप्ती का काय नही, पर कार्यों मे परिणत होती जातो है। 
स्पर्श-तन्मात्रा में अपने स्वरूप और गुणों को लिए अनुपतित हुई है। प्रकृति की रचा से 
ही स्पर्ण-तन्मात्रा है। प्रकृति है तो स्पर्ण-तत्माता और उस के कार्य है। कारण प्रकृति 
के गुण कार्य रूप स्पर्ण-तन्मरात्रा में आये हैं। बटत लम्बो परम्परा के कारण सत्ता रूप 
धर्म ही स्पर्श तन्मात्रा में मुख्यतः आया है। इस लिए स्पर्श-तन्मात्र। में रपर्ण की सत्ता है। 
स्पर्श स्पेण इसका बोध होता है । प्रकृति क्वा ज्ञान ज्ञेयत्व रूप से स्पर्श में झाया है। स्पर्ण 
के द्वारा जब कुछ जाना जाता है, तो ज्ञान भी अव्यकत से रुप में इसमे आया प्रतीत 
होता है। प्रकृति की क्रिया तो इस मे आकर विलुप्त सी हो गयी हैं, स्पर्श कही स्वयं 
जाता नही । क्रिसी के आश्रय से गमन इस में ग्राया सूक्षम-ल्पावशिष्ट क्रिया का द्योतक 
है। इस प्रकार स्पर्ण-तन्मात्रा में अन्वय-धर्म वत्तेमान है। हि 

स्पश्ष-तन्मात्रा के अन्वय रूप में ब्रह्म की सूद्ष्म रुप-व्यापफता का ग्रनुभव 
करना चाहिये | वयोकि किसी पदार्थ की भी परिणत होती हुईं श्रवस्था चेतन ब्रह्म के 
सम्बन्ध से अलग नही रह सकती । अतः इस अनुपतन और इसके निर्मित्त-कारण ब्रह्म 
का भी विज्ञान अभ्यास में साथ-साथ करना चाहिये। जिससे ब्रह्म की सर्व-व्यापकता 
और सन्निधानता अनायास ही हृदयंगम होती जाये। हर * 

समष्टि स्पश्न-तन्मात्रा मण्डल 
पञ्चम रुप में प्रह्म-विज्ञान 
(स्पर्ज-तन्मात्रा का पज्चम रूप) 

५. स्पर्न-तन्मावा के पर्थवत्त्व रुप में--यह स्पर्स-तन्मात्रा स्थल भूत यायु में 
मुख्य रुप से उपादान कारण होती है। इस का एक ही धर्म मुस्य रूप से स्पर्ण है। निम 
की स्थूल सूक्ष्म में सर्वत्र अनुभूति होती है | सूक्ष्म थर्र में इस की प्राण-रूप से प्रत्िप्ठा 
है । वहाँ इसका आहार रूप में भी उपभोग होता है। जंसे स्थुल लोक में भूमि के पा 
की वायु प्राएदा है, मानव के जीवन का ग्राधार है। इसी प्रकार पृथिवी-तन्माजा की 
निकटवर्त्ती यह स्पर्श-तन्मात्रा सूक्ष्म झरीरों के लिये प्राणवा होती है । हर प्रकार से कृश्न 
शरीरों का पालन-पोपण तर्पण करनी है! यही इसका ग्र्थवत्त्व है । ड़ 

जब तन्मात्रायें प्रलय-कान में प्रवेश करती हैं, तब यह ही इनका संहर *. 
में भाग लेती है। प्रत्येक तत्मात्रा को मठि-प्दाव करतो है। इसके का: 
जाओ के परमाणुयओ्रों में सदा कम्पन बना सवा है । चाहे गतिशील हो 22 
कारण कम्पन अवश्य होता है। यह मी दसकी अ्रथवत्ता है। ट्सकी मन | « 
का अनुभव करना चाहिए । ञ 
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यह अध्यात्म वादियो का परिणाम इतनी सूक्ष्म अवस्था पर पहुँचा हैकि 
जिस की साधारण व्यक्ति कल्पना ही नही कर सकता । वह समझ ही नही सकता है। 
यह उसकी पहुँच से परे है। 


प्रध्यक्ष बादियों की भ्रान्ति 


प्रत्यक्षवादी अभी भ्रान्त ही है क्योकि वे प्रत्येक पदार्थ को स्थूल इन्द्रियो का 
विषय मानते हैं। जो पदार्थ इन को प्रत्यक्ष न हो, वह ससार मे है ही नही । ऐसी इन 
की मान्यता है। ध्यान समाधि में इनवा विश्वास ही नही है । जिन के द्वारा इन सूक्ष्म 
परार्थों को जाना जा सकता है। जो सूक्ष्म पदार्थ भ्रभी इन को समभ मे नहीं आये है, 
उन्हे बुछ स्वीकार तो करते है, परन्तु कहते है कि हम भ्रपने विज्ञान के ग्राधार पर प्रत्यक्ष 
करके इनके विषय में कुछ कहेगे। जैसे मत का अनुमान तो करते है, प्रत्यक्ष रूप से 
देख नही पाये है । हमारा कथन है कि जैसे प्राप मन को स्वीकार करते है, पर अभी 
प्रत्यक्ष नही कर पाये है। इसी प्रकार तन्‍्मानरा और स्प्श के विपय को भी स्वीकार 
करना चाहिये । 


इस शरीर का अ्रभिमानी जीवात्मा है। श्रौर इस सृष्टि का कर्ता ईश्वर भी 
है। यहाँ ये लोग कहते है जब देखेंगे तो मान लेंगे। इसी प्रकार अन्य झनेके भ्रान्त 
आत्माय सकार मे है। 


सूक्ष्म भूत वायु जैसे सुक्ष्म रूप से ससार मे सूक्ष्म भुत्ो और गदार्थों हो क्रिया 

करा रहा है। इसी प्रकार इसके अन्दर भी एक चेतन सत्ता है जो प्रत्येक परमाणु की 
अन्तर्यामी रूप से क्रिया शील कर रही है। इस समष्टि स्पद्न-तन्मातरा मे ब्रह्म का अ्रध्या- 
रोप कर के उप्रासना और विज्ञान करना चाहिये। वह श्रन्तर्यामी रूप से प्रत्येक कश- 
करण को चेतनवत्‌ बनाये हुए है । यह उस ही चेतन की महती, अपार एवं ग्रनन्त शर्त 
है। इस चेतन सत्ता ने इन जीवा पर अनन्त उपकार किये हैं। जिस के ऋण से अनेक जन्मों 
में उल् ण नहीं हो सकते हैं, यदि इस को ऋण ही समभा जाये तो । परन्तु ब्रह्म से तो यह 
बार्ये होना ही है। चाह हम ऋण समझे या न सकभ । चाहे उस की भक्ति उपासना या 
पूजा करें घा न बर। वह नही कहता कि मेरी पूजा करो, ध्यान करो, भवित करो। किन्तु 
हमे ही एक लज्जा सी श्राती हैँ कि जिसने हमारे लिये अनेक पदार्थ बनाये, उपकार विये, 
उसका धन्यवाद भी नही करते हैं। हमे भ्रपना जीवन कुछ दृतघ्न सा प्रतीत होने लगता 
है। इसी लिये ईइवर के प्रति श्रद्धा भवित विश्वास की भावना कर के उ रण होने के लिये 
बाध्य होना मानव का कतेंव्य हो जाता है, कि उसकी पूजा, जाप, उपासना, ध्यान किया 
जाये। इससे मानव की बुद्धि शोर चित्त श्ान्त होते हैं। ओर विकारो से वचे रहते हैं । 
श्रपनी ससीमता वी-तुच्छता की अनुभूति होने लगती हूँ । अरहकार भावना जाती रहती है। 
महान्‌ समुद्र वी जल राशि के सामने अपने आप को एक छोटे जलविन्दु के समान समभने 

लगता है । उस भगवान्‌ के निप्दाम कर्म को देख कर स्वय ही निष्काम कर्म करने की 

भावना बनती है। भगवान्‌ के के, तत्व के निरभिमान भाव को देख कर स्वय भी निरभि- 
भानी बनने का यत्न करता है। अनेक पाप कर्मो और चुराईयो से बचता हैं। जीवन 

सुखी और श्ञान्त बनता है । ज्ञान और वैराग्य की भावना दृढ होती है। दु खो से निवृत्ति 


समृप्टि ध्ववन्चत्माता थे बल, पाया रूर्पो -, ब्रह्म-दशन १६५ 





का उपाय करता है। भगवान्‌ के समान दया और दान को भावना उपजती है। भगवात्‌ 
को अपनाने का विशेष प्रयत्त करता है। ससार के भोगो से उदासीन होने लगता है। 
ससार को परिणामी, अनित्य एवं निस्सार समझ कर ज्ञान और वैराग्य के पथ को दृढ़ 
करता है। आध्यात्मिक, श्राधिभोतिक, झाधिदेविक परिणाम ताप सस्कार सर्प दु सा 
के स्वत्प को समझ कर इन से अलग होने को, निवृत्त होने को भावना प्रवल हो जाती 
है। इन साधनों से मोक्ष का मार्ग सुन्दर, सरल, निरातक, निर्भय, निष्वण्टक, सुख- 
दायक, गआ्रानन्द प्रद प्रतीत होने लगता है ग्लोर इसी जीवन में मुक्त हो जाता है। 


इति समष्टि स्पर्शतस्मात्रा मण्डलम्‌ 
इति द्वितीयाध्यापे चतुर्थ खण्ड 
इति पज्चविशक्षमावरणम्‌ । 


पञ्चम खण्ड 


रथ्वाँ आवरण 
समष्टि शुब्द-तन्मात्रा मण्डल 
पाँचो रूपो मे ब्रह्मद्शन 

समप्टि शब्द-तन्मातरा सदा ग्राकाश मण्डल मे सुरक्षित कोप के रूप में सुरक्षित 
हैं। जिस से व्यष्टि शब्द तन्मात्रा उत्पन्न हो हो कर योगियो, सृक्ष्म शरीराभिमानियों के 
उपभोग में आती है, वह ही समष्टि शब्द-तन्माज्रा का सुरक्षित कोप है। समप्टि शब्द- 
तन्माना का स्तर सब से ग्रन्तिम स्तर है। पर यह अन्य पृथवी जल भ्रग्नि वायु की 
समष्टि तन्मानाओ्रो में व्याप्त सी हो कर रहती हैं अ्रत विशेष स्तर के अतिरिबत ममस्त 
झावाशमण्डल मे शब्द-तन्मानरा उपलब्ध होती है । 

प्रतिक्षण असरय व्यप्टि शब्द-तन्माताय प्राणियों का उपभोग सम्पादन करती 
है। प्रपना कार्य पूरा कर फिर समष्टि मे जा मिलती है। उधर समप्टि दब्द-तन्मातरा भी 
प्रतिक्षण व्यप्टि शब्द तन्‍्मानाञं की असख्य तन्मात्राओं की ब्युत्पत्ति करती रहती है। 
ब्रह्म के सम्पकं से चेतन सी बनी शब्द-तन्मात्रा इस करण कार्य रूप परिणाम चने 
घुमाती रहती है। समप्टि शब्द-तन्माना के भी स्थुल, स्वरूप, सुक्ष्म, अन्वय, प्र 
अर्थवत्त्व पाच रूप हैं। उन पाचो रूपो, उनमे क्रमश होते परिणामों को भी योगी वो 


साक्षात्करना है, साथ ही उनके प्रेरक नियामक सर्वत्र विद्यमान भगवान्‌ की चेतनः 
सन्निधानता को भी स्वत प्रत्यक्ष करना है। 


समष्टि दब्द-तस्मात्रा मडण्न 
प्रथम रूप में बअह्वा-विज्ञान 
(शब्द तन्माना वा प्रथम रूप) 
३, शब्द तम्मात्रा के स्थूल रूप से-- 


आकाश का पूर्वेहप झब्द-तन्मात्रा है। यह शब्द-तन्मात्रा ही आकाश महाएँते 
में पलटी है | श्ब्द-तन्माता आकाश की अनुद्धज़् सूक्ष्म अवस्था है। श्रावाश 
झब्दतन्मात्रा की उदभूत प्रवस्था है। शब्द-तन्माना का ज्ञान सूक्ष्म श्रोत्रेन्द्रिय से होता 
है। भ्रोत्र तो बाहर कनपटी पर दिखाई देते हैं। पर सूक्ष्म श्रोनेन्द्रिय ब्रद्य-रन्‍्थ मे 
सूक्ष्म शरीर में रहती है। श्रोनर स्थुलेन्द्रिय है, और अन्नमय शरीर का भाग हैं। स्वृल 
शन्द स्थुल श्रोनेन्द्रिय से गृहीत होता है । ओर यही स्थुल शब्द सूक्ष्म श्रोवेर्द्रिय पक 
पहुँचते-पहुँचते सूक्ष्म जब्द-तन्मानरा के रूप मे वत जाता है। स्थूल शब्द का उपभोग स्वत 
शरीर कर लेता है। और सूक्ष्म श्रोनेन्द्रिय जिस का ग्रहण करती है वही झब्द-तन्मात्रा 
है सूथ्म थोनन्द्िय सूक्ष्मशरीर के एक भाग बुद्धिमण्डल मे अन्य सूक्ष्मन्द्रियो के साथ रहती 
है। स्युल शब्द का व्यवहार प्राणीमात्र करते है। सूक्ष्म दिव्य शब्द-तन्मात्रा वा व्यवहार 


9300 सूक्ष्म शरीराभिमानी आक्‍ाश्वारो ग्ात्मायें अथवा स्वस्थ श्रात्माव 
षृ | 
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ये शत्दन्तन्माता कहे या आक़ाम-तन्माता वात एक हो है। यह परिणाम भाव 
मो प्राप्त होते हुए प्रनेक सूक्ष्म झन्‍्दों को गुणों के रुप में उत्पन्त करती है। जो कि 
दिव्य लोक मे प्रयुवत होते है और इस लोक में परा, पश्यन्ती, मप्यमा और वैखरी के 
स्पमे झौर दरश प्रकार के नाद के रुप मे प्रकट हुए हैं । हारमोनियम ग्रादि का सप्तक 
पडुज, रंवत, गान्यार, मध्यम, पत्चम, घंवत और निपाद- यह सत आरोह अवरोह के 
भेद से शब्द-तन्माना के परिणामात्म कार्य स्वरूप हो विभिन्‍न विभिन्‍न भेद हैं। 
जब्द के विपय में ग्नेक वाद विवाद है। कोई इसे अनित्य कहते हैं, कोई इसे 
नित्य मानते हैं । हम इससे कार्य रूप से अनित्य और कारण रुप से नित्य कहते हैं। 
सयोग से प्रकट होता है इस लिये ग्रनित्य है। सूक्ष्म रुप से कारण में वत्तेमाव था, सयोग 
ने इस को प्रकट कर दिया, इसलिये नित्य है। श्रादुर्भाव इस का आकाम मे ही होता है। 
अन्यत इस के लिये कोई स्थान ही नही है। आकाश सर्वत्र है । अत, बन्द जहाँ भी होगा, 
बह ग्राकाश में होगा । शब्दतन्भाजा को दिव्य गव्द भी कहते है, यह सूक्ष्म श्री र॒ वी करों न्द्रिय 
का विपय है। इसका उपभोग सूक्ष्म श्वरीर द्वारा होता है जब योगी का सूद्म-भूतो पर 
अधिकार हो जाता है । वह भी इच्छा पूर्वक समलप द्वारा इसको सुन लिया करता है और 
सूक्ष्म-शरी रो के शब्द सकेतो की भी समभने की योग्यता हो जाती है। ध्यान वाल में योगी 
दिव्य शब्दों को छुना करता है । दक्ष प्रकार के नादो के सूक्ष्म झ्षब्दों को योगी सुनता है। 
उन पर ध्यान लगाता है। यो बाहर के स्थुल ब्व्दो से विचित्र, मनोर०जक एवं मन बुद्धि 
को समाहित करने मे भ्रत्यन्त ही उपयोगी होते हैं, और भी नाना प्रकार के सूक्ष्म शा दो को 
योगी सुनता है, जिनको आकाशवाणी के रूप मे प्राय कहा करता है। इन से अनेक प्रकार 
के विज्ञान प्राप्त कर के भविष्य वाणी के रूप मे साधको को सुनाया वरता है। 
ये सब बऋब्द-तन्मात्रा के ही परिणात्मक नाना प्रकार के झब्द गुणात्मक विपय 
होते हैं । जब योगी को इसका रहस्य समर में थ्रा जाता है, और दिव्य झद पर ग्धि- 
कार हो जाता है, तब सिद्धों के दर्मन के समय में उन से वार्ता करके विज्ञान प्राप्त 
बरने वी भवित भी योगी मे हो जाया करती है। यदि दिज्य दाद पर. सयम करके झधि- 
कार प्राप्त न किया हो तव सिद्धो का वेवल दर्भन ही हो कर रह जाया करता है । इसवे' 
विषय में योग देन ने भी इस प्रकार लिखा है, यथा -- 
क्षत प्रातिभश्रावरा वेदनादर्शास्वाद-वार्ता जायन्ते' 
योग दर्शन विभु० पा० हे | यू ३६ 
प्रातिभ विज्ञान के द्वारा सूक्ष्म-ब्यवहित विप्रइृप्ट-प्रतीत ग्रनागन ज्ञान प्राप्त 
रा बब्द, दिव्य-स्पर्श, दिव्य-रूप, दिव्य-रस, दिव्य गन्ध का विज्ञान हो 
जाता 
अभ्यास काल में योगी अपने साधक अभ्यासी पर दूर देश मे भी अपने विजाना- 
त्मक शब्दों द्वारा सन्देश भेजा करता है। वे झब्द उसी प्रकार के विज्ञान या पदार्थ बोध 
वा हेतु वन जाने हैं। कई वार ऐसा भी वरके देखा गया है यदि कोई परिचित या अप- 
रिचित्त--जिसके आकार आदि का बुछ विवरण मिल गया हो, दूर देंश में उसके ऊपर 
ताडना वे शब्दों वा प्रयोग किया जाये या ऐसा कहा जाये ति यह वाम नहीं उरना है 
तो उस व्यवित पर ये झब्द अवदय प्रभाव डालने हैं । वे वाग्यी से निकव हुए स्थुल घद्द 
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आकाश में गमन करते हुए सूक्ष्म-भाव को प्राप्त होकर उसके मन पर प्रभाव डाल कर 
उसे उस कार्य मे प्रवृत्ति कक रोक देते है। ऐसा अनेक वार करके देखा गया है । और 
यथा निकला है। 

शब्द-तम्मात्रा पर योगी का कुछ अधिकार हो जाने से दिव्य शब्द की अनुभूति 
स्वय भी होती है, और दूसरे को अनुभव कराने मे भी समर्थ हो जाता है। 


एक योगी का चमत्कार 


एक योगौ मेरे पास कुछ काल तक अमृतसर में नहर पर मोती राम की बगीची 
मे रहे थे। उन्होने कई बार उपदेश रूप में मेरे पास नीचे से ऊपर के कमरे में सन्देश 
भैजे थे। वे पहिले अपने पास लिखकर रख लेते थे। मुझे भी समझाया हुआ था कि 
श्राप भी सन्देश जैसा समझ में श्रावे कागज पर नोट कर लिया करो | श्रमुक समय मेरे 
पास ले आया करो और दोनो नोटो का मिलान किया करो । 


दोनो ओर. के लेखो की बातें प्रायः समान ही हुआ करती थी । केवल भाषा 
का ही कुछ अन्तर होता था, लिखा हुआ विपय पत्रो का समान ही होता था। 


इनके ग्रन्दर कई सिद्धिया थी । एक खह्दर की चहर और दो लगोटी केवल 
इनके पास थी न कोई भ्रन्‍्य वस्त्र, न बरतन । कुछ भी तो श्र न रखते थे । कमजोर 
दुबला पतला सा शरीर था। किसी से कोई सम्बन्ध नही रखते थे । मैं इन्हे नित्य सात 
मू ग पका कर घी डाल कर दिया करता था। २४ घन्दे मे बहुतथोड़ा सा यही भ्राहार था। 
२, ३ मास ही वहा रहे । अन्त मे अन्तर्धान होकर चले गये थे। फिर कभी कही भीन 
मिले। वे बाड्भर देश के सन्त थे । इन्होने कुटिया के श्रन्दर समाधि मे बैठकर वांहर से 
मेरे से ताला लगवा कर पहरा बठाया था, ४ दिन तक | परन्तु जब चौथे दित ताला 
जोला गया तो वे अन्दर नही मिले थे । 


यह शब्द तन्मात्रा का विपय अत्यन्त ही सूक्ष्म ओर गहन है। यह मसृक्षम शरीरो, 
सोगियों और अन्तरिक्ष मे रहने वाले सूदम शरीरो के भोगने, व्यवहार मे लाने या प्रयोग 
करने का विपय है । एकान्त भे रहकर निरन्तर अ्रभ्यास करने, प्रौर अन्तमुं ख इत्ति होने 
से इस पर बहुत कुछ अधिकार हो जाता है। बाह्य मुख वृत्ति मे इस विपय का हाग 
होता है। 
के इस आकाश-तन्मात्रा में सव सूक्ष्म भूतों प्रौर सूक्ष्म अरीरो का व्यवहार होता 
है, जँसे स्थुल आकाश मे स्थूल भूत और स्थुल शरीरों का व्यवहार होता है। यह शब्द 
तन्माना सात्विक, राजस, तामस भेद से सूक्ष्म जगत्‌ के लिये महात्‌ उपकारक है। योगी 
भी इस से अपना अनेक कारये करते है । 
तम- प्रधान अहकार से सर्वे-प्रथम इसी की उत्पत्ति हुई है । इसके पश्चात्‌ जो 
जो भूत उत्पन्न होते गये यह सबका आवास स्थान बनती गयी । सबको अपने अन्दर 
घारण किया । इस आराकाश-तन्माना के अनेक परिणामात्मक शब्द धर्म है और वह भी 
अत्यन्त सूक्षम । अर्थात्‌ स्थूल घरीर की थ्ोनेच्द्रिय से जो स्थुल शब्द सुनाई देते है उतने 
अत्यन्त सूट्य और विलक्षण है| स्थुल शब्द की गति भी अत्यन्त तीत्र और सूक्ष्म है। 


समप्टि शब्द-त मात्रा मण्डल, पाँचों हूपो मे ब्रह्म दर्शन १६६ 





यह शब्द सहम्तो मील सैकिण्डो मे पहुच जाता है। प्रमरीका मे रेडियो स्टेशन पर भाषण 
होता है, भौर वह सैकिण्डो मे भारत पहुच जाता है । वहा यह शजद कष्ठ, ताहु, दत 
ओष्ठ झादि के सयोग से ही उत्पन्न हुआ था। 


इस झाकाश-तन्मात्रा का बहुत विस्तृत, व्यापफ, एवं सूक्ष्म प्रसार है। इसमे 
स्थल और सृक्ष्म जगत्‌ ओत प्रोत होकर ठहरे हुए है । इतना सूक्ष्म होते हुए भी इतने 
बडे ब्रह्माण्ड को धारण किये हुए है। इसको शक्ति और वल वा वर्णन ही नहीं हो 
सकता है। इस सूक्ष्म शइ-तन्माना मे उस चेतन सुदम से भी सूक्ष्म ब्रह्म का अध्यारोप 
करके इसको ग्रपनी उपासना और विज्ञान का विषय बनाना चाहिये । यह सूक्ष्म त्रिज्ञान 
वी अत्यन्त प्राकाष्ठा है। इस झ्रवस्था मे ही पहुच कर भगवान्‌ की सूक्ष्मता को पूर्ख 
अनुभूति होती है। यदि इस आ्राकाश-तन्मातरा मे भगवानु का भारोप क रके विज्ञान प्राप्त 
किया जाये तो सय कामनाये शान्त हो जाती है । सव विपय निवृत्त हो जाते हैं। अन्त 
करण मे ध्रून्यता छा जाती है | सद विपय-भोगो वा ग्रभाव हो जाता है ) यहा ग्राकर 
वशीकार सज्ञक वेराग्य हो जाता है। ऐहिक और स्वर्गीय सब विपयो का अभाव हो जाता 
है। यहा पहुच कर दोनो प्रकार के भोगो का आभास तब समाप्त हो जाता है । श्रथवा 
यहा सूक्ष्म शब्द अर्थात्‌ ओडकार मे भगवाण्‌ का अध्यारोप करके इस शब्द-तन्मात्रा द्वारा 
ब्रह्मोपासना या ब्रह्म-विज्ञान प्राप्त बरना चाहिये। ग्रथवा ओम स॒ ब्रह्म' इस रूप मे 
उपासना और ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । यह सूक्ष्म श्रावाश ही भ्रह्म रूप है वयोवि ब्रह्म 
इसमे व्यापवः है । यदि भगवान्‌ को किसी रूप मे ही देखना है तो इस शब्द-तम्मात्रा वे 
रूप मे ही देखना चाहिये | यही मानव मात वी उपासना का विपय होना चाहिये | यह 
उपासना का विपय होते हुए भी निविपय ब्रह्म की उपासना या विज्ञान है । यह शब्द- 
तन्मातरा हि आकाश रूप ही है। श्रत इसमे ही 'शब्दो वे ब्रह्म' इस रुप भे ब्रह्मोपासना 
करनी चाहिये । 


आकाश सुक्ष्म भूत की अ्रनित्यता 


(शका) आप बआावाश-तन्मात्रा (श्वब्द-तन्मात्रा) वी भी उत्पत्ति मानते हैं। 
परन्तु न्याय वैशेषिक तो ग्राकाश को नित्य मानते हैं। आ्राप आवाश-सन्मात्रा के ग्रनित्यत्व 
बा ठीक रुप से समाधान करें, ताकि हमारी समझ में भी भा जाये । 


(समाधान) सूक्ष्मता की दृष्टि से योग और सारय, न्याय वैशेषिव' से बहुन आगे 
बढ गये हैं। जिन सूक्ष्म परमाणु रुप भूतो को न्याय वैशेषिय नित्य मानते है, योगे सारय 
इनको अनित्य मानते है। सब पदार्थों का भूज-उपादान कारण प्रकृति को ही बताते हैं । भ्रत 
इस मिद्धान्त की दृष्टि से ये सूक्ष्म भूत कार्यात्मक ही सिद्द होते है। न्याय वैशेषित' इन्द्ियो 
को भौतिक मानते है । भर मन (अन्त करण) को नित्य और अखु-प्रमाण मानते हैं । 
बुद्धि यो गुण मानते हैं, जो आत्मा और मन वे सयोग से 83 होती है। इस प्रगार 
परस्पर विचार भेद है। दर्भनों मे योग, साख्य, न्याय, वैशेषिव इन सार दर्शना ने ही 
पदार्थों का विवेचन अच्छी तरह से क्या है। उनमे भी साख्य और बैशेेषित ने विशेष 
प्रकौर से विवेचन क्या है। 


२०० ब्रह्म विज्ञान 





जय प्रकृति से सृष्टि का आरभ होता है तय सर्वप्रथम छ पदार्थों की उत्पत्ति 
होती है। झ्राफाश, काल, दिश्या, सत्त्व, रज , तम ये प्रकृति के प्राथमिक कार्य-विशेष हैं। 
सृष्टि के निर्माण में ये अन्त तक कार्य रूप मे परिणत होते जाते है। न्याय वेज्ेपिक ने 
प्राकाश, काल, दिशा प्रकृति के इन तीन कार्यो को नित्य मानकर इनके भागे होने वाले 
कार्यो को ही समाप्त कर दिया है। हम इन्हे अनित्य मानते है और इनको कार्यरुप दिया 
है, वयोत्ि जो पदार्थ उत्पन्न हुआ है वह अवश्य हो ग्रनित्य होगा। उसको अनित्य ही 
मानना पडेगा। प्रलयवाल में ये सव अपनी कारण रूप प्रकृति मे विलोन हो जाते हैँ ॥ 
सर्वप्रथम परिणाम भाव को प्राप्त होकर ग्राकाश, काल, दिज्या कार्यरूप में आराये हैं। 
प्रत इनका कार्यान्तर भी होना ही है। योग सार ने तो ग्राकाश को वार्यान्तर मे कर 
दिखाया है और सारय ने दिशा और बाल को श्रकाण वे भ्रन्त्गंत करके एक सून का 
निर्माण किया है यथा-- 
“दिक्कालावाकाशा दिश्य./ 
साख्य ग्र० २। सू० १२। 
- भाष्यकार और वृत्तिकार श्रादि ने काल दिशा को आकाश की उपाधि से 
विश्िप्ट समझकर इसको आवाश के ग्रन्तगेत कर दिया है। वृत्तिकार ने तो लिखा है, 
नित्य जो दिशा और काल हैं वे श्रावाश के प्रकृति भूत होकर, प्रकृति वे ही गुणा विशेष 
हैं। जव इन्हें प्रकृति का गुण-विशेष माना है, तब तो ये कार्यात्मक ही सिद्ध होते हैं। 
जैसे फि सत्व रज तम कार्यात्मक पदार्थ हो गये हैं। इसी प्रकार श्रावाश, काल, दिशा 
को भी कार्यात्मक ही मानता चाहिए। ग्रत आगे ग्राकाश से आकाश, काल से काल 
भौर दिल्षा से दिशा की उत्पत्ति होती माननी चाहिए क्योकि ये तीनो ही अनित्य हैं, जैमे 
सत्त्व रज तम ने अपने कार्यान्‍्तरा को उत्पन्न किया है, इसी प्रकार ग्राकाश् काल दिशा 
ने भी परिणाम भाव को प्राप्त होकर अपने-अपने कार्यो को उत्पन्त किया है । 


वेशेपिफ के पट्‌ पदार्थ 


बंशेपिक्कार ने जो ६ पदार्थ माने है वे वास्तव मे कार प्रद्नति के अन्तर्गत ही 
समभने चाहियें। ? द्रव्य, २ गुण, ३ कर्म, ४ सामान्य, ५ विशेय, ६ सम्बाय | 
ये ६ पदार्थ हैं। द्रव्य € माने है--१ पृथिवी, ३ अ्पू, २ तेज, ४ वायु, ५ आकाश, 
६ वाल, ७ दिशा, ८ आत्मा, £ मन | इनमे ग्रात्मा को छोड कर थेप ग्राठ प्रकृति के 


वार्य होन से इसके प्रन्तर्गत हो जाते है। इन्होने वायु, आवाश, वाल, दिश्ला, मत, आत्मा 


वो नित्य माना है। शेप पृथिवी, अपू, तेज इन तीन को भ्रनित्यनित्य माना है । 
हर योग साक्ष्य ने गुण गुणी का ग्रभेद माना है। झ्रत २४ प्रवार के गुण जो 
बगेषि+ मानता है, ये प्रति का कार्य होने से स्वरूप सम्बन्ध से प्रकृति दे अत्तगेत हो 
जाते है। यर्म तो रण और वार्यों मे सदा हो बना रहता है। अभ्रन यह भी प्रद्नत्ति के 
झन्ल्गंत हो जाता है। यह प्रह्नति का गुण विशेष ही है क्योकि यह सूक्ष्म रूप से साम्या- 
बम्धार्प प्रलयकल में और स्थूल रूप से कार्य सजन, और सप्टि वे प्रारम्भ से लेकर 
प्रवगतात तब बना रहता है। सामान्य और विशेय दोनो पदार्थ योग सारप से धर्म वर्मी 
ने अभेद से गयाव॑ हो जाते हैं । जैसे प्रद्वति वे सत्त्य, रज, तम तीन गुरा प्रकृति से भिन्‍न 


समष्टि शव दब-तमात्रा मण्डल पाँचों रूपो म ब्रह्म दर्शन र्ब्१ 





नही है, इसके ही परिणाम विशेय हैं। कार्य रूप से अनित्य, कारण रूप से नित्य । 
अत सामान्य रुप से प्रकृति श्रौर विज्येप रूप से सत्त्व रज तम ये अयुतमिद् द्रव्य ही 
प्रह्मति हैं। 

रहा सम्बाय सम्बन्ध । यहाँ स्वरूप सम्यन्ध प्रकृतिरुप धर्मी अपने सत्त्य, रण, 
तम धर्मो से अलग नहीं होता है। क्योंकि कारण कार्य के साथ सदा सूक्ष्म रुप से बना 
रहता है। जैसे सोना कुण्डल के रूप मे बना रहता है । अत प्रवृति भी सत्व रण तम 
गुणों में विद्यमान रहती है। सो वेश्ेषिक वा सम्बाय सम्पन्ध योग वा स्वरूप 
सम्बन्ध ही है । गुरा और गुण का बभेद होने से सम्वाय सम्बन्ध भी प्रकृति के अन्तर्गत 
हो जाता है । 

बेश्ेपिक के ६ पदार्थ अनित्य होने से प्रद्ृोति के ही कार्य विशेष हैं। भरत प्रकृति 
के अन्तर्गत हो जाते है। इसी हतु से हमने श्राकाश, काल, दिशा को अतित्य मानरर 
कार्य रूप माना है । 

“प्रदृति-पुरुषयोरन्यत्सबंमनित्यम्‌ ।' 
साख्य० अ० ५। सूत्र ७२ । 

--प्रकृति और पुरुप--अर्थात्‌ जीवात्मा ओर परमात्मा से भिन्‍त सव बुछ पनित्य है । 


शब्द की भ्रनित्यता 


अब्द को बहुत से लोग नित्य मानते हैं, परन्तु उत्पन्त होने वादी वस्तु नित्य 
नही हो सकती है। झाकाश अनित्य है क्योत्रि शब्द-तन्मात्रा से परिणत हुमा है। कार्य 
रूप में श्राया है । कार्य अ्रनित्य ही होता है, इसी प्रकार झद तन्‍्माता भी तम प्रधान 
अहकार का परिणाम है भ्रत अनित्य है। 


आज के विज्ञानवादो 


बतंमान के विज्ञानवादी ४५१० हजार वर्षो के घदी को प्राइन की गोमिय 
बर रहे हैं। पर वह भी शब्दों का पकडना नहीं होगा। वह तो ऐसे हो हागा, जँगेवि 
फोनोग्राम के रेकाई पर या टेपरेफार्ड के टेप पर शाद प्रतियिम्बित हा जाते हैं। ऐसे ही 
२।४॥१० हजार वर्षो के शद भी पृथिवी वे भागो पर अकित या प्रविविम्पित मिल सकते 
है! एक प्रवार से इनको बझत्दा का सस्कार ही समझना चाहिए। ज॑मगे वि अन्त 7 रण 
पर सस्कार पडे हुए हैं। इसी प्रवार वाहर वे रंकार्ड पर भी सममना चाहिए। 

वास्तव में यह सब भौतिक विज्ञान का विकास है--रेडियो पर झाद का पवडना 
टेलीविजन पर रूप वो पकडना । रेडियो झौर टेलीविजन की मशोनें पाथिव हैं, अत्‌ 
पाथिव पदार्थों पर झाद और रूपो को अकित कर लिया है | ऐसे ही मरीर मे भी तो 
पाथिय पदार्थ अधिक हैं। वान शद को पकडता है और यह आस रूप को पकडती है । 
इस शरीर छूपी प्राकृतिक मशीन वा झनुकरण ही यह मानव की ईजाद, रचनाय या 
जृतियाँ है। इन स्थूल इन्द्रियो वे वेकार हो जाने पर दृनिम इन्द्रियमपी मदीनें प्रास, 
नाक, बान झादि लोव व्यवहार के लिए, श्रपने सुप और आराम वे लिए गान व व्तो बना 
लिए हैं। यह मानव वी बुद्धि वा विवास है। उस प्रद्कति या कुदरत वा ही अनु 


है। 


जश्क अल्य । +« 





इस स्थुल शरीर की इन्द्रियो से भिन्‍त इनसे भी सूक्ष्म, सूक्ष्म शरीर की सूक्ष्म 
इन्द्रियाँ ब्रह्म रन्घर में है, जिनके आधार पर ये स्थूल शरीर आाश्ब, नाक, वान श्रादि 
इन्द्रिया और यन्‍्न रूपी क्ृजिम इन्द्रियाँ काये करती है। जब यह सूद्षम श्वरीर स्थुल शरीर 
को छोडकर चल देता है, तव उस स्थूल शरीर को मृत शव समभकर अग्नि, जल, भूमि 
आदि मे फंक देते हैं। ग्रत यह जीवित शरीर की आखें, कात भ्रादि तथा इनके स्थाना 
पन्‍न झृंत्रिम आख काने प्रादि के यत्त सब सूक्ष्म इन्द्रियो वे ही उपकरण मात हैं। 
करामात तब होगी जब भौतिक विज्ञानवादी शरीर के मृत हो जाने पर कई वर्ष या 
मास के पश्चात्‌ उसमे कृत्रिम यन्‍्त्र रूपी इन्द्रियो का सयोग करके उस शरीर को पुन 
जीवित कर काय रत कर देव । जब यह भौतिक विज्ञान से ऊपर उठ+₹ आध्यात्मिक 
विज्ञान के सूक्ष्म जगत्‌ मे प्रवेश करगे तव सम्भव है सूक्ष्म शरीर पर और सूक्ष्म तन्मात्राग्रो 
पर इस लोक के समान अविकार करुज़ । जैसे योगी करते है, परन्तु हमारी दृष्टि मे ये 
फिर योगी ही 20 | 


थोगी की हेय उदासीनता 


अत्यन्त खेद का विपय है कि जब हमारे भारतीय योगी अध्यात्मिक विज्ञान मे 
बुछ प्रवेश करके सच सफलता प्राप्त करने लगते है। थोडी सी विशभूति के प्राप्त होते पर 
सन्तुप्ट होकर व्यर्थ मे दुरभिमानी हो, आलसी, प्रमादी, भोगी विलासी बन जाते है। 
सब चुछ करा कराया नप्ट कर लेते है । प्रद्नति का अनन्त नही, ग्रत इसकी विभूतियों का 
भी अन्त नही है । जिस प्रकार दुनियादार लोग ससार के पदार्थों और ऐश्वर्यो की प्राप्ति 
में अहनिश लगे रहते हैं। हतोत्साह नही होते है, दिन प्रतिदिन उन्नति करते चले जाते 
है। मरण पर्यन्त वही रुकते ही नहीं । इसी प्रकार योगी को भी सूक्ष्म जगत्‌ मे प्रवेश 
करके झुकना नही चाहिये। दिन प्रतिदिन उन्नति ही करनी चाहिये। सब सूक्ष्म पदार्थों 
प्र अधिकार करना चाहिये । उनकी सृक्ष्मता के विज्ञान को बढ़ाना चाहिये। थोडी सी 
विधूति से सन्तुप्ट होकर आलसी, प्रमादो, भोगी नही बनना चाहिये। इसका नाम त्याग 
वेराग्य नही है जो अनमिले के त्यागी वैरागी बन जाते है। यदि एक घनी है, उसमे धन 
ऐश्वर्य कमाने वी कुशलता है, वल है, शक्ति है, बुद्धि है, पराक्रम है, तो उसको भी उस 
में सन्‍्तुप्ट होकर भालसी, प्रमादी, अकर्मण्य, दीर्घ सूती, भोग विलासी नही बनना चाहिये। 
उसका भ्रपने लिये जरूरत नही है तो उसको दीन दुखी, अनाथ, विधवा, निर्धनो, झप्ताहया 
के लिये अपने घन ऐद्वर्य को देकर उनके दु खो का मिवारण करना चाहिये। तब ही 
वह धनी यथार्थ सच्चा त्यागी वेरागी हो सकता है। योगी को भी यदि अपने लिंये उस 
अध्यात्म विज्ञान या सूक्ष्म जगत्‌ के ऐश्वर्य की श्रावर्यकता नही है तो उसे दूसरे श्रधिकार 
सेवाझ्रो को प्रदान करते हुए त्यागी वैरागी बनना चाहिय। बुद्धिमत्ता दानी के लिये 
दोनो प्रफार वे ऐश्वर्य केवल अपने भोग के लिये नही होन चाहिये । अपितु दूसरा के 
लिये होने चाहिये तव ही उसका त्याग और वैराग्य सिद्ध होगा । 


यहा बई प्रकार से श्रावाद्म-तन्माना या झब्द-तन्मात्रा मे ब्रद्मोपासना और 
विज्ञान के क्रम लिखे गये है । योगी को इनके हारा शब्द-तन्मात्रा का साक्षात्ार, ब्रह्मो 
पासना तथा ब्रह्म विज्ञान एव ब्रह्म साक्षाल्वार करना चाहिये । 


समष्टि शब्द-त मात्रा मण्डल, पाँचों सपी में ब्रह्म दर्शन २०३ 





समष्टि शब्द-पन्मायरा मण्डल 
तिट्टीय रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(शब्द-तन्माना का द्वितीय रुप) 

२ शब्द-तन्मान्रा के स्व्प मे-भ दबतन्माता की यह दूसरी अवस्था है। 
शयद-तन्माता का धर्म बन्द है। यह झत्द धर्म शद-्तन्‍्मात्रा में सदा रहता है। सूक्ष्म 
भूत झ्ावाश या झाकाश-तन्मात्रा वे जनेक गुण या वर्म है। आवाश-तन्मात्रा वा झाद 
आदि धर्मो के साथ ग्रभेद है। आकाश-तन्माना धर्मी और अनेक परिणामात्मक शब्द धर्म 
हैं। धर्म धर्मी का परस्पर अभेद है। यह भेद मे अभेद का वर्णन है। यही वास्तव में 
स्वरूप सम्बन्ध है। 

समार मे जिनने भी शब्द है, चाहे मानव की भाषा हो, कोई सी भाषा हो, सस्बृत 

हिन्दी, भ्रग्नेजी, तामिल, तैलगू, गुजराती, महाराप्ट्री, पज्जायी, बगाली, फ्रामौसी, रुसी, 
जर्मन, जापाती, अरबी, फारसी, युनाती, ससार की हजारो भाषाश्रों मे से कौर्ड भी माया 
हो, पश्चु पक्षी की प्ोत्िया हो, या नाना प्रकार के वाद्यो की धुन हो, चाहे धरद्ध का तुमु- 
लरब हो, चाहे वायु की साय-साय या नदी की कलकल,या सुनसान वन वे पत्ता वी सड- 
खडाहट हो, है यह सब साम/नन्‍्य झज्द के निक्टवर्त्ती अबवा दूरगामी परिणाम । 

शब्द कभी भी शवब्द-तन्मानरा से प्रलग नही होता, क्योवि' स्वरूप सम्बन्ध है । 
शद्द तन्मात्रा ऊपर दिखाये परिणामात्मक नाना प्रकार के शब्दों के साथ स्वर्प सम्बन्ध 
से अ्भेद है। शब्द का नाम बव्द-तन्मात्रा है, और शब्द तन्मात्रा ही शब्द हैं। इनवी 
अलग-अलग सत्ता नही । धर्म धर्मी एक ही हैं । 

शब्द-तन्माना कहो या दिव्य शब्द बात एक ही है। यह दिव्य झदद आवादश 
के कारण भूत अनन्त सूक्ष्म परमाझुओ का समुदाय एवं शदन्तत्मात्रा है। दिव्य शब्द 
का श्रर्य है शब्द का सृक्ष्म-हप, यह शब्द-तन्माजा भी अपने परिणामात्मक धर्मों सहित 
वित्रिघ झत्दों के रूप में सूक्ष्म शरी रो के भोग में आती है । इसवी शब्द एप ही अवस्था 
है। परिणाम भाव को प्राप्त होवर सूक्ष्म स्थूल भूता मे चती जाती है। 

शाद धर्म शब्द-तन्मात्रा मे सदा अनुस्यूत रहता है। इसी प्रागर प्रद्म भी शब्द- 
तम्मात्रा मे अनुस्यूत रहता है। शब्द-तन्मात्रा किस प्रकार अपने सामान्य विशेष धर्मो 
में अभेद रूप से परिणत होती रहती है। गुण गुरगी वे स्वरूप सम्बन्ध में योगी वो भेदा- 
भेद का प्रत्यक्ष विज्ञान होना चाहिये, और इसी स्वरूप सम्बन्ध मे सूक्ष्म रुप ये चतन 
ब्रह्म की भी व्यापक रूप से ग्रतुभृति होना चाहिये । 


समप्टि शब्द-तन्मान्रा मण्डल 
तृतीय रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(बद-तन्माया का तृतीय रूप) 

३. शदद तस्मत्रा के सूक्ष्म रूप मे--समप्ि झब्द-तन्मात्रा की उस पहली झत- 
स्था को जिससे इसका परिणाम हुआ है, इसी का सूक्ष्म रुप कहेंगे। समप्टि तम अरहवार 
ही इसका सृद्मम रुप है। वह श्रपने वार्य विशेष समप्टि झाद-सन्मात्रा में अनुस्यूत है । 
यह कारण कार्य का अयुत सिद्ध समुदाय समप्टि शद-तस्मात्रा है। सूद्म अथ भ्रहयार 


२०5 ख्परसाच 





के सामान्य और शब्द तन्‍्माना विशेष तदात्मक अयुत-सिद्ध निरन्तर- अवयव सामान्य 
विशेष के भेद मे अनुगत समुदाय ही द्रव्य की सूक्ष्म अवस्था है। यह तम प्रधान अ्रहकार 
वारण मे कार्य रूप शब्द तन्‍्मात्रा की सृक्ष्मता है। इसी शब्द तन्मानरा का सूक्ष्म रूप 
कहते है। 

आप सम्प्रज्ञात समाषिमे प्रत्यक्ष करेगे कि १ ४तम प्रवान झ्रहकार में ० ५ सत्तव 
झौर ११ रज प्रधान अ्रहकार की मानाये कैसे परिणाम पैदा करती है। वह कैसे शब्द- 
तन्माना में परिवत्तित होता है। ब्रह्म की स्व व्यापक चेतना ही इस ग्रवसर पर सघात 
करने वाली प्रेरिका है । इसी ब्रह्म की विद्यमानता का आपको यहाँ अनुभव करना है। 


समप्टि तम प्रहकार बुद्धिगम्य था। शब्द तन्‍्माना में पलटा तो दिव्य श्रोत 
का विपय बन गया। 


शब्द तन्माजा की सूक्ष्मता को इस प्रकार समझ सकते है। हिमालय की वन्दरा 
में, एकान्त गुफा मे योगी समाधिस्थ है | पास मे ही प्रनीश्वरवादी नास्तिक चीन का 
फेंका गोला कन्दरा के समीप ही झा फटता है । श्रभिनिवेश मुक्त, मृत्युजय योगी उसी 
गोले की गड़गडाहट पर ध्यान करता है। यह शब्द वैसा ? पहले कभी सुनने मे आया 
नहीं। योगी थे ध्यान मग्न तत्काल शब्द तनन्‍्माना सामने आयी । यह तो कारण है, 
इसका कार्य क्या है ? दिव्य दृष्टि फेकी गोले की गडगडाहट सामने श्रायी | जाना यह 
शब्द-तन्माना का परिणाम है और जान लिया । समाहित हो स्थूल से सूक्ष्म की शोर 
लौटे । शब्द तन्मात्रा किस से परिणत हुई जाने तो, योगी ने सकह्प किया शौर झब्द 
तन्माना वा पूर्वरूप कारणभूत तम प्रधान श्रहकार सामते था । 

यहाँ इस प्रक्रिया मे सामान्य तो तम प्रधान अहकार है और विशेष शब्द- 
तन्मात्रा है। इनका समुदाय ही झ्रायुत सिद्ध द्रव्य शब्द तन्‍्माना है । शब्द की विशेषता 


जिससे सामान्य शब्द के परिणत ग्रुश गोले की गडगडाहट को जाना गया है। शब्द 
तन्मात्रा का परिरात्मक गुरा है । 


यही शब्द-तन्माना वा सूक्ष्म रूप है। आपने देखा, योगी ने इस परिणामात्मक 
सम्बन्ध को प्रत्यक्ष कर लिया । कारण मे कार्य परिणाम सदा होता रहता है | योगी 
को अपनी ऋतभरा बुद्धि से सूक्ष्म सम्बन्ध मे प्रवेश करके यथार्थ विज्ञान का निश्चय 


करना चाहिये। साथ ही उस परिणाम क्रम में ब्रह्म का भी अनुभव करना चाहिये क्यावि 


यहा भ्रत्यन्त सूक्ष्म परिणाम क्रम है। इसमे सूक्ष्म ब्राह्मी चेतना का अनुभव अच्छी तरह 
हो सकता है । 
समष्टि शब्द-तन्मात्रा मण्डल 
चतुर्थ रुप मे ब्रह्मविज्ञन 
(शब्द तन्मात्रा का चतुर्थ रूप) 


४ शाब्द-तन्मत्रा के श्रन्वय रूप से-- 

जी कार्योन्मुख मूल अ्रक्ृति का अपने कार्यो सहित अनुपत होते हुए शब्द तन्मातरा 
मे श्रन्वय हुआ है। यही शद-तन्मात्रा का अन्वय है। यही अ्रन्वय रूप अवस्था है। सब 
वार्य रूप पदार्थों वा प्रन्वय मूल प्रकृति मे है। श्रत अ्रन्वय भ्रवस्था सब वी समान है। 


समप्टि शब्द-तम्मात्रा मंण्डल, पांचों रूपों मैं व्ह्म-र्यन र्ण्प्‌ 





किसी में एक दो सीढ़ी कम किसी में अधिक यही भेद रहता है । प्रकृति का स्वस्प स्थिति 
है। गान और क्रिया गुण है। प्रकृति की स्थिति से हो शब्द तन्‍्मात्रा की स्थिति है। 
प्रकृति के ज्ञान गुणा के कारण झब्द-तन्मात्रा सर्वाधिक ज्ञान की प्रकाशिका बनी है। 
जितना भी ज्ञान है वह झब्द-तन्मात्रा अथवा उसके कार्यात्मक परिणामों से प्रकाश मे 
आता है। शब्द और ज्ञान का नित्य सम्बन्ध वन गया है। विना शब्द के ज्ञान की सत्ता 
ही नही। ज्ञान न कराये तो शब्द भी व्यय है। श्रपशब्द है । शब्द अभिधायक है, और 
ज्ञान अभिषेय है । इसी सिद्धान्त को मह॒पि पतजञ्जलि ने अपने अप्टाध्यायी के व्याकरण 
महाभाष्य में वंयाकरण शिरोमणि वातिककार वररुचि के वातिक को उद्ध,त कर श्रति- 
पादन किया है :- यथा 'सिद्धे शब्दार्य-सम्बन्धे ।' शब्द अर्थ और उनका सम्बन्ध तीनों 
नित्य हैं। १. शब्द २ अभर्थ ३ शब्द और श्र का सम्बन्ध नित्य'हैं। जब तक थब्द है शब्द 
का श्र्थ है। जब तक पदार्थ है उसका वाचक शब्द है। कोई जाने कोई न जाने, यह 
दूसरी बात है) 

इस प्रकृति के सन्निधान से उपात्त ज्ञान गुण शब्द-तन्माता में श्राकर पूर्ण 
रूपेण विकसित हो गया। शब्द ही प्रकृति के ज्ञान का मुख्य ज्ञापक बना है। क्रिया गुण 
को भी झब्द ने पूर्णतया ग्रहण किया है । शब्द की गति सर्वाधिक है। प्रकाश से भी 
अधिक है । बड़े परिश्रम और यत्नो के उपरान्त शब्द से भी अधिक त्तीव्रगामीयान का 
आविप्कार कर पाये हैं । अस्तु कुछ हो शब्द ने प्रकृति के क्रिया गुणा को भ्पनी तीव्रगति 
में पूर्णतया धारण किया है । 

शब्द-तन्मात्रा के भ्रन्वय रूप मे ब्रह्म की सूक्ष्म-तम व्यापकता का समाधि में 
अनुभव करना चाहिये । क्योंकि सव परिणामों में ब्रह्म निमित्त रूप से उपस्थित होता है, 
विना उसकी समीपता के कोई परिणाम नहीं हो सकता | « 

समष्टि दाब्द-तन्मात्रा मण्डल 
पञ्चम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(शब्द-तन्मात्रा का पतन्‍्चम रूप) 

३: शब्द-तस्मात्रा के प्रथ॑वत्त्व में-- 

इस आकाझ-तन्मात्रा में यह समप्टि ब्रह्माण्ड ओत प्रोत होकर ठहरा है। इसकी 
सूक्ष्मता भौर विमुता में श्रनन्त शक्ति है। ग्रतः सस्पूर्सो ब्रह्मण्ड को धारण किए हुए 
है। सूक्ष्म दैदी दिव्य सृष्टि का सब कार्य या व्यवहार इसमें होता है । सूक्ष्म जगत्‌ के 
निर्माण में सर्व-प्रथम इसका उपयोग होता है। दिव्य झ्रात्माओं का गमनाग्रमन और भोग 
इसी सूक्ष्म आकाश में होता है । इसके अनेक ग्रुण या धर्म श्रतीरिद्रिय शब्द हैं, इनका सब 
कर्म-व्यापार गमनागमन भर उपभोग इसी में होता है, यह इसकी अथथवत्ता है । 

सूक्ष्म शरीरों के निर्माण-काल में सहकारी कारश के रुप में सर्वप्रथम इसी 
का प्रवेश अ्रवकाश प्रदान करने के लिये होता है । सहकारी कारण से तात्पर्य यह है कि 
स्थूल और सूक्ष्म शरीरों में मुख्य रूप से एथिवी भूत ओर प्रथिवी तन्मात्रा उपादान 
कारण के रूप में होते हैं। इनका भाग शरीरो मे अधिक मात्रा में होता है। शेप का भाग 
कम होता है। अतः शेष सहकारी कारण होते है। पदार्य-रचना में मुल्य एक उपादान 
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कारण ही होता है। शेप सहकारी कारण हुआ करते हैं। शरीर में गुरुत्व--भारीपन 
धर्म अ्रधिक होता है। यह धर्म पृथिवी का मुख्य और जल का गौर है । क्योकि यद्यपि 
जल मे भी गुरुत्व धमं है सही पर पृथिवी से कम । 

दिव्य सूक्ष्म-शरीर वैसे तो आकाश गामी होते है । परन्तु उनमे भी पृथिवी- 
तन्मात्रा का अंश अधिक होता है अन्य भूतों की भ्रपेक्षा । उनमे भी सब ही मात्राशों का 
मिश्रण होता है। अतः तन्मात्राओ की अपेक्षा से कुछ-न-कुछ गुरुत्व मानना ही पडेगा। 
इन शरीसो के निर्माण मे पृथिवी-तन्मात्रा मे रस, रूप, स्पश, शब्दों की तन्मात्रायें मिली 
होती है । जल-तन्मात्रा में भी रूप, स्पशे-शब्दों की तन्मात्रायें मिली होती है। अग्नि 
तस्मात्रा मे शब्द और स्पर्श की तन्मात्राये मिली होती हैं। वायु-तन्मात्रा में केवल झ्राकाश- 
तम्मात्रा का योग होता है'। भ्राकाश तन्मात्रा में किसी का योग नही होता है। वह स्वयं 
- झब्द-तम्मात्रा के रूप में अवस्थि है। प्रत्येक स्थुल और सूक्ष्म भूत अपने-अपने धर्मो या 
गुणों को साथ लेकर ही दूसरे भूतो मे संघात को प्राप्त होकर पदार्थ का निर्माण करता 
है। तब ही ये सूक्ष्म शोर स्थुल शरीरों के भोग प्रदान करने मे समर्थ होते हैं। यह सब 
आाकाश-तन्मात्रा की अ्रयंवत्ता है । 

इस शब्द-तन्मात्रा मे ब्रह्म का अ्रध्यारोप कर के इसकी उपासना भौर विज्ञान 
प्राप्त करना चाहिये, क्योकि यही अत्यन्त सूक्ष्म से सूक्ष्म है। और ब्रह्म सृक्ष्मतम है। 
प्रतः दोनों के लिये लगाई गयी समाधि की स्थिति मे ऋतभरा बुद्धि के द्वारा पूर्ण रूपेए 
ब्रह्म की अनुभूति हो सकती है । इनका बहुत समीप-वर्त्ती सम्बन्ध है। यह दो पदार्थ हैं। 
इनका व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध है और ब्रह्म अत्यन्त सूक्ष्म है। यह तन्मात्रा झ्राकार- 
बान्‌ न होते हुए भी, प्राकारवान्‌ इसलिये कहा है कि यह उत्पन्न दूँ थी। भ्रतः आकार 
300 ही हुये भी निराकारवत्‌ है। इसमें हो ठीक रूप से ब्रह्म का भ्रनुभव हो 

ता 


सूक्ष्म जगत्‌ का निर्माण 


समध्टि तमः प्रधान अहंकार के सूक्ष्म स्तर में ब्राह्मी चेतन सत्ता के सम्बन्ध 
विशेष से परिणामात्मक एक महान्‌ क्रान्तिकारी -क्षोम उत्पन्न होता है। जो सम्पूर्ण 
अरहकारो को कम्पायमान कर देता है । बहुत समय तक यह क्षोम बना रहता है। फ़िर 
इसमें सूक्ष्म रूप से विभाग धर्म उत्पन्न होने लगता है। इससे उसमें शने: शर्ते: अत्यन्त 
सूक्ष्म कण या परमाणु बनने लगते हैं। हु 
कर का प्रथम इस ग्रहंकांर का परिणाम भाकाझ् के परमाणुओ के रूप में होता 
है। जो महा आकाश प्रकृति से सर्वप्रथम उत्पन्न हुआ था, वही,परिणत होता हुआ्ना श्रा 
रहा है के इस मकर में भी वत्तेमान है, जो कि परिण॒त होता हुआ, इसके साथ 
हर पर हू श्रहंकार के 7828! अवकाश प्रदान करता है। तत्पश्चात्‌ यह कारण 
ग़र भ्राकाञतस्मात्रा के रूप में परिणाम भाव को प्राप्त होकर एक सूक्ष्म झाकाश 
का स्तर बनाता है । ४ 
तत्पश्चात्‌ इसमें एक और महान्‌ क्षोभ उत्पन्न होता है। जिसमें कि असं 
बे न समें कि असंख्य 
सूक्षम-दब्द-रूप-गुण इसके परिणामकाल मे उत्तन्न होते हैं। जब वह अहंकार परिणाम 
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पबको प्राप्त होकर आाकाश-तन्मात्रा के रूप में जा रहा था, आऊाशन-तस्मात्रा संज्ञा 
ने छे पूर्व ही अनेक झब्द रूप गुण उसके आश्रय में हो उत्पन्न हुए अर्थात्‌ वे शब्द- 
न्मत्रा को साथ लिये हुए प्रकट हुए । 
तब इस धर्मी में एक महान्‌ क्रान्तिकारों क्षोभ हुम्ना। और तब इस सूक्ष्म- 
व्द-तन्मात्रा मे गे मन्द-मन्द कम्पन करते हुए आकाश के परमाणु में अनन्त सुक्ष्म 
<्दों को उत्पन्न करते हुए टकरे सी लगाईं। इन शब्दों की गति ने ग्राकाश के परमाणुप्रो 
गे क्रिया शील बनाकर गति देते हुए वायु को परमाणुओं के रूप में प्रकट किया | 
ब्दों ने ही गति करते हुए वायु के परमाणुझ्रों भे स्पश रूप धर्म उत्पन्न किया | तब 
पयु के परमाणु झब्द और स्पर्श रुप गुणों से युक्त हो कर गतिशील बन गये । इस 
रिणति से वायु-तन्माना में गति रूप धर्म स्वाभाविक ही होगया। ये झपने इस धर्म 
) लेकर ही प्रकट हुए। तब इसकी स्पश्॑तन्मात्रा संज्ञा हुई जो गतिमान पदार्थ होगा 
ह ही संयोग से स्पश रूप धर्म को पंदा करेगा। आ्ाकाश अपने गुण शब्द को लेकर 
पयु तन्‍्मात्रा के रूप में प्रकट हुआ | आकाश के अनन्त परमाणु श्षब्दों के रूप में थे, 
कारण रूप से मण्डल के रुप मे भी वत्तेमान रहे, ओर उनका बहुत कुछ अंश वायु 
' परमाणुओ्रों के रूप में परिणत हो गया। अ्रव स्थुलरूप से इस अवकाश में वायु के 
परमाणु अनस्त रूप से गतिशील हो गये । भ्नौर अपने मण्डल के बनाने में समर्थ हुए। 
इसके झनन्तर इनमें उस महान्‌ चेतन सत्ता के कारण एक महात्‌ क्रातिकारी 
पैभ हुआ । सारा ब्रह्माण्ड झ्राकाश के परमाणुझरों मिश्रित वायु के परमाणुों से ही 
'रपूर हो गया | एक महान्‌ उथज्-पुथल के रूप में वड़ा भारी क्षोभ था। वहुत काल 
मेन्त यह क्रिया होती रही। 
झाकफाश और वायु के परमाणु संघात को प्राप्त हो कर अग्नि-तन्मात्रा के 
पमें प्रकट हुए। ग्रव इस सर्व संघात से रूपात्मक धर्म आगया। ये चमकते हुए सब 
रमाणु वन गये । शब्द, स्पर्श, रूप गुण युक्त ये परमाणु वन गये। कुछ स्थुल भाव में 
शेैन का विपय वन गये । झ्राकाश-तन्मान्ना ने वायु-तन्मात्रा को अपने गर्भ में धारण 
र लिया। वायु-तन्माना ने झग्नि-तन्मातरा को अपने गरभे में धारण कर लिया। एक 
ण०डल के रूप में बन गई। + 
” फिर इस समप्टि प्रम्नि-तन्मात्रा मे सम्पूर्ण विश्व भर में एक बड़े-भारी 
उम्पन-पूर्वक क्षोभ हुआ । सब मण्डल-रूप और परमारु रूप विश्व कम्पायमान हो कर 
[मित हो उठा। ज़ित्व के रूप में पीरणत हो कर अ्थीत्‌ आकाश, वायु, अग्नि के 
रमाणुओं में परिवर्तित हो कर जल-तन्मात्रा का निर्माण हुआ। इस रस-तन्मात्रा में इन 
रैनों तन्मात्राओ के धर्म भी आ मिले । ० 
किर रस-तन्मात्रा के समप्टि मण्डल में एक बडी भारी कम्पन रूप क्रिया नें 
परम होता रहा । बहुतकाल के भ्रनन्तर ये सब मण्डल झौर परमाणु अपने ग्रुणों को 
।थ लेते हुए पृथिवी-तन्मात्रा के रूप मे परिण्णत हुए। इस परिणामकाल मे गन्व-हूप 
र्म इस तन्मात्रा में उत्पन्न हुआ । शेष पहली तन्माज्राओ्रों के घर्मं भी ओत-प्रोत हो गये । 
(ब सम्पूर्ण रूप से सूक्ष्म-यूथिवी मण्डल की गन्ध तन्मात्रा संज्ञा हुई । 
हमारे सिद्धान्त में ये सब तम्मात्रायें उत्पन्द ४५58 के कारण एक की अपेक्षा 
क सूक्ष्म है, ओर एक की श्रपेक्षा एक स्थल है । न्याय वेशेपिक के समाव नही हैं क्योकि 
ग 
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वे परमाणुझों का परिणाम क्रम नही मानते । वे उन्हे नित्य, एक ही रूप में रहने वाह 

अधिकृत मानते है। हमारे सिद्धान्त में ये सब तन्मात्राये विकारी है। उत्पन्न होकर ग्रा। 

है। भ्रतः एक दूसरे की अपेक्षा स्थुल सूक्ष्म हैं। इस परिणाम से पूर्व ये व्यापक मण्डल 

के रुप में थी। ग्रव ये छोटे अंश के रूप में हो गयी है ।और मण्डल के रूप में भी वत्तेमान 

रहेंगी। इनमें से छोटे-छोटे परमाणु गमनागमन करते रहेगे क्योकि इन्हों ने भव युक्षा 

जगत्‌ का निर्माण करना है । सो यह अश रूप मे ही सघात को प्राप्त हो कर कर सकेंगी। 
तन्मात्राओ के निर्माण का सूक्ष्म रूप यह है-- 

“सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड में तमः प्रधान अहकार का एक अत्यन्त सूक्ष्मतर स्तर 
सवंन्न व्यापक सा ठहरा हुआ था। वह परमाणु रूप पञ्च-तन्मात्रा के रूप में सण्ड-खण्ड 
हो गया । उसके सूक्ष्म और स्थुल दो रूप बने । इस पञ्चत्व के रूप में वह्‌ खण्ड नल 

होगे या। यह चूर्ण एप अवथा हो पञ्चतन्मात्रा, सूक्ष्म भूत. या परमाणु रूप अवस्था 
बनी । 
सूक्ष्म-शरीरों का निर्माण 


पूर्वोल्लिखित प्रकार से पांचों समष्टिलतन्मात्राओं के पाँच सूक्ष्म मण्डल एक 
दूसरे के ऊपर भोरएक दूसरे में व्याप्त पाँच सूक्ष्म मण्डल बने । सब से पहले आकाश 
मण्डल मे शेप चारो मण्डल ठहरे । सूक्ष्म जगत्‌ में भी स्थुल जगत्‌ की तरह पांचों 
सूक्ष्म भूत हैं। जब ये तन्मात्राओ के मण्डल सूक्ष्म शरीरों के निवास योग्य हो गये, तव॑ 
सूक्ष्म शरीरों का निर्माण हुआ । 

इन पज्चतन्मात्राओं के निर्माण से पूर्व ही कम और ज्ञान इंद्रियों के तथा 
मन, बुद्धि, चित्त आदि के समप्टि लोक, और इनके कार्य रूप व्यप्टि समुदाय भी उत्तल 
हो चुके थे। यह सब अगले प्रकरणों मे स्पष्ट रूप से झ्रायेगा । 

तब ये व्यप्टि इच्ध्िय ग्रादि संघात को प्राप्त होकर इन तन्मात्राओ्रों से परिवेष्टित 
हो,ूक्ष्म शरीरों का निर्माण करते हैं। इसमें चित्त मुस्य होता है। इसी मे जीवात्मा वा 
करता है। यह्‌ चित्त भ्रपने संस्कारों से सूक्ष्म शरीर में सम्मिलित होता है | सूक्ष्म 
शरीरों के निर्माण-काल में भी सब ही तन्मात्राओं में एक महान्‌ क्षोभ उत्नन्न होता 
है। उस क्षोभकाल में हो सूक्ष्म शरीर प्राकाश मण्डल में वन जाते हैं। इनके भी सात्विक, 
राजस, तामस अदि भेद होते है। यह सूक्ष्म-शरीरों का निर्माण उस चेतन ब्रह्म के सल्ि- 
घान से नियमित गतिशील हुई-हुई सर्वोपादान-कारण रूप प्रकृति देवी भवानी की विशेष 
सृजन रूप क्रिया से ही होता है। प्राणियों के भोग भर मोक्ष के लिए ही सूक्ष्म जगत्‌ का 
निर्माण होता है। अनेक वर्षों तक इस सूक्ष्म जगत्‌ का निर्माण होता रहता है। इन 
सृक्ष्म-शरीरों को घारण कर के ही ग्रात्माओं की जीवात्मा संज्ञा होती है। उस समय 

यह सूक्ष्म-शरीराभिमानी बन जाता है भर सृक्ष्म-तन्मात्राप्नों से भोग ग्रहण करते हुए 

प्रपने को इतकृत्य मानता है। सूक्ष्म दिव्य भोगों को झपनी सारिवक, तामस , राजत 
बृत्ति के अनुसार भोगने लगता है । 

जब तक स्थृतन-सुष्टि की उत्पत्ति नही होती तब तक ये यूदम झरीराभिमानी 
इसी सूद्षम लोक मे निवास करते हैं। पांचों सूक्ष्म भूत ही इन के सूक्ष्म भोगो का सम्पादन 
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करते हैं। जब स्थृत-सृष्टि का निर्माण हो जाता है तव अपने अपने कर्म फल के अनुसार 
मर्त्य लोक में अयच लोक लोकास्तरों मे चने जाते है। स्वर्गलोक के प्रविकारी इसो 
तन्मात्रा के मण्डल में रह कर दिव्य भोगो को भोगते रहते हैं। 
स्वर्ग का स्वरूप 
अब दो प्रकार की सृपष्टियों का वर्णन किया गया है। १. स्थृूल २. सूक्ष्म । 
इनके भोग भी स्थुल और सूक्ष्म हैं। जो स्थूल और सूक्ष्म शरीर के द्वारा भोगे जाते हैं । 
इन के भोगों का क्रम कभी समाप्त नही होना है। जब्र तक कि इन से परमवैराग्य हो 
कर इन के बन्बन से मुक्त नही होते । स्थुल जयत्‌ से भोग भोगते हुए जन्म मरण का क्रम 
तब तक समाप्त नही होता जब तऊ स्वर्ग के दिव्य भोगों को भोगने की अभिलापा गत्यन्त 
तीब्र न हो जाये । उसके लिये भी ब्रनेक जन्मों तक अनेक शुभ और पुण्य कर्म करने की 
झ्रावश्यकता है। बहुत जन्मों तक यम-निघम, जप-तप, योगाभ्यास ग्रादि के करने को 
परम झ्ावश्यकता है । तब यह तन्माव्राश्रो का दिव्य-लोफ प्राप्त होता है। इस लोक में 
वास करने की ग्रवधि शास्त्रवारों ने यह बताई है, यथा-- 
'दश मन्चन्तराणीह तिप्ठन्तीदि्िियचिन्तका:, 
भोतिकास्तु श् पूर्ण सहस्नन्त्वभिमानिका: । 
बौद्धा दशसहस्राणि तिप्ठन्ति विगतज्वरा:, 
पूर्ण गत-सहसन्तु तिप्ठन्त्यव्यक्त-चिन्तका: ॥ 
पुरुष निमु रण प्राप्य काल-संख्या न विद्यते ॥' 
'--जो केवल सूक्ष्म इन्द्रियो को आत्मा सम्रक क़र चिन्तन करते हैं, उनका समप्ठि 
इन्द्रिय-लोक में वास होता है। वे दम मन्वन्तर तक इस लोक में ठहरते हैं। एक मन्वन्वर 
३०६७२०००० वर्ष का होता है। 
जो सूक्ष्म भूतों को श्रात्मा समझकर उपासना करते हैं वे १०० मल्वन्तर तक 
तन्मात्रा के लोक में वास करते है ) 
जो ग्रहंफ़ार को ही ग्रात्मा समककर उपासना करते है वे १००० मन्वन्तर तक 
झत्मिता के लोक मे वास करते है । 
जो बुद्धि को ही श्रात्मा समक कर उपासना करन हैं वे दण हजार (१००००) 
सन्वन्तर तक सहत्त्व-लोक यें वास करते हैं । + न्‍ 
जो भ्रव्यकत प्रकृति को हो आत्मा समझ कर उपासना करते हैं वे सौ हजार 
(१०००००) ग्र्थान्‌ एक लक्ष मन्बन्तर तक भ्रकृृति की सूक्ष्म अवस्था में ठहरते है! 
जो योगी निगु रा पुरुष की उपासना करते हैं उनके मोक्ष के काल की कोई 
संख्या नहीं । या सत्या गिनने में नहो भरा सकती है । यहाँ पुरुष झब्द से जीवात्मा गौर 
परमात्मा का ग्रहण होता है। इन इलोको मे झ्नारोप प्र्थ के लिये कोई थब्द नही दिया 
है। इसका भाव तो यही है जो इन्द्रियों, भूतो, श्रहकार, बुद्धि एवं व्यक्त प्रकृति का 
चिन्तन करने वाले है वे इन लोको मे गमन करते है, और इनके सुखो को भोगते हैं और 
उल्लिखित अनेक वर्षों तक वहां रह कर लौट आते है, परन्तु निगु ण प्रात्मा और ब्रह्म 
का जो चिन्तन करते है, इन के स्वरूपों का साक्षात्कार करते हैं, इनके मोक्ष के वर्षो की 
संख्या कोई गित नहीं सकता है । 
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इन प्रमाणो को उद्ध,त करने का तात्पये यही है कि जब मुक्ति प्राप्त होने 
बाली है तो इसका समय मानना ही पडेगा। जैसे यह वन्च है, ऐसे यह फिर भी तो हो 
सकता है। ग्रव वयो वन्ध हुआ है । जब श्र हुआ है तो मोक्ष के वाद भी हो सकता है। 
या कहो कि मोक्ष अब तक कभी नही हुम्ना है। तो क्यो नही हुआ ? और वन्ध हुम्ना तो 
क्व से हुआ। वन्ध होने का भी तो आपके पास कोई प्रमारा नही है। झ्रत वन्ध है तो 
मोक्ष भी है भौर मोक्ष है तो वन्च भी पुन होना ही है क्योंकि अब जो हुआ है। 

इन सूक्ष्म-भूतो या तन्मानाम्रो के मोक्ष मे भोग की अवधि १०० मन्वन्तर तक 
कही है । इस लोक मे सूक्ष्म दिव्य भोगो का भोग होता है। इस से ऊपर के जो लोक है, 
उनमे पच-तन्मानाओं के भोगो का अभाव है। तब वहाँ उन लोको मे सूक्ष्म झरीर को 
श्राहार कहाँ से प्राप्त होगा ? यही एक वडी भारी समस्या उत्पन्न होती है। जिस वा 
कोई समाधान समभ में नही ग्राता है। सूक्ष्म शरीर को तो श्राहार चाहिये। उन 
मण्डलो में तो स्थूल भौर सूक्ष्म दोनों ही प्रकार के श्राहारो का अभाव है। इन से श्रलग 
श्रौर कोई सूक्ष्म शरीर के लिये आहार नही है, जिस से कि यह जीवन धारण कर 
सके । 

यदि सूक्ष्म शरीर का अभाव मोक्ष मे मान ले तव किसी भी प्रकार के आहार 

की वहाँ प्रावश्यकता नही है। फिर ब्रह्मानन्द के सुख के भोगने का भी कोई साधन या 
द्वार नही रहेगा । जिस के द्वारा ब्रह्म-लोक मे ब्रह्म का सुख भोग सके । 

“अ्रत हमारा ही सिद्धान्त बुद्ध श्रेष्ठ प्रतीत होता है । कि जिस मोक्ष में 
सूक्ष्म शरीर का अभाव हो कर अपने सत्‌-चित्‌ झ्रानन्द स्वरूप मे स्थिति हो जाती है।” 


इति समष्टि शब्द-तन्मान्ना सण्डलम्‌ 
इति हितीयाध्याये पम्चम खण्ड । 
इति चतुविशमावरणम्‌। 
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पपष्ठ सण्ड 
२३ वाँ आवरण 
राजस-अहंकारिक सृष्टि 
अश्रन्ववतरणिवा 

के योगिन्‌ | आ्रापने द्वितीय गध्याय के पाचवे स्ण्ड तक वर्शित अपने झौर भगवान्‌ 
+ बीच पडे दस आवरण को ज्ञान दृष्टि के साथ-२ वेराग्य वी तीक्षूण दुधारी से विदीण 
कर दिया है। अपने पाँचो भूतो तथा पाचो तन्मातराप्रो के स्वरुप को पाचो अवस्थाओं 
भें आमूलच्ूल भलो-भान्ति परीक्षण कर लिया हैं। आत्मा या परमात्मा का सजातीय 
उपकारक कोई भी तत्त्व कही भी, किसी भी अभ में वहाँ दृष्टिगोचर न हुआ । प्राकृतिक 
वित्त को ही ग्रात्मत्प समझकर अविधा-ग्रस्त हुआ जोवात्मा पाँच भूतों भर तन्मानाओं 
भी रगरलियों में फसा हुआ था | उनमे उपराम हो बुछ अन्तरारामता की भायता जगी 
है। उनमे वराग्य कर सग्रह की भावना से मुक्त हुआ है। इस ज्ञान भौर वैराग्य वी 

नौता के सहारे झ्गे वी बैत रियो को पार बरना है । 
है इन पे कर्मेन्द्ियो का भवर पहले प्राचो भुनो ओर पाँचों तन्माताओ की 
भूल भूलियों से अधिव जटिल है। इन जटितता के दुर्गों को विध्वस कर इनमे निहित 
इनको नेमिचक्रव॒त्‌ गतिशील बनाने वाले भगवान्‌ के इन्ही मे दर्भन करने हैं। विश्युद्ध के 
श्रभी न सही इन भिलमिल जवनित्राओं में छिपे प्रियतम ब्रह्म की भाकी ही सही। यह 
भरी आए को ब्रह्म का और ब्रह्म को श्राप का बना देगी । उसके समीपतम पहुँचने के 
लिये, या झपने समीपतम उसके दर्शनों के लिये शत सकल्प हो इन तिरस्करशियों को 
विदीर्ण करने वे बिये तीत्र सपेग हो साथना में जुट जायगे | इने का स्यरूप चित्र स० ८ 

में देखें। 
सम्ष्टि भ्रहुंकारिक सृध्टि--पाँचो कर्मेन्द्रियो मे ब्रह्मोपासना 

गुदा, शिश्न, पाद, हम्त, और वाणी ये पाँच कमें न्द्रियाँ है। प्रत्येक देह मे ये 
पाँचों कर्मेन्द्रियां व्यप्टि रुप में प्राप्त होती है । वह देह चाहे भोग बोनी हो, चाहे कर्म 


घित्र सख्या ८ का विवरण--न ० १ में समप्टि रज प्रधान अहकार भपने सट्कारी सत्तत 
तम प्रहार वो साथ में लेरर परिणाम माव को प्राप्त होकर व्यष्टि बर्मेन्धियो वी उत्तन कर 


रहा है । 





न० २ में उत्पन्‍्व हुई हुई ब्यष्टि कर्मों द्रयो को दिखाया यया है शञातत झोर स्तब्ध सी 


अिपा रहित प्रवस्था में दि त् 

न० ३ में व्यब्ति कर्मेद्धियों को सूक्ष्म और स्थूस शटीर के मोम प्रदान करते हुए गति 
घील होकर वर्म वरते हुए दिखाया गया है। यहाँ प्रत्येक इच्धिय वो सब अवस्थाप्रों को न 
दिखाकर वैदन एक ही इख्धिय का चित्र दिया है। थेष के लियो को भी इसी के पनुवार सम 


जेग़ा चाहिये । 
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यानि, चाहे उभय योनी । यह व्यप्टि कमें नदियाँ समष्टि कर्मेंन्द्रियों से परिणत हुई हैं। 
इन समप्टि कर्मेंर्द्रियों के मण्डल आकाश में निभित हो आकाश में अवस्थित होते हैं। 
पाँचो भूतों और पाँचो तन्मात्राग्रो के मण्डल झ्राकाश में अवस्थित है। उन के ऊपर यह्‌ 
बमेंन्द्रियों का मण्डल है एक दूसरे से यह मण्डल सूक्ष्म होते जाते है। पच भूनो की 
अपेक्षा तन्‍्माताओ का मण्डल सूक्ष्म है। और तन्मात्रा की अपेक्षा वमे न्द्रियो वा मण्डल 
सूक्ष्मतर है। उन मण्डलो के पाँचो स्तर भी एक दूसरे वी अपेक्षा सूक्ष्म है । 

सूक्ष्म मण्डल स्थुल मे शोत प्रोत भी होता है। उस से पृथक ऊपर भी । भपने 
से पृक्ष्म में वह व्याप्त नही होता । स्थल मे ही व्याप्त होता है। इस प्रकार समप्टि 
पुथिवी मण्डल मे अन्य चारों भूता, तन्मात्राप्नो शौर कमेंन्द्रिय आदि के मण्डल व्याप्त 
हैं। पर समप्टि पृथिवी मण्डल केवल अपने मे ही व्याप्त है। समप्ठि जल मण्डल में 
उसका प्रवेश नही । पर समप्टि जल सण्डल समप्टि पृथिवी मण्डल मे व्याप्त है। समप्टि 
अग्नि मण्डल अपने से पुर्वेवर्ती समप्टि पृथिवी मण्डल और समप्टि जल मण्डल मे व्याप्त 
है पर भ्रगले वायु आरादि के मण्डल में नहीं। इस प्रकार सूक्ष्माति सूक्ष्म ब्रह्म तो सब म्रे 
हैं। इस लिये सब मण्डला मे दर्शन का विपय बन जाता है। पर ब्रह्म की सूक्ष्मता मे कोई 
नही । क्योकि उस से सूक्ष्म कोई नही है । 

सह पाँचा समप्टि कर्म न्द्रियाँ भी पठ्चतस्मात्राश्रो की तरह अहकार की सृष्टि 
है। इनमे समप्टि राजस यहकार की प्रधानता है। चल हिरज । इसलिए कर्मेंन्द्रियाँ 
गतिशील है। कर्म निपुणा है। भ्रहकार अविद्या सप है। जड है! अत कर्मेंन्द्रियाँ भी 
कर्म निपुण होते हुए भी जड ही है। इन्हे अपने कम का भले-बुरे का बोध नही होता। 
ग्रन्य से प्ररित हो बमे करती है। सत्त्वाहकार की स्वल्पमानरा इनमे होती है, जिससे इन 
को अपने अपने कर्म को व्यवस्थित करने मे सहायता मिलती है। समप्टि पाँचो बर्मे न्द्रियाँ 
अहकार का परिणाम है। इसमे ग्रहकार समप्टि राजस, समप्टि तामस एवं समष्टि 


सत्त्वाह्‌ 5 9 है। इन तीना का तारतम्ययुकत जो अश् ध्यान दृष्टि में भाया है 
उसे दशात हैं-- 


समप्टि कर्मेन्द्रियों में तीनो समष्टि श्रहकारों का भाग 
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.. इनमे राजस अहकार की माना अन्य दोनो की अपेक्षा अधिक है, अत यह 
बमे प्रधान हैं। यह पाँचो कर्म न्द्रियाँ प्रत्येफ देहघारी को व्यप्टि रूप मे व्यक्तिगत रूप से 
मिलो है, यही सदा मोक्षपर्यन्त जीव वे साथ सूदम झरीर में रहती है ।। 

५ अहकार से समप्टि कर्मे र्द्रियों वे मण्डल परिणत हुए, और समप्टि मण्डल से 
व्यष्टि इन्द्रियाँ | जो गुण, धर्म, कम व्यप्टि इन्द्रियो मे है, वही समप्टि इच्द्रियो में हैं 
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व्योकि कार्य मे कारण के ही गुण भ्राते हैं। व्यप्टि इच्धियों के गुण धर्म कर्म तो व्यक्ति 
मैं दृष्टिगोचर होते है, स्पष्ट प्रतीत होते हैं, पर समप्टि इन्द्रिय मण्डल मे यह मच होते 
हुए भी श्रव्यकत है, इसलिए समप्टि मण्डल के गुण, धर्म, कर्म बताने के लिए व्यप्टियो 
का ही उल्लेख किया जाता है । श्रत सर्वत्र व्यप्ठि के निदर्शन से समप्टि का ही व्याख्यान 
समझ लेना चाहिए । 

यह क्मेंर्द्रियाँ भोग का तो साधन हैं ही, जीवमात अपने भोग और पुर्पा्थ के 
झनुसार भोगो का उपभोग करता ही है, पर जब साधक इनके तथ्य को हृदयगम कर 
लेता है यही अपवर्ग का साबन वन जाती हैं। समप्टि भी और व्यप्टि भी। समष्टि 
कम र्द्रियो में यह ब्रह्म की उपासना का क्रम इसी का निदर्णन है। यह ध्यान रख्ियरे यह्‌ 
साधना परम वैराग्य से ही सफल होगी । विना वैराग्य तो सिनेमा की स्क्रीन मात्र है । 
वेद मन्‍्नों का रिकाई मात्र है। जिससे केवल हमने वेद सुन लिया, हमने योग सीख लिया 
वी मिथ्या घारणा पुप्ट होती है। यदि आप भगवान्‌ के दर्शन बरना चाहने हैं 
तो वैराग्य भावना को साथ साथ दृढ करते चलिए । 


मण्डलो का प्रयोजन 
समप्टि तन्मानरा के मण्डला का उपयोग तो महाभूतो वे निर्माण और विलय 
में सदा होता रहता है। स्वर्गीय जीव, सूक्ष्म शरीराभिमानी तथा योगी उनका उपयोग 
करते रहते है। इसी प्रकार इन करें न्द्रिया के मण्डलो वा उपभोग सर्गारभ म तो सूदम 
क्वरीरो के निर्माण में होता है। सूक्ष्म शरीर की रचना हो जाने पर प्रत्येक जीव अपने- 
अपने सुक्ष्म शरीर म॑ं वास कर उसका अभिमानी वन जाता है और मोक्षपर्यन्त उसका 
सम्बन्ध श्रदृट रहता है । उस सर्ग के पश्चात्‌ उन सुरक्षित करें द्धिय मण्डलो से योगी चाहे 
तो कर्मेन्द्रिया का निर्माण तथा चित्तो एवं सूक्ष्म शरीरो का निर्माण कर लेता है। 
मुक्तात्माग्रा के सूक्ष्म शरीर एव चित्त भी तो सुरक्षित रहते है। उनते कम न्द्रिय भी इन्हो 
समप्टि कर्म न्द्रिय मण्डलो में श्रासुरक्षित होते हैं । मुविति से पुनरावृत्ति पर उन्हीं भ्रात्माग्रा 
के साथ उनके सचित सस्कारो का शेय रहा भोग भुक्‍्ताने के लिए जा सयु्त हाते हैं । 
अब पाँचा समष्टि क्मे न्द्रियो के पाँचा रुपा का अवलोकन भी क्रमश एक एक 
खण्ड मे कीजिए । जिससे व्यक्त हो जाएगा कि यह पॉँचो अवस्थाएँ प्रह्वति के ही परि- 
शणामों की हैं, और इन सब म ही वैराग्य भावना वी परिपक्वता के साथ ब्रह्मदर्शन करना 
है क्योकि मोक्ष प्राप्ति मे परवेराग्य ही मुख्य हेतु होगा । 
समष्टि गुदेन्द्रिय मण्डल 
पाचो रूपो में ब्रह्मानुभूति 
प्रति व्यक्तिगत ग्रुदा इन्द्रिय समप्टि गुदा इस्द्रिय के मण्डल वा परिग्याम है। 
क्योवि समष्टि से ही व्यप्टि उत्पन्न होता है ॥ पहले समूह या स्टाक होता है, उसमे से 
फिर एक एक अलग होता है वही व्यप्टि है। गुदा इन्द्रिय दो प्रकार की हैँ। १ स्थ॒ल, 


क्ष्म। 3 5 ९००८२ 5 रु 
पेड १ स्थल गृदा इच्धिय--स्थूल तो प्रत्येव देह मे माँस रुविर झादि से बनी होती 
है, यह स्थल दरीर वा ही पत् है। इसमे स्वत बोई क्रिया मही होती । भन्य वी प्रेरणा 
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पर यह क्रियाशील होती है। यह ऐसे ही जैसे मकान का मल निकालने के लिए मीवरं 
बना दिया हो । सीवर' में मल-का धकेलना और बहाकर ले जाना किसी भन्य प्राणी या 
जल, वायु के दबाव आदि का ही काम है। वे सब क्रियारत होगे तो 'सीवर वहाकर ने 
जायेगा। यदि वे क्रिया मे नही लगे तो 'सीवर' का काम बन्द रहता है! ऐसे ही गुदा 
इन्द्रिय भी जब इसके प्रेरक काम नही करते तो व्यापार-विरत रहती है । 

२. सूक्ष्म बुदा इन्द्रिय-यही वास्तव मे गुदा इन्द्रिय है, जो समष्टि-गुदेन्द्रि 
के मण्डल से निमित हो जीव को सूक्ष्म शरीर के साथ मिली है। यही स्थूल की प्रेरिका 
है। इसी की प्रेरणा से अपान वी अधोगति होती है और वह मल को स्थल गुदा के 
द्वारा वाहर निकाल कर ले जाती है। यही तो प्राणी के ध्यान से प्रेरित हो मलविसजन 
के लिए प्राण को प्रेरित करती है। यही कारण है कि जब तक ध्यान न दिया जाये वेग 
नही होता । ह ५ 

यह्‌ व्यप्टि गुदा इन्द्रिय की वात हुईं। मलविसर्जन इसका धर्म है। व्यप्टि मे 
यह धर्म क्रियान्वित होने से स्पष्ट प्रतीत होता है। पर समप्टि गुदा इन्द्रिय के मण्डल मे 
यह धर्म तो वर्तमान है परन्तु व्यापाराभाव के कारण प्रतीत नही होता । क्योकि सम्टि 
गुदा इन्द्रिय मे यह धर्म था तभी तो व्यप्टि मे झ्राया । यह समष्टि गुदा इन्द्रिय का मण्डल 
सदा प्राकाश मे सुरक्षित रहता है। जब कोई योगी किसी मानव लोक मे निर्माण-शरीरो 
का निर्माण करता है तो इसी मण्डल से गुदा इन्द्रिय को लेकर उस नये शरोर में जोड़ 
देता है। मुक्ति से लौटी ग्रात्माग्रों को भी जब शरीर मिलता है, वो ग्रुदा इन्द्रिय इसी 
समप्ि मण्डल से मिलती है। 


ब्रह्म के सम्पर्क से चेतन-सी वनी इस प्रकृति महामाया का विधान इसी प्रकार 
चलता रहता है। 


समष्टि गुदेन्द्रिय मण्डल 

प्रथम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 

(गुदा इन्द्रिय का प्रथम रूप) 
१ समप्ठि गुदा इन्द्रिय के स्थूल रूप में-- 


गुदा इन्द्रिय अहकारिक-सृत्टि की ग्यारहवी स्‍भ्ौर समाप्टि राजस भ्रहकार हा 
अन्तिम पाचवाँ परिणाम है। गुदा इन्द्रिय के निर्माण से पूर्व सब शेप कर्मेन्द्रियाँ वन 
चुकी है। यद्यपि गुदा इन्द्रिय समप्ठि-राजस झहकार का पृष्ठभूमि में पडा अ्रन्तिम परि- 
णाम है, पर उपयोगिता की दृष्टि से सर्वेतो महान्‌, सर्वेश्रेष्ठ और उपयोगतर्म परिणाम 
है, क्योंकि इसका एक ही धर्म 'मल त्याग' है। झौर यह शरीर की दृष्टि से सर्वाधिक 
प्रावश्यक है। मल का विसर्जन न हो तो शरीर जीवित ही नही रह सकेगा। कितना ही 
उत्तम से उत्तम आहार किया जाये, मल तो बनेगा ही । यदि उस मल का विसर्जन न ही 
तो बह उत्तम झाहार भी निकृष्टतम हो घातक हो जायेगा । 

व्यष्टि गुदा इन्द्रिय स्थुल मल का भी निस्सरण करती और अपान जागु का 
भी | जब प्राणी भहमभाव मे आ जाता है, तो वह गुदा इन्द्रिय को अपवित्र समभने लगता 
है। उसके शोधन वा ध्यान नही रखता। स्वाद के चस्के मे दवादव खाये जाता है। 


समष्टि गुदैन्द्रिय मण्डल, पाँचो छपो मे प्रह्म विज्ञन ११५ 





गुदा इच्द्रिय मल निस्सारण नही कर पाती । मल रुकता है। सडता है, अपान बढ जाता 
हैं। उसके भी निकलने का मांगे मल से अवरुद्ध हो जाता है। कितनी पीडा होती 
है उस समय। अहकार के ग्रभिमान और अज्लून गुदा की परवाह ते करने वाले के वारण 
ही यह भ्रापत्ति आयी, और यदि मार्गाविरोध के कारण गुदा इन्द्रिय के काम न बरने 
पर भ्रपान का विलोम गमन हो जाये, और गति करते-करते यह मस्तिष्क मे पहुँच जाये 
तो ब्राह्मण सिर और क्षत्रिय हाथ आदि सय्र उलटे काम करने लग पड़ते हैं । पागलपन 
या उन्माद जाग जाता है, रोगी भागता है । उपचारक को प्रीटता है। वच्ञ में ही नही 
प्राता | कभी मरणान्तक हिचकिया लग जाती हैं। हिचकी के साथ जिह्ना अन्दर को ही 
धघसती जाती है। जीवन का कोई उपाय नही दिखता | उस समय गुदा इन्द्रिय का रुप 
समभ में थ्राता है। यह जड गुदा इन्द्रिय जड राजस अरहकार का परिणाम, स्वय कुछ 
भी नही कर सकती । पर देखी आ्राप ने जड की करामात भगवान्‌ के सन्तिघान और 
जीवात्मा के भनुशासन से यह ग्रुदा इन्द्रिय ही मल विसर्जन द्वारा जीवन धारक एव प्राण 
रक्षक वनी हुई है । मल-त्याग जीवन का परम उपयोगी एवं सहायक है। यह मल 
बिसजेन रूप धर्म ही समप्टि गुदेन्द्रिय के मण्डल मे अ्रव्यकत रूप से और व्यप्टि में व्यक्त 
रूप से अवस्थित रहता है। इस घर्म भ्रवस्थिति का कारण वह परब्रह्म चेतना ही है । 
इस समप्टि प् न्द्रिय मण्डल के प्रत्यक्ष के साथ ही इसवे' धर्म की व्ययस्थापिका ब्राह्मी 
चेतना की सस्निधानता का भी प्रत्यक्ष अनुभव करना चाहिये। 


_ (शक) गुदा इन्द्रिय स्थूल झरीर में तो मल विसर्जन करती है पर क्या सूक्ष्म 
2880 भी मल त्याग का काम करती है ? सूक्ष्म शरीर तो है ही यृक्ष्म उसमे मल कहाँ 
आयेगा 


(समधान) हाँ | सूक्ष्म शरीर में भी सूक्ष्म मल त्याग होता ही है। देखिये । 
सूक्ष्म शरीर का भोग तन्मात्राश्रो का आहार है ! तब ही तो यूक्ष्म शरीर जीवित रहता 
है। सूक्ष्म आहार होने से मल का! त्याग भी झवश्य ही सूक्ष्म रूप से होना हुआ | श्रत 
सूक्ष्म शरीर में भी गुदा इन्द्रिय का होना भ्रावश्यक है। हाँ यदि झाप वाह्म शरीर वे 
गोलकरूप गुदेन्द्रिय का सूक्ष्म शरीर में होता स्वीकार नहीं करते तब ठीक है, जव वहाँ 
स्थुल शरीर ही नही तो इन्द्रियो के स्थुल गोलक कहाँ से आयेंगे। सूक्ष्म शरीर वी 
आकृति तो स्थूल शरीर से मिलती है, पर उस आकृति में स्थूल गोलक नहीं होते । देखो 
इन स्थुल गोलकों को दार्शनिक, इन्द्रिय भी स्वीकार नही करते । योग और सारय शास्त्र 
तो इन्द्रियों को भ्रहकारिक ही मानते है। अ्रहकार से तो सूक्ष्मेन्द्रियाँ ही परिणत हुई है 
अत सर्वत्र सूक्ष्म इन्द्रियो का ही ग्रहण होता है ओर स्थूल शरीर मे जो नाव कान गुदा 
आदि हैं ये तो केवल बाहर के गोलक हैं। ये गोलक तो इन सूक्ष्म इच्द्रिया के कार्य या 
व्यापार के भ्रथवा भोग सम्पादन वे वाह्म साधन हैं। वास्तव में तो सूक्ष्म इन्दियाँ-जो 
ब्रह्मस्भ्स्थ सूक्ष्म शरीर में स्थित है--वे ही भोग झौर मोक्ष वा साथन हैं। वाद्य 
गोलक नही । 

मल-विसर्जन एक ही धर्म इस इन्द्रिय का है । इसमे उसपर ब्रह्म वी चेतना 
ही कार्य कर रही है। ग्रत इसकी अनुभूति करनी चाहिये | 
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समष्टि गुदा इन्द्रिय मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(गुदा इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 


२ सम्रप्टि गुदा इन्द्रिय के स्वरूप से-- 


मल त्याग ग्रुदा इन्द्रिय का धमम है यह धर्म ग्रदा इन्द्रिय में सदा वतेमान रहता 
है। गुदा इन्द्रिय से मल त्याग धर्म कभी प्रलग नही होता । जहा गुदा इच्धिय होगी वही 
त्याग धर्म भी होगा। यह मल त्याग गुदा इख्द्रिय वा' स्वरूप है । इनवा धर्म धर्मी भाव 
सम्बन्ध है। मलत्याग गुण है, गुदा इन्द्रिय गुणी है। गुण गुणी से प्रृथव नही हुमा 
ब्रता है । इनका स्वरूप सम्बन्ध है। 

(शका) श्राप कहते है गुदा इन्द्रिय प्रास्तीमात्र वी समान हैं । पर जतनी भी योनियाँ 
है सव वी गुदा इन्द्रिय भिन्‍न २ क्यो भासती है । हाथी और चीन्टी की, गधे भ्रौर टिहूं 
की, इसी प्रकार सब योनियो वी गुदा इन्द्रिय भिन्‍न २ प्रवार वी हैं। यह क्यों ? 


(समाधान) जिन को आप गुदा इन्द्रिय कह रहे हो, वे इन्द्रिय नहीं 
इन्द्रियो के गोलक है । यह सूक्ष्म गुदा इन्द्रिय के व्यापार करने के मार्ग है। देखो | जब 
शरीर से जीव निकल जाता है, तो यह गोलक तो इसी शरीर मे रह जाता है। उस 
मृतशव का गालक इन्द्रिय तो अब मरने के पीछे मुरदा रूप मे मल विसर्जन नहीं कर 
सकता । यदि यही शरीर का गोलक गुदा इन्द्रिय होता तो इस का मल विसर्जन धर्म इस 
से पृथभ्‌ न होता । वास्तविक गुदेन्द्रिय तो सूक्ष्म शरीर मे जीव के साथ चला गया । मत 
विसज॑न धम उसके साथ वत्तेमान है। जब तक सूक्ष्म शरीर मे रहेगा वहा सूक्ष्म मल 


विसर्जन करता रहेगा। जब स्थूल के साथ सम्बन्ध होगा तो स्थुल ये गोलक से मत 
विसर्जन करेगा । 


यह भी विचारने की वात है कि सब योनियो के गुदा गोलक भिन्‍न भिन्न प्रकार 
के है। मल विसर्जन का प्रकार भी भिन्‍न है। पक्षी, उप्ट्र हाथी, वीट, मत्स्य, पतग ग्रादि 
सब का मल विसर्जन प्रकार भिन्‍न २ हैं, वोई खडा होकर, कोई लेटबर, कोई बैठ कर 
कोई उडते उडते और वह भी भिन्‍न २ प्रकार से मल विसर्जन करते है। मल का झाकार 
प्रकार भी भिन्‍न २ प्रकार का होता है। यदि प्रत्येक योनि मे नई, नये ढग की ग्रुदा 
इन्द्रिय जीव को मिलती तो वेचारा जीव परेशान हो जाता, हर योनि में नया प्रकार 
सीखना पडता, और जब तक न सीख लेता मल विसजेन ही न दर पाता । बिना मल 
विसजेन के वह छोटा सा नवजात शिशु बसे जीता। भगवात्रु के सन्तिधान से प्रकृत्ति 
महामाया की ऐसी व्यवस्था है कि प्रत्येक जीव को मोक्ष पर्यन्त सदा के लिये एक ही 
सूक्ष्म शरीर भौर उसमे वही इन्द्रिय मिली है। उनके धमम निश्चित हैं। उन धर्मो का 
उनके साथ स्वरूप सम्बन्ध है धम धर्मी का अभेद है । किसी भी योनि मे किसी प्रकार 
का वाह्य गोलक मिले उन के गुणाश्रित क्या व्यापार मे अन्तर नही पडता । 

यही मल विसर्जन धर्म समप्दि गुदन्द्रिय मण्डल मे अव्यक्त रूप मे स्वरूप 
सम्बन्ध से वत्तेमान है। साधक को इस समप्टि मण्डल गण गुणी स्वरूप सम्बन्ध मे 
इसके नियामक भगवान्‌ के सन्निधान का प्रत्यक्ष करना है। बिना प्रभु वी व्यापक सत्ता 
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के परिणाम भूत समप्टि गुदा इन्द्रिय मण्डल का यह गुरा गुणी भाव ग्रविभाज्य सम्बन्ध 
बना नही रह सकता। 

जिस प्रकार की गुदा इन्द्रिय का दर्शन झापने श्रात्म-विज्ञान के अभ्यास में 
किया है, या 'ग्रात्म-विज्ञान' अन्य मे पढा है, उसी प्रकार चमकता हुआ उसी प्रकार के 
नारजी से रग का यह गुदेन्द्रिय मण्डल का स्तर होगा। यह २३ वाँ परदा है, जो श्रापके 
और ब्रह्म के बीच में पड़ा है, इसे पहले दस पर्दों की नाई विदीर कर आपने बहा 
के झौर अधिक निकट हो ब्रह्म दर्शन पाना है। बिना गुदा इन्द्रिय के भोग रूप से वैराग्य 
पाये यह श्रपवर्ग मार्ग पार करना अ्रसंभव है। वैराग्य इसमे परम साथन है । 

सम्रष्टि गुदा इन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप में प्रह्म-विज्ञान 
(गुदा इन्द्रिय का तृतीय रूप) 

३. समष्टि गुदा इन्द्रिय के सुक्ष्म रूप में-- 

समप्ि गुदेन्द्रिय मण्डल का जिप्त अवस्था से परिणाम हुआ है, वही इसका 
सूक्ष्म रुप है। समप्टि सात्विक झ्रहंकार और समप्टि तामस अहकार की अल्पमात्राओं के 
सहयोग से समप्टि राजस अहंकार का यह समप्टि गुदा इन्द्रिय मण्डल परिणाम है और 
इसका परिणाम व्यप्टि गुदा है। इस समप्टि गुदा इन्द्रिय भौर समप्दि रजः प्रधान 
अरहँकार की प्रधानता में तीनों अहकारों के सम्मिश्रण का जो समुदाय है यही यहां भ्रयुत 
सिद्ध द्रव्य है । जैसे मनुप्य का शरीर पवयवी झौर हाथ पर आदि भ्रवयव, यह भ्वयव 
और प्रवयवी का समुदाय ही अ्रयुत सिद्ध द्रव्य है। भ्र्यात्‌ समप्टि रज: प्रधान आदि 
समप्टि भ्रहंकरत्रय का मिश्रण ही गुदा का यहां सूक्ष्म रूप समझना चाहिये। एक प्रकार 
से कार्य कारण का अभेद ही यहाँ अयुत सिद्ध द्रव्य बनता है। पृथक व्यप्टियों का समुदाय 
यहाँ द्रव्य नही है जैसे कि झ्रामों का वन या.मनुष्यों का संघ होता है । 

यह गुदा इन्द्रिय तो समप्टि अ्रहंकारत्रय के भेद रुप से अभेद को प्राप्त एक 
द्रव्य है। गुदा इन्द्रिय का परिणाम समप्टि सात्तिविक अहंकार '१ अंश+-समप्टि राजस 
अहंकार १५ अंश-और समप्टि तामस अहंकार १४ झंश के सम्मिश्रणु से अभेद रुप 
में हुआ है। 
” समाधि में तो आप साक्षात्‌ करेंगे ही--तनिक अभी पढते-पढ़ते कल्पना तो 
कीजिये कहाँ तो तीनों समप्टि अ्रहंकार श्रौर कहाँ जन-जन से दुतकारी गुदा। “ममेद' 
का या 'मेसा-मेरा' का प्रसार करने वाला तो भ्रहकार, जो प्रकृति के तमस्‌ से परिणाम 
को प्राप्त हुआ और उसको प्रभावित किया या सत्त्व रजस्‌ तमस्‌ ने, अपने तीनों गुणो के 
साथ, और परिण॒त हुई समप्ि गुदा इन्द्रिय भगवान्‌ के सन्निधान की माया है। इस 
अवसर पर जो विशेष क्रिया होकर विशेष परिणाम रूप में जो समप्टि गुदेन्द्रिय मण्डल 
परिणत होता है और व्यप्टियों को उत्पन्न करता है। वह एक ग्राश्चयंमय दृश्य है। 
इस काल मे ब्राह्मी चेतन सत्ता संघात करने वाली प्रेरिका होती है क्योंकि जड़ द्रव्य 
क्रियावान्‌ होते हुए भी परिमित साता में, परिमित दिल्ला काल में गति नहीं कर सकते । 
इसी नियोजन मे ब्रह्म का दर्शन करना चाहिये । 


है! 


र८प ब्रह्म विज्ञान 





इन समप्टि इन्द्रियों के विज्ञान काल में यह बात सदा ध्यान रखनी चाहिये 
और भली प्रकार समझ लेनी चाहिये कि दोनो प्रकार के स्थुल और सूक्ष्म शरीरों को 
रचमा मे जो गुदा आदि मांगे शरीरा मे हैं। यह तो बाह्य उपकरण हैं। इनकी रचना 
तो स्थूल प्रथिवी आदि भूत तथा उनकी तन्मानाओ से हुई है । यह्‌ इन्द्रियाँ नही हैं । उनके 
व्यापार के मार्ग हैं। दशा इन्द्रियाँ तो ब्रह्म-रन्भ्र मे ज्योतियों के रूप में है। मन उनमे 
एक तीक्र ज्योति है। वेद ने भी तो वहा है, 'च्योतिषा ज्योतिरेक तन्मेन मन | -- 
इन्द्रियहप ज्योतियों वी जो ज्योति है। उनको प्रकाशित करने वाली, उनसे व्यवहार 
कराने बाली जो ज्योति है वह मन है। यही वास्तव मे इन्द्रियाँ है। लोक व्यवहार मे 
गोलको को इन्द्रियाँ प्रौर इन्हे सूक्ष्म इन्द्रियाँ कह देते है। पर व्यवहार मान से तो शरीर- 
माँस चर्म-प्रस्थिमय इन्द्रियाँ नही बन जायेगा । प्रति शरीर मे यह व्यप्टि/ इन्द्रियाँ हैं, 
और झ्राकाशमण्डल मे समष्टि इन्द्रिया के स्तर है, जिससे व्यप्टि इन्द्रिया उत्पन्न हुई हैं। 
इन व्यप्टि इन्द्रियो के भोगो से विरत और विरक्‍्त हो समप्टि इन्द्रियो वे स्तर में प्रेरक 
चेतन ब्रह्म का साक्षात्कार करना है। 


समष्टि मुदा इन्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ रूप मे भ्रह्म विज्ञान 
(गुदा इन्द्रिय वा चतुर्थ रूप) 
४. समृष्ठि गुदा इच्धिय के भ्रस्वय रूप मे-- 


सम्टि गुदा इन्द्रिय का स्तर भी मूलत मूलप्रकृति से ही परम्परा रूप से 
परिणत हुआ है। मूल प्रकृति ही अपने भ्रावान्तर परिणामों को अभिव्यवत्र करती हुई 
गुदा रूप मे परिणत हुई है | प्र्तति अपने स्थिति रूप धर्म भर भगवान्‌ के सन्निधान से 
प्राप्त ज्ञान और क्रिया गुणा को लेकर मध्यगत परिणामो को पार बरती हुईं गुदा रूप 
में अनुपतित हुई है। मूल प्रकृति परिणामिनी है।इस परिणामिनी मूल प्रकृति का 
अनुपतन ही समृष्टि और व्यष्टि गुदा इन्द्रिय रूप मे हुआ है। वह प्रकृति अपने धर्म 
और गुणों के साथ ही अनुपतित हुई। इस गुदेन्द्रिय समष्टि मण्डल का धर्म भी मल- 
विसजेन ही है। यह सुष्टि का रचना काल है। समप्टि मे उसके धर्म मल विसर्जन का 
कोई वाये व्यवहार इस काल मे नही होता जैसे बिजली के तार मे बिजली का बरन्‍्द 
है, उसमे लि घम्म है, पर वह व्यक्त होता है, बल्ब मे जाकर ही । ऐसे हो समप्टि का 
धर्म मलविसजेन व्यप्टि गुदा इन्द्रिय मे ही अ्रभिव्यक्त होता है। यह विसर्जन धर्म 
बाला समध्टि गुदा इन्द्रिय का मण्डल या स्तर समष्टि सत्त्व राजस्‌ तम अ्रहवार का 
परिणाम है। समष्ठि सत्त्व राजस्‌ तम अ्रहकार समप्टि महत्तम वा परिणाम है। 
समष्टि महत्तम मूल प्रकृति से अपने स्वरूप मे आया है। मूल प्रकृति अजन्मा सत्‌ 
और नित्य है। उसका क्रिया धर्म ही गुदा इन्द्रिय के मल विसर्जन रूप धर्म में व्यवत 
हुआ है। मूल प्रकृति की स्थिति ही तेज स्वरूप युदा इन्द्रिय के समृष्टि स्तर की स्थिति 
रूप मे व्यवेत हुई झ्ौर मूल प्रकृति का ज्ञान गुण समप्टि गुदा इन्द्रिय के स्तर में निहिंत 
ता है जिससे वह जानी जाती है, ओर स्तरो से पृथक अपनी सत्ता रखे है पर व्यप्टि गुदा 
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इन्द्रिय के व्यवहार काल मे यह ज्ञान पर्म प्रस्फुटित हो उठा है जिसके आधार पर यह 
व्यप्टि गुदा इच्द्रिय शरीर के समस्त भोज्य में से अनुपयोगी भाग का ही ग्रहरा कर 
विसर्जन वर देती है। विमर्जन क्रिया द्वारा केवल मल और अपान को ही बाहर 
निवालना गुदा इन्द्रिय वा प्रकूति से अपहत ज्ञान गुण को प्रमाणित करता है। 


इस प्रवार मूल प्रवृति अपने धर्म और गुणों के साथ समप्टि गुदा इन्द्रिय के 
स्तर में अनुपतित हुई है । यही समप्टि गुदा इन्द्रिय मण्डल का ग्रन्वय है | इस मण्डल या 
स्तर के प्रत्यक्ष समय म उस ब्राह्मी चेतन सत्ता की विद्यमानता का भी साक्षात्‌ प्रत्यक्ष 
ब्रना है जिसवी सन्निधानता से इस मण्डल म मल विसर्जन घमम इस अद्भुत रीति से 
निहित है । 

इस गुदा इन्द्रिय के मल विसरजन वा सहारा लेवर दवादव खाने पीने, और 
रमास्वाद में हो जीवन को नप्ट नहीं करना चाहिये | यदि आपको दिव्य नेन के सहारे 
मर चरण यूपा से इन स्तरों का साक्षाल्रार हो गया है, श्ौर उनम ब्रह्मानुभूति भी होने 
लगी है तो भी यह ध्यान में रत लीजिये कि यह रसास्वाद झ्रापको फिर ग्रात्म दर्शन 
या ब्रह्म दर्मन से बिमुस्त कर देगा, वयोकि ब्रह्म दर्शन तो केवल ज्ञान श्र परम वेराग्य 
के ही पर १रमपुनीत थात्र से चिर स्थिर रह सकता है, अन्य ताव या पीतल वे पान से 
पड़े स्वच्छ निर्मल दही वी तरह नीला, कडवा, विप बनकर ब्रह्म-न्ञान ग्रहभाव-अहमन्यता 
क्या कारण बन जायेगा, इसलिये योगिन्‌ श्रपने पर दया कर ब्रह्म वे साक्षात्वार के साथ- 
साथ परवैराग्य की सुधा का भी पान करते चलो | जिससे श्राप की साथ पूरी हो सके। 
यह हुआ समष्टि गुदेन्द्रिय के चतुर्थ रुप में ब्रह्म दर्शन । 


सम्रप्टि गुदा इच्द्रिय मण्डल 
पञ्चम रूप मे ग्रह्म-विज्ञान 
(गुदा इन्द्रिय का पज्चम रूप) 


५ समिष्ठ गुदा इन्द्रिय के श्रयेवत्व रूप मे-- 


समृप्टि गुदेन्द्रिय स्तर का अ्र्थवत्त्व तो इसी मे है कि यह योनिमात्र के प्र्थात्‌ 
८४ लाख योनियो के स्थुव शरीरो भौर उससे भी पहले सूक्ष्म दरीरा के निर्माण में 
उपयुक्त होती है । यांगी जन भी निर्माण चित्तों के साथ और स्थुल शरीरो के निर्माण 
में इसी स्तर से इच्छानुसार अपेक्षित गुदा इब्धरियों को लेकर उनके शरीरो मे अपने भोगों 
को परिसमाप्त कर मुक्त होते हैँ । यदि यह समप्टि गुदेख्ियों का स्तर न होता और 
प्राकाश मण्डल में सर्वेत व्याप्त न होता तो सर्वत्र भूमण्डल, और जोक लोवपन्तरों मे 
विपम से विषम और जटिल से जटिल परिस्थितियों मे भी झरीर निर्माण कंसे होता 
झ्त समस्त श्राकाश मण्डल मे सर्वेत्र विद्यमान इस गुदा मण्डल की शरीर निर्माण मे 
प्रथेवत्ता है। हु ह 

समष्टि गुदन्द्रिय मण्डल मे विद्यमान 'मल विसर्जन” धर्म को अर्थंवत्ता व्यप्ट 
गदा इन्द्रिय में प्रकट होगी। यह गुदा इन्द्रिय मल-विसजन क्रिया सजीव मान के स्थुल 
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और प्रत्येक सूक्ष्म शरीर मे कल्याण का हेतु बनी है किसी कारण से ए+ दिन मल का 
विसर्जन न हो तो कितनी बेचैनी श्र परेशानी होती है। कप्ट और बवेश की सीमा 
नही रहती | पेट फूल जाता है , अफारा झा जा है । हाथ पैर अकड जाते है, श्रॉंसि पथरा 
जाती है। शरीर को छोड जीव बाहर भागने की तैय्थारी मे लगता है। देखने बाते 
इयर-उधर भागते है, नाना प्रकार के उपचार करते है, औषधि खिलाते-पिलाते है, यदि 
उस से मल विसर्जन हो गया, अपान वाहर निकाल दिया तो प्राण बच जाते हैं। 
अन्यथा मरण निश्चित है ही। यह दशा भोग योनि और कर्म योनि की समान छप ते 
होती है। ऐसी है भ्र्॑वत्ता इस युदेन्द्रिय के मल विसजेन की है । 

यदि यह गुदेन्द्रिय किसी भी कारण से नियमित का्ये न कर सके, और झति- 
सार या विशुविवा, दस्त या हैजा हो जाये, और इस क्रिया को भी औपधि से नियमित 
न किया जा सके तो भी मरण निरिचित है। भ्रत ग्रुदा इन्द्रिय का वास्तविक उपयोग ही 
सूक्ष्म और स्थूल द्रीर मे अत्यन्त आवश्यक है । 

जब विसी वैद्य या डाक्टर के पास जाना पड जाता है तो वह सव प्रथम गुदे 
र्द्रिय के मल- विसर्जन के बारे मे ही पूछता है यदि मल-बिसर्जन ठीक होता रहे तो 
स्वास्थ्य ठीक रहता है। स्वस्थ व्यक्ति ही भोगो को भोग सकता है, श्रीर स्वस्थ व्यविति 
ही योगा+यास कर सकता है। स्वस्थ व्यक्ति ही भोगो से उपराम हो विरक्‍त हो सकता 
है। रोगी तो कुछ भी नही वर सऊता । स्पास्थ्य बनाये रखने मे गुदेन्द्रिय की वडी भारी 
अर्थवत्ता है। 

मनुष्य दिन-रात मे बहुत झाहार खा जाता है। अन, फल, दूध, घी, ताक, 
दाल ग्रादि । यदि यह इन्द्रिय न हो इनका पाकान्तर अ्रवशिष्ट मल कहाँ रहे। यदि शरीर 
में रह जाये तो सैकड। प्रकार के भयकर से भयऋर रोग उत्पन्न कर देता है। इसी लिये 
आयुर्वेद मे बहा गया है--न वेगान्‌ घारयेत्‌ धीमान'--बुद्धिमान्‌ मल के बेग को रोकेता 
नही, तत्काल उस मल का विसर्जन करता है। यह गुदा इन्द्रिय का ही काम है जो 
प्रवावश्यक अनुपयोगी, हानिकारक मल का विसर्जन करती, है । स्थुल शरीर के समाव 
सूक्ष्म शरीर मे भी सूक्ष्म गुदेन्द्रिय श्रकेली मल त्याग का काम करती है। इसी मल त्याग 
के कारण दोनो शरीर स्वस्थ वलवान्‌, झारोग झौर दी जीवी रहते हैं। 

(शका)क्या सूक्ष्म शरीर में भी रोग अदि होते है ? 

(समावान)--'भोगे रोग-मय-जहाँ' जहाँ भोग है वहाँ रोग भी है। 
जय सूक्ष्म शरीर पच-तन्मातराओं का भोग करते है, तो मल का त्याग न होते पर सूक्ष्म 
घरीर मे कुछ न कुछ विकार तो होगा ही । पर विद्वान्‌ लोग वहां विकार नही मानते 
क्योकि वहाँ अत्यन्त सूक्ष्म-तन्मात्राओं का भोग होता है। वे हमारी तरह पेढ़ नहीं 
होते। वेजल वासना मान से हो उनकी तृप्ति हो जाती है । 

इस प्रवार झाप ने देखा कि व्यप्टि गुदेन्द्रिय का मल विसर्जन जीवन के तिये 
कितना अपरिहार्य धर्म है। यही धर्म समप्टि गुदेन्द्रिय मण्डल में अ्रधिष्टित है। उस धर्म 
की यथावसर इतनी बडी भारी अभंवत्ता है। समष्टि गुदेन्द्रिय मे इस ग्र्थवत्ता वा समाधि- 
बाल मे प्रत्यक्ष वरें भर साथ ही सर्वव्यापक उस ब्राह्मी चेतना का भी साक्षात्‌ व रें जिसके 
सन्तिधान से चेतन सी बनी जड यह समप्टि व्यप्टि गुदाइन्द्रिय जीवमात्र वा भोग और 
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मनुष्य का अ्रपवर्ग भी सम्पादन करने में समर्थ है। ब्रह्मानुभूति करते हुए भी इसे स्मरण 
रस कि अत्यल्त उपयोगी इस समप्टि और व्यष्टि गुदेन्द्रिय से विरयित लाभ किये बिना 
यह ब्रह्मानुभूति चिर-स्थायिनी न होगी । ग्रभ्यास के साथ-साथ वेराग्य की निप्ठा अ्रभ्यास 
से भी अधिक आवश्यक है यही मुक्ति प्रदात करेगी । 
इति समष्टि गुदेन्द्रिय मण्डलम 
इति द्वितीपाध्याये पप्ठ खण्ड 
इति त्रयोविशमावरणम्‌ 


सप्तम खण्ड 
रश्वा आवरण 


समष्टि राजस-अहंकारिक उपस्थेन्द्रिय मण्डल 
पांचो रूपो में ब्रह्मानुभूति 


समप्टि अहकारिक उपस्थेन्द्रिय का मण्डल रामप्टि गुदेन्द्रिय के मण्डल के 
ऊपर है, यह मण्डल चमकदार ग्रौर नारझ्जी से रग का है। गुदेन्द्रिय के मण्डल से 
मिलता-जुलता है। गुदेन्द्रिय वी अपेक्षा इसमे सत्त्व की श्वेतिमा और राजस की लातिमा 
कुछ भ्रविक है। तामस पीतिमा उससे कम है। गुदेन्दि मण्डल में तमोगुरा भ्रधिक है। 
ग्रत उसमे पीलापन अ्रविक है। सत्व गुण और रजोगुण की मात्रा श्रधिक होने से 
उपस्थेन्द्रिय मण्डल मे चेतना और क्रिया की मात्रा अधिक है। गुदेख्द्िय मण्डल की 
अपेक्षा इसमे चञचलता श्ौर स्वछता श्रधिक है। 


योगिन्‌ | श्राप के और ब्रह्म के वीच नीचे से यह बारहवा परदा है। ग्यारह 
को पार कर ग्राये है। उनकी अपेक्षा इसको विदीणं करना तनिक कृप्ट साध्य है! 
यदि आप ने काम पर विजय पा ली है, तो इसको पार करने में कोई कठिनाई न होगी। 
काम पर विजय ही सर्वाधिक दु साध्य है। पर वैराग्य ही इसकी विजय का भ्चूक शस्त 
है। इस मण्डल मे सूक्ष्म रुप से दो धर्म निहित है, १--मृत्र विसजेन २ वीर्य विसर्जन 
यहाँ इन धर्मो की अभिव्यक्ति नहीं है। इन धर्मों की अभिव्यवित तो सूक्ष्म शरीर की 
रचना के सम्पन्न होने पर होगी। अभी तो सूक्ष्म शरीरो वी रचना के लिये गोदाम भरे 
जा रहे है। जिस प्रकार जब कोई भोज करना होता है तो कोठार मे सब सामग्री 
एकतित कर ली जाती है। उस सामग्री मे भोज के समय उपस्थाप्यामान सब मिठाइयां 
के रस और स्वाद विद्यमान है, पर यदि कोई उसी समय उनको चखने की वात कहे तो 
मूखेता होगी। पर हलवाई सव निश्चय पूर्वक जानता है। विज्ञ जन भी । इसी प्रंवार 
यहाँ उपस्थेन्द्रिय समष्टि मण्डल मे मूत्र और वीर्य विसर्जन दोनों धर्म विद्यमान हैँ । 
भगवान्‌ की इस करामात को योगिजन ही जान सकते है। समाधिस्थ हो इसे जानते का 
प्रयत्न ररते है । 

यह समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल सृष्टि बाल में सदा आकाश मण्डल में रहता 
है। सृष्टि काल मे तो इसका उपयोग समस्त सूक्ष्म शरीरो के निर्माण मे होता है प्रीर 
उसके पद्चात्‌ 'यदा तु योगी बहुन्‌ कायान्‌ निर्मिमीते! (व्यास भाष्य) जब योगी वहुत 
शरीरो को बनाता है तव इस समष्टि मण्डल से उपस्थेन्द्रिय को लेकर गरीर रचना पूर्रो 
करता है, मुक्ति से लौटने वाली झ्रात्माओं की शरीर-पति भी इसी मण्डल से उपस्थेस्द्रिय 
लेकर होती है । हर 

ब्रह्म के सम्पर्क से चेतन सी बनी इस प्रकृति महामाया का विधान इस प्रकीः 
श्रागे बढता है। समष्दि उपस्थेन्द्रिय के पाँचो रूप भी इस विधान का अग हैं। उन पाँचो 


समप्टि उपस्थेस्द्रिय मण्डल, पांचो रुपो मैं ब्रह्मानुमूति रर३े 








रुपों का तथा उनमें अपने तीब्र ज्ञान शोर वैराग्य की पुट से ब्रह्म का साक्षात्‌ अनुभव 
कोजिये। हैं 
समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(उपस्वेन्द्रिय का प्रथम रूप) 


१. सम्रष्टि उपस्थेन्द्रिय के स्थूल रूप में-- 
समप्टि उपस्थेन्द्रिय अहंकारिक सृष्टि का दसवां श्रौर समप्टि राजस अहंकार 
का चौथा परिणाम है। ब्रह्म और जीव के वीच यह २२वाँ श्रावरण है। इसके हट जाने 
पर २१ आवरण अ्रभी और हटाने है। समप्टि उपस्थेद्धिय के निर्माण से पूर्व तीनों 
समप्टि कर्मेन्द्रियों वाणी हस्तपाद के मण्डल तथा ज्ञानेन्द्रियों आदि के मण्डल बन चुके 
हैं। तीनों करे न्द्रियो तथा समस्त ज्ञानेन्द्रियों से घढड कर इसकी उपादेयता और क्लिप्ट- 
तम-हँयता है । 
समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल में दो घर्म निहित हैं १. मूत्र-त्याग २. वीय॑ 
विसर्जन । इस समप्टि मण्डल में इनका व्यवहार सूक्ष्म शरीर के समस्त अवयव सहित 
अबवयबी के निर्माण तक व्यक्त नही होता । यह दोनों घर्मं समस्त समप्टि मण्डल मे हैं, 
तभी तो व्यप्टियों में व्यक्त हो पाते है। 
समप्टि उपस्थेन्द्रिय के स्थूल रूप को समभने के लिये इन दोनों धर्मो को 
समभना आवश्यक है। इन दोनों धर्मों का विशद रूप मे स्पप्टी करण व्यप्टि में ही हो 
सकता है । ग्रतः व्यप्टि का आश्रय ज़ेकर इनको समभना है । 
शरीर के स्वास्थ्य की दृष्टि से मृत्र-विसर्जन अत्यन्त आवश्यक हैं। मल का 
विसर्जन तो दो चार दिन के समृहीत होने के बाद ही चिन्ता का विपय बनता है। 
मृत्र-विस्जन में यदि कुछ घन्टो का ही विलम्व हो जाये तो तवाही मचा देता है ! डायटर 
भी चिन्तित हो उठते हैं। तत्काल सताई डाल कर मृत्राश्यय से मूत्र निकाल कर ही 
समभते हैं रोगी बच गया। यदि किसी मांसपेशी के अटक जाने से या अन्य किसी 
व्युत्कम के वारण मूत्र नही उततरता तो निराशा का वाताबरख दा जाता है। मूत्र 
विपाकत हो जाता है | 'भूत्र की अधिक मात्रा से अफारा तो हो ही जाता है, विष भौ बड़ी 
तीत्रगति से शरीर मे फैलना आरंभ कर देता है। श्लोर जीवन लीला घीघ्र ही समाप्त 
हो जाती है। मूत्रावप्टम्म का ऐसा घातक परिणाम होता है। उपस्येन्िय जीवन के लिये 
अपरिहाये है । 
प्यप्स मिटाने के लिये जव जल का पान किया जाता है। और भूख मिटाने के 
लिये दूध या फलो श्रादि का रस पान किया जाता है, तो झरीरानुपयोगी जल तत्त्व 
के निकलमे का मार्ग तो होना ही चाहिये । वह मार्ग उपस्थ मे रखा गया है। मून के 
साथ केवल जलीय दुप्ट अंश ही बाहर नही निकलता, शरीर के अन्य बहुत से विष भी 
त्र के साथ बहकर बाहर निकलते हैं | शरीर को स्वस्थ बनाये रखते है । 
>  उपस्थेन्द्रिय को भी लोग मूत्र की नाली कह कर अपवितर समभ सेते है। चाहने 
हैं उपस्थेन्द्रिय तो शरीर से तरल मल को निकालती रहे, चाहे वे उस वो साफ न करें। 


श्र४ड अहम विज्ञान 





रसोई, घर,पाखाने श्रादि की मोरियो को साफ न क्या जाये तो वे रुश कर घर भर को 
सराब बना देती है। इसी प्रकार यदि मूत्रेन्द्रिय को साफ न रखा जाये, मून वेग के समय 
मूत्र विसजन न किया जाये, खाल वो हटाकर घोया न जाये तो अनेक घातक रोग उत्पन्न 
हाने वा डर लगा रहता है । इसीलिये शिप्ट लोग मूत के उपरान्त जल से इच्द्रिय का 
प्रक्षालत अवश्य करते है । 


पीने मे भी माना का ध्यान रखते है, स्वाद के चस्क्रे स्वादिप्टपेय या भोजन 
अ्रतिमाना में नही खाते। इस मूत्रेन्द्रिय के दुसपयोग के लोमहपेक दुष्परिणाम देखने हो 
तो किसी पब्लिक हस्पताल के मूत्र-रोग वार्ड को देख लेना चाहिये। इतना उपयोगी झौर 
अनिवाये है यह मूत्र-विसजन । 

२ दूसरा धर्म है वीयं-बिसर्जेन । वीये शरीर का श्रोज वल कान्ति है। इसीसे 
शरीर मे वान्ति आती है । जो कुछ हम आज खाते है ४० दिन मे जा कर रस, खत, 
मास, मेदा, अ्रस्थि आ्रादि वतते बनते अन्त मे वीर्य बनता है। वैद्य लोगो का कथन है 
४० सेर अन्न से केवल एक तोला वीयें बनता है। दीपक में तैल वे समान यह स्थृत- 
शरीर का जीवन है । 'भ्रमुतविन्दुधारणम्‌” इसके एक बून्द की भी रक्षा करनी चाहिये यह 
श्रमुत है । इसी से बुद्धि तत्त्व पुष्ट होता है । वेद ने भी कहा है, ब्रह्मचर्येरामृत्युमुपाध्नत' 
वीय॑ रक्षा से मृत्यु पर विजय प्राप्त होता है। इसी के धारण से हनुमान्‌ वच्चाज् बनें। 
भीष्मपितामह इसी के प्राधार पर १७५ वर्ष के महाभारत युद्ध भूमि में तहलका मचा 
गये, और शरशरया पर छ मास तक लेटे मृत्यु को ललकारते रहे, जब सूर्य उत्तरायण 
हुआ तभी प्राण त्यागे। इस युग के वेद के विद्वान अखण्ड आावाल ब्रह्मचारी प्रष्ठ प्रकार 
के मंथुनो गा रहित योगिवर दयानन्द धर्म में क्रान्ति लाये, और ग्रन्त मे मृत्यु पर विजय 
प्राप्म कर सिद्धासनस्थ हो प्रसन्न मुद्रा में प्राण त्यागे। वीये रक्षा की महिमा महान्‌ है। 
इसवे सरक्षण पर ही योग की पूएंता निर्भर है। झ्राज वा ससार इसके महत्त्व को नही 
समझ रहा है। इसका रक्षण ही परम धर्म है। 


ये सृष्टि वे चलाने और वश् परम्परा को बनाये रफने के लिये वीये में 5८ लक 
योनियो के सुजन वा बीज भी निहित है। पदश्ु पक्षी मानव कीट पतग सब ही प्राशियो 
वी उत्पत्ति इससे होती है । इस महत््वशालोी वीर्य के निस्सरण का मार्ग भी उपस्थ मे ही 
रा भया है। इसी से प्राणी गर्भावान कर वश परम्परा कायम रखते हैं। मानवता 
प्रजनन भी इसी के द्वारा होता है। सब प्राणियो मे यही बुद्धि जीव है । पर इसने बुद्धि 
या उपयोग विपरीत मागे में किया। भ्रद्मति के सब प्राणी ऋतुगामी है। ऋतु गाने 
पर, या समभिये प्रजनन का समय भ्राने पर ही सयुकत हो अपना वश चलाते है। रब 
योतियों का प्रजनन समय निर्धारित है । पर मानव | बुद्धि जीवी मानव। सब मर्यादाग्रो 
को लोड बैठा । प्राइतिक भी और शास्त्रीय भी | इसने भोग बिलास को ही उपस्य 
वा धर्म समझ लिया। ऋतु, समय वा सब विचार भुला कर दिन रात मुंह वाला करना 
ही सुप्त वा सार समझ लिया । परन्तु यह घोर प्रनाचार है। घोर पाप है। 
_ भन्‍्य भोग योनियो के लिये प्रजनन धर्म हो सकता है, पर मानव वे लिये नही। 
वे भोग योगियां हैं। परवश है । मह तो (कर्म आह । 54826 वह चौराहा है जिम्न से 
मोक्ष मे भी जा सवते है, स्त्र्ग मे जा सउते है, अन्य नरक योनियो में भी जा सतते हँ 


समष्टि राजस झहवारिक उपस्वेन्द्रिय मण्डल, पाँचो रूपों मे ब्रह्मानुभूति २१५ 





और मानव देह मे भी लौट सबवते है। इस चौराहे पर तो इस लिये आये हैं कि मोक्ष प्राप्त 
करना है। ८८ लास भोग योनियो मे से यही तो अवसर है, न जाने रितने जन्मों, और 
कितने वर्षों के वाद हाथ लगा है, यदि यहाँ झ्रातर भी मोक्ष के लिये कटियद्ध न हुआ, 
तो न जाने किलने युगा के लिये लस चौरासी के चक्कर मे फिर मटकना और यातनाय 
सहना पडेगा। ग्रत मानव धर्म तो ग्रखण्ड ब्रह्मचयं धारण कर मोक्ष प्राप्त करना ही हैं । 
मानव जीवन में तो उपस्थ का केवल एक हो धर्म उपयोजवश्य है मूत विसर्जन । वीर्य- 
विसर्जन तो पय-अ्रप्ट करने वाला है। इस लिये उपस्थ क्य मुस्य धर्म एक ही है मूत 
विमर्जन । इस लोक में वाल-बह्याचारी इस इन्द्रिय वे एव ही धर्म का उपभोग करत है 
केवल मात मृत त्याग का ही ! झत यही धर्म सप्र के लिये मुल्य है। काम भोग, प्रजा 
जनन गोौण हैं। मुक्त को इच्छा वाला सन्‍्तानोत्पत्ति का कार्य करेगा ही नहीं, क्योकि 
उसकी भावना पुनरेषणा वी जाती रही है। वाल-ब्रह्मचारी भी इस काम धर्म का उपभोग 
नही करते हैं। बसे भी झास्त मर्यादानुसार ब्रह्मचारी वानप्रस्थ और सनन्‍नयास तीन 
ग्राथमों में व्यम धर्म सर्वधा वर्जित है। निवबंल ग्रात्माग्रों के घोर पतन से बचाने के 
लिये आयु का चौथा भाग गृहस्थ के जिये रखा था। यह तो ब्रह्मचर्य का पालन न कर 
सबने वात रोगियों के लिये हस्पताल था। परन्तु महान्‌ खेद का विपय है कि सब 
रोगी बनने जा रहे हैं, डाउ्टर कोई भी नहीं। श्रध पतन वा मार्ग ही सबने अपना 
लिया है । 

मुक्त की इच्छा दाला सन्‍्तानों पत्ति का कार्य करेगा ही नहीं। इस उपस्थ का 
यह काम घर्म गौर हो है| मुख्य धर्म मूत त्याग ही है। 

तम्मात्रा के स्वर्ग लोक ग्रादि मे भी इस उपस्थ का धर्म मूत त्याग ही है, वयोकि 
वहाँ बुटुम्ब कवीला और सन्तानोत्पत्ति नही है। 

यह व्यप्दि उपस्थेन्द्रिय के दोनो धर्म समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल मे वीज रुप 
से वत्तमान रहते हैं। वही व्यप्टियों मे ग्राकर विकास भाव को प्राप्त हुए उपलब्ध होते 
हैं। यह समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल का प्रयोजनमय स्थुल रूप है। समाधि द्वारा आपने 
इसी का प्रत्यक्ष करना है। सर्वत विद्यमान निमित्त वारण भगवान्‌ वी सन्विधानता का 
भी अनुभव वरना है । यदि भगवान्‌ की अनुश्नृति को चिरत्थायी भर हृढ बनाना है तो 
वैरा्य वी 'माववा फो हंढतण करना होगा । जो वास्तव मे मोक्ष का हेनु वनेसी ) 

(शक) क्या स्वर्ग मे भी पेशाब करने की जल्रत पडत्ी है” तब तो वहाँ 
शौचालय आदि भी होते होगे, और गृह प्रादि भी । 

(समाधान) यदि स्वर्ग मे नोचालय और घर माने जायें तो इस लोक में झर 
उस लोक में वया अन्तर हुआ । दोनो ही समान हुए । फिर ऐसे स्वर्ग लोक के लिए कौन 
बुद्धिमान्‌ कठिन साधना और घोर तप वरेगा ? 

ध तन्माना के स्वर्ग लोक मे रस तन्‍्माना का भोग तो अवश्य है, पर वह इस जल 
वा ही सूक्ष्म रूप है। वहाँ सूक्ष्म गन्व ओर सृक्ष्म रस के बया मल मूल बनेंगे। यदि कुछ 
बने भी तो वह उस सूक्ष्म आकाश मण्डल से ही अग्नि और वाद की तन्‍्माताओं से भस्मी 
भूत होकर समाप्त हो जायेंगे | स्थुल लोक तक नहीं पहुँचगे। सूद्म गन्ब ही उनका भोग 
है। सूक्ष्म रस मे यहाँ के पट्रम के स्वाद भी समभने चाहियें। सो गन्ध और स्वाद वा 
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वया मल बनेगा । नाम मान को भी वनता हुआ्ना नजर नहीं भरा रहा है। सूक्ष्म शरीर मे 
गुदा और उपस्थ सूक्ष्म चमकती दीप्त तार का रूप सूक्ष्म इन्द्रियो से बया मल निकलेगा। 
नही के बराबर मा मालूम हो होगा, जो वही दूसरी तन्मात्राश्रों मे ही विलीन हो जाता 
है। यहाँ का मल स्थुल भूतो मे विलीन हो जाता है, वहाँ का सूक्ष्म भूतो में। वहाँ का 
झ्ाकाश मण्डल मे अपने ही भूत मे विलीन हो जाता है। 
समष्ठि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 

द्वितीय रूप से ब्रह्म विज्ञान 

(उपस्थेन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ समष्टि उपस्थेन्द्रिय के स्वरूप से-- 


मूत्र त्याग और वीये विसजन दोनो धर्म समिप्ट उपस्थेन्द्रिय मण्डल मे ग्रव्यकतत 
रुप में सदा वत्तमान रहते है। यह दोनो धर्म समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल से कभी ग्रलग 
नही होते । यह दोनो धर्म ही समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल का स्वरूप है | इनका धर्म धर्मी 
भाव सम्बन्ध है। यह दोनो गुण है भ्ौर मण्डल गुणी है। गुणा से गुणी श्रलग नहीं हआा 
करता है । इनका स्वरूप सम्बन्ध है । 

(शका) इस लोक मे जिस प्रकार प्रत्येक योनि का उपस्थेन्द्रिय भिन्‍न श्राकृति 
43 है, क्या इनके कारण भूत समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल मे यह झ्राइतियाँ भी निहिंत 
रु 


... (समाधान) यह विभिन्‍न योनियो मे विभिन्‍न आकृति के उपस्थ, उपस्थेन्दियाँ 
नही है। वास्तविक उपस्थेन्दियाँ तो 8 रूप मे ब्रह्म-रन््र मे रखी हुई है। वह तो 
चमक्ते हुए नारगी रग के छोटे-छोटे तारे जैसे करण है। यह सब योनियों में एक जैसे 
होते हैं । इन म कोई भेद नही होता । दोनो धर्म इन मे साथ-साथ रहते हैं | यह्‌ ०5५ 
शरीर का एक भाग है । जो आवागमन के समय सूक्ष्म शरीर के साथ जाता है। 
सार यही सूक्ष्म शरीर सब योनियो मे जाता है। यह सूक्ष्म शरीर सकोच विकास शील 
है। हाथी के शरीर मे फंल जाता है। चीन्टी के शरीर मे घुकड जाता है। यह सूक्ष्म 
इन्द्रियाँ ही साथ जाती है। साथ ही अगले शरीर मे थ्राती हैं। यही वास्तविक इर्दियाँ 
हैं। उपस्थ इन्द्रिय भी इसी प्रकार एक तारा सा कण है। यह बाहर के भ्रग॒ तो इस 
सुक्ष्प इल्द्िए के व्यय के मए है. ५ पह सो झसेर के सणए्ण ही शस्णीशूत हो जऐे है। 
समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल से व्यप्टि रूप मे यह छोटे छोटे चमकते तारे ही उत्पन्‍्त होते 
है। इन तारो का कारण वह विज्ञाल समष्टि उपस्थेन्दिय मण्डल है । वहाँ इन श्राकार- 
प्रवारा वी क्या कल्पना । इस ब्रह्म विज्ञान को समभने के लिए स्थूल, सूक्ष्म थ्रादि शरीरी 
या विज्ञान हमारे 'आत्म-विज्ञान' प्रन्य से प्राप्त कीजिए । श 

मून त्याग भ्रौर वीर्य विसर्जन धर्म है, उपस्थेन्द्रिय मण्डल धर्मी है। धर्म धर्मी 
वा अभेद है। इस अ्रभेद का ही श्राप को समाधि में दशन +रना है । इस मण्डल वा 
यह वारहवाँ परदा है, इसके अन्दर दिव्य दुप्टि से समाधि की गहन स्थिति मं प्रवेश 
बीजिये, और सर्वान्तर्यामी प्रियतम के दर्शन कीजिये । पर ध्यान रखिये यह प्रियव् भी 
एक स्नेही ब्रत यो चाहता है । इसी से प्रेम करने वाले को मह दर्शन देता है, अन्यानु खत 
से तत्काल भन्तर्बान हो जाता है। यदि आपने भगवान्‌ के दर्गन को शाश्वत बनाना है 
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प्रकृति की रति के राग से अलग हट जाइये । परम वैराग्य को घारण कीजिये । फिर 
दी ये परदे बसे फटते हैं, ओर कितना शोघ्र उस प्रियतम का दर्शन या मिलन 
होता है । 

(शका) समष्टि मण्डल से दोनो धर्मो का अभेद है वे उससे कभी अलग ही 
नहीं होते, तव तो स्वगें लोक मे भी उपस्थेन्द्रिय मे काम घर्म रहता होगा, उनका वहाँ 
निवारण कैसे होता होगा । 

(समाधान) इस लोक मे मोक्ष की इच्छा वाला ब्रह्मचारी इसका दमन वामो- 
दीपक सामग्री के होते हुए भी कर लेता है । तो स्वर्ग लोक में इसके निवारण की क्या वात 
वहाँ तो कामोद्वीपक प्रसग है ही नहीं | वहाँ तो स्त्री पुरुष नाम का कोई भेद है ही नही । 
सूक्ष्म शरीरो में यह भेद होता ही नही। साथ ही यह वात भी ध्यान देने की है, कि 
उपस्थ का मुरय धर्म मृत त्याग है। इसी लिए मोक्ष की इच्छा करने वाला ब्रह्मचारी 
काम बासना को दमन कर लेता है। यदि उपस्थ का धर्म वीर्य विसर्जन होता तो इस 
लोक म ब्रह्मचारी या सन्‍्यासी से काम दमन न होता तो शास्त्र झादि मे ब्रह्मचर्य पालन 
का आलाप व्यर्थ ही सिद्ध होगा | फिर जितेन्द्रियता क्या हुई। देखो वाम भोग और 
प्रजाजनन के बिना तो मनुप्य रह सकता है, जँसे सन्‍्यासी, वानप्रस्थी, वाल ब्रह्मचारी, 
योगी, जितेन्द्रिय पुरुष रहते ही हैं। परन्तु पेशाव किये बिना तो कोई भी मनुष्य नही रह 
सकता है। भरत उपस्थेन्द्रिय का मुख्य धर्म मूत्र त्याग ही है। 

(शका) बहुत से बडे बडे विद्वान्‌ स्वर्ग के वडे-यडे सब्ज वाग दिखाते हैं कि 
वहाँ अप्सरायें, देवाड्भनाय, या हरें भोगने को मिलती है । तव काम रुप वीर्य विसर्जन 
दूसरा धर्म अनेक कंसे हुम्ना । | 

(समाधान) मालुम होता है यह सव इस प्रकार का स्वर्ग या जन्नत मे देवाज्- 
नाझो के मिलने का ऐतिहासिक वर्णन उन भोगी, विलासी, कामी पुरुषों को प्रसन्‍नतता एव 
आकर्षण के लिए किया गया होगा जिनवी इस लोक में भोगा को भोगते भोगते तृप्ति 
नही हुई वास्तव मे स्वगें या जन्नत की प्राप्ति तो झत्मन्त श्रेप्ठ कर्म करने वाले जितेन्द्रिय 
पुष्ठपों के लिए है। श्रत जितेन्द्रिय महान्‌ झात्माग्रो का ही वहाँ गमन होता है । जिमसे 
कि वे वहाँ अनन्तसुख शान्ति और आनन्द भोग सकें । 

(शका) स्वर्ग मं स्तियाँ भी तो गमन बरती हागी। ग्रौर पुरप तो जे ही 
हैं, तव दोना का निवास वहाँ होता ही होगा | तव काम की व्यवस्था भी होगी ५ 

(समाधान) वहाँ इस ससार के समान राय- प, मोह-काम, भाग ब्रादि कर्म 
नही होते हैं। ये तो इसी मनुप्य लोक के भोग हैं । स्वर्ग में तो केवल पतन्‍्च-सन्माव्राग्ा 
के सूक्ष्म भोग ही होते है। केवल गन्ध, रस, रुप, स्पर्श, शब्द ही तन्मात्राप्ना के रुप मे 
परि-तृप्ति करने वाले होते हैं । इनका भोग दिव्य होता है ! जैसे मदो गुलाव सू घने पर वह्‌ 
तृप्ति नही होती जो तनिक से उसके इतर वे फाये से हो जाती हैं, और चिरस्थिर रहती 
है। गुलाव तो सयको मिल जता है पर इतर किसी किसी को। गा वे दिव्य भोग भी 
महान प्रात्माग्रो को प्राप्त होते हैं। मुक्ता स्थियाँ भी स्वर में होती हैं। बाह्य ग्ाइति 
मे भेद होता है, पर स्थल झरीर भीर स्थल इन्द्रियाँ नही होती। सूक्ष्म शरीर हो तो हाने 
हैं। स्त्रो-पुरुप के सूक्ष्म शर्ीरों मे भेद नही होता। जेंसा उपल्य सूक्ष्मेन्रिय तारिका वे 
समान पुरुष के मृकष्म शरीर में होता है ठोर वैसा ही स्त्री के मूक्ष्म शरोर में छोट से तार 
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जैसा योनि का सूधषमेन्द्रिय होता है। सुक्ष्म श रीरो में काम भोग की कल्पना बेहुदा कल्पना 
है। वहाँ तो दिव्य ज्ञानेच्दरियों का दिव्य झनन्द है। कर्मेच्रियाँ तो केवल कर्म करने के 
लिए है, उनमे आनन्द नहीं । हाथ से उठाने या पैर से चलने में क्या आनन्द है, कुछ भी 
नही। इसी प्रकार मूत त्याग और पुरीपोत्सग में कोई आनन्द वहीं । वीरयोत्सगं में भी 
आनन्द नही पर मिथ्या कल्पना एवं श्रान्तिवश ऐसा मानव मान वेठा है। जैसे मूखी हड्डी 
में कोई आनन्द नही, पर कुत्ते को अपने दान्तो मसूढो का खून ही हड्डी का रस मादूत 
पडता है। वीर्योत्सिग में भी कोई आनन्द नही, अपितु महात, विपाद एबं कप्ट होता है, 
इसका ग्रनुभव युवक को अपनी युवा अवस्था में स्वप्नदोष के समय होता है । वीर्योत्सिमे 
का तो इतना मानस विपाद होता है कि कोई-कोई तो आत्महत्या तक को उतार हो 
जाते है। अनुभव सवका ऐसा ही होता है, मूर्ख अज्ञानी उसकी परवाह नही करता। 
स्पर्श में भी कोई सुख नहीं। यह भी आन्ति है। सर्य का स्पर्ण कितना कोमल होता है 
पर क्या वह सुखदायी है ? सर्वथा नही, और उसके स्पर्श से तो होश ही गुम हो जाते 
है। स्पर्श से तो स्पर्श वाले से प्राप्त होने वाले भावी सुख दु ख की कल्पना ही सुस हू । 
है, वास्तव में कुछ नही । प्रिय के स्पर्श में सु और प्रश्निय के स्पर्श में दुख क्यो ? यदि 
स्पर्ण में ही सुख हो तो यह भेद न हो। श्रत स्वर्ग में इस प्रकार के स्पश सुख को बाम 
भोग की कोई बात नही होती । ्ल्ा 

(शका) स्वर्ग में स्त्रियो के भी तो दिव्य शरीर होते है श्रत दिव्यों का दि 
के साथ सम्बन्ध हो सकता हे ?* 
5 (समाधान) पूर्व समावान मे ही इसका तथ्य बता दिया गया है। दिव्य शरीरो 
में इस प्रकार का भोग नहीं बनता । फिर यह भी तो विचारो, कि ये भोग तो इस लोक 
में प्राप्त हैं, फिर इन भोगो के लिए स्वर्ग में जाने की क्या जरूरत । ऐसा मानोगे तो इस 
लोक में और स्वर्ग लोक में कोई अन्तर नही रहेगा । फिर स्वगे की भावना या धारणा 
ही समाप्त हो जायेगी । स्वगे तो ऐसा लोक है, जहाँ न राग है, न द्वेप है, न मोह है। 
न काम है। न किसी से प्रीति है, न कोई दु ख है, न कोई बन्धन है । सब प्रकार के वलिशो 
का ग्रभाव है। पूर्ण शान्ति । पूर्ण सु । पूर्ण आनन्द है। 

समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल के हितीय रूप धर्म धर्मी के अभेद मे ब्रह्म-विज्ञान 
प्राप्त करना चाहिए । इस इन्द्रिय के समप्टि मण्डल मे ब्रह्म की व्यापकता और चेतना वा 
अनुभव करना चाहिए, यह अनुभव स्थिर तव ही होगा जब इस भ्रक्ृति के परिणामों का 
ठीक-ठीक रूप समझ, इनकी थ्रसलियत को पहचान इनसे वैराग्य धारण कर पर 
बैराग्य को प्राप्त किया जाये । झ्रात्म-रप और ब्रह्म-रप पहिचानने की जानने बी, ज्ञात 
और वेराग्य ही महोौपध है । इसका हाथ लगना ही वास्तविक पुरुपार्थ है । 

समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(उपस्थेनद्यिय वा तुतीय रूप) 

३. समप्दि उपस्थेदिन्य के सूक्ष्म सूप भें-- 


समष्टि सात्विक ग्रहकार और समप्ठि तामस अरहकार के स्वल्प मिश्रण से 
समप्टि राजस अहकार का समप्दि उपस्थेन्द्रिय मण्डल परिणाम है । इस समप्दि उपस्थे- 


समप्टि राजरा-प्रहुँकारिक उपस्थेन्दिय मण्डल, पाँचो रुपो में ब्रह्मानुभूति श्र६् 





द्धिय का झौर समप्टि रजः प्रधान प्रहंकार की अथानता में तीनों अरहकारों के सम्मिथण 
का जो समुदाय समप्टि उपस्थेन्द्रि-मण्डल बना है यही श्रवुत-सिद्ध द्रव्य है । अथवा समप्टि 
रज: प्रधान झअहँकार सामान्य और समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल विज्येप का समुदाय ही 
यहाँ अयुत-सिद्ध द्रव्य है। इनका यह परस्पर भेद से ग्रनुगत अभेद रूप समुदाय है। यहाँ 
सम्टि रजः प्रधान अहंकार तीनों अहंफारों का सम्मिथश कारण और समप्टि 
उपस्थेन्द्रिय कार्य है यही इसका मृद्षम रुप है। इसी प्रकार समप्टि उपस्थेद्रय झौर व्यप्टि 
का कारण कार्य भावस्प सम्बन्ध सूक्ष्म रूप सम । 

यहाँ उपस्थेन्द्रिय तो समप्टि अ्रहुंक्रारत्रय के भेद रप से अभेद को प्राप्त एक 
द्रव्य है। समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल का परिणाम, समप्टि सालिकाहकार '२ ग्रंशन- 
समप्टि राजस ग्रहकार १७ अंग--समप्टि तामस ग्रहंकार ११ अंश के सम्मिश्रण से 
अभेद रूप में हुआ्ना है । मिश्न में गुदा की अपेक्षा सत्त्व दुगना है। यही कारण है, गुदा 
में सत्त्व का रुप ज्ञान तिरोहित सा है पर शिश्न मे ज्ञान गुदा की अपेक्षा अत्यधिक है। 
मृत्राशय में मृत एकत्र हुमा इसमे उसे निकाल बाहर करने की चेतना आयी । बह्म- 
रन्प्रस्थ उपस्थेन्द्रिय के कार्यवाहक झरीराँग माँस नलिका और पेशियों में प्राण का 
सज्चार हो जाता है, और वे उपस्थेन्द्रिय की भ्राज्ञा मान तत्काल उस मूत्र को बाहर 
निकालने के लिए तत्पर हो जाती हैं, यहाँ तक कि गाढ निद्रा म सोये जीव को भी चेतन 
कर देती है । इससे भी बुरी दशा फाम विकार या विपयवासना के मन में आने पर या 
स्वप्न दशा में विषय वासना की घटना के आ्राने पर होती है। शिह्न में गुदा की अपैक्षा 
राजस भी '२ अ्रंध अधिक है। यह रजो गुण उस समय मानव को उतावला बना देता 
है। सत्त्व तो इसमे केवल “२ भाग है,पर रजो गुण १७ भाग है। यह क्रिया शील हो 
उठता है, भड़क जाता है। उस समय इस राजोगुण का निवारण भअ्रत्यन्त दुप्कर हो जाता 
है । इसलिये पहले से ही सात्त्विक भावनाओं को बढाते रहना चाहिये । जिससे रजोगुण 
उपद्रव न मचा सके । नही तो महीनों वर्षों को कमाई क्षण भर में लुट्ते देर नही 
छगती । + 
इस भिछ्त मण्ठल का सूक्ष्म रूप तो तामस अहकार ही है। अहकार भी 
तामस्‌ से उत्पन्न हुआ, श्रौर वह अहकार भी तामस। करेला ग्रौर नीम चढ्म । जड श्ौर 
ममत्त्व की भावना से भरा । उसमे रजोगुण का यह पुट राजस ग्रहंशार की मार्ता से 
आया | तामस अहंकार की मात्रा तमोग]ण ने मिलकर उत्पन्न क्रिया उसके मण्डल की । 
इनका परिणाम हुआ मिश्न ओर मूत्र विसर्जन, और वीर्य विसजव मे । मून तो गरीर 
के रस का निकृप्ट-तम भाग और वीये अरीर का भोज्य को सर्वोत्तम भाग | यदि शिर- 
नेन्द्रिय सरल स्वाभाविक रुप में चलाई जाती रहे तो महा उपयोगी, गरीर से मूल को 
बाहर निकाल उसे स्वस्थ बनाये रसती है, और श्रप्ट मंथुनों में से किसी का भी कुसंग 
इसे स्पर्ण कर गया तो थरीर के सर्वस्व॒ वीये पर सीधा हमला कर बँठती है। ऐसा 
करारा घात्र लगती है कि आयु भर उपचार जिये जाओ ठोऊ हो होने मे नहीं करता, 
अतः झ्रारम्भ से ही झाठो प्रकार के मैथुनों से युता मनुष्य, वचता रहे तभी कल्याण है! 
इस शिश्न को उसके स्वाभाविक धर्म-कर्म मूत्र त्याग मे लगा रहने दे। अप्राकृतिक 
अस्वामात्रिक कामवासना को मन में आने ही न दे जिससे यह शिखलेद्धिय विगडे वार्ध की 
तरह हमला कर सदा के लिये घायल न कर सके । 


जब 
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पाठव ! श्रापने समझा समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल का परिणाम समप्दि 
तामस, राजस एव सत्त्याहकारा वी मात्रा से हुआ है। उस समप्टि उपस्थेन्द्रिय 0 
से व्यप्दि उपस्थे द्रिय का निर्माण हुआ है। जो चमक्ते नारज्जी रग वे छोट से ता हो 
रुप में है। यही व्यप्टि उपस्थेन्द्रिय सूदषम शरीर में है, और सूक्ष्म शरीर वे जाम 
स्थुल शरीर मे ग्रायी है। समप्टि मण्डल म इसके दोनो धर्म प्रस्तुत होते हैं। सूक्ष्म शर'| न 
में सृध्म सी मात्रा म मूत्रत्याग धर्म का ही उपयोग होता है। प्रजनन सूक्षम शरीर ते है 
है । जब यह सक्ष्म शरोर स्थुल मे प्रवेश करते हैं, वहाँ दोनो धर्म जागडव हो हा के 
मूत्र त्याग और वीर्य विस्ग भी अधिक मात्रा मे होते गा ब्ह्मचर्य हर पालन इः हे के 
विस को रोक सकता है और रोना चाहिये | इन दो वर्मों को स्त्यान्वित कर है 
लिये स्थल शरीर मे ये लिज्ध और योनि वे' रूप मे मार्ग रखे गये है। ये दोनों वास्तव के 
मार्ग है, स्थुल मासपिण्ड बरीर के भाग है। यह इच्द्ियाँ नही है। इन्हे तो गौररुप 
इन्द्रियाँ कह दिया जाता है। कहने मान से इन मास पेशियों या मास के लोथडा 
इरच्द्रियाँ नही समभ लेना चाहिये । यह व्यप्टि इन्द्ियाँ प्रत्येक प्राणी के शरीर मे हैं भर 
समप्टि उपस्थेदद्रिय मण्डल जिससे यह उत्पन्न हुई हैं आवाश मे व्याप्त चमकदार गा 
स्तर है। रज ग्रहकार समप्टि उपस्थेन्द्रि का सूक्ष्म रूप है और समप्टि उपस्थेन्द्रिय व्य 
उपस्थेन्दिय का सूक्ष्म रूप है। 

इन तीनो समप्टि अरहफारो का जब परिमित मात्राओं के सयोग से समप्टि 
उपस्थेदद्रिय मण्डल भे परिणाम होता और इससे व्यप्टियो का उत्पादन है, तो वह भी एक 
विस्मय कारक दृश्य होता है। उस काल मे ब्राह्मी चेतन सत्ता सघात की प्रेरिवा होती है। 
वयोकि जड पदार्थों को अपनी परिमित मात्रा का ज्ञान वैसे हो सकता है । परिमित काल # 
परिमित दिशा मे ब्रह्म का नियोजन समप्टि उपस्थ मण्डल को परिणत कर देता है प्रौर इससे 
व्यप्टि को इस भेदानुगत व्यप्टि समष्टि मण्डल मे ब्रह्मानुभूति करनी चाहिये। क्योवि' 
कोई भी पदार्थ उसकी व्यापकता से खाली नहीं। पर साधक वुन्द यदि गुएकपा, दा 
उनके निर्देशानुसार अपने अ्रध्यवसाय से ब्रह्म दशन कर भी लिये तो यिता पर वराग्य 
निष्ठा के यह स्थायी नही हांगे, न मोक्ष तक ले जा सकगे। भ्रत वैराग्य के रंग को 
परिपक्व करते चलिये | तभी श्रापकी सावना सार्थक होगी । 


समष्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ सप मे ब्रह्म विज्ञान 
(उपस्थेगद्रिय का चतुर्थ रूप) 
४ सम्रष्ठि उपस्थेन्द्रिय के श्र बय रूप से-- 

समप्टि उपस्थेद्रिय का स्तर भी उत्पन्न हुआ है परिणत हुआ है । सदा से 
इसी रूप मे नही है। प्रलय वाल में यह नही रहता । श्रव भी घटता बढ़ता रहता है। जय 
व्यप्टि उपस्थ वनत है यह कम हो जाता है । यह योगी निर्माण शरीरो के लिये जप 
का आहरगा करता है तो कम हे' जाता है । जब मुक्तात्माआ योगियों के निमाए शरीरो 
के चित्त लौटते हैं तो यह बढ जाता है । यह परिणामी है ग्रत उत्पन्न हुआ है। यह स्तर 
भी परम्परा से मल प्रदृति का ही परिणाम है। मूल प्रकृति शपने स्थिति वम और जान 
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तथा क्रिया गुणों के साथ अनुपततित हुई है। प्रकृति सर्वप्रथम महत्सत्व महद्रज और 
महत्तम में परिणत हुईं उनमें वे महतृतम समप्टि सत्त्वाहंकार समप्टि राजसाहंकार 
पौर समष्टि तामस अहकार में परिणत हुआ । उत तीनों से समप्टि उपस्थेन्द्रिय का 
मण्डल परिणाम भाव को प्राप्त हुआ्म और इससे व्यष्टि उपस्थ । प्रकृति के क्रिया और 
ज्ञान इनमे मुस्य रहे, और वे मूत्र त्याग और बीये विसर्जन में परिणत हो गये । समपष्टि 
उपस्थेन्द्रिय मण्डल में यह दोनो धर्म अव्यकत हैं | पर है अवश्य | इनकी अभिव्यक्ति 
सूक्ष्म एप से सूक्ष्म शरीर मे और स्पप्ट रूप से स्थल शरीर में होगी । 


इस सबका अभिप्राय यही है कि कारण रूपा प्रकृति, भोगात्मक कार्यर्पा 
प्रकृति के रूप मे परिणाम भाव को प्राप्त होती हुई समप्टि व्यप्टि उपस्थेल्धिय मण्डल में 
अपने धर्मों और गुणों सहित झ्रनुपतित हुई है। इस अनुपतन में ही योगी को ब्रह्मानुभूति 
करनी चाहिये, क्योकि वह भ्रनन्त है भर है सर्वव्यापक | उपस्थ के स्तर में यह्‌ ब्रह्मानुभूति 
तब ही स्थिर होगी जब श्राप इस तत्त्वज्ञान के परिणाम पर वैराग्य को दृढ़ कर इतने 
दृढ़ हो जायेंगे कि व्यप्टि उपस्थ के चक्कर में न पड़ जायेंगे । भगवान्‌ शंकर की तरह 
पूर्ण काम विजयी होगे । भौर काम ग्रापके सामने आते ही अनंग हो जायगा। उसकी 
कुछ न चलेगी । 


समष्ठि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 


पञ्चम रूप में भ्रह्म-विजान 
(उपस्थेन्द्रिय का पञ्चम रूप) 


५. समष्टि उपस्थेन्द्रिय के प्रथंवत्व रूप में-- 


समप्टि उपस्थेन्द्रिय स्तर की अर्थवत्ता या सार्थकता इसी में है कि ब्रह्माण्ड भर 
के जीवो के सूक्ष्म शरीरों की रचना मे यह काम मे झ्राती है। उन्ही से फिर स्वस्थ सूक्ष्म 
शरीर और स्थूल शरीरस्थ सूक्ष्म शरीरों मे विभाजन होता है। योगी भी जब अपनी 
योगशक्ति से नये शरीरो का निर्माण करता है तो इसी स्तर से उन शरीरों के लिये 
उपस्थ लेता है। जब जीव मुक्त हो जाते है तो उनके सूक्ष्म शरीरों के उपस्थ भी इसी 
स्तर में सम्मिलित हो जाते है यह स्तर अपनी परिधि में समस्त आकाश 8४% में 
फैला हुआ है, इसोलिये श्राकाशवर्त्ती समस्त लोक लोकान्तरो में सब परिस्थितियों भे 
शरीर निर्माण हो जाता है। योगी का सामथ्ये कही भी अवरुद्ध नही होता। मरण 
समय में यदि कोई क्षति या न्यूनता सूक्ष्म शरीरो में श्रा जाती है तो इन्ही स्तरों मे. से 
जाते हुए वह पूर्ण हो जाती है ! मनुष्य की कल्पना भी जहाँ नही पहुँच पाती वहाँ भी यह्‌ 
स्तर विद्यमान हैं, ओर लोक लोकान्तरों में आवान्तर प्रलय होने पर इन स्तरो के आधार 
पर ही सृष्टि निर्माण और शरीर निर्माण चल रहा है। 

इस उपस्थ के स्तर में भी जो मूत्र-त्याग और वीर्य त्रिसजेन धर्म विद्यमान है 
उनकी अ्र्थवत्ता प्राणियों की व्यप्टिगत उपस्थेन्द्रियों से प्रकट होगी। यदि किसी भी 
योनि में उपस्थ न होता तो उस शरीर का सार हीन अनुपयोगी तरल तत्त्व बसे बाहर 
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निकलता । कैसे वह शरीर जीवित रहता। कंसे कमे करता। बंसे भोग-योनि या कर्म 
यानि सार्थक होती है। मोक्षेक मार्ग मनुप्य योनि के लिये वीर्योत्सगं गौर बर्मे होते हुए 
जी प्रन्य भोग योनियो के लिये मुरय ही धर्म है। यदि उनमे उपस्थ प्रजनन ने करता 
शुभागुभ कर्मों के भोग वी व्यवस्था ही समाप्त हो जाती । यदि यह कर्म योनियाँ 
समाप्त हो जाय तो मानवजीवन में पडी हुई आदत या इन्द्रियों का दुरुपयोग स्वभाव 
वहाँ ठीक होता । वह इन की योनिया मे श्राकर सुधरता है। मनुष्य जिस श्रग का भरत 
दुपयोग करता है, उसके वे सस्क्रार दृढ हो जाते है, उन सस्फारो वे प्रवरोध के लियि 
उसे ऐसी यानि में जाना पडता है जहाँ वे सस्तार पनप न सकें, उस इन्द्रिय का वहाँ 
उपयोग नही होता । यदि इन भोग योनियो में उपस्थ का प्रजनन धर्म न होता तो भोग 
योनियाँ समाप्त ही हो जाती। यह दूसरी बात है कि प्रद्वति के प्रवोष या मानव बी 
उच्छ सलवृत्ति से बुछ्ध योनियो का लोप कभी कभी होता रहता है। जैसे अ्रभी वत्तमान 
में अधिक शिकार सलने से सिंह की नसल ही समाप्त हो चली थी। तव सरकार को 
वन्य सरक्षण के प्राधीन सिंह वा शिकार वर्जित करना पडा । श्वेतर्िह भी भव केवल 
चिड़िया घरो या पण्जरो मे ही सुरक्षित है । इस प्रकार भोग योनि वी स्थिति के लिये 
उपस्थ का प्रजनन धर्म अनिवाय्य है इसी लिये प्रजवत का नाम झास्तकारो ने पु पर्म 
रखा है। प्रतीत होता है यह पशुओ का ही घ॒र्म है मानव का नही । 


यह झीद्रिय मोग और अपवर्ग मे सहायक है। इसके द्वारा ही जीवात्मा 
मानव देह धारण कर पाती है, जो कि मोक्ष का एक मात्र साधन है। सन्तानोत्यादन 
के लिये, कामवासना के लिये नही, किया हुआ वीय॑ दान भी इसी लिये धर्म माता गया 
है, कि इसके द्वारा किसी जीव को मनुष्य देह मिल सकेगा, भ्ौर वह और मोक्ष वी 
तैय्यारी करेगा। पर यदि किसी के दात किये हुऐ सख्भावनामय बीयें से उत्पन्न हो वर 
भी मानव भोग विलास और काम तृप्ति मे पड जाता है तो उस से वढ़ कर प्रभाग 
नही । वीर्य दान देगे वाले का तो महाविनाश किया और अपना कुछ वनाया नहीं। 


क्षुद्र योनिया के जीव भी इसी उपस्थ की कृपा से मानव देह प्राप्त वर जीवन सफल 
बनाने वा अवसर प्राप्त करते है । 


पर प्राय प्राणी इसका उपयोग अवर्ग और मोक्ष के लिये न कर इस इख्रिय 
वा दास बन भोग विलास में फम जाते हैं । माना बढ़ी एक भोग उनके लिये मुख्य है 
शेयर गौरा है। अत्य इच्धिव के भोग भी इसी के भ्रग से बन जाते है। श्रोत्र जिस से 
भगजदड्ूक्ति, या सदाचार देश भवित आदि के गान सुनने चाहियें थे, वह भी पामोत्तजक 
कामवासना से भरे गाने मे प्रवृत्त हो मानो इसे ही रिभाने और भडकाने का ठेका ले 
बेठी है।श्रांख भी उसी प्रकार वे कामुक वेश भूपा को पसन्द करती हे, जिस से इसवी 
तृप्ति हा। इसी प्रकार वे सेल-तमाशे और सिनेमा देखती है, जिनसे इसया ही भ्रीत्मा 
हन मित्रे। नासित्रा भो इसी प्रकार वी अप्राकृतिक गन्‍्ध पसन्द बरती है जिस से 
इसको बढाया मित्र । रसना भो ऐस ही स्थाद चखतों है जिस स यह उत्तेजित हो 
हपित हो । स्पर्श भी इसी प्रकार के स्पर्ण था सग्रह करता है, जिस से इसवा लालन 
हो। पैर भी बही जात है। जिम इसकी प्रसन्नता हो और स्थच्छाद विहार हो। 
हाथ भी उन्ही वस्तुग्रा को परइते है जिसम इसपर प्रसाद मित्र । इसे सम्पर मे भ्राति 
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ही समार पलट जाता है । झात्त अमान्त हो जाता है । गभीर चचल हो उठता है। 
श्रमृत विष बन जाता है। इसका नग्या ऐसा चटता हैं कि अन्य नया को मातकर देता 
है। यह मोक्ष से हटा नरक में डाल देता है। न जाने किनना पीछे धके ल देता है । मनुष्य 
इसवों तृप्ति करने के लिये राज्य को देश को परिवार घर को छोट कर चल देता है । 

पर यदि मानव की बुद्धि विचलित होने से रुक जावे, और मननग्ील मानव 
वो विवेज पूर्वक उसे रोकना ही चाहिये --तव तो इस पर विजय प्राप्त कर लेने पर 
सारी ही इन्द्रियाँ अपने आप वश में होती चलो आरती है। मानव वास्तव मे पूर्ण स्पेण 
स्वर्ग तथा मोक्ष का प्धिकारी वन जाता है। किसी कविन वहा है, तिपु तास्वप्यनामवन , 
साक्षान्नरों भर्गाऊति ' कामिनी और क्‍नक में जो नहीं फसा बह साक्षात्‌ महादेव है। 
वामयासना रहित व्यक्ति ससार के अभ्रनेकानेक वन्यनो से मुक्त हो जाता है । 

समार के मूखे जीव वीर्य के पतन म सुख का अनुभव करते हैं, इसके सोने के 
अनेफ साथन या उपाय इकट्ठ करते है । इसमे विनाश का विवाह बहुत अन्या साधन 
माता जाता है। मानों वीर्य-विनाश का पासपोर्ट मिल गया है। पर यह सब मूर्लेत्ता है, 
भोलापन है । नादानी है और है भयकर वेवक्ुफी। मावव वो जान पूछ कर अन्घा 
नही बनना नाहिये । जानते पहचानते विप नहीं खाना चाहिये, गरल नही पीना 
चाहिये । सपतार का इस भावना ने आज सत्यानाण कर दिया है । 

यदि इस अमूत्य रत्व की रक्षा की जाये, इसवो भगवाय्‌ के निमित्त धरोहर 
समम कर सुरक्षित रख। जाये तो इस से मिलने वाले ग्रानन्‍्द का व्यास्यान नही हो 
सकक्‍ता। यह लोग भी सुख और आनन्द से भरपूर ओर स्व श्रौर मोक्ष भी सामने 
उपस्थित । ऐसी भ्रनोश्ती दुधारी तलवार है यह उपस्थ । भरत योगि ग्वर ! सावधान 
हो जाँच कर ऐसा हाथ मारो कि यह कामवासना की विपवल्तरी सदा के लिये उब्िल्न 
हो जाये, भर इस उपस्थ के वास्तविक मुर्य धर्म मूत त्याग का आप ययोचित प्रयोग 
बर सर्वे | अपनी समाधि हारा समप्टि व्यप्टि उपस्थस्तर के इस मुरव घमम का साक्षान्‌ 
कर सके । 


उपस्य का सुख्य धर्म ? 


(शक) काम-भोग और सन्तानोत्पर्ि स्वाभाविक है, जसे हाथ पैर मु ग्रादि 
इन्द्रियाँ भपने अयने कर्म करती हैं। श्रॉल देखती है, कान सुनते हैं, इत्यादि सब कर्म 
स्व्राभाविक् ही हैं। इनका निरीब यैपे हो सकता है। इसी प्रकार उपस्थ का भी स्वाभाविक 
कर्म पजनन ही है, पश्मु पक्षी अदि को कौन सिझाता है, बिना सीफे ही वच्चे पैदा वरने 
लगी है। 

(समाधान) हाथ से दूसरो की हिंसा, प्राण वियोग और चोरी ग्रादि निन्दित 
कर्म भी स्यि जा सकते है | और इन्ही हाथा से दीन, दुखी, श्रनाथ, पीडित, रोगी 
आदि वी सेवा और रक्षा वा कार्य भी रिया जा सकता है। पैर से भी इसी प्रकार 
चोरी, हिसा, ताइत आदि का कार्य भी हो सवता है, और चत कर टूमरो का रक्षा और 
श्रेप्ठ कर्म भी शिये जा सऊते है । मुख से अच्छे सात्यिक पदार्थ भी खाये जा सकते है, 
और बुरे माँस मजती, अण्टे, प्याज आदि भी। आँख महापुरुषा के दशन करा अच्छी 
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भावना भी पैदा कर सकती है। और किसी रुपवतो सुन्दरी या सुन्दर पुरुष को देख 
कर उसके प्रति काम जन्य बुरी भावना भी पैदा कर सकती है | कान अच्छे कल्याणकारी 
हितकर बचनो को भी सुन सकते हैं, और निन्‍्दा, चुगली, गाली, कुमार प्रव्तेक वचनों 
को भी सुन सकते है ! हम चाहे तो इन इन्द्रियों से कसा भी कोई कर्म न करें। आँख से 
देखना बन्द कर सकते है। कान से सुनना बन्द कर सकते है। हाथ से पकड़ना, भर 
पैर से चलना छोड़ सकते है ।इसी प्रकार मँथुन कर्म को भी जीवन मे सदा के लिये छोड 
सकते है। बन्द कर सकते है । यदि यह मैथुन उपस्थ का मुख्य कर्म होता तो हमारी 
इच्छा के विरुद्ध भी होता रहता । यदि उपश्थ का मुस्य और अनिवाय कर्म मानना है 
तब तो मूत्रत्याग करना ही मुरय झौर अनिवार्य कर्म है। यदि गुदा का मुख्य कर्म 
ले तो मल त्याग का कार्य करना हो मुख्य है, क्योंकि नित्य खाते भी है भौर पीते भी हैं। 
अतः इनका मल-मूत्र बनना ही हुआ। अन्न जलादि उदर मे जाते ही है, पाक होकर 
शरीर के पोपण-योग्य अश को छोडकर, शेप मल-मृत्र के रूप मे बाहर मिकल श्राता 
है। यह भ्रावागमन बना ही रहता है । पूरी बाल ब्रह्मचारी अष्ट प्रकार के मैथुतों का 
परित्याग कर आजीवन ब्रह्मदारी रह सकता है। कितने ही रह चुके है, और श्राज भी 
रह रहे है, ्रत. उपस्थ का मुख्य धर्म काम-मोग नही है । मुख्य घमम तो मूत्रत्याग ही है, 
जिसे किसी भी प्रवस्था मे नही छोड़ा जा सकता मूत्र बन्द न योगी कर सकता है, 
न भोगी। यदि वीय॑-विसजेन ही मुख्य और भ्रनिवाय धर्म होता तो संसार में कभी 
कोई जितेन्द्रिय न वन सकता झोर न उन्हे मोक्ष ही हो सकता। रही पशु-पक्षी की वात 
यह भी संस से प्रवृत्त होते है । श्रोर फिर यह है '। भोग-पोनि के । इनके लिये ब्रह्म- 
चर्य धर्म लागू नही होता है। क्योकि ज्ञान का प्रभ,प है। मनुष्य में तो ज्ञान है, अतः 
यह इन्द्रियों पर विजय पा सकता है। 


28 गीता में कहा है 'प्रकति यान्ति भूतानि, निग्नह. कि करिप्यति' | इन्द्रियो 
के स्वाभाविक धर्मो को रोका नहो जा सकता है। श्रत: इनका निरोध करना बेकार है ? 


पे (समाधान) आँखों ने जरूर देखना है, परन्तु वह वस्तु का देखना भी प्रच्दी 
पविय भौर धामिक भावना से होना चाहिये। कान ने श्रवश्य सुनना है पर उसे भी अच्छे 
उपदेश और सत्सग की अच्छी बातें सुननी चाहियें। हाथों ने हिलना है पैरों ने चलना 
है, पर इन्हे भी अच्छे कार्यो के लिये हिलाना चाहिये। गुदा और उपस्थ ने मल मूत का 


त्याग करना है, झ्रतः स्वाभाविक है। परन्तु दुराचारी दोनों इन्द्रियों का मैथुन के रूप मे 
प्रयोग करते हैं जो अस्वाभाविक है। 


यदि मुस्य भर अनिवार्य काम भोग को मान लिया जाये, तव तो स्वर्ग में 
इसको पूर्ति के लिये भी देवाद्भनाग्रों को आवश्यकता होगी । स्वर्ग में काम भोग का 
जीवन बन जाने से इस लोक में और स्वर्ग-लोक मे अन्तर ही क्या रहा ? झतः काम 
भोग उपस्थ का मुरय ग्रौर अनिवार्य गुणा नही है। हा वीये का स्वाभाविक धर्म सनन्‍्तति 
जनने अवश्य है। जो मनुप्य ब्रह्मचयं का ठीक पालन नही कर सकते, जितेन्द्रिय नहीं 


बन सकते है, वे इसके द्वारा अच्छी श्रेष्ठ सन्तान पैदा कर के संसार की परम्परा को बनाये 
रख सकते है। झ्ागे चला सकते है। 


समष्टि राजध्-प्रहुंकारिक उपस्थेन्द्रिय मण्डल पाँचो झुपो में ब्रह्मानुभ्नति र्३१ 





हे इस अर्थवत्ता-हप में भी ब्रह्म का अनुभव होना चाहिये। मोक्ष के जिज्ञासुग्रों 
को इन्द्रियों के आसक्ति पूर्ण भोगात्मक कर्मों को त्याग कर, पूर्ण वेराग्य धारण कर, 
नितेन्द्रिय हो आत्म-ज्ञान और ब्रह्म-न्ञान प्राप्त करना चाहिये । 
इति समप्रष्ठि उपस्थेन्दिय सण्डलमु ) 
इति 5तोयाध्याये सप्तमः खण्ड- 
इति द्वाविशमावरणम्‌ 


अ्रप्टम खण्ड 


२१ वां अवरण 
समष्टि राजस्‌ अहंकारिक पादेन्द्रिय मण्डल 
पांचो छपो मे ब्रह्मानुभूति 


अहकार से परिण॒त समप्टि पादेन्द्रिय का मण्डल समप्टि उपस्थेन्द्रिय मण्डल 
के ऊपर अवस्थित है। 5 
आप के और ब्रह्म के बीच यह तेरहवा परदा है | वारह तो श्राप गो क्र 
आये । ग्यारवहा कठिनतम था, बैराग्य की तीदण धार से आप ने उसे | विदीण वर 
ही दिया। इसमे सात्विकता अधिक है, इसे श्राप सरलता से पार कर केंगे। इस मण्डल 
में सूक्ष्म रूप से गमनागमन' गति रूप धर्म निहित है। 'गमनागमन! धर्म का इस मण्डव 
में भाननही होता । इस धर्म की प्रतीति कार्य-काल अर्थात्‌ सूक्ष्म शरीरो की रचना होने 
पर होगी। श्रभी तो सूक्ष्म-शरीर की सामग्री एकत्र की जा रही है । इस सग्रह-काल मे 
भी यह 'गमकागमन' इसमे निहित है । इस धर्म का प्रत्यक्ष इस स्थिति में योगज दिव्य- 
नेत से हो सकता है । पक 
यह समप्टि पदेन्द्रिय मण्डल भी सृष्टि काल में आकाद मण्डल मे ही वर्तमान 
रहता है। सुक्ष्म-भरीरो की व्यप्टिःपाद इन्द्रिया इसी समप्टि मण्डल से परिणत होती 
है। मुवित से लौटी भ्रात्माओं के पुन शरीर धारण पर इसी पाद मण्ड पादेग्िय तेकर 
शरीर रचना होती है। 
ब्रह्म की व्यापक-सन्तिधानता से चेतन सी बनी प्रकृति अपना रचना चक्र 
घुमाये चलती है। समप्दि पादेन्द्रिय भी इसी चक्र का एक अरा है। ग्रागे उत्ही पाचा 
रुपो का भ्रवलोबन कीजिये। उनमे श्रोत-प्रोत ब्रह्म का भी साक्षात्‌ दर्शन कीजिये | 


समष्टि पादेन्द्रिय मण्डल 
प्रथम रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(पादेन्द्रिय का प्रथम रूप) 
१ सम्प्टि पादेन्द्रिय के स्पृल रूप में-- 


समप्टि पादेन्द्रिय अ्रहूं 
वा तीसरा परिणाम है। ब्रह्म 
सूक्ष्म वी श्रोर झा रहे हैं 


हँकारिक सूप्टि की नवमी और समप्टि राजस अहवार 
हम श्रीर जीव के बीच यह २१ वां परदा है। हम स्थुलसे 
। रचना तो सूक्ष्म से स्थुल की शोर चलती है। 
सम्टि पादेन्द्रिय मण्डल मे एक ही धर्म निहित है। १. गरमनागसत । बूदम 
शरीर रचना पूणे होने तक यह 'गमनागमन' घम्मे व्यवत्त नहीं होगा । पर यद धर्म समप्टि 
पादमण्डल मे है तभी तो सूदम झरीर की सूद्षम पादेन्द्रिय में व्यप्टि रूप में व्यवत होगा। 
समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल वे गमनागमन' घर्म को समभने के लिये व्यप्टि पादे- 
न्द्िय में ही दस धर्म वे परिणामों को रमकना होगा । व्यप्टि पादेखिय गमनायमन वा 


ः 
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कार्य बरती है। पर वास्तव में जा सूक्म परादेन्द्रिय 'गमनागमन' रूप धर्म से युक्त है, 
उमवा गमनागसत सावारख अवस्या से ज्ञात नही होता । उसको तो योगी ही व्यानस्थ 
हो सूक्षेभरीर का साक्षात्कार कर साक्षात्‌ु बर सकता है | सावारणतया पादा मे जो 
गमनागमन प्रतीत होता है या समझा जाता है, चह उ्त सृद्ष्म परदेच्िय के निमित्त से 
होता है । यह पैर तो उसके वार्यवाहक यन्त्र हैं। इस लिये इन्ह स्थुल पादेन्द्रिय कह कर 
पुफारा जाता है। 

यद्यपि पैर दो है,पर सूक्ष्म शरीरस्थ पादेन्द्रिय एक ही है, और वह सत्र योनियो 
के शरीरो मे एक ही है । परन्तु योनियों के शरीरो की पाद सस्या भिन्‍न है। मनुष्य के 
दो पैर है। पशुओ के चार पर हैँ। पट्‌ पद के ६ पैर है। मकडी के आठ पर होते हैं। 
पनखजूरे के सेडूंडो। और इसी प्रकार कान सलाई के अनगिनत । सबके पैरो की सरया 
भिन्‍न २ होते हुए सत्र की एक ही और एक सी प्रादेन्द्रिय है। यदि पैरा की सख्या के 
अनुसार सूक्ष्म पादेल्धिय की सरया मानी जाये तो व्यवहार नही हो सकेगा। अ्रनेक युक्ष्म 
इन्द्रिया, भ्रपने- अपने पर को चलने का आदेश देंगी। भिन्‍न भिन्‍न होते से यथा रुचि 
भिन्‍न २ दिशाग्रा में ही चलने का आदेश देंगी। यदि ऐसा हो तो प्राणी एक भी पत्र आगे 
न धर सकेगा। यदि मन को निय्रामक मान भी लिया जाये, तो वह तो एक काल में एक 
से ही कार्य क्रायेगा। एक क्षण मे एक ही पैर उठा श्रौर सतत रहा तब भी गति 
असम्भव हो जायेगी । ग्रत एक हो सुक्ष्म पादेन्द्रिय सब पैरो से काम कराती है तभी 
ताल मेल बंठता है । तब ही सब पैर ठीक २ एक दूसरे वी यति से गति मिला कर चत्रते 


हैं । 

पैर का ममनागमन वास्तव में केवल गति ही है) ध्वरीर से स्थान वी अपेक्षा 
दूमरी दिशा में गति हो गयी गमन हो गया । उसी स्थान की ओर गति हो गयी, आग- 
मन हो गया । गमन और आगमन का अर्थ केवल गति या क्रिया है। गति किसकी श्लोर 
हो रही है यह दो प्रा” उपसर्ग से व्यवत किया जा रहा है। गम्लू घात्‌ 'गत्तौ' केवल गति 
प्र व हो वहती है। भ्रौर उपसर्ग भी घातु के अर्थ प्र्थाव्‌ धातु मे जो भ्रथ॑ निहित है, 
उसे ही व्यवत करते हैं । उसी वे द्योतत हात है। श्रपना उनवा कोई अर्थ नहीं होता । 
झत आगमन का अर्थ भी गति ही है झ्त्य कोई भिन्‍न बर्थ नहीं है। भाजन तो भोजन 
ही रहता है, चाहे किसी के हाथ मे जाये। किसी का हाथ लगने से भाजनत्व मे प्रन्तर 
नही भ्राता । 

(शक) चलना ता हाथो मे भी होता है, अभ्यासी व्यक्त कितनी दूर तक 
मार चाल चल लेता है | यहाँ तक कि पेरेलल वार पर भी हाथो से चलता है। सिंगल 
बार पर भी हाथो से चलता है। फिर चलना धर्म पेरो का ही क्से हुआ १ 


(समाधान) गति करना, णरीर को इधर से उघर ले जाना तो पैरो ही वा 
काम है । जब किसी यात्रा मे जते हैं, लम्पी यात्रा होती है। पैर थक जाते है। हम भी 
थक कर बैठ जाते हैं, क्या ऐसे अवसरो पर कभी आपने इन चल सबने बाते हाथो से 
चलते देखा है। जय पर थक जाते है, तो हाथ भी मोर चाल नही चल सकते | थक्े 
पैरो में गति नही रही वे थक यये, जब उनमे गति नहीं तो अपनी गति को रोक टूसरे 
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को कैसे दे । भ्रतः गति धर्म मुएय रूप पे पैरों का है। हाँ गति का अर्थ हिलना-इुलना 
लें, तो वह सारे हो शरीर मे, और शरीर के सव ही अगो मे है। पर यहाँ पैर के गमना- 
गमन का श्र्थ पैसे का स्वय जाना थाना भी नहो है, क्योकि शरीर से अ्रलग होते ही यह 
शक्ति उनकी समाप्त हो जाती है, क्योंकि ब्रह्मरन्धस्थ सूक्षमादेन्द्रिय से उन का सम्बन्ध 
हूट गया । वही तो उनकी चालक थी । भ्रव कौन चलावे | इसलिए पैरो के गमनागमन 
का प्रभिप्नाय इस २-२॥ मत की लाश को लिए फिरना है। भला है किसी श्रमजीवी मे 
इतना सामर्थ्य कि २।। मन के बोके को २४ घन्ठे उठाये फिरे । यह सूक्ष्म पादेन्दिय की ही 
सामर्थ्य है कि २४ घन्टे पैरो से शरीर को उठवाये रखती है | यह पर चलने के लिए हर 
समय तत्पर रहते है । श्र-्थैरा हो, रात हो, उबड़-खाबड हो, काटे हो कैसी ही विपमता 
हो यह पैर स्वामी की ग्राज्ञा मान हर समय चलने को तैय्यार । पहाडो मे यह पहाडी 
मनों वोक सिर मे अठका कमर पर लाते है, मार्ग को छोटा करने के कारण कठिन से 
कठिन घढाई पर चढ जाते है, मार्ग मे सड़क से न चलकर, सीधी चढाई पर चलेगे, जहाँ 
ब्रिना बोभ चढना कठिन है। वहाँ यह सहिष्णु पैर अपने मालिक को जवाब नहीं देंगे। 
खेच-खाँचकर सब को उद्दिष्ट स्थान पर पहुँचा ही देते है । 


पाठक यह न समझें, चलने वाले तो स्थुल पैर है, सूक्ष्मेन्द्रिय कया कर सकती 
है। आपने कटे पैरो की दशा देखो बिना सूक्ष्मेन्द्रियों के छट्पठाते है, श्रोर एक पग या 
इच भी नहीं. चल सकते । पर सूक्ष्मेन्द्रिय पाद की गति अव्याहत होती है, बेरोक-टोक 
होती है, उसके मार्ग मे न पु, न पहाड, न खाई, न खन्‍्दक, न ऊँचाई, न नीचाई, न 
आ्राग, न पानी बाधक हो सकते है । पहले समय मे प्राय और आजकल भी कभी-कभी 
हिन्दू देवियाँ जीते जी सती होती देखी गयी हैं । यह भ्रग्नि केवल स्थुल शरीर को ही जलाता 
है, सूक्षम शरीर तो अक्षुर वना रहता है । श्राग पानी हँवा सबमे से झछूता निकल जाता 
है। उस समय भागने वाली यह सूक्ष्म पादेन्द्रिय होती है। यह ृक्ष्मेल्िय पाद ही सृक्ष 
शरीरों को स्वल्प समय में लाखो मील की दूरी के लोक-लो क्ान्तरों का भ्रमण करा देती 
हैं। स्वर्गंस्थ जीव तो इसी यूक्षम पदेन्द्रिय के श्राथय यथेच्छ लोको मे गमन करे है। 
उनका सर्वत्र काम चार इसी सूक्ष्म पादेन्द्रिय के आधार पर है । योगी भी इसी सूक्ष्म 
पादेन्द्रिय के आधार पर है । योगी भी इसी सूक्ष्म पादेन्द्रिय के ग्राधार पम सूर्य की किरणों 
पर झारोहर करता है। श्रौर अव्याहत गति हो सकता है। दौडना, चलना, कुदकनां, 
फुदकना, दुलकी, रुहाल, रेंगना श्रादि सब पाद के ही कर्म है। यह सब गमनागमत या 
गति कै ही विभिन्‍न रूप था परिणाम हैं। हैं सब पादेन्द्रिय के धर्म | जो समप्टि मे गति 
रूप से निहित हैं। 


कम पादेन्द्रिय में गमनागमन' समप्टि पादेन्द्रिय से ही भ्राया है। इस 
प्रकार का विचित शक्तिशाली गमनागमन समपष्टि पादेन्द्रिय मण्डल में निहित है। 
योगिन्‌ ! समाधि द्वारा झापने इसी का प्रत्यक्ष करना है। इस समष्टि पादेन्द्रिय के 
मण्डल में जो गमन की शव्ति अ्रन्तनिहित है वह चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध से ही परम्परागत 
रूप से झाई हुई है। श्रत: इस गमनागमन अभिन्‍न पर्म मे ब्रह्म की अनुभूति होनी चाहिये। 
यदि ब्रह्मानुभूति को स्थायी ओर अचल बनाना है तो इस प्रकृति के सौंदर्य के अलोक- 
मार्ये, या दुर्ग तीथों में पुष्याजनाय, अथवा संसार के संघर्य मे अर्थीपार्जनाथे दोड़-हप 
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से वराग्य प्राप्त कौजिये। वैराग्य को ऐसा हृढ कीजिये कि अचल क्ुटस्थ भगवान्‌ की 
स्थिर प्राप्ति के लिये आप भी अचल कूटस्थ हो जाये । 


समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल 
द्वितीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(पादेन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२. समष्टि पादेन्द्रिय के स्वरूप में -- 


'गमनायमन' धर्म सम्टि पादेन्द्रिय मण्डल में सदा अव्यक्त रुप से विद्यमान 
रहता है। यह 'गमनागमन' इस समप्टि मण्डल से कभी अलग नहीं होता। यह गमना- 
गमन व्यप्टि सम्टि पादेन्द्रिय मण्डल का स्वरूप है। इसको धर्म-धर्मो भाव सम्बन्ध भी 
कहते है। यह्‌ गमनागमन गुणा है और मण्डल गुणी है। गुण गुणी प्रलग-अलग दो 
पदार्थ नही होते । यह इनका स्वरुप सम्बन्ध है। जब नाथ होगा दोनो का ही होगा एक 
का नही । 

(शका) आपने पहले प्रकरण में बताया कि समप्टि इन्द्रिय मण्डल का परि- 
णाम ही व्यप्टि इन्द्रियाँ हैं समप्टि इन्द्रिय मण्डल सबका एक है, और सूक्ष्म इन्द्रियाँ सव 
की समान हैं, तो फिर स्थूल पाद इन्द्रिय के स्वरुप में श्राकृति में भेद क्यों ? 

(समाधान) जैसे सब प्राणियों की आत्मा श्र सुक्ष्म शरीर समान होते हुए 
भी कर्म भोग के झनुसार योनियाँ भिन्‍न-मिन्न हैं । उनके शरीर की ग्राकृतियाँ भिन्‍न हैं, 
इसी प्रकार सूक्ष्म इन्द्रियाँ सब की समान होते हुए भी स्थूल इन्द्रियाँ भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार 
की हैं। भ्रादमी, ऊँट, हाथी, कुत्ता, विल्‍ली, चूहा, सिह, कृमि, कीट पतग श्रादि सब ही 
योनियों के पैर भिन्‍न-भिन्‍न शकल के हैं क्योकि ये योनियाँ भिन्न-भिन्न प्रदेशों मे भिन्न- 
भिन्न वातावरण मे उत्पन्न होती हैं। उस देश एव वातावरण के अनुकूल शरीर और पाद 
भ्रादि इन्द्रिय बने हैं। ऊँट के पर वक्र, लम्बे, विचित्र टेढे-मेढे होते हैं। वे रेतीले रेगिस्थान 
का जहाज है। उसके पैर को गद्दी रेत मे नही धसती । बँठता भी है तो फंलकर, जिससे 
रेत में नधसे । डील-डौल भी इतना बडा है कि सहसा कोई रेत का टीला उडकर था भी 
जाये, तो उसे न दबा सकेगा । वह दो-चार पर मारकर उससे निकल जायेग।। इन सब 
परिस्थितियों के लिए भगवान्‌ के सन्निघान से प्रकृति ने उसको ऐसे पैर दिये । यदि यही 
ऊँट पहाड़ पर ले जाया जाये तो बिल्कुल नही चढ सकता। भेड-वकरी छोटी-छोटी फटाफट 
बिना किसी प्रसुविधा के यू ही चढ जाती हैं। इनके पैर छोटे-छोटे होते है । इसी प्रकार 
विभिन्‍न स्थान-स्थान के उपयोग के अनुपात से मनुष्यों, जीव-जन्तुयो के शरीर और भ्रग 
बनाये गये हैं । सुक्ष्मेन्द्रियाँ सव की समान हैं, जो इनसे काम लेने वाली हैं, उन पर देश, 
स्थान का कोई प्रभाव नही पडता | वे तो अव्याहत गति हैं । 

गमनागमन धर्म है, चाहे व्यप्टिगपत उसका स्वरूप चलना, फिरना, दौडना, 
उदछलना, छलाँग लगाता, कुदकना, फुदकना कोई भी क्यो न हो है वह धर्म । समप्टि व्यप्टि 
पादेच्द्रिय मण्डल धर्मी, गमन धर्म है। धर्म घर्मी की अभिन्‍नता है । इस अभिन्‍नता के साथ 
ही इस व्यप्टि समष्टि मण्डल का आपको दर्शन करना है। सयम-समाधि की स्थिति में 
इसवा भी दर्शन कजिये और जिसकी सन्निधि से यह सब कार्य-कलाप हो रहा है, उसका 
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भी साक्षात्कार वीजिये। यदि चिरकाल तक इस अपूर्व दर्शश का आनन्द उठाना 
चाहते है, प्रकृति नटी वी वास्तविवता को हृदयगम कीजिये, और इसमे अविवेक-जात 
राग को समाप्त कीजिये और वैराग्य ध्वारा स्वरुपस्थ हो ब्रह्मदशन को पिरस्थिर 
बनाइये । 


समष्टि पादेन्द्रिय मण्डल 
तृतोय रूप मे ब्नह्म-विज्ञान 
(पादेन्द्रिय का तृतीय रूप) 
३ समरष्टि पादेन्द्रिय मण्डल के सूक्ष्म रूप मे-- 


सब कर्मेन्द्रियों वे समप्टि मण्डल राजस प्रधान समप्टि अ्रहकारों वे वार्यात्मव 
परिणाम है। समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल भी समप्टि राजस अहंकार वा परिणाम है। इस 
समप्टि राजस अहकार वे समप्टि सात्त्वक और तामस भ्रहका र सहायव होते है । समप्टि 
तीनां अहकार और समप्टि पादेन्द्रिय का जो समुदाय समष्टि पादेन्द्रिय मण्डल बना है 
यही भ्रयुतसिद्ध द्रव्य है। श्रथवा राजस प्रधान तीनो अ्रहकार सामान्य और समष्टि 
पादैन्द्रिय मण्डल विज्येप का समुदाय अथवा समप्ि पादन्द्रय व्यप्टि वा समुदाय ही यहा 
अयुत सिद्ध द्रव्य है। इनका यह पारस्परिक भेद से अनुगत अ्भेदरूप समुदाय है | रज 
प्रधान तीना समप्टि अहकार कारण झौर समप्टि पादेन्द्रिय मण्डण काय है। यही इस 
मण्डल का सूक्ष्म रप है। भ्रथवा समष्टि पादेन्द्रिय व्यप्टि इस्द्रिय का सूक्ष्म रूप है यहाँ 
कार्य वे प्रति कारण म ही सूधमरूपता हे । 


यहाँ समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल एक द्रव्य है जो तीनो अहकारा से भिन्‍न होते 
हुए भी प्रभिन्‍नता को प्राप्त हुआ है। इस मण्डल के कारण भूत तीनो अ्रहकारों वा 
सम्मिश्रण निम्न अनुपात से हुआ है । समप्टि राजस अहकार १ ८ भ्रश+-समप्टि सात्विक 
अहकार ४ झशन--समप्टि तामस ग्रहकार ० ८अश तीना का सम्मिश्रण जोड पूरा ३० 
है। यह इस समप्टि पार्दन्दिय मण्डल वा नयीकरणा हे। इस मन्‍्डल मे शिश्न बी 
अपेक्षा सात्विक अदय दुगुणा है। शिश्न मण्डल मे इसकी अपेक्षा सात्त्विकता भ्रावी है। 
शिद्टन मे मूत्र श्रादि दूसरे के प्रेरक होने पर चेतना जागती है। पर पादेच्द्रिय सदा 
जागझुक रहतो है । वंसा ही भ्रन्वेरा हो, किसी सत्सग में एक ही साइज वे जुते एकल 
हा, पैर म जूता पडते ही बुद्धि द्वारा पादेन्द्रिय तत्काल पहचान लेती है, यह मेरा पाद 
रक्षक है । गुदा और शिश्त पर सामुद्रिक लक्षण नही होते, पर पादतल में सात्विकता 
वी अधिवता के कारण अनेक सामुद्रिक लक्षण होते है। सीधी ऊर्ध्वे रेखा सम्राद्‌ होने 
या भाग्य शीलता वा चिन्ह है। नदी पर स्नानाथथे गये। वरफ सा शरीर का काटवे वाला 
जल बंसे स्नान होगा हाथ शीत से बचने वे लिये वस्त यो अपने ऊपर लपेट है। अद्धत 
सजातोय पाद सेवार्थ आगे बढ । जल वी शीत्तता आपत्ति अपने परजों पर ली, पानी 
में घुम ही तो गया । सूचना दी--अरे क्या डरते हो । जल ठडा है, पर दतना नहीं वि 
प्रवेश न विया जा सवे । श्राओ्रो हिम्मत करो। वस्त्रों को किनारे रखो। झाओं स्नात॑ 
बर्‌। बस घरीर वी हिम्मत बेदी और स्नान करने लगा। नदी मे जल कितना है। आय 
बढ़ें दो वही टूूब न जाय । लकडी या डण्टा पास में नहीं बसे थाह ले । पाद के सात्विव 
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भाग ने साहस क्रिया पय आगे वढा । झने. घने दो दो तीन इस्च नापता चला। फ़ुटो 
आगे बढ गया। छाती तक जन मे पहुँच गया यह पाद का साल्विक अग न जाने कहाँ 
वहाँ कठिनाई में काम आता है । यह सयर कर्म पाद मे बुद्धि को सहायता से होता है। 
परन्चु करता यही है । 

५. इस पाद में राजस शिदन से *१ अद्य अ्रविक है। पाद कभी उतावला नहीं होता। 
चटाई चढनी है, तो पर गभीरता से, सारे घरीर का वोमा सतुलित जिये, पहले पग का 
जमाये अगले पैर के लिये स्थान उसी से सोज उस्तको वहाँ जमा पिउने पर को आगे 
लाता है । गिरने नही देता। देसो श्राप ने पदिद्धिय की रजो ग्रुण् नियन्तिता | यदि 
वभी उपद्रव हो जाये, ओर शरीर उसमे घिर जाये, या कभी काई पाटच्चर सामने से 
श्राक््मण वर दे, या वोई जगली जानवर हमला कर दें ता फिर पैरा के रजोगुण की 
करामात देसिये। बसे पैरो को पर लगने हैं। कैसी तीवरगनि से दोड होती है, और 
जान बचाई जाती है । फुटयाल, क्रिक्टि या दौड के मंदान में या युद्ध म जहा हारजीत 
की बाजी हो वहाँ पादेन्द्रिय के इस रजोगुण का प्रभाव देखिये । इस का तमोगुण झग 
शिश्नि से कम है पर इस का प्रभाव विभिन्‍न दिया में है। पाद के तामस भ्श्न ने 
इस में तमोंगुणी पृथिवी वे समान सहन मौलता को बटाया। परने कुछ कहना ही नही, 
कितना ही भार लाद लो, जितना ही चल्लालो | यदि थक गये तो दम ल्र लिये फिर 
चल पड़े। 

यह है समप्टि पादेन्द्रिय का सूक्ष्मह॒प । समष्टि पादेन्द्रिय मण्डल समप्टि तीनो 
ग्रहकारों का परिणाम है । तीनो के सूक्ष्म धर्म इस मण्डल में निहित हैं। इस समप्टि 
मण्डल से व्यप्टि पादेन्द्रिया का निर्माण हुआ । यह गति धर्म समप्टि मण्डत में अव्यकत 
जो व्यप्टि रुपमे है मे आकर इस प्रकार अभिव्यक्त हुआ । 

जब इन तीनो समप्दि अहकारो की परिमित मायायें ब्राह्मी चेतना के सन्नि- 
धान से सयुक्त हो पादेन्द्रिय मे परिणत होने लगती हैं तो वह भी दृश्य अपूर्व ही हाना है 
ऐसे दृश्य तो योगी ही देख सकता है । ब्राह्मी चेतना मघात की प्रेरिका होती है, क्योकि 
जड पदार्थ चाहे चेतन से वने हो, पर फिर भी प्रिना चेतन प्रेरणा के परिमित परिमाण 
में, परिमित काल में परिमित दिल्ला म स्वय सयुफ्त नही हो पाते हैं। अत इस स्थिति 
में योगी को इस पादेन्द्रिय मण्डल के परिणाम का भी साक्षालार करना चाहिय, और 
उस मे निहित प्रेरिका ब्राह्मी चेतन सत्ता वा भी । ब्रह्म वे इस साक्षात्कार से आप के 
वैराग्य का रग दृ़्तर होना चाहिये, जिससे झ्राप पादेन्द्रिय के चक्कर में पड घुमकाड़ न 
बनें। और अपने लक्ष्य सच्चिदानन्द ब्रह्म प्राप्ति को ही सदा के लिये खो बैठे । यहाँ 
मुख्यरप में राजस अहजार झौर गौण रुप मे सत्व तमस गहकार समप्ि पादेन्दिय के सूद्षम 
रूप हैं, और समप्टि पादेन्द्रिय व्यप्टि पादेन्द्रिय का सूक्ष्म रुप है। दोनों कार्यों की अपने 
अपने कारण में सूक्ष्म ग्रवस्था है। 

समप्टि पादेच्द्रिय मण्डल 
चतुर्य रुप मे ब्रद्म-विज्ञान 
(पादेन्द्रिय का चतुर्य रूप) 

४ समध्टि पादेन्द्रिय के श्रस्वयरूप सें-- हक शक 

सब ही समष्टि मण्डल उत्पत्तिवर्मा हैं। और परिवर्तेत शील हैं । सदा एव रस 
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नही रहते । प्रलय काल में अपने कारण मे लग हो जाते है। फ़िर अगले सगे मे इन का 
निर्माण होता है। इसो प्रकार सम्रष्टि पादेन्द्रिय मण्डल वा स्तर भी अपने अभिल 
कारण से परिशुत हुआ। सदा एक रूप नहीं रहता । सदा घटता बढता रहता है। 
इसी से व्यप्टि पादेन्द्रिय वत कर निकल जायगे यह घट जायेगा, और व्यप्टि पादे 
रन्विय मुक्त जीवा या निर्माण शरीरों के लौटेगे यह बढ जायेगा । इस प्रकार यह 
परिणामधर्म वाला है। भ्त उत्पन्न है। जो जो परिणामी हैं सव उत्पद्यमात है। इस 
स्तर का भी अन्य परम्परा से मूल प्रकृति में पर्यवसित होता है। मूल प्रकृति अपने 
स्थिति धर्म ज्ञान तथा त्या के साथ अनुपतित होती चली भ्रा रही है। प्रकृति का 
परिणाम जो महत्तम हुआ | उससे समप्टि तामस आदि तीना अ्रहकार, परिणत हुए। 
उन तौनो वे आनुपातिक सम्मिश्रण से यह समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल परिणत हुआ शौर 
इससे व्यप्टि पादर्द्रिय प्रकृति का क्रिया गुण मुख्य रूप से समप्टि पादेच्द्रिय मण्डल मं 
आया । जो गमनागन रुप मे परिणत हो इस मण्डल का धम वना | मण्डल मे यह धर्म 
स्पप्टतया कार्यामाव के कारण उपलब्ध नहीं होता । पर उसकी सत्ता वहा ग्रवश्य है। 
तभी तो व्यप्टिया में प्रावर व्यक्त हुम्ना। स्थुल शरी र मे स्थुलेन्द्रिय पाद मे गति स्पप्टतया 
जानी जाती है। पर योगी इन धर्मो के अधिकरण सूक्ष्म शरीरो का स्थुल शरीर मे भी 
आर उस के विना भी प्रत्यक्ष करच्ग है। 


इस प्रकार कारणछूपा प्रकृति भोगात्मक कार्यहूप सर्ग में परिणत हुई है। 
आवान्तर कार्य बारण परम्परा में अनुपतित होती हुईं समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल मे अपने 
धर्म और गुणा सहित अनुपतित हुई हे। जो गुणा मुरय रूप से इस में ग्रमिव्यवत 
विभिल्‍न रुपा भे हुए है। इस अनुपतन का योगी को साक्षात्‌कार फरना है श्रौर साथ ही 
और निमित्तलप से वतमान भगवान्‌ के सन्निधान का भी प्रत्यक्ष अनुभव करना है। यह 
प्रत्यक्ष तभी स्थिर होगा जय मुनि नारद के रामान घुमक्कुड न बन पूर्ण वेराग्य लाभ कर 
प्रकृति से तथ्यत उपराम हो जायेंगे । 


पादेन्दिय-विजय की एक घटना। 


अमृतसर मे स्वाक मण्डी में श्री पूज्यपाद प० हरिश्चद्धजी दार्शनिक से हम 
दर्शन शास्त्र पढते रहे हैं। ये दर्शना के बडे भारी माने हुए उस काल के उच्चतम को। 
के विद्वान थे। ये श्राजीवन वालब्रह्मचारी रहे । एक दिन उनके पिता श्रीराम शरणजी 
ने सुनाया कि जिस स्थान पर आजकल आप पण्डित जी से पढ रहे है, पहले यहाँ पर 
एक बड़े भारी योगी महात्मा रहे है। में उनको बाहर जगल से यहाँ ले श्राया था उन 
सेवा के लिये बहुत प्राग्रह करने पर वे आये, और इस शर्ते पर झाये कि वे कोठे से नीचे 
नहीं उतरेंगे। उस महापुर॒प ने उनकी बैठक" में आकर दो रस्सियाँ यूत की मंगाई। 
पश्मासन लगा फर उन्हाने दोना घुटनो को रस्सियो से वान्च दिया। फिर जीवन पर्यन्त 
बभी खोला नहीं। पास मे ही ट्ट्टी भर पेश्ाव करने हाथो के ही नहारे जाते ये । ये 
बड़े भारी सिद्ध थ। इन्हाने सब इन्द्रिया पर विजय पा ली थी । परन्तु पैरो पर विजय 
पाने के लिये रस्सियों से घुटनों को वाँध कर यह साधन अपनाया था और पैरा से गमना 
गमन थी तुप्णा वो झान्त क्या था । एक दिन ये श्री रामशरण जी से कहने लगे, कि 
फ्रास था बादशाह तसत से गिर गया है। दूसरे दिन फ्रास से खबर आयी कि बादशाह 
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मर गया है। इस प्रकार की अनेक सिद्धियाँ इस महापु्प में थी। बड़े भारी वीत 
राग महापुरुष थे 4 शरीर को तृणवत्त्‌ समभते थे। किसी भी पदार्थ की आसवित नही 
थी | बहुत कम बोलते थे। हर्प और गोक उनके अन्दर नहीं था। जीवनमुक्तो के 
समान इन वा जीवन था। 


समष्टि पादेन्द्रिय मण्डल 
पञ्चम रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(पादेन्द्रिय का पञ्चम रूप) 
५ सम्रष्टि पादेख्िय के प्रर्थवत्त्व मे-- 


सम्टि पादेन्द्रिय मण्डल वी अर्थवत्ता इसी में है कि प्रगणित सूक्ष्म शरीरो के 
निर्माणार्थ व्यप्दि पादेन्द्रियो के रूप मे परिणत हो काम मे गाता है । स्वगंस्थ सूक्ष्म 
शरीर और स्थूल शरीरस्थ या ग्रावाग्नस्थ सूक्ष्म शरीरों के निर्माण मे यही स्तर 
पादेन््ियाँ प्रदान करता है। योगी भी तो निर्माण शरीरो की रचना के लिये इसी 
मण्डल से पादेन्द्रिय वा आवर्षश करता है। मुक्ति लाभ होने पर मुक्तात्माआ के सूश्म 
पदेन्द्रिय भी इसी मण्डल मे ग्रा क्षामिल होते है। यह समप्टि पादेन्द्रिय मण्डल सारे 
आकाश मे फंता हुमा है । इसीलिये सर्वेत्र सर परिस्थितियों मं शरीर निर्माण म कठि 
नाई नही होती श्रौर न योगी का ही शरीर निर्माण सामथ्यं कहो अवरुद्ध होता है। 
मरणोपरॉन्त मरणए समय में श्रायी सूक्ष्म शरीर क्षति भी इन ही स्तरों को पार करते 
हुए पूरी हो जाती है। स्वत यह स्तर विद्यमान है, इसी लिये लोक लोकान्तरो में 
श्रावान्तर प्रलय होने पर भी इसी स्तर के ग्ाश्रय सृष्टि निर्माण या शरीर निर्माण चल 
रहा है। कही भी वोई सूक्ष्म शरीर विकलाय लूला लगड़ा दुष्ठि गोचर नहीं होता। 
स्थूल शरीर ता लगडे मिलेंगे पर सूक्ष्म शरीर कही एक भी लगडा नहीं मिलेगा । 
कोई चाहे तब भी सूक्ष्म शरीरो को विकलाडू; नहीं बना सकता । 
इस समप्टि पादेग्द्रिय मण्डल की अ्र्थवत्ता को व्यप्टि पादेन्द्रिय मे देखिये। 
इसी से इसकी परिराति हुई | समप्टि के धर्मो को लिये हुए ही व्यप्टि रूप मे आयी है। 
स्थूल शरीर का गमनागमन' इस व्यप्टि पादेष्द्िय के बिना नही हो सकता है। शरीर के 
ग्रनेझ कार्यों का सम्पादन भी इसी इस्द्रिय के द्यरा होता है / सब प्राणियों के स्व कार्य 
जो गमतागमन द्वारा चल फिर कर किये जाते है, वे इसी पादइनर्द्रिय वे द्वारा होते हैं। 
शरीर के पालन पोपरण के अनेक कार्य इसी से सम्पन्न होते हैं। सब शरीरो की धति वा 
यही बारण है। इसके बिना शरीर सुन्दर भी नही लगता है। इसवे बिना तो यह मानव 
अ्रपाहज होकर एक स्थान पर ही पडा रहता है। १राधीन हो जाता है। इस लोक मे 
और स्वर लोक म गमनागमन इसी के द्वारा होता है । इस प्रकार यह अत्यात ही उप- 
कारी इन्द्रिय है । 
पादेन्द्रिय ससार के भोग और अ्रपवर्ग मे अत्यन्त ही सहायक है।समरत विद्व- 
मण्डल की तो वात ही क्या यह हमारा भूमण्डल ही इतना विशाल है कि दृष्टि फंलाकर 
तो बया विसी दूर वीक्षण से भी सारा एक दम नहीं देखा जा सकता है । पर श्राप 
देखते है इस भूमण्डल वे चित्र बने है । भूमि के सातो खण्डो के चित्र बने हैं । भूमि के 
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सातो महासागरो के चित्र बने है। भूमि के समस्त पहाडो वनों नदियों के चित बने हैं। 
सब का पूरा २ वन लिखा और छपा मिलता है। यह सब इसी व्यष्टि पादेच्द्रिय की 
कृपा है। मानव की आस पास की, और श्रास पडोस की, फिर दूर दराज की, और 
फिर समस्त भूमण्डल की चप्पा चप्पा भूमि देखने की झ्रावाक्षा भर अधिक से-अधिक 
भाग को भ्रपने अधीन करने वी भावना 7 पादेच्द्रिय को विवश्ञ किया कि भ्रपने गमतागमन 
का विस्तार करे, सव कुछ देखे और दाव चले तो सव पर कबजा करे | मानव निकत 
पडा, पैरों को जूते पहनाये नये नये ढंग के, मौजे दिये, गरम कपडे की प्ठिया दी, वास्य 
जूड कर मजबूत किया, जिससे थकने का नाम न ले। मानव ने कुच बोल दिया इन पैरा 
के सहारे। श्रौर समाचार ले श्राया जगल बियावानों के, उनम रहने वाले नाना प्रकार 
के जीवो, जन्तुओ, हिसका अहिंसको के, वृक्ष वनस्पतियों के कील झरने नदी सरोवरो के 
बीट पतग सरीसूपो के, लता प्रोपधि जडी बूटियों के । फल फूल कन्द मूल के। सोना 
चान्‍्दी लोहा ताम्बा झ्रादि धातुओ की साना के । लाल काने सफेद रग बिरंगे संगमरमर 
श्रादि के । हीरा पन्‍ना लाल मोती पुखराज के । कोयला, तैल पेट्रोल के । गौर न जाने 
जाने अजाने किस किस के समाचार ल आयी या लिवा लायी यह पादेख्दिया । देशो को 
भोर बढी तो देशविदेशो को छान मारा । समुद्रो की ओर चली तो उनका ओर छोड 
न छोर । समुद्र के तल का चप्पा २ ढू ढ लाई यह पादेन्द्रिय | कहाँ मछलिया है। कहा घोषे। 
हा छ्वोल । कहा मगरमछ, कहा मोती । कहाँ गहरा है, कहा उथला कहां वरफ है। 
5 हा पानी । जल धारा वितनी गहरी है। सब ही कुछ तो पता ले झायी पादेल्िय । 
जिस विश्वोचच्तम गौरी दद्धूर शिखर पर देवाधिदेव महादेव भगवान्‌ भर माता 
पावेती ने योगाभ्यास किया, विचरण किया। जिन के नाम इस शिखर का नाम करण 
हुआ । देस तो इस पर क्या है यह लालसा तेनरसिंह को बचपन से गौरीशकर वी और 
सच रही थी। पादेन्द्रिय ने प्रोत्साहन दिया--/चल ' आगे बढ । मैं तेरे साथ हूं। 
पादेन्द्रिय सबसे आगे थी। अन्तत पादेन्द्रिय की कृपा से तेनर्सिह नें गौरी 
शकर शिखर पर सवप्रथम पहुच तिलक किया। मस्तक नवाया । भारत का तिरगा 


फहराया। भारत का सिर ऊचा किया। विश्वविजयी यात्री ववा | सब इस पाददधिय 
वी कृपा और अर्थवत्ता से । 


श्री महात्मा विनोबा_ भावे जी ने भारत की पद यात्रा करते हुए भूदान यज्ञ 
किया अनेन ग्रामो और नगरो से जमीदारो स भूमियें लेकर गरीबो को प्रदान की । यह 
सब इस पादेन्द्रिय की अर्थवत्ता है। 


भगवान राम ने १४ वर्ष बनवास में रहते हुए पद यात्रा करते हुए अपने धर्म 
और मर्यादा एवं पिता की थ्राज्ञा का पालन किया । यह पाद की अर्थवत्ता है। 


,_पण्डवों ने १२ वर्ष वनवास मे रहकर सर्वेदा पद यात्रा ही वी । यह भी पांदा 
की अर्थवत्ता ही है । 


, सन्‌ १६०४ मे ज्येष्य मास से आश्विन मास के अ्रन्ततक ४ मा्त में मैंने पजाय 
देश के पर्वता मं योगियो की खाज म १७५० मील बी पद यात्रा की थी यह भी पाद की 
अर्थेवत्ता वा स्वर्प है । 


समरष्टि राजम प्रहकारिक पादेद्धिय मण्डल, पांचों हूपो में वरह्ानुभूति र्ड५्‌ 





युतरा अवस्था में ध्यान समाधि के अभ्यास मे प्रात > बजे से ११ बजे तक 
और साय वाल में £ बजे से ११ वजे तक निरन्तर एक आसन पर स्थिर होकर बैठता 
नित्य प्रति वी साधारण सी ही वात थी। बिन्तु एक ही आसन पर झडोल निश्चेप्ट 
होकर वई-फई दिन की शून्य समाधि में वेठकर भी समय व्यतीत किया यह भी एक झासन 
से निरन्तर कई दिन बैठना पाद या पैरो की हो अथंवत्ता विश्ेप रुप मे है। 

घर से निकल पडे वाल्यावस्था मे हिमालय से समुद्र तक पश्चिम से पूर्व तक, 
काइ्मीर से मानसरोवर तक, शिखर शिखर पर कद्धा कन्दा में योगियों के दर्शना वे 
लिये । विलुप्त भारत को सर्वस्व विलुप्त योग पद्धति वो खोजा । योगी गुरु जनो वी छृपा 
हुई । हमने पाया 'विद्योका ज्योतिष्मती' को उसी का प्रसाद यह बहिरद्धभ योग, प्राम- 
विज्ञान और ब्रह्म विज्ञान है। यह सब अर्थवत्ता हुई व्यप्टि पादेन्द्रिय की । ऊपर वी 
घटनाय पादेच्दिय भोगार्थता को सिद्ध करती हैं। और हमारी घटनायें पादेच््िय वी 
अपयर्गार्थता को। 

है का परम्परागत कार्य होने से पादेन्द्रिय मे यह अर्थवत्ता धर्म झ्राया है। 
इस लोक झोर परलोक मे चल फिर वर जितने भी व्यवहार होते है, या भोग सग्रह हाता 
है वह सव इसी पादेन्द्रिय के द्वारा होता है यह रेलें, मोटरें, हवाई जहाज सत्र इसी पादे- 
ौ्विय के गमनागमन धर्म वा विस्तार है। नगरो मे बडे बड़े व्यापार केद्धो मे, कल कार- 
खाना में देख कोई निश्चिन्त या निश्चल नही बैठता । दिन रात दौड की होड लगी है। 
जो श्रपिक भाग दौड़ करता है। वही अधिक सफल होता है । क्या व्यापारी कया मजदूर। 
क्या क्लर्क क्या सेठ साहक्ार | आजकल तो सन्त भी इस्ती पादेन्द्रिय की भाग दौड से 
अधिकतर प्रतिप्ठा लाभ करते हैं।और तो क्या छुनावो को भी यह पादेन्द्रिय मफल 
बनाती है। जितना कोई झधिक भाग दोड करेगा, उतना ही सफल होगा | चाहे वह 
मिनिस्टर हो यथा प्राइममिनिस्टर। आजकल तो भोगवाद के युग मे पादेन्द्रिय का गमना- 
गमन भगवान्‌ वा वरदान सा यना हुआ है । इतनी बडी अर्थवत्ता हो गयी है इस पादे- 
न्द्रिय वी । 

बैद में तो ईश्वर वे पादो का भी अल्वार रुप से या अ्रध्यारोप से वर्णन किया 
है। "पादो5हप विद्या भूतानि, जिपादस्यामृत दिवि' इस ब्रह्म वा एक पाद सम्पूर्णा विद्य 
वे भूतों में है। और तीन पाद द्योलोक मे हैं। श्र्थात्‌ अहकारिक सृष्टि त्रिगुण सृष्टि 
और मूल प्रति । 

पादेन्द्रिय ससार वे भोग और अपवर्ग में अत्यन्त ही सहायक है। ग्रत इसमे 
यही सब श्रेष्ठ अर्थवत्ता है। सब जीव इसी द्वारा सर्यत चलते फिरते हैं। अपने सुखो के 
लिये अनेक कार्य करते हैं। पदार्थों का सग्रह करते हैं, और अनेक प्रकार के सुखों वा उप 
ओग वरते हैं। योगाभ्यासियो वे योग साधन मे भी पादेखिय वी वडी भारी अर्थवत्ता है। 
योग के जितने भी आसन हैं, उनके निमित्त भी यह पर हैं। बिना पैरो के तो एक भी 
आसन नही यनता । सिद्ध, स्वस्तिक या पद्मासत जिसमे लगातार १२ घन्टे तक अ्रचल 
बैठरर समार्यि की स्थिति उत्पन्न होती है, वह भी इस पादेन्द्रिय वी हो अरथवत्ता है । 

इस एनर्द्रिय की उपादेयता और सुख आराम को देखफर भगवान्‌ का अनेक 
घन्ययाद बरते हैं । जिस के निमित्त कारण वी विचित रचना में हम अनेक सुख और 


२०८६ च्रह्म विज्ञान 





भोग प्राप्त हो रह है। व्यप्टि पादेन्द्रिय वा यह सब अर्थवच््व वास्तव में स्मप्टि पादेच्िय 
मण्डल वा है, क्योकि उसी के गुण और धर्मो को लेकर यह व्यप्टि रूप मे परिणत हुई 
है। इस परम्परा से भगवती मूल ग्रकृति देवी भी अपने विभिन्‍न कार्यो द्वारा मानव के 
भोग और अपवर्ग का साधन वनी हुई है। उस भगवान्‌ से अपने अन्दर चेतना को 
धारण करके अपने परिणत पदाथा द्वारा मानव के भोग और भ्रपवग का साधन बनी 
हुई है। जिससे प्राणी मात्र का कल्याण हो । 

अत उस भगवान्‌ के ग्रसीम उपकारा को समझ कर उसका अनेक्श धमवाद 
करना चाहिये । इन उपरोक्त भ्र्थवत्ताओ मे सर्वत्र ब्रह्म की अनुभूति करनी चाहिये । वह 
निष्क्रिय होकर भी प्रकृति के साथ मिलकर क्रियावान्‌ सा बना हुआ है। वह अकर्ता होते 
हुए भी अज्ञानियो को कर्ता प्रतोत हो रहा है वह सर्वत्र होते हुए भी अ्ज्ञानियो के लिये 
एक देशी सा बना हुआ है, या अज्ञानियो ने ही उसे एक देशी बनाया हुआ है| इसका 
विज्ञान अवश्य प्राप्त करना चाहिये । क्योकि इसके विज्ञान के साथ ही प्रकृति के भ्रनेका 
नेव वार्यो का भी विज्ञान हो जाता है, जो कि हमारे राग और बच्ध का हेतु बने हुए है। 
इनका प्रत्यक्ष ज्ञान करके ही मानव इतके वन्व से छू” सकता है । अलग हो सकता है। 
विरकक्‍्त हो सकता है। भ्रत प्रकृति पुरुष विवेक और पर वराग्य ही मोक्ष का हेतु है। 


इति समष्टि पादेन्द्रिय मण्डलम । 
इति हितीपाध्यरयेपप्टम खण्ड । 
इत्येकविशभावरणुम्‌ ॥ 


नवम खण्ड 
२० वां ग्रावरण 
-प स्तेन्ि 
समष्टि राजस-अहंकारिक हस्तेन्द्रिय मए॒इल 
(पाँचो रुपो में ब्रह्मनुभति) 
समप्टि प्रहकारिक हस्तेन्द्रिय का मण्डल समप्टि पादेग्द्रिय के मण्डल के ऊपर 
है ॥ यह मण्डल चमकदार, सफेदी लिये हुए हल्के से नारज्जी मेले से रग का है । अन्य 
कमेस्द्ियों के मण्डल की अपेक्षा इस में पीलापन कम है, क्योकि तामस की मात्रा उनसे 
बुछ कम है। समप्टि पाद मण्डल में इसकी अपेक्षा राजस की लालिमा किजिबिवु ग्रधिक 
है। पाद में राजस इसकी अपेक्षा अविक है। चज्चलता भी अधिक है पर कमठेता पाद 
से कम । डटने की सामर्थ्य भी पैर से न्यून है। 
ब्रह्म के वीच श्र आपके बीच नीचे से यह १४वाँ ग्रावरण है। पहले स्थुल थे । 
उनकी श्रपेक्षा यह यूद्षम है। पादेन्द्रिय को अपेक्षा हाथ पर विजय थोडा झधिफ परिथ्रम 
चाहती है। इस इन्द्रिय मण्डल के मुस्य दो ही घर है १ ग्रहरा २ त्याग। पर यहाँ 
इस समप्टि मण्टल मे यह साफ-साफ जान नही पडते । क्योकि यहाँ इनका कोई व्यवहार 
नही है। जब इनसे सूक्ष्म शरीरो की रचना हो जायेगी, तव उनमे यह स्पप्ट टप से 
मिलेंगे । अ्रभी तो इनका सग्रहालय मे सग्रह हो रहा है । 
यह समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल सृष्टि के निर्माण काल में आकाश में उपस्थित 
रहता है। सारे सूक्ष्म शरीरो की सूद्ष्म हस्तेद्धिये इसी मण्डल से श्रपहरण की जाती 8000 
यही व्यप्टि हस्तेन्द्रिय का उपादान कारण हैं। मुक्तित से लोदी प्रात्माओं के सूक्ष्म शरीरो 
के लिए सृद्षम हस्तेन्द्रियें इसी से ली जाती हैं। मुक्ति मे जाने वाली आात्माओ्रो के सूक्ष्म 
हस्तेन्द्रियं इसी समप्टि मण्डल मे आ सम्मिलित होतो हैं । 
ब्राह्मी चेतना के सन्निधान से चेतन-सी बनी प्रकृति अपना यह सृजन चक्र 
घुमाती रहती है। समप्टि हस्तेन्द्रिय के पाँच रुप भी इस ३२ चक्र वाली भ्रद्नति वा एक 
भरा है। उन पाँचो रुपो का तथा उनमे निमित्त-भ्ूत भगवान्‌ का समाप्रि द्वारा प्रत्यक्ष 
कीजिये। वंराग्य की सम्पदा से ब्रह्म दर्नन वो परिपक्व करके कँवल्य भाव को प्राप्त 
कीजिये । यह हमारा ब्रह्म-विज्ञान नास्तिको के लिये भी अत्यन्त उपयोगी है, क्योरि 
प्रकृति और इसके कार्यात्मक पदार्थो का बोच होता है । 
सम्टि हस्तेन्दिय सण्डल 
प्रथम रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(हस्तेन्दिय का प्रथम रुप) 
१ समष्टि हस्तेर्द्रिय के स्थूल रूप मे-- 


समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल अहकारिक सृष्टि वा आठवाँ और समप्टि राजस 
हवार का दूसरा परिस्याम है। ब्रह्म और जीव के बीच यह ऊपर से रण्ताँ आ्रावरण 


श्धंद अक्चधनावसाव 





है । समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल के निर्माण से पूर्व समप्टि वाणी करें न्द्रिय का मण्डल तथा 
ज्ञानेश्धियों श्रादि के मण्डल वन चुके है। हस्तेन्द्रिय मण्डल की भोगार्थ उपादेयता 
सर्वाधिक है। 


समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल मे दो धर्म है १. ग्रहएा २ त्याग । अथवा झ्ादान- 
प्रदान | समस्त हस्त के कर्म इसके अन्तगंत आ जाते है । हाथ से लिखना, हाथ से प्रो 
को धोना, हाथ से खाना खाना, या पानी आदि सव ही कर्म प्रादान-प्रदान मे झा जाते 
है। लिसना झ्रादान ही है, लेखनी पकड़कर लिखता है। यदि स्याही या रग मे भगुली 
भर कर लिखता है, तब भी स्याही या रग का पहले आदान और पीछे दीवार या कागज 
पर त्याग है। पैरो के धोने मे भी पहले जल का हाथ मे चुल्लु मे या किसी पान मे झदान 
करता है, फिर त्याग करता है डालता है। तभी धोना वनता है। खाना खाने में भी 
पहुने हाथ से पकडता है आरदान करता है । उठाता है, आदान किये हुए । मुख में देता 
है, आदान किये हुए । छोडता है--रखता है --प्रदान करता है त्याग करता है । 


इस प्रकार के हाथ के सव ही कर्म आदान-अ्दात के अन्तर्गत ही भरा जाते हैं। 
यह झ्रादान-प्रदान स्थूल रूप से स्थूलेन्द्रिय लम्बे-लम्बे से हाथो का काम प्रतीत होता है, 
पर यह तो बाह्य उपकरण मात्र है । हह्ठी माँस झ्ादि के बने हैं। शरीर ही तो है। 
यह झ्रादान-प्रदान करने वाली ब्रह्म रन्त्र में स्थित सूक्ष्म हस्तेन्द्रिय है। जो चमकते छोटे 
से छोटे तारे के रुप मे है। यही समप्टि मण्डल से परिणाम-भाव को प्राप्त हुई है । दिव्य 
लोक में यह पम्च-तन्मानाओ से नि्मित्त सूक्ष्म शरीर में स्थित हस्त को प्रेरणा कर बर्म 
कराती है। इस लोक मे स्थूल शरीर मे स्थित मस्तिष्क के भीतर ब्रह्म-रन्श्न से इन पाउच- 
भौतिक हाथो से कमे कराती है। जोकि अनेक धर्मो के द्वारा इस शरीर और लोक का 
कार्य करते हैं। वास्तव में यह सब कार्य सूक्ष्मेन्द्रिय द्वारा ही होता । परल्तु लोग कहते 
है कि हाथ बार्य कर रहे है। इसके कर्म या गति के लिए सूक्ष्म शरीर वाले मस्तिष्क से 
ही प्रेरणा होती है। बुद्धि मन के द्वारा हस्तेन्द्रिय को कर्मशील बनाती है । 

५ यह्‌ दोनो धर्म है तो समृप्टि मण्डल मे ही, उसी से व्यप्टियों मे आये है। पर 
वहां इनका कोई व्यवहार नही | इसलिए व्यप्टि को लेकर ही समभराना पडता है। च्यप्टि 
सूक्ष्मेन्द्रिय के व्यवहार को भी सिद्ध योगी ही देस सकते है। भ्रत उनकी क्रियाओं 
बो 02० के लिये उनके उपकरण भूत शरीर के अवयव हाथो को लेना 
पड़ता है। हस्तेन्द्रिय मे मम॒ष्टि सत््याहकार की मात्रा *६ है। अरब तक वर्णित संब 
ह्दी 4: से भ्रधिक है। सत्व वहे या ज्ञान वात एक ही है । यह ज्ञान है भी ब्रह्म॑- 
रन्श्नम्थ कमेंन्द्रिय में यह सूक्ष्म करमें न्द्रिय सव योनियो में सूक्ष्म शरीर के साथ जाती है। 
पर भोग योतियो मे बुद्धि का व्यापार बहुत थोडा रह्‌ जाता है, क्योकि यह योनियाँ वर्मे- 
प्रधान नही भोग प्रधान हैँ इसलिए यदि भोग-सम्पादनाथ्थ किसी ज्ञानेन्द्रिय वी आवश्यवता 
होती है तो उसको उस इच्धिय की शक्ति अत्यविक बढ जाती है । कई कीट सेकडो मील 
दूर से अपना भोज्य प्राप्त करने के लिए गन्व से झ्राऊृप्ट हो जाते है। चील आावाश में 
उडनी हुई बहुत मील ऊपर से माँ के टुक्डे को देख लेती है। भोग योनियों में ये इन्द्रियाँ 
केवल भोग उपाजव के लिए हो कोई-कोई इन्द्रिय काम में आती है, थेप ज्ञान की मात्रा 
तो प्रमुप्त रहती है। पशु के चार पैर होते है, खुर और सुम वाले पशुओं के तो चारो 
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पैर चलने के काम झाते है। सूक्ष्म हस्तेन्द्रिय पकड़ने का काम लेने के लिये उपकरण मुफ्त 
फो बनाती है। गाय, भेस, गधा, धोडा, ऊँट सब पय्डने का काम मुस से ही करते है। 
रोहनक वी घटना है। एक ऊंट के मालिक ने ऊँट के विगडने पर बडे जोर का एक लठ 
जमा दिया। उस समय तो ऊँट मार से सहम गया । जैसा मालिक चाहता था कर दिया। 
पर मार को भूत वे सका । मालिक भी इस वात को भाँप गया । ऊँट को नोकर के सुपुर्द 
ब्र दिया और स्वय दूर रहने लगा। एक रात पेश्ञाय करने उठा। नौद में था। ऊंट के 
पास ही बैठ गया | ऊंट ने भटभपट डडे वाला हाथ पक लिया । इतने जोर से दवाया 
कि ऊँट के दान कलाई के आर-पार हो गये। ऊँट चाहता था, छाती के नीचे दवा उसे 
पीस डालो। मालिक सव समर रहा था। वह सहायना के लिए चिल्लाया भी, ग्रौर 
दूसरे हाथ को जमीन पर टिका दूसरी ओर निकल जाता, और छाती के नीचे श्राने से बच 
जासा। इतने में एक जमीदार उबसे विनोने की गरम मटकी लेकर अपनी भेस को डालने 
जा रहा था। उसने ऊँट वाने की पुकार सुनी। ऊँट के पास पहुँचा, और गरम-गरम 
मी ऊँट वे सिर पर दे मारी । मटकी फूटी । गरम-गरम विनौले प्िर पर पड़े ऊेट 
धबराया, निल्लाया । मालिक का हाथ छूटा, जान बची । इस प्रवार इन पशुओं में हाथ 
का प्रादान-अ्रदान मुस में भ्रा जाता है। 


पचनस वाले भेर, चीता, कुत्ता, बिल्ली झ्रादि भ्रगले पजो से आक्रमए भी करते 
है, झौर पत्रडने वा वाम भी लेते हैं। इनके पफडने की हस्तेन्द्रिय को शक्ति अगले पजो तथा 
मुह में निहित रहती है । बसे अगते और पिछने पैरो से चलने का काम तो लेते है। इस 
प्रवार सूद्ष्मेद्रियाँ विभिन्‍न योनियों में अपने कार्य के लिये भिन्न-भिन्न अगो को पकड़ 
लैते हैं। शाप पैरों वा काम ग्रपनी हड्डियों से लेता है। हाथी हाथ वा वाम सुण्ड से 
लेता है। इसके हाथ की सूक्ष्म इन्द्रिय में सात््विक अथ अधिक है, ज्ञान की मात्रा श्रविक 
है, पर उस वा यहाँ उपयोग नही, क्योकि भोग योनि मे बुद्धि बहुत ही परिमित से स्वत्प 
से रूप में वाम झ्राती है। पर मानत्र योनि से इसका विकास श्रदुभुत रुप से हुआ है 
वयोकि मानव योनि बर्म और ज्ञान प्रधान योनि है| 


देसिये | मानव का हाथ वसा कौशल दिखाता है। यद्यपि स्वर्य जड है । एक 
चावल के दाने पर गौता का पूरा ३२ प्रक्षर का इलोक ज़ोद ४ कर अ्रव्ित कर सकता है, 
जो मूदमेक्षण से साफ-साफ पडा जा सकता है। दिली वी बेब्य-अ्रदर्भनी और लाहौर 
के अद्भू तालय मे यह रखा गया था। तनिक विचारिये / हाथ तो जड़ हैँ, शरीर 
का भाग हैं, इलोक़ को वैसे लिख या पढ सकते हैं। यदि गीता को सोल कर हाथ 
की हथेली या अ्रगुलियो के नीचे या किसी भी बड़े से बड़े विद्वान की प्रगुलियों के नोचे, 
क्या वे इलोस' पढ़ सर्बेंगी । नही कदापि नहीं क्योकि हाथ तो जड़ है। श्राप कहे 
सकते हैं, प्रन्धे तो हाथ से ही पढने हैं। या कहिये उनके तो हाथ ही पढते है। उनकी 
पुस्‍्तरें मोटे कागज की बनी होती है । उत कामजो पर उभार कर झल्षर बनाये होते है, 
जूते कि यहमोरी असरोट की लक्डी पर पज्वीकारी का काम होता है । अन्वा-व्यय्ति 
उन पर अगुली रख कर सय पढ़ देता है पर यहाँ भी श्राप देखे बी चौपथायो वाला 
मियम काम रर रहा है | चौपाये के मस्तिष्क में सूक्ष्म हस्तेद्धिय वर्तमान है । ४ चौपाये 
हाथ न होने से चौपाये की सूक्ष्मेन्दिय मुह से पकडने का काम लेती हैं। श्रन्प् विद्यालय 
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मे भ्रन्धे भाइयो के स्थुल आँखे नहीं है, सूक्ष्म है, उन्हों ने श्रन्यो की अगुलियो को ही 
अपने उपकरण बना लिये । इसी प्रकार जब किसी दुर्घटना मे पैर बट जाते है तो लगडे 
छुले की सूक्ष्म पादेच्धियाँ हाथो से या लकडी घोडियो से चलने का काम ले नेती है । 

इस प्रकार आपने देखा कि हस्तेन्द्रिय का सूक्ष्म "६ ज्ञानाँश बुद्धि के साथ मिलकर 
क्रिम प्रकार काम करता है। यह सूक्ष्मेन्द्रिय का ज्ञानाश ही जो इस प्रकार हाथो से मुंह 
बोलते चित्र बनयरा लेता है। गगन चुम्बी ५० तल के मकान बनवा लेता है । सूक्ष्म से सृक्ष्म 
और विशाल से विशाल कारीगरियो में यह्‌ जड हाथ सूक्ष्म हस्तेन्द्रिय को प्रेरणा पर 
चलते है । सूक्ष्मेन्द्रिय बुद्धि से सयुक्त होती है। और बुद्धि आत्मा से | सब तन्‍्मय हो एक 
दूसरे की प्रेरणा पर चलता है | तब्र हो यह जड हाथ चेतन सा वना इतनी सुन्दर वला- 
कृतियाँ बना पाता है। एक-एक कलाकृति हजारो और कोई-कोई लाखो रुपए मूल्य पाती 
है। बास की पोरी में समाने वाला, हाथी की अ्रम्बारी को ढकने वाला, अ्रगूठी के छल्ले 
में से पार हो जाने वाला, सात तहो मे भी नगा शरीर दिखाने वाला ढाके की मलमज 
का थान इन्ही हाथो की करामात था । हाथो और हाथो की अ्रगुलियो में तो चेतना है, 
पर इन नाखूनों को जो चेतना रहित, श्राये सप्ताह काटे जाने पर पीडा नही करते, इनके 
दवाव से कोरे कागग पर उभार दार मानव आकृति बनायी जा सकती है। केवल 
सैफिण्डो मे, यह सव सूक्ष्म हस्तेन्द्रिय की करामात है, इस कलाकौणल के मौलिक धर्म 
आरादान-प्रदान को इस सूक्ष्म हस्तेन्द्रिय ने समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल से प्राप्त किया है। 
यह सव दूर गामी सम्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल या ही स्वरूप है। बुद्धिमात्‌ की इस वर्म- 
शीलता के ग्रन्दर उम ईश्वर की चेतन सत्ता ही यह ग्रहण श्रौर त्याग का कार्य बरती 
है। दिव्य शरीरो मे दिव्य रुप से और स्थुलो मे स्थुल रूप से कार्य का सम्पादन करती 
है। इस मे ही ब्रह्म के स्तररुप की अनुभूति करनी चाहिये। पर यह अनुभूति भी हाथ 
इन्द्रिय के भोगार्थ रूप से अनासक्‍्त हो पर वैराग्य की हृढतर भूमि पर झारढ होने 
से स्थिर होगी। भ्रत योगिन्‌ ! वराग्य का चोला पक्के रग से रगते चलिये । यही परम 
कल्याण का मूल है क्यों ये ज्ञान ग्रोर वैराग्य ही मोक्ष के कारण होगे इन्ही की सिद्धि 
के लिये यह विस्तार पूर्वक उल्लेख किया जा रहा है। 


समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल 

द्वितीय रूप में श्रह्म-विज्ञान 

(हस्तैन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
३. सम्रष्टि हस्तेन्द्रिय के स्वरूप मे-- ; 
५ हहसस्‍्तेन्द्रिय के दो धर्म 
वा धर्म तो एक ही है ग्रहण । जहाँ ग्रहण होता है वहाँ त्याग श्रनायास ही झा जाता 
है। इसी प्रकार पाद का भी एक ही धर्म है गमन । बैसे गमन अनेक प्रकार का हो 
सकता है। वास्तव में सव ज्ञान और कर्मेन्द्रियो वा एक-एक ही धर्म है। फिर यह एक-एक 
परम झनेक अनेक प्रकार हो जाता है। हस्तेन्द्रिय मण्डल और ग्रहथर्म का स्वरूप सम्बन्ध 
है। इसे ही तादात्म्य सम्बन्ध भी वहते हैं, क्योकि इसका यह धर्म इससे वभी भ्रलग 


नही होता। यहाँ धर्म धर्मी का (अभेद है। ग्रहण गुण है, समष्ठि हस्तेन्दिय गुणी है। 
गुण से गुरगी अलग नही हुआ करता । 3. दि 


हैं। १ ग्रहण और २ त्याग। बस्तुत, हस्तेखिय 
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५ (धंका)--जिन योनियों में हाथ नही हैं, जैसे कौड़े, मरझोडे, मछली, पक्षी, 

साँप, विद्छु श्रादि । क्या इनके सूक्ष्म शरीर मे हस्तेन्द्रिय नही होती ? | 

(समाघान) सुक्ष्म शरीर किसी भी यौनि मे विल नही होते । पूर्ण १७ तत्तवों 
सहित होता है। जिन सूक्ष्म इन्द्रियों के वाह्य उपकरण नहीं होता, बह अपना काम 
किसी अन्य भाग से लेती है । सर्प के पैर नही होते, पर इतना तीब्रगति से दौड़ता है कि 
घुड सवार भी दौड़ मे साँप को नहीं पकड़ सकता। इसका अभिप्राय यह हुआ कि 
साँप की सूक्ष्म पादेन्दिय समूचे शरीर से ही अपने चलने का काम लेती हैं। थदि सूक्ष्म 
न्द्रिय नियामक नही होती तो शव के समान सपे का शरीर भी कभी चल न पाता। 
कौवा पकड़ने का काम चोंच से लेता है। कवृतर और कोयल आदि के वच्चो को चोच 
से उठा कर ले जाता है। बिल्ली अपने नवजात बच्चो को मुस से उठा-उठा कर सात 
स्थानो पर रखती फिरा करती है । इनके सूक्ष्म इन्द्रियाँ होती है, तभी तो अन्य अंगों से 
उसी क्रिया को कर पाते है । सूक्ष्म शरीर और सिद्ध योगी तो बिना स्थूल दरीर तथा 
स्थूल इच्ध्ियों के सूक्ष्म शरीर से ही सव काम करते है ) विना मुस से उच्चारण किये 
अपनी सूक्ष्म वारेन्द्रिय के दूसरे के कान तक शब्द पहुँचा देते हैँ। कभी भाषा माध्यम 
, होती है। कभी बिना भाषा के केवल भावमात्र ही प्रेषित किये जाते है। यह उस समय 

होता है जब योगी किसी दूसरे देश वाले से वात चीत करता है। भ्रत. जिन शरीरो में 

वाह्य गोलक नहीं हैं उतमे भी वे सूक्ष्मेन्द्रियाँ होती हैं, और यया-समय अपना काम 
करती हैं। सव योनियों की सूक्ष्मेन्द्रियाँ एक हो ग्राकार प्रकार की समाव होती है । बाह्य 
गोलको में तो योनिकृत भेद तो होता ही है, एक ही योनि के व्यक्तियों को स्थूनेन्द्रियों 
की आ्राकृति वनावंट मे भी भेद होता है | उस्ती भेद को मस्तिप्क में रख कर पन्बे लोग 
हाथ आदि को टटोल कर व्यक्ति को पहिचान लेते हैं। 

इस प्रकार के धर्म-धर्मी के भ्रभेद मे ब्रह्म की सूक्ष्मता की अनुभूति करनी 
चाहिये। पर वैराग्य से ही यह ब्रह्मानुभूति हढ होगा। अदि योगी हस्तेन्द्रिय के धर्म 
संग्रह मे पड गया तो चह किया कराया सब नप्ट कर बेठेगा। भझत- योगी को अभ्यास 
की परिपक्वता के साथ-साथ लोक सग्रह, धन सग्र', जन संग्रह सब ही प्रकार के संग्रह 
का परित्याग करना चाहिये । वराग्य ही भगवान्‌ के विज्ञान और मोक्ष का प्रधान साधन 
है । इन सर्व वदार्थों का विस्तारपूर्वक वर्णन करना, इनका विज्ञान ग्रीर इनसे वेराग्य 
ही हमारा मुख्य हेतु है, विना इनके विज्ञान के इन से यथार्थ विरक्ति नहीं हो सकती 
है । इन से विरक्िति और ब्रह्म ज्ञान तथा अपने स्वरूप का ज्ञान ही मोक्ष प्राप्ति में मुस्य 
हेतु है। 

समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप में ब्ह्मानुभृति 
(हस्तेन्द्रिय का तृतीय रूप) 


३ समष्टि हस्तेन्द्रिय के सूक्ष्म रूप में-- 
रजः प्रधान अहकार जोकि समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल का प्रधान तथा उपदान 
कारण है। यह इस मण्डल का सूक्ष्म रुप है। समप्टि साल्विक अहंकार ओर समप्टि 
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तामस-अहकार वी अपेक्षाकृत श्रल्प माताओं के सम्मिश्रण से समप्दि राजस झहवार 
का परिणाम यह समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल है। यहाँ प्रृथक्‌-पृथक्‌ पदार्थों वा समुदाय 
नही है। विन्तु जेसे शरीर में हाथ पैर ग्रांदि शरीर से अलग नही होते, या जमे घड़े से 
मिट्टी अलग नहीं है । इस समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल का और समप्दि रज -पअ्रधान 
अहफार की प्रधानता में तीनो अहकारों के सम्मिथ्ण का जो समुदाय समप्टि हस्तैद्धिय 
मण्डल वना है यही अयुत-सिद्ध द्रव्य है। श्रथवा समप्टि रज प्रधान भ्रहका एतय महाँ 
सामान्य झौर समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल विशेय का समुदाय ही यहाँ अयुत सिद्ध इव्य 
है यहाँ समप्टि रज प्रधान अहकार तीनों अहकारों का सम्मिथण कारण और 
समाप्टि हस्तेन्द्रिय कार्य है। व्यप्दि हस्तेन्द्रिय के प्रति समप्टि हस्तेन्द्रिय का रखा है व्यप्टि 
हस्तेन्द्रिय काये है। इस प्रकार सामान्य विशेष समुदाय ही यहाँ हस्तेन्द्रिय है। इसी वो 
द्रव्य कहते है । 
इसी प्रकार कारण और कार्य का भेद होते हुए भी श्रभेद बना रहता है, बयो- 
कि सत्कार्य-वाद सिद्धान्त ही ऐसा है कि कारण कार्य मे अनुस्यूत रहता है। जैसे स्वर 
आभुपण मे पनुस्यूत रहता है। यहाँ समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल तो समप्टि अहगारत्ग के 
भेदरूप से अभेद को प्राप्त एक द्वव्य है। समप्टि सात्विक भ्रहकार ० ६ श्रश 4 समप्टि राजस 
अहकार १ € श्रश समप्टि तामस ० ५ ग्रश् के श्रानुपातिक सम्मिश्रण से समप्टि हस्तेशद्रिय 
मण्डल ग्रभेदरुप में परिणत हुआ है। हस्तेन्द्रिय मण्डल मे पादेन्द्रिय मण्डल की भ्रपैक्षा 
समप्टिसत्तविक अरहकार १३६ गुणा हे। पादेन्द्रिय मे चेतना है पर हाथ की अपेक्षा बहुत न्यून ! 
हाथ से सुन्दर से सुन्दर मानव श्राकृति कागज पर, क्न्‍्वस पर और यहा तक कि पत्थर 
और लोहे प्रादि तक पर बनाई जा सबती है । पादेन्द्रिय की तो व्यक्षित विशेष में विकसित 
या हस्त के झभाव मे पाद मे विकसित यह शक्ति कागज तक ही सीमित रहती है। 
ससार में लक्डी, कागज, टीन, पत्थर, मिट्टी, सोना, चान्दी झ्रादि की जितनी भी मंतो- 
मोहक कारीगरी दृष्टि-गोचर हो रही है, यह सब हस्तेन्द्रिय ज्ञान प्रवानता का व्यारथात 
है।हाथ में सर्वाधिक माना राजस अहकार की है! जिससे यह कर्म का प्रतीक बन गये है। 
इसी लिये लोकोक्ति बनी अपना हाथ जगन्ताथ ।/ जगन्नाथ भगवान्‌ के सन्निधान से तो 
यह चर अचर समस्त सृष्टि की रचना हुई है । इसी प्रकार मानव के हाथ ने ही यह सब 
भोगात्मक रचना की है। गगन उम्बी प्रट्टालिकाये और दो महासागरो को मिलाने वाली 
नहर स्वेज इसी हाथ की कर्मण्यता का ही तो फल है।सव कला कौशल मशौनरी, वडेन्वडे 
बारखाने इप हाथ की ही तो करामात है । ये मोटर, तार, रेल, हवाई जहाज, स्पुतनिक 
घन्टे, घडिया सब इस हाथ के कमे कौशल वा ही वस्तान कर रही है। इन विश्वमहारक 
विश्वयुद्धो वा सन्‍्चालक हाथ ही तो है । तलवार, बन्दूत, तोप, एटम सब हाथ से ही 
चलाये जाते हैं। ससार मे सव व्यवहार, व्यापार, काये कलाप हाथ से ही तो होते है । 
शरीर में भो सब इन्द्रियो की सेवा हाथ ही करता है। गुदा, उपस्थ, पाद, मुख सब की 
थुद्धि हाथ ही करता है। यह सब ग्रह त्याग का हो परिशाम या रूपान्तर है | समष्टि 
तमः अहवार भी हस्तेन्द्रिय मे अपना स्थिति-भीलता का काम करता रहता है। यदि 
हस्तेन्द्रिय में तमोगुण न होता तो बिना ब्रेक की मोटर के समान सहारक हो जाते । 
ख्वने वा नाम ही न लेते । जिस काम पर लगते लगे ही रहते | बस सदा एक ही वाम 
होता दूमरा आरम्भ ही न हो पाता । 


समप्टि राजस ग्रहकारिक हस्तरिद्िय मण्डल, पाँचो रूपो मे ब्रह्मानुभूति ३५३ 





इस प्रकार व्यप्टि हस्तेन्द्रिय में व्यक्त हुए यह सब धर्म समष्टि हस्तेद्धिय 
मण्डल से मूलत झाये हें।मूलत मण्डल में यह धर्म श्रनभिव्यक्तर तप में वत्तेमान थे। जब 
मण्डल का व्यप्टि मे परिणाम हुआ तो यह धर्म व्यप्टि मे पूर्ण त्पेण विकसित हो उठे। यह 
समप्टिहस्तेन्द्रिय मण्डल पादेन्द्रिय वी अपेक्षा हलवे रग का है। इ्वेतिमा ज्ञान की माना इस 
मे भ्रधिक है । व्यप्टि हस्तेन्द्रिय भी इसी रग की है । व्यप्टि हस्तेन्द्रिय छोटे से तारे के रुप 
में ब्रह्म-रन्थ्र मे है, समप्टि मण्डल झ्रावाश् मे अपनी परिधि में और अपने से स्थलों मे 
व्याप्त है | 
इस समपष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल का परिणाम अहकारतय की परिमित मानाग्रो 
के सयोग से होता है तो पूवपिक्षा चमत्द्वति पूर्ण होता है। इस प्रगार के भेदाभेद में 
भगवान वा भी भेदाभेद जानता चाहिये। भिन्‍न पदार्थ होने से भेद भी है, भर सदा 
व्यापक रहने से प्रभेद भी है । इस भेदानुगत व्यप्टि समप्टि मण्डल मे ब्रह्मानुभृति करनी 
चाहिये | 
यदि हाथ की इस रचना चातुरी से आपयो वेराग्य न हुम्ना भर कही इसमे 
तनिक भी झ्रासय्त रह गये तो किया कराया सब अभ्यास झौर ब्रह्म-दर्गन के हवाई 
विले सव व्यस्त हो जायेंगे । रत सावधान हो ज्ञान भर वेराग्य भूमि को दृढ़तम बनाते 
चलना । 
समष्टि हस्तैन्दिय मण्डल 
चोथे रूप मे ब्रह्मानुभृति 
(हस्तेन्द्रिय का चतुर्थ रूप) 


४ समष्टि हस्तेज्धिय के प्रस्वय रूप मे-- 

समष्टि हस्तेन्द्रिय का मण्डल उत्तत्ति धर्म वाला है। सदा से इसी रुप में नही 
है। अपने कारण से परिणाम को प्राप्त हुआ है। प्रलय काल में अपने कारण में लय 
हो जाता है क्योकि सदा एक समान नही रहता, घटता बढता रहता हूँ। जब समप्टि मण्डल 
बन चुकेगे, तब इन मण्डला से व्यप्टिया का निर्माण होता है, वे व्यप्टि सघात वो प्राप्त 
हो सूक्ष्म शरीरो वा निर्मास करते है । तब पन्‍्च भूतोी वो सृष्टि वे उपरान्त स्थल शरीरो 
का निर्माण होता है । जव व्यप्टि हस्तेन्द्रियों का निर्माण होता है, तो समप्टि हस्तेन्द्रिय 
के मण्डल से ही होता है। समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल न कारण है, उस समय 
संमप्ठि मण्डल कम हो जाता है| जसे धडा बनने पर जिस मट्टी के ढेर से वह बना है, 
कम हो जाता है | जन मुक्त पर वास्तव में देया जाये तो हस्तेन्द्रिय मण्डल घटता बढ़ता 
नही। जितनी मात्रा एक बार बन गयी, अन्त प्रलय तब मात्रा उतनी ही रहेगी | चाहे 
बहू व्यप्टि रूप मे हो चाह समप्टि रूप मे शी समप्टि अधिक, कभी व्यप्टि श्रथिक, 
पर हस्तेन्धिय नामक मे न्यूताधिक्ता नही होती ॥ यह परिणामी है इस लिये उत्पन्न 
हुआ है| पूर्व वशित स्रन्य स्तरा वी भान्ति यह परम्परा से मूत प्रद्ति का ही परिणाम 
है। मूल प्रकृति के अपने स्थिति ज्ञान और क्रिया वा इसमे ग्रनुपतन हुमा है । प्रह्ति से 
सर्वप्रथम महत्सत््व, महत्‌ रजसू, भौर महत्‌ तमस्‌ परिणत हुए। उन में से मह॒त्‌ तमस्‌ 
तीनो अहवारो के रूप मे परिएत हुआ । उन तीना के आनुपातिव न्यूनाधिव सम्मि- 
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श्रण से समप्टि हस्तेन्द्रिय का स्तर वना है। प्रकृति का ज्ञान गुण पन्यापेक्षा इस मे अधिक 
रहा। क्रिया मुस्य होते हुए भी अपेक्षाझंत कम हुई । यही दोनो क्रमश. अहण और 
त्याग मे परिणत हुए। समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल मे यह दे शेनों धर्म व्यवहारी दशा न होने 
के कारण ग्रव्यक्त रूप मे ही निहित है। इनकी स्पष्ट रूप से प्रतीत सूक्ष्म रूप से सूक्ष्म- 
रुप भे स्व ज्ञेय रूप से स्थूल शरीर मे होगी। 4 

सक्षेप मे--इस हस्तेन्द्रिय मण्डल मे अन्वय रूप से प्रकृति ही अपने धर्मो और 
गुणों सहित भ्रनुपतित हुई है।इस लिये इस का मुख्य क्रमानुगत सम्बन्ध प्रकृति के साथ ही 
है। प्रकृति अपने परिणामरूप धर्म से अपने गुणो सहित अ्नुपतन होती हुई हस्तेन्द्रिय के 
प्रस्थय में पहची है। यही स्हतेच्द्रिय का अ्रस्वय रूप है। इसी अन्वय मे ब्रह्म की व्याप- 
कता का अन्वेषण करना चाहिये। 

(शका) आप सर्वत्र इन्ही १०२० वाक्‍्यो को दोहराते रहते है, कया यह पुत- 
रुक्ति दोप नही है? 

(समाधान) हम इसी प्रकार के वाक्यो द्वारा अलग पदार्थों के साथ प्रहृति, 
उसके कार्य तथा ब्रह्म का सम्बन्ध दिखाते हैं। भरत, यह पुनरुकित दोप नही । प्रुनरुवित 
दोप तो तब होता जब एक ही पदार्थ के साथ पुन पुन संब॑न उन्ही शब्दों या वाक्यों का 
प्रयोग करते। हम तो प्रत्येक पदार्थ मे श्रन्वय रूप धर्म दिखा रहे है। हमने ्रारम्भ मे सबेत 
किया है, कि कई आचार्यो ने सब पदार्यों की पाचो झरवस्थागरो को न समभ पाया तो लिख 
मारा सब की पाच अवस्थाये नहीं होती, पाँचो अ्रवस्थायें केवल पाच भूतों में घटती हैं। 
तन्मानादि मे नही। ऐसी टीकाओ को पढ यही धारणा योग दशेन के पाठकों की 
बनती जा रही है। इस धारणा को हटाने के लिये हमे बार-बार खोल कर विस्तार क्के 
साथ लिखना पडा । सक्षेप से तो पतञजली और व्यास दोनो ही लिख गये हैं। कितनों ने 
समफ्रा और कितनो ने उसको क्रियात्मक रूप देकर भगवानु का साक्षातुकार किया। 
इस सृष्टि भे ३३ पदार्थ हे जो भगवान्‌ से स्थुल हैं और उनकी १५७ दशाये वनती है, जिस 
प्रत्येक मे भगवान्‌ की सन्निधानता की अनुभूति करते २ अन्त में भगवाचुका साक्षावू होंगा। 
यदि झाप इन स्थितियों को भी पुनरुक्ति कह कर अभ्यास से मुख मोड तो प्राप ने विपय 
को समझ लिया बस । इतना विस्तार से लिखने पर भी यदि कोई १५७ मजिलें पार कर 
भगवात्र के दर्शन कर सका तो हम अपना प्रयत्न सफल समभेंगे । अत ऐसे दुरह विपय 
में हमे यह पुनरक्ति नही लगती । यह तो विशद रूप से समभाना ही है। 

. साधक आप को इस हस्तेन्द्रिय मण्डल चतुर्थ अन्वय रूप में अब तक बताये कस 
से ६६ वे रुप वा साक्षात्‌ करना है । साथ मे निमित्त भूत प्रभु के सन्निधान का भी प्रत्यक्ष 
करना हे पर इन सबकी दृढ़ आधार-भूमि परम वैराग्य ही है, उसे दृंढ, दृंढतर, दृढतम 
करते चलिये, यही इस मार्ग का पार करने वाला शी घ्रगामी यान है । इसकी दृढ़ घारणा 
के साथ अपनाये रहिये तब ही कवल्य भाव. अवस्था प्राप्त होगी । 

सम्रष्टि हस्तेण्द्रिय मण्डल 
पाचव्वे रूप में बरह्मानुमृति 


हस्तेन्दिय का पाचवा रूप! 
४. समष्टि हस्तेन्द्रिय की कि | 


इस मण्डल वी अर्थवत्ता इसी में है कि यह ब्रह्माण्ड भर के जीवो के सूदषम 
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शरीर की रचना मे काम ध्राता है। इसी समप्टि भण्डल से सूक्ष्म शरीरी के निर्माण के 
लिये व्यप्टि हस्त सूक्ष्मेन््िया ली.जाती है। उन्हो सूक्ष्म शरीरा वा विभाजन हो जाता 
है, वु्द स्वस्थ आत्माओं के सूक्ष्म शरीर वनते हँ। बुउ सूक्ष्म झरीर स्थुल शरीरो के 
चालक बनते है। योगियो के नवनिर्मित निर्माण शरीरो मे भी यही से व्यप्टि हस्ते- 
निद्रिय आह्ृप्ट किये जाते है। मुक्त जीवो के सुक्ष्म झरीरो के हस्तेन्द्रिय भी इसी मण्डल 
में आकर लय हो जाते है। यह मण्डल भी सारे ही ग्राकाश मण्डल म फैला हुआ है पर 
अपनी परिधि में । श्रव तक के वशित १३ मण्डलो मे यह व्याप्त है, क्योकि उन से सूधम 
है। अगले वाणी झ्ादि के १६ मण्डलो में यह नही है क्योकि उनसे स्थूल है। इसीलिये 
श्रावाशवर्त्ती समस्त लोक लोकान्तरों में सब परिस्थितियों में शरीरों का निर्माण हो 
जाता है। आावान्तर प्रतय के समय भी इन्ही मण्डलो से नव सृष्टि निर्माण होता है। 


इस मण्डल के धर्म ग्रहण श्र त्याग है, इनकी भ्रर्थवत्ता शरीरगत व्यष्टि 
इन्द्रियो से श्रभिव्यक्त है । यदि किसी योनि के किसी शरीर में यह हस्तेन्द्रिय न होता, 
तो उप्त योनि का कर्मे करना या भोग भोगना ही समाप्त हो जाता, अर्थात्‌ कर्म योनि, 
भोग योनि, उभय योनि सब ही निष्प्रपोजन हो जाती | मानव योनि में हाथ है, उठात्ता 
खा लेता है, हाथ न होते तो जीवन कंसे रहते | पाद श्रादि कोई भी शरीरावयव तो यह 
काम नही कर पाता । पशु का हस्तेन्द्रिय मुख मे झा गया है, क्यो उन का मुख जिह्ना 
बाणी वा काम नही करते । पहले जन्म में मानव रूप में इन आात्माओं ने वाणी या 
दुरुपयोग किया । गाली गलोच दी, अ्रपशब्द का प्रयोग क्या, प्रसत्य बोला, निन्‍दा की 
आदि । उस आदत को छुडाने के लिए इसे ऐसी योनि मिलती कि बोत ही व सके । बोलने 
के सस्फारो को ही भुला दे क्योकि इसे, वहुत वुरा मुहावरा हो गया था। बोली के स्थान वो 
हस्तेन्द्रिय का काम सौप दिया गया । जिससे परिमित रूप में पऱडने का भी काम वर 
सके । हाथ के दुरुपयोग को भी सुधार सके | हाथी को हाथ नही दिये पर नाक को ही 
इतना लम्बा कर दिया कि उससे पकडने का भी काम कर सके | दण्ड रूप में उससे बडे 
शहतीरो या बृक्षो के रूप मे बोफा उठाये । यह सृष्टि विचित्रताग्रो से भरी है। 


इस हस्तेन्द्रिय का धर्म तो आदान-प्रदान है। पर इस वी व्यापकता बडी 
अनोखी है । मुदेन्द्रिय मल त्याग करती है।मल को बाहर निवाल देती है, पर स्वय 
अपविन हो जाती है । उसकी पविश्वता यह हाथ ही करता है उसको पिन कर स्वय भी 
मिट्टी पाती से श्रपती सफाई करता है | शरीर के विसी श्रम पर मेल्र हो यही सफाई 
करता है। मूलेन्द्रिय को धोता,पैरो को घोता, मुह प्रॉस, नाक कान सब वी सफाई करता 
है। मानो सब ही इन्द्रियों की सफाई इस का ही काम है। मुस खाना खा सकता है, पेय 
पी सकता है, पर यदि हाथ मुह में न डाले, मुख तव' पेय को न पहुचाये तो मुख स्तय कुच्च 
नही कर सकता । बुद्धि मे जा विचार आये उन्हे लेना समझना और लिपि बद्ध वरना 
इसी का थाम है । कितना सुन्दर लेस यह लिख सकता है । कितने बढ़िया ढ्ग से हब 
भावों को तूलिका से कागज पर भक्ति करता है। बसी मुह देखती, मुह बोलती तस्‍वीरें 
बनाता है। मानव का कौन सा कार्य कलाप है, पल हाथ आगे न हो। भवन बनाना | 
हो, कोपडी बनानी हो हाथ आगे। यदि हाथ ईन्टे न ववाता, लवडी न चीरता, पत्थर को 
ने तराशता तो भवन महल माडी किले वुछ भी न बन पाते। बसी बडी बडी मशीनों को 
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ढाला है, इन हाथा ने । हाथ जिस काम को महीनों मे कर पाता, बुद्धि को सहायता मे 
ऐसी मशीन बनाई हाथो ने कि वह उन कामो वो क्षण्ों में पूरा कर देती है । लाखा गज 
कपड़ा दैनिक बुना जाता है। लाखा मन गन्ना प्रतिदिन पिलता है। लाखो मन गेहू नित्य 
पिसता है। लाखो मन जल प्रतिदिन घरो मे नलो से पहुच जाता है, यह सब करामात 
है हाथो की | कितने बडे वडे नगर, सडकें, वान्ध और डेम बान्व डाले इन हाथो ने। 
क्तिनी कितनी बडी बडी पुस्तकें लिख डाली और छाप डाली इन हाथो ने, मानो समस्त 
ज्ञान को सुरक्षित बरने का श्रेय इन्ही हाथो को है। जब छापे खाने नही थे इन्ही हाथा 
ने भोज पत्र पर लिख लिख कर शास्त्रो को सुरक्षित किया। 

घर का समस्त वाये यही हाथ करते है। खाना पकाते है। कपडे धोते सारे 
ही घर वी सफाई करते है। जिस अन्न का भोजन बनता उसको खेत में यही उपजाते, 
पानी देते, साद देते, फिर काटते साफ करते, वोरो में भरते, गाडिया लादते, घरो में लते 
खतियो में भरते नित्रालते और बेचते । 


जब कोई आक्रमण करता है यही हाय शस्त्र ले रक्षा को तैय्यार हो जाते। 
घस्त्रो को बनाते, भ्रौर युद्ध मे चलाते भी है। श्राततायी को भगाने के लिये वैसे शर्त 
बनाये इन हाथो ने । जब ग्रवाल पडता या बाढ ञ्राती है तव यही हाथ तो सकटवा 
मुबावला बरते है, पाती मे तैरते, नाव चलाते, हेलीवोपटर लाते, श्राकाश् से ग्रापद 
ग्रस्तो के लिये सहायता पहुँचाते है, इस प्रकार भोग सम्पादन के लिये हाथो की अनन्त 
अधथंवत्ता है। 
जब विपरीत माग्ग पर बुद्धि इन्हे ले जाये तो यह ताहि-नाहि बुलवा देते है। 
चोर इन्ही हाथो से चढते, दिवारे फाँदते, ताले तोडते, और माल लूट कर ले जाते हैं। 
कोई इस पाप वर्म में वाधा डाले तो उसे वही ठेर कर देते है। रास्ता चलतो को छुटना, 
मारना यही तो हाथ करते है जेव वाटना, हांथ पैर गले से जेवर उतारना भी यही हाथ 
करते है। रेलवे लाइन उप्ताडना, तारो को काट देना आदि उपद्रवा को भी यही हाथ 
जन्म देते है। हाथ जोड कर इज्जत भी हाथ करते है, और टोपी उछाल कर 
बेइज्जती भी यही हाथ करते हैं। दस्तावेजों को सही रूप में भो यही लिसने हैं 
भर उलदे रप मे अलटा पलटी कर अनर्थ भी यही बरते है। रोगी को श्रौपधि 
पिला जीवित भी बरते हैं, और विप पिला पर लोक भी यही पहुँचाते हैं। इस 
प्रकार वे भ्सरय पाप पुण्य के वामो को करते है। पाप वर्मो का फल दारुण इस 
इन हाथो वी बदौलत मानव को भोगना पडता है। नाता प्रवार वे सु्रो का मूल भी 
यह हाथ है । यह सब घर्म हस्तेन्द्रिय मण्डल में आदान प्रदान रूप में निहित है। यह 
धर्म जीवन वे लिये कितना उपयोगी तथा अपरिहार्य है। कितनी बडी इसको भ्र्भवत्ता 
है। ममाधिकाल मे इसका प्रत्यक्ष बरे और साथ ही ब्रह्म वी चेतन सत्ता वा भी साक्षात्‌ 
बार कर। जिस के सन्निधान से यह हस्तेन्द्रिय भोग सम्पादन में समर्थ है । प्रह्मानुमूति 
यो चिर स्थिर वनाने थे लिये इस वात का ध्यान रखें वि भोगा मे श्रनासक्ति ही इस 
, हेस्‍्तेन्द्रिय को बुकर्मों से रोक सकती है। इसी से सम्पादित भोगो में आ्रासवित भी 
जन्ममरण वे दु सदायी चक्र म घुमाने वाली है। जिस में सुख वे! क्षण थोड़े होते है । 
भधिवतर तो उपाजन मरक्षणकृत दु स ही दु व होता है। ग्रत पर-बैराग्य वो धारण 
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क्र इस शरीर वन्धन से छुटवारे का उपाय करें। पर वेराग्य से ही उस भगवान्‌ के 
निरन्तर सान्निध्य का लाभ उठावे । स्वरूपस्थ हो मोक्ष लाभ करे । 

(शका) आपने अपने ग्रन्थ आत्म-विज्ञान में स्थुल झरीर वा जो पाँच-भौतिक 
वर्णाव किया है उसमे क्रम पूर्वक कर्मेन्द्रियों और ज्ञानेन्द्रियों मे विशेष रुप से भूनो की 
प्रधावता दिसायी है। जैसे गुदा मे पुथिवी तत्त्व, उपस्थ में जल तत्त्व, पाद में झग्ति 
तत्त्व, हाथ में वायु तत्त्व, वाणी में ग्राकाश तत्त्व प्रधान बताया है । इसी प्रकार ज्ञानि- 
रिद्रियो मे भी प्रत्येक भूत की कुछ प्रधानता सी कथन वी है। क्‍या इस सूक्ष्म शरीर मे 
भी इन्द्रियो मे पञचतन्माताझ्रों की प्रधानता है । 

(समाथान) जो नियम स्थूल शरीर मे है। वही नियम सूक्ष्म मे भी है। सूक्ष्म 
के आ्राधार पर हो स्थुल शरीर मे वर्णन किया गया है। सूक्ष्मेन्द्रिय रज प्रधान झरहकार 
का परिणाम है। ये एक समान एक हो रूप मे दोनो स्थूल श्ौर सूक्ष्म शरीर में रह कर 
अपना कार्य करती है | हस्तेन्द्रिय की श्रथंवत्ता सृक्ष्म शरीर मे वम और स्थल शरीर मे 
अधिक है। क्योकि यहाँ कमे और ज्ञान का विश्लेप उपाजेन करना होता है। एंव 
भोग और मोक्ष भी सम्पादन करना होता है। तन्‍्माना लोक में तो केवल भोग ही 
करना है। 


इति समष्टि हस्तेन्द्रिय मण्डलम्‌ 
इति द्वितीयाष्याये नवमः खण्ड, । 
इति विशमावरणम्‌ ॥ 


दह्मम खण्ड 


१६ याँ आवरण 
समष्टि राजस-अहंकारिक वाकू इन्द्रिय मण्डल 
पाँचो रूपो मे ब्रह्मानुभूति 


समप्टि अहकारिक वाक्‌ इन्द्रिय मण्डल समप्टि हस्तेन्द्रिय मण्डल के ऊपर है 

ब्रह्म के वीच और आप के,बीच नीचे से यह १५ वाँ श्रावरण है। १४ भावरण 
आप पार कर आये है | यह प्रावरण उत्तरोत्तर सूक्ष्म होते जाते है। वाणी पर सयम 
सर्वाधिक कठिन है। यह क्षण मे शान्ति और क्षण मे उपद्रव कर सकती है। पूलो वा 
हार भी पहना सकती है। और थपड की मार भी । 

इस का एक ही धमम है- बोलना | यह बोलना समप्ठि वागू इच्धियमंण्डल मे 
विश्वमान है, पर वहाँ प्रतीति का विषय नही । क्यो कि इसके उपयोग और व्यवहार वा 
यहाँ भ्रवसर नही । सूक्ष्म शरीरो मे यह धर्म व्यवत होगा, और इह लोक वालो को स्थल 
शरीर में । योगी को सर्वत्र प्रत्यक्ष है) प्रभी तो इनका गोदाम भरा जा रहा है। 

सृष्टि रचना के समय यह समप्टि बाग इन्द्रिय मण्डल अन्य मण्डलों वी भात्ति 
झपना एक स्तर बनाये रफ़ता है । इस समप्टि वाक्‌ इन्द्रिय के मण्डल रूप उपादान 
बारण से व्यप्टि सूक्ष्म वाक्‌ इन्द्रिय परिणत होते है। सूक्ष्म शरीरो में विद्यमान सूदम 
वाक्इन्द्रिय यही व्यप्टि वाक्‌ इन्द्रिय है । 

भगवान्‌ वी चेतना के सन्निधान से मण्डलो का यह निर्माण चक्र चलता रहता 
है। समप्टि वाक्डन्द्रिय मण्डल भी इस चक्र का एक भरा है। उसके भी अन्यो की भांति 
पाँच रुप है। उन सब के साथ साथ निमित्त भूत भगवानू का भी समाधि द्वारा दर्शन 
बीजिये । झौर पर वैराग्य वी श्रचूफ औपध से उसे स्थायी बनाइये । 


सम्रष्ठि वाग्‌ इद्गन्यि मण्डल 
प्रथम रुप में भ्रह्मानुभूति 
९९, (वाग्‌ इन्द्रिय का प्रथम रुप) 

१ सम्ृत्दि बाग इन्द्रिय मण्डल के स्थूल रूप मे-- 
यह भ्रत्तिम बर्मेंन्द्रिय मण्डल है। इस मण्डल का एक ही धर्म है - बोलता 
प्र्थात्‌ भाया वा शब्दो द्वारा भ्रभिव्यक्‍त वरना । भाव तो सब बुद्धि के होतेहै, जी भ्रातमा 
वे सम्प्व से उत्पन्न होते हैं । वाणी उन्हे प्रकट कर देती है। यह धर्म समप्टि मण्डल में 
वत्तेमान है। पर इस थी भ्रभिव्यकित व्यप्टि सूक्ष्म इन्द्रिय म योगी के लिये शौर स्वत 
में भोगी जना को भी हो जाती है। हि 
हि बच मेंन्ट्रिया मे यट अन्तिम मण्डल है । यह भी अब तक वर्णित सभी मण्डलो मे 
सूक्ष्म होगे ते नाते व्याप्त है। वहुत हलके नारज्जी रग का चमबदार स्तर। भंग 
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कर्मेन्द्रिय मण्डलों से अधिक चमकदार है । इसमें सत्त्व की मात्रा सर्वाधिक है। सत्त्व की 
मात्रा अधिक होने से इस मे ज्ञान भी प्रचुर है। और रजोगुण के कारण क्रिया शीलता 
भी पर्याप्त है। वाणी का उपयोग करें न्द्रियों में सर्वाधिक होते हुए ग्न्य हाथ, पैर, गुदा, 
शिड्नि के समान इसका कोई स्थूल इन्द्रिय नही । जिह्ठा है, जिद्बा को लोग वाणी कह 
भी देते है । जिह्ना शब्द का अर्थ भी पुनः-पुनः बुलाने वाली है, पर फिर भी जिह्दा वाणी 
नही है। यह तो रसना है। रसास्वादव इसका धर्म है।वाणी के बोलने में जिह्ना 
बड़ा भारी साधन है। इसके स्पर्श से ही सारे शब्द बोले जाते है । कही जिह्ना का अग्र 
भाग, कही मध्य, तो कही मूल भाग स्थानों को छूता है। जिद्ठा के प्रधान सहायक 
होने पर भी जिह्ना वाणी नही । राजा के श्रनेक सहायक होते है। दायाँ वार्या हाथ होते 
है, पर राजा “राजा' ही होता है । सहायक कोई भी हों वाणो तो बाणी ही रहेगी। जिस 
प्रकार उच्चारण मे जिह्ना सहाय है, ताबु, कण्ठ श्रोष्ठ, मूर्धा आदि भी तो सहायक हैं, 
0 (8034 नही तो जिद्ना भी वाणी नहीं। भगवान्‌ पाणिनी ने अपनी शिक्षा मे 
लेखा है-- 


“आझ्रत्मा बुद्धया समेत्यार्थान्‌, मनोयुकते विवक्षया । 
स॒ः का्याग्निमाहन्ति। सः प्रेरयति सारुतमु।  * 
मारतस्त्रसि चरन मन्द्रजनयति स्वसम्‌॥“* 

पाशिनीय वर्णेच्चिरण शिक्षा -- 


--आत्मा बुद्धि द्वारा अर्थों का संग्रह करता है। जब वोलना चाहता है तो मन को 
लगाता है । मन शरीर की श्रग्वि को आघात पहुँचाता है। टक्कर देता है उस झ्राघात 
से वायु गति शील हो जाता है। उरः आदि स्थानों मे वायु घूमता हुआ स्वर को उत्पन्न 
करता है।” यह सारा मुख--उरः से ले कर शरोष्ठपर्यन्त बृद्धिस्थ वाग्‌ इन्द्रिय की स्थुल 
इन्द्रिय है । जिसमे ब्रह्मस्ध्स्थ वागूइन्द्रिय शब्दों को उत्पन्न करती है। नाना प्रकार 
की सार्थक ध्वनियों को उत्पन्त करती है । देखिये प्रकृति न॒टी की विचित्र लीला। ब्रह्म- 
रनन्‍्प्रस्थ श्रोजेन्द्रिय करोशप्कुली-अवछिल्त आकाश से थव्दों को ग्रहण करती है। दुसरी 
व ब्रह्म-रन्त्न में वैठो सूक्ष्म वाग्‌ इच्द्रिय आस्यावछिन्त आकाश से वर्णों को व्यक्त 
करती रहती है। यही तो तथ्य है कि शब्द का अधिकररा गप्राकाण है । चाहे शब्द सुनवा 
हो, चाहे बोलना हो, माध्यम श्राकाय ही रहेगा। 'मेरे घर मे' मेरे घर से अवदित्न 
झ्राकाश मेरा हो गया। मैं उस मे किसी को आनेदू या न झाने दू' । ऐसे ही (तुम्हारे 
घर से प्रवछिन्न झाकाशझ तुम्हारा हो गया । तुम अपने आराकाझ् में किसी को झ्ाने दो न 
आने दो । इसी प्रकार आकाश तो एक ही है, पर अवच्ठेदक भेद से कान सुनता है और 
मुख बोलना हे। सुनते बोलने वाली तो सूक्ष्मेन्दिय है, यह तो उन के उपकर रख हैं। इन 
उपकरणों से ही काम लें यह भी कोई नियम नही है। स्थुल घरीर में ही सुक्षमेन्द्रिय कान 
से भी सुनती है और माथे से भी सुनती है। सीधा विना कान के। तनिक घड़ी को 
माथे पर लगा कर देखिये । कैसा साफ शब्द सुनाई देता है | इसी प्रकार योगी की तथा 
ग्रभ्यामी की भी सूक्ष्म चक्षु: इच्द्रिय बिना आँख के गोलक के घरीर में बाहर भी सब्र 
स्‌ का भी यही स्वभाव, केवल अभ्यास द्वारा दावित को 


देखती है। अन्य सूक्ष्म इन्द्रियों का भी यहां 
ब्रिकसित करने की आवश्यकता है इन्ही को दिव्य इन्द्रिय कहा जाता है। इसी प्रकार 
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की यह दिव्य श्रोत, दिव्य चक्षु, दिव्य रसना आदि इद्धरियाँ है। इस प्रवार यह समस्त 
मुखन्यापिनी ग्राकाशस्पा स्थूल वाग इन्द्रिय है। 


इसका धर्म बोलना है, उच्चारण करना हे । वर्णो का अक्षरों का या ध्वनियो 
का । जिनमे वर्ण स्पष्टतया प्रतीत नही होते उन्हे हम ध्वनि कहते है। वर्णों को हम 
पहचान लेते है, ध्वनियों को जान लेते है, अनुकरण भी कर सकते है पर उनके ग्रभिप्राय 
यो नहीं समभने, इसलिये हम उन्हे बोली नही मानते | 


बोली वी समस्या ब्राजकल के शब्द शास्त्रियों के लिये एक समस्या है।न 
सुलभ सकने वाली समस्या है। जिसे निराश हो श्राज का योरप छोड बंठा है। वाणी या 
भाषा सर्वप्रथम वैसे श्रायी इसका उनके पास कोई उत्तर नहीं | भगवान्‌ से झागी ऐसा 
मानने वो वे तय्यार नही, क्योकि फिर तो सबसे प्राचीन ऋग्वेद ही ईश्वर की वाणी 
सिद्ध हो जायेगा। भावाभिव्यक्त का प्राथमिक और कोई उपाय बनता नही ! इसलिये 
भाषा के मूल की खोज ही योरप ने छोड दी है और मूल ढू ढने वाले को प्रमत्त कहने 
लग है। 

यह जो पशु, पक्षी, कीट, पतग बोलते है इसको निरर्थक समभा जाता है । 
पर वनचारी शिकारिया ने कुछ और ही सिद्ध क्या हे । जानवर भी मनुप्य के समात 
भाव अभिव्यक्त करते है। सिह का शिकार खेलने वालों को सिह मारना था। सिंह वन 
में था। पर सामने नहों ग्राता था। शिक्नारिया ने चातुमती, सहवासीभलाविणी घिहनी 
की उसे हरे होने के समय की ध्वनि को रेकार्ड पर चढाया हुआ था। उसी रेकार्ड वो 
चढ़ाया । और सिंह कामातुर हो सिंहनी की तलाश में वाहर निकला और शिकार हो 
गया। भ्रावाज भिन्‍न प्रकार की थो, जिसे सिंह समझता था । उसमें सिहनी की भाव 
व्यज्नना थी। इसी प्रकार जब घिह बन भें आ जाता है, तो पक्षी विशेय बोली बाल 
अन्य वनचरो वो सायधान कर देते है। वे समर लेते हैं, ओर छिपवर अपनी रक्षा वर 
लेते है। इस प्रकार पयगु पक्षिया यी अनेक घटनायें देखने मे झायी हैं, मौर इन वन्य 
झास्तियों ने उन्हे रेफाड निया है। मह॒पि पतज्जलि ने भी “सर्वे भूत रुत ज्ञानम्‌ गिय्ूति 
पाद । मू १७ | बाचस्पति मिश्र ने भी “सर्वेपा भूताना पशु मृग-सरीसूप वय प्रमुतीना 
यात्रि रतानि (तानि जानाति) ।” पशु, मृग, साप ग्रादि तथा पक्षिया के रुत को जीरें 
लेता है। कादम्वरी म तो तोते से ही राजा फ़ो आशीर्वाद दिलाया है। है तो यह भी 
योलियाँ ही। मनुष्य नहीं समभता तो क्‍या हुआ ? न समभने से बोली का बोलीपना 
समाप्त नही हो जाता । ससार म॑ हजार प्रकार की तो मुस्य भाषाये है, लाखो उन! 
आरावान्तर भाषाय है। साथ मे रहने वाले मनुप्य एक दूसरे वी बोली नही समभत | 
पजायी, बगाली, मद्रासी, पहाडी आपस में अपनी बोली वोल तो अन्य वुछ नहीं सर्मर् 
सकते हैं। यय्यपि रहने वाते एक ही देश के है । फिर विभिन्‍न देशो की भाषागा वी तो 
बात ही क्या । छसी, जर्मन, जापानी, चीनी, अग्रणी सब भाषाये सर्वथा भिन्‍न है । 

उस प्रकार यह मव बोलियाँ वाणी का ही विपय है। वाणी वा धर्म बोलना 
है। उच्चारण करना है। बुद्धि गत विचारों को यह वाणी ही प्रकट करती है पिता 
बागी वियारा वा मादान प्रदात बरती है। पश्मु पक्षी तो खाना मिलने पर सभव है बिता 
वाणी के रह जायें, पर मनुष्य बिना वाणी का प्रयोग किये नही रह सकता। मौत 
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धारण के लिये साहस चाहिये। जब मौन घारण कर लेता है, तव लिखकर या समेत से 
भावों को प्रकट करता है । जब इस पर भी सयम करना हो तो काप्ठमौन धारण करना 
होता है । न संकेत न लिखना । 

जन साधारण के लिये वाणी ही व्यवहार का मुख्य साथन है। वाशी की 
श्लिप्टता और शिप्टता से व्यक्ति की योग्यता और स्तर तक जाना जाता है । मधुर सरस 
बाणी हृदय को श्राकृष्ट कर लेती है । पराये को अपना वना लेती है और अपने लिये 
प्राखा तक स्थोछ्वावर करने को तथ्यार कर लेती है। कटुबाणी झगड़ा, कलह, फिसाद, 
मुकदमे-वाजी तक करा देती है । खून सच्चर करा देती है। दाठो तलवार ओर वन्दूक 
तक की नौबत ला देती है । + 

वाणी से ही मनुष्य बुद्धिगत ज्ञान का प्रकाम करता है। कथा, सत्संग, 
व्याख्यान, सभा, जलसे सब इसी की तो करामात हैं। गाना, कविता करना, बहानी 
सुनावा इसी का ही तो रूप हैं । जीवित काल में जीवन के गहन से गहन अनुभवों को 
मह वाणी ही प्रकाशित करती है। इस वाणी का ही मूर्त रूप यह लिपि है। जिस प्रवार 
से टेढी मेढ्दी होकर ध्वनि निकलती है, उसी प्रकार की टेढी मेढी लकीरें लिसकर यह 
लिपि बन गयी है। लिपि वाणी का मूर्तरूप है ।यह वाणी का मूर्त-रूप जीवन काल में 
भी काम आता है, और जब मनुप्य की वाणी इस लोक गे कानों से नही सुनी जा सकती 
उम समय वाणी का मूर्तहप लिपि ही काम देती है। 

वाणी के इस मूर्तरूप में ही तो विश्व के मनीपियों का झ्रनुभव साहित्य भण्शर 
में सुरक्षित है। लासों, करोड़ो, प्रबों वर्ष की वाणी आज भी लिपि वद्ध मूर्ते रूप में 
पढ़ी जा सकती है, उच्चारण की जा सकती है । लिपि में थ्राने पर भी वास्सों ने अपना 
उच्चारण धर्म नहीं छोड़ा । यदि वाणी का यह मूर्त रुप न होता तो वेद पुराण, बाइ- 
बिल, कुरान, तौरंत भ्रादि की प्रचीनतम पुरानी विचारधारा मानव के सामने कंसे 
उपस्यित होती । 

यह वाणी ही मानव के अन्तर भावों को अ्रभिव्यक्त करती है। रागद्े प, 
प्रेम, झत्रुता, कोष, दया श्रादि सब ही भावों को वाएी व्यवत करती है। दिन रात 
चौबीस घन्टे यह बाणी विभिन्‍न प्रकार के नाना व्यापार करती है। वाणी का वठा भारी 

महत्व है, इस संस्कार के निर्माण में | सदा रहा है, और सदा रहेगा । वाणी स्वर्य॑ जड़ 

है, पर जिसके पास यह हो उसे यह चेतन वना देती है । वाणी भी जड़, बुद्धि भी जड पर 
दोनो बोलती ज्ञान की बातें हैं। जान, विज्ञान, घम्म, नीति, राजनीति, इतिहास भूगोल, 
खगोल, भूगर्भ, पुरातत्व, भाषा विज्ञान, आदि समस्त ब्रिपयों का उल्लेस वाणी ही 
करती है । 

यह वाणी के धर्म और रूप सब समप्टि मण्डल में निद्िित हूँ, व्यवहार न होने 
में व्यस्त तही होते । व्यतत हीते हैं व्यप्टि में आकर । स्थुल भरीर में स्थल सब्द बोले 
जाते हैं, और सूक्ष्म झरीरों में सूदम शब्द बोले जाते हैं, उमी को झब्द तन्‍्मात्रा कहते 
हैं । इस लोक में स्थल ऋव्दों से व्यवहार होता है। सूक्ष्म तन्‍्मात्रा लोक में धब्द-तन्मात्रा 
से व्यापार होता है। घब्द सर्वप्रथम सू६म तन्‍्मात्रा के लोक में होता है और पश्चात्‌ स्थुल 
लोक में उच्चारण होता है। 
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(शका) क्या तन्‍्मातरा के लोक में भी झब्द या वाझी से वार्तालाप होता है * 


(समाधान) जब तन्माता के लोव मे सूक्ष्म शरीर और सुक्षमेन्द्रियाँ बतमान 
है तो शब्द तन्‍्माना से या सूक्ष्म शब्द से कुछ न कुछ व्यवहार तो मानना ही पडेगा। जब 
योगी इस लोक में शब्द तन्‍्माता से काम ले सकता है, तो स्वगे में क्या नही लेगा। योग 
भाष्यकार ने कहा है-'जिह्ठामूले शब्द सवित्‌ --जिह्ला के मूल भाग में शब्द पर संयम 
करने से दिव्य झब्द की प्रनुभूति होती है। शब्दा का उच्चारण वाणी द्वारा होता है। 
तन्मात्रा के लोक भे भी सूक्ष्म वाग्‌ इन्द्रिय द्वारा हाता है। जैसे इस शरीर मे भी जब 
अजपाजाप या मानस जाप किया जाता है तो सूक्ष्मे/द्रिय वागू ही सूक्ष्म बोली वालती है। 
जब यह पुस्तक लिख रहे है, उस समय भी तो सूक्ष्म वाणी ही काम कर रही है। स्पृतर 
तो अवाक्‌ है, नि स्तव्ध है । 

यह समष्टि वाग्‌ इन्द्रिय मण्डल का स्थुल रूप है । समाधि वी सूक्ष्म स्थिति मं 
इसका अनुभव कीजिये। श्रौर उसी अन्तहित भगवान्‌ वी सन्निधानता का अनुभव 
वीजिये जिसके मिमित्त से यह सब परिणति हो रही है। यदि भगवान्‌ के प्रत्यक्ष को 
बनाय रखना है, तो वाएी से वैराग्य धारण कीजिये इस द्वारा पाप्त होने बाते माया" 
जाल में मत फॉसिये। यह वैराग्य तरिण ही ससार सागर वो पार कर मोक्ष प्राप्त 
करायेगी। वैराग्य को ही दृढता से सभाल रहिये । 


समष्ठि वाग इच्द्रिय मण्डल 
द्वितीय रूप में ब्रह्मानुभुति 
(वाग इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ समष्टि वाग इन्द्रिय मण्डल के स्वरूप म-- 


बोलना धर्म समष्टि वाग्‌ इन्द्रिय मण्डल में सदा वर्तमान रहता है। यह धर्म 
ही इस का स्वरूप है। इनका भी धर्म धर्मो भाव सम्बन्ध है। बोलना गुण है मण्डल 
ग्रुणी है। गुण गुणी एक ही होते है । कभी श्रलग नही होते । बोलना धर्म का प्रत्यत 
यहाँ समप्दि मण्डल म नहीं होता । जितनी भी वाणी है उसका उच्चारण व्यप्टि वागु 
इन्द्रिया द्वारा होता है। व्यवित गत बाव्‌ वी उत्पत्ति समप्टि बाबू स ही होती है । व्यप्टि 
वाक्‌ और इसवे गुण वा भी गुर गुणीभाव सम्यन्ध हैं। 

(शा) वाणी क्या है ? बोलने को वाणी कहे तो रेडियो, फोनोग्राफ श्रादि 
भी तो बोलते है, क्या यह भी वाणी है। 

(समाधान) नहीं यह वाणी नहीं है। यह तो वाणी वी नकल है। उसवी 
प्रतिकृति है । मसाते को ऊँचा नीचा थोप कर वैसे ही ध्वनि निकाली गयी है। वह उर 
बण्ठ श्रादि स्थाना से वायु के सघर्पण से इच्छानुरूप उद्भूत नही वी जा सबती । वाणी 
से इच्छानुसार भावा वी ग्रभिव्यवित हुआ करती है। रेडियो फोनोग्राफ आदि मं 
ध्यनि वी प्रतिवु ति मात्र है। हाँ उन पर जो बोलने वाले होते हैं वह वाणी होती है। बाणी 
तो, गर्ी कमेंन्द्रिय का धर्म है। बिना वाव्‌ वर्मेन्द्रिय के हम एक स्रक्षर का में 
उबचारण मही करा सकते हैं। मानव नकल कर सवता है। झसल एक भी वस्तु श्राज 
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पैक ने बता सका । नकली फल बनाये पर झसली फल एक भी ने बना सका। वाणो से 
भी मानव नकल करता है, पर वहू नकल नही रहती अग्रसल बन जाती है। यही वाणी 
में और इन यन्नोड्चारित ध्वनियो मे भेद है। 
(धका) बोलना वया है ? जिसे आप वाशो कहते हैं ? टेलीफोन की घटी 
बोलती है, बाजा वोलता है, बाँसुरी वोलती है, क्या यह सव भी वोली बोलते हैं ? 
(समाधान) नही टेलीफोन वाजे आदि की यह बोलियाँ नहीं हैं | यह ध्वनियाँ 
हैं। ध्वनियाँ तो बोली में भी होती हैं, पर थे ध्वनिया सार्थक होती हैँ । कई ध्वनियाँ 
मिलकर किमी पदार्थ को कहती हैं। वह वर्णो की समुदाय रुप ध्वनि सार्यक होती हैं । 
अतः उस स्फोट के अवयब वर्णो भी सार्थक होते है। जिसका समुदाय सार्थक है उसका 
अवयव भी सार्थक होता है। तिलों के ढेर से तेल निकलता है, तो उसके अवयव एक 
तिल से भी तेल निकलता है, चाहे वह थोड़ी हो मात्रा मे हो। रेत के मनो ढेर से एक 
बूंद तेल भी नहीं निकलता तो रेत के कण से क्या निकलना है। इसी प्रकार का वर्स्पों 
का समुदाय मार्क है तो वर्ण भी सार्थक है। यदि समुदाय में केवल एक ही वर्श को 
सार्थक मानें तो शेष धनर्थक हो जायेंगे । यदि 'यूप' थब्द में “यू ही सार्थक है तो श्रप 
अनर्थक हो जायेगा । अप सार्थक है तो यू श्रनर्थक हो जायेगा। इस प्रकार तो यूप, हैप, सूप, 
स्तूप, में ऊप के कारण अर्थ-साक्य हो जायेगा। सब वर्ण सार्थक हैं, इसीलिए उनका 
समुदाय भी सार्थक होता है । बस जो ध्वनि सार्थक, कुछ भ्र्थ वाली है, वही बोली है। 
बाजे, ठेलीफोन, घण्टे आदि की ध्वनिषाँ निरथंक हैं, घन्टो बजाते रहो कोई भ्र्थ निकलता 
नहीं । उनसे कोई सकेत बना लिया जाये तो वह तो उसका भरे नहीं ) वह तो काल्पनिक 
है भ्रनित्य हैं | भ्नियमित है । एक ही घ्वनि से श्राप कुछ सकेत रख सबते हैं, दूसरा बुछ 
और ही रख सकता है । भ्रत. व वोलो नही । 
घ्वनि भब्द का गुण है, जो भ्राकाग में रहती है । वोली भी रहती तो श्राकाश 
में ही, भ्राकाश में ही सुदी भी जाती है,पर उस बोली का बोलने वाला दरीरधारी जीव 
होता है । यदि शरीर स्थूल हुआ तो वोली भी स्थूल होगी । घरीर सूक्ष्म होगा तो बोली 
भी सूक्ष्म होगी । भरत, टेलीफोन आदि के झब्द का गुण ध्वनियाँ हैं बोली नही । 
वाजा भी, वाँसुरी भी गाना गाते हैं । गाने के स्वर मे स्वर और ताल में ताल 
मिलाते हैं | पर वह भी बोली नहो हे | गएना तो किसी न किसी बोली मे है, पर बाजा 
किसी बोली को बही बोलता । वाजा तो ध्वनि के उत्तर-चढाव से लय या त्रज़ निका- 
लता है | गाना नहीं गाता । उस तरज़ पर संकड़ो गाने गाते हैं । जब बाजा कोई तरज् 
तिकालता है तो सुनने वालो को उस तरज़ पर जो भी गाना प्राता होगा, वाजे में वही 
सुनाई देगा । यदि सुनने वाले १०० हो, और एक ही तरज के भिन्न गाने सब को श्राते 
हो तो, एक वाजा सो के सौ गानो के साथ एक है! वजेगा झत. वाजा भी लयात्मक ध्वनि 
तिकालता है, चोली नहीं बोलता । ड़ 
(का) समरप्ठि व्यप्टि वागू इन्द्रिय का जो बोलना आप घमर्म बताते हैं, वह 
कौन-सी भाषा का बोलना वागू इन्द्रिय का धर्म है, क्या वह अनादि भाषा सस्क्ृत है ? 
(समाधान) नहीं वह बोलना प्राचीन भाषा सस्कृत का नही हैं। बस वह तो 
बोलना है। सामान्य धर्म है। यह भाषायें या बोली तो उसके परिणात्मक धर्म हैं 
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माइक्रोफोन ने तो बोलना है, रेवार्ड आप विसी देश को भाषा वा, बोली का चढा द, वह 
उसे ही वजा देगा । उसवा धर्म बोलना है । भाषा कौन-सी है इससे उसवा प्रयोजन नही! 
मुह का थर्म साना है, दाँतो का चबाना, जो भी आयेगा मुस उसे सायेगा, दाँत चवायंगे। 
चाहे बह खट्टा, मीठा, नमकीन, बठोर, कोमल बसा भी हो इससे उसवा प्रयोजन नहीं। 
इस हिन्दी वो वर्णोमाला को ही ले लीजिए, यह वर्ण ध्यनियों को बताने वाले है। ग्राप 
किसी भी भाषा वी ध्वनियों को इसमे लिसे । सस्द्ृत, प्राइत, पाली, शुरसेनी, मागधी, 
ब्जी, मराठी, गुजराती, वगाली, मलयाली कुछ भी लिख सकते है, इसी प्रकार सर्माप्द 
बाग्‌ का धर्म बोलना है। कौन सी भाषा है इससे उसका प्रयोजन नही है। यह तो 
सामान्य और विशेष परिणामों को समभने की वात है । प्रकृति, जल, आकाश, प्रवाज् 
सब के तिए है। यह हिन्दुआ के नल या क्ुएँ थोडे ही हैं, जो विशेष के लिए सुरक्षित हो। 
यही कारण है वि समप्टि वागू इन्द्रिय मण्डल का विश्व भर के व्यप्टि विभिन्‍न देशो के 
मानव, तथा विभिन्‍न योनियो एवं परिस्थितियों मे जीव इसी मण्डल के झ्राधार पर 
अपनी अपनी वाग्‌ इन्द्रिय से श्रपनी श्रपनी बोली बोलते है। कभी किसी प्रकार प्रतिरोध 
उत्पन्न नही होता। 


(णबा) भगवन्‌ | इस समप्टि वाम्‌ इन्द्रिय मण्डल के प्रत्यक्ष के लिए विस- 
विस भाषा का जानता आायश्यक है? तैरना सीखना हो तो पानी में उतरना ही बता 
है, बोलना हो तो कोई भाषा तो होनी ही चाहिये, बोलना बिना भाषा वे नही हो सकता 


(समावान) समप्टि बाग इन्द्रिय मण्डल के प्रत्यक्ष के लिये बिसी भी भाषा वा 
ज्ञानी होना आवश्यक नही। गंगा भी और वाचाल भी, मौनी भी और वाग्मी भी इसका 
प्रत्यक्ष कर सकता है। अ्रभ्यास करते-करते शब्द, अर्थ, प्रत्यय (ज्ञान) के प्रविभाग पर 
अलग अलग सत्ता पर सयम करे तो सब मानव, पशु, पक्षी आदि की बोलो वा ज्ञान हो 
जाता है। जब योगी योग से अभ्यास करने पर सब मापाओं को जान सकता है तो किसी 
एक भाषा को सीख कर ही योग वयो सीखे । योग तो पृथिवी भर के मानवो के लिये 
खुला है। विसी भाषा, देश, धर्म या मत वा इसमे प्रतिबन्ध नही है। वालक उत्पस्न होते 
ही बोलता है। सव का बालक वोलता है, किसी भी जाति वा हो, उसका आरभिक 
बोलना सामान्य वालना है। अग्रेज, रूसी, जमन, प्रमरीकन चीनी, जापाती, सब बच्चे 
उत्पन्न हाते समय एक ही वोची बोलते है, वही मौलिक बोली है । क्या नवजात शिशु 
का रोता सुनकर ससार का कोई भी भाषा विद्योपज्ञ पहचान सकता है, विस देश का 
वाल जन्मा है। देव दारु किसी भी देश मे उत्पन्न हो रूप उस का एक ही देश के कारण 
आइति भेद नही । समष्टि वागू इन्द्रिय मण्डल विश्वभर के लिए एक है। उससे व्यप्टि 
बाग इन्द्रिय भी सव एक सी ही परिण॒त्त हुईं, जिन का धर्म भी समान हैं । विपमता तो 
पीछे विशेष परिणामों में आयी है। बोलना पहले होता है, भाषा पीछे । सब प्राणी पहले 
बोलते है, जिसे सुनते ही हम कहते हे, कोई वोल रहा है । भाषा तो पीछे का परिणाम 
है। इसलिए बोलने मात्र के लिये किसी वी भाषा की ग्रावश्यकता नहीं। इस समष्टि वाग्‌ 
इन्द्रिय मण्डल मे वोलना धर्म है। जिस के आधार पर सब भाषाये बोली जाती है । 

समध्टि व्यप्टि वामू इन्द्रिय मण्डल के द्वितीय रूप में धर्म-धर्मी के अभेद का 
साक्षात्‌ करना चाहिए और उसम निमित्त रूप से वतमान भगवान्‌ की सन्निधानता का 


समष्दि राजस-अहंकारिक वाद इन्द्रिय मण्डल, पांचों रूपी मे ब्रह्मानुभुति. ३६४ 





भी प्रत्यक्ष करना चाहिये | यह वाग्‌ इच्धिय जहाँ इतना उपयोगी है वहां इसके मोह मे 
फंस मृग अपने प्राण गंवा देता है । इसके स्वरूप को सम पर वैराग्य से मोक्ष का मार्ग 
प्रशस्त बनाना चाहिए। 


समष्ठि बाग इन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्मविज्ञान गि 
(वागू इन्द्रिय का तृतीय रूप)... 


है. समष्टि बाग इन्द्रिय के सूक्ष्म रूप में-- 


समष्टि सात्त्विक भ्रहंकार ०'८ भाग न समप्टि तामस अ्रहंकार ०२ भाग झ्रौ २-- 
समप्टि राजस अरहकार २० भाग के सम्मिश्रण का परिणाम यह सम्रप्टि वागू इन्द्रिय 
मण्टल है। इस समुदाय के सम्मिश्रण से जो मण्डल बना है, वह अ्रयुतसिद्ध द्रव्य है। 
तीनो भ्रहंकार सामान्य और मण्डल विशेष का समुदाय भ्रयुतसिद्ध है । यह परस्पर भेद से 
गनुगत भ्रभेद रूप समुदाय है । यहाँ तीनो अहंकार कारण और वागू मण्डल कार्य है। 
समप्टि राजस अ्रहकार की मात्रा सर्वाधिक होने से यह राजस ग्रहकार का परिणाम 
कहलाती है। यही समप्टि बाग इन्द्रिय मण्डल का मूक्ष्म एप है। समप्टि वाऊ इन्द्रिय 
व्यप्टि बाकू का सूक्ष्म रुप है, कारण का कार्य के साथ सम्बन्ध होने से । 


वाम्‌ इनच्द्रिय में अन्य करमें नदियों की अपेक्षा सत््व का भाग सर्वाधिक है। इस 
लिये यह मण्डल सर्वाधिक ज्ञान प्रधान है। भ्रतः वागू भावाभिव्यक्ति मे भ्रत्यन्त निपणा 
है। इस सर्व की प्रधानता बनाये रखने से वाणी मधुर, प्रिय, एवं झ्राकपक होती है । 
सात्विक पुरुष की वाणी सत्त्व प्रधान होती है। सात्त्विक वाणी सदा ज्ञान, ध्यान, धर्म, 
प्रेम, सहानुभूति एवं सीहार्दे को व्यक्त करती है! सात्तिक गुण की श्रधिकता ही ब्नन्त 
ज्ञान के भण्डार को वारा द्वारा व्यक्त कराने मे समथे होती है। इसी ग्रुणा के कारण 
बाणी स्वयं जड़ होते हुए कैसी-कंसी ग्रदुभ्ृत ज्ञान की गहरी बातों को दूसरो पर प्रकाशित 
कर देती है। वाणी झ्रधिकाधिक सात्विक बने, इसी लिये राजस और तामस को दवाया 
जाता है। वाणी का कम प्रयोग करने से वाणी में सात्विकता बढती है। वाणी जब सत्य 
का ही भ्राश्रय करती है, यथार्थ भाव को ही प्रकट करती है तो--सत्य प्रतिप्ठाया वाचिक्रिया 
श्रयत्वम' सत्य के साथ लेने पर वाणी से जो कहता है, वही हो जाता है। '“ग्रमोघास्य” 
बागू भवति' सत्याअयी की वाणी विफल नहीं होती । जो कुछ कह देता है, वही हो 
जाता है। सात्विक बाणी ही मनुप्य को प्रेय से श्रेयमार्ग की ओर लगाती है। प्रणवः एव 
गायत्री आदि पवित्र मस्त्रो का जाप वाणी का सात्विक ग्रश्न है | सब इन्द्रियो को प्रधान- 
तया ज्ञानेन्द्रियों को श्रेय: की ओर लगाने का श्रेय इस सात्विक जाप को ही है। वाणी में 
सात्विकता का श्राधान ही मानव को पश्ुता से देवता की ओर ले जाता है। 

वाणी का राजत भाग नियन्त्रित रहे तो सात्विक क्रियाओं को झागे बढा, सत्त्व 
को ही श्रभितः विकसित करता है। राजस स्वयं प्रधान हो जाये तो वाणी में तीक्षणता 
वाचालता और कट॒ता ले आता है। वाणी की कदुता बड़ी भयंकर होती है। शस्त्रो के 
जख्म तो भर जाते हैं, पर वाणी का जखम कभी नही भरता । वाणी की कदुता लड़ाई, 
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ऋगडे, मुकदमे तक करवा देती है। मिर फ़ुडवा देती है। रामायण श्रौर महाभारत का 
सूत-पात कदु वाणी से हुआ । माथरा की कटु वाणी ने राम को १४ व बन सें वास 
करा दारुण दुख दिये। द्रौपदी की कट-भाषिता ने महाभारत सा प्रलयकारी युद्ध 
करा दिया। हे 
वाणी का तामस गुण भडक जाये, तो वाणी प्रभाव हीन हो जाती है। अधर्म 
अनाचार की बातें करती है, इस लोक को भी विगाडती है, भर परलोक का तो सत्या- 
नाश कर देती है। अन्वतमस तन्द्रालु योनियो का कैदी बना देती है। सदा उत्साह 
हीनता और अकर्मप्यता की ही बातें करती रहती है। राजस अवस्था मे वोलना तोब- 
तर हो जाता है। तामस अश्रवस्था तो स्वाभाविक सा मौन ले झ्ाती है। व्यक्त भी होती 
है तो अव्यवत शब्दो के रूप मे जे 
वाणी के ये तीनो रूप ब्रह्मरन्प्रस्थ वाग्‌ इन्द्रिय से अभिव्यवत होते है। स्थू' 
मुख आदि मे वत्तमान बागू इन्द्रिय तो उस के उपकरण माज हैं। वाणी मे ये धर्म उप 
सूक्ष्म-हप तीनो अहकारो से आये हैं। यह इन कारणो के भेद मे अभेद रूप से भनुस्यूत 
है। इस प्रकार कार्य की कारणता मे सूक्ष्महूप से वाक्‌ सम्बन्धित है। इस सुक्ष्मशप हैं 
अनुभूति के साथ इस में सर्वव्यापक भगवान्‌ की भी सूक्ष्मल्प से अनुभूति करनी चाहिए 
तब ही तो इस ब्रह्म की सब पदार्थों मे, सब श्रवस्थाओ मे सर्वव्यापकता की अनुभूति 
होगी । इस ब्रह्मानुभूति को स्थायी बनाने के लिये बैराग्य की भावना को दृढ्तर बरते 
जाइये, कही ऐसा न हो कि बाणी के बाह्य आ्राकपण मे ही आप रम जाये, शब्द शोर 
नाम तक ही भाप की गति हो कर रह जाये, या मधुर तान मे ही खोये जा कर उम्र ब्रह्म 


को खो बैठे । अ्रत. बैराग्य भर ज्ञान की भावना को हढ कीजिये यही आपका प्रकृति सै 
बन्धन वाठेगी । 


समष्टि बाग इच्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(वाग्‌ इन्द्रिय का चतुर्थ रूप) 
४. समष्टि बाग इन्द्रिय के श्रन्वय रूप मे-- 


प्रकृति कार्य के स्वभाव वाली है। अतः अपने धर्म और गुणो को साथ लेकर 
प्रत्येक कार्य मे अनुगत होती है। इस समप्टि बाग इन्द्रिय मण्डल में भी प्रकृति ही पर- 
म्परा से अ्रपने धर्म गुणों सहित भ्रन्वित हुई है। प्रकृति के सर्वे-प्रथम परिणाम महत्सप्त 
महत्‌रज- झौर महत्तमस्‌ हैं। महत्‌ तम से तीनो समप्टि अहकार परिणत हुए। उन 
तीनो ने मिलकर समप्ि वाग्‌ इन्द्रिय स्तर को प्रस्तुत किया है। इस मण्डल में ५७० 
वा ज्ञान प्रधान रहा | स्थिति और क्रिया गौर रहे। वह ज्ञान क्रिया के मेल से" 
स्प-धर्म में परिणत हुआ । बोलना घ्में इस समय मण्डल में प्रतीत नहीं होता पर ह- 
प्टियो में व्यक्त होगा । 

इस प्रकार यह समप्टि वाग्‌ इन्द्रिय मण्डल उत्पत्ति धर्म है। सदा से इसी ह््प 


मे नही है। व्यप्टियो के परिणाम काल मे यह घट जाता है। व्यप्टियों के लय से यह 
बढ जाता है । 
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(धंका) बोलना क्रिया तो शब्द के होने पर होगी, झब्द-तन्मात्रा सृष्टि क्रम 
में पीछे बनती है, तो यह बाग इन्द्रिय मण्डल पहले कैसे वन सकता है ? 

(समाधान) बोलना एक धर्म है, जो अपने धर्मी में रहता है। बोलता एक 
क्रिया भी है) जिसकी वात भाप कह रहे है। यह वोलना क्रिया तो कण्ठ, जिद्वा, तालु, मुख 
आदि के होने पर ही हो सकती है। अभी तो सूक्ष्म शरीर के अवयव भी पूरे नहीं हुए, 
कृष्ठादि कौ रचना की वात तो बहुत दूर है। झ्तः यह 'बोलना' रूप धर्म कण्ठ आदि की 
क्रिया से भिन्‍न है, अन्य है। यह भी विचारणीय है कि जो व्यवित दिल के दौरे से मरा 
है, भ्रभी कुछ क्षण पहले बोल रहा था । कण्ठ, तालु, मुख सत्र ही तो मौजूद है वह बोलता 
क्यों नही। श्राप कह सकते है, भात्मा नही इस लिये नही बोलता । पर जानना तो यह 
है, कि मृत होने की घोषणा से पूर्व, जब प्रभी श्रात्मा शरीर मे ही था, कप्ठ तालु आदि 
भी थे, तब क्यों नहीं बोलता था । वोलना एक क्रिया है। जिसे वाग्‌ इच्धिय कराती है । 
बोलना उस बाग इन्द्रिय का धर्म है या रुप हैं, धर्म धर्मी का ग्रभेद है। बोलना धर्महूप 
याग्‌ इन्द्रिय की प्रेरणा से, श्रादेश से यह उपकरण बोलने की क्रिया करते हैं। उस क्रिया 
से प्राकाण का धर्म शब्द प्रकाशित होता है। उस शब्द को प्रकाशित करने के लिये बोलना 
क्रिया की भ्रावश्यकता है। बोलना क्रिया तो मुख झादि अवयवो में है, उस बोलना क्रिया 
का निमित्त आकाद नही । जब बोलना क्रिया का निमित्त भी ग्राकाश नही है तो बोलना 
धर्म रुप बाग इन्द्रिय की सत्ता के लिये झ्राकाश् निमित्त की क्या ग्रावश्यकता । श्रतः यह्‌ 
शंका निराधार रही। बाग इन्द्रिय मण्डल की सत्ता स्वतन्त्र है, जिसका धर्म बोलना है । 
जिस धर्म के कारण से बोलना क्रिया होती है । 

इस प्रकार कारण-रूपा प्रकृति, तमस्‌ प्रौर अ्रहंकारो के रुप मे परिणत होती 
हुई, भ्रव इस रूप से वागू इन्द्रिय मण्डल मे परिरात हुई है। इस ग्रदुभृत परिणाम 
दशा का योगी को साक्षात्कार करना चाहिये । इस अवसर पर ही निमित्त कारण 
भगवान्‌ की सब्निधानता का समाधि में साक्षात्कार करना चाहिये | इस झन्वय झव- 
स्था में भी ईश्वर का विज्ञान प्राप्त करना चाहिये । किस प्रकार ईश्वर के सन्विधान या 
व्यापक होने से यह क्रम पूर्वक अन्वय प्राप्त हुआन, और चेतन ब्रह्म किस प्रकार इससे 
सम्बद्ध है। ब्रह्म के इस साक्षात्कार को भी ग्राप बराग्य की तीम्र भावना से ही दृढ़तम 
कर, सकते हैं बिना बैराग्य तो यह सब बालू पर किला है, जो दवा की एक हलको सी 
लहर से धराशायी हो जायेगा । अतः वैराग्य को दृढ करने से ही यह सव क्रिया-कलाप 
योगाभ्यात्त वद्ध मल होगा । 

समष्टि वागू इन्द्रिय मण्डल 
पञ"्चम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(वाग्‌इन्द्रिय का पत्चम रूप) 


५. सम्रष्टि वाग्‌ इन्द्रिय के भ्रथवत्व रूप सें-- 

समप्टि वागू इन्द्रिय मण्डल का श्र्थवत्त्व इसी में है कि इसी से व्यप्टि 
बाग्‌ इच्दियों का निर्माण होता है, श्रौर उनसे समस्त सूक्ष्म शरीरों की रचना सम्पन्न 
होती है। उन्ही में से जो सृक्ष्म बरीर स्वगे-भोगी होते है, वे स्वर्ग में इन व्यप्टि इद्धियो 
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से सूक्ष्म भोग सम्पादन करते हुए वास करते हैं। जो सुख दु स भोगी होते है वे लोक 
लोकान्तरा मे अपनी अपनी व्यष्टि वागू इच्द्रियों के लिए भोग योनियो में कृत सब्चित 
कर्मों का भाग भोगते है। शेप ज्ञान सम्पन्न मानव शरीर म मोक्ष के प्रयलार्थ और 
मानव योनि के भोगा को भोगने के लिए व्यप्टि वागू इन्द्रिय को लिए हुए भ्राते है। यह 
मण्डल झावाश मण्डल में अपनी परिधि मे सर्वत्र फैला हुआ है। इसीलिए सर्वत्र सूक्ष्म 
शरीरा का निर्माण हो जाता है| आवान्तर प्रलय म जब सृष्टि निर्माण होता है तो इसी 
मण्डल से बाग इन्द्रिय वा आहरण शरीर निर्माणार्थ होता रहता है । 

बालना धर्म इस वाड्‌ मण्डल मे प्रच्छुन्न रूप से विद्यमान है उसकी अर्थवत्ता 
व्यप्टि बाग वी अर्थवत्ता से ही जानी जा सकती है। समस्त ससार का बोलने का व्यव 
हार स्थल या सूक्ष्म वाणी के द्वारा ही होता है। वाणी व्यवहार दो ही बातों के लिए 
होता है भाग या अपवर्ग के लिए | ग्रत वाग्‌ भोग और अपवग का हेतु है। दिव्य रूप 
से वाणी वा व्यवहार स्वर्ग लोक मे होता है। अदिव्य रूप से इस लोक म कार्यो को 
करती है। शब्दों का उच्चारण हाने पर वाक्यार्थ बोव इस के द्वारा ही होता है। गुरु 
बागी द्वारा ही शिप्यो को अ्रध्यापन कराता है। उपदेष्टा सन्‍्यासी पुरोहित भी बाणी 
द्वारा ही उपदश करते है। जिससे मानव मात्र का कल्याण ग्रभीष्ट होता है, उस पर 
आचरण करने वाला का वल्याण भी इसी के कारण होता है । 

उपनिपद्‌ मे भी वाणी की बहुत प्रशसा की गयी है-- 

धवाक प्राण भुत्वा मुख प्राविद्यत्‌ 

--वाणी प्राण रुप होकर मुख मे प्रवेश कर गयी। वागू इन्द्रिय का वास तो ब्रह्मर/्त 
में है। उसका व्यापार मुख मे है| इसलिए मुख प्राविशत्‌ कहा है । वाणी का सब व्यापार 
प्राण पर ग्राश्रित है। प्राण के द्वारा ही सब उच्चारण व्यवहार होता है भरत मानो 
बाझी प्राण रूप होकर मुख भे प्रवेश कर गयी 'मास्तस्तूरसि चरन्‌ मन्द्र जनयतिस्वर -८ 
वायु ही हृदय में सचार करता हुआ वाणी को उत्पन्न करता है । (पारितनीय शिक्षा) 

प्राणी श्रपनी भावाभिव्यवित वाणी द्वारा ही कर सकता है। हप विपाद, 
सुप-दु ख, फोब, सन्‍्तोष, दया सव ही भावों की अभिव्यक्ति वाणी द्वारा होती हैं। 
मरणासन्न व्यक्ति वी जब वाणी अवरुद्ध हो जाती है, शर वह अपने भाव तक प्रकर्ट 
ब'रन म ग्रसमर्थ होता है, कुछ कह नही पाता, कहना वहुत कुछ चाहता है । अपने जीवन 
की बर्माई झपना को सौंपना चाहता है। जीवन का झनुभव, सार, तत्त्व सब कुद्ध प्रस्ट 
करना चाहता है। पर लाचार एक ग्रक्षर भी न बोल पाता तो चार चार आसू रोता है। 


सास फूली जाती है। देखने वाल भी विषप्ण हुए जाते है ऐसा विपाद वाणी के अपने 
व्यापार को छोड़ देने पर होता है । 


आयवत बाक्‌ प्राणी भी अपनी ग्रान्तर व्यथा को वरुणामयी वाणी से व्यवतत 
बरते है। सिंह जैसा हिसकः जानवर अपनी दीन दशा को वरुणामयी वाणी म व्यक्त 
वरने पर मजबूर हाता है। नन्‍्हा-सा शिक्षु भी अपनी भूस प्यास को तातली वाणी म 
व्यवन न वर पाये तो माँ अपने धन्ये म उसे खिलाना पिलाना भूल जाये। वाणी जहाँ 
शिशु व जीवन का आधार है वहाँ मानव जीवन सारा ही इससे झोत-प्रोत है। जीवन 
के प्रत्येफ स्तर म वाणी की महत्ता है। वस्तु सरीदनी हा वाणी की महत्ता है। यदि मुंख 
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से नही बोलते तो दुकानदार कैसे समभेगा, श्राप क्या लेना चाहते है। उसके भू कलाकर 
पूछने पर आपने हाथ से सकेत कर बता भी दिया कि अमुक वस्तु लेनी है। दुरानदार ने 
पूछा कितनी लेनी है। वाणी है नही, या उपयोग नही करना क्से समझायें ? तेनी चार 
भाने की थी। पास में अठन्नी थी। बोलना हैं नहो, मजबूर अठन्नी दे, जितनी वस्तु दी 
लेकर चले झाये, न भाव जात सके न तोल । विना वाणी व्यवहार चल ही नही सकता । 
बिना वाणी व्यापारी से कंसे व्यापार होगा। कैसे भाव ठहरेगा । कैसे आईर दिया 
जायेगा | आदि । 


वाणी के सहारे ही देश-विदेश की, देखे विन देखे की, जाने श्रजाने प्रदेश की 
हजारों मील की यात्रा सुखद हो जाती है। इस प्रकार वाणी से हजारो नित्य भये 
अनुभव होते हैं। जो लोग उतनी दूर नहीं जा सकते उनको वाणी द्वारा ही तो सब 
समभाया जाता है। वेद श्ञास्त्र इतिहास पुराणों मे निहित अरबो वर्षों का अनुभव, 
ज्ञान विज्ञान इस काल के मानव तक वाणी के हारा हीतो प्राप्त हो सका 
है। स्पुतनिको द्वारा आकाश यात्रा जान जोखों में डाल लासो रुपया व्यय कर, 
हजारो व्यक्तियों के परिश्रम के श्राधार पर कुछ ही व्यक्त कर पाये है, वह सब अनुभव 
बाणी देवी की कृपा से ही तो विना किसी परिश्रम के ही साधारण व्यक्त को प्राप्त हो 
जाता है। शत्रु मित्र देश संसार की समस्याओ्रों को सुलभाने का यत्त इस वाणी द्वारा 
ही करते हैं। इस वाणी के प्रयोग ने महाभारत सा ससार सहारक युद्ध कराया । वर्तमान 
युग के ससार का पहला शोर दूसरा विश्व-युद्ध नरसहार वा कारण भी इसी वाणी 
द्वारा वना। हिरोशिमा पर एटम बम भी इसी वाणी के आदेश से गिराया गया | वह 
युद्ध बिराम भी इसी वाणी के द्वारा हआ। भग्राज भी तीसरे विश्व-युद्ध की ज्वाला भडकी 
हुई है, भौर उसे भी अभी तक यह वाणी ही रोके हुए है। थरन्तिम क्षण तक बाणी वा 
प्रयोग कर युद्ध को रोका जा सके इसके लिए बडे-बडे राष्ट्रो के राप्ट्रपतियों वा ठेलीफून 
सम्बन्ध जोड दिया गया है । जल ओर स्थल से वाणी का प्रयोग कर मित्र राष्ट्र वार्ता 
लाप कर सकते है, पर शत्रु चाहे तो दोनो का भम्बन्ध तोड सकता है, ऐसे माथन तो 
बिज्ञान ने उपस्थित कर दिये हैं, पर श्राकाञ्य के माध्यम से टंलस्टार द्वारा हजारों गील 
दूरी पर बात करने में बाधा के साथन विज्ञान के पास अभी नहीं है, श्रत टैलस्टार द्वारा 
मित्र राप्ट्रो ने वाणी के प्रयोग की योजना चालू की है। 


बाणी का प्रयोग ऊँचे-से-ऊँचे स्तर, और नीचे-गे-नीने स्तर के लिए अनिवार्य 
है। वैज्ञानिकों ने इस प्रकार वाणी के प्रयोग को ग्रक्षुश्ण बनाने के लिए भागीरय प्रयत्व 
किया है , उबर प्राकृतिक झनु राग से विरक्‍्त परम व॑राग्ययान योगी भी स्थल वाणी का 
समम द्वारा प्रयोग बन्द कर सूक्ष्म वाणी के प्रयोग को इतना विकसित कर लेता है, हि 
हजारो मील की दूरी पर भी ब्रिता किसी प्रवार के बाह्य सम्बन्प के अपने हाइ-मारं 
की भेज सकता है। अपने शिष्य का मार्ग प्रदर्शन कर सहता है । जिसको चाहे अन्ना 
समाचार भेज सकता है। झाज रा विज्ञान ने वाणी वा ही सम्बन्ध सदा सनाग्रे रहने मे 
लिए टेलीफून, वायरलेस, टेलीग्रिन्टर श्रादि की व्यवस्था की हुई 2॥ गानय 
भोगवाद में तो वाणी को एक क्षण के लिए भी पृथर नही टिया जा साता। स्तर 
का भोगात्मक रसास्वादन करने के लिए फ्रोतोग्राल़, रेडियो, माउ्रोफ़ोन हर कि 
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आदिका पग्राविष्वार किया गया । एक ने एक वार वढिया गाना गाया उसे ही प्लेट पर चढ़ा 
सदा के लिए सुरक्षित कर लिया। राष्ट्रपिता गाधी आज नही, पर उनकी वाणी आज 
भी झ्राकाशवाणी से कभी कभी प्रसारित की जाती है। विदेश स्वदेश के राष्ट्र नताग्रो 
की वाणी आ्ाज सुरक्षित कर ली गयी है। 

इस वाणी का मानव जीवन से अ्रविद्चेद्य सम्वन्ध है । स्कूल, गुरुकुल, पाठयाला 
विद्यालय, महाविद्यालय कालिज, यूनिवर्सिटियाँ इस वाणी के प्रचार केद्ध है | 
जहाँ सततार भर मे वाणी के परिणामो का प्रशिक्षण होता है, और साथ ही उसी वाणी 
हारा हजारो प्रकार वे विपयो का प्रशिक्षण होता है। मानव विज्ञान को कोई सीमा 
नहीं | ससार भर के देशो मे एक से एक वढकर विद्वान्‌ हुआ है । उन्होने अपनी विद्या 
का प्रकाश अपने देश की वाणी मे किया है। सब देश सब विद्वानों के विचारों एवं 
विज्ञान से लाभ उठाने के लिए अपनी अपनी वार से अनुवाद करना चाह रहे है । उसके 
लिए यन्‍्तों का भी ग्राविष्फार किया है। एक ही यत्र कई-कई भाषाओं में एक साथ ही 
वाणी का अनुवाद कर सके ! इस प्रकार वाणी की अर्थवत्ता दिन प्रतिदिन अधिक अनु 
भव की जाने लगी है। इसके लिए भौतिक विज्ञान का तो उपयोग किया जा रहा है, पर 
सर्वकामधुक्‌, वाणी के मूल का ज्ञाक कराने वाली योग-प्रक्रिया को क्रियात्मक रूप देने 
की ओोरससार का ध्यात नही है । भारतीय योगियो पर यह भार है, कि स्वल्प मे ग्रारम- 
सन्तुष्टि प्राप्त कर परमवैराग्य के नाम पर विज्ञान के आविष्कार से विमुस न हो। 
परम्परागत योग विद्या वरावर विकसित करते जाय, विज्ञान को भी चकित करने वाते 
रहस्यों का उदघाटन कर ससार के समक्ष उपस्यित कर। 

.. वाणी की यह सब अर्थवत्ता समप्टि वाग्‌ इन्द्रिय मण्डल मे निहित है उसी से 
ध्यप्टि मे श्ायी है। समप्टि वागू इन्द्रिय का मण्डल तन्मानाओ्रो के मण्डल से भी सूक्ष्म है। 
उनमे झीत प्रोत है, और उनसे ऊपर भी है । शेप कर्मेन्द्रियो के मण्डल से सूक्ष्म है, उतम 
भी है और उनरे ऊपर भी है, वयोकि यह रज प्रधान अ्रहकार का कार्य है, और सर्च 
प्रथम कार्य है। यह उपादान कारण के रूप मे सदा सुक्षम आकाश मण्डल में ठहरा है । 
व्यप्टि वाक्‌ को उत्पन्न करता रहता है । भोग और मोक्ष का साधन बना हुग्ना है | वास्तव 
में इतना सूक्ष्म मण्डल होते हुए भी एक प्रकार से ब्रह्म की सूक्ष्मता का आवरण किये हुए 
है। इस झावरण को भेदन करके ही ब्रह्म वी सूक्ष्मता का भ्रनुभव कर सकते हैं। जस 
राजा अपनी रक्षा के लिए किला बनाता है, और उसके चारो तरफ कई-कई कोट वनाया 
करता है। प्रत्येकवोट में दरवाजे रखता है। इसी प्रकार ब्रह्म के उपर भी प्रकृति के 
कार्यों के अनेक कोट वने हुए हैं । अपनी स्थूलता के बारण सूक्ष्म से सूक्ष्म ब्रह्म को 
प्राच्दादित क्ये हुए है। यही कारण है कि उसके भ्रन्वेपणा प्रौरवि ज्ञान मे देरी लगती है। 
सर्वेतसाधारण वी वहाँ भ्रगति नही होती है। गीता में कहा भी है--मनृप्याणा सहलल पु 
क्श्चियतति सिडये --सहस्रा लोखो मनुप्यो मे कोई विरला ही उसकी प्राप्ति कर पाता 
है। यत्न तो वहुत करते हैं । परन्तु सफलता किसी बिरले को ही मिलती है क्याकि ग्रुर 
वी कृपा भी होतो चाहिए, कोई वाबा भी उपस्थित न हो, और कटिवद्ध होकर योगी 
लग जाये, तय ब्ह्वज्ञान प्राप्त होता है। 

समप्टि वाग्‌ इन्द्रिय मण्डल वी इस शअ्यवत्ता में भी ब्रह्म का अनुभव परसना 
है। ब्रह्म के सन्निधान से ही इस मण्डल मे यह अर्य॑वत्ता व्यापी है। इस अर्थवत्त्व रूप वे 
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साथ ही योगी को ब्रह्म का प्रत्यक्ष होता है । यह वाणी स्व और नरक दोनो का निमित्त 
बनती है। अत. इस बाण के श्राक्पंण और प्रतोभव में योगी की फेंसना नहीं चाहिये । 
वाणी-निमित्तक ससार के भोगो से परम वंराग्य प्राप्त कर ब्रह्म-ज्ञान में लगा रहना 
चाहिए। 
इति समष्टि वाग्‌ इच्धिय मण्डलम्‌ । 
इति ठित्तीयाघ्याये दक्षमः खण्ड । 
इत्येकोनविद्यमावरणम्‌ ॥ 


एकादश खण्ड 
श्८ वा अपरण 


साचिकाहंकारिक सृष्टि अन्दवतरशिफा 


पाचो ज्ञानेद्रियो के पाच मण्डल 


योगिन्ु | आपने द्वितीय भ्रध्याय के दशम खण्ड तक प्रदर्शित आमा र 
भगवान्‌ के बीच पडे हुए पन्द्रह आवरणो के स्व॒त्प को समझ लिया है। इनके वाघ्तविक 
स्वरूप को.हृदयगम करना अत्यन्त आवश्यक है। आत्मा या परमात्मा की सजातीयवा 
इन में तनिक भी नही है । चित्त और अहकार परिवेष्टित आत्मा अपने आपको मभरीरा 
भिन्‍न सम बैठता है। शरीर के व्यामोह से यह प्रकृति की रग रलियो में रम जाता है। 
स्वृत्प से सुख मय प्रतीयमान क्षणों के लिए अनन्त दु ख राशि के खारे ससार सागर मं 
गोते खाता रहता है। पौन पुन्येन दारुण दु ख-दानव के विकराल अहनिश्न खुले जवबाड़े 
में गिरता है। नाहि-ताहि कर उससे निकलना चाहता है पर अज्ञान वश बचने के लियि 
भी पुन ॒ उसी में जा फमता है। अज्ञानवृत जीव के लिये यह सृष्टि रचना वितरराव 
जवाडा वन जाती है । ज्ञानी तत्त्व वेत्ता जब तत्व को भली भान्ति समझ लेता है तो 
इसी प्रकृति वो अ्ज्ञान भवर से पार होने के लिये नौफा के रुप में प्रयोग करता है, और 
पार उतर जाता है । 


पाचो ज्ञानेन्द्रियों के मण्डल सात्त्विकः अहकार के परिणाम हैं। सात्विक होते 
से ज्ञान युक्त और प्रकाशमय है। अन्दर का प्रकाश दिव्य ज्योति भगवात्रु तक पहुचने 
के लिए टा्चे का काम देती है। पर यही टार्च यदि डाकू या चोर के हाथ में पड जाये 
तो डाके और चोरी में सहायक होती है । इन्हो मण्डला के परिणाम व्यक्त धर्मा, व्यप्टि 
जानद्िया से वर्त्तमान युग का वैज्ञानित प्रकृति नटी वे मोहिनी रूप मे फमता जा रहा 
है । उन की आविप्कृत सुस्न-मुविधात्रा से ससार विलासिता के गहरे गढ़े मे गिर गया 
है। जहाँ आचार अनाचार और शिप्टता के विवेक को भी खो बैठा है । भोगार्यहिद्त्म 
केप्नल को शत प्रतियत अपना लिया गया है । भोगे रोग-भय, और भोग भावी वारकर्ये 
योनियों के निमित्त हैं, इस वात को भुला दिया है। भावी की क्‍या बात इसी जीवन में 
यह भोग तू प्णा, डाह, असहिष्णता, राग, है प और पापाचार का मूल वन मानव की 
मानवता को ही समूल उपाड रहे है । सवे सहारफ विश्व युद्ध की विभी पिका मानव मात 
को नस्‍्त किये है। यौगिन्‌ ! इस भयावह अ्रन्थकार मय समय में तुम्ह यह अध्यात्म 
पॉँच जन्य नाद गुज्जाना है साववान और सनक हो आगे बढो | 


पाचो ज्ञानेद्धिया के मण्डल पहले पद्दह मण्डला से अधिक रहस्यमय जटिल 
और पत्रींदा हैं। तनिक झ्ताजयानो इसके व्यवहार में हुई तो स्वर्ग से पाताल में गिराने 
बाली सिद्ध होगी । समल कर चलते रहेतो विजय श्री तुम्हारे हाथ है। भोगवाद से बरस्त 
विज्ञ मानव आज भी पुरातन भारत की ओर निहार रहा है। जहाँ आप इसमे सर्फल 
हो भूले भटके ससार का मागं प्रदर्शन करेंगे, वहाँ आत्मक ल्याण होगा । उस पर ब्रह्म 
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की झ्ाकी और अल्लण्ड दर्येन का असीम सुख का लाभ भो होगा, जिसके लिये आप की 
यह मानव जीवन की साथ है। क् 


प्राण, रमना, आख, त्वचा और कर्ण यह पाच ज्ञानेच्द्रियों के समप्टि मण्डल 
हैं। जिनका आपने इन खण्डो में अध्ययन करना है। और अपनी योग-समाधि में साक्षा- 
त्कार वरना है। इन्ही _मण्डला से पाचो ज्ञानेन्द्रियाँ व्यप्टि रूप मे प्रत्येक देहो को प्राप्त 
होनी हैं। वह देही चाहे भोग योनि मे रहे, चाहे कर्म योनि में, चाह उभय योनि में । 
सात्तिक, राजस, तामस, तीनो अहकारो के यह मण्डल परिणाम हैं । साप्विक अहकार 
तीनों में प्रघान रहता है, कर्में स्द्रिय और तन्माताओं की अपेक्षा सात्त्विक अ्रहुकार वी मात्रा 
अधिक होती है। यह मण्डल भी ग्राकाझ मे ही स्थित हैं । पहले १५ मण्डलो से ऊपर हैं। 
ओर उन पन्द्रह मे भी सूक्ष्म होने से व्यात्त हैं। झ्रापम में भी रचना क्रम से व्याप्त हैं। 
प्राण में चारो, रसना मे श्रगते तीनो, आख में भ्रगले दोनो त्वचा म केवल वर, कर्ण 
सब में, पर अपने मे अव तक वर्शित १६ की अपेक्षा अकेला ही रहता है । हा इन से पहले 
निभित आगामी प्रकरणों मे ग्राने वाले मण्डल इसी तारतम्य से सब भे व्याप्त हैं। 

अहकारिक सृष्टि में इन मे सत्त्व की अधिकता होने से जड होते हुए भी चेतन 
सी भासनी है। भले बुरे का विवेचन कराती हैं। बुद्धि से इनका सम्पर्ब अधिव होता है। 
व्यप्टि सूक्ष्म न्ञानेद्धिया रहती भी बुद्धि मण्डल में हो हैं। राजस अहकार वे सहयोग से 
ज्ञान सम्पादन में बहुत तीव्रता दिखाती हैं | तमोग्रुणा इनका नियन्नित रखता है। इन 
तीनो अहकारों का जा तारतम्य ध्यान हृष्टि मे आया है, वह निम्न प्रकार है-- 


समष्दटि श्रहुकारो का भाग 
समप्टि ज्ञानेन्द्रिय १ स० सात्त्विवाहार २ समप्टि राजसाहकार ३ समप्टि तामसाहकार 


१ समध्टिप्राण १2१ के श१०कल३े० 
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इन मे करमेंर्द्रियो की अपेक्षा सात्त्विक अहकार की मात्रा श्रधिक है | श्रत यह 
ज्ञान प्रधान हैं। यह पाचो ज्ञानेद्धिया प्रत्येक देही को व्यप्टि रुप, मे व्यक्तिगत मिली 
हैं। यही मोक्ष पर्यन्त सूक्ष्म झरीर में जीव के साथ रहती हैं। आत्मा का मोक्ष हा जाने 
पर यह अपने-अपने समण्टि मण्डल मे सम्मिलित हो जाती हैं । 


अहकार-तय के न्यूनाधिक मिश्रण से ज्ञानेद्धियो के मण्डल एरिसाम भाव को 
प्राप्त हुए हैं। समप्टि मण्डल से यह्‌ व्य्‌प्टि परिणत हुए हैं। जो कस] सम 
हैं वे ही व्यप्टि मे झाये हैं, क्योकि कार्य मे कारए हर ही अनुस्यूत होते हैं । समप्टि 
में यह धर्म व्यवहार भाव के कारख, दृष्टि गोचर नही होते, व्यप्टि में तो स्पप्ट रुप से 
मिलते ही हैं । इमी लिये समप्टि मण्डला की व्यास्या कुछ व्यप्दि के सहारे भी करनो 


२७४ ग्रह्म विज्ञान 





पडती है। चित्र स० ६ मे देखें । 


ज्ञावेत्द्रया भी भोग और अपवर्ग दोनो का साधन है। मिली तो वास्तव मे 
प्रकृति का विवेक कर उस से उपरत होने के लिये है। पर प्रकृति का विकार होने से 
प्रकृति के चक्कर मे फल जाती है और प्राकृतिक विकारों के निर्माण और विविधता 
में सारा समय नप्ट हो जाता है। फिर उस में ऐसा लगाव हो जाता है कि इन सब के 
दु ख बहुल होते हुए भी उन में सुख की अभिलापा में फसा रहता है। सुख की उपलब्धि 
न होने पर भी उन मे फसा ही रहता है। यही भ्रज्ञान है, यही मोह है | विवेक द्वारा इसे 
दूर किया जा सकता है। इस मोह के दूर हो जाने पर यह इन्द्रिया अपवर्ग की साबिका 
वन जाती है। तथ्य ज्ञान उत्पन्न कर बहुत शीघ्र वराग्य के प्राज़ण मे लाकर खडा कर 
देती है। उस समय समप्टि का भी साक्षात्‌ होने लगता है। श्र इन सब का अपवर्ग 
साधवत्व ही सिद्ध हो जाता है। समष्टि ज्ञानेन्द्रियो मे प्रह्मोपासना का यह्‌ क्रम इन्ही का 
निर्देशक है । ब्रह्म साक्षात्कार की पूर्णोपलब्धि पर वैराग्य से ही सम्पत्त होगी । बिना 
वेराग्य तो यह केवल इन्द्रजालिक का छलावा है । गुरु की वूपासे गुरु के सान्निध्य में 
तो सफलता ही सफलता दिखती है । दूर हटे कि दीवा गुल । बिना वैराग्य के तो यही 
होना है भ्रौर क्या हो सकता है। यह विद्या तो वैरागियो वी है, रागियों मे वितरण 
करना तो भीलनी के झ्रागे मोतियो का वसेरना है। वह मातियो को कया जाने। उसे तो 
अ्रपनी कण्ठी के लिये मू गा ही चाहिए। इस लिये यदि वास्तव भगवान्‌ के लिये तब्प है 
तो उसी के हो वर रहिये । प्रकृति नटी के राग रग्र से अ्रपने को दूर हटाइये । 

समष्टि ज्ञानेन्द्रियों के मण्डलो का उपभोग भी समप्टि कमें र्द्रियो के मण्डसो 
की भान्ति ही होता है। भ्रव पाँचो समप्टि ज्ञानेन्द्रियों के मण्डलो का भी पाचों रूपो मे 
क्रमश साक्षात्कार कीजिये । जिस से स्पप्ट हो जायेगा कि यह सब पसारा आनन्द रहित 
जड प्रकृति वा ही है, और वह भी भगवान्‌ के सन्निधान से | इस प्राकृतिक लीला 
प्रत्यक्ष मे उस लीला के सूत्रधार भगवाच्‌ के सन्निवान का भी प्रत्यक्ष हो जायेगा । - 


समष्टि पश्रणाइन्द्रिय मण्डल 
पाँचो रूपो में ब्रह्मविज्ञान 
समिष्टि ध्राशन्द्रिय मण्डल सात्त्विक अ्रहकार-प्रघान है। समप्टि कमें न्द्रि मण्डलो 
के' ऊपर यह ज्ञानेन्द्रियों के समिप्ट-मण्डल है। समष्टि ज्ञानेन्द्रिय मण्डल मे घ्राणेद्धिय 
समप्टि मण्डल सबसे पहला है। इस मण्डल की अपनी पृथक्‌ सत्ता भी है। यह मण्डल 


चित्र त० ६ मे न० १ समष्ठि सत्व प्रधान अहकार अपने सट्कारी कारण रज पम 
अहंकार के साथ मिलकर क्षोभ को प्राप्त होकर बडी बडी विद्ञाल त्रज्जो उत्पन करते हुए ब्याष्टि 
ज्ञानाद्रियों को उत्पत्ति कर रहा है| 

न० ९ मे प्रशान्त किया रहित व्यष्टि ज्ञानिं द्रयो को दिखाया गया है । 
हे न० ३ म क्रिया झील भोग झौर मोक्ष प्रदाव व रते मे समर्थ सूद्म दिव्य ज्ञानेद्ियो को 
दिखाया गया है। जो वि स्थल झौर सूक्ष्म दारीरो म रहकर भोग और मोक्ष प्रदान करती हैं । 


इस चित्र म से केवल एक ही समष्टि ज्ञानाद्यिय को उत्पन्त होते हुए दिखाया गया है 
शेष चारो को भी इसी प्रकार समझ लना चाहिये । 








मसमहिट सत्व ग्रटकार से ख्यप्ति गसानेन्टियों की यन्‍्पम्रि 


२७४ ब्रह्म विज्ञान 





पडती है। चिनर स० ६ मे देखे । 


ज्ञतिन्द्रिया भी भोग और अपवग दोनो का साधन है | मिली तो वास्तव मे 
प्रकृति का विवेक कर उस से उपरत होने के लिये है। पर प्रकृति का विकार होने से 
प्रकृति के चक्र मे फस जाती है ओर प्राकृतिक विकारों के निर्माण और विविधता 
में सारा समय नप्ट हो जाता है । फिर उस में ऐसा लगाव हो जाता है कि इन सव के 
दु ख-वहुल होते हुए भी उन में सुख की अभिलापा में फसा रहता है। सुख की उपलब्धि 
न होने पर भी उन मे फसा ही रहता है। यही अ्रज्ञान है, यही मोह है । विवेक द्वारा श्से 
दूर किया जा सकता है। इस मोह के दूर हो जाने पर यह इन्द्रिया श्रपवर्ग की साधिका 
बन जाती है। तथ्य ज्ञान उत्पन्न कर बहुत शीघ्र वेराग्य के प्राज्गण मे लाकर खडा कर 
देती हैं। उस समय समप्टि का भी साक्षात्‌ होने लगता है। और इन सव वा अपवर्ग- 
साथक्त्व ही सिद्ध हो जाता है। समप्टि ज्ञानेन्द्रियो मे ब्रह्मोपासना का यह क्रम इन्हींका 
निर्देशक है। ब्रह्म साक्षात्कार की पूर्णोपलब्वि पर वैराग्य से ही सम्पन्न होगी। बिना 
वैराग्य तो यह केवल इन्द्रजालिक का छलावा है। गुरु की कृपा से गुरु के सालिध्य मे 
तो सफलता ही सफलता दिखती है । दूर हटे कि दीवा गुल । बिना वैराग्य के तो यही 
होना है भ्रौर क्या हो सकता है | यह विद्या तो वैरागियों वी है, रागियो मे वितरण 
करना तो भीलनी के श्रागे मोतियों का बप्तेरना है। वह मोतियो को क्या जाने । उसे तो 
प्रपनी कण्ठी के लिये मू गा ही चाहिए । इस लिये यदि वास्तव भगवान्‌ के लिये तडप है 
तो उसी के हो कर रहिये प्रकृति नदी के राग रग से अपने को दूर हटाइये । 

समप्टि ज्ञानेन्द्रियो के मण्डलो का उपभोग भी समष्टि करें न्द्रियो के मण्डल 
की भात्ति ही होता है। प्रव पाँचो समप्टि ज्ञानेल्धियों के मण्डलो का भी पाचो रूपो मे 
ऋमशझ साक्षात्कार वीजिये । जिस से स्पष्ट हो जायेगा कि यह सव पसारा आनन्द रहित 
जड प्रवृति का ही है, और वह भी भगवान्‌ के सन्निधान से | इस प्राकृतिक लीला 
प्रत्यक्ष मे उस लीला के यूनधार भगवाब्‌ के सन्निवान का भी प्रत्यक्ष हो जायेगा) - 


समष्टि प्रणाइन्द्रिय मण्डल 
पाँचो रूपो में ब्रह्मविज्ञान 
समिप्दि प्राऐेन्द्रिय मण्डल सात्तविक ग्रहकार-प्रधान है। समप्टि कमे दि मण्डलो 
के ऊपर यह ज्ञानेन्द्रियों के समिप्ट-मण्डल है। सम्टि ज्ञानेन्द्रिय मण्डल मे प्लारोद्िय 
समष्टि मण्डल सबसे पहला है | इस मण्डल की अपनी पृथक्‌ सत्ता भी है। यह मण्डल 


चित्र प्० € मे न० १ समष्टि सत्व प्रधान झअहकार ग्रपने सहकारी कारण रज तम 
पहकार के साथ मिलकर क्षोभ को प्राप्त होकर बडी बडी विशाल तरज् उत्पन्न करते हुए बयप्टि 
ज्ञानेन्द्रियों की उत्पत्ति कर रहा है । 

न० ३ मे प्रश्चान्त क्रिया रहित व्यब्टि ज्ञानेन्द्रियो को दिखाया गया है। 

न० ३ मे ज्रिया शील भोग और मोक्ष प्रदान वरने मे समर्थ सूद्षम दिव्य ज्ञानेश्द्रियों बी 
दिखाया गया है । जो कि स्वुल श्र सूक्ष्म शरीरो मे रहकर भोग और मोक्ष प्रदान करतो हैं| 

इस चित्र मे से केवल एक ही समष्टि ज्ञानेन्द्रिय को उत्पन्न होते हुए दिखाया गया हैः 
जे चारो को भी इसी अ्रकार समझ लेना चाहिये । 








पित्र संख्या ६ 


मप्रह्टि सत्य श्रद्ेकार से व्यष्टि सानेर्द्रियों की उत्पत्ति 


सात्तिवकाहकारिक सृष्टि प्रव्ववतरणिका, पाँचो ज्ञनिद्रियों कै पाँच मण्डल २७१ 





चमकदार श्वेतिमा से युक्त हल्के लाल रग का पीत काल्निमा सी लिये हुए प्रतीत्त होता 
है | वाणी के मण्डल से विभिन्‍नता है। इसमे प्रकाश और चमक उसकी प्रपेक्षा अधिक 
है। लालिमा हल्की पर पीत कलौंच कुछ थोडी सूक्ष्म सी अधिक ध्यान से देखने पर 
प्रतीत प सत्तव की माना अधिक होने से चेतना सी अधिक है । 

गमिनू यह धअठारवां आवरण है | भव इसका पार करना कठिन न होगा । 
यह ज्ञानेन्द्रियों मे सर्वे प्रथम है। इसे ज्ञान की मात्रा सेसरलता से विजय किया जा 
सत्ता है। इस मण्डल का धर्म है 'गत्य को जानना'। यह मौलिक पॉँच ज्ञानों मे से 
एक है । पाँचो ज्ञानेन्द्रियों के पाँच ज्ञान मौलिक है ससार के समस्त ज्ञान का विस्तार 
इन्ही मूल भूत पाँच ज्ञानों का विस्तार है। यह घ्ाशेन्द्रिय के गन्ध और गन्ध के परि- 
खामो को जानने की मौलिकता का प्रधान केन्द्र है। गन्ध को जानने का तत्त्व दस स्तर में 
निहित है । भ्रव तक के १५ तत्त्वों मे जानने का धर्म नही था । वे सर्वथा जड़ थे, सत्त्व 
की उनमे थ्रत्यन्त न्यूनता थी, उसके कारण वे ज्ञान का विषय बने। इस प्राणेच्रिय 
मण्दल में सत्त्व और रज की अधिकता आरंभ हुई तो इस मे जानने अर्थात्‌ श्रन्य को 
जताने का धर्म प्रादुभू त हुम्मा । चेतन के सम्पर्क से चेतन को जताने में समर्थ हुआ । स्वय 
तो इसकों कोई बोध नहीं होता | पर चेतन के सम्पकं में श्राते ही इसका जानना यर्म 
सार्थक हो जाता है। हम सब व्यवहार करते हैं, प्रांस देखती है, कान सुनते हैं, आदि, 
कया वास्तव में आँख देखती है। आँख खुली है, ध्यान कही, और कुछ नही दीखता, क्यो? 
आँस़ का धर्म देसना है, तो श्राख को दिखना ही चाहिये । नहीं दिखता, क्योकि देखने 
वाला कही श्रौर लगा है। आँख तो देखने का साधन-मात है, इसी प्रकार यहाँ भी यह 
भण्डल जानने की, या कहिये जनाने की, जताने की सामर्थ्य वाला है। इस मण्डल से 
परिणत हुई प्रारेन्द्रिय मे ही गंध जानने की--सू घने को भविति होती है। यह झक्ति 
ही धर्म है, जो मण्डल में विद्यमान थी और व्यष्टि मे झायी है । मण्डल के इस धर्म का 
प्रत्यक्ष योगी ही समाधि द्वारा कर सकते है | योगिन यही झापकी सावना की परीक्षा है। 

ब्रह्म के सन्निधान से चेतन सी वनी इस प्रकृति देवी का विधान-चक्र श्रागरे 
बढ़ता है ] समप्टि प्रारोन्द्रिय मण्डल के पाँच रूप या स्थितिपाँ भी इसी विधान का 
अवयब हैं। उन पाँचों सुपो में वैराग्य से पवित्र हो ब्रह्म का दर्शन कीजिये । 

समष्टि प्राण इन्द्रिय मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म चिज्ञान 
ह (प्राण इन्द्रिय का प्रथम रूप) 

१. समष्टि श्रास इद्रिय के स्यूल-रुप में-- 

सम्टि ध्राणोर्द्रिय मण्डल का एक ही धर्म है--गन्ध का ज्ञान अर्थात्‌ गन्व 
को जानने का सामथ्ये । गन्य धर्म स्थूल प्रृथिवी का है। स्थुल प्रृथिवी गन्ध-तन्मात्रा का 
परिणाम है। यह गन्ध तन्‍्मात्रा और उसके परिणाम समस्त पाथिव परिणामों में 
विद्यमान है, इनके जानने का एक मात्र सावन समप्टि घ्राणेख्धिय मण्डल में हो निहित 
है । कोठार मे सेकड़ो प्रकार के पदार्य रखे हैं, घोर पाना है। उनके जानने वा एक 
मान साधन प्रकार है। दीपक भाया और सब दिखने लगा। दीप नहीं तो होते हुए भी 
नही दिखता। इसी प्रकार गन्ध, गन्व-तन्मात्रा या उसके परिणामों के रुप में है तो 
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पर उसके जानमे का साधन जब तक न हो बह जानी नहीं जा सकती । “इस गत्य के 
ज्ञान' धमे वाला यह समप्टि ध्राणेन्धिय मण्डल है। गन का ज्ञान' ही इस मण्डल का 
रूप है। 'प्रकाशक सत्‌-सत्त्व गुण प्रकाशक है। विद्यमान को प्रकट करता है । गग्ध है, 
या होगी उसका प्रकाशक-ज्ञान कराने वाला सत्त्व की प्रधानता से यह मण्डल है। 

'थ्रा' धातु 'गन्धोपादाने' अथे मे है। गन्ध को ले लेती है। गन्ध को जान लेती 
है । बिना लिये, या बिना सम्बन्ध के तो कोई वस्तु ली नहीं जा सकतो। निना 'भी यहाँ 
केवल सम्बन्ध मात्र को ही द्योतक है, क्योकि अ्रन्य वस्तु का लेना--उससे सम्बन्ध 
जोडना ही होता है । उपादाने मे इस भाव को “उप' द्योतित कर रहा है । उप का अर 
है 'समीप लाना' अर्थात्‌ सयोग सम्बन्ध का होना । इस समष्दि प्राण मण्डल का सम्बन्ध 
गन्ध और उसके परिणाम पे होता है, उनको जान लेती है। प्रकृति का ग्रपना सह 
स्थिति है| ज्ञान और क्रिया गुणा है। जो भगवान्‌ के सन्निधान से भ्रभिव्यवत होते ५ 
परिणत होते हैं। प्रकृति का प्रथम परिणाम महत्‌ सत्तव ज्ञान रूप ही तो है । उसे 
सत्त्व के ग्रश को लेकर सत्त्वाहकार परिणत हुआ । जिसका परिणाम मह घ्राशमण्डल 
है। इसी लिये इसमें गन्ध को जानने का सामथ्ये है। 


पह गुण व्यष्टि प्राण में श्रभिव्यवत होता है । समप्टि मे तो व्यवहाराभाव 
के कारण ज्ञात नही होता । जब कोई पदार्थ सूक्ष्म अवस्था मे प्रतीति का विपय नहीं 
होता तो उसे स्थूल-दर्शक के आगे रख कर देखते है । दाढी वनाने मे भी इस शीशे का 
प्रयोग करते है। छोटे से वाल को बहुत बडा दिखाता है। खुदंबीन भी छोटे को वर्ड 
कर के दिखाती है। इसी प्रकार व्यष्टि ल्लाण समिष्टि का कार्य है। कारण गुणपूर्वक, 
कार्य गुणों हृप्ट. । कार्य मे कारण के ही गुण तो आते है। स्थूल प्राग्ग इन्द्रिय के पाप्त 
किसी गन्ब को रखो तत्काल वता देगी। इस मे गन्ध शक्ति अपने कारण समप्टि गर्ल 
मण्डल की ही है। 


प्रत्येक पदार्थ का हुर समय चय ग्रपचय होता रहता हे । वृक्ष पर फूल फल लगे हूं। 
पादप के साथ सम्बन्ध होने से वह हर समय आहार का आहररण कर रहा है । उसका 
बराबर चय हो रहा है ! कुछ-कुछ गन्ध भी बाहर फेकता रहता है, वह उसका पपचय 
है । पर अ्रपचय की अपेक्षा चय अधिक है । जब दृक्ष से फल टूट जाता है, उसका प्रपचय 
ही होता है । जलादि के सम्बन्ध से नाममात्र का चय दिखाई देता है। इस अपन्तय द्वारा 
गनन्‍व निकल कर प्राण से सम्बन्धित होती है। प्राण जान लेती है, गन्ध है । उसके 
परिणाम पर जाती है बुद्धि द्वारा बता देती है, भ्रमुक गन्ध है। यह सव बता रही प्रतीत 
होती है, वाह्य नासिका । पर वास्तव मे यह नासिका तो गोलक मात्र है, उस सूर्षम भाग 
इन्द्रिय का उपकरण है, जो ब्रह्मरन्ध में स्थित है। ब्रह्मस्न्क्नस्थ श्लाण वास्तविक 
प्राण है क्योकि वह केवल गनन्‍्ध के जानने का काम करती है | यह बाहर की नासिकी 
तो उसकी सहायक मात्र है। गन्ध को प्रवेशार्थ मा प्रदान करती है, जानती कुर्छ नहीं। 
यह तो केवल मार्ग है, इस से गनन्‍्ध भी जाती है, श्वास भी जाता है। प्रश्वास निकलता 
भी है। सिंघाणक मल के निकलने का भी यह मार्ग है। प्रतिश्याय का भी यही राजमार 
है। अधिक उप्णता या श्ीतता या चोट से कोई शिरा फठ जाये रक्त स्राव इसी से होता 
है। अन्त. पाक हो जाये तो पीव भी इसी से निकलती है । यह तो इतने काम करती है 
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वास्तविक प्राण तो वेवल एव ही वाम 'गन्घ ज्ञान वा करती है। भ्रन्य काम वह कर ही नही 
सती वह ही वास्तव मे प्राण इच्द्रिय है। यह वाह्य मासिका तो शरीर का ही भाग है। प्रति 
शरीर में इमकी झ्राइति भी भिन्न होती है। मानव की नासिका ही झनेक प्रवार की है, 
लम्बी, मोटी, चौडी, फूली, नोवीली, चपटी, छित्ती, भिऊची, उठी हुई, बैठी हुई, ग्रादि 
ने जाने जलने प्रकार की है। प्रकार के अ्रतिरिकत व्यकवितगत नासिका भी सत्र वी 
अलग झलग है। सव में समानता होते हुए भी निराली है। फिर अन्य योनिया वी 
नासिवाग्रा को देसिये, मेस की, घोड़े की, ऊँट की, बकरे को, सिह की, सियार की, कुत्ते की 
विल्ली की, हाथी भ्रादि सब की ही विराली हैं। पक्षियों, सरीमृपो, मक्खी, मच्छर, 
कोट पतग सब वी अनोखी है। विन्ही की नास्िया का पता ही नहों चलता। भौरे 
मक्खी, पतगा की नाक का कुछ पता चलता है, यसी है। सुगन्व के लिए मीजा से उडे 
चले प्राते हैं। पर यह वाद्य नासिक तो घारा नही है । प्राण तो सब की एक सी है। 
अत्यन्त यृक्ष्म, जो ब्रह्मरस्त में सुक््म झरीर में वास करती है । वही सूक्ष्म श्रारीन्रिय, 
प्राएेन्द्रिय समष्टि मण्डल से परिणत हुई है, वही उसका कार्य है। उस कार्य के धर्म से 
ही कारण का धर्म जाना जाता है। 


यह गन्धोपादान ही पदार्थों और उन की अवस्था के भेदक है। प्रारेद्रिय का 
बाह्य उपकरण्य यह मुस पास में इसीलिये रप्ता गया है कि खाते पीते भी गन्ध से भोज्य 
ग्रभोज्य का परीक्षण हो जाये । पु पित पूतिगन्य वाला भोजन नहीं करना चाहिए। 
ऐसा भोजन बाह्य रुप से न भी पहचाना जाये तो ध्राणा उसे तत्काल पहचान लेती हैं। 
योग मार्ग में तामसिक भोजन वर्जित है । प्याज, लहशुन, हीग ग्रादि तामसिक है| इन 
की गन्ध इतनी तीसी होती है, कि इनके पास रवखी होम्योपैथिक औपधियाँ सर्यथा नप्ठ 
हो जातो हैं | जो इन्ह नही साते, इनके तनिक से स्पर्ण को ग्रास के नासिका के पास आते 
ही पहचान लते है, कि श्रमुक॒गनन्‍्ब मिली है झौर छोड देते हैं । हाँ जीरा, घृत, घनिया 
आदि वी ऐसी गन्प है वि नासिक्राग्र मे पहुँचते ही भूख वो बढा देती है । ताजे फलो 
और वासी फला वी गन में बडा भारी ग्रन्तर हीता है । तत्माल ही फल पहचाने जाने 
हैं । काप्ठादि औपवो वी गन्ब भी वर्षा काल मे औषधि के सराव हाने से पलट जाती 
है । उसी गन्ध के आावार उन्हे फंक देना चाहिए । जब अपनी वास्तविक गन्ध न रहे, 
अन्य प्रकार वी आने लगे तो समझ लेना चाहिए खराब हो गयी। वत्य पु वो यत्व से 
ही अपना आहार ढूंढने हैं। इस प्रवार समप्टि प्राणेन्द्रिय मण्डल या यह गन्व ज्ञान धर्म 
बडे बडे वार्य सिद्ध वरता है। 


इस प्राण का जो विपयावार रुप परिणाम है यह इसका भोग है। जय यह 
सात्यिक अहवार से परिणाम भाव को प्राप्त हो रही होती है तव ही इसमे गन्ब ग्रहण 
रुप धर्म की उत्पत्ति होती है।इस उत्पत्ति को ही स्थुल रूप दिया गया है क्योकि 
कारण से बायें भाव वो प्राप्त होती है। इस उत्पत्ति काल मे इसका साक्षात्कार और 
इसम ब्रह्म वा विज्ञान भी करना चाहिए। देखना चाहिए ब्रद्म का वहा क्‍या सम्बन्ध है। 
वास्तव में हमारा प्रयोजन यहाँ व्यप्टि इन्द्रिय से नही है विन्तु समप्टि से तात्पर्य है । 
क्सि प्रकार से सर्माष्टि ही व्यप्टि भाव को प्राप्त हो जाती ४ और जानना हैफि समप्टिका 
वास्तव में क्या स्वरूप है। समप्टि पदार्थों की उत्पत्ति के साथ सर्वत्र ब्रह्म का सम्बन्ध 
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है। इसका ही विज्ञान साथ साथ करना है। इन पदार्थों मे ईश्वर का अध्यारोप करके 
उपासना और ज्ञान को समुज्जवल बनाना है। इन सब पदार्थों के साथ ब्रह्म का 
विज्ञान होना आवश्यक है। विना बैराग्य भावना के यह हृढ होने वाला नहीं इस 
समष्टि गस्ध तन्‍्माया के मौलिव धर्म गन्धोपादान के स्वरूप को समर इस से झरासकित 
परे हटा परमवैराग्य को सिद्ध करना होगा, तब ही ब्रह्म साक्षालार भक्षुप्ण होगा। 


समष्टि प्राणेन्द्रिय मण्डल 
द्वितोय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(प्राणेन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ समप्टि ध्राशन्द्रिय के स्वरूप मे-- 

धास्थ ज्ञान प्रारोच्द्रिय मण्डल में सदा वत्तेमान रहता है। कभी उस से भतग 
नहीं होता | यह धम ही इस मण्डल का स्वरूप है, क्याकि गनन्‍्ध ज्ञान और प्राणेद्रिय 
मण्डल का अभेद है इस मण्डल हे परिणाम काल मे उत्पन्न हुई हुई यह शव्ति विशेष 
है। जो गन्ध को जान लगी । इसे ही सू घना कहते है । इसी को स्वरुप सम्यप 
कहते है। 

प्राण के इस परिणत होते हुए दूसरे स्वरूप रुप मे भी ब्रह्म वी अुपृति 
करनी चाहिए ।। ब्रह्म का इसके साथ व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध है । इस हेतु सदा इसमे 
वत्तमान रहता है । योगिन्‌ | यह ब्रह्मानुभूति वेराग्य और उसकी भी परिपक्तर प्रव्ा 
पर बैराग्य की हृढ आधार शिला पर टिक सकेगी। यदि ब्रह्म] की एक ही झांकी लेनी हो 
तथ तो सम्भव है वैराग्य वी एक भपकी से ब्रह्म की क्षशिक भावी मिल जाये 
यह भी कठिन | पर उस क्षणिक फावी से तो भ्रत्यन्त विमोक्ष होना नहीं। वह तो 
पूणातया वशीवार सज्नत वैराग्य से भी होना नही, वह गुर वँतृप्णय परवैराग्य 
कस हांगा | अत इस परवैराग्य को लक्ष्य मं सदा रफ्तिए और क्रमश आगे बढ़ते 
इये । 

(प्रश्न) शरीर के अन्दर रूधिर मास, मज्जा आदि पूतिगथ वाले पदार्थ है 
सूक्ष्म प्रा द्रय का इन की दुर्गेन्व या सुगन्ध वयो नही भ्राती ? 

(उत्तर) वर्षा होती है प्रकृति पर निखार झा जाता है । जी चाहता है अरकृति 
को एक टक निहारे जायें नित नया स्नान प्रकृति वर्षा जल में करती है नित्य नया हग 
पाती है। शिशिर ग्राता है सारी सुष्मा मारी जाती है एक एक पत्ता पक पत्र कर 
भडने लगता है । जैसे जरठ के सिर वे सफेद वाल भड झड कर गिरते हैं | जहाँ ताजा 
वायु का सचार है और जीवनी शक्ति से सम्बन्ध जुडा है वहा दुगध उत्पन नही 
होती । प्रहदति नयी वर्षा और हवा से ताजी वनी रहती है। दृट कर गिर जाये जीवनी 
शख्ति से सम्बन्त न रहे वही जल उसे सडा देता है दुर्गीघत बर देता है। नदी बुए 
और सांते का जल वहता रहता है, ताजा बना रहता है ।रुक जाये सड जाता है 
जिन तालाबों म सोते का जल होता हो, ताजा रहता है। विना सोते के तालाव शड़ 
उठने है । शरीर क रुधि मात भज्जा सब का ही सम्बन्ध जीवनी शक्ति से है, ख्वाप्त पते 
हर समय ताजी हवा लगती है। फुफुस हूर ३ सेविण्ट म शरीर भर म॑ रक्त का सन्‍्चार 
करते रहते है। इनम दुगेन्‍्ध कहाँ ? पाथिव होने से सामाय गाध होती है, उसवा अर 
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नहीं उठता वहाँ तो स्वत ही है, पर प्रतीत नहीं होती क्योंकि मन सदा परिणाम गन्धों 
का ही अभ्यासी हो गया। यही कारण है दूसरे के जीवित गरीर से उसी को भी 
दुर्गन्‍च नही आती और मृत घरीर मे से सब को ही दुर्गन्‍्ध ग्राती है, इसीलिए उस पर 
चन्दन कैंसर कपूर आदि मल देते हैं, फूल नाद देते है, विलायती सेन्‍्ट आरादि टाल देते 
है। मृत का सम्मान भी हो गया, गौर उठाने वाले दुर्गेन्य से वच गए । यदि यह सुगन्‍्ध 
आ्रादि न लगाई जाए तो लाश पर च्यूंटियाँ ही बहुत जल्दी हमला बोल देती हैं। जीवित 
अरौर पर कभी च्यू टियाँ इस प्रकार नही आती । हाँ पायरिया ग्रादि दुर्गन्‍्य वाला बगल 
गन्व आदि रोग हो तो थ्रपने को भी दुर्गेन्च आती है रो को भी । स्वस्थ भरीर के 
मास आदि मे दुर्गेल्य नहीं होती। इसलिए सूक्ष्मेन्रिय को भी उस का ग्रनुभव नहीं 
होता । मुरदा मास आदि से दुगेन्ध होती है।ओऔर ब्रभ्यास॒ की उन्चावस्था मे तो 
शौचात्‌ स्वागजुगुप्सा हो ही जाती है। 

(प्रश्व) यह माप्त आदि तो सजीव होने से दुरगगेन्य रहित है, पर मल मूर तो 
सजीव नही उनकी दुगन्य क्यों नही झानी ? अम्यास काल में भी नहीं प्राती जब ध्यान 
वही केन्द्रित होता है ? 

(उत्तर) क्यों जी ! भूगर्भ गत सीवरो से, पटे गन्दे नालो से दुगेन्ध क्यों नहीं 
आरती । थीडशे की बोतलों में रवी औपधियों की सुगन्व या दुर्गन्‍्ध क्या नहीं झ्राती | 
गान्धि की दुकान पर तो सत्र शीशिया मे गन्धसार होता है, फिर सुगन्ब फैवाने के लिये 
इतर को र॑ई के फाये में क्यो लगाता है ? इसीलिये कि तीत्र गन्ध भी उत परदो से ढकी 
थी। ऐसे ही शरीर के मल मृत्र भी ऐसी खाल की थैलियो मे वन्द हैं, जिन से दुर्गन्‍्ध 
बाहर नही निवल सकती । यदि यह खालें निर्वल होती तो दर्गन्ब झ्राने की तो बया बात 
सारा शरीर ही सड जाता और जीवन दुर्मर हो जाता। इस लिये मल मूत्र को ऐसी 
थैलियों में रसा गया है, जहा से दुर्गेन्‍्ध बाहर नहीं नित्लती । शरीर की रचना वडी 
विचिन है | शरीर की रचना भी भगवान्‌ वे सन्निवान में हुई है। उसरी सत्ता वा भी 
इस बैचिस्य में दर्शव बरना चाहिये । 

समष्ठि ध्राणेन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(घ्राएेन्द्रिय का तृतीय रूप) 
३. समष्टि प्लारेन्विय के सूध्म रूप मे-- 

समप्टि सात्विक, राजस, तामस तीनो अहकारा के आनुपालिक सम्मिथ्ण से 
सम्टि ध्राशेन्द्रिय मण्डल का परिस्याम हुम्ना है श्रव तक प्रदभित आह का रिक सृष्टि में इसी 
मण्डल में सत्त्व वी प्रधानता है। तन्माना के मण्डल तामस प्रधात थे, और कमेंद्ियों वे 
मण्डल राजस प्रधान । ज्ञानिन्द्रिय मण्डल सत्त्व प्रधान है। श्रत सय ज्ञानन्िया वा वह 
सामान्य रूप से वारण है। समप्टिसत्त्व प्रधान अहतार सन्य दोनों ग्रह्यारों से मिश्रित 
तो यहाँ सामान्य है, श्रोर समप्टि ल्राणोन्द्रिय मण्डल यहा विश्येप है व्यप्टि प्राण के प्रति 
ममप्टि ध्राण मण्डल सामान्य है, और व्यप्टि ध्रार विशेष है। इस प्रयार सामान्य 
विधेष वा समुदाय ही यहा अयुत सिद्ध द्वव्य या पदार्थ सममना चाहिये । यहा पारस 
से बार्य मे परिशाम ही कारण म पदार्थ वी सुक्ष्मता है। यदही प्लाणेन्द्रिय मण्दा तथा 
व्यप्टि त्राण तीसरी झअवस्था सूक्ष्म रूप है। 
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यहा समप्टि ध्रारोन्द्रिय मण्डल तोनो भ्रहकारो के भेदरूप से अमेद को भ्राप्त 
एक द्रव्य है । इस मण्डल के निर्माण मे तीनो अहकारों का झनुपात इस प्रकार साक्षात्‌ 
किया गया है। समप्टि सत्त्वाहवार ११ भाग +-समप्टि राजस अहकार १० भागन 
समप्टि तामस अहकार € भाग ३ ० । इस मण्डल मे सात्त्विक भ्रश के प्राथन होने से 
ज्ञान की प्रधानता है। वही ज्ञान की प्रधानता व्यप्टि मे आयी है। व्यष्टि प्राणेन्द्रिय का 
ही सर्वप्रथम प्रयोग होता है । श्रामो वी सोज मे निकले | सहसा गन्ध ग्रायी । यह तो 
दशहूरी वी गन्ध है । वहुत बढिया | इधर ही चलो, उधर ही चल पडते है, भौर बढ़िया 
प्राम हाथ लग जाते है। खरबूजो व ढेर लगा है। भाव सुला है । खरबूजे लेने है। 
एक एक खरबूजे को उठा रहे है और नाक से लगा रहे है। खाने मुख ने हैं। रस विद्वा 
बतायेगी । खरीदने से पहले मुख भौर जिह्ला का प्रयोग किया नही जा सकता, इस लिये 
प्राण पर ही इनका वोक झा पडा । सुगत्ध भी सू घे, और सुगन्ध से स्वाद का श्रनुभाव 
कराये | इस प्रकार ध्रार का यह सत्त्व प्रधान भाग अपना कार्य नेपुण्य दिखाता है। 
बैद्या के घृतादि तथा अन्य औषधि आदि प्रमाणता इस प्लाणेन्द्रिय के ज्ञानाश पर ही 
प्रधानतया श्राधारित रहती है । 


हा, प्रभ्यास से दिव्य प्राण की उपलब्धि कर ली जाये तो अ्रन्य बात है । स्थूल 
गोलक का उसमे चारा ही क्या है और यह तो वेचारी वैसे हो शरीरवयव मात्र होने से 
सूक्ष्म प्राण की आदेश पालिका है। बाहर की गन्ध को सूक्ष्म तक पहुचाने का मांग 
मान माध्य ही तो है। ज्योतिर्मय सूक्ष्म प्रारोन्द्रिय ही वास्तविक प्रारोन्द्रिय है। हम है। 
ज्योतिमय रूप भी समप्टि मण्डल से ही उपलब्ध हुआ है, क्योंकि वह भी तो ज्योतिर्मय है। 


(शका) आप का सिद्धान्त विचित है। ज्ञानेन्द्रिया भी चमकती हैं, कर 
भी चमकती है, यह भी चमत्रता है, वह भी चमकता है । यह सब प्रापको ही । 
है, वज्ञानिक तो कोई मानता ही नही, उन्हे गरीर काटने पर कोई चमवता पदार्थ मिला 
ही नही ? 

(समाधान) यह सारी चमक सत्त्व की है। क्योक्रि सत्त्व प्रकाशमय है। हम 
ही नहीं मानते, साप्य योग के सब ही आचार्यो ने माना है। 'प्रवाश्षक सत्‌ प्रकाश क्या 
स्थितिशील भूतेन्द्रियात्मऊम्‌ (योग० २ १८।)। यदि सत्‌ न होता तो न कोई वस्तु दिखाई 
देती न कोई दिखाने वाला होता सव तमस्‌ से आबृत होते । जहा सत्‌ है वहा २ चमवे 
है। सब में ही तीनो गुण है, इसी लिये जयीकरण है। हा सत्‌ के तारतम्य से चमर 
में भेद है। ज्ञानेन्द्रियों की चमक शुक्‍्लता लिये है । कम न्द्रियो की पीतरज्ञ नासड्जी 
सी । तन्मानाझो मे चमक कम है। स्थूल भूतो मे दशन का विपय बनने मात की चरम 
है। हम बहते हे या लिखते हैं, इसलिये मानने की कोई बात नही है। यह तो प्रत्यर्क 
का विषय है । महीना दो महीना अभ्यास कीजिये और देख लीजिये | जिस जिस ने 
प्रभ्यास श्या उस उस ने देखा । रही वैज्ञानिकों वी बात, हम पहले भी लिख चुके हैँ 
वे अभी वहा तक पहुच नही पाये है। वे मन की सत्ता को तो स्वीकार करते है पर उसे 
भी जान नही सके है । वे भोतिकवादी है, अपनी स्थूल इन्द्रियो पर ही विश्वास रखते 
हैं। वे इन आव्यात्मिक पदार्थों फे देंसने मे असमर्थ है। इनको देसने के अ्रभी बोई साधते 
नही बने है । सभव है वभी वन जाव । जीवित शरीर को अन्दर से देखते वे ऐसे यन्त्र 
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बने है, पर अधूरे हैं । विशेष भागो को ही स्क्रीन पर लाते हैं। यह एक्सरे भी प्रवाश ही 
है। अन्दर के अ्स्थि स्थुल भाग का ही चित्रलेती है। प्रकाश का चित्र नही ले सकती । 
जब चान्दनी, धूप, अग्नि, विजलो मोमउत्ती, दीवे झ्रादि के प्रकाशों की विभिन्‍नना दिखाने 
बाला चित्र सभव हो जायेगा । जब परे खोटे सोने, असली नकली मोतों का चित्र गत 
भेद वहाँ वी चमक से ही प्रतीति वा विषय वन सकेगा, तव सभवर है आन्तरिक प्रकाशा 
का चित्र भी हड्डी मास आदि की ओट से सभव है लिया जाना सभव हो ।झत इन 
वैज्ञानिकों की वात मे अभी कैसे विश्वास किया जा सकता है । इनके भोतिक निर्णय भी 
तो अस्थिर है। दस वर्ष पूर्व कुछ थे, आज कुछ हैं। इन को अ्रन्तिम निर्णय पर पहचने 
दीजिये, अभी इनकी प्रयोग शाला को चलने दीजिये । संद्डूडो वात ग्रज्ञात है, उन्हें ही 
जान नेने दीजिए । आप सत्य के अ्न्वेपी है, तो शब्द प्रमाण की वात ही क्यो करते हैं। 
आइये थोडा काल पूर्वजों का श्रनुकरण कीजिये ओर सव स्वय प्रत्यक्ष कर लीजिये । 

तोनो अहकार अनुपात से मिलकर जय समप्टि प्लारेच्ि मण्डल में परिणत 
होते हैं, वह भी एक देखने योग्य ही घटना होती है। इस अवसर पर ब्राह्मी चेतन सत्ता 
प्रेरिका होती है। उसके सन्निधान से ही यह तीनो जड श्रहकार चेतन से बने परिमित 
मात्रा मे, परिमित दिख्वा में परिमित यति कर इस प्राए रूप मण्डल मे परिण्त हो जाते 
है। यहा कारण से कार्य रूप मे परिणाम हो कारण मे पदार्थ की सृक््मता है। यही 
इसका सूक्ष्म रुप तीसरी श्रवस्था है। सत्त्व प्रधान अहकारत्रय से समप्टि प्रारोख्धिय 
मण्डल की उत्पत्ति होती है, और समप्टि श्राणमण्डल से व्यप्टि प्राणेद्धिय की समप्टि 
प्राण मण्डल व्यप्टि का लक्ष्य रूप है। इस कारण से कर्य के परिश्याम काल मे ध्राण 
मण्डल की प्रौर उस मे ब्रह्म की अनु भूति होनी चाहिये क्योकि इस सावना का ब्रह्मनुभूति 
हो मुख्य लक्ष्य है। हा | गौणा रूप से पदार्थ का विश्लेपण और कारण काय का 
विज्ञान,भी है, क्यो कि इस विज्ञान के पश्चात्‌ ही परम वेराग्य प्राप्त हो सकता है 
वास्तव में यह परम वैराग्य ही मोक्ष का हेतु है। यह अ्म्यास झौर साथन तो इस 
वैराग्य के ही साधक है । इसे दूसरे क्रम से ऐसे समझ । 

योगी को चाहिये कि स्व प्रकार से चित्त को शञान्त शौर समाहित वर ध्यान 
वी सूक्ष्म दृष्टि हरा सविचार और निविचार सम्पज्ञात समाधि में प्रवेश वरवे' सत्व 
प्रधान अ्रहकार से उल्तन्‍न होते हुए प्लाण के समप्टि मण्डल और इसमे उत्पन्न होती 
हुई व्यप्टि ल्लाण इन्द्रिय वा साक्षात्वार करें यहा दोनो में कार्य कारण का जो सम्बन्ध 
है यह कारण ही सूक्ष्म श्रवस्था है इसी मे ब्रह्म का साक्षात्कार कर । इसये झ्रनत्तर परम 
वेराग्य द्वारा कंवल्य भाव प्राप्त होगा । 

समप्टि प्राणेन्दिय मण्डल 
चतुर्थ रुप मे ब्रह्मविज्ञान 
(प्रारेन्द्रिय का चतुर्य रूप) 
४ सम्टि श्रासेर्द्रिय के ध्न्वय रूप में - 
सम्टि प्राशेद्धिय मण्डल का परिणाम समप्टि सत्त्व, रजसू, तभस्‌ तीना 

हारो के आनुपातिक सम्मिश्रण से हुप्रा है। तीनो समप्दि अहवार महत्तमत्‌ से 


ग्रह 
रिखत हुे हैं । महत्तमस्‌ मूलप्रकृति का परिणाम है। अर्थात्‌ समष्टि घ्लाशमण्डल 
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प्रकृति की चौथी पीढी, या पुश्‌त में है । इस चौथी पीढी में भी मूल प्रकृति के गुण धर्म 
विकसित सर्प मे विद्यमान हैं। प्रकृति के स्थिति रूप धर्म से घ्राणा मण्डल में स्थिति 
धर्म विद्यमान है ही। भगवान्‌ के सन्निधान से जो दो गुर ज्ञान और क्रिया प्रकृति मे हैं, 
बह प्राण मण्डल में चतुगुं ण हो गये है। वही ज्ञान यहां गन्ध ज्ञान मे परिणत हो गया 
है । स्थिति जील तमस्‌ का ग्रहकारत्रय परिणाम भी स्थिति शीलता लिये हुए है, पर 
उनमे सत्त्व की पुट प्राण मण्डल में झ्राकर गन्ध-ज्ञान के रूप में व्यक्त हो गयी है। 
गन्धज्ञान, भ्रर्थात्‌ जानने की सामर्थ्यं मण्डल में विद्यमान है तभी तो ब्यप्टि ध्राण मे 
आयी । इसी से व्यप्टि ध्रास गन्‍्ध को जान लेती है। सूक्ष्महप को अ्रभिवृद्ध कर तेने पर 
तो न जाने कैसी २ दूर तक की गन्ध का अनुभव कर लेती है। मीलो दूर की गन्ध को 
छोटे-छोटे कीट पतग कर लेते है । इतनी दूर की गन्ध की अनु- भूत मूल प्रकृति मे झायी 
क्रिया का ही परिणाम है। यह दिव्य सूक्ष्म ध्राशेन्द्रिय सिद्ध योगी की मीलो-सेडूडों 
मीलो का समाचार ले भ्रातो है। इसो सूक्ष्म ध्राण की इस दिव्य शक्ति से स्वस्थ 
श्रात्माये दूर-दूर की दिव्य गन्ध का उपभोग करती है 
इस प्रकार मूल प्रकृति अपने धर्मं श्र गुणो के साथ इस समष्टि-प्राण-मण्डल 
और व्यप्टि मे अनुपतित कु है। यही इस मण्डल का अन्वय है । इस मण्डल को प्रत्यक्ष 
करते समय इस समस्त परिशति के निमित्त ब्राह्मी चेतन सत्ता की विद्यमानता वा भी 
अनुभव करना चाहिये, जिसकी सन्तिधानता से इस मण्डल का 'गन्ध ज्ञान! धर्म इस 
श्रद्धू त रीति से व्यवत हुआ है । ॒ 
इस गन्ध से जहा भ्रमर कीट श्रादि वौराय फिरते है, वहाँ यह ज्ञानवान सर्व- 
श्रेष्ट मानव भी गन्ध के चक्र मे कम नही फसा । तेल फुलेल में गन्ध, साबुन में गर्ंध, 
क्रीम मे गन्ध | पाउडर में गन्ध । इतर में गत्ध | आइस क्रीम में गन्ध । मस्टड मे गत्ध । 
फिरनी में गन्व । चाकलेट में गन्ध । मिठाई में गन्ध । थेम्पू में गन्ध । जिस, मे देखो 
गन्ध । इस गन्‍्ध के मोह में भगवान्‌-भजन के ग्रमूत्य समय को यह मानव नप्ट करता 
है। बिना गन्ध से वेराग्य-भाव प्राप्त किये गन्धमण्डत और उसमे भगवात्‌ की भाकी 
से विशेष लाभ नही होना है। यदि शाइवत मोक्ष धाम की अभिलापा है तो पर बैराग्य 
को अहनिश, क्षण-क्षण मे और करा-क्रा मे घारण कर तभी तेरी साध पूरी होगी । 
सम्रध्दि ध्राणं न्द्रिय मण्डल 
पञ्चम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(प्राऐन्द्रिय का पचम रूप) 
५, सम्रष्टि प्रारेन्द्रिय के प्र्थवत्त्व रुप में-- 5 
. . वास्तव में घाणमण्डल मे जो अर्थवत्ता है, वह श्रकृति से ही झ्रायी हुई है। 
योग दर्शन ने कहा है -- 
'प्रकाश-क्रिया स्थिति शील भूतेन्द्रियात्मक भोगापवगोर्थ दृश्यमु' (योग ०२।१८)-7 
. दभदृति झोर तीनो गुणो से उत्पन्न हुआ जो कार्याप्मक दृश्य जगत्‌ है, यह 
सब्र भोग और अपवंग के लिये है । 
वास्तव मे प्रकृति और तीनो गुणों मे ही भोग और अपवर्ग दान करने की 
स्वाभाविक शक्ति है। भ्त. इस घ्राश-मण्डल मे भी भोग और अपवर्ग की झवित इन्हे 
से श्रायी है। इसका उपभोग दोनो लोको में होता है । इस लोक मे ह्यूल पदार्थों की 
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गन्ध का प्राणीमान उपयोग करते है। प्रत्येक प्राणी को विश्ेप प्रकार वी गन्‍्व रचिकर 
है। मुसलमान को प्याज लहगुन की गनन्‍्ब वहुत ग्रच्छी जान पहली है। हिन्दू उस से 
भागता हैं| ईमाई सिगरेट सिगार खूब पीता है। सिख उससे कोसो दूर भागता है। इसी 
प्रयार भोग योनियों मे भिन्‍त-भिन्‍न गन्ब रुचिकर है। गाये मेंस सल की गन्व को पसन्द 
करती है । उससे भीगे चारे को बडी रुचि से खाती है। घोडी हरी हरी श्ाइ्ल को पसन्द 
करती है। वकरी पत्तों को तो ऊँट कादेदार ज्ञाखानो को। सयकी गन्ध निराली है। 
सिंह चीता आदि हिंख्रक जानवर अपने शिवार की मन्ब दूर से ही ले लेते हैं कुत्ते को 
बिल्ली की और बिल्ली को चूहे की गनन्‍्ध भाती है ग्रौर दूर से भरा जाती है । मानव 
मानव की गन्ब निराली होती है, हम न पहचान पाये, पर कुत्ते इस गन्ध वो खुव पहि- 
चानते है । अपने पराये की, चोर डाकू की पहचान वे गन्ध से ही करते हैं । नये प्रादमी 
के भ्राते ही यू घने हैं, और पहिचान कर फिर भूकते हैं । गुप्तचर वुत्ते गन्यसे ही 
अपराधी को पहचानते है, और गन्ध से ही चोरी किये माल को वरामद बरा देते हैं । 
सहराग्रो, भ्रौर वरफीले टण्डराग्रो मे यह गन्ध ज्ञान ही खोये मानव की सोज निकातता 
है । दैनिक व्यवहार में भी तो गनन्‍्ब ही अच्चे बुरे, ताजी-बासी, वडवे मीठे वी पहचान 
कराती है । यह गन्ब ज्ञान न हो तो बडा सकट उपस्थित हो जाये। पुराने नये, सडे, 
अच्छे अन्न वी पहचान हो न हो । भ्रण्ट-शण्ट सव खाया जाये, तो बौन स्वस्थ रहेगा। 
बुसी मिठाइया, सडे फलों, और विवृत्त ओपधियों वी पहचान वैसे होगी। फिर नो सरवार 
के स्वास्थ्य विभाग बेकार हो जायेगे। जब सुगन्ध और दुगगेन्‍्च का विवेव' नहीं होगा तो 
सफाई के दारोगा क्या बरेगें। शहरो की नालिया, नाले, पाखाने, सीवर सत्र सडा करेंगे। 
रोग के कीटासु खूब पलेगे, खुप सहामारी फेदा करेंगी । मलेरिया विभाग जिय वा 
बडा भारी महवमा है, गन्ब के ग्रभाव मे बन्द वरना पडेया। पोसरा, तालायों, गट्टा, 
मीलो, झ्रादि में मच्छर खूब पलेंगे, फिर तो मलेरिया वा ही बोल-बाला होगा। इन 
सव आवि व्याधि और उपद्रवो को रोकने का समप्टि मण्डल और व्यप्टि का गन्धनान ही तो 
एक प्रधान साधन है । यह समप्टि व्यप्टि प्राण मण्डल मानव जीवन का रक्षव' है । ध्राग- 
मण्डल के गन्ब-न्ञान के श्राधार पर ही (0 ० 7) डी० डी० टी, फिनाइल, टिटोल, 
फिलिट, लाल दवा, कलो रोन आदि क। आविष्कार क्या गया है। इनके सन्व-जान से पिधा- 
क्त कीटाणु नप्ट हो जाते हैं। पर मानव को भी इनकी दुर्गन्‍्य हानि हो पहुचाती है, चाहे 
अत्पमाता मे सही, क्योकि इन की दुर्गन्थ से सिर में पीडा हो जाती है, और चर 
आते देखा गया है । इस समप्टि गन्ध मण्डल के कारण ही, वाम, ज्रीम, चन्दन, केसर, 
इतर आदि की गन्वा का ज्ञान सिर की पीडा एवं सिर में चम्स र ब्रादि से झाने वो राप' 
देता है। इस गन्ध ज्ञान के कारण ही गुलाय, चम्वा, मेन्द्रा चमेली की गन्य मस्तिप्स' 
को प्रफुल्लित कर देती है । मिठाइयो वी ग्न्‍्व बिना साये ही हलवाई की तृप्ति बर देगी 
है । मन्दिरों, देवालयो मे, कपूर चन्दन, केसर, ध्प अगर तगर आदि वी गन्व देवताओ 
बी तृप्ति के लिये जलाई जाती है। खेनो में फद्ो को कीड़े वे डब से बचाने वे लिये 
लोवान भ्रादि का छूम्रा दिया जाता है। झार्य हिन्दुप्रो में पत्येक् पर्य सुगन्वित नोज्य पदार्वा 
एवं चूत दीप आदि की सुगन्वि से अपती और इप्ड देवताओं की प्रसन्नता ये लिये मनाया 
जाता है। गगा, यमुना, थ्रादि प्रित्र नदियों, एवं पुप्पर, बुस्क्षेत्र आदि तीर्यों वा सम्मान 
पप्पाज्जली से भेंट कर किया जाता है | विवाह झवसर पर वधू भी सुगन्धि। फूलमाजा 
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से वर का वरण एवं स्वागत करती है। इस नये वैज्ञानिक युग के उच्च शिक्षित एव 
उच्चतम पदाधिकारी, यहा तक कि देश विदेश्व के राष्ट्रपति एवं प्रवान मन्‍्ली 
भी सुगन्वित मानव परिमाण के सुर्गन्वित पुष्यो के हारो से दिवगत नेताग्रा के सम्मानार्थ 
उनको समाधियो, मकवरों पर चढते है। मूर्तिपुजा के शत्रु कहे जाने वाले ईसाई मुसल- 
मान भाई भी कवरो पर फूल, हार, मालाय चढाते है, शौर मुझक की महक वनाये रखते 
है। आ्ाय॑ हिन्दुओं मे वालक के जन्म से लेफर मरणा पर्यन्त १६॥ २४। या ३२ सव ही 
संस्कारों मे सुगन्बित सामग्री एव घृत तथा चन्दन से बडा हवन मुख्य अद्भ है । विवाह 
सस्कार भी तीन चार घन्टे तक हवन के द्वारा सम्पन्त होता है। प्रतव दाह भी मना 
चन्दन, बृत, सामग्री, केसर कस्तूरी, कपूर प्रादि से ही किया जाता है। निर्धन थोडा 
सुगन्धित शाकल्य डालता है पर डालता अवश्य है। बिना सुगन्धि के हिन्दू दाह सस्वार 
अ्रनाथ का ही होता है । 

प्राचीन काल मे झआ्रार्य हिन्दुओं में तो गत्व-मण्डल के गन्व ज्ञान वा पुष्कल मात्रा 
मे यज्ञो द्वारा प्रयोग किया जाता था। प्रत्येक फसल पर नवसस्येप्टि यज्ञ द्वारा नये अ्रन्न 
को देश भर मे एफ तिथि और एक ही समय मे होली दिवाली के अ्रवस्तर पर बडे बढ़े 
यज्ञ करके विशुद्ध, कीटारु रहित बनाया जाता था। जिस का छोटे रूप मे अब भी चलने 
है। महामारियों के अवसर पर अभ्रव भी भारत मे बडे बडे यज्ञों का आयोजन होता है 
और उनकी मुगन्‍्व से मह।मारी दूर हाती देखी गयी है । जो प्लेग दवाइया प्ौर इक्जेक- 
शनो से न हूटी वह एक दिन सावंत्रिक यज्ञ से दूर हो गयी। प्राचीन काल में तो महामारी 
आदि रोगो की घटना कही इतिहास मे नहीं मिलती, इस का कारण था, उस समय मे 
लगातार १०० | १०० वर्ष क्रे यज्ञ किये जाते थे। उनमे घृत वी गोमुखी धारा पडदी 
थी । ऐसे यज्ञों का उल्लेज़ अनेक ऐतिहासिक एव याज्ञित्र ग्रन्थों मे मिलता है। महपि 
पतज्जली ने भी शातवापिंक सहख्वाधिक यज्ञो वा उल्लेख अपने व्याकरण महाभाष्य मे 
किया है। चित्तीड गढ़ के विले में आज भी ऐसे यज्ञों का यज्ञ वुण्ड और घृत भरने 
वे तालाव का अ्रवशेप मौजूद है । इस कलि काल मे सन्तयास लेने के श्रवसर ८ सहसे 
स्पया व्यय करके हमने भी रुद्र याग किया था । देहली में वरपाती जी ने भी लाखा 
इुपया व्ययकर शतमख यज्ञ किया था। इतने बडे भूमण्डल पर इस प्रवार वे श्राजबल 
के यज्ञ कितना प्रभाव डाल सकते है। प्राचीन काल में तो ऐसी परम्पराये चलती थी, 
जिससे वायु मण्डल शुद्ध रहता, महामारी आदि रोगो का नाम भी नही था। इस यज्ञ 


प्रक्रिया से समष्टि गन्‍्च मण्डल ही प्रभावित हो उठता था । गन्‍्ब ज्ञान के विस्तार से 
देश सुखी और सम्पन्न था। 


_ इस भकार यह गन्च समष्टि मानव जीवन के लिये अर्थवान है, और वेयविता 
जीवन में भी यह गन्ध भोजन, श्राच्छादन औपधि श्रादि मे सर्वेत्र प्रयुक्त होती है। 
सकी पणा नल का पाक झास्त तो इस गन्ध ज्ञान की क्रियात्मव प्रयोग शाला ही है। 
विदेशों में इस गन्व ज्ञान का पाक विद्या के साथ इतना ताल मेल नही है, पर भारत के 
प्रान्त प्रान्त की शाला इस गन्ध ज्ञान का भग्पूर प्रयोग करती है । जिप्त से स्वाद और 
स्वास्थ्य दोनो वी तृप्ति होती है । 

तम्मात्रा के लोक में तो स्वग॑स्थ झात्मा या देवता तो सूक्ष्म ब्राणेद्धिय ढात 
सूद्षम दिव्य गन्ध का ही उपभोग करते हैं। वहा इस मत्येलोक की भान्ति स्थुल पदार्य 
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नही होते, वहां तो केवल पदार्थों की विभिन्‍न दिव्य गन्वें ही तृप्ति का हेतु होती हैं | उन्ही 
गन्‍्धों से उनका भोग सम्पन्न होता है। यही इस की अर्थवत्ता है। 

इस लोक मे मनुष्य गन्ध युक्त पदार्थों का निर्माण करके भोगते हैं । विशेष 
प्रयत्नों और परिश्रमों के द्वारा उपाजंन करते है दिव्य लोक मे ऐसी वात नही है। वहाँ 
किसी प्रयत्न या परिश्रम विशेष के करने की नौवत नही शआ्राती । वहाँ तो केवल संकल्प 
मात्र से ही सब प्राप्त हो जाता है, जैसे-योगी स्थल भर सूक्ष्म भूतों का साक्षात्‌ करके 
उन पर विजय पा लेता है, और अपने संकल्प वल से ही अनेक सूक्ष्म पदार्थों का पज्च- 
तम्मान्नाग्रों से निर्माए कर लिया करता है। 

(शंका) स्थूल सूक्ष्म भूतों पर योगी का श्रधिकार हो जाना, उन को यथेच्छ 
प्रयोग में लाना, पदार्थों का निर्माण कर के स्वयं भोगना या दूसरो को भोग के लिये देना 
तो ईश्वर के अधिकार को छीन लेने वाली बात है। 

(समाधान) इत साधाररा कार्यो से ईश्वर का अधिकार नही छीना जा सकता। 
इस लोक में भी तो नाना प्रकार के कला कोशल का निर्माण करके मनुप्य नाना प्रकार 
से भृूतों का उपभोग करते है। योगी ने कर लिया तो झ्रापत्ति क्यों ? ये सूक्ष्म श्रौर स्थुल 
भूत जीवों के भोग के लिये उत्पन्न हुए हैं भगवान्‌ के मुख्य अधिकार वी बात तो सर्व- 
प्रथम सृष्टि की रचना है, जिस को अनेक योगी भी मिल कर नही कर सकते हैं 

इस प्रकार आपने परखा कि समप्टि और व्यप्टि प्राण मण्डल का गन्ध ज्ञान 
प्राणी मात्र के लिये कितनी अर्थवत्ता से भरा है। इसकी अर्थवत्ता का समाधि में साक्षात्‌ 
करे और साथ ही निमित्त कारण भरत उस ब्राह्मी चेतना का भी साक्षात्‌ करे जिय की 
चेतना के सम्निधान से चेतन सा बना यह समप्टि व्यप्टि गन्ध मण्डल मानव के भोग 
और प्रपवर्ग सम्पादन करने में समर्थ हुआ है। झाप के वेराग्य वी भावना तीब्रतम है 
तो यह ब्रह्म के साक्षात्कार के साथ-साथ अपवर्ग का हेतु भी बनेगा । श्रव्यथा भोग का 
निमित्त बन जन्म जन्मान्तर तक भटकाता रहेगा। अश्रतः अभ्यास के साथ पर ब॑राग्य 
की निप्ठा अनिवार्य है। भ्रनिवार्य है । 


इति समष्दि प्राण इन्द्रिय मण्डलम्‌ 
इति द्वितीयाध्यायें एकादश: खण्ड: । 
इत्यप्टादशमावरणम्‌ । 


द्वादइश खण्ड 
श्ज्वा आवरण 


समप्टि रसना इन्द्रिय मण्डल 
पाँचो रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान 


समष्टि रसना मण्डल तीनो समप्टि अहकारो से परिणत हुभ्रा है, जिनमे सा 
ौ्विक अ्रहकार की प्रधानता है । समष्टि घ्राण मण्डल के ऊपर यह मण्डल व्यवस्थित 
है। समप्टि ज्ञानेन्द्रिय मण्डलो मे यह दूसरा मण्डल है। यह मण्डल पहले से प्रधिक 
चमकदार सफेद रग का है। इसमे लाली पहले से कम है। मैला पीलापन पहले से प्रधिक 
है। नासिका मण्डल की अपेक्षा इसमे चेतना सी अधिक है तमोगुण रजस्‌ के सहयोग से 
प्राणी को अपने वशीभूत कर व्यामोह मे डालने की शक्ति इसमे अधिक है । 

,.. योगिन्‌ | यह १७वा आवरण है। झावरणो को विदीण करने का आपको 
पर्याप्त अभ्यास हो गया है। पर इस विजय मे आपको पूरी शबिति लगानी पडेगी । 
कर्मेस्द्रिय मण्डल मे जैसे शिइन मण्डल पर विजय पाना सरल नही, वैसे ही ज्ञानेद्धिय 
भण्डल में रसना पर विजय पाना अति दुप्कर है। सावधान हो वैराग्य वी तीखी दुधारी 
लि ग्राप जागरूक रहे, तो यह नत मस्तक हो सदा के लिये शीघ्र ही हार मान 
सेगी। 

यह रसना मण्डल रस और रस के परिणामो के श्रास्वादन शवित का वेन्द् है। 
रस का चखना इसी मण्डल मे निहित है । इसी मण्डल की देन है जो जीवमात्र किसी भी 
०. में रहता है, रसास्वादन कर लेता है। पूर्व वर्शित महाभूतो, तस्मात्राप्ना झौर 
क्मेंद्धियो में सत्त्व था पर स्वल्प मात्रा मे । इसीलिये उन मे ज्ञान गुण केवल ज्ैय मात्रा 
में था। ज्ञानेन्द्रिय मण्डल सत्त्व की प्रचुरता से चेतन सा प्रतीत होता है झोर प्रत्येक शञान- 
रिद्रिय अपने भ्रपने विपय वो जानने में समर्थ है। ज्ञानेद्धिया मे भी ज्ञानमात्रा उत्तरीत्तर 
बढती जाती है। सत्त्व के इतना बढ जाने पर भी रसना स्वय तो जड ही है। बुद्धि के 
सम्पर्क से इस मे स्वाद का ज्ञान कराने की शक्ति ग्ाती है। यदि बुद्धि वा प्म्बन्ध 
रसना के साथ है तो वह स्वाद बता देगी किसका स्वाद है और यदि चखने वाला गष्यां 
में लगा है, तो यह रसना कुछ ही,चसे जाये उसे पता ही नहीं चलेगा। ज्ञान वा अधि- 
करण तो कोई और है, रसना तो केवल स्वाद बताने वाली है। परन्तु यह नहीं बंता 
सकती वि विसका स्वाद है वह निरेय बुद्धि करती है। जिस से यह व्यप्टि रसना बवी 
है उस मण्डल स ही रसना ने यह गुण लिया है। रसना मण्डल में ही तो रमास्वादन 
निहित है । यह मण्डल ही रसास्वाद को बताने की सामर्थ्य वाला है। यद रसास्वाद 
ही इस मण्डल वा धर्म है। मण्डल के इस धर्म का प्रत्यक्ष योग समाधि में होता है। 
यह मन्डल आऊाश्ञ में १छवी तह है। यह तह सदा श्राकाश म वनी रहती 
है। हाँ | प्रलय मे अवश्य भपने वारण में लय हो जाती है और सब ही अपने वारण में 
लय हो जाते हैं, इस लिये तो वह प्रलय कहलाती है । सृष्टि वे रचना काल में इस मण्डल 
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का भी उपयोग सूक्ष्म थरीरों के निर्माण, उनकी क्षति-पूरतति, और उनके भाग रसना 
इन्द्रियों के सुरक्षित करने भे होता है। 
इस रसना मण्डल के भी पाच रूप है। उन पाँचो रूपो में ब्रह्म वा साक्षात्वार 
कीजिये। रसना रानी के चक्कर मे न फम वेराग्य को ग्रक्षुण्ण बनाये रसिये, मिसमे 
ब्राह्मी स्थिति दृढ़ हो के 
समष्टि रसना इच्द्रिय मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान « 
(रसना इन्द्रिय का प्रथम रूप) 
१ समपष्टि रसना इन्द्रिय के स्थूल रूप में-- 
समप्टि रसना मण्डल का एक ही धर्म है। “रसास्वादन” भ्र्यात्‌ रस को या 
स्वाद को चखने वी सामर्थ्य । रस धम्म स्थूल भूत जल का है, ग्रौर स्थुल जल रस-तन्माना 
का परिणाम है। यह रस-तन्मात्रा और उसके परिणाम सब ही जल के विभिन्‍न परि- 
णामो में विद्यमान हैं । पर रस को जानने या चखनते कौ एक मात्र सामर्थ्य रसना 
मण्डल मे ही है। स्वाद तो सब मे है, पर चसने की शक्ति वाला नहीं, तो सब बेकार । 
किसी को गुड-मार बूटी सिला दीजिये, फिर किसी भी मिठाई के भण्डार मे ले जाइये । 
सब मिठाईयाँ उठा-उठा कर देते जाइये । मिठाई की शक्ल देस कर बडे चाव से मुप्त मे 
रखेगा। पर सब को ही एक-एक करके, थु-थ्रु करके गुकता जायेगा। सब ही बेस्वाद 
मानो गारा की गोलौ हो । मिछाइयो में तो स्वाद है, कोई भी खाये उसे स्वाद श्राता है, 
पर ग्रुड॒ मार ने तो रसस्वाद को हो मार दिया । जब स्वाद चखने की सामर्थ्य ही मारी 
गयी तो स्वाद के होते हुए भी स्वाद चले कौन ? इसी प्रक्मार यदि रसना मण्डल ने हो 
तो न व्यप्टि रसनायें वन सके न स्वाद लेने वाला ही कोई रहे | 
रस का आस्वादन ही इस मण्डल का रुप है। रसा स्वाद ही इस मण्डल वा 
धर्म है। सत्त्व अहकार का परिणाम होने से इसमे सत्त्व की प्रधानता है। सत्‌ प्रवाशक 
है। वर्तमान का प्रकाश करता है। विना प्रकाण के विद्यमान वस्तु भो नहीं दीखती । 


रुस आस्वादन कराने वी सामर्थ्य वाले मण्डल का निर्माण हो गया । अब झागे जो रस- 


गुणाभिन्‍न रस-तन्माना या उसके परिणाम सुप्टि रचता क्रम में होगे उनवा यह रसा- 
स्वादन करा उनके रसवत्त्व को प्रमाखित व रेया | 

रसास्वादन रसना मण्डल में सदा रहता है। पर मण्डल अवस्था में इस गुण 
का कोई व्यवहार नहीं । न तो समूचा मण्डल हो किसी का स्वाद लेता है, न इस समप्टि 
मण्डल के द्वारा कोई स्वाद लेने वाला है ! जीव तो प्रकृति में फसता हुआ, व्यप्टि रसना 
से स्वाद लेता है, पर ब्रह्म तो प्रकृति में लिप्त नही जो इस समप्टि रसना-मण्डल वा 
उपभोग कर रसो का आस्वाद ले | इसलिये रसना-मण्डल मे यह “रसास्वाद' होते हुए 
भी व्यवहार में नही प्राता । पर जब यह व्यप्टि-रसनाओं का निर्माण कर देता है तो 
इसका यह धर्म उनमे उग्र रूप में प्रकट होता है। गुर वी योग्यता झौर प्राष्दित्य स्रिष्य 
में ही प्रकट होता है। आचार्य द्रोण ही तो झजु न और ऐक्लव्य में चमत्रते थे। दूब मे 
भी है पर दीखता नहों । दूध का दही और उससे तक्र मे परिणाम हुमा तो धी अलग 
साफ दिखाई देता है। इसी प्रवार इस समप्टि वा 'रसास्वादन' व्यप्ति में व्यक्त हो 
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गया है। जिह्ना पर कोई पदार्थ रखो तत्काल उसके रस को वतायेगी । पीसा सोडा 
समक और फिटकरी पास-पास रखे है, विलकुल सफेद । तीनो एक से लग रहे है। प्राण 
ने सब को अपने पास रखा, पर कछ पता नही चलता सब वेकार । रसना श्रागे बढी 
तनिक सी चुटकी जिल्ना पर रखी, बुद्धि ने निरंय दिया तत्काल बोल उठी ग्रे यह तो 
नमक है | यह फिटकरी है भर यह सोडा है । रसना की यह सामर्थ्य रसना-मण्डल की 
है क्योकि मण्डल ही इस का कारण है। इस मे प्रकाशक सत्व वी प्रधानता है रसो का 
भेदव-ज्ञान बुद्धि द्वारा ही होता है। 


इस व्यप्टि रसास्वाद ने मसार मे उथल-पुथल मचाई हुई है। भारत की नारी 
चाहे शिक्षित चाहे प्रशिक्षित रसास्वादन उनका पुराना चस्क्रा है। चूल्हा इनका प्रिय 
स्थान है, और कढाई प्रिय पान । पहले ही एक रस के छ रस परिणाम है उन्त छ रसा 
के मित्य प्रति रसोई घर मे बैठकर नित्य ३६ रस वाले ३६ व्यञ्जन तैयार करती हैं। 
उन्हें दिनरात इन्ही का कार्य क्रम बनाने मे बीतता है। प्रात ब्रह्म मूहूर्त मे उठेंगी पर 
भगवान्‌ भजन को नही, भोजन-भजन को । आज गाजर का हलवा है, तो कल पिस्ते वी 
लाज, परसो बादाम की बरफी। नित्य नया पुरोग्राम । यह स्वास्थ्य या रोग-निवारण के 
लिये नही । केवल रसास्वाद के लिये। एक-एक तोले की ३६ कटोरियो के व्यज्जनो का 
प्रास्वादन कोई होम्योपेथिक का मल्टीप्लोकेशन (शक्ति सवर्धन) तो तैयार करेगी नहीं, 
और न ही कोई ग्ुन्नानीतिव की कोई माजुन बनेगी क्योंकि इन पोधियो से उन देवियों का 
गई 8 नही । यह तो सब रसास्वादाविष्कर्नी है, और जो कुछ कर रही रसास्वाद 

$ लिये । 


शिक्षित महिलायें चौका चूल्हा नहीं सभालती। वह तो रसोईयो के सर्वथा 
ग्राधोन हो गयी है, जैसे मिल जाता है, उसमे और उसके साथ वाजार के श्र॒लम-गलम 
के साथ रसास्वाद की हविस पूरी कर लेती है। परन्तु इनकी यह हृविस पारियों मे, 
सम्मान भोजो में झौर पिकनिक मे गुल खिलाती है। दिल खोल कर माल उडते है। 
आधे पेढ़ में आधे प्लेट मे । इन्हे तो बिल पर हस्ताक्षर ही करने है, पेमन्ट जिसे करता 
पड़े करता रहे | यह है निराली करतूतें रसास्वाद वी । 


किसी महानुभाव मिनिस्टर महोदय को पान खाने की आदत थी । जेबी पान- 
दानी कही रह गयी । देहात का मुआयना | पान कहाँ से आये । फरमाइश तो कर ही * 
दी गयी। फिर वया था, कार दौडी | चार पैसे का पान ले कर श्रायी परझच चालीस 
रुपये पर पादी फिर गया । परवाह नही पान तो मिला | बान की आन तो रही। ऐसे- 
ऐसे रग दिखाता है यह रसास्वाद। 

वैद्य जी का प्रसिद्ध औपघालय है । नाम बिकता है। हजारो की औपधियाँ 
नित्य विकती हैं। च्यवनप्राश तैयार करना है। सब प्रश्ेय डाले, घोट-घाट बर तैयार 
हुआ | मालिव ने श्रावर चखा। क्या बनाया है? बडा वेस्वाद है ? “महाराज | 
शास्नोवित वधि से बनाया है। एक-एक वस्तु तोलकर डाली है। अन्दाजे वा काम नहीं । 
तैयार करने मे पूरा समय लगाया। पूरा लाभ करेगा महराज ! ” “लाभ करेगा, वह तो 
ठोक । पर बोई सायेगा तव ही तो । देखते नही और कम्पनियों के वितने स्वाद हैं ।” 
“उनमे गुण क्या है महाराज ।” “चूल्हे मे गया गुण। एक मन चीनी और डाल दो । 
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मू्खों ! स्थाद वन जायेगा । स्वाद | रुपये सेर वी चीनी १० रुपये सेर यिवेगी। ३६० 
का नेट लाभ होगा। वाह-वाही अलग मिलेगी।” देखा। श्रीमान्‌ यह करामात हैं 
रसास्वाद की । 

दही भल्ले वाते का दही खट्टा हो गाया। बे स्वाद खाग्ों, तो पित्त उखाड 
कर विरेचन लगा दे। नौकर ने मालिक मे पूछा, फेक हू” आइचर्य से-'क्या ?! 
श्टा जो हो गया है ।' पायल कही का । ला चीनो, और थोडा दूध । अञ्रभी ठीक होता 
है। भ्ररे लोग स्वाद को चखते हैं स्वाद को । स्वाद के आगे स्वास्थ्य वो नहीं चलती । 
यू' दही फेकता तो घहर में यूही दो हवेली वातों से उन जाती।” यह स्वाद है 
रसास्वाद का । 

देसी घी की जलेबी का नाम चल निकला | बस और वया चाहिये था। शलने 
लगा देसी के नाम पर वनास्पति । लोगा को चाहिये स्वाद । स्वाद में कोई भ्रन्तर नहीं । 
थोडा प्रसली भी जो साथ है। लस्सी वाले वी दुकान चल नियली। चार पआ,॥राने वा 
गिलास ग्राठ आाने में, वडी गाढी लस्सी, बडी माटी मलाई । लेने वालो की लाइन की 
लाइन हर समय लगी रहे। ट्रैफिक पुलिस भी हैरान। शिवायत पहुँची। पुलिस ने 
छापा मारा । वढिया ब्लाटिंग पेपर का वण्डल दुकान से बरामद | इसी वी ता मलाई 
बनती थी अरारोट के साथ | जो मीठा छिडकते ही लाजवाब हो जाती थी। यह +रतूतें 
हैं रमास्वाद की । 

इस प्रकार रसास्वद के मिथ्या चवतर में पडकर यह मानव अ्रपना स्वास्थ्य, 
घ॒र्म कर्म सब वरबाद कर देता है । रसनामण्डल कौ रचना हुईं सब योनिया वी व्यप्टि 
रसनावे लिये। जिस से वे परिणामों का रसास्वादन क्र श्रपने भोगो को सम्पन्न 
कर और मानव योनि मे इस रसास्वाद के द्वारा रसनामण्डल (तक पहुँचें। रसना से 
अनुक्ूत प्रतिकुल का बोध कर स्वास्थ्य को ठीक रखें, ग्रौर विवेक के! मार्य पर लगकर 
भगवान्‌ को पहचानें । रसना मण्डल का निर्माण इसलिये तो नहीं हम्मा कि उत्ततों 
कार्य रुप व्यप्टि रसना के परिणामों के विकारों मे फस कर स्वाघ्थ्य रक्षा वें योग्य भी 
न छोडा जाये। इस रास्त्राद के पीछे मानव ने भदध्दया भक्ष्य वा विचार भी छोड 
दिया। सात्त्विक को तामस वना कर खाने की ग्रादत पड गयी। अगर ग्रीर जो 
कितना सात्विव | पर इन्हे और ऐसी हो अन्य वस्तुआ वो सडा-सडा कर उत्तजक 
प्रगूरी और वारले जैसी सेकडो प्रकार की शराब बना डाली। बेवल रमास्वाद वे 
पीछि। जिन्हें पी आदमी प्रमत्त हो जाता है। अन्न आदि वे साने स्त॒ तो पट ही नही 
भरता । इस दराव वे पाचन वे लिये चाहिये मास | वह भी थोडा नही प्रमत्तता ही जा 
ठहरी। ग्रारम्भ हो गया शिकार । पहले जगली जानवरों में बहादुरी की शेसी बघारी, 
मागरिका वा बना जगली तक पहुँचना बठित ! ग्राम्य पशुओं वी मौत झायी न बररी 
छोडी न भंस, न गाय न ऊँट। इनसे भी पेट न भरा तो निरीह वद्तरा मुर्गों, चिड़ियो, 
आण्डा पर नजर गयी । इस रमास्वाद के चस्ते वत्रिस्तान यना यह पेट । 

इस रसास्वाद के चस्वरे ने वया अनर्थ नही किये इस मानव ने या दानय ने । 
मैंडवो, चूहों, टिट्टो, वेकडो न जाने किस किस निरीह प्राणी वा आचार आवा इस रसा 
स्वाद वी तृप्ति के लिये | बेचुए, पीर वहोटी, लाल चीन्‍्डी ता नी साने से नही यधी । 
र॒सास्वाद की दृष्टि मे पहुला मानवा झावार था, बह भारतीय था। यह है दानवाक र, 
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जो है हिखक राक्षसों का जिसे अब अभागा भारत भी अ्पनाता जा रहा है । अपनी 
प्राचीन ऋषियो की सस्क्ृति को मिटाने पर उतार हो गाया । 
लोग इसे रसास्वाद का भोग कहते है। यह्‌ भोग नहीं मानसिक रोग है, 
संसार की रक्षा के लिए जिसका राजकीय उपचार झावश्यक है। यह तो मानव की 
उच्छ खलता है, उद्ृष्डता है। भोर नृगसता। अ्रध्यात्मिक तत्त्व की दृष्टि से महू 
अमह्य है। 
5 रसास्वादन तो मनुष्य, देव, दानव, शौर भोग योनिया सब ही करते हैं। वित्ती 
दूध और दूध वी मलाई को नहीं छोडती | न जाने कहाँ से कव आकर खा जाती है कुा 
थी नही छोडता, चाहे हजम न हो । चूहे कपडे भर कागज नही छोडते । चीन्टिया मीन 
नही छोडती, कोई रसास्वाद ही है न। भोग योनियाँ तो प्रवृति वशात्‌ अपनों भोग 
सम्पादन करती हैं । भोग कर फिर कम योनि मे ञ्रा केवल्य के लिये यत्न करगी | देव 
दिव्य भोगो को भोग मानव जन्म ले भोगो से तृप्त हुए शीघ्र कँवल्याधिकारी बनेगे। 
मानव योनि ही कैवल्य का पडाव है । मानव योनि में आकर जो रसास्वाद वे पीछे 
दानव बन गये है, उनसे बढकर अज्ञानी और मूर्ख कौन होगा। पं४ लाख योनियो 
मजिल पार कर, बडे लम्बे समय की प्रतीक्षा के पीछे लाखो कष्ठ पाकर बैवल्य साधन 
का समय आया तो दानव रूप घारण कर फिर श्रध पतन के नारकोय गत से गिरने के 
लिये पाप के पत्थर गले मे वान्व लिये | इसे ही तो कहते है देव विडम्बना। 
मानव तो वे ही है जो अ्रपने विवेक से काम ले, रसास्वाद पर सयम कर हिंसा 
रहित स्थूल भूतो से बने पदार्थों द्वारा अ्रपता भोग सम्पादन करते है वैवल्य की भार 
अग्रसर होने के लिये । देवता भी दिव्य भोग सम्पादन करने के लिये सूक्ष्म तन्मानाओों 
से निर्मित पदार्थों वा उपभोग करते है। पुन मानव जीवन में आ ववेत्य सारे 
ग्रज्ञानी मनुष्य रसना के दास बन जाते हैं। इस प्रकार भ्रासवित पूर्वक रसास्वाद वन् 
का हेतु बन जाता है और निरासबित पूर्वक भोग मोक्ष का हेतु बनता है। 
इस प्रकार सम्टि व्यष्टि रसना-मण्डल वन्ध-भोग-मोक्ष साधक रसास्वाद 
धर्म के लिये है। यह रसना-मण्डल करमेंन्द्रिय मण्डल से ऊपर है और सूक्ष्म भी है। हें 
वी अन्वेपणा मे यह १७वा भ्रावरण है। अत अपने ध्यान समाधि का इसे विपय बनाविर 
ब्रह्म वी खोज इस मे करनी चाहिये । वेराग्य श्रापका उग्र और तीब्र बना रहें जिस से 
यह रसास्वाद विपय का विकराल व्याल डस न ले। ज्ञानेर्द्रियो मे इसी रसना पर अधि 
बार पाना सब से कठिन है। पर वैराग्य वी वीणा इसे भी वशवद बना लेती है । 
बराग्य की नौबा ही आपको इन व्यामोहक अमरो से पार ले जायेगी। वैराग्य वे रग 
नो गहरा करने चलिये, विजय ही विजय है। बिना ज्ञान के कोरा वैराग्य भी $छ 
नही । ज्ञान वैराग्य और अभ्यास तीनो से ही सिद्धि होगी । 
समप्टि रसना इच्द्रिय मण्डल 
द्वितोष रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
ह ( रसना इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२. सम्प्टि रसना इन्द्रिय फे स्वरूप में-- 
__ “रस झास्वाद' रसना मण्डल में सदा रहता है। रसास्वाद कभी भी रसता 
मण्डप से श्रलग नही होता । रसास्वाद और रसनामन्डल का अभेद है। यह आस्वाद 
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इस भण्डलके परिणाम काल मे उत्पन्न हुआ है। यह इस की त्िश्षेपता है, इसके निर्माए में 
समष्टिसत्त्वाहकार ग्रादि तीनो का सम्मिश्रण तो सामान्य है, और विशेष है यह रसना 
मण्डल । व्यष्ठि रसना के प्रति समष्टि रसना मण्डल सामान्य और व्यप्टि विशेय 
है | अत, इन सामान्य भर विशेष का समुदाय ही यहा अयुत सिद्ध एक द्रव्य है। इसी को 
रसना मण्डल तथा व्यप्टि रसना का स्वरूप कहते है। 


_ रसना इन्द्रिय मे जो रस आस्वादन की सामरथ्यं है वह इस का ही परिणाम होने 
से इस में झ्रायी है | व्यप्दि रसना इच्द्रिय रसता मण्डल से ही परिणत हुई है। व्यप्टि 
रसना इन्द्रिय का रसास्वाद स्वरूप हो इसका वोधक है। रसास्वाद-स्वरप की प्रत्यक्ष 
प्रतीति रसना इन्द्रिय मे ही होती है। जैसे व्यप्टि रसना इन्द्रिय और रसास्वाद धर्म का 
अभेद है ऐसे रसना मण्डल भर रसास्वाद का अभेद है। व्यप्टि रसना ही इस श्रभेद की 
५34 है। यहाँ भी धर्म-धर्मी का परस्पर सम्बाय सम्बन्ध है। इसको ही स्वरुप सम्बन्ध 
कहते हैं। 

_ रसना-मण्डल की इस परिणत होती हुई दूसरी स्वरूप अवस्था में, इस सम्बाय 
सम्बन्ध मे, भौर व्यप्टि के भी स्वरुप सम्बन्ध मे, इसके भ्रन्दर ब्रह्म की भी अनुभूति करनी 
चाहिये। ब्रह्म यहाँ भी व्यापक है । सदा इस मे रहता है । यह स्वरूप अवस्था को बल्लानु- 
भूति भी पर वैराग्य की परम पुनीत भ्रूमि मे ही वद्ध मूल हो सकेगी । अ्रत. वैराग्य को 
भूमि में ही स्थिर हो कर अनुभव कीजिये, जिससे यह अनुभव स्थायी हो सके । 

(प्रश्न) सूक्ष्म रसना इन्द्रिय ब्रह्मसन्थ मे ठहरी है। वहाँ सब ओर रधिर 
मास मज्जा है, उसका रसास्वाद सूक्ष्म रसना से क्यो नहीं होता ? हमे तो यह सब स्थुलल 
में सूक्ष्म आदि की ही कत्पता मालुम होती है । 

(उत्तर) श्रच्छा मान लो सूक्ष्म-इन्द्रिय की कत्पना ही है। पर यह तो बताग्रो 
स्थूल रसना मे भी तो रक्त है, यह्‌ उसका स्वाद क्यो नहीं बताता ? यह तो प्रत्यक्ष की 
बात है, यहाँ तो कोई कल्पना नही । देखो छननी मे छिद्र होते|है । अन्दर वाहुर दोनो झोर 
दिखाई देते है। छिद्रो की चौडाई मे भी कोई अ्रन्तर नही । पर क्या छलनी में को उनठा 
क्र छान सकते हैं। या घिया कस को उलटा रख घिया केस सकते है। जब आ्राप इतना सा 
व्यतिक्रम कर अपने उद्दं श्य मे असफल हो जाते हैं । यह शरीर रचना तो ज्ञानमय भगवान्‌ 
के सन्निवान से हुई है। उसे समभने का प्रयास कीजिये, ऊपर की व्यर्थ को शक्ताग्रो से 
कुछ पल्‍ले नही पडेगा । देखो ! सूक्ष्म रसो का ही अ्रास्वाद सूक्ष्म रसना लेती है । यह्‌ 
स्थूल रसना स्थूलो का ही स्वाद लेती है। इसका स्पूल सम्वेदन सुक्षम रसना तक पहुचतें 
पहुचते मूक्ष्यम घन जाता है । उसीका बह आध्वादन करती है। ब्रह्म रन्‍््न में तो सब 
स्थल ही स्थूल भरा है । उसका रसास्वादन उसकी परिधि से परे है। शिक्षक छात्रों मे 
घूमता है, पर इस से वह पढने वाला छात्र नही वन जाता। अपना ही प्रधिवार पूर्ण 
कार्य वहा भी करता है! स्थूल रसना मे भी जिम्न प्रकार स्वाद वा अनुभव होता है बसे 
ही होगा | उलटी छलनी से श्रादा छनना नही | जिह्ला कट जाती है। उसे बढ़े पर नमक 
डालो तो चिर मराहद ही होगा, स्वाद नहीं श्रायेया ! जिस भ्रकार जिद्बा के बोपष रस 
लेते है उसी प्रकार लेगे । विपरीत नही। झ्रय झापने भली भान्ति समझ लिया होगा, यू 
वैज्ञानिक तत्त्व है, कोरी कल्पना नहीं । स्थुल सूक्ष्म भर मण्डल तीनो का होना आनश्यक 


श्ध्र ब्रह्म-विज्ञाने 





है । तीनो का अपना-अपना क्षेत्र और काये नियत है । उसमे व्यतिक्रम होते ही सब उः 
पलट हो जायेगी । कोई भी व्यवहारिक व्यवस्था न चल सकेगी । यह सव रचना व्‌ 
पूरक हैं। सर्वज्ञ के सन्निवान से हुई है। 7 

(प्रइन) यह जि्ला चसने का भी काम करती है और बोलने का भी।' 
ज्ञानेन्द्रिया एक-एक काम करती है, यह दो क्यो ? 

(समाधान) जिह्ना का भी एक ही काम रसास्वादन है । बोलना इसवा $ 
नही, वागू इन्द्रिय का काम है। वाक्‌ के काम मे जिह्ला भी सहयोगी है, जैसे दात्त, 0 
कण्ठ ्रादि भ्त्य भाग सहायक है । हा | वांगू इन्द्रिय का जिह्ठा करण है जिद्ना ,मे ही विि 
स्थानों का स्पर्श होने से हो वर्णो का उच्चारण होता है। जिह्ना न हो तो स्थानी के ₹ 
के अभाय में उच्चारण नही हो पाता । जैसे भक्त देवी पर जिद्ठा चढा कर गू गेहो 
हैं । इससे घोखा हो जाता है कि जिह्ना ही बोलती है। दान्त टूट जाने पर तवग श्र 
दन्त्य अक्षरों का उच्चारण नही होता । होठ कट जाने पर ओप्ठय अक्षरों का उच्चा 
नही होता । तोतले बच्चो को स्थान वी ध्रान्ति होती है। वे भिन्‍न स्थान से उच्चा 
करते है उच्चारण विगड जाता है । रोटी को लोटी, मोरी को मोली आदि बोल ' 
है। 'र' का उच्चार मूर्था से करना था, कर जाते हैं दान्त से । इसी प्रकार जिद्ना गे 
है । बोलने मे सहायक है। वोलना जिह्ला वा धर्म नही स्वरूप सम्बन्ध की पूरिर 
होती हुई प्रवस्था मे भ्र्थात्‌ जब धर्मी धमान्तर के रूप में परिणत हो उस भ्रवम 
से व्यापक चेतन ब्रह्म का भी अनुभव होना चाहिये और धर्म-धर्मी का भी साक्षाल 
होना चाहिये । 


समष्टि रसना इन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(रसना इन्द्रिय का तृतीय रूप) 
३ समप्टि रसना इच्द्रिय के सूक्ष्म रूप मे-- 
इस समप्टि रसना मण्डल का सूक्ष्म रूप उपादान वारण सात्विक अहें 
प्रधान रूप से और दोनो अहवार सहायक रूप से है । यह अहकार सब ज्ञानेख्धिय म' 
के प्रति सामान्य कारण है और इन्द्रिय विशेष हैं। यहाँ भी सामान्य भर विंशेः 
समुदाय ही रसता इन्द्रिय मण्डल है । यह समप्टि रसना मण्डल ही व्यप्टि रसना रा 
कसूक्ष्म रूप या उपादान कारण है। रत्तना मण्डल सामान्य ग्रौर व्यष्टि रसवा ई 
विशेष है। यह सामान्य विश्येप का समुदाय ही यहा अयुत सिद्ध द्रव्य है। यहा बार 
वार्य में परिणाम ही कारण में पदाय [की सूक्ष्मता है। यही रसवा सश्डल 
व्यप्टि रसना की तीसरी अवस्था है। यही सूक्ष्म रूप है । 
तीनो अहयारो के भेद रूप से अमभेद को प्राप्त यह रसना मण्डल एक द्रन 
इसवी रचना में तीनो अरहवारों का अनुपात इस प्रकार है-- 
समप्टि सात्त्विवाहकार १९ भाग+समप्टि राजसाहवार गा बना 
तामस-भ्रहवार ० ८5८३ ० यहमण्ड ल भी सत््व की पूवपिक्षा अधिक मात्रा होने से.जा 
प्रधानता है। यही ज्ञान की प्रधानता इस मण्डल वे कार्य रसना इन्द्रिय में भागी है । 
वी प्रधानता वे कारण रसना का महत्त्व अ्विव है। जहाँ भ्रम्य इन्द्रिय मौन घारए 
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'्ेती है, उन्हें कुछ पता नही चलता वहाँ रसना हो आगे वढ उलभी समस्या को सुलकाती 
है। लेवल लगा-लगाकर श्रोपध्ियाँ रसी, वर्षा हवा से स्याही बिगड़ गयी। पढा नहीं 
[जाता क्या नाम है। जो रग से पहचानी जा सकी उन्हे अलग कर लिया । उनमें भी 
जिनके रंग और श्राकृति एक-सी थी) पता नहीं था कोन-कौन-सी श्रौपधि है । जिह्ना 
॥ की नोक पर रख-रखकर चज्धा बुद्धि ने निर्णय किया और सबका पता लगा लिया। नये 
लेवल लगा दिये इस प्रकार ज्ञानेन्द्रियों में खाद्य तथा पेय पदार्थों के निश्चय में बुद्धि द्वारा 
यही निर्णायक होती है। घ्वाए का निर्णय अनुमान पर होता है, रसना का प्रत्यक्ष । 
स्वाद के नि्शंय को रसना का ही अन्तिम निर्शाय बुद्धि द्वारा प्रमाणित करता है। इस 
प्रकार रसता का सत्त्व प्रधान भाग अपना कार्य करता है। रसना मे भी तामस-भाग है। 
यह भी राजस समान है। इसलिए रसना में चल धर्म बहुत कम है। कही जाती आती 
नहीं। मुख तक ही इसकी गति सीमित है। तामस की भ्रधिकता बढ़ जाने के कारण 
अह्पप्राण भी है। कोई भ्रधिक तीन स्वाद वाला पदार्थ खाया जाये, या प्रधिक शीत या 
अत्यन्त शीत पदार्थ खाया जाये तो थोडे काल के लिये तामस के वढ जाने से अपनी स्वाद 
लेने की चेतना ही खो वेठती है। हाँ ! दिव्य रसना सदा जागरूक वनी रहती है, उस पर 
किसी की उग्रता का प्रभाव नही पड़ता । जब स्थुल स्वाद सूक्ष्म होकर उसके पास पहेँ- 
चता है तभी वह श्रपना कार्य प्रारम्भ करती है । स्वतन्त्र रुप से योगियों और स्वस्थ 
ग्रात्माश्रों को दिव्य रसों का आस्वादन स्थुल के विना किसी प्रकार के सहयोग के चस्ताती 
है | वे दिव्य रस तो देवताप्रों का भोग हैं। आप का दिव्य रसास्वादन की इच्छा हो 
ग्रायी है, वो भ्रच्छा ही है आप भी योगाभ्यास की पुनीत “विश्योकाज्योतिप्मती' पद्धति का 
ग्रभ्यास कर सूक्ष्म चमकती बहारज्ध्रस्थ दिव्य रसना इन्द्रिय का पहले साक्षात्‌ कर झोर 
फिर उस पर अधिकार पा इस मानव शरीर मे ही देवताग्रो के भोगो को भोग 
सकते है । 


सूक्ष्म रसना का ज्योतिर्मंय स्वरूप, ज्योतिर्मय समप्टि रसना मण्डलसे ही 
प्राप्त हुआ है । समप्टि मण्डल से ही तो यह व्यप्टि परिण॒त हुई है। जब यह समप्टि 
रशना मण्डल तीनो अहुंकारों के परिणामस्वरूप अपने रूप मे परिणत होता है। 
ग्रथवा जब यह रसना मण्डल व्यप्टि रसना इन्द्रिय में परिणाम को प्राप्त होता है 
बहू भी एक ग्रनोखा परिणाम होता है। यह परिणाम उस चेतन भगवान्‌ के सन्निधान 
के निमित्त से ही होता है। भगवान्‌ का सन्तिबान ही इन कारणों की मात्रा, विद्या, 
परिणाम श्रादि का नियामक है। यहा कारण से कार्य में परिणाम ही कारण में रसका 
मण्डल और रसना इन्द्रिय की सूक्ष्मता है। यही इस मण्डल का सूक्ष्म रुप तीसरी अ्रवस्था 
है । इस कारण से कार्य परिणाम काल में ब्रह्मानुभूति करनी होती है। यही मुस्य लक्ष्य 
साथना का है। गौण रुप से पदार्थों के तत्त्व का भी बोध हो जाता है। 'ज्ञानस्प परा- 
कांप्ठा वैराग्यम्‌' ज्ञान की अन्तिम सीमा यही है कि रसना मण्डल और उसके परिणाम 
व्यप्टि रसना इद्धिय से भी वैराग्य हो जाये। अभ्यासपूर्वक वेराग्य ही मोक्ष का हेतु है । 
प्रभ्यास से भी वैराग्य ही पुप्द होता है। भ्रतः साधनों में वैदाग्य ही परम साध्य हैं। 
इसकी ही उपासना अभीष्ट उह्ं श्य तक पहुँचायेगी। 
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समष्टि रसता इद्रन्यि मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्मनविज्ञान 
(रसना इन्द्रिय का चतुर्थ रूप) 
४ समष्टि रसना इस्द्िय के अन्दय रूप मे-- 
इस रसना इन्द्रिय का प्रकृति के साथ परम्परागत अत्वय रूप सम्बल है, 
व्योकि यह अपने प्रत्येक कार्य मे अनुपतन होती हुई रसना मण्डल में ओर उसके परिणाम 
रसना में पहुँची है।समप्टि रसना मण्डल ग्रकृति की चोथी पीढी में है। प्रहति 
के गुण और धर्म ही रसना मन्डल और रसना मे विद्यमान्‌ है। प्रकृति के स्थिति धर्म ते 
ही समप्टि श्रौर व्यप्टि रसना की स्थिति है। प्रकृति का सत्त्व ही रसना में आसार 
रूप में परिणत हुआ है। रसास्वादन समृष्टि रसना मण्डल में था, वही व्यप्टि सना 
इत्द्रिय में आया है। सूक्ष्म रसना इन्द्रिय तो आकाश मण्डल में वत्तेमाव सामान्य थे के 
परिणामों को भी यथेच्छ रूप मे उपभोग कर लेती है। इस प्रकार मूल प्रकृति अपने धर्म 
और पदार्थों के साथ इस रसना मण्डल और रसना इन्द्रिय में अनुपति हुई है। यही इस 
मण्डल और रसना का अ्रस्वय रूप है। इस अन्वय रूप का प्रत्यक्ष समाधि में बीगिए। 
समस्त परिणति के निमित्त भगवान्‌ वी सन्निधानता का भी प्रत्यक्ष कीजिए । ज्सिदे 
कारण इन मण्डलो मे ग्रन्वय रूप मे प्रकृति का धर्म पहुँचा है। 
४ प्रति का यह सब परिणाम भोग झौर अ्रपवर्ग के सम्पादनार है। यदि भोग 
में रति है तो घ८ लास योनिया भी आपकी नीरस भ्रमण स्थली के लिए उपस्थित हैं! 
सूत्र, कुत्ता, विल्ली, वीडा-मवोडा जिस योनि मे भी चाहे जाइये। यदि इन योनियों वी 
दीनता-हीनता को देख भोग से वेराग्य हो गया तो भ्रव्य ही इच्छा कीजिए। बयां 
रसना और रसना मण्डल से वैराग्य प्राप्त किये मोक्ष की साधना पूरी नही होती । 
समष्टि रसना इन्द्रिय मण्डल 
पञु्चम रूव में ब्रह्म-विज्ञान 
पे (रसना इन्द्रिय का पञ्चम रूप) 
५ सम्प्दि रसना इन्द्रिय के प्र्थवत्व रूप से-- 
समार मे प्र्थात्‌ इस लोक ओर परलोक मे जितने भी स्वाद है, थे से 08 
जिद्ा के विषय है। यदि इसरी रस ग्रह करने की शवित खतम हो जाये, तो सता 
मे सब रस बेकार हैं। एक वार गलत दवाई खाने से मेरी जिह्ला वी रस ग्रहण व का 
गवित बुद्ध मास के लिए जाती रही थी । ऐसा मालुम होता था, वि ससार गे कं 
ही नही है। मिट्टी मे भी कुझ-न-कुछ स्वाद होता ही है, परन्तु जैसे रेत वा कोई स्त्री 
नही होता इसी प्रकार चौनी और नमक का स्वाद प्रतीत होता था। यह सा 
इन्द्रिय ही रसास्वादन रूप आसकिति था विपय होती है। यदि इस पर विजय था लिया 
जाये तो प्रसार वे एक बडे भारी वन्वन से मुबित हो जाय । यह रसना भोग और मोर 
पे सहायव है | यही इसमे अर्थवत्ता है । 
रसना पर विजय के लिए घोर तप है 
यह इन्द्रिय जानेर्द्रियों मे ्रत्यन्त बलयान्‌ है । मानव दिन भर नाना पवार 
व्यज्जन बना बनावर साने मे बई-वई घने नप्ट वर देता हैं। ४-५ प्रगुली वी जिद्दा 
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तृप्ति के लिए श्रनेर॒ व्यज्जन बनाता है। ग्रह देवियाँ तो प्राय: अधिक समय पाकशाला 
में इसी की तृप्ति के लिए खर्च कर देती है। परन्तु फिर भी इस जिह्ना की तृष्ति के 
अनुकूल भोजन नही वनता है । ४-५ अंगुल कण्ठ से नीचे उतर कर सब रसों का एकी- 
“करण हो जाता है। बहुत से महात्मा इसको वज्ञ मे करने के लिए भोजन करने के समय 
में सव साथ पदार्थों को एक हो वरतन में मिला लेते हैं। एक वार बदमीर वैरीनाग में 
मेरे साथ एक महात्मा भोजन करने गये । जिस परिवार में भोजन करने गये थे, उसमे 
माता ने बडी श्रद्धा भमित से नाना प्रकार के स्वादिप्ठ खाद्य पदार्य बताये थे महात्मा 
के पास खप्पर था | उसने थाली से कटोरियाँ उठा-उठाऊर सब सब्जी तथा 
प्रन्य खाद्य पदार्थ अपने सप्पर में डालने जुरू कर दिये । माता ने महात्मा जी को रोबते 
हुए कहा यह आप क्या करने लगे है । मैं तो सारा दिन पका-पकाकर मर रही। आप 
सब अच्छी चीजें इस कुण्डे मे एक ही करने लगे है। आपने पहले ही बहना था, “मैं 
इतना परिश्रम न करती । 
सन्त दरमिन्दा से होकर कहने लगे “मैंने सब स्वादों पर विजय पाने के लिए 
कई वर्ष से ऐसा ही आचररा किया हुआ है ।” 
माता बोली, "तो क्‍या सव पर विजय पा लिया है।” 
“हाँ ! मुझे कोई ऐसा स्वाद अनुभव नही होता है, राव एक समान से ही ही 


गये हैं ।” 
है माता मे थाली उठा ली और कहा-“भझ्रापके लिए एक ही सब्जी लाती हू । 
सव क्‍यों खराब करनी हैं ।” 
माता एक बडे कटोरे में घोया की सब्जी डालकर और ऊपर से एक मुट्ठी नमक 
डालकर मिला लाई, झौर महात्मा के खप्पर मे डाल दिया। महात्मा तो २-३ पुलके 
खाकर हट गये, मैंने खूब पेट भर खाया। 
मैंने पूछा- "क्या बात है ? आज तो आपने बहुत ही कम भोजन किया ?” 
चुपकर के ग्राहिस्ता से कहने लगे--““माई ने नमक वहुत डाल दिया है ।” 
मैंने कहा--"झपने तो सब रसो पर विजय पा ली है। फिर वैसे मालूम हो 
गया नमक अधिक है ?” हि 
मैंने पुनः माता को बुलाकर कहा--“सन्त श्रापकी परीक्षा में फेल हो गये हैं। 
पुन. भ्रच्छा और स्वादिष्ट भोजन पहले जंसा ले आवें |” 
माता मुस्कराते हुए योली--"इसमे क्या नुक्‍्स था ?” थ < 
मैंने कहा--“"आपको पता तो है, भव वहा पूछती हैं। सन्त भूखे रह जायेंगे। 
आपके घर से सन्त भूखा नहीं जाना चाहिए। आप गृहस्थ है, यह भ्रतिथि सेवा है ।” _ 
माता ने उत्तर दिया--भतिथि के सामने तो जो भिक्षा श्रा जाये, चुप करके 
खा लेनी चाहिए। मैंने बहुत बड़े महात्मा समझकर बहुन ग्रच्छा भोजन वनाया था । 
इन्होने मेरे सामने मेरी मेहनत, श्रद्धा एव प्रेम को इस खप्पर में बडमड कर दिया। 
मुझे बहुत बुरा मालुम हुआ, और क्रोध झा गया; अतः एक वी मुट्ठी नमक वी सब्जी मे 
डालकर लेझाई थी ।” 
१: बह माता सैठ तुलसीरम बम्बई नियासी की धर्मपनी मसयसा देई जी थी जो झपने 


पति के साथ अम्यासाय झ्ाई थी। 
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सब परिवार वाले सूव हसे । उस दिन से सन्त जी ने नियम कर लिया ऐसा 
नहीं करूगा । 
इसका भाव यह है कि रसना इन्द्रिय पर विजय पाना अत्यन्त कठिन है। 
यह रसना ज्ञानेन्द्रियों मे अत्यन्त बलवान्‌ है। यह तो एक व्यप्टि इन्द्रिय की बात है। 
यह उस समप्टि इद्भिय का विपय है जो कि इसका भी उपादान कारण है। जिसका 
कि हम विज्ञान करना है। एक एक इन्द्रिय वो विजय करने में अनेक वर्ष ओर अतेक 
जम भी लग जाते हैं । 
अमृतसर मे एक सस्त थे। उन्होंने २६ वर्ष तक रसना इन्द्रिय वो विजय करने 
में कठिन तपस्या की थी परन्तु फिर भी वह वश्य में न हुई। २६ वर्ष तक कोई भी 
भोठी वस्तु खाने को नही ली थी। परन्तु २६ वर्ष के पश्चात्‌ भी इसने जलेबी खाने म 
जबरदस्ती प्रवृत्त कर दिया था। गीता में कहा है-- 
इबन्द्रियाशि प्रमाथीनि हरस्ति प्रससण सन ६०) 
बशे हि यस्येन्द्रियारिए, तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६१॥ 
इच्द्रयणा हि. चरता, यन्मनो5नु विधीयते। 
तदस्य हरति प्रज्ञा, वायुनविमिवाम्भसि ॥? ( ६७ ध्र०२० ) 
--इद्रिय अत्यन्त वलवान है । यह बहुत शी प्र मन को वहका लेती है। हरण 
कर लेती हैं। जिसकी इन्द्रिया वश में है, उसकी बुद्धि स्थिर रहती है । चलायमान या 
चज्चल नही होती है। इन्द्रियों को विषय मे गमन वरने से यदि रोका नही जाता है, 
झ्ौर मन भी उनके पीछे चल देता है तो इसकी बुद्धि को ऐसे हरण कर लेती है, जसे 
अत्यन्त तीज वायु जलाशय, नदी, या समुद्र मे नाव को इधर उधर अपने वेग से उडा ले 
जाती है।' 
अत योगी को इन्द्रियो का निरोध अ्रवश्य करना चाहिये। यह सब रसना 
इद्रिय वी शर्थवत्ता का वर्णन किया गया है । क्योकि यह भोग और अपवर्ग मे सहाय 
हीती है। इसका विजय झ्ौर विज्ञान प्राप्त करना अत्यन्त ही श्रावश्यक है। इसके 
विज्ञान और अथवत्ता मे ब्रह्म] का भी विज्ञान अत्यन्त ही आवश्यक है। इसके आवरण 
का भेदत वरफे ही ब्रह्म लोक मे गमन होना है | यह ब्रह्म के ऊपर १७वा आवरण है। 
वेराग्य से ही इन्द्रियो पर जय लाभ होगा, अत वैराग्य भावना को अधिकाधिक हंढे 
करना है। 
इति समष्टि रसना इन्दिय मण्डलम्‌। 
इति द्वितोयाघ्याये द्वादश खण्ड । 
इति सप्त-दशमावरणम्‌॥ 


जो दशा खण्ड 
१६ वा आवरण 
सम्टि नेत्र इन्द्रिय मश॒इल 
(पाँचो रुपो मे ब्रह्म विज्ञान) 
समष्टि कर्मेन्द्रियो के मण्डलो वे पश्चात्‌ ज्ञानेन्द्रियों के मण्डल है। समप्टि ने 
मण्डल उन में तीसरा है यह मण्डल सफेद तीब्र चमक वाला अधिक गहरे लाल रग वा 
है | पीतकालिमा कम है । रसना मण्डल से भिन्न प्रतीत होता है। प्रकाश और चमक 
उसकी अपेक्षा तीब्र है। सत्त्वगुणा श्रौर रजोगुण की मात्रा श्रधिक है, इसीलिये चेतना 
और जागरुकता श्रविक है! ज्ञान उपार्जन मे यही सर्वाधिक उपयोगी है । 
योगिन्‌ ! यह १६वा झावररा है। यह मण्डल स्वय प्रवाश प्रधान है। ज्ञान वे 
द्वारा इस पर श्रौर इसके वां व्यप्टि इन्द्रिय पर विजय पाना कठिन न होगा | हृढता के 
साथ आगे वढते चलो । इसका धम्म है, 'हूप दिखाना | ससार के समस्त ज्ञाना के मूल- 
भूत ५ जञानों में से यह एक है । यह नेत रूप और रूप के परिणामा को जानने, पहचानने 
का केन्द्र है। रूप और रूप के परिणामों को पहचानने का सार-भूत तत्त्व इस मण्डल 
के स्तर में निहित है । इस स्तर में भी इस धर्म का व्यवहार नहीं है। व्यप्टि नेय्न्द्रिय 
में यह व्यक्त होता है । तत्त्व से तो यह मण्डल और व्यप्टि नेन दोना जड हैं स्वय अपने 
आप देखने की इनमे कोई सामर्थ्य नहीं, पर चेतन जीव के सम्पर्व से नेव में भर 
परब्रह्म के सम्पर्क से नेत्र मण्डल में दिखाने की सामथ्य श्रा जाती है। यदि मन बुद्धि 
का सम्बन्ध किसी अन्य इन्द्रिय से जुडा है तो आँस देसते हुए भी नही देस सकेगी । 
यह नेत मण्डल 'रूप दिखाने” की सामर्थ्य वाला है। इसीलिये इस उत्पन्न हुई व्यप्टि 
नेनेन्द्रिय जीव को दिसाने में समर्थ होती है। यह सामर्थ्य भी मण्डल से परिणत सूक्ष्म 
नेनेन्द्रिय मे है। जो अनादि काल से सूक्ष्म शरीर के साथ है। प्रत्येव योनि मे साथ 
रहती है। यह बाहर का आँख का गोलक तो इस शरीर के साथ उत्पन्न होता है। 
नवजात शिश्रु की आँख छोटी सी होती है । युवा होने तक पूर्ण रूप से विकसित हो जाती 
है | शिय्ु तो श्रारम्भ मे कुछ देख ही नहीं पाता। कई मास मे प्रकाश को पुर्णेतया 
पकड पाता है, और दृष्टि स्थिर होती है। पुन झरने शर्न सूक्ष्म विषयों को भी ग्रहरा 
करने लगती है, और शरीरान्त समय मे यह प्रांख शरीर के साय ही चली जाती है। 
परन्च सूक्ष्म आँख इस प्रकार से उत्पत्ति विनाश वाली नहीं। लाखा, वराडो, अ्ररवा 
वर्ष तर एक हो सूक्ष्मशरीर मे बनी रहती है | जीव का मोक्ष होने पर या प्रलय अवस्था 
में अपने कारण में लय हो जाती है! इतने वर्षों का अनुभव है देखने का इस आँस का। 
ऐसा अति दीर्थ काल स्थायी देखने का धर्म इसमे आया है इस नेत्र मण्डल से। जो 
प्रत्येक योनि के छोडने वे अवसर इसफऊी क्षति पूर्ति बरता रहता है। नेत मण्डल मे इस 
रुपधर्म का प्रत्यक्ष योगी को समाधि मे करना होता है । 
नेत मण्डल भी प्रन्य मण्डलो की भाँति सदा झ्राकाश में रहता है। अलययाल 
में अपने मूल प्रकृति मे लीन रहता है | सृष्टिकाल मे इसका उपयोग व्यष्टि नेवेखिय थे 
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निर्माण तथा सूक्ष्म शरीरस्थ नेत्ेन्द्रिय वी क्षति पूर्ति एव प्रत्यावतित नेतरेखियों के 
आत्मसात्‌ करने मे होता रहता है । 

इस प्रकार ब्रह्म के सन्निवान से यह्‌ प्रकृति निर्माखोन्मुख वरती रहती है। 
मेन-मण्डल के पाँचो रूप भी इसी निर्माण का एक भ्रश है। उन पाँचो रूपो का समाधि 
मे प्रत्यक्ष कीजिये वैराग्य की पुनीत भट्टी मे तपाये हुए सोने की भाँति कुन्दन वन सर्व- 
व्यापक ब्रह्म का दर्शन कीजिये । 


समष्ति नेन्न-इन्द्रिय मण्डल 


प्रथम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(वैन इन्द्रिय का प्रथम रूप) 

१ प्र्माष्टि नेत्र इन्द्रिय के स्थूल रूप मे-- 

समष्टि-नेत्र-मण्डल का एक ही धर्म है "रूप को दिखाने का सामथ्ये' प्र्यात्‌ 
एप उपलब्ध करना | रुप धर्म स्थल भ्रग्ति का है। और स्थुल अग्नि रुप-तन्माता की 
परिणाम है । यह रूप-तन्मात्रा और उसके परिणाम समस्त अग्नि परिणामों मे वर्षे- 
मान है। इनको देखने का एक मात्र साधन समप्टि-नेत्-मण्डल में निहित है। संसार मे 
रूप के मूल-रूप तीन या सात रग है । उनके झ्रानुपातिक रासायिनिक विभित्न मिथणों 
से परिणाम रूप सहस्रो रग बन जाते है। सातो रग तो इन्द्र धनुप मे रवि-राश्मियो के 
विभवत होने से वन जाते है। यही रवि-किरणो के रग सहस्रो परिणामों के रुए में अबूति 
के विभिन्‍न फूलों, बीट पतगो पशु पक्षियों की रगीन फ्राकियो, और उनवी ही झनुऊृति 
के विभिन्‍न मिधरसो से मानव रचना में जो रग-बिरंगे वहुरगे मनोरम दृश्य एवं रुप 
दियाई देते हैं, यदि देखने का उपकरण ग्ँख न हो तो सब वेवार। यह सारे रगे रूप 
अन्धकार में परिणत हो जाये । यह श्राख इसी नेत्र-मण्डल का ती परिखामहै। बह एप 
दिखाने की सामर्थ्य' इस नेत्र मण्डल मे ही निहित है। नेत मण्डल कारण है ग्रौर राज 
कार्य । कारण से ही कार्य मे यह धर्म आया है। मण्डल से ही यह धर्म व्यप्टिललेत में 
श्राया है। 'देखना' धर्म नेत्र-मण्डल में है। पर मण्डल न स्वय देखता है, न साक्षात्‌ 
रूप में स्व्य किसी को दिखाता है| अत व्यापक से नेत मण्डल में 'रूप दिखाने का धर्म 
मूल रूप मे सुरक्षित रहता है। जो व्यप्टि नेतो मे कार्य रूप मे परिणत होता है । 

'णीज' धातु 'प्रापऐे' प्र्थ में है । नयति प्रापयति इति नेतम्‌ ।णों ले 
जाती है या प्राप्त बराती है वह नेत्र है। भ्राखे ही सब को ले जाती है। झाजें न होगा 
फूट जायें तो एक पग चलना भी दूभर हो जाग्रे । यह दूसरी वात है कि झ्राखे न रहने 
पर अन्ध व्यक्ति की स्पशं शक्ति बढ जाती है। वह हाथ पर से टटोल-टटोल कर श्राखो 
का काम निकालता है । गुञ्जान आवादी और वीहड जगल में वह नहीं चल सवेता 
ऐसे स्थानों पर तो चलने मे श्ाँख ही महायक है। गुज्जान आबादी में भी झास बाते 
बसी सरपट साइविल दोडाते है। एक साइकिल हो क्या, जितनी भी रेल, मोटर, हवाई 
जहाज, टागा दमठम, बा्घी जो भी ले जाने वाली सवारियाँ है। सव ही आसो से ते 
जायी जाती हैं, और सुरक्षित उद्दिप्ट स्थान पर पहुचाई जाती हैं। यदि भ्ाख वाले पाइलेद 
या ड्राइवर तनिक सी श्रसाववानी से आखो के काम में चूब जायें तो बस सारी 
ही यात्रा ठप, श्ौर यात्रियो की दुदंशा का तो कहना ही वया । श्रत इन थ्राखों वा वाम 
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ही ले जाना, या पहुचाता है। इस ले जाने या' पहुचाने के साधन तो पैर है, भराख उठाकर 
नहीं ले जाती ! आस तो अपना काम रुपोलब्बि का ही करती है। बुद्धि वृत्ति श्राप के 
हारा बाहर निकल कर प्रकाप्ष रश्मियों द्वारा दृदय के साथ सम्बन्ध करती है। इस 
सम्बन्ध के उपरान्त उस दृश्य का प्रतिविम्ब पत्यावृत्त मन वी वृत्ति द्वारा बुद्धि पर पडता 
है, श्रौर दृश्य का बोध कराता है। ले जाने या पहुचाने मे आख यही तो काम बरती है । 
पग के उठने से पहने, जहा पग पडना है, उस स्थान के दृश्य की सम्पूर्ण उपलब्धि करा 
देती है। बुद्धि मण्डल के निर्णय दे देने पर पग उठता है, भर ठीक निर्णात स्थान पर 
रखा जाता है। यात्रा सुख पूवेक सम्पन्न हो जाती है । पर यदि यह चज्चल मन असाव- 
धानो कर जाये। झ्ाख का साथ छोड दे, या मार्ग को छोड अन्य बुद्ध निहारने लगे, या 
कही शौर भ्रठक जाये, तो तत्काल ठोकर लगती है, झौर बुद्धि सावधानी से चलने 
के लिये सचेत कर देती है । यदि अधित्र असावधानी बरती गयी तो ऐसी ठोव र गगती 
है, कि चलने वाला चारो खाने चित्त ञ्रा पडता है। 


यह सव दिखाने का काम स्थुल नेत्र करता प्रतीत होता है । यदि कोई स्थुल् 
नेनों को बन्द कर दे, तो दिसना वन्द । यह तो सही, पर जब मरणासन च्यवित पर लोवः 
याता के लिये प्रयाणा को तत्पर है, भर परलोक वी झोर अपनी पन्दर वी सूक्ष्म भ्राखो को 
फेर लेना है, तो यह झ्राखे खुली की खुली रह जाती हैं । जिस अत्यन्त स्नेहपत प्रियतम व्यवित 
के बिना एक क्षण भी नहीं रह सकता था, ग्रभी बुछ क्षण पूर्व जिस से घनिष्ट श्रात्मी- 
यता वी वात कर रहा था, जिसे श्रपने पास से उठने ही नहीं देता था, जिसकी आखो 
में आखें डाल सर्वेस्व न्योछ्ावर सा कर रहा था, खुली आखो के सामने वह ही व्यवित 
खड़ा है, प्यार से बुला रहा है, ढाहे मार २ कर बुला रहा है। वही प्यार भरी आार्से 
खुती है पर देस नही रही । देखने वाली सुक्ष्म आल तो सूद्षम शरीर के साथ चली गयी। 
प्रव देसे कौत । यह स्थूल आखें तो उन सूक्ष्म झ्राद्यो के जाने प्राने का ही मार्ग थी | माईक 
सडा है। वेटरी चालू है । पुर बोलने वाला ही नही । माईक क्या बोते। देखते वाली 
सूक्ष्म झासें नही तो यह आार्से क्या देखें | वास्तविक नेन तो ब्रह्म रन्प्रस्थ सूक्ष्म झासे हैं 
यह बाहर के डेले तो उसके सहायक मात्र मार्ग रूप हूँ | श्राख का धम तो केयल मप वा 
देखना है, जो इस मे कारण भूत नेत मण्डल से आया है। यह वाह्म स्थल नेत तो समप्टि 
नेन मण्डल का परिणाम नही । मण्डल का परिणाम तो सूक्ष्म नेत है, ) वही देखती है, 
उसी का धर्म देखना है । वह देसती मान है। झत्य कुछ भी नही करती । पर यह स्थल 
प्राख तो ग्राशू भी वहाती हैं, कीट भी निकालती है, पाण्डु रोग में पोली हो जाती है। 
आ्राखे दुसनी भरा जायें तो लात भी हो जाती है, विकारवान्‌ हैं, नाना प्रकार के रोग हो 
जाते है। स्थुल शरीर के साथ ही उत्पन्न होती है, स्थुल के साथ ही नप्ट हो जाती है। 
सूक्ष्म तो ऐसी नही, लाखो अरबों वर्ष उसकी आयु की अवधि है मुउत्तावस्था में हो 
वरुण म लय होती है । या प्रथय समय में । सृष्टि काल मे तो बनी हो रहती है ! ऐसी 
है यह वास्तविक सूक्ष्म नेत। बाह्य स्थुल आय ता शरीर का अ्रवयत्र हैं।झरीर वी 
श्राह्ृति के साथ इसकी भी आकृति पलट जाती है। मनुष्य, बिल्ली, ऊंट, हाथी, कब्वा, 
तोता, माप, मढया सय वी ही आजबे निरानी है। किसी यो लम्बी, किसी वी गोल, किसी 
को छोटी, विसी थी मोठी, दिसी की सुबडी, किसी की चौडी यह सब झरीरों के भेद से 
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हैं। पर सूक्ष्म नेत सब एवं से हैं समान है उनमे बोई भेद नहीं। चाहे विसी भी योति 
में हो, क्या कि सूक्ष्म शरीर सवोच विवास घधमंवाला है। सूक्ष्म नेत्र ही नत्र मण्डल से 
परिरत हुमा है। सृक्ष्म नेत्र के 'टप दिसाना' धर्म से ही वारण रुप नेत्र मण्डल था धर्म 
जाना जाता है। फलो से ही वृक्ष पहचाना जाता है । 

यह रूपोपर्ला वे ही पदार्थों वी भेदिया है। यह नेत ही रूप को पहचानता है। 
हजारो गौग्रा वी प्राह्ृति समान है, गोत्व रुप ही तो सब मे है, पर प्रत्येः गो मे ब्यप्दि 
गात्त्व रूप भी है, जिसके भ्राधार पर गवाला प्रत्येकः गाय को पहचानता है, यह प्रमुक 
स्वामी की है | इतबी सूक्ष्मता से रपोपलीय वरना नेत्र का ही स्थूल रुप है। 

इस मेन का जो विपयावार रूप परिणाम है वही इसका भोग है । जिस समय 
साप्विव ग्रहकार से परिणाम भात्र को प्राप्त होता है, उसी समय नेन मण्डल में रुप 
को दिखाने वे धर्म का प्रादुर्भाव होता है श्र जय व्यप्टि नेत्र समप्ठि से उत्तन्‍्न होता 
है तब वह भी अपने रूप धर्म को साथ मे लेकर उत्पन्न होता है। इस वाल में ही समावि 
में इनया साक्षात्वार करना चाहिये। इसके साथ ही साथ सब के निमित्त परह्म वे सल्नि- 
धान वा भी साक्षात्‌ करना चाहिये। समप्टि पदार्थों की उत्पत्ति वे साथ स्वत ब्रह्म का 
सम्बन्ध है। इसलिये व्यप्टि से समप्टि और समप्टि से ब्रह्म वा साक्षात्कार 7 रा चाहिये। 
बिना वैराग्य की पूर्णपुट के यह ब्रह्म ज्ञान अक्षुण्ण होने वाला नही, श्रत वैराग्य भर पु 
परम वैराग्य को सिद्ध करते चतिये। तभी शाश्वत ब्रह्म वा शाइवत दक्षन होगा और 
माक्ष प्राप्त होगा । 

(शक्का) क्या बाहर के गोलको के विद्वत हो जाने पर, या टूट फूट जाने पर 
अन्दर के गोलक भी टूट फूट जाते है ? 

(समाधान) अन्दर के सूक्ष्म नेत टूटने फूटने वाले नही हैं। उन का सम्बन्ध 
सूक्ष्म शरीर वे साथ है। यदि बाहर के गोलफ विकत हो जाते हैं, तो इनका इलाज 
करने से बहुधा ठीव भी हो जाते है। यदि विलगुल ही खराब हो जाव, तो उसका उपाय 
भी किया गया है। साइन्सदानो ने एप छोटे से यन्त्र का आविप्कार किया है, आँखों वे 
नप्ट होने पर उससे पढने आदि का वाम ले लेते हैं। इससे सिद्ध होता है कि अन्दर 
वाले सूक्ष्म नेत खराब नही होते है। इनका सम्बन्ध सूक्ष्म शरीर से है, उसका विनाश 
होने पर ही वे समाप्त होगे। उससे पूर्व ये न खराब होते है, न अकेने नप्थ होते हैं ग्र्थात्‌ 
सृक्ष्म शरीर कभी अ्रस्था नही होता। ये सूक्ष्म तन्माना के लोक मे भी दर्शन का वाम 
करते है, और इस स्थूत शरीर मे भी । समष्टि नेत्र मण्डल कारण है, और व्यप्टि नत 
कार्य । स्मष्टि मण्डल से ही व्यप्टि नेता की उत्पत्ति होती है। समष्टि मण्डल की उत्पत्ति 
सत्त्वप्रवान समष्टि अ्रहकारों से होती है भर व्यप्टि इन्द्रिय की उत्पत्ति समष्टि मण्डल 
से होती है। इस प्रकार क्रम पूवक इन का निर्माण होता रहता है और जीवो वे साथ 
मिल कर भोग झौर मोक्ष का हेतु बनती रहती है । 

_ (शा) पहले आप कथन कर चुके है कि सत्त्व प्रधान अहुकार से इन्द्रिया वी 
०3 है, और भ्रव कहते है कि समप्टि नेत्र मण्डल से व्यप्टि तेन्नो की उत्पत्ति 
हु 

(समाधान) जब ब्राह्मी सृष्टि उत्पन्न होती है, तब सब पदार्थों की उत्तत्ति 
सम्ष्टि के रूप मे ही होती है। तत्पइचात्‌ जब प्राणियों की उत्पत्ति होती है उतर समय 
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एक-एक समप्टि मण्डल से उसके कार्यों की अनेक रुपो मे उत्पत्ति होती है, श्र्थात्‌ समष्दि 
नेन-मण्डल कारण रूप है और वह व्यप्टि इन्द्रियों को उत्पन्न करता रहता है। जैसे 
वर्तमान में हमारी पृथिवी अपने अनेक कार्यो का सृजन करती रहती है, धातुओ, पापासा 
भैदो, तेल और गैसो के रुप में जो भी इससे सम्भावित बाय हो सकते हैं उनकी रचना 
करती रहती है । इसी प्रकार ये इन्द्रियो आदि के समप्टि मण्डल भी अपने-अपने बार्यों 
को उत्पन्न वरते रहते हैं ॥ वैसे सब का उपादान कारण प्रकृति है और निमित्त वारण 
सर्वत भगवान्‌ हैं। इस उपरोकत क्रम में भगवान का भी अनुसन्धान करना चाहिए, 
अथवा नेत-मण्डल में ब्रह्म का आरोप करके, कि इसमे यह अन्दर स्थिर है--ऐसी 
भावना से इसे विज्ञान का विषय बनाना चाहिये। व्यप्टि चक्षु इच्धिय में ब्रह्म की उपा- 
सना का प्रकार इस तरह वर्णेत विया है यथा-- 
“यरचल्लूपि तिप्ठें चक्षुपोह्त रो, 
य चक्षुन॑वेद, यस्य चक्षु शरीर, 
यश्चल्लुरतरों ममयति, 
एप त झात्मान्तयम्यमृत ॥/ 
बृहतरा० झ० ३ | ब्रा० ७ | म० १८॥ 


-- जो ब्रह्म व्यापक सर्प से नेत मे ठहरा हुआ है जिसको चक्षु नही जानती, जिसका 
नेत्र ही शरीर है, जो नेत को ग्रन्तर्यामी रुप से सज्चातन करता है, वह आत्मा तरह 
है । वह मोक्ष रुप है। वह भ्रमृत सर्प है| 

(शव्ग) स्थुल नेत्र के नप्ट हो जाने पर भी सूक्ष्म नेत तो बना ही रहता है, 
उससे ही मनुष्य देस लिया करे, क्योकि वही तो दिवाने का मुख्य कारण है । माइक वे 
न रहने पर भी तो वढता बोलता ही है ? 

(समाधान) द॒ष्टान्त विपम है। माइक बोलने वी ध्वनि को टूर तक फंक देता 
है | माइक बोलता नही है, न ही बोलने वाले के बोलने मे निमित्त है। स्थूल नेत्र-इन्द्रिय 
तो सूक्ष्म नेत का उपकरण है। बाहर के स्थुल रुप को, सूक्ष्मरूप-तन्मातरा में परिवत्तित 
कर भूक्ष्म-नेत्र तक पहुँचाती है । सूक्ष्म नेत तो सूक्ष्म रूप को ही देस सकता है, स्थूल मे 
उसबी गति नहीं । जब तक कि योगी अपनी साधना से सूक्ष्म नेत को इस प्रकार न 
बना ले। साधारण व्यक्ति का सूक्ष्म नेत तो सूक्ष्म रूप वो ही देसता हैं। स्थल को 
नही देख सकता । यदि सूक्ष्म मेन स्थूल रुप को देखने लग जाये तो ८४ लाख योनियां ही 
ने वन सेगी । सब योनियों के स्थुल नेत्र भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार है। बिल्ली रात्र में भी 
और दित में भी देखती है । उल्लू बेवल रात को देखता है दिन में नहीं। मनुष्य प्रवाश 
में ही देखता है, अन्धेरे मे नही । मछली पानी मे भी देखती है। हाथी की आँस छोटे को 
बडा देखती है। चील और गिद्ध की झ्ाँव बहुत दूर का देखती है, मीलो दूर वा । भ्रज- 
गर की ग्राँस पक्षियो को वेहोश कर खंच लेती हैं। जितनी योनियाँ हैं उतना ही श्रांसी 
वा प्रवार भेद है। उतने ही विभिन्‍न प्रकारो से उन योनियो वा काम चलता है। उतने 
ही विभिन्‍न प्रकारो से उनको आँखों वी रचना हुई है यदि मूद्मम-नेन को भी देस जेता 
तो सब का दर्शन समान ही प्रकार का होता | योनिरृत भेद न हो पाता । जैसे श्राप 
देखने वाली है, जैसे रग वी ऐनक लगाता है उसी रय का देसते लगती है। पर पाण्डु 
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रोगी वी आँख तो पीला हो पीला देखती है। ऐनक के शीशे वा उस पर प्रभाव नही 
पडता इसी प्रकार स्थूल नत्रो की विभिनता से विभिन यानियो मे सूद्षम नेत्र विभिन्‍न 
प्रकार से देखने मे समथ होता है । बिना स्थूल गोलक वे सूक्ष्म नेत्र वाय नही बरता। 
इस नेत्र का जो विषपयाकार परिणाम है यह इसबा भोग है। जब यह 
परिणाम भाव को प्राप्त हो रही हाती है तब ही इसम “रूप ग्रहण रूप धर्म वी उत्पत्ति 
होती है । इस जन्म समय म ही इस का साक्षात्कार करना चाहिए और निमित्त कारण 
भगवान्‌ का भी बोध करना चाहिए। क्योकि व्यप्टि समप्टि वी उत्पत्ति वे साथ ब्रह्म शा 
सम्बन्ध है। प्रकृति का अ्रध्यास छूट जाये श्रौर ब्रह्म दा ही साक्षात्वार हो-यह बिना 
वेराग्य के धारणा पक्की होने वाली नही । झत वेराग्य को ही अपना प्रधान अव तम्ब 
बनाइये । विना वैराग्य के सब तृप्णाझों व सर्वे कामनाञ्रो वा ग्रभाव नही हांता ये 
कामनायें भोगो की वासनाझ्रों को हृढ करती है वैराग्य ही भागो से चित्त का विखत 
बनाता है उपराम करता है ग्रत चित्त निमल होकर इसम ग्रात्मा और ब्रह्म वा प्राभास 
ठीक रूप मे प्रतीत होने लगता है। अत योगी को परम वराग्य वी तीक्षण धारा से 
हृदय से वामनाग्रा का सवथा उच्छेद कर देना चाहिए। यथाच उपनिपत्‌ यदां सर्व 
प्रमुच्यन्तेकामायेउस्पहृदिथ्रिता । श्रथ मर्त्यों3मृतों भवत्यन ब्रह्म समश्नुते ॥ प्रश्नापनिप्त 
अ्र० २च ३ म० १४॥ जव योगी की सर्ववामनाय जाती रहती है जा वि इसके चित्त मे 


सम थी तब यह योगी अमृत रूप होकर मोक्ष को प्राप्त कर ब्रह्म को प्राप्त वर 
लेता है । 


समष्टि नेत्र इन्द्रिय मण्डल 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 


रे हर (नित इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ सम्टि नेन्न इन्द्रिय के स्थूल रूप मे-- 


रूप का देखना समष्टि नेत मण्डल म सदा व्यक्त रूप से वर्तमान रहता है। 
यह वम ही इसका स्वरूप है गुण गुणी भाव से इनका झ्रभिन्‍न सम्बन्ध है । नेत मण्डल 
क्‌ परिणाम काल म रूप वा देखने की शक्ति उत्पन्न हो जाती है। भरत धम धर्मीअमेद 
से अयुत सिद्ध एव द्रव्य है। इसी को स्वरूप सम्बन्ध भी कहते हैं । 

(शक!) पहिले रूप तमात्रा का स्वरूप सम्बन्ध इस रूप से बताया था, भव 
यहा नेन मण्डल और रूप का भी उसी प्रकार स्वरूप सम्ब-्ध प्रतिपादन वर रहे हैं 

यह क्या 

(समाधान) वहाँ जब अग्नि तन्मात्रा का निर्माण हो रहा था, तब उस के 
परिणाम काल मे रूप धम प्रकट हुआ था। वह रूप धम विसी भ्र्थ भी तो आना था। 
अग्नि ने तो उसका भोग करना नहीं था। उसका प्रादुर्भाव नेर्ना द्रय के लिए ही हगा 
था। जव नेतीद्रिय भोग देने के वाय क्षेत्र मे उतरी तब यह भी अपने साथ एप धर्म 
वो लेकर ही परिणत हुई क्योकि यह तो अग्नि तमान्रा से समष्टि रूप में पहिले ही 
उत्पन हो चुकी थी | अत इसके झन्दर अपना अनुख्ध [त रूप प्रकाश परिणत होते हुए 
प्रकट हुआ । इसने बाह्य भम्नि तन्‍्मानरा के रूप के द्वारा या उसकी सहायता स झनि 
तमाता के रूप धर्म को भोग का विषय बनाया | जैसे स्थूल शरीर म नेता में भी प्रवाश 
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धर्म है, परन्तु फिर भी वे बाहर के प्रकाझ सूर्य, चन्र, नक्षन, विद्युत, लालटेन आदि की 
अपेक्षा करती है । इसी प्रकार दोनो प्रकाश रूप घर्म अपने-अपने कारण रूप द्रव्य मे ही 
प्रकट हुएं। अग्वि-तन्मात्रा का रूप धर्म अलग और नेत्र मण्डल का रूप धर्म अलग 
अनुदुभूत रूप प्रकाश के रूप मे प्रकट हुआ । परिणाम भाव को प्राप्त होकर स्वरूप 
सम्बन्ध से वर्तमान हुआ । यह है दोनों रूपो में अन्तर । 
इसी प्रकार व्यप्दि चक्षु इन्द्रिय और इस के धर्म अनुदुभूत-झुप प्रकाश का धर्म 
धर्मी भाव से सम्बन्ध है ओर इन का परस्पर अमेद है। इसी को स्वरूप सम्बन्ध कहते 
है। इसका विपय रूप-तन्मात्रा कारण-कार्य रूप में है।योगी इसी इच्द्रिय की दिव्य 
हृष्टि द्वारा रूपवान्‌ स्थूल और सूक्ष्म पदार्थों को बहुत दूर तक देखने की सामथ्यं रखता 
है । प्रकृति के जितने भी कार्यात्मक पदार्थ है, उन सब का दर्शन इसी दिव्य दृष्टि द्वारा 
होता है । मन हूपी दुरवीक्षण इसके साथ लगा देने से असख्य मीलो की दूरी तक सूक्ष्म 
से सूक्ष्म और महाव्‌ से महात्‌ पदार्थों को देखने लगता है । 
अमृतसर स्वाक मण्डी मे चौधरी रामशरणा जी के मकान पर बैठक में एक 
बडा भारी सिद्ध महात्मा रहा करता था | उसने अपने पैर रस्सियों से वान्धकर रवखे 
हुए थे, ताकि इवर-उधर जाने-आने के वन्वन से छूट जाऊँ। एक दिन चौधरी इनके पास 
बंठे थे, जोर से कहने लगा वह महात्मा--“श्रे रामशरण ! ओ रामशररण ! फ्रास का 
बादशाह तरन से गिर गया ।” कुछ घन्‍्टे पश्चात्‌ ही ख़बर झा गयी कि फ्रास का 
बादक्षाह मर गया है | इस महात्मा की दिव्य दृष्टि बहुत दूर तक कार्य करती थी। 
अनेक सिद्धियाँ इस मे थी । योग दर्शन के भाष्यकार का कथन है कि “तालुनि रूप 
सवित्‌ ।” बिद्धा के ऊपरी भाग तालु में दीर्घ काल तक भ्रभ्यास करने से दिव्य रूप का 
विज्ञान होने लगता है।इस पर सयम के परिपक्व हो जाने पर दूर के दर्शन होने 
लगते है । 
तिव्वत तकला कोट के एक महात्मा अपनी दिव्य दृष्टि श्रौर मनोबल से दूर- 
दुर तक की वर्षा, श्रौले, बर्फ और आन्यी को बन्द कर दिया करते थे। यह विद्या वर्ते- 
मान मे लुप्त सी हो गयी है । इस पर विशेष यत्त नही करते हैं । 
अत्यन्त आइचयेंजनक और मनोरणझ्जक सूक्ष्म तन्मात्रा्नो पर प्रधिकार की 
बात है। जो योगी युवावस्था मे कटिवद्ध होकर इस झोर लग जाते हैं। उनको अवश्य 
सफलता होती है। बाह्य मुख-बृत्ति का प्रभाव करके, सर्व सम्बन्धों को त्याग कर, 
एकान्त में रहकर, श्रद्धा भक्ति पूर्वक इस सूक्ष्म जयत्‌ मे दीर्घ काल तक अभ्यास करने 
से तन्‍्मानाओं और सूक्ष्म इच्धियो पर अधिकार हो जाता है। तव जो कार्य चाहो इन से 
ले सकते है । 
इस समप्ठि नेन-मण्डल के परिणत होते हुए दूसरे रूप मे ब्रह्म की अनुभूति 
करनी चाहिए । ब्रह्म की सर्व व्यापकता ही इस परिणाम का निमित्त है। योगिन ! 
यह ब्रह्मानुभूति वैराग्य के परिपकक हिम श्टंग पर ही स्थिर रह सकेगी। यदि 
थोडा ही चलकर देखना है तो ताजे हिम पात पर थोड़ा चल सकोगे, फिर 
ग्रोगे कि निकलना ही कठिन हो जायेगा । इस लिए दूध के उफान 


हिम में ऐसे धस जाझ्रों 
जैसी वैराग्य भावना से शाश्वत ब्रह्म-सन्निध्य उपलब्ध नहीं होगा इस के लिए तो 
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परिपवक वैराग्य की दृढ़ शिला अडिग होनी चाहिए । तब ही यथार्थ रुप मे बुवल्य भाव 
को प्राप्त कर सकेगे। 


समष्टि नेत्र इन्द्रिय मण्डल 
मृतोय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(नेत्र इन्द्रिय का तृतीय रूप) 

३ समष्दि नेत्र इच्द्रिय के सूक्ष्म रूप से-- 

समध्टि तोनो भ्रहकारो के श्रनुपातिक सम्मिश्रण से जिसमे सत्य झहतार वौ 
प्रधानता होती है--यह समप्टि नेत्र मण्डल उत्पन्न हुआ । झ्रत सामान्य भहाास्तय है, 
ओर विशेष नेत्-मण्डल है, इन का समुदाय ही यहाँ अयुत सिद्ध द्रव्य है, जो कि भेद मे 
अनुगत है, यही इस नेन मण्डल की सूक्ष्म श्रवस्था है, इस नेत-मण्डल से ही व्यप्दि नेत 
उत्पन्न हुए है। वास्तव में यहाँ वार्येयारण भाव की परिणत होती हुई सूक्ष्म अवस्था का 
सम्बन्ध दिखाया है कि विस प्रवार वारण कार्य के रूप में परिणाम भाव को प्राप्त 
होता है। समप्टि नेजेन्द्रिय का सूक्ष्म और बृहद्‌ मण्डल इस प्रकार का है। जैसे शत 
तारिका्रो का एक महान्‌ समुदाय हो। वास्तव मे यहाँ परमाखुझ्रो से भी अत्यन्त यूद्म 
और पतला समुदाय व्यापक आकाश सा है जिसको छोटे-छोटे टुकड़े काटकर विभवत 
कर दिया गया हो । इसी प्रकार यह समप्टि व्यष्टि भाव को प्राप्त होती है।इस व्यष्ट 
मे सकोच और विकास धमम होता है । जब ब्राह्मी सृष्टि मे और बह भी समष्टि मेंत्र 
इन्द्रिय के मण्डल में महान्‌ क्षोभात्मक एक सूक्ष्म क्रिया उत्पन्न होती है, उस समय ्त 
मण्डल के कारण से कार्य-भाव को प्राप्त होते समथ व्यष्टि स्वरुप दोटी-छोदी दिय 
तारिवाओ के रूप मे अ्सस्य ही सूक्ष्म इच्द्ियो का कार्य रूप मे प्रा्दु भाव होता है। हो 
परिणाम-काल में इन्द्रियों के परिणत होते हुए ऐसी दशा भी ञ्राती है, जब कि इनमे 
प्रनुदुभूत रूप दिव्य प्रवाश उत्पन्न होता है। यह इसकी सूक्ष्म रुप भ्रवस्था का बणुत 
हुआ । ै 

. यह जो अनुद्भूत रुप है, इसमे प्रकाश तो होता है, किन्तु दाह नही होता। से 

कि सूर्य भ्रस्नि श्रांद के प्रकाश मे दाह होता है। भ्रत इसके लिए कोई बाहर के पदार्थ के 
प्रकाश के साथ मिलता हुआ दृष्टान्त प्रतीत नही होता । यह अनुद्धू,त प्रकाश तरलता को, 
जीवन को, सरलता को और सौम्यता को लिए हुए होता है। यह आ्राकपेण, मोहक्ता, 
भादकता, मधुरता लावप्यता आदि धर्मो के लिए हुए स्नेह से भरा हुमा होता है। ईये 
प्रकार के धर्म पूर्ण रूपेरा चान्दनों में भी नही है। इस अनुद्भूत रूप प्रकाश में ध्याव झौर 
समाधि की सूक्ष्मता से इस ब्रह्म का प्रत्यक्ष विज्ञान प्राप्त करना चाहिए, जो कि इस मे 
व्याप्त होकर इसके समान धर्मो वाला सा बना हुमा है और वेराग्य से उस शान को दृढ़ 
करना चाहिए । 

वास्तव मे ससार के लोगो ने यथार्थ रूप से ब्रह्म को समभने का यत्न समार्धि 
योग की सूक्ष्म दृष्टि से बहुत कम किया है। केवल छोटे-छोटे स्थल पदार्थो--जी है 
चर्म-चक्षुओ से देखने मे आते है -मे ही अध्यारोप करके जानने का यंत्न किया है, 
परन्तु आगे सूक्मता की ओर बढने का प्रयत्न ही नही किया। वह चेतन ब्रह्म .< 
बालीन जाप आदि का विपय नही है! किस्तु स्व वृत्तियो का निरोध करवे, समाधि की 
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205 जा ढोल ३०338 हारा, समभने या अनुभव करने का, 'इदमस्ति' के 
का जाग हो भाव से प्रत्यक्ष करने का विषय है। जितने सूक्ष्माति सूक्ष्म पदार्थों 
. होता जाएगा, उत॒नी-उतनी ही ब्रह्म की पृद्षमता की भी अनुभूति होतो जायेगी। 
वास्तव में उसका दर्शन तो प्रकृति के कार्यात्मक पदार्थों मे और वह भी समप्टियों मे 
ही हो सकता है । क्योंकि जैसे समष्टि पदार्थ महाव्‌ है वैसे ही ब्रह्म भी महान्‌ से महान्‌ 
है। ब्रह्म इन पदार्थों को छोडकर अलग या अकैला कही बास नही करता, तय ही त्तो 
उसका नाम सर्यव्यापक बना है। ससार और इसके पदार्थों का प्रभाव नही होना है। 
अव कार्य रुप मे है, प्रलय काल मे कारण रूप मे हो जायेंगे। श्रत किसी भी काल मे 
ब्रह्म, प्रकृति और इसके कार्यो से पृथक न हुआ है, न होगा ही और न भूत वाल में ही 
पृथक था | तव तो श्रन्यत खोजने का यत्न बेकार है। जिस योगी ने प्रकृति के कार्ये 
आत्मक स्वरुपा को समझ लिया है, उसने मानो ब्रह्म को भी समझ लिया है, जान लिया 
है, देख लिया है, अनुभव कर लिया है, या प्रत्यक्ष देख लिया है। इसकी ठीक बसौदी तो 
तब भी उतरी समभा, जव वह अपने स्वरूप के साथ मिलता जुलता हो । केवल अन्तर 
इतना ही हो कि अपना स्वरुप अशु है, श्रोर उस ब्रह्म का स्वरूप महात्‌ है, भनत्त है, 
सत्र देखने मे भ्राता है। 
समष्टि नेंत इन्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(नेत इन्द्रिय का चतुर्थ रुप) 

४ समष्टि नेत्र इखिय के भ्रन्वय रुप सें-- 

इस नेत मण्डल और इसके परिणाम व्यप्टि नेत का परम्परागत सम्बन्ध प्रति 
में जाकर समाविष्ट होता है । इस मूल प्रकृति का कार्य परम्परा में अनुपतन होते हुए 
इनमे पहुँचता है। यही इसका अन्वय रुप है,भऔर चोथी भ्रवस्था है। इस प्रकार समझना 
चाहिये, प्रकृति के तीनो गुण महत्त्व रूप से परिणत होकर अहकारभाव को प्राप्त हुए। 
अहकार इन्द्रियों का कारण वना। अत इन्द्रियाँ परिणाम भाव को प्राप्त होकर 
अन्वय रूप हुईं । प्रकृति का स्थिति रूप धर्म नेत्र की सत्ता में विद्यमान है। ज्ञान ग्रुगा 
'रूप दिखाने मे विकसित हुआ है और क्रिया चाक्षुप दृत्ति में दिखाई देती है। जो 
साधारणतया वाह्म पदार्थों से सयुवत होती है, और दिव्य नेत के रुप में हजारा मील 
का प्रत्यक्ष करा देती है। यह सब घर्म मण्डल मे वर्तमान है, तभी तो व्यप्टि नेत्र में झाये 
है! इसी दिव्य नेत्र की सामर्थ्य से सूक्ष्म शरीरामिमानी स्वगंस्थ झ्ात्माये दूर-दूर का 
प्रत्यक्ष करती है । 

इस मण्डल का प्रत्यक्ष करते समय इस सारी परिणति वी निमित्त ब्राह्मी 
चेतन सत्ता की विद्यमानता वा भी अनुभव करना चाहिये जिस की सस्निधानता से 
इस मण्डल का “रूप दर्गन' धर्म इस रीति से अभिव्यक्त हुआ है।. 

इस रूप के वशीभूत पतग जहाँ दीपक प्र अ्रपवी जान कोक दता है, वहाँ 
रूप पर सर्वेस्व न्योछावर + रने वाले मानव दीवाने कम नहीं हैं। पतग तो एक बार 
साहस कर दीपक की लौ मे, या तेल मे पडकर समाप्त हा जाता है। पर यह रुप वा 
दीवाना सर्वश्रेष्ठ भ्राणी मानव वर्षों और कोई-कोई तो जीवन भर इसी रुप के पागल- 
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पन में तड़प तडप कर जान दे देता है। पर यह रूपोपासना वा भयकर असाध्य रोग है। 
इसकी एक ही महौयध है, जो अचूक है, वह है ज्ञान पूर्वक पर-वैराग्य | योगिन्‌ । जब 
आ्राप के मानस के कण कण में यह व्याप्त हो जायेगा तभो साथ पूरी होगी। तय हो 
यह मानुष्य जीवन की सफलता समभी जायगी। 


समष्टि नेत्र इन्द्रिय मण्डल 


पञ्चम रुप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(नेत्र इन्द्रिय का पचम रूप) 
भर समष्टि नेत्र इन्द्रिय के भ्रथ्वत्त्त रूप म-- 


प्रकृति और इसके कार्य भोग और ग्रपवर्ग वे साधक होते है। श्रव भोग और 
मोक्ष के लिये इन्ही की मुर्यता है । प्रकृति के मुख्य होने से इसके कार्यो मे भी गौणा रूप 
से भोग और मुरय रूप से अपवर्ग वी सामर्थ्य हो जाती है। अश्रत नेत्रेन्द्रिय सब पदार्थों 
के दर्शन का हेतु होने से भोग और मोक्ष मे सहायक होता है। यह समप्टि नेतरदिय 
का सूक्ष्म मण्डल १८वा है। यह भी ब्रह्म को ग्रावरण किये हुए है। परिणाम भाव को 
प्राप्त होकर स्थूल झौर सूक्ष्म जगत्‌ के दर्शन का हेतु बन जाता है। यही इस मे 
प्रथवत्ता है। 

(शवा) इन पाँचो ज्ञानन्द्रिया मे जब एक ही सत्त्व प्रधान श्रहकार मुध्य 
कारण है तब भिन्‍न मण्डल या उपादान कारण मानने को क्या आवश्यकता है १ 

(समावान) सब का उपदान कारण तो अ्रवश्य एक ही है। एक ही 
उपादान कारण ने भिन भिन्‍न कार्यो को भिन्‍नभिन्‍न गुए या धर्म वाला उत्पन्न किया है। 
रज श्रौर तम भी न्यूनाधिक रूप मे सहकारी कारण होते है। नासिका गन्ध ही ग्रहण 
करती है, रूप को नही। रसना रस को ग्रहरा करती है, ग्रन्य को नही। नत्र इखिय 
रूप को ही ग्रहण करती है, शब्द को नही। प्रत्येक इन्द्रिय का स्वरूप शोर धर्म भिन्‍न 
है। प्रत पदार्थ रूप से भी भिन्‍न भिन्‍न होने चाहियें। एक धातु है, उस से नाना प्रकार 
के बरतन बनते है। भौर भिन्‍न भिन्‍न कार्यो मे आते है। गुण भी भिन्‍न भिन्‍न ही हाते 
है। एक पृथिवी है, नाना प्रकार के पदार्थों को उत्पन्न करती है। भरत पाँचो इच्द्रियो 
का एक ही उपादानका रण होने मे कोई भी आपत्ति या हानि नहीं है। कार्ये तो अनेक 
भी हो सकते है । यही तो कारण रूप पदार्थ को विशेषता है। जो झनेक कार्यो 
उत्पन्न करता है, और अनेक प्रकार से भोग और मोक्ष का हेतु वना हुमा है। इसे 
सत्त्व प्रधान अहकार के सहकारी राजस और तामस भी बने हुए है। इस समप्टि 
नेतन्द्रिय के मण्डल मे ब्रक्न का अध्यारोप कर के उपासना करनी चाहिये । क्योंकि यह 
मण्डल भअत्यन्त सूक्ष्म निर्मल, पवित्र, स्वच्छ उदात्त, अनुद्धू त प्रवाश रुप है। इसकी 
सूक्ष्मता मे ब्रह्म की मूक्ष्ता को समाधि की सूक्ष्म हृष्टि से देखना चाहिये। झपनी 
ध्यान की दिव्य हृष्टि को आकाश मण्डल में फेक कर प्रथम नेजेन्द्रिय मण्डल के अनुख्ट ते 
प्रकाश को ग्रपने देन का विषय बनाना चाहिये । इसके दर्शन के पश्चात्‌ इसी के प्रकाश 
में उस पिलक्षण अनिवेचनीय ब्रह्म की दिव्य ज्योति को अनुभव बरना चाहिये श्र्यावे 
दर्शन वरना चाहिये। इसी के रूप दे: समान ही तदावार रूप दर्शन का विषय वनेगा। 
भगवान्‌ विलौर के काच के समान स्वच्छ इवेतमत्‌ निर्मेल है। जिस रग का पानी बीच 
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के ग्रिनाम मे डाल दो, गिलास वैसे ही रग का प्रतीत होने लगता है, क्योंकि उसका 
अपना कोई रग नही । इसी प्रकार ब्रह्म का रग-रूप भी उसी पदार्थ के समान भागने 
लगता है। जिसमे उसका आरोप किया है । 
इति समष्टि भेत्र इन्द्रिय सण्डल | 
इति द्वितीयाध्याये प्रयोदश खण्ड:॥ 
इति पोड्शमावरणम्‌ ॥ 


चतुर्देश खण्ड 
१४वाँ आवरण 
५ 
समब्टि स्पशे इन्द्रिय मंगडल 
।. पाचो रूपी मे ब्रह्म विज्ञान 
समष्टि स्पर्श मण्डल सात्त्विक भ्रहकार प्रधान है | समप्टि ज्ञागेन्द्रिय मण्डलो 
में यह चौथा है। इस मण्डल का अपना प्रथव्‌ स्तर है। यह मण्डल वहुत ही चमक वाली 
्वेतिमा लिये है | लाली नेत्र मण्डल जैसी ही है। पीतिमा उससे हलवी है। सत्त गुणा 
और रजो गुण की मात्रा अधिव होने से चेतना झौर क्रिया अ्रधिक है। 
इस मण्डल का धर्म 'स्पशन है। यह भी पाँच मौलिक ज्ञानों मे से एक है। 
स्पर्श मण्डल वा परिणाम त्वचा है, जो प्रत्येक व्यप्टि स्पशन का माध्यम है । स्पर्ण भर 
स्पर्श के परिणामा को जताने की सामर्थ्य इसी में है। स्पशानुभव का सार इसी स्तर 
में है। चेतन के सम्पर्क से चेतन को स्पश का अनुभव कराता है। स्पर्श मण्डल तथा प्वचा 
को स्वय तो कोई बोव नही होता । पर चेतन के सपर्क के साथ ही इसकी सत्त्व परि 
णामता सार्थक हो जाती है। इस मण्डल से परिरात हुई स्पर्श इन्द्रिय स्पश का प्रनुभव 
कराने मे समर्थ हो जाती है। यह 'स्पर्शन मण्डल म वत्तेमान था जो स्परशेन्द्रिय मं 
आया है । मण्डल के इस धर्म का प्रत्यक्ष समाधि द्वारा करना है। 
यह मण्डल सदा आकाश म रहता है। प्रलय समय में मूल बारण प्रकृति 
मे लीन हो जाता है। सृष्टि के समय इसका उपयोग भी अन्य भण्डलो वी भाँति सूक्ष्म 
शरीरो के निर्माण, उनकी क्षति पूर्ति एव सूक्ष्म शरीर वे. अ्श स्पर्शइच्रिय के सुरक्षित 
करने में होता है । 
इस प्रकार यह प्रकृति श्रह्म के सम्पर्क से चेतन सी बनी अपने निर्माण काय 
में लगी रहती है । स्पश मण्डल की पाँचो स्थितियाँ भी इसो निर्माण की एक ऊडी है। 
उन पाँचो अवस्थाप्रो और उनमे वैराग्य से पूत भरन्त करण से ब्रह्म का दर्शन कीजिये । 
समष्टि स्पर्श इन्द्रिय सण्डल 
प्रथम रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(स्पशश इन्द्रिय का प्रथम रूप) 
१ समष्टि स्पर्श इद्रिय के स्थूल रूप से-- 
समष्टि स्पर्श मण्डल का ही एक धर्म है “स्पर्शन ” अर्थात्‌ स्पश को अनुभव 
करने की शक्ति । स्पझ् धर्म स्थुल भूत वायु का है। स्थूल भूत वायु स्पर्श-तन्मातरा 
का परिसाम है । यह स्पर्श तन्‍्माता और उसके परिणाम सारे ही वायु परिणामों मे 
वत्तेमान है। इनके झ्रनुभव का साधन समष्टि स्पर्श मण्डल में निहित है। वन मे सब 
प्रवार वृक्ष वनस्पति, श्रौषधि, लता गुल्म, पशु पक्षी आदि होते है पर बिना सूर्योदय 
वे बुछ दिखाई नहीं देता । इसी प्रकार स्पर्श स्पर्श तन्मात्रा या उसरे परिणामों के 
रूप मे है तो पर उस के झनुभव वा साधन जव तक न हो जाना नहीं जा सकता । बस 
इस स्पर्श का अनुभव करने की शवित बाला यह समप्टि स्पश मण्डल है जिसवे परि 
खामात्मक क्षोभ के समय अनन्त «्यप्टि इन्द्रिया अनेक प्रकार वे स्पश को व रने के धम 
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को साथ लिये हुए उत्पन्न होती है। स्पर्श करने की शवित' ही इस मण्डल का रूप है । 
जो भी स्पर्ञ है था होगा उसका ज्ञान कराने वाला सत्त्व की प्रधानता से यह मण्डल है। 
इस मण्डल से परिणत व्यष्टि स्पर्श इन्द्रिय सूक्ष्म शरीर के साथ विभक्‍त और संगठित 
होकर भोग देने के लिये प्रस्तुत हो जाती है। ज्ञीतोष्ण, कोमल कठोर कर्कश का अनुभव 
कराने लगती है। इसमे यह स्पर्शानुभूति अपने कारणा स्पर्श मण्डल से ही झायी है। यद्यपि 
स्पर्श मण्डल में कार्याभाव के कारण स्पश का अनुभव नहीं होता, पर उसमे है झ्रवश्य 
क्योकि उसके परिणाम व्यप्टियो मे व्यक्त हो रहा है । 
व्यप्टि स्पर्श न््रिय जो सूक्ष्म रूप से इस मण्डल से परिणत हुई है वह ब्रह्म- 
रन्प्रवासी सूक्ष्म शरीर मे रहती है। यह स्पर्शानुभूति उसी का कार्य है। उसकी इस 
स्पर्शानुभूति को कराने वाली इसकी उपकरण भूत त्वचा है। जो समस्त शरीर व्यापिनी 
है। त्वचा स्थल स्पर्श को सुक्ष्मेन्द्रिय के पास भेजती है । सूक्ष्मेन्द्रिय के पास पहुँच 
पहुँचते वह स्थूल सूक्ष्म रूप मे परिणत हो जाती है और सृक्ष्मेन्द्रिय उसको जानकर बुद्धि 
मण्डल के पाप्त नि्ेयार्थ भ्रेज देती है । उससे ठीक-ठीक स्पशे का भ्रनुभव होता है) इस 
प्रकार वस्तुतः स्पर्शानुभूति करने वाली तो सूक्ष्म स्प्शेन्द्रिय है, जो ब्रह्मरन्त्र रूपी राज 
भवन में वास करती है। यह स्थूल स्पर्थे व्विय त्वचा तो उसको चेरी मात्र है। जो युक्ष्म 
स्प्े न्द्रिय को स्थुल स्पर्श का समाचार भेज देती है। स्वेद प्रस्नावण रक्त सरक्षण आदि 
का कार्य भी करती रहती है। स्पर्शातुभूति केवल अकेला सूक्ष्म स्पर्श द्विय का काम है। त्वचा 
का तो यह आानुर्पाज्भक काम है। यह त्वचा तो वस्तुतः बाह्य स्थूल शरीर का ही एक भाग 
है। यह स्थूल शरीर के काम भी करती है। मास मज्जा तथा सूक्ष्म रवत वाहिनी शिराशग्रो 
को रक्षा करती है। यदि त्वचा का श्रावरण हटा लिया जाये तो रक्त वाहर को फूट पड़ेगा। 
कही शरीर विखर सा जायेगा, विशीर्ण हो जायेगा। त्वचा ही इस को आावेष्टित किये 
है | शरीर के विपावत अ्रंश को स्वेद के रूप मे शरीर से बाहर यही निकालती है। रोम 
राजि द्वारा भी अनुपयुकत भ्रश्ञ को यही बाहर निकालती है। परल्तु स्पशशेन्विय का काम 
तो केबल स्पर्शन है, अन्य कुछ नही, यह धर्म ब्रह्म-रन्प्रस्थ सूक्ष्म स्पर्श इन्द्रिय मे है, ग्रतः वह 
ही वास्तविक स्पर्ण न्द्रिय है श्रौर समप्टि स्पशे र्द्रिय मण्डल से परिणत हुई है। यह स्घूल 
त्वचा तो विभिन्‍न शरीरो मे विभिन्‍न प्रकार की है। हाथी, भैसा, गेण्डा भिन्‍न भिन्‍न प्रकार 
की अत्यन्त स्थूल होती है । हाथी और गेन्डे को तो कुशाधास भी पुष्पवृष्टि सी लगती 
है | इनको अ्रनुभव कराने के लिये नोकदार अंकुश या बटलम को झावश्यकता पड़ती 
है । बकरी और हरिण आदि की कितनी कोमल होती है। बकरी भौर वकरे की खाल 
की ध्वनि में भी अन्तर होता है। बकरी की खाल मीठी मधुर बारीक ध्वनि निकालती 
है, बकरे की मोदी । दाये तबले पर बकरे की और वायें पर बकरी को खाल मण्दी जाती 
है । ऊंठ के कर्वश स्पर्श के कारण त्री तैल के कृप्पे बनते है । दृढ़ स्पशे के कारण बेल 
की खाल के चरस बनते है खरगोश की खाल के दस्ताने, लोमडी आदि की साल के 
कालर, तथा बुरदार कोट बनते हैं ।यह सब विभिन्‍न प्रवार के उपयोग इसीलिये है 
कि यह वास्तविक स्पर्शेन्द्रिय नही है। वास्तविक सूक्ष्म स्पशन्द्रिय का तो सिवाये स्पर्श 
के और कोई काम नही । हि 
सूक्ष्म स्‍्पश इच्ध्रिय के उपकरण त्वचा की मानव शरीर में स्थान भेद से ही 
स्पर्शानुभृति मे भेद होता है। हाथ, पैर के तलवे, होंठ आदि की स्पर्शानुभूति मे अत्यन्त 
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तारतम्य है। यह स्पश योनि और लिड्भ आदि स्थानों की त्वचा मे अत्यन्त उग्र हो गया 
है, जिसके उत्तेजित होने पर सयम करने में बडी कठिनाई होती है। तीब वैराग्य की 
भावना, भौर स्पर्श तत्त्वज्ञान ही इसके नियन्तण के भ्रमोघ अस्न है । 
शरीर प्रत्येक समय हर परिस्थिति मे स्पर्शानुभूति कर सके इस लिये इस 
सृक्षेन्द्रिय के उपफ्रण त्वचा को समस्त शरीरव्यापी रखा गया है। झ्राखों से विहोन 
हो जाने पर शरीर व्यापी स्पश्श ही अ्रन्वों के काम श्राता है। इसकी प्रदृद्ध शवित से वे 
अधिकतर काम निकालते हैं । 
सृष्टि-काल में यह सूक्ष्मेन्द्रिय सूक्ष्म शरीर के साथ विभकक्‍्त और सगठित होकर 
भोग देने के लिये प्रस्तुत हो जाती है। यह समब्टि स्पशश मण्डल ब्रह्म के ऊपर १६ वां 
मण्डल है। यह भी ब्रह्म को प्राच्छादित करके रहता है । इस मण्डल को भेदन कर के ही 
ब्रह्म का अगला साक्षात्कार का द्वार खुलता है । जैसे जीवात्मा के ऊपर कोश हैं, उसी 
प्रकार ब्रह्म के ऊपर यह भी कोप के रूप मे हैं। चित्त को समाहित करके समाधि द्वारा 
इस स्पर्श न्द्रिय के मन्डल मे प्रवेश करके इसका साक्षात करे भर फिर इसी की सुक्ष्मता 
में ब्रह्म का साक्षात्‌ बरे, भोर पर वैराग्य की तीत्र भावना से इस साक्षात्कार को स्थिर 
रखें । 
समष्टि स्पद्ी इन्द्रिथ मण्डल 
द्वितीय रूप से ब्रह्म विज्ञान 
(स्पर्श इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ सम्रप्टि स्पश इन्द्िय के स्वरूप मे-- 
स्पर्शन्द्रिय मण्डल का धर्म केवल स्पर्श ही है । इस मण्डल मे यह धर्म इसके 
साथ ही उत्पन्त होता है। इस स्पर्श का बोध इस मण्डल के परिणाम सूक्ष्म शरीर की सूर्दम 
स्पर्जेन्द्रिय द्वारा, और उसके उपकरण भूत स्थुल शरीर की त्वचा द्वारा होता है। यहा 
मण्डल और सृक्षमेन्द्रय धर्मी है, और स्पश धर्म है। इनका परस्पर अभेद है। भेद के होते 
हुए भी द्रव्य और गुण का भेदानुगत जो सम्बन्ध है इसे ही स्वरूप सम्बन्ध कहते हैं । 
इस स्वरूप सम्यस्ध मे ब्रह्म के विज्ञान को भी प्राप्त करना चाहिये, क्योकि 
पदार्थ की प्रत्येक परिणत होती हुई अवस्था मे भी ब्रद्मानुभूति होनी चाहिये । 
इस स्पशेमण्डल थी देन कोमल, मसृरा, झ्रानन्ददायक शीतोप्श्रपर्शानुभूति 
के वेन्द्र मखमली गह, रेशमी वस्त, फर, और ललता तथा लला का स्पर्श कही अपने 
चक्कर मे न फसाले, और ब्रह्म को काकी कही सदा के लिये विलीन न हो जाये, अर्ते 
उद्बुद्ध जागरूक हो सदा बैराग्य को हृदय से चिपटाये रहो । वैराग्य का पक्का र्ग ही 
स्पर्शानुराग के रग से वचायेगा। 'सर्व वस्तु-जात भयान्वितम्‌ । वैराग्यमेवाभयम्‌ । की 
सदा जाप करते रहो । यही ब्रह्मपद प्राप्ति और श्रमर जीवन की समञ्जीवनी है । 
समष्दि स्पशे इन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(स्पर्श इम्द्रिय का तृतीय रूप) 
३ सम्रप्टि स्पश इच्द्रिय के सूक्ष्म रूप मे-- 
समष्टि तीनो भ्रहकारों के आनुपातिक सम्मिथरण से समष्टि स्पर्श मण्डल की 
उत्पत्ति हुई है। इस मे सत्त्व की प्रधानता है । इस मे रत्त्व १४ अश-|-राजस १२ भर 
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|तामस ०४ अंज् है। तीनों सम्टि अहंकारो का सम्मिश्ण तो यहां सामान्य है, श्रौर 
समप्टि स्पर्शमण्डल यहा विशेष है, और सूक्ष्मेद्चिय स्पर्श की उत्पत्ति में स्पर्श मण्डल 
सामान्य और सूक्ष्म स्परे न््रिय विशेष है। इस प्रकार इनका कारण कार्यात्मक सम्बन्ध है, 
और यह सामान्य विज्वेप का समुदाय ही अग्रुत सिद्ध द्रव्य समझना चाहिये। कारण 
से कार्य मे परिणाम ही कारण मे पदार्थ की सूक्ष्मता है। यही समप्टि स्पर्श मण्डल की 
तीसरी अवस्था सूक्ष्म एप है । 
यहा यह मण्डल दीजों अहंकारो के भेदरूप से अभेद को प्राप्त एक द्रव्य है। 
इस मण्डल में भी सत्त प्रधान होने से ज्ञान की प्रधानता है। वही ज्ञान की प्रधानता 
व्यप्टि स्पर्णे न्द्रिय में आयी है । राजस की मात्रा अधिक होने से स्पर्यानुभूति से चब्चलता 
मन में वडी जल्दी श्राती है। तामस की मात्रा कुछ कम है, पर जब रजोगुण का प्रभाव 
बढ़ जाता है तो तमोगुण भी सहायक हो जाता है और दोनों मिलकर सत्त्व के ज्ञान को 
तिरोहित कर देते है।., 
यह पूक्ष्म स्पर्सन्द्रिय भी अपने मण्डल के समान ही घुश्न वर्ण की है । चमकती 
तारिका के समान ब्रह्मरन्श्र में स्थित है । इसका सृक्ष्म रूप यह स्पर्ण मब्डल है। 
जब समप्टि स्पश-मण्डल का परिणाम तीनों अहंकारों के आनुपातिक मिश्रण 
से होता है, उस समय इनकी प्रेरिका ब्राह्मी चेतन सत्ता की भी ग्रनुभूति का अवसर होता 
है । उसके सन्निधान से ही त्तीनों अहंकार जड़ होते हुए भी चेतन पे बने परिमित्त मात्रा 
में, परिमित दिला मे, परिमित गति कर इस स्पद्ट॑-मण्डल में परिणत हो जाते हैं। यही 
ब्रह्मानुभूति काल है। इस साधना का लक्ष्य भी ब्रह्मानुभृूति ही हैं । पदार्थानुभृति एवं 
कारण कार्य विज्ञान गौर है। स्पर्ण-मण्डल की इस कारण कार्य अभ्रवस्था को देस कर 
तत्वों का वास्तविक ज्ञान हो जाने पर स्पर्शानुरवित, या स्पर्श की सुख साधन भान्यता 
बनी नही रह सकती। हाँ ! यदि सिनेमा को रील के समान इस योग साधना को 
भी मनोरझ0्जन; या समय यापन साधन मात्र बना रखा हो तो दूसरी वात है । पर अमूल्य 
मानव जीवन के साथ आप से ऐसे खिलवाड़ की सम्भावना नहीं। भ्रतः वेराग्य की कब 
अटल साधना को लेकर ब्रह्म साधना मे अ्डिग हो जाइये, और अ्रग्निम पथ प्रशस्त 
कीजिये । 
समरष्टि स्पर्श इच्धिय मण्डल 
चतुर्ग रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
[स्पर्श इच्द्रिय का चतुर्थ रूप) 
४. समष्ठि स्प्श इख्िय के पर्वय रूप में-- 
समप्टि स्पर्श-मण्डल तीनो समप्टि ग्रहुंक़ारों के मिलने से उतवन्न हुआ । यह 
मिलान पूर्व प्रदर्शित अनुपात में होता है। यह चौथी पीढो है। यह्‌ तीनों समप्टि भ्रहंकार 
महृत्तम से उत्पन्न हुए । यह तीसरी पीढी हुईं। महंतृनम मूल प्रकृति से उत्तन्‍्न हुप्ना। 
यह दूसरी पीटी है । पहली मूल भूत पोढी प्रकृति है। इस चौथी पीढ़ी में भी मूल प्रकृति 
के धर्म भ्रौर गुण विद्यमान हैं। प्रकृति की स्थिति से ही स्पर्ण-मण्डल सत्ताबाब है। 
वही स्थिति धर्म इसमें भी विद्यमान है। चेतन के सन्निधान से उत्पन्न ज्ञान ओर क्रिया 
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परिणत हुए हुए स्पर्श-मण्डल में 'स्पशन रूप' मे प्रतीत हो रही है। यहू क्रिया ही स्परण 
को सर्व शरीर व्यापी बनाये है। दिव्य स्पश् के रूप में सूक्ष्माति सूक्ष्म स्पर्श का भी अनुभव 
कराती है | इसी सूक्ष्म त्वगिद्धय से स्वगेस्थ आ्रात्मायें दिव्य स्पर्श का उपभोग बरती है। 
यह परिणामिनी प्रकृति अपने धर्म और गुणो को साथ लेकर गमन करती हुई स्पहशे- 
मण्डल झ्लौर उसके परिणाम स्पशषेंन्द्रिय मे अनुगत हुई है। यहो इसवी अन्वय अवस्था 
कहलाती है। प्रकृति की इस अनुपतन होती हुई अवस्था मे ब्रह्म-विज्ञान श्लाप्त करना 
चाहिये, यह इस की चौथी अ्रवस्था है। इस स्पशे के चक्कर मे फसे हुए बुत्तें, घोडे, हाथी, 
सपपे, और सब ही पशु-पक्षी कीट-पतग इस भोग योनि में भी परेशान हैं, प्रकृति से निय- 
स्त्रित धर्मभास्त्राध्ययन से रहित होते हुए भी ऋतु-धर्म का पालन करते है, पर यह मातव 
वेद-शास्त कण्ठस्थ करते भी, सन्‍्तो का उपदेश दिन-रात सुनते भी इस स्पशे मे फल कर 
ऐसा पतन कर बैठता है कि अनैतिकता अनाचार में फस ऋतु वी तो क्या, किसी भी 
समय असमय की सुध-बुध भुला बैठता है। स्पर्श के चकक्‍क्र में जितना यह स्व श्रेष्ठ 
प्राणी फसा इतना ससार दा बोई भी प्राणी नहीं। श्रत योगिन्‌ । पूरी सावधानी के 
साथ वैराग्य की सजीवनी छो पीते रहना । जिससे यह स्पश झापको कही वौरा न दे । 
इस वैराग्य के सृक्ष्मेक्षण को लगा सदा ब्राह्मी चेतना का दर्शन कर करते रहो। 


समष्ठि स्पर्श इन्द्रिय मण्डल 
पंचम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(स्पर्श इन्द्रिय का पचम रूप) 
५ समष्टि स्पश् इच्द्रिय के प्रथवत्व हुप मे-- 


. __ इस समप्टि स्पशेन्द्रिय से देव और मनुप्य कारण काये रूप से भोग और ग्रप- 
वर्ग प्राप्त करते रहते है। देव स्व मे सूक्ष्म-स्पर्श वा उपभोग करते है सुक्ष्म शरीर के 
ह्वारा। इस मर्त्ललोक मे मानव स्थुल शरीर के द्वारा नाना प्रकार के स्पर्शों का उपभोग 
करते हैं। यह धर्म सात्विक अहकार मे सूक्ष्म-तन्माज़ा के रूप मे विद्यमान था। जब 
अहकार परिणाम भाव को प्राप्त हुआ, तव यह धर्म इन्द्रियो के साथ मे प्रकट हुआ, 
और इसका यह स्वाभाविक ही धर्म वन गया, जो कि देवों झौर मनुष्यों के भोग का 
साधन बना है। यह अथवत्ता इन्द्रिय मे प्रकृति से श्राई है, वयोकि जब प्रकृति का सर्वे- 
प्रथम परिणाम हो कर, तीनो गुण उत्पन्न हुए तब सर्वप्रथम इन्ही मे यह भ्रथ॑वत्ता 
आंगी। इसके पश्चात्‌ सब कार्यो मे अनुपतन होती हुई चली गयी । 

है इस स्पश इन्द्रिय की अर्थवत्ता मे भोग और अपवग्ग प्रदान करने की शविति 
वत्तेमान है। इस की शतवित मे ब्रह्म की अनुभूति करनी चाहिये और ब्रह्म के स्वरूप को 
देखना चाहिये। ५ जहा-जहा और जिस-जिस पदाये मे सुखद, आनन्द प्रद, शञान्तिदायक 
आल्लाद-प्रद स्पशे की अनुभूति हो, वहाँ-वहाँ ब्रह्म] की चेतन सत्ता की भी प्रतीति होती 
चाहिये। मानो इनमे ही मिला हुआ भगवान्‌ का भी मघुर-सुखद स्पर्श प्रतीत हो रहा है। 
क्योदि भगवान्‌ ओत-प्रोत होकर ठहरा हुआ है । प्रत्येक प्रकार के स्पर्श मे उसका आवास 
है। जैसे सम्पूर्णो शरीर मे त्वक्‌ इन्द्रिय व्याप्त है, और सर्व शरीर मे सर्वत्र स्पर्थ की 
प्रतीति होती है, का प्रकार ब्रह्म भी सर्व प्रकार के स्पञ्नों मे व्यापक हो कर ठहरा हुमा 
है। भरत. स्पश्े न्द्रिय और स्पर्श मे उस ब्रह्म का आरोप करके उसकी उपासना और 
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विज्ञान प्राप्त करना चाहिये | स्पर्श इन्द्रिय का जो समप्टि मण्डल है, इस मे भी ब्रह्म का 
श्रध्यारोप करके झानन्दप्रद स्पर्श की झनुभूति करनी चाहिये। जे ब्रह्म ही स्पश रुप 
चन कर प्रत्यक्ष रूप से दर्शन दे रहा है। पर यह सव, तब ही संभव होगा जब ज्ञान श्ौर 
वैराग्य की भावना तीव्रतम होगी । दलदल में फसा हुआ फूलों की सुगन्धि क्या लेगा। 
असगरूप जल कमल वत्‌ वास करता हुम्ना ही स्पर्शानुभूति में ब्रह्मानुभूति कर सकता है 
अत. वैराग्य-निष्ठा अपरिहार्य है, ग्रफरिहायें है । 


इति समष्टि स्पर्श इन्द्रिय मण्डलम । 
इति द्वितीयाध्याये चतुर्दश. खण्ड: । 
इति पञ्चदशमावररणम्‌ ॥ 


पजञ्चदश खण्ड 
श्थवा आवरण 
समष्दि श्रोत्र इन्द्रिय मण्डल 
पाचो रूपों में ब्रह्म-विज्ञान 


समप्टि कर्मे न्द्रिय मण्डल के ऊपर यह ज्ञानेन्द्रियों का समप्टि मण्डल है्‌ । इस 
मण्डल में समप्टि श्रोत्र मण्डल अ्रन्तिम स्तर है। यह सात्विक अ्रहकार प्रधान हू। झ 
मण्डल की अपनी सत्ता स्तर रूप मे है। भ्रव तक प्रदर्शित सब ही मण्डलो में व्याप्त 
है। यह उन सब से सुक्ष्म है। अगले मण्डल इसकी भी प्रपेक्षा सूक्ष्मतर है, भरत उनमे 
यह प्रवेश नही कर सकता । यह मण्डल झब तक के मण्डलो से अत्यन्त श्वेत है। चान्दी 
पी चहर के समान चमकता है। मैलापन लिये लालिमा वी भलक रजोगुण प्रौर 
तमोगुण के कारण से है। सत्त्व गुण की अधिकता के कारण चेतना सी सर्वाधिक है। 
क्रिया तमोगुण के कारण दव सी गयी है । 


इस सण्डल का धर्म 'शब्द का सुनना' है। मौलिक पांच ज्ञानों में से अन्तिम 
है। यह मण्डल अपने व्य्टि श्रोजेन्द्रिय के शब्द श्रौर शब्दो के परिणामों के सुनने की 
भौलिंकना का केन्द्र है। शब्द को सुनने की सामर्थ्य इस मण्डल में निहित है। झव तक 
के तत्वों में सुनने का धर्म नही था| या तो उनमे सत्त्व की न्‍्यूनता थी, या इतनी संत्त 
की मात्रा न थी कि सुनने की सामथ्ये उत्पन्न होती | इस मण्डल में सत्व की अधानता 
से शब्द श्रवण की सामथ्यं आयी | यह मण्डल स्वयं तो कुछ नही सुनता, पर चेतन के 
सम्पर्क मे झ्राने पर शब्द-भ्वर व्यक्त हो उठता है। इसकी परिणामशभूत व्यष्टि इद्धिय 
सुनने लगती है। उस व्यष्टि का उपकरण करणंशप्कुली भी सुनता सा प्रतीत होता है। 
यद्यपि मौलिक रूप से श्रवश-सामर्थ्यं ब्रह्मसन्श्रस्थ श्रोनेन्द्रिय में ही है। मण्डल की श्रवर् 
सामर्थ्य ही व्यप्टि में अ्रभिव्यवत हुई है । 


मण्डल के इस धर्म का प्रत्यक्ष योगी समाधि में कर सकते है । श्राप भी कीगिये 
यह मण्डल भी झअन्यो की भान्ति सदा आकाश मे रहता है। प्रलय काल में इसका भी 
लय मूल प्रकृति मे हो जाता है | सूप्टि काल मे इसका उपयोग विभिन्‍न प्रकार पे होता 
रहता है। इम से परिणत व्यप्टि श्रोनेन्द्रियों से सूक्ष्म शरीर की परिपुणंता होती है । मुगत 
श्रात्माओं की श्रोत्र इन्द्रियो को सुरक्षित रखता है। ग्रावागमन के फेर में पडी झ्रात्मान्ना 
के सूक्ष्म शरीरो की क्षति-पू्ति करता है। सूक्ष्म थ्रोतेन्द्रिय कारण रूप से इसमें सुरक्षित 
रहती हैं, जब व्यप्टियो के निर्माण की आवश्यकता होती है, निर्माण कर ली जाती हैं 

ब्राह्मी चेतना से चेतन सी बनी प्रकृति कारण काये कलाप को चलाती रहती 
है। मम॒प्टि श्रोत्र मण्डल के पांच रूप भी इसी के अंग हैं; ज्ञान वैराग्य से पूत श्रात्मा ही 
उन झूपों और उन रपो मे ब्रह्म का दर्शन कर सकता है। 
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सम्रष्टि थोन्न इन्द्रिय मण्डल 
प्रथम रूप में ग्रह्य-विज्ञान 
(श्रोत्र इन्द्रिय का प्रथम रूप) 
१. समप्टि श्रोत इन्द्रिय के स्युल रुप में-- 

समष्टि श्रोत्रेन्द्रिय की जब समष्टि अहंकार प्रधान से उत्पत्ति होती है, तव यह 
पुनः परिणाम भाव को भ्राप्त होफर अपने 'धर्म' शब्द को लिये हुए असख्य व्यप्टि इन्द्रियो 
के रुप में प्रकट होती है। इसमे झब्द ग्रहण करने की शक्ति अपने उपादान कारण से 
ही ग्राती है; बयोकि इसमे शब्द के रुप में देवों और मनुप्यो को भोग और मोक्ष-प्रदान 
करना है। यह सत्त्व प्रधान अहकार का सर्वेप्रथम परिणाम रूप कार्य है। अन्य 
ज्ञनेस्द्रियों की भ्रपेक्षा यही स्थुल और सूक्ष्म शब्द की प्रतोति का हेतु बनी है। उपनिपदु 
में इसी शब्द में ब्रह्म का आरोप करके उपासना का साधन बताया है। यह थ्ोजेन्द्रिय 
का विपय बन जाता है, यद्यपि यह झ्राकाद् का धर्म है, परन्तु इस धर्म की अनुभूति भी 
श्रोश्रेन्द्रिय के द्वारा हो होती है। इसके द्वारा हो विज्ञान या पदार्थ की प्रतोति होती है। 
यह इस श्रोनेन्द्रिय का विपय होते हुए भी बेद के रूप में प्रकट हुआ हैं! सर्व प्रकार से 
विज्ञान का हेतु यह घब्द हो बनता है। इसके दो भेद हैं। १. सूक्ष्म २. स्थुल । 

१. सूक््म--सूक्ष्म तन्‍्मात्राओं से उत्पन्न होता है । 

२. स्थूल-भूतो से उत्पन्न होता है। 

'सृक्ष्म' स्वर्ग-बामी देवों के भोग का कारण बनता है, शोर स्थुल मनुष्यों के 
भोग का और मोक्ष वा साथन बनता है। इसकी सार्थंकता इसी थोत्रेन्द्रिय से होती है । 
श्रोप्रैन्द्रिय दो प्रकार की है। यूक्ष्म देवो मे और स्थूल तथा सूक्ष्म मनुष्यों मे पश्ु आदि मे 
सूक्ष्म और ह्यूल से उन इच्द्रियों से ग्रभिग्राप है जो दोनों श़रौरों की रचना के काल मे 
सूक्षम श्र स्थूव गोलक कर्णाशप्फुली के रुप में बनती है। स्थूल के द्वारा सूक्ष्म इन्द्रिय 
अपने कार्यो का सम्पादन करती हैं! वेसे यूक्षम दिव्य कर्ण इन्द्रिय एक ही प्रकार की है 
जो स्थूल शरीर और सूक्ष्म शरीरो मे भोग और मोक्ष का हेतु बनती है । 

इस समप्टि मण्टल का गुणा 'धव्द' है ) यद्यपि मण्डल के रूप में व्यवहार का 
विषय नही । पर सृष्टि भ्रारम्भ वाल मे वेदों का शब्द रुप मे प्रादुर्भाव इसी से हुश्ना। 
इसो से प्राणी को ध्वनि और झब्द की परम्परा चलाने वा सौकय प्राप्त हुआ । यह घब्द 
सुनना धर्म व्यप्टि श्रोत में अभिव्यक्त हुआ । 

“श्रोन्रोपलब्धि बुद्धि-निर्म्राह्यः झब्द, । 
व्याकरणमहाभाष्य 
--जो कानों से सुना जाये, भर बुद्धि जिसका निर्णय करे वह शब्द है। 

शब्द किसी भाषा के हो, सवका सुनना धर्म एक ही है। इसीलिये तो सब देशों 
के मनुष्य सव देशो के शब्द को सुन लेते हैं | उनके स्वरप को समझ लेते है। यह वाह्य 
कर्ण शप्कूली तो स्थुल शब्द के अन्दर प्रवेश का स्थल मार्ग है, अन्दर सुक्ष्म मार्गों से जाता 
हुथा यह शब्द सूक्ष्म श्रोत्रेन्द्रिय के सम्पर्क में सूक्ष्म होकर ही जाता है। यह सुक्ष्म 
श्रोत्रेन्द्रिय ही वास्तविक थोतरेन्द्रिय है। कर्ण धप्कुली तो उपकररण-मात्र है। सूक्ष्म इच्धिय 
तो प्राणीमान की समान है, जो ब्रह्मरन्थ् मे वास करती हैं। सूक्ष्म श्रोत ही इस सण्डल 
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सुनने की झवित का और इन्द्रिय के सम्पन्ध को भी तादात्म्य सम्बन्ध कहते हैं। इनवे 
तादात्य सम्बन्ध मे व्यापक होने से ब्रह्म का विज्ञान भी हो जाता है। जैसे घर्मी मे 
धर्मे श्रनुस्यृत है, इसी प्रकार ब्रह्म भी सर्व-व्यापत्र रूप से अनुस्युत है। अत स्वत्प 
सम्पन्ध के विज्ञान मे ब्रह्म भी उपासना और विज्ञान का विषय बन जाता है। पर वह 
वेराग्य से परमपुनीत अन्त करण का हो स्थिर विषय बनता है। प्रत वैराग्य वी 
भावना को उच्चेस्तम और पविततम बना झात्मसात्‌ करते जाइये । 


समष्ठि श्रोत्र इन्द्रिय मण्डल 


तृतोय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(श्रोत इन्द्रिय का ततीय रूप) 

३० समच्ठि श्रोत्र इन्द्रिय के सूक्ष्म रूप से-- 

सत्त्व प्रधान अहकार अन्यो दोनो प्रहकारों का सहकारी होते हुए ज्ञनेद्धिय 
मण्डल का उपादान कारण है। श्रत यह सामान्य बारण हुम्ना | और विश्वेप हुमा 
श्रोतेन्द्रिय मण्डल । इन दोनो का समुदाय ही यह्‌ श्रयुत सिद्ध द्रव्य होता है। इसका 
भावर्थ यह है कि सत्त्व-प्रधान श्रहकार से थ्रोजेन्द्रिय मण्डल की उत्पत्ति होती है। श्रौर 
श्रोत्र मण्डल से व्यप्टि थ्रोत्र की उत्पत्ति होती है । अ्रपने सूक्ष्म वारण से उत्पन्न होना 
ही सूक्ष्म अवस्था का द्योतक है। यहाँ कारण से अपने समीप-वर्त्ती सहवारी कारण वा 
बोध होता है । यही श्रोत्रेन्द्रिय मण्डल का सूक्ष्म रुप प्रिद्ध होता है । 

यहाँ समष्टि श्रोने र्द्रिय मण्डल तीनो अहवारो के भेद रुप से अभेद को प्राप्त 
एक द्रव्य है । इस मण्डल के निर्माण में तीना श्रहकारों का अनुपात इस प्रकार साक्षात्‌ 
किया गया है। समप्टि सत्त्वाहकार-१ ५ भाग-+-समप्टि राजसाहकार १ ३ भाग-+-समप्टि 
तामसाहकार ० २ भाग--३ ०। इस मण्डल मे सत्त के प्रधान हाने से ज्ञान की प्रधानता 
है। इसीलिये जितना ज्ञान विपय है इसी मे अन्तनिहित हो गया है। तमोगुणा की श्रपेक्षा 
रजोग्रुण की माता अधिक होने से वहुत तीम्र गति से व्यापार रत होती है । इस मण्डल 
के कारण ही शब्द सुनने की गति अति तीत्र है। 

यहाँ कारण और कार्य के सूक्ष्म सम्बन्ध में सूक्ष्म ब्रह्म का भी विज्ञान प्राप्त 
करना चाहिये । यह सूक्ष्म समप्टि श्रोत्र मण्डल ब्रह्म के ऊपर २०वा श्रावरण या कोण 
है इसका भेदन या विज्ञान करके योगी को झागे बढना है। क्योकि अभी और इससे 
भी सुक्ष्म भ्रत्यत्त सृक्ष्म श्रावरण हैं इन सवका भेदन करते हुए विद्युद्ध ब्रह्म में या निरा- 
चरण मे प्रवेश करना है | यह प्रवेश तमी समव होगा, जब आप प्रवृति से सर्वेधा झलिप्त, 
असकत, असग एवं विरकक्‍त होगे। बिना वैराग्य के यह धारणा सफल नही होगी । 

समष्टि श्रोत्र इन्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(श्रोत्र इन्द्रिय वा चतुर्थ रूप) 

४ सम्रष्टि ओत इन्द्रिय के श्रन्वय रूप मे-- 

प्रकाश, क्रिया, स्थिति रुप स्वभाव वाली प्रकृति वा सव वार्यो मे अनुगमन 
या अनुपतन होता आया है। इस समष्टि श्रोत्र मण्डल में भी समष्दि सत्त्व, रजसू, तमस्‌ 


३१६ ब्रेह् विज्ञान 





का परिणाम है। सब योनियो के सूक्ष्म श्रोतो की श्राकृति समान है। यह सूक्ष्म शत 
सिवाये शब्द सुनने के ग्रन्य काम नही कर सकता इन स्थूल कर्ण शष्कुलियो वी तो 
प्राकृति भी एक नही, मनुष्य का कान कैसा है। कुत्ते, घोडे, गये, वन्दर, हाथी, ऊठ, 
बितली का कैसा है। सब पशु पक्षियों कीट पतगो के कान में भेद है। सर्वथा भिन्‍न भिल्‍ल 
आ्राकृति है। यह कान सुनने के अतिरिक्त अन्य व्यापार भी करता है। कान से कीढ 
निकलता है, जो मारक विप है। वानो से पीप रबत आदि स्राव भी होता है। यह शरीर 
का झवयव है, शरीर की पुष्टि से इसकी पुष्टि होती है। उसीसे इसकी रचना हुई। 
समप्टि श्रोत्र मण्डल से इसका कोई सम्बन्ध नहीं। समष्टि से तो सूक्षम श्रोत की ही 
उत्पत्ति हुई है। वही स्थूल भौर सूक्ष्म का भोग प्रधानतया सम्पादन करता है। 
इस शब्द धर्म से ही विश्व भर मे विद्या ग्रहण, प्रदान, बोल चाल आदि के 
समस्त व्यवहार चल रहे है। सुनने की शक्ति मारे जाने पर आधा जीवन वेकार और 
नीरस हो जाता है। इस ध्रोंत् का विपयाकार परिणाम ही इसका भोग है। जब यह 
सात्विक भ्रहकार से परिणाम भाव को प्राप्त होता हे तभी इस मण्डल मे शब्द सुनना 
धर्म उत्पन्न होता है । इस समण्टि श्रोत मण्डल मे ही ब्रह्म का अध्यारोप करके उपासना 
करनी चाहिये । और इन ही दोनो का साक्षात्कार भी करना चाहिये । 
इसको इस प्रकार अध्यारोप कर उपासना और ज्ञान वा विपय बनावे-- 
“मय श्रोतेतिष्ठज छोत्रादन्तरो, य कोन म बेंद । 
यरय श्रोत शरीर, य भ्रोप्रमन्तरो यमंपति। 
एप त आत्मास्तर्याम्यमृत ॥! 
बृहदा० भ्र० ३ | ब्रा० ६ | म० १६। 
-- जो भगवान्‌ थ्रोत्र के ग्रन्दर निवास करता है। जिसको श्रोत नही जानता है। 
जिसका श्रोत्र ही शरीर है। जो श्रोन को शब्द झ्रादि सुनने के लिये श्रन्दर से ही सचालन 
करता है। शब्द श्रादि सुनने के लिए प्रवृत्त करता है। वह तेरा अन्तर्यामी भगवान्‌ है। 
उसवी उपासना और विज्ञान प्राप्त करना चाहिये । क्योकि वह भमृत रूप है ।” 
तपस्विन्‌ । ध्यान रखना, यह साधना वैराग्य से ही सफल होगी। यदि शब्द 
के राग-रग में फस गये तो भूग और सर्पवत्‌ मारे जाओगे। योग फ़िया है, तो इन पर 
शासन करो, इनसे शासित मत होश्रो यह विरक्ति ही ध्येय तक पहुँचायेगी । 


समष्दि भ्रोत्र इन्द्रिप मण्डल 
द्वितीय रूप मे बरह्म-विज्ञान 
(श्रोत इन्द्रिय का द्वितीय रूप) 
२ समष्टि श्रोत्र इन्द्रिय के स्वरूप से-- 

५. ... समष्टि श्रोत्र मण्डल में जो 'शब्द सुनने' वी शक्ति है, इसबा और मण्डल का 
धर्मे-धर्मी भाव सम्बन्ध है, और भेद होते हुए भी धर्मी से धर्म का अभेद है। इसवो 
स्वरूप सम्बन्ध कहते हैं । करोंन्द्रिय मे जो शब्द सुनने की शक्ति है, वह मण्डल से आयी 
है, वही सदा इस मण्डल में वर्तमान रहती है। कभी भी अलग नही होती । व्यप्टि 
बणेन्द्रिय समप्टि श्रोत मण्डल वा परिणाम है। सुनने वी शवित मण्डल से झ्रायी है। 


समष्टि श्रोत्र इच्धिय मण्डल, पाँचों रूपों में श्रह्म-विज्ञान ३१७ 





सुनने की थक्ति का और इच्धिय के सम्बन्ध को भी तादात्म्य सम्बन्ध कहते हैं। इनके 
तादात्म्य सम्बन्ध में व्यापक होने से ब्रह्म का विज्ञान भी हो जाता है। जैसे धर्मी में 
धर्म भनुस्यूत है, इसी प्रकार ब्रह्म भी सर्व-व्यापक रुप से अनुस्यूत है। अतः स्वरूप 
सम्बन्ध के विज्ञान में ब्रह्म भी उपासना और विज्ञान का विपय वन जाता है पर वह्‌ 
वेराग्य से परमपुनीत अन्तःकरण का ही स्थिर विषय बनता है। अत: वैराग्य की 
भावना को उच्चस्तम और पवित्रतम बना आत्मसात्‌ करते जाइये । 
समध्टि भ्रोत्र इन्द्रिय मण्डल 
तृतीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(श्रोत्र इन्द्रिय का तृतीय रूप) 

३ समा्टि थ्रोत्र इन्द्रिय के सूक्ष्म रूप में-- 

सत्त्व प्रधान भ्रहंकार अ्न्यों दोनो अहंकारों का सहकारी होते हुए ज्ञानेन्द्रिय 
मण्डल का उपादान कारण है। भ्रतः यह सामान्य कारण हुत्ना। और विश्येप हुआ 
श्रोत्रेन्द्रिय मण्डल । इन दोनों का समुदाय ही यह अ्रयुत-सिद्ध द्रव्य होता है। इसका 
भावये यह है कि सत्त्व-प्रधान अहंकार से श्रोत्रेन्द्रिय मण्टल की उत्पत्ति होती है। और 
श्ोत्र मण्डल से व्यष्टि थरोत्र की उत्पत्ति होती है । अपने सूक्ष्म कारण परे उत्पन होना 
ही सूक्ष्म श्रवस्था का द्योतक है । यहां कारण से अपने समीप-वर्त्ती सहकारी कारण का 
बोध होता है । यही श्रोत्रेत्द्रिय मण्डल का सूक्ष्म रूप सिद्ध होता है । 

यहाँ समप्टि थ्रोत्रे न्द्रिय मण्डल तीनों अहकारों के भेद एप से अभेद को प्राप्त 
एक द्रव्य है। इस मण्डल के निर्माण में तीनो अहंकारों का अनुपात इस प्रकार साक्षात्‌ 
किया गया है। समप्टि सत्त्वाहँकार-१.५ भाग--समप्टि राजसाहकार १३ भाग--समप्टि 
तामसाहंकार ०२ भाग<३०। इस मण्डल मे सत्त्व के प्रधाव होने से ज्ञान को प्रधानता 
है । इसीलिये जितना ज्ञान विपय है इसी में अन्तनिहित हो गया है । तमोगुण की श्रपेक्षा 
रजोग्रुण की माना अधिक होने से बहुत तीब्र गति से व्यापार रत होती है। इस मण्डल 
के कारण ही शब्द सुनने की गति प्रति तीत्र है। 

यहाँ कारण और कार्य के सूक्ष्म सम्बन्ध में सूक्ष्म ब्रह्म का भी विज्ञान प्राप्त 
करना चाहिये | यह यूद्म समष्ि श्रोत्र मण्डल ब्रह्म के ऊपर २०वां आवरण या कौय 
है इसका भेदन या विज्ञान करके योगी को भागे बढना है। क्योकि भभी और इससे 
भी सूद्मम अत्यन्त सूक्ष्म आ्रावरण हैं इन सवका भेदन करते हुए विशुद्ध ब्रह्म में या निरा- 
बरण में प्रवेश करना है । यह प्रवेश तभी संभव होगा, जब आप प्रकृति से सर्देथा भ्रल्िप्त, 
असपत, असंग एवं विरक्‍्त होगे। बिना वैराग्य के यह घारणा सफल नही होगी । 

सम्टि थ्रोन्न इन्द्रिय मण्डल 
चतुर्थ रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(श्रोत्र इन्द्रिय का चतुर्थ रुप) 

४. समप्टि क्रोत्र इच्दिय के भ्रन्वय रूप में-- 

प्रकाश, क्रिया, स्थिति रूप स्वभाव वाली प्रकृति का सब कार्यो में अनुगमन 
या अनुपतन होता आया है। इस समप्टि श्षोत्र मण्डल में भी समप्टि सत्त्व, रजसू, तमस्‌ 


समष्णि श्रोत्र इग्द्रिय मण्डल पांचों रूपो मे प्रह्म-विज्ञान ३१६ 





महतः परमव्यवृतम्‌, व्यवतात्युरपः परः । 
पुरुषान्न पर किचितू, सा काप्ठा सा परागतिः॥ ११॥ 
एप सर्वेषु भूतेषु, गूछोत्मा न प्रकाशते । 
दृश्यते त्वग्रया धुद्धथा, सूक्ष्मया सक्षम द्िभिः ॥ १२॥ 
उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य, वरान्ति बोधत । 
छ्रत्य धारा विशिता, दुरत्या, दुर्गपथस्तत्कवयो वदन्ति ॥ १४ ॥ 
कृठो० अ० १ ( वलली ३। म० ३-१२, १४॥ 


भावाथें--जीवात्मा रथ में सवार होने वाला है! शरीर को रथ समभना 
चाहिये । बुद्धि सारथि ओर मन लगाम है ॥ ३ ॥ 

इन्द्रियाँ घोड़े है । विषय रूपी सडक पर गमन करते हैं। शरीर इन्द्रिय एवं 
मन से युक्त श्रात्मा की बुद्धिमान लोग भोकता कहते है ॥ ४ ॥ 

जो अज्ञाती होता है, जिसका मन व्च में नही रहता, वह बेलगाम के घोड़े के 
समान होता है । उसकी इन्द्रियां वश मे नही रह सकती हैं। जैसे शैतान, उद्धत, दुप्ट 
घोड़े सारथि (कोचवाव) के वश में नही रहते है ॥ ५ ॥ 

जो बुद्धिमान, समझदार विद्ववान्‌ समाहित चित्त होता है, और जिसका मन 
भी वश में होता है। उसकी इन्द्रियाँ भी वश मे रहती हैं। उसका सदा इन्द्रियों पर 
अ्रधिकार रहता है। बिना आज्ञा के किसी भी ज्ञान या कर्म में प्रवृत्त नही होने देता है। 
जेसे सभे हुए अच्छे घोडों को सारथि कुमा्े पर नही जाने देता है ॥ ६ ॥ 

जो भज्ञानी है, मूर्ख हैं। जिनका मन पर बिलकुल अ्रधिकार नही है । सदा 
विपय-गामी वना रहता है। बुद्धि जिसकी निर्मेल नही है ! वह उस आत्म-ज्ञान, या बह्म- 
ज्ञान के पद को प्राप्त नही हो सकता । पुनः जन्म मरण के चक्कर मे पड़ कर संसार मे 
भोग भोगने के लिये श्राता रहता है ॥ ७ ॥ 

जो बिद्वानू योगी और ज्ञानी है। जिसका मन पवित्र है, श्रोर वह मे है | 
बुद्धि ऋतभरा हो गयी हैं | वह महा।पुरुष ही आत्म-ज्ञान झर ब्रह्म ज्ञान प्राप्त कर सकता 
है । वही भ्पवर्ग का सच्चा अधिकारी है। वह फिर मर कर क्ैभी उत्पन्न नही होता है 
उसको सीधा मोक्ष प्राप्त होता है ॥ ८ ॥ अंबिका के 

जिस शरीर रूपी रथ का बुद्धिमान सारथि है श्र्थात्‌ जिसकी बुद्धिधर्म मेघ 
समाधि से उज्जवल हो गयी है। मन पर जिसने पूर्णा अधिकार प्राप्त कर लिया है । 
इन्द्रियों पर सर्वथा विजय प्राप्त कर ली है, वह योगी उस मोक्ष मार्ग पर चलकर संसार 
रूपी समुद्र को पार कर के विष्सु भगवान्‌ के सर्व-व्यापक परम पद वो प्राप्त कर लेता 

॥६॥ 

हे अ्रव श्रागे इस मोक्ष-मार्ग के क्रम या भ्रात्मा और परमात्मा के पास कहाँ-कहां 
हो कर पहुंच जाता है, इसे कहते है--'इन्द्रियों से परम श्रेप्ठ विषय, झौर विषयों रो 
परे सूक्ष्म मत भर मन से सुक्ष्म बुद्धि, और बुद्धि से परे सूक्ष्म महान्‌ है॥॥ १०॥ 

महातर्‌ या महत्‌ से परे अत्यन्त सूक्ष्म अच्यवत प्रकृति है, भौर अव्यवत से परे 
सूक्ष्म पुरुष है। पुरुष से यहां जीवात्मा और ईश्वर का ग्रहरा है। पुरप से परे सूद्षम, या 
आगेपरे कुछ नही है । वह ही पराकाप्ठा है और वह पुरुष ही उत्कृष्द परागति है ।११॥ 


झ१८ अह्य विज्ञान 





तीनो अ्रहकारो का श्रनुपतिक सम्मिथण के रूप में अनुपतन हुआ है। तीनो गद 
ग्रहफारा में महत्तमम्‌ का अनुपतन हुआ ! महत्तमस्‌ में भूल प्रकृति अनुपतित हुई। इ 
प्रकार समप्दि थात्र मण्डल चौथी अ्रनुपतन अवस्था है । अनुपतन होते होते यह हट 
अनुपतन परिणाम है। इस ग्नुपतन म मूल प्रकृति ही अन्तय रूप है। अत यह श्षौत 
इन्द्रिय की ग्रस्वय ग्रवस्था कहलाती है । ग्् 
प्रकृति के ज्ञान और क्रिया गुण ही श्रोत-मण्डल मे विकसित हो उठे हैं। प्रकृति 
वी सत्ता से ही श्रोत मण्डल की सत्ता है। इस प्रकार मूल भक्ति अपने धर्म और गुणों 
सहित इस शथ्रोत् मण्डल में अनुपतित हुई है। इस क्रमपूर्वेक प्राप्त अन्वय में भी ब्रह्म का 
विज्ञान प्राप्त करना चाहिये | यदि मोक्ष की गआराकाक्षा है, तो पर बैराग्य को सिद्ध 
वीजिए। सावधान रहिये शब्दाइम्वर वी मोहिनी शाप को पथ अ्पष्द न कर पाये। 
समष्टि श्रोत्र इन्द्रिय मण्डल 
पञ्चम रूपो मे ब्रह्म विज्ञान 
(श्रोत्र इन्द्रिय का पञ्चम रूप) 
५. समष्दि ओत्र इन्द्रिय के श्रथंवत्व रूप मे - 
यह श्रोनेन्द्रिय समप्टि और व्यप्टि रूप मे भुवित और मुवित दोनो ही प्रदान 
करती है। समस्त ज्ञानेन्द्रियाँ शरीर मे सघात को प्राप्त होकर भोग और मोक्ष का हेतु 
बनी हुई हैं। मानव का महान्‌ उपकार भी करती है और अपकार भी करती हैं। यदि 
इन | साथी मन और बुद्धि सुशिक्षित हो तो सदा कल्याण के पथ पर ही ले जाती है। 
बरना नरक के पथ में फरने वाली भी हो जाती हैं । कठोपनिपदु में निम्न प्रकार की 
बर्णन इस विपय मे झाता है। यथा-- 
आरप्मान रमितविद्धि, शरीर रघमेवतु ! 
बुद्धि तु सार्राथ विंद्ध, मन प्रग्रहमेवच ॥३॥ 
इन्द्रियारि। हयानाहुविषयात्स्तेयु गोच रान्‌ ॥॥ 
श्राप्मेन्द्रिय सनोयुक्त, भोकतेत्याहुर्मनीपिरा ॥४॥ 
यरत्वविज्ञानवान्‌ भवत्य युक्‍तेन मनसा सदा । 
तस्येन्द्रियाण्पदश्यानि दुष्टाइवा इव सारथे ॥ ५ ॥ 
यर्तु विज्ञानवान भवति, युकक्‍्तेन सनसा सदा । 
तसयेन्द्रियारिशवश्यानि, सदइवा इव सारथे ॥ ६॥। 
यरत्वविज्ञानवान्‌ भवत्यमनस्द सदाउशुचि 
नस तत्प दमाप्नोति, ससारञ्चाधिगद्धति ॥ ७ ॥॥ 
मस्तु विज्ञानवान्‌ भवति समनस्क सदा शुचि । 
सतु तत्पदमाप्नोति, यस्मा ्भध यो न जायते ॥ ८ ॥! 
विज्ञान सारथियंस्तु, मन प्रग्रहवास्तर । 
सोध्प्यन परमाष्नोति, तद्िप्णो परम पदमु ॥ &॥ 
इन्द्रियेभ्य पराह्यर्या , श्रय म्यदच परमन । 
मनसस्तु परा बुक्ि , बुद्धे रात्मा महानु पर ॥ १० ॥ 


समष्णि थ्रोत्न इन्द्रिय मण्डल पांचों रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान ३१६ 





महतः परसव्यवतम्‌, व्यकतात्पुरषः परः । 
पुरुपास्त परं क्विचितु, सा काप्ठा सा परागतिः ॥ ११॥ 
एप सर्वेषु भूतेपु, गृढोत्मा न प्रकाझते । 
बृच्यते त्वग्रया बुद्धया, सूक्ष्यया सूदम दर्शिभिः ॥ १२॥ 
उत्तिप्ठत जाग्रत प्राप्य, वरान्ति बोधत । 
छ्षूरस्य घारा निशिता, दुरत्या, दुर्गंपथस्तत्कवयो बदन्ति | १४॥| 
कठो० भ्र० १ । वलली ३। म० ३-१३, १४॥ 


भावार्थ-जीवात्मा रथ मे सवार होने वाला है। शरीर को रथ समभना 
चाहिये | बुद्धि सार॒थि प्रौर मन लगाम है ॥ ३ ॥! 

इन्द्रियाँ घोड़े हैं। विपय स्पी सड़क पर गमन करते हैं। शरीर इन्द्रिय एवं 
मन से युक्‍त भ्रात्मा को बुद्धिमान लोग भोक्ता कहते हैं !! ४ ॥ 

जो अज्ञानी होता है, जिसका मन वश में नही रहता, वह वेलगाम के घोडे के 
समान होता है । उसवी इन्द्रिया वश मे नहीं रह सकती हैं। जेप्ते शैतान, उद्धत, दुष्ट 
घोड़े सारथि (कोचवान) के वश मे नही रहते है ॥ ५ ॥ 

जो बुद्धिमान, समभद्वार विद्ववान्‌ समाहित चित्त होता है, और जिसका मन 
भी वश में होता है। उसकी इन्द्रियाँ भी वश्च में रहती हैं ।॥ उसका सदा इस्लनियों पर 
अधिकार रहता है। विना आ्ाज्ञा के किसी भी ज्ञान या कर्म भे प्रवृत्त नही होने देता है। 
जैसे सभे हुए प्रच्छे घोडो को सारथि कुमार्ग पर नही जाने देदा है ॥ ६ ॥ 

जो अज्ञानी हैं, मूर्ख हैं। जिनका मन पर बिलकुल अ्रधिकार नही है। सदा 
विपय-गामी बना रहता है। बुद्धि जिसकी निर्मल नहीं है। वह उस ग्रात्म-ज्ञान, या ब्रह्म- 
ज्ञान के पद को प्राप्त मही हो सकता । पुत्र. जन्म मरण के चक्कर मे पड़ कर ससार में 
भोग भोगने के लिये श्राता रहता है ॥ ७ ॥ 

जो विद्वान योगी और ज्ञानी है। जिसका मन पवित्र है, और वश में है । 
बुद्धि ऋतंभरा हो गयी हैं। वह महापुरुष ही श्रात्म-ज्ञान और ब्रह्म ज्ञान प्राप्त कर सकता 
हैं। वही अ्पवर्ग का सच्चा अधिकारी है। वह फिर मर कर कभी उत्पन्त नहीं होता है 
उसको सीधा मोक्ष प्राप्त होता है ॥ ८ ॥ बढ़िया मे 

जिस शरीर रूपी रथ का बुद्धिमाव्‌ सारथि है अर्थात्‌ जिसकी बु म्रेघ 
समाधि से उज्जवल हो गयी है । मन पर जिसने पूर्ण अ्रधिकार प्राप्त कर लिया है । 
इच्धियो पर सर्वथा विजय प्राप्त कर ली है, वह योगी उस मोक्ष मार्ग पर चलकर ससार 
स्पी समुद्र को पार कर के विप्णु भगवाबु के सर्व-ब्यापक परम पद को प्राप्त करलेता 

॥&॥ 

श्रव श्रागे इस मोक्ष-मार्गे के क्रम या आत्मा और परमात्मा के पास कहाँ-वहा 
हो कर पहुच जाता है, इसे कहने है-इन्द्रियों से परम श्रेप्ठ विषय, और विपयो से 
परे सूक्ष्म मन और मन से सुध्ष्म बुद्धि, भौर बुद्धि से परे सूक्ष्म महान्‌ है।! १० ॥ 

महान्‌ या महत्‌ से परे अत्यन्त सूक्ष्म अ्रव्यकत प्रहति है, और अव्यक्त से परे 
सूक्ष्म पुरुष है। पुरुष से यहा जीवात्मा और ईइवर वा ग्रहण है। पुरष से परे सूक्ष्म, या 
आगे परे कुछ नही है। बह हो पराकाप्ठा है और वह पुरुष ही उत्कृप्ट परागति है। ११। 


इ२० बह्यन्विज्ञाब 





यह पुरुष सब भूतों या प्राणियों मे सूक्ष्म रूप से छिपा हुआ है। दृष्टिगोचर 
नही होता है। अत्यन्त सूक्ष्म बुद्धि वाले ऋतभरा प्रज्ञा से बुवत होकर समाधि द्वारा 
उसे प्राम्त कर सकते है ।! १९१ 

अन्त में ग्राचाये ने मचिकेता को उपदेश देते हुए कहा है "हे मनुष्यों ! उठो ! 
जागो !! सावधान होकर आत्मज्ञानी और ब्रह्म-ज्ञानी गुरु के पास पहुँचो । आत्म-ज्ञान 
को प्राप्त करो | यह प्रात्म-विज्ञान प्राप्ति का मागें पअत्यन्त दुस्‍्तर है तेज छुरे या तल- 
बार की धार पर चलना तो आसान है, पर इस पर चलना अत्यन्त कठिन है। विद्वान 
योगी लोग इसको श्रत्यन्त कठिन और दुस्तर कहते है । 

यह समष्दि श्रोत-मण्डल की अर्थवत्ता का वर्णन हुआआ। झागे मन के पाँच रूपों 
का वशन होगा। वैराग्य की तीवगामिनों गया द्वी सव बाधाग्रों को हरेगी, इसको सदा 
घ्यान में रखिये। 


इति समष्टि भ्रोत्र इन्द्रिय सण्डलम्‌ । 
इति द्वितोयाध्याये पञुचदशश. खण्ड. । 
इति चतुर्देशमावरणम्‌ ॥ 


पोडश पण्ड 
१३वा आवरण 
सात्तिक-राजसाहकारिक सृष्टि 
प्रन्ववत्तरसिका 


समष्टि मनोप्रणठल 


पाचो एपो मे ब्रह्म-विज्ञान 


समप्टि मनो मण्डल सात्तिव' तथा राजस अहकारो की प्रधानता से परिणाम 
भाय वो प्राप्त हुआ है । तमोगुरा स्वत्प मात्रा मे है । सत्त्व का परिणाम होने पे प्रकाश- 
मय है। नानेर्द्रियों वी अपेक्षा इसका प्रकाश महाग्‌ है। इन्द्रियों वा प्रकाश तो चमकती 
छोटी छोटो तारिवाओं जमा है। मन तो घुक्र तारे के समान समुज्ज्वल है । इन्द्रिया दसो 
मिलकर भी जितना वार्य नहीं कर पाती, जितना यह अकेला करता है । यह स्वय बुद्धि 
वे भी वा बरता है, अपने भी और दसो इन्द्रियो को काम में लगाना, उनके आये ज्ञान 
को बुद्धि वे पास भेजना, और उनमे ज्ञान साकय न होने देना भ्रादि मन के कार्य है। 
यह भव रणस्‌ परिणाम वे कारण हैं। यही सव गुरा धर्म इस मनोमण्डल मे हैं। मन 
इतना तीग्रगति से ज्ञान और क्रिया सम्पादन करता है, कि बुद्धि चित्त भ्रहत्नार सब को 
ही मन समझ लिया इसी लिये उपनिपदु ने भी लिख मारा'मन एवं वारण वन्च मोक्षयो / 
इसी दाशिनिक विवाद को यहा न उठारर इतना ही ग्रभिप्रेत है कि मन की गति अ्रत्कित 
है। सम्ार वे गति शील पदार्थों में यह सव से अ्रधिक वेगवान्‌ है। 

मनोमण्डल वा निर्माण भी तीनो समप्टि ग्रहवारों से हुआ है। सन्‍्व और 
रजस्‌ समान भाग हैं। यही वारण है कि ज्ञान और क्रिया दोनो वा सम्पादन ग्र्तक्त 
द्रत गति से बरवा है। दस इन्द्रियों से वियय अरहण करता है, चाह कितनी ही तीत्र 
गति से ग्रहण करना पड़े, करेगा एक एक ही इन्द्रिय वे विपय को, वह काल चाहे 
कितना ही छोटा क्यों न हो। चाहे क्षण का १०० वा भाग ही क्यो न हो । इद्धिया 
कितनी ही तीन्नगति से ज्ञान सग्रह १र, यह उतनी ही तीब्र गति से क्रमश ज्ञानो को ले 
तेवर बुद्धि को श्रवित करता जायेगा, बुद्धि के तत्काल निर्णय वो मन उसे भी उसी 
तीज़गति से ग्रहग्ग करेगा, भ्रौर उसके ग्रनुसार इन्द्रियो वो. आदेश देता जायेगा। यह्‌ 
आ्रादान प्रदान इतनी तोब्नरतम गति से होता है, कि साधारण व्यक्ति वे लिये वल्पना मं 
लाना भी बठित है। यही धर्म इस समप्टि मनोमण्डल में निहित है, जो व्यप्टियों में 
अ्भियकक्‍त हुआ है । 

मनोमण्डल के इस धर्म वा प्रत्यक्ष योगी समाधि मे कर सकते है। श्राप भी 
आगे बढिये | साक्षात्‌ कीजिये | यह समप्टि मण्डल भी झय तक व्शित सब मण्डलों के 
ऊपर श्राय्ाघ में वर्तमान है। प्रलय काल म ही इसका भी लय मूल प्रकृति में हो जाता 
है ! सप्टि वाल में सूक्ष्म झरीर रचना तथा क्षतिषुति मे इसका उपयोग होता है। मु्ता- 
त्माप्रो वे मन भी इसमे सुरक्षित रहते है । योगी भी इसी से ग्राकृष्ट कर शरीरों का 


निर्माण कर सबता है। 


इ्श२ ब्रह्म विज्ञान 








ग्रव आगे इस मण्डल की पाँचो अवस्थाओ तथा उनमे ब्रह्मानुभूति के पथ पर 
बैराग्य का आश्रय ले अग्रसर हूजिये । 


समष्टि मनोमण्डल 


प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(सम्रष्टि मन का प्रथम रूप) 

१ समष्टि मन के स्थूल रूप मे-- 

समष्टि मन की उत्पत्ति सात्त्विक राजस अहकारो की प्रवानता से हुई है। 
इसमें समप्टि सात्त्विक अहकार १ ४भाग+-समप्टि राजस अहकार १४ भाग-+-समप्टि 
तामसाहकार २ भाग 5 ३ ० भाग सम्मिलित है। प्रधानतया दोनो भत्त्व और रन ही 
मिल बर समप्टि मनोमण्डल को उत्पन्न करते है। जब समप्टि मण्डल में परिणाम भाव 
पैदा होता है, तब झसझ्यात व्यष्टि मन अपने-अपने धर्मों सहित उत्पन्न हो जाते है। इन 
मनो की सज्ञा व्यप्टि है, यह समप्टि अपने व्यप्टियो का उपादान कारश होता है। इस 
व्यष्टि मन के धर्म ग्रहण और त्याग, अथवा झादान, भ्रदान, और नियोजन ये धर्म मुख्य 
है । इन्ही धर्मो के कारण यह अन्त करण का एव भाग होता है। जिसको हम प्रन्‍्त 
करण चतुप्टय नाम से भ्रतिपादन करते है। मुख्यत दो पदार्थ इसके समान रुप मे 
उपादान कारण होने से ही इसमे दोनो गुण झाये है। कर्म प्रौर ज्ञानेन्द्रियों को विषयों 
में नियोजन करना, जोड देना, लगा देना, अथवा उदासीन होवर निदृत्त वर देना, या 
विपयो के साथ सम्बन्ध करा देना, या वहा से हटा देना, या चित्त मण्डल से प्राप्त 
सर ।रो को प्रहुकार लेव र, या उठा कर, या धक्का देकर बुद्धि मण्डल की और पोक देता है, 
उन सस्कारो को लेकर बुद्धि मे नि्ेय करा कर कर्म के रूप मे इन्द्रियों को कर्म कराने में 
प्रदत्त करा देना। यह प्रादान-प्रदा | रूप बर्म इस व्यष्टि मन का होता है। कई प्राचायों 
ने इस समप्टि मन को अध्यारोप करके ईश्वर का मन भी कह दिया है। ईहवर इस मत 
वो लेकर इस से भागे के स्थूल पदार्थों की रचना करता है। इससे ही व रण का वार्ये 
लेता है। सत्त्वाहकारोत्यन्न ज्ञानेन्द्रियों से _विषयो का ज्ञानोपार्जेन करा देना इसी वी 
सामथ्ये है, और राजसाहकारोत्पन्न करें न्द्रियो से कर्म कराने की सामर्थ्य भी इसी मे है। 


हि मन की आवश्यकता 


(शव) मन की आवश्यकता क्या है ? बुद्धि ही स्वयं इन्द्रियो को भ्रदृत्त यी 
निवृत्त बरा लेगी । 

(समाधान) बुद्धि का कार्य केवल निरणेय करने का है। धर्म है या अधर्म, पाप 
है या पुण्य, अच्छा है या बुरा, यह कर्म करना चाहिये या नही । राजा को एक मस्ती 
बी आवद्यकता होती है, सब कार्य करने मे वह समय नही होता है । दफतर में एक 
चपरासी की आवश्यकता होती है, फाइलें इधर-उधर पहुचाने के लिये। इसी प्रकार मत 
भी बुद्धि वी फाइलें पहुचाने या लाने का कार्य करता है । बुद्ध से झाज्ञा मिली झारि 
मट इच्द्रियो वो सावधान ब रे ज्ञान या कम मे श्रवृत्त करा दिया । इन्द्ियों ने विषया 
रूप मे जो कर्म या भोग द्वारा उपाजन किया, उसी को लेकर निर्णेयाये बुद्धि मे श्दात 
भार दिया । जो यहाँ निवचम हुआ, वह सस्कार के रूप मे झहकार को भेज दिया। प्रत्य्त 





समध्टि मनोमण्डल, पाँचों रुपो में ब्रह्म-विज्ञान श्र 





ही तीत्रगति इस मन की है| मालूम होता है कि जैसे यह एक-कालावच्छेदेन सब इन्द्रियो 
से कर्म करा रहा हो, भर बुद्धि के भी सव काम एक ही समय में कर रहा है । परल्तु 
होता प्रत्येक कार्य क्रम पूर्वक ही है। भ्रत बुद्धि को भो अपना कार्य कराने के लिये एक 
करण वी झ्ावध्यकता थी | वह करण इस का मन है | इसके बिना बुद्धि का कार्य चल 
नहीं सकता । इस व्यप्टि मन का विस्तार-पूर्वक वर्णन पूर्व प्रकाशित हमारे ग्रन्थ आत्म- 
विज्ञान! में किया गया है। यहा हमारा ध्येय तो केवल समप्टि मन के वर्णाव का है। 


- 


इसके स्वर्प का दर्शन चित्र न० १० भें करे ।# 


समष्टि मनोमण्डल अत्यन्त सूक्ष्म है। इसने अपने से पूर्व के सब मण्डलो को 
श्राच्छादित किया हुआ्मा है । जब इस में समप्टि सृष्टि सृजन करने की क्रिया दैंवात्‌ 
उत्पन्त होती है तो सारा सूक्ष्म ग्राकाश मण्डल कम्पायमान हों जाता है। बहुत काल 
तक कम्पायमान रहने के कारण इसमे सूक्ष्म क्रिया वनी रहती है। व्यप्टि मनो का 
निर्माण अपने अपने गुणो को साय लिये हुए होने लगता है। ये व्यप्टि मन सूक्ष्म सूक्ष्म 
तारिकाओ्रों के समान देदीप्यमान हो कर चमकते हुए आाकाद्-मण्डल में विभकत् हो 
जाते हैं। श्रावाश् मण्डल कोई इस मनोमण्डल से अलग नही होता है, विन्‍्तु वह अपने 
गर्भ में व्यप्टि मनो के ठेहरने के लिये अ्रवकाश पैदा कर देता है। सम्पूर्णा विश्व में मानो 
मनो वा ही राज्य हो। यह समप्टि मनोमण्डल २श्वा श्रावरण या कोश भगवान के 
ऊपर समभना चाहिये। यह झपनी स्थूलता के कारण ब्रह्म को आछादित किये हुए 
होता है, भ्रौर सारे विश्व के ग्रन्दर स्वय ग्रपनी सूक्ष्मता से व्याप्त भी होता है। इसकी 
इस महान सूक्ष्मता मे उस भगवान्‌ की अन्वेषणा वरनी है ! 

उपनिपदु इस विषय में ऐसा कहती है | यथा-- 

यम्समसा न मनुते, येनाहुमनो सतम्‌ । 
तदेव ग्रह्म त्वं विद्धि, नेदं यदिदमुपासते ॥ 
केन० प्रयम खण्ड | मत्त ५। 

-- जो मन के द्वारा मनन नहीं किया जा सकता है। जाता नहीं जा सकता है । उसके 
द्वारा मन को जान सपते हैं । उप्तको ही तुम्हे ब्रह्म सममभना चाहिये । और जो तुम 
ग्रन्य या इस प्रकार की उपासना कर रहे हो, यह ठीक नही है। है 

बह ब्रह्म तो ऐसा है जो तुम्हारे मन का विषय ही नहीं वन 22% $ बयो 
रि अभी इसमे इतनी सूक्ष्म-दक्शिता नही झ्रायी है कि जो बुद्धि द्रा ठीक करा दे 
फि वास्तव में ब्रह्म क्या है और कंसा है ? 

उपनिपत्कार ने और भी कहा है । पथा-- 





# चित्र न० १० का विवरण-न० १ में समष्टि मत वो परिणत होते हुए मच्द मदद 


तरज़ें उत्पन्‍्त करते हुए दिखाया गया है । ध कि 
नण० २ में उत्पन्न हुए हुए मनो की प्रभान्‍्त मवस्वा को जिया रहित दिखाया गया है। 
म० ३ में इद्धियो के विपयो से प्रतिब्रिम्बित व्यप्टि मतों मे उत्पन्‍्त होती हुई लहरो 
या कम्पनों को क्रिया झीत्त द्वोते हुए दिखाया गयः है । प्रत्येक ब्यप्टि मन भोग भौर मोक्ष वा हेतु 


होता है । 


इ्र४ ब्रह्म-विज्ञान 





नाविरतो दुश्चरितान्नाशात्तो मासमाहित । 
नाशान्तमनसो बापि प्रज्ञानेनेनमाप्नुयात्‌ ॥ 
कृठ० अध्याय १॥ वलली २। मंत्र २४ 
-- जो वैराग्यवान नही है। जिसका मन विपयो से विखत नही हुआ है। उपरत नहीं 
हुआ है । जो दुश्चरित्र है। जिस का मन चब्चल है। जिसका मन समाहित नही है । 
एकाग्र नही है। जिसका मन विक्षिप्त है, बिलकुल अभाान्त रहता है, इनको वह्‌ ब्रह्म प्राप्त 
नहीं हो सबता है । प्राप्त उन ही को होता है जित मे उपरोवत दोप नही हं | जो वराग्य 
बान्‌ है, सचरित है, जितेन्द्रिय है, जिनके मन मे चज़्चलता का अ्रभाव है जिनके मन 
समाहित हो चुके है, कभी भी भूल कर विपयो मे नही जाते है, जिन की सब प्रकार बी 
विक्षिप्ततायें जाती रही है | इस प्रकार के जितेन्द्रिय योगियो को विशेष विज्ञान के द्वारा, 
या सम्प्रश्ात समाधि द्वारा ब्रह्म प्राप्त होता है । 
यह मन समष्टि मण्डल विश्व मे व्याप्त है। कार्य रूप मे व्यप्टि भाव को प्राप्त 
होता है। तव एक अ्र॒णु के समान हो जाता है और वह व्यप्दि भी महान्‌ वन जाता है। 
जब हाथी या हू ल मत्स आवि जन्तुओ के शरीर मे प्रवेश करता है। भ्रत इसमे सद्धोच 
और विकास धर्म वना ही रहता है। इसी प्रकार इसके अभिमानी सूक्ष्म शरीर का भी 
सकोच विकास धर्म बना ही रहता है। इसके लिये योग दर्शन के भाष्यकार ने कहा है 
“महाश्च भवत्यणुश्च भवति महान्‌ हो जाता है और अणु भी हो जाता है) न 
इस समष्टि मन के मण्डल में ब्रह्म का आरोप करके उपासना और विज्ञान 
प्राप्त करना चाहिये। यह समष्टि मन भी ब्रह्म के ऊपर कोश या झावरण के रूप मे 
है। अत इस प्रावरण को हटा कर ही प्रह्या का प्रत्यक्ष हो सकता है। यद्यपि यह मण्डल 
अत्यन्त सूक्ष्म है, परन्तु ब्रहा की सूदष्मता इससे भी अधिक है। जो मन को ही ब्रह्म समर 
कर उपासना करते है, उन का मोक्ष इसी मण्डल में होता है। परन्तु यागी को इस से 
भी झागे वढकर, इस आवरण को हटा कर यथार्थे में ब्रह्म-विज्ञान प्राप्त करता है, वया- 
कि यह भी झ्रहकार का कार्य होने से वन्धन का हेतु है । 5 
मानव शरीर में यद्यपि इसका आवास ब्रह्मरन्त्न में मनोमय कोश मे वर्तेमात 
है परझ्च यह अपनी रहिमियों द्वारा अन्तमय, प्राणमय, मनोमय कोझो को श्राच्छादित व र 
बे' रसता है। इसकी किरणों सम्पूर्ण शरीर को व्याप्त करके रसती है । जैसे कोई मनुप्य 
खडा हो और उसके प्र पर एक बिजली का बल्ब जल रहा हो, जँसे उस बल्ब से 
निकली हुई प्रकाश की क्रिणें शरीर को झ्राच्छादित कर लेती हैं। इस प्रवार इस मन की 
रश्मियें भी सब शरीर के कोशा को आच्छादित करे रखती हैं। वेसे इसका कार्य 
कैत ब्रह्मस्त्र में ही होता है जहाँ इसका आवासस्थान है। इसी प्रकार से ब्रह्म-रत्त्र 
से कर्म और ज्ञान इन्द्रिया की ज्योतियाँ निकल बर शरीर को व्याप्त करती है। 
समध्टि मनोमण्डल 
लि रूप पे ब्रह्म विज्ञान 
समप्टि मन का द्वितीय रूप 
२ प्तम्॒ष्टि मन के स्वरूप न 0229 
मत और इसके धर्मो वार सम्बाय सम्पन्ध है । मन वा परिणाम विश्ेेय झादात 
प्रदान प्ौर नियोजन ही इसवे धर्म हैं, जो बभी इस से पृथक्‌ नही होते,वयोकि धर्म और 


समप्टि मनोमण्डल, पाँचो रूपा में ब्रह्म-विज्ञान डर 





धर्मी का अथवा ग्रययव और अवयवोी वा अभेद है। जैसे--शरीर और हाथ पर । 
झरीर धर्मी है, ग्रौर ह्यथ पैर आदि इसके धर्म हैं। सो शरीर से हाथ पैर कोई अलग 
पदार्थ नहीं हैं। बेवल व्यवहार मे भेद तप से कथन क्या जाता है। यहा अभेद में भेद 
वा भारोप क्या गया है। भिन्‍न पदार्थ न होने पर भी, पदार्थ का भेद रूप से वणेन 
करना, विकल्प ज्ञान के अन्तगंत हो जाता है। ग्रत मन के घर्मो को मन से अलग नही 
मानना चाहिये । इसी का नाम स्वरूप सम्बन्ध है। मन के इस स्वरूप सम्बन्ध म ब्रह्म 
का उिज्ञान वरना चाहिय। समप्ि मन मे प्रह्म का आरोप करके इसकी उपासना और 
विज्ञ न प्राप्त करना चाहिये। 
उपनिषद ने कहा है। यथा-- 
“प्नसंवेदमाप्तय नेह नानास्ति किज्चन । 
मृत्यो स मृत्यु गच्छति, य इह नानेव पश्यति ।7? 
क्ठोश्ग्रध्याय २ ' वल्ली १। मत्र ११। 
-- वह ब्रह्म भन (वृद्धि) के द्वारा ही प्राप्त होना चाहिये । इसके विज्ञान के विषय में 
भिन्‍न भिन्‍न रप से कुछ भो अवयव आदि या अ्रश आदि के भेद भाव से दिखना नहीं 
है। जो व्यक्ति इस ब्रह्म को नाना रुप सं या अनेक रूप में देखता है, जानता है, वह 
मृत्यु से फिर मृत्यु को प्राप्त होता है। पुन -युन जन्म धारण करता है। 
समष्दि मनोमण्डल 
तृतीय रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि मन का तृतीय रुप) 
३ समष्टि मन के सुक्ष्म रूप से-- 
संमप्टि मनोमण्डल का मुख्य उपादान कारण सत्त्वरज प्रधान ग्रहकार है। 
व्यप्टि मनो वा यह समप्टिमिण्डल उपादान कारण है। यही यहा मन की यूक्ष्मता का 
कारण है। यहाँ प्रहकार तय सामान्य और मनोमण्डल विद्येय का ही समुदाय है । 
बाय का कारण के साथ जो सूक्ष्म सम्बन्ध है यही तीसरी सूक्ष्म अवस्था है। बारण से 
वार्य भाव को प्राप्त होते हुए समाधि द्वारा पदार्य का प्रत्यक्ष करना और ब्रह्म की व्या- 
पकता का भी साक्षात्कार करना है | सर ओर से वृत्तियो को रोक कर समप्दि मनो- 
मण्डल और ब्रह्म की सुक्ष्मता मे प्रवेश करवे इनके व्यप्प्य व्यापक भाव को देखें | पर 
वैराग्य को सदा दृढ़ बनाये रखें, जिससे मन पथ भ्रप्ट न होने पाये। 
मन को एकाग्रता 
मन वी एकाग्रता अत्यन्त ही ग्रावश्यक है, वयाकि यह बहुत ही लटखट है 
तीव्र गति वाला होने स भट बाहर भाग जाता है । वैराग्य की कमी होने से यह स्थिर 
नही रहना है। वैराग्य से तो श्रनायाम ही स्थिर हो जाता है ! 
महोपनिपद्‌ मे वैराग्य के विधय में कहा है।-यवा 
'ैराग्यात पुर्सतामेति, मनो नाश-दशानुगम्‌ । 
झाशया रखततामेति, शरदीबव सरोमलम्‌ ॥म० ७उश॥ 


३१६ प्रह्मनविज्ञान 





तमेव धुव्तिविस्‍स, व्यापारोध पुत्र. पुर । 
वदिवसे दिवसे कुर्वन, प्राज्ञ कस्मान्त लज्जते ॥७ह॥। 
महोपनिपद अध्याय ६। म० ७५७७६ ॥ 
--पैराग्य से ही मन का दमन होता है। ग्राशा तृप्णा से राग युक्त होता 
है। वैराग्य से मन की शुद्धि ऐसे हो जाती है, जैसे शौत काल में सरोवर निर्मल हों 
जाता है। ससार के व्यवहारों को पुन पुन करता है, मीरस पाता है पुन बरता है, 
प्रतिदिन करते करते भी लण्जित नहीं होता है । इसी आसक्ति न मुक्ति को भी नीरस 
बनाया हुमा है । ऐसे "्यक्षित को ब्रह्म ज्ञान मे भी आनन्द की अनुश्ित नही होती है। 
जो रात दिन ससार के धन्धा मे लगा रहता है, उसको ईश्वर शो भवित वा मार्ग भ्रच्छा 
नहीं लगता है।' 
अन्यय भी कहा है। यथा-- 
रज्जुबद्धा विमुच्यन्ते तृष्णावद्धा न वेनचित्‌ । 
महो० झअ० ६। मन० ३६। 
रस्मियो से बन्बा हुआ मयुप्य तो छूट सकता है, परन्तु तृष्णा से वधा हुआ कोई 
बिरला ही मुक्त हो सकता है । 

४ जिसके सब सकल्प शान्त हो गये है, भ्ौर जिस की सब तृष्णा समाप्त हो 
चुकी है। जिसका मन बिलकुल स्थिर हो गया है! वही इस ब्रह्म विज्ञान को प्राप्त कर 
सकता है । वही सब प्रकार के दु खो और कवेशा से मुक्त हो सकता है। ब्रह्म के व्रिज्ञान 
और दर्शन मे मन का निरोध होना श्रत्यन्त ही आवश्यक है। इसके निरुद्ध होने पर 
इन्द्रियो के सब व्यापार समाप्त हो जाते हैं । इन्द्रियों मे इसकी प्रवृत्ति ही वन्ध का हेतु 
बन जाती है । अत इसको इसके व्यापारों से मुवतत करना चाहिये । तब ही यह बुर्दि 
द्वारा ब्रह्म चिन्तन म सहायक हो सकता है। 

मुक्तिकोपनिपद्‌ मे कहा है। यथा-- 
“ब्रह्माकार-मनोवृत्ति प्रवाहो5हकुति बिना । 
सप्रज्ञात समाधि स्पाड्यानास्यास प्रकर्षत धश्शेा। 
भशान्त वृत्तिक चित्त परमानन्ददायकूम्‌ । 
असप्रज्ञातानामय समाधि योगिना प्रिय ॥५४॥ 
मुक्तिकोयनिपद्‌ ग्रध्याय २। मत्र ४३,५४। 

“मन की वृत्ति ब्रह्माकार हो । जिस मे अहकार का अभिमान न रहे। जिसमे अ्रहकार 
के द्वारा अपता भान भी न हो । भ्रपनी भी विस्मृति हो कर ब्रह्माकर वृत्ति हो जाये ! 
अ्रस्ति का साक्षात्पुवंक निरन्तर प्रवाह चलता रहे। ध्यान के अभ्यास की प्रकपता से 
यह सप्रज्ञात समाधि की ग्रवस्था होती है। ५३॥ 

इस अयसर मे मन बुद्धि, अहकार चित्त की सब वत्तिया शान्त्र हो जाती है। 
परमानन्द दायक अवस्था प्राप्त होती है। इसका नाम असम्रज्ञात समावि है। यह ब्रह्मा 

कार स्थिति या ब्रह्म मे लीनता योगियो को अत्यत प्रिय है ॥५४॥/' 


यह है समष्टि मनोमण्डल की सूक्ष्मता मे उस परम सूक्ष्म ब्रह्म का सप्रज्ञात 
समाधि द्वारा साक्षात्कार । 


समष्टि मनौमण्डल, पाँचों रुपौ मे ब्रह्म-विज्ञान ३२७ 





समष्टि सनोमण्डल 


चतुर्थ रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(समष्टि मन का चतुर्थ रूप) 
* समष्टि मन के भ्रस्वय रूप सें-- 
कर प्रकृति के सर्व प्रथम गुर ज्ञान और क्रिया है। इनके साथ प्रकृति का सब 
यों में अनुपतन होता है। समप्टि मनोमय मण्डल मे भी गुणों सहित प्रकृति का 
तुपतन हुआ है यही इसकी अ्रन्वय रूप चोथी अवस्था है। 

(शका)सत्त्व प्रधान अहंकार की मुख्यता से ज्ञानेन्द्रियों की उत्पत्ति हुई है, 
लिये उनको ज्ञान-प्रधान माना है; शोर रण. प्रधान प्रहंकार की मुस्यता से कमेंन्द्रियो 
| उत्पत्ति हुई है, इसलिये उन्हे कर्म प्रधात कह है; इन्ही दोनो भ्रहकारो की प्रधानता 
मन की उत्पत्ति हुई है, तो इसको ज्ञान भ्रौर कर्म प्रधान क्यो न माना जाये, केवल कर्म 

क्यो माना है ? 

(समाधान) इन्द्रियों में ज्ञान और कर्म की प्रधानता का तो यह तात्पर्य है 

कर्मेन्द्रिय केवल झटोमेटिक रूप से कर्म ही करती हैं, उनको यह पता नहीं होता 
। हम क्‍या कर्म कर रहो हैं । इसका परिर्ाम यह है कि कर्म करना ही उनका 
व्य है 'इस कर्म का क्या फल है ? यह पाप युक्त है या पुण्य युक्त है? यह 
पत्मिक है या अधर्मात्मक ?'-यह कुछ वे नहीं विचारती। ज्ञानेन्द्रियाँ भी केवल 
न का सावन हैं । पुण्यापुण्य या विशेष विवेचन का नहीं। जंसे- ज्ञानेन्दिय नेत केवल 
। को ही दिखाता है। रूप को देखना, है तो वहाँ ज्ञान ही, परन्तु नेत्र यह नही 
ता है कि यह रूप काला, पीला, नीला, सफेद, लाल हरा इत्यादि किस प्रकार का 
। इसी प्रकार प्राणेन्द्रिय भी यह नही बताती कि किस की गन्ध है, जायफल, जावित्री, 
र, कस्तूरी या प्रन्य किसी पुष्प आदि की ? केवल गन्ध ग्रहण करना इसका कार्य 
। यह भी एक प्रकार से है तो ज्ञानात्मक ही परन्तु विवेचनात्मक ज्ञान नही है। इस 
कार का विज्ञान पूर्वक यथार्थ निर्णय करना यह बुद्धि का धर्म है। ज्ञानेच्धियों का 
तल केवल रूप था गन्ध को ग्रहण करना ही है। इसको हम सामान्य ज्ञान कह सकते 
; जिससे हमारा कोई विश्येप प्रयोजन प्रिद्ध नही होता है। जब तक वुद्धि का निर्ण- 
त्मक विज्ञान अपनी निश्चायक मोहर न लगा दे, कि अमुक रूप है या अमुक गन्ध है, 
। तक नेत्र रूप को देखते हुए भी रूप का निश्चयात्मक ज्ञान नहीं करा सकते है। 
; निणंयात्मक विज्ञान बुद्धि का ही होता है। गन्ध या रूप को सू घना, देखना, है तो 
दर ज्ञान ही, परन्तु व्यर्थ सिद्ध होता है, जब तक बुद्धि अपना निर्शाय न दे दे। मन को 
गी लिये कम प्रधान कहा है कि यह नेत्र को कर्म करने मे नियोजित तो कर देता है । 
) सामान्य रूप से नेत्र रूप को देख रहा है, वैसे मन भी सामान्य रूप से साथ मिला 
॥ देख रहा है, परन्तु मन भी यह तो निरंय नहीं कर सका कि रूप कैसा है, किसका 
काला है या पीला इत्यादि, ऐसे हो गन्‍्ध कंसी है, किस को है। यह निर्णय न देने 
इसे कर्म प्रधान ही कहा गया है | यदि यही रस रूप गन्ध आदि क्या निर्णय कर देता, 
। तो बुद्धि की भी श्रावश्यकता न रहती। परन्तु यह तो निर्णय देता ही नही है। 
एँय तो बुद्धि ही देती है। इसीलिये बुद्धि को ज्ञान प्रधान कहा है। भतः शानेत्दियों 


श्ष 


ब्रकछू व ज। 








वा यह अभिप्राय नहीं हैकिवे रूपादि को देखती हैं, भर बता दें कि अमुक रुप 
है। देखो | यदि बुद्धि किसी चिन्तन में लगी हो और नेत खुले हो, तो उस समय 
[खते हुए भी नही देखते हैं। अथवा नासिका का यह वे बता सकता कि प्रमुक 
( की गन्ध है, उसवा एक प्रकार से कर्म सा होव र रह जाता है। हाँ । कमेंच्दियो 
[मान कम नहीं हैं। बुद्धि के समान ज्ञान भी नहीं है। दोनो की बीच की अवस्था 
ज्ञानेच्धिया हैं। वृद्धि इनके प्रेषित ज्ञान के विना गन्धरस, रूप का निर्णय नहीं दे 
है है। भरत बुद्धि के विज्ञानात्मक निर्णय में ज्ञानेन्द्रियाँ सहायक हैं साक्षात्‌ रूप से 
ज्ञान करने मे समर्थ नही है। मन तो केवल बुद्धि का सन्देश-बाहव है। कर्म और 
र्द्रियो को प्रवृत्त वरने मे मददगार है। कुछ थोडा सा ज्ञानेन्द्रियों के समान ज्ञार् 
से है। कर्म करने की प्रवृत्ति इसकी ही है। इसीलिये इसको उभयात्मक वहां 
ण भी इसके मुल्यतया सत्त्व-रज श्रधान अहकार हैं । और कार्य भी इसके ज्ञानिर्द्रिय, 
ै्द्िय के प्रेरणात्मक ही है, प्रत बुद्धि की अपेक्षा इसे कर्म प्रधान कहना ही उचित है। 
ण और कार्यात्मक समप्टि व्यप्टि मनो की इस अन्‍्बय अवस्था का प्रत्यक्ष करते हुक 
अवस्था के मिमित्त भगवानु के सन्निधान का भी प्रत्यक्ष करना चाहिये | वैराग्य ते 
ज आत्मा ही इस ब्रह्म दर्शक को स्थिर रख सकेगी । मल रहित पान में ही दृध- 
ग्रविकृत रहता है। भ्रत ग्रात्मा वो वैराग्य से पविज बनाये रखिये, अ्रत्यत्त सावधान 
ये कही मन का मैल इसे मेला न कर दे । 
समष्टि मनोमण्डल 
पञुचम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(समृप्टि मन का पञुचम रूप) 
सर्माष्ट मन के अ्रभवत्त्व रूप मे-- 
यह समष्टि मनोमण्डल जीवा को भोग बर्म झौर मोक्ष प्रदात करने के लिये 
। ब्राह्मी चेतन सत्ता के निमित्त से सूक्ष्म क्रिया द्वारा क्षोभ को प्राप्त होकर व्याव्दि मतों 
निर्माण वरता है । परिणाम भाव को प्राप्त हुए व्यप्टि मन अपने धर्मो के सहित 
पपन्‍न होते है । तत्पश्चात्‌ पूर्व उत्पन्त हुए चित, अहकार और बुद्धि के साथ सपात 
प्त होकर अन्त करण चतुप्टय के रूप म पूर्व धर्माधर्म सस्कारो से युवत होकर जीवाता 
ओग और मोक्ष प्रदान करने के लिये उसके साथ प्रस्तुत होते है। यह इस मत 
थेवत्ता का मुख्य हेतु है। ध 
(शका) समप्टि मनोमण्डल कया सारे का सारा एक दम व्यप्टि मनो के रूप में 
रिणाम भाव को प्राप्त होकर खतम हो जाता है, या उसका कुछ अंश कारण सप मे 
ना भी रहता है ? है 
(समाघान) उस समय जितने मनो की झावश्यकता होती है, उतने ही झश् 
न परिणाम होता है । शेष कारण रूप मे पडा रहता है। झ्रावश्यक्ता होने पर पुत्र 
प़न कर देता है। जैसे मिट्टी का पहाड वे अन्त पडा है, कुम्हार को अपने वरतनो 
लगे जितनी मिट्टी को ग्रावश्यकता होती है उतनी ही उस पहाड से लेकर बनाता है। 
एव दम सारे पहाड की मिट्टी को लेबर तो बनाने नही लगता है। ऐसे ही वैज्ञातिकी 
गे जितनी धातुप्रो की जरूरत होती है, उतनी ही निकाल कर अपने कार्यो मे लाते हैं, 
तप घातुए पूथिवी के गर्भ में पडी रहती हैं । 
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योगियों का अभाव 
योग दर्शनकार ने एक सूत्र दिया है, जिसमे योगी का प्रकृति या उसके कार्यों 
पर अधिकार वताया है। यथा-- 
“निर्माण चित्तान्यस्मिता-मरात्रात्‌ । 
योग० पाद ४। सू० ४ । 
--भाष्यकार ने शंका उठाई थी, कि जब योगी भूतों पर अधिकार हो जाने से वहुत से 
घरीरो का स्वय निर्माण कर लेता है तो वे शरीर एक मन वाले होते हैं या श्रनेक मन 
वाले । इसके उत्तर मे यह सूत्र है। भाष्यकार व्यास मह॒धि ने इसका भ्र्थ किया है-- 
“अ्रस्मिता-मात्र जो चित्त का उपादान कारण है, योगी उसको ग्रहरा 
कर बहुत से चित्तों का निर्माण कर लेता है। इस लिये प्रत्येक शरीर चित्त वाला होता है। 
इसके आगे एक और सूत्र दिया है। यथा 
प्रवृत्ति भेदे भ्रयोजक चित्तमेकमनेकेपाम्‌ । 
योग० पा० ४ । सू० ५॥ 
प्रवृत्ति के भेद से सब चित्तों का प्रयोजक-नियामक एक ही चित्त होता है, जो कि सब 
का नायक होता है।" 
यहाँ यह दिसाना ग्रभीष्ट है कि यदि उपादान रूप में समप्दि मनोमण्डल का 
थेष न रहा होता, तो योगी चित्तों को कहाँ से वनाता। ग्रतः सम्पूर्ण मण्डलों का कारण 
के रूप मे रहना आवश्यक ही है। जितनी श्रावश्यकता होती है उनता ही भ्रण उपादान 
कारण से ले लिया जाता है। 
इस प्रकार के योगियों का वर्तमान में श्रभाव है । जो इस प्रकार शरीरों और 
अन्तः करणो का निर्माण करले । यदि हमें इस प्रकार का अधिकार प्राप्त नही हुआ तो 
यह तो हमारी कमजीरी की वात है। शास्त्र को हम मिथ्या नहीं कह सऊते | आज से 
५० वर्ष पूर्व हवाई जहाजों, परमाणु वम्वो, राकेटों, रेडियों ग्रादि अनेक यन्त्रो का ग्रभाव 
था। अब सामने वत्तेमान है। सब प्रकार की विद्याओं का कभी २ युग होता है | कभी 
काल वच्ात्‌ नप्ट हो जातो है। संसार में कोई भी वात या कार्य झ्सभव नही है। समय 
समय पर सव ही सभव होते रहते हैं । 
इसी प्रकार की योग दशेन में और भी सिद्धियां हैं, जंसे पर काया प्रवेश 
या भ्रशिमादि सिद्धियां । इन विद्याओ्रों का वर्तमान में अभाव सा ही है । योगी इन के 
विपय में आलस्यवान्‌, प्रमादी, या अ्रकर्मण्य होकर रह जाते हैं | विशेष यत्व नही करते 
हैं। वरना अ्रसंभव तो कोई बात भी नही है । भूत-काल में किसी युग में इन विद्यात्रों 
की और सिद्धियों की प्रधानता रही है ! इसो कारण योग दर्शन ने उनका उल्लेख किया 
है, जो सब ही यथार्थ है। उसमे से वहुतो का हमने भी क्रियात्मक अनुभव करके देखा है। 
ह मन की अर्थवत्ता का वर्गान हुआ । इस समप्टि मनोमण्डल में ब्रह्म का 
अ्रध्यारोप करके इसकी उपासना और विज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 
इस सम्टि और व्यप्टि मन के साक्षात्कार का एक ग्रन्य वर्रान उपनिषद्‌ के 
ग्राधार पर करते हैं। जो इस उपासना और विज्ञान का वहुत ही अच्छा साधन है। 


यथा-- 
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“यो मनसि तिष्ठनू, मससोउन्तरो, 
य॑ं मनो न वेद, यस्य सनः शारोरस्‌ 
यो मनोष्तरो यम्यति, 
एय ते झात्मान्तर्न्पयाम्यमुतः ॥॥ 
चुहृदारण्यक० ग्र० ३ । ब्रा० ७ । म० २०॥ 
योगी को चाहिये कि जो ईईइवर मन के झन्दर अपनी सूक्ष्मता और व्यापक्ता के कारण 
निवास कर रहा है, जिसको यह मन नही जानता है, परन्तु जिस ईइवर का यह मन ही 
शरीर बना हुआ है, इस मन रूपी शरीर में भगवान्‌ का ग्रारोप करके आ्रलकारिक रूप 
से इसको शरीरी के रूप में क्थन किया गया है । इस प्रकार इस मन रूपी झरीर को 
भगवान्‌ का मन्दिर या निवास स्थान मान कर उपासना झौर विज्ञान का बहुत सुन्दर 
वरणुन किया गया है। क्तिना हृदय ग्राही साधन है। इससे भगवान्‌ को मिलने या प्राप्त 
करने के लिये योगी को, भक्त को, इतस्तत भटकना नही पडता है । वह अपने श्रन्दर ही 
भगवान्‌ का साक्षात्‌ कर लेता है। 
शरीर के वर्णन करने के पश्चात्‌ बताया है कि वह भगवान्‌ इस मन को भ्रन्दर 
से ही क्रिया कराता है और कार्य मे नियोजन का हेतु चेतनत्वेन होता है। यही तेरा 
अन्तर्थामी भगवान्‌ है जो तेरे सब पाप पुण्यों एव 2 गोँ का ज्ञाता है। वह ही भ्रगृत 


रूप है। अन इस अमृत का पान समाधि द्वारा करना चाहिये, जिससे परमानन्द वी 
प्राप्ति होगी । 


विपरोत क़म क्यो ? 


इस दूसरे भ्रध्याय में श्रहकारिक सम्टि सृष्टि की उत्पत्ति भौर उसके वार्यों 
का वर्णान किया गया है। इन सब पदार्थों में ब्रह्म को व्यापक मानकर इनमे उपासना 
औ्रौर ब्रह्म-विज्ञान का भी विधान किया है । इन पदार्थों की उत्पत्ति अ्हकारों से हुई 
है | यह सब ब्राह्मी श्रृष्टि है। इसको ब्रह्म ही निर्माण करता है। 

वास्तव मे तो मृप्टि का क्रम तो ऊपर से श्र्थात्‌ मूल-प्रकृति से आरम्भ होता 
है। वही से ग्रन्थ प्रारम्भ होना चाहिये था। परन्तु इस क्रम मे अत्यन्त सूक्ष्म पदार्थों का 
भारम्भ में ही वन होने से सवे साधारण की समभ में श्राना कठिन हो जाता । इसलिये 
हमने स्थुल भूतो से उपासना और विज्ञान को प्रारम्भ किया, जो कि सर्वे साधारण की 
समभ में भी भरा सकता है क्योकि सब के प्रत्यक्ष का विपय है। पल्चभूत प्रत्यक्ष है। 
इन में या इनके द्वारा उपासना और विज्ञान की बात शीघ्र ही समभ मे भ्रा जाती है। 
विज्ञान के विषय को स्थूल से सूक्ष्म की ओर ले जाने से पदार्थ सरलता एवं सुगमता से 
समभ मे ग्रा सकते हैं, भर इस क्रम से विज्ञान भी प्राप्त हो जाता है। झत विपरीत 
क्रम पूर्व अब तक २१ पदार्थों का बेन किया गया है। प्रत्येक मे उपासना और विज्ञार्त 
का ऋम है। ये पदार्थ एक भ्रवार से ब्रह्म के ऊपर आवरण या कोश वे रुप मे हैं ग्रीर 
हैं ये प्रकृति के कार्य । इन कोशो का सभेदव ध्यान समाधि द्वारा करना होता है। इस 
प्रकार उनमे ब्रह्म का साक्षात्कार भी होता जाता है। 

यही क्रम पदार्थों शेर ब्रह्म विज्ञान का सर्वेश्रेष्ट साधन है, क्योकि भगवान्‌ किसी 
देश विश्वेय मे तो बैठा ही नहीं है। ये समण्टि पदार्थ ही वास्तव मे उस ब्रह्म के घर या 
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>> वी निवाा आर लकी ज रमन पक कम मद कक 
निवास स्थान हैं, और भगवान्‌ इन सथ वा निवास स्थान है । यदि फिसी मार्ग पर ह्ठी 
चल बार अरब प्राप्त होना है तो उसके मिलने का मार्ग भोर कम यही यथार्थ प्रतीत होता 
है भगवान्‌ सर्वे देशी हैं। भ्रव यह पदायं हो उसका देश हो सकते हैं । इन्ही देशों मे उस 
वी गवेयणा बरनी है इन्हो मे उसे प्राप्त करना है । 

__ वह ग्रत्यन्त सूक्ष्म से सूक्ष्म है। तभी तो हम स्थूल से सूक्ष्म पदार्थों मे गमन 
करते हुए उसे 9:00 सकते हैं। जब वह सर्वत्र विद्यमान है, तो उसकी अनुभूति प्रत्येक 
पदार्थ म होती चाहिये | इसीलिये इस क्रम और साथना को अपनाया गया है । 
पे टन २१ पदार्थों म से प्रत्येक पदाय वी पाच-पाँच अवस्थाओो में झौर प्रत्येदः 
के परिणाम क्रभ मे ब्रह्म वी झनुभूति का उल्लेख किया है। जिस से पदार्थ वे स्वरूप और 
साथ-साथ ब्रह्म के स्वरूप वा भी साक्षातुकार हो जाता है। साथ-साथ परवेराग्य की 
अ्रनिवायंता का भी प्रतिपादन क्या है क्योकि मोक्ष के प्रति परवेराग्य वी ही मुख्य 
भार्णता है। 

श्रहुंकारिक सृष्टि 
व्यध्टि प्रहुकार 


व्यप्टि श्रहकार भ्रहकारिक सृष्टि का शतिम चरण है। व्यप्टि ग्रहकार की 
उत्पत्ति श्रहवारों वी समष्टि के निम्न अनुपात से हुई है । समष्टि सात्त्िविक श्रहकार 
०८ भाग-+-समप्टि राजस अरहवार ० ६ भाग +समप्टि तामस अहकार १ ३ भागरू३ ०। 
ममप्टि तीनो भ्रहकारों के मण्डल पृथव-पृथक्‌ हैं ही, इसलिये पृथवा समप्टि अहशार 
मण्डल बी कोई तुक नहीं । इन तीना के श्रनुपातिक सम्मिश्रण से यह उत्पन्न हुआ है 
जैसे चित्त वुद्धि महत्‌ सत्त्व, महत्रज से उत्पन्न होकर अपने अपने व्यप्टि रूप रखते हैं, 
ऐसे ही तीना भ्रहवारिक मण्डल भी व्यप्टि अहकारो को उत्पन्त करते है। यह व्यप्टि 
अहवार भ्रपने साथ सब धर्मो को ले कर उत्तन्‍्न होते हैं । चित्र स० ११ मे देखें । 

अभिमान, ममेदमू, अनु द्व ,त प्रकाश, आदान-प्दान, भ्रभिमानात्मक कर्म तथा 
सस्वारों को उलट-पलट वरना, सस्कारों का चित्त और बुद्धि में आदात-प्रदान वरना 
इस प्रहवार के गुणा हैं। इसके ये अभिमानात्मक कर्म ज्ञान पूर्वक नहीं होते है। इसको 
तो यह भी पता नहीं होता कि मे अभिमान बर रहा हूँ। ज्ञान प्रधान चित्त ही इसकी 
अभिमानात्मक वृत्ति द्वारा सब काय करा रहा है । यह झ्रहकार तो चित्त का सन्देश- 





चित्र सख्या १६ में न०१ में समष्टि झहकारो में विश्ेष क्षोम के उत्पव होने पर परिणाम 
द्वारा ब्यप्टि भ्रहकारों की उत्तत्ति दिखाई गई है ।न० २ मे तीना अहकारों ने मितव र विश्वेप ज्षिया द्वारा 
व्यध्टि भ्हेकारों को उत्पन किया है। जिनकी भवस्या झास्त प्रौर स्थिर है य श्रत्येक व्यवित्त मं समुदत 
हावर भोग भौर झपवर्ग के हेतु बनने जा रहे हैं ॥ न० रे मे प्रत्येक मानव में प्रवश करके प्रयवा 
स्पल/सदक्ष्म शरीर में क्रियाशील हो वर ममेदम या अहमस्मि का बोध कराने में या भोग झपवर्ग 
सम्पादन करन म प्रवृत हुए हुए हैं। यहा तीनों भहकारो के कारण कार्य सर्वे रूप न दिखाकर केवल 
मात्रा एक ही स्वरूप दिखाया गया है। चित्र सख्या प्रधिक न हो जाने के कारण ध्‌। यहों तीनो 
पहकारो ने मिलकर व्यप्टि प्रहकारों को उत्पन्त किया है। श 
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बाहक है | चित्त वा इसके विना कोई भी कार्य सिद्ध नहीं होता। यह चित्त का भत्यन्त 
ही समीपस्थ अनुचर के समान है। अहकार जहा वन्ध का हेतु है, वहाँ आत्म साक्षा- 
त्कार का भी कारण है। इसके द्वारा ही तो आत्मा को झअहमस्म का बाव होता है। 
आ्रात्मा को एतड्विशिप्ट होने पर ही स्वरूप का बोध होता है। अन्यथा झात्मा स्वरूप का 
बोध नही कर सकता । इसीलिये यह प्रात्मा के वन्ध और मोक्ष दोनो का हेतु है। 

स्वगैवासी भ्राकाशगामी देवता भी इसके झाधार पर स्वरा के सुखा का उप 
भोग करते है। पृथिवी मण्डल पर वास करने वाले सव प्राणी भी इसी के आधार पर इस 
लोक के सुख भोगते है। सव प्राणियों को देह का अ्रध्यास इसी के द्वारा बता हुआ है। 
इसने सय जीवो को अपना दास बना रखा है। सब वलेशों की जडो को यह दृढ़ बनाये 
रखता है। छ प्रकार के स्थुल और सूक्ष्म दुखा को यही हृढ वनाता है। इनकी नीव 
को मजबूत करता है। बाम, क्रोध, लॉभ, मोह इसी की उपज है । अविय्या, अस्मिता, 
राग, हे प, अभिनिवेक्ष को यही दृढ़ करता है । सदा इनका पोपण भी करता रहता है। 
स्वय जड होते हुए भी चेतन श्रात्मा से बलवान्‌ बना हुआ है । इसी कारण आत्मा को 
बान्ध फर रखा हुआ है । यथाच-- 

'कस्तरति ? कस्तरति मायाम्‌ ? य सन्गान्सत्यजति, 
यो महानुभाव सेवते, निर्ममो भवति ॥॥ 
नारद भवित सूत। सूत्र ४६॥ 


- मूुतकार स्वय ही शका उठाकर समाधान करते है। 'कौन माया को, भ्विद्या को; 
प्रकृति को, या भव सागर को पार कर सकता है ? 


दो बार इस प्रश्न को बल पूवक दोहराया गया है । उत्तर देते हैं-- 
जो सासारिक भ्रवृत्त्यात्मक सर्व प्रकार के सग्रो को त्याग करता है, और पोग 
वबित्‌ आत्म ज्ञानी महानुभाव का सग करता है, उसको सेवा करता है। जो सब प्रकार 
वी ममता वो छोड भ्रहकार रहित होता है, वह भी भवसागर को पार करता है ।' 
श्रीमदु भगवद्‌ गीता में भी इस प्रकार कहा है । यथा-- 
भ्रद्वेप्टा सर्वभुताना, सेजकरण एवच। 
निममो निरहकार समदु खसुख क्षमी 
अध्याय १९। इलोक १३।॥ 
अहकारबल दर्ष, काम्रक्रोधपरिग्रहम ॥ 
विमुच्य निर्मेस शान्तो, ब्रह्मभूपाय फल्पते ॥ 
। अध्याय १८ | श्लोक ४५३ । 
न्ण्जो योगी सर्व प्राणियों के साथ बैर भाव को त्याग वर मित्र भाव से, दया भाव 
से व्यवहार करता है ) सर्वे प्रकार की ममता छोड, सब प्रकार के अ्रभिमान अहकार से 
रहित हो, सुर दु स वो समान समझ, सदा क्षमावान्‌ होता है, अहकार, बल, दर्प, वाम 


रे 38 ममता वो छोड सदा शान्‍्त रहता है वह ही ब्रह्म को प्राप्त बर 
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_ इन दोनों श्लोकों में मुरय रूप से अहंकार का ही त्याग चत्ताया है। अतः 
योगी को चाहिये कि अहंकार के कारण और उस मे व्यापक ब्रह्म का साक्षात्‌ करे । 

_.._ इस व्यप्ठि श्रहकार के कारण समस्तविद्वव मे ठहरे हुए है सर्व प्रथम यह बीज 
र्पसे प्रकृति के गर्भ में थे। तभी तो यह प्रकृति देवी 'एकों ह, बहुस्याम' की भावना 
वी लेकर परिणामोन्मुस हुई और इस श्रति को भी चरितार्थ किया-- 

“प्रजामेका! लोहित कृष्ण शुक्ला, 
बह्दीः प्रजा: सृजमाना स्वरूपा: । 
““उत्सन्न न होने वाली, सदा नित्य अड्ेली,--लोहिन>रजोगुण थुवल"सत्त्व गुरा 
क्ृप्ण--तमोगुण--इन तीनो गुणो वाली मैं अ्रनेक प्रजाओो को अपने समान रूप मे 
सुजन करू” इस भावना वाली' इत्यादि श्रनेक उद्धरणों से स्पप्ट है कि कारण रूप प्रकृति 
में ही यह अहकार मौजूद था। सर्वपदार्थों का उपादान मूल कारण यह प्रकृति देवी अपने 
कार्यो की साथ में लेकर पुरुष को भोग और भ्रपवर्ग प्रदान करती है ! इस विषय में साख्य 
ने कहा है-- 
'संहत-परार्थ त्वात्‌ पुरुपस्या 
सास्य० अ० १ । सूत्र ६६। 
“-अ्रकृति अपने सब कार्यो को साथ में लेकर पुरुष के प्रयोजन को सिद्ध करने के लिये 
प्रवृत्त होती है ! पुरुप का प्रयोजन है भोग शोर झ्पवगगे ।' श्रन्यच्च -- 
हर: सप्तभिरात्मानं बध्नाति प्रधान कोशकारवद्रिमोघयति एकरूपेण ॥॥ 
साक्ष्य० झ्० ३ । सु० ७३ । 
--प्रधान-प्रकृति श्रपने सात रूपो से आत्मा को वान्धती है। सात रुप ये हैं-- !. धर्म, 
२ वैराग्य ३. ऐश्वर्य ४ अधर्म ५ ग्रज्ञान ६, अवैराग्य ७. प्रनेश्वर्य । इन पपने गुणों 
से श्रात्मा को वान्धकर रखती है । जैसे रेशम की कींडा कोश से वन्ध जाता है। केवल 
एक गुर इस मे ग्ात्मा को मुक्त करने का है । वह है तत्व-ज्ञान। इस विपय मे यह यूल 
दिया है-- 
'विवेकान्नि.शेपदुःस-निबुत्तोक्तरुत्यो नेतरान्मेतरात्‌ । 
साछय० भर. ३। सु० ८४ 
--विदवेक से सम्पूर्ण दु ख की निवृत्ति होती है, भर पुरुष कृतक्ृत्य हो जाता है। इस से 
भिन्‍न और कोई उपाय नही है । इससे भिन्‍न ग्रौर उपाय नही है । 
अहंकार और उसके कारण ही प्रात्मा के भोग और भ्रपवर्ग का हेतु है। इस 
अहंकार के अनेक गुण रूप दोष वन्ध के हेतु होते हैं । “प्रहमस्मि' के द्वारा आत्मा को 
स्वरुप का बोध कराना केवल यही इस में एक गुण है। जीवात्मा चित्त रूपी दर्पन मे 
अहम्‌ वृत्ति से जब अपने स्वरूप को प्रतिबिम्बित देखता है, तब ही इसे श्रहकार विशिष्ट 
अपने स्वरूप का बोध होता है। यह अस्मिता वुत्ति ही झात्मा के साक्षात्कार झा हेतु 
बन जाती है । अन्यथा झात्मा के पास स्वरूप साक्षात्कार का और कोई साधन नही है। 
प्रारम्भ में वस्ध का कारण भी यही हुआ, और अन्त मे भी यही अ्रहकार मोक्ष का 
कारण हुप्रा । इस अस्मिता रूप भ्रहकार मे ही आत्म दशेत की योग्यता है। 
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(धका) निर्माणचित्तान्यस्मिता मातात' योग दशन या० ४। सू० ४। इस 
सूत्र के आधार पर अस्मिता से चित्तों को उत्पत्ति योगी कर लेता है, परन्तु आप कहते 
हैं, व्यप्टि चित्त का उपादान कारण समप्टि चित्त मण्डल है ? 

(समाधान) साझ्य दर्शन कार ने 'प्रकृते महान्‌, महतो हकार ० श्र० १। 
सूत ६१॥ इस सूतर में महत्‌ से अहफार की उत्पत्ति कही है । ये बुद्धि और चित्त को एक ही 
भानते है। इसलिये इनके मत मे अन्त करण तीन ही है । महत्‌ ही इनके मत मे बुद्धि 
श्रौर चित्त भी है। यही महत्‌ अहकार का कारण है । 

हमारे विचार में तो अस्मिता रूप अहकार चित्त का कारण नहीं है। व्यास 
भाष्यकार ने इस सूत का श्र्थ यह किया है--श्रस्मिता-मात्रचित्तमुपादायनिर्माशचित्ताति 
वरोति तत सचित्तानि भवन्ति । इस भाष्य की पक्ति मे चित्त का विशेषण 'भ्रस्मिता 
माज्रम्‌' है। यहाँ भी अस्मितामात ही चित्त का उपादान कारण ग्रहीत हुआ है ! बालक 
राम ने भी 'प्रस्मितामातात्‌ का अर्थ अहकार हीं किया है। टीकाकारो ने भी श्रस्मिता 
सतभहसार वो ही उपादान कारण माना है। परन्तु हमारे सिद्धान्त मे चित्त का कारण 
महत्त्व या महत्सत्त्व ही है। भ्रस्मिता मात्र को अभिमान वृत्ति मान कर अर्थ कर लिया 
जाये तब ठीक है। वास्तव में जिस का जो कारण है उसी से कार्य की उत्पत्ति होनी 
चाहिये | कारणाभावात्‌ कार्याभाव । योगयसूत्र--विशेषाविशेप लिड्भमात्रालिड्भानिगुण- 
पर्वाए।। (पाद० २। सूत्र० १६) में भी १६ विशेष कार्य माने हैं। श्रौर ६ अविशेष कार्य 
माने हैं। यहाँ भी ६ अविशेषों मे अहकार महत्त्व का कार्य है। श्रौर साख्य ने भी 'महतों 
कार ' कहा है। व्यास भाष्यकार ने शका उठाते हुए कहा है, 'यदा तु योगी वहून 
बायाव्‌ निभिमिते तदा किमेकमनस्कास्ते भवन्ति अथानेकमनस्का इति ।'--जो योगी याग 
बछ से बहुत शरीरो वा निर्माण करता है, तब वे शरीर एक मन वाले होते है या अनेक 
मतवाले (' यहाँ दका मन के विषय में ही है ( तब शून से ज़ो चित्त पाठ है इस चित्त 
का प्र्थ मन ही करना चाहिये | तव कोई भी शवा नहीं हो सकती है | मक का उपादान्‌ 
कारण तो है ही अहफार । परन्तु चित्त शब्द के विषय में किसी ने भी शका नही उठाई 
है श्रत हमारे विचार भे चित्त शब्द का भ्र्थ मन ही करना चाहिये । क्योकि साख्य 
ओर योग के भाष्यकारो ने अनेक स्थानों मे चित्त वृद्धि का श्रथे मत ही किया है, अर्थात 

अस्मिता रूप वृत्ति से मन का निर्माण करता है। प्रत यहाँ चित्त का श्र मन ही ग्रहण 
करना चाहिये | तब सूत की सगति ठीक बैठ जाती है। और कोई भी शका उपस्थित 
नहीं होती है । 
इतिव्यष्टि श्रहुंकार प्रकरणम । 
इति द्वितोपाघ्याये पोडश खण्ड । 
इति जयो दशमावरणम्‌ । 
ट्वितीयो ध्प्याय समाप्त ॥ 


तृतीय अध्याय 
समृष्टि मह॒त्‌ त्रिगुणत्मक सृष्टि 

योगिन्‌ ! द्वितीय अध्याय मे व्यास्यात अहकारिक सृष्टि के समष्टि मण्डलो 
का साक्षात्कार कर लिया है, श्रीर जिसके सन्तिधान से यह परिणाम चक्र चलायमान है 
उस पर ब्रह्म की भी परदो मे से भाकी ले ली है। अन्य आवरणों के व्यवधान को भी 
हटाने के लिये श्रव समप्टि तिगुणात्मक सृप्टि मे भी प्रवेश कीजिये। 

समप्टि महत्सत्व, सम॒प्टि महत्‌ रजस्‌ और समप्टि महत्तमस के समृप्टि मण्डलो 
के झ्ानुपातिक सम्मिश्रण से यह समप्टि त्रिगुणात्मर सृष्टि हुई है। मृष्टि क्रमानुसार इस 
का क्रम इस प्रगार है-- 

१ समप्टि चित्त मण्डल २ समप्टि बुद्धि मण्डल ३ समष्टि सात्विकाहकार 
मण्डल ४ समप्टि राजसाहकार मण्डल ५ समप्टि तामसाहकार मण्डल । स्थूल से सूक्ष्म 
की और चलने के कारण पहले ५ वें समप्टि तामसाहकार मडण्ल आदि के क्रम से व्या- 
ख्यान क्या जायेगा । इन पाचो का उपादान कारण समप्टि महत्‌ तीनों ग्रुण हैं । इस 
लिये यह समष्टि महत्‌ प्रिगुसाात्मक सृध्टि कहलाती है। 

५ ४ ३ सस्या वाले समप्टि तीनां झ्रहकार मण्डल हैं । इन तीना के आन. - 
पातिक तयी-करण से दूसरे श्रध्याय मे वर्णित १६ समप्टि मण्डलो की उत्पत्ति हुई है, 
और १७ वे व्यप्टि अहकारो की भी इन्ही से उत्पत्ति हुई है। श्रय इस तीसरे अध्याय 
में इन तीनो अ्रहकवारा का सुस्पप्ट वर्णन होगा, जो इनके गुणा, धम, काये, भोग और 
अपवर्ग की निमित्तता दर्धायगा। इसी प्रकार समष्टि बुद्धि मण्डल शोर समप्टि चित्त 
मण्टल का भी ऊहापोह किया जायेगा । इन पाचो के पाचा रूपी का भी दिग्दर्शन कराया 
जायेगा । इन पच्चीसों अश्रवस्थाओं को हृदयगम कराते हुए इन सबके निमित्त, सन्निधान 
मात्र से प्रेरक सर्वव्यापक परव्रह्म वा भी साथ-साथ साक्षात्कार कराया जायेगा। भव 
आ्राप ब्रह्म विज्ञान के उपोत्तम चररा में पहुच गये है! यह सब अ्रदुप्डचर अननुभूतपूर्व 
अपूर्व दर्शन तो मिलेगा ही पर इसको स्थिर रखने के लिये अपने परमप्रिय अभ्हुस्तचर पर 
बैराग्य को दृढ़तम करना होगा। कही तनिक सी चञ्न्चलता से सब विये कराये पर पानी 
ने फिर जाये | भ्रव आप शिक्षर के समीप ही हैं, साववानी से परदराग्य को अपनाये 
रहिये । 

समष्ठि महत्‌ जिगुणात्मक सृष्टि 


श्रयीकरणम्‌ 
महत्पत्व. महत्रजस्‌ ममत्तमस्‌ 
१ प्रमप्टि चित्त-- १८ ११ १. नतरेी० 
« ३ समप्टि बुद्धि १४ १५ १ क|३० 
३ समप्टि सत्तताहकार-- द & श्३.. कऋा३० 
४ समब्ठि राजसाहका र-- ६ १० श्४ध. कक्‍रे० 
भू समप्दि तामंसाहरशएए-- नर ७ न्त्दै० 


श्प 
महत्‌ तीना गरुणो के इस झ्रानुपातिक श्रेद से पाचो त्रिगुणात्मक परिणामों में 
में भेद हो गया है। यह समप्दि ही अपने व्यप्टिया के आस हैं। श्रव क्रमश इसू के 
पात्रो रुपो का अ्रध्ययत कर पाचो मे ही ब्रक्मानुभूति कीजिये | 


समष्ठटि महत्‌ त्रिगुणात्मक सृष्टि 


प्रथम खण्ड 
१रवाँ श्रावरण 
सम्रष्टि तामसू अहंकार मण्डल 


प्रथम रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(तामस झहकार का प्रथम रूप) 


१ समष्टि सामस्‌ ग्रहकार के स्थल रूप मे-- 


समप्टि तामस झहकार की उत्पत्ति उपरि काप्टक निदिप्ट अनुपात से 
हत्‌ तीनो गुणो से हुई है। यहा प्रकरण समप्टि पदार्थों का है, भरत प्रत्येक पदार्थ 

यहाँ समष्टि रुप वाला ही दिखाया गया है। भ्रत प्रत्येक पदाथ के साथ समष्टि का प्रयोग 
समभ लेना चाहिए | यह समप्टि तम अरहकार अपने गुणो को साथ लेकर ही उत्पन्त 
हाता है, भौर अपने सव कार्यों को अपने गुशविभक्‍त वर देता है। इसके वीर्य हैं, 
प>चतन्मानाय , जो तम प्रधान होने से सर्वथा ही जडबत्‌ सी वन गयी हैं। यह तम 
प्रधान अरहकार यहाँ से आगे की सूक्ष्म और स्थल भूतो की सृष्टि का हेतु बच गया है। 
इसका ही प्रसार भ्रोग होगा । इसके साथ महाकाश, महाकाल, महादिंशा भी सहकारी 
होंगे। ये तीना प्रकृति के सर्वप्रथम कार्य है। सब पदार्थों के साथ परिणत होते भरा रहे 
है। अब यह आगे स्थुल भाव को प्राप्त हो जायेंगे । 

तम पभ्रहकार के गुण-जडतामय अ्रहभाव, शरीर मे ममता का होना, 
तामसिक वृत्तियों क प्रति अहन्ता भाव का होता, माह अज्ञान में प्रधिव ममता भावें 
का बन जाना । छूर बर्मो मं अमिमान झा होना, हिंसा, व्यभिचार, चोरी भादि में 
पापकर्मो में अ्रहन्ता का भाव । दु ख रूप मे भी सुख रुप वा अभिमान होना इत्यादि 
तम प्रधान अहवार बे गुए हैं। यह गुण सम्टि में अव्यय्त है, व्यप्दि अर्देकार मे 
इन वी अभिव्यवित होती है । 

यह अहकार ही बन्ध और मोक्ष का हेतु है। इसका बना रहना वन्ध का 
ह॒तु होता है और इस की निवृत्ति मोक्ष का हेतु बन जाती है। यह भोग और झावागमर्त 
ये जडो या हृढ करता है। बुद्धि और वित्त पर अपना आवरश डाले रहता है। नी 
बैसग्य को दबाये रसता है । जडता को दृढ करता है। पापयुकत क्मों की बुद्धि करती 
है । इसकी प्रवातता से श्रय कर्मों मे प्रवृत्ति नही होती है। भोग और अ्वम दी गाता 
बने बदाता है | तमोगुणी पुरुषों में इसका विश्वेष रूप से राज्य रहता है 
बान्‌ ग जानिया वे चित्तों में इसवोो स्थान नहीं सिलता है। मूढो में इसवा वास 
रहता है । 


समष्टि तामस्‌ अझहंकार मण्डल, पाँचों रूपों में ब्रह्म-विज्ञान ३७ 





इस तमः अहंफार के मण्डल में श्र इसके परिणत होते हुए गुणों में ब्रह्म 
की चेतनत्वेन प्रत्यक्ष रूप से अनुभूति होनी चाहिये। इस ब्रह्म के स्वरूप मे और अरह के 
स्वरुप भें क्‍या अन्तर है--ब्रह्म के एक रंप से स्थिर बने रहने पर भी यह किस प्रकार 
परिणाम भाव को प्राप्त होकर अपने गुणों को उत्पन्न करता है, इन दोनों का ध्यान की 
प्रत्यन्त सूक्ष्म दृष्टि से यथार्थ रुप में विज्ञान प्राप्त करें । इस अहंकार को वन्ध का हेतु 
जानकर इससे बंरग्य प्राप्त करे। 
समष्टि तामस्‌ अ्रहुंकार मण्डल 
द्वितीय रुप में ग्रह्म-विज्ञान 
 (तामस्‌ अहंकार का द्वितीय रूप) 
२. समष्टि-तामस्‌ श्रहुंकार के स्वरूप में-- हि 
समप्टि तमः अहंकार और इसके गुणों का स्वरूप सम्बन्ध है। ये गुणा इसके 
स्वरूप से अलग नही होते हैं । इसमें उत्पर्न होकर, इसी के श्राश्रय रहते हुए भोग प्रदान 
करते है। भ्रतः इनका परस्पर गुण गुणी भाव सम्बन्ध है। यही सम्बाय सम्बन्ध भी है। 
इस गुण गुणी के सम्बन्ध में ब्रह्म भी सूक्ष्म रूप से वर्तमान होकर ठहरा हुत्ना 
है परन्तु यह भ्रहकार जड होने से इसे मही जानता है। यह ब्रह्म ही श्रन्तर्यामी रूप से इसे 
गति करा रहा है। इसे क्रिया शील किये हुए है, यही इस ब्रह्म की महत्ता है, इसका ही 
इस द्वितीय रुप में प्रत्यक्ष करना है। साथ ही वेराग्य की भावना को परिपक्व करना है, 
जिससे यह भ्रहंकार बन्ध का हेतु न वनकर मोक्ष का ही साधक सिद्ध हो । 


समष्टि तामस्‌ अ्रहंकार मण्डल 
तृतोय रुप में प्रद्च-विज्ञान 
(तामस्‌ अरहकार का तृतौय रूप) 
३. समष्टि तामस्‌ प्रहुंकार के सूक्ष्म रूप में--- 
महत्सत्त्व, महत्‌ रजस्‌ और महत्तमस्‌ द्रव्य इस अहकार का कारण होने से 
सामान्य हैं, और भ्रहुकार विशेष है, अतएव सामान्य विशेष का समुदाय ही झायुत सिद्ध 
द्रव्य समप्ठि तामस भरहकार है। इस कारण मे ही कार्य की सूक्ष्मता है। इस कारण 
और कार्य में ब्रह्म भी स्थित है । इस चेतना से प्रेरित होकर यह कारण अपने कार्य को 
किस प्रकार उत्पन्त करता है, श्रौर परिणाम काल मे स्वगुरणों का प्रादुर्भाव भी किस 
प्रकार और कंसे करता है, इत्यादि प्रत्येक परिणत होती हुई भवस्था मे ब्रह्म की श्रतीति 
होनी चाहिये। ब्रह्म से व्याप्त इस भ्रहंकार के स्वरूप को समक कर इसका त्याग और 
इससे वैराग्य प्राप्त करना चाहिये । जब तक योगी इस अभिमान का त्याग नही करता है; 
तब तक कतपिन की भावना वनी ही रहती है । भगवदुगीता इस के कर्तापन की पुष्टि 
इस प्रकार करती है - 
“अ्रहंकार-विमूढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ।' 
गीता० झर० ३। इलोक २७ !! 
--अहंकार के द्वारा मूढ़ता को प्राप्त होकर कर्तापन की भावना पुरुष अपने अन्दर कर 
बैठता है। निष्क्रिय होते हुए भी क्रियावान्‌ बन जाता है। ः 


इ३े८ ब्रह्म विज्ञान 





इसलिये यह भ्रहकार ही इस के वन्यत का हेतु बन जाता है। तथा च 
उपनिपद्‌-- 


“बक्षुब्धा निरहंकारा, इन्हरेप्वननुपातिनी । 
प्रौद्ता समाधिशब्देन, सेरो स्थिरतरा स्थिति 
झल्नपूर्णोपनिपतू अ० ६ । मे० ४६ ॥ 


--जब मुमुक्षु योगी इस अहकार का परित्याग कर देता है, तव चित्त के सव प्रकार के 
क्षोभ शान्त हो जाते हैं। सब क्षोभों का कारण चित्त मे यह अहकार ही बता हुम्ना था, 
यही सस्कारो को कुरेद कुरेद कर जाग्रत करता रहताया | इसके शान्त हो जाने पर 
सर्व इन्रों को शान्त व रने वाली समाधि की प्राप्ति होती है। जिसमे किसी भी प्रकार 
के दन्द भाव-भूख, प्यास, सरदी, गरमी श्रादि दुखो की उपज नहीं होती है। इस प्रकार 
मी शान्त निविकल्प-समाधि होती है । जंसे सुमेरु पवेत अडोल, निश्चेष्ट निष्किय होकर 
5 प५ है, इस प्रकार शरीर इन्द्रिय और प्रन्त करण निश्चेप्ट हो कर स्थिर हो 
जाते हैं ।' 


अत योगी को इस समाधि की स्थिति मे ब्रह्म का साक्षात्कार हो जाता है 
इस समय सर्व प्रकार के हेय और उपादेय आदि कतेव्य परि-समाप्त हो जाते हैं। पूरणहय 
से मोक्ष को प्राप्त कर लेता है। सवे दृश्य और दशंन समाप्त हो जाते हैं। वास अपने 
कारण समध्टि चित्त के गर्भ मे प्रवेश करने के लिये दौडने लगती हैं। परम वेराग्य 
आत्मा की मोक्ष मे स्थिरता हो जाती है। 


समष्टि तामस्‌ भ्रहकार मण्डल 
चतुर्थ रूप में बरह्म-विज्ञान 
(तामस्‌ भ्रहकार का चतुर्थ रूप) 

४ समष्टि तामस्‌ अ्रहुकार के भ्रन्वय रूप मे -- 

इस तम प्रधान समप्दि अहकार मण्डल मे परार्थखूपा प्रवृति अपने ज्ञान क्या 
रूप भ्रुणो को साथ लेकर सब पदार्थों में श्नुगत होती हुई प्राकर भनुपतित हुई है। 
प्रवृति का परिणाम महृत्तम, महत्तम का परिणाम समप्टितामस्‌ अ्रहकार मण्डल और इस 
सर्मष्टि का परिणाम व्यप्टि अहकार है। इस प्रकार प्रकृति की परम्परा मे यहू तीसरी 
पवित में है। यह इस मण्डल की चौथी अ्रन्वय रूप झवस्या है। इस झ्रहवार की अस्विय 
रूप अवस्था के साक्षात्कार क्षण में इस अवस्था के निमित्त कारए भगवात्‌ का भी 
साक्षात्‌ करना चाहिये | परवैराग्य की भावना को दृढ करना चाहिये जो प्रकृति ५ 
विवेव' का प्रधान निमित्त है भर मोक्ष का हेतु है। केवल वैराग्य या केवल विवेत से 
मोक्ष प्रसभव है। यह दो पहियो की गाडी है, दोना पहिये होगे तो मोक्ष की शोर बढेगी। 
अन्यथा वही मध्य में ही ठप होकर सड जायेगी । इस लोक वो भी विगाडेगी परलोक 
तो हाथ से गया ही। ग्रत सावधानी के साथ दोनो का सन्तुलन कर ले चलिये। बहा 
श्रज्ञान मे फस अविवेर से ही वैराग्य मत ले बैठना, फिर तो वेराग्य तामब >वप रहे 
जायेगा। जो दुस ही दुख देने वाला होगा । यह दुवारी ग्रत्यन्त से उठाने 
होगी । तनिक सी अ्रसावधानी से अपने पर ही बार कर जाती है। 


समप्टि तामस्‌ ग्रहकार मण्डल, पाँचो रुपों मे ब्रह्म विज्ञान ड्३्६ 





समष्टि तामस्‌ श्रहंकार मण्डल 
पथ्चम रुप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(तामस्‌ अहवार का पण्चम रूप) 


४ समाठ तामस भ्रहुकार के भ्रथवत्तव रूप से-- 
हू तम प्रधान अहकार पच तन्मानाओं को उत्पन्न करके ससार का महान्‌ 

उपवार करता है। यह इन तन्मात्राओं मे प्रनेक रूप से प्रकट हुआ है | इसी के अभिमान 
से मदमस्त हुई समस्त भोग योनियाँ इसी के द्वारा कर्म-भोग भोगती हैं। यह अपने प्रभाव 
से इन समय की बुद्धियो को जड बनाये रखता है । सव भोग योनियो की बुद्धि पर इसी का 
घासन बना रहता है। इन्द्रियो के भोग के सिवाये इन योनियो को श्र बुछ पता ही नही 
होता है । जय तक यह प्रधान बना रहता है तब तक भोग योनियो वा जन्म मरण होता 
ही रहता है इसवी प्रधानता के रहते भोग योनियों का आवागमन कभी समाप्त नहीं 
होता है । यह भोग और कर्म का पोपण करता है । मूढता को दृढ करता है। सत्तव भर 
रज को दवाये रसता है | उभरने ही नही देता है । 

मोक्ष के जिज्ञासु को सावधान होकर इस तामस अहकार पर विजय प्राप्त 
बरनी चाहिये । इसके स्वरुप को समभक र इसको दमन करना चाहिये । एवान्त झान्त 
स्थान में रहकर इस ग्रहकार वी गति ग्रिधि को देखते हुए मौन रहकर इसको दमन करने 
वा प्रयत्न करता रहे । सव पदार्थों भरौर उनकी भावनाओं से भी ममता रहित होकर इस 
तम को जडता को दूर करके सात्त्विक भावनाओं का उदय करे क्योंकि सात्तिक भावनाय 
भी सात्त्विक भ्रहकार को उत्पन्न करती हैं जो प्रहमस्मि का बोघक होता है। वास्तव मे 
प्रहमस्मि वृत्ति भी पन स्मृति दृत्ति को उत्पन्न करती है। जो कि रागात्मक ही होती है। 
इससे मिद्ध होता है कि राग अत्यन्त ही सूक्ष्म है जो कि पुन पुन अ्रहमस्मि द्वारा 
स्वस्वरुप का बोध कराता है, भर स्मृति वृत्ति को बनाये रखता है । अत झ्रहतार वा 
अभाव या नाथ ही राग और स्मृति का अभाव कर सकता है।अहसार अत्यन्त ही दुर्गम 
दुस्तर है। इस मे ब्रह्म का आरोप करके ब्रह्म को उपासना और ज्ञान का विधय बना कर 
ब्रह्म वे स्वरुप को ससभने और उसको साक्षात्तार करने का प्रयत्न करे । ब्रह्म वी 
सूक्ष्मता सत्र पदार्थों की अपैक्षा प्रधिक सूक्ष्म है । इसता विज्ञान प्राप्त करना ही यहाँ 
मुस्य ध्येय है। 
इस प्रकार प्रद्वति पुरप के विवेक के अनन्तर ही परम पुनीतः दुट्तम वेराग्य 
वी आधार झिला पर झ्ारढ होकर ही योगी मोक्ष को प्राप्त होता है । श्रत पर वराग्य 
को प्रतिक्षण दृढ़ वनाये रखे । 

इति समष्टि तामस्‌ अ्रहंकार मण्डलम्‌ । 
इति तृतीयाध्याये प्रयम खण्ड ॥ 
इति द्वादशम्‌ आ्रावरणम्‌ ॥ 


* समष्टि मह॒त्‌ न्रिगुणात्मक सृष्टि 
द्वितीय खण्ड 
११ वाँ आवरण 


समष्टि राजस्‌ अहंकार मण्डल 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(राजस्‌ अ्रहकार वा प्रथम रूप) 
१. समष्टि राजस्‌ भ्रहुंकार के सल रूप मे-- 


समष्टि राजसू अ्रहकार मण्डल जब मिलकर व्यष्टि भाव को प्राप्त होता है, 
तब इस मण्डल के निम्न गुणों का प्रकाश रूप सामने आता है-- 


रजोगुए झहकार के धर्में--अभिमान, मेरे पत की भावना, धन वल, जन वले। 

राज्य बल, विद्या बल का ग्रभिमान, कर्म करने मे श्रभिमान, शत को दमन बरने, कुचत 

देने, प्रतिकार लेने की भ्रभिमान पूवेक भावना, इत्यादि अमर्प सूचक झनेक धर्म हैं। यह 

हब यहाँ हा रहते हैं। व्यप्टि श्रहकार मे यह व्यवत्त होते हैं | व्यवहार दशा मे व्यप्टि 
आता है। 


यह राजस अ्रहकार खजोपुण प्रधान होता है। यह मुख्य रूप से करें स्द्रियो 
का उपादान कारण है। यह वर्म और भोग की जडो को मजबूत बनाता है। जब यह 
महत्तम तत्त्व से उत्पन्न होता है तो अपने रजोगुणात्मक धर्मों के साथ ही परिणत होता 
हुआ उत्पन्न होता है। यह सत्त्व प्रधान और तम प्रधान अहकार का सहवारी बनकर 
पदार्थों के निर्माण में सहायक होता है। भर कर्मेंन्द्रियो के प्रति मुस्य रूप से उपादान 
कारण बनता है। 

इस रज ग्रहकार के प्रन्दर ब्रह्म की खोज बरनी चाहिये। ब्रह्म वा इसके 
साथ किस प्रकार से सम्मन्ध है, किस प्रकार यह इसे क्रियाशील झथवा क्षोभयुवत करता 
है, इस भ्रहकार के परिणामकाल मे ब्रह्म मे भी बोई परिवर्तन होता है या नहीं ” 
इस झहकार वे विशेष क्षोभफाल मे बाह्य पदार्थे मुरय वारण होते है, श्रथवा ब्राह्मी 
चेतना ही इन क्षोभो का कारए होती है। इस ग्रहकार के विशेष परिवर्तन में ब्रह्म 
स्थिति विस प्रकार रहती है? इस ग्रहरार की गति में उपादान कारण मुस्य 
होता है या कि निमित्त कारण ? ब्रह्म साक्षात्‌ रूप से उपादान में दरिया वा हैतु है 
या वि बारये में ? इत्यादि विज्ञान को तर्क वितवं पूर्वक निश्चय करते हुए ईसे राज 
अहकार शोर ब्रह्म के स्वत्प या यथार्थ रुपसे ऋतभरा बुद्धि हारा साक्षात्‌ रे 
विवेचन से विवेक वी धारा को निर्मेल करें। उस विवेक द्वारा प्रड्धति के व्यामोहक 
बन्धनों वी निस्सारता वो हृदयगम कर पर वैराग्य को दृढ़ वर मोक्ष के पथिक बने | 
बैराग्य और विवेष ही मोक्ष तक ले जायेंगे । हु 


समष्टि राजस्‌ अहंकार मण्डल, पाँचो रूपों में ब्रह्म-विज्ञान बे४१ 





समष्टि राजस्‌ श्रहंकार मण्डल 
द्वितीय रूप में भ्रह्म-विज्ञान 
(राजस्‌ भ्रहकार का द्वितीय रुप) 


२. समष्टि राजस्‌ प्रहंकार के स्वरूप में-- 


समप्टि राजम्‌ अहंकार मण्डल का अपने गुणो के साथ अभिन्‍न रूप से स्वरूप 
सबन्ध है। वास्तव में ये धर्म इत अहकार रूपी धर्मी को परिवर्तन होतो हुई हो झव- 
स्यायें हैं। भ्रतः इतको प्रयक्‌ रूप नहीं दिया जा सकता जैसे एक मनुष्य शरीर की शिशु, 
जिशोर, युवा, वृद्धा परिवर्तन होती हुई अ्रवस्थायें ही हैं, इन्हे पृथऋू-पृथक्‌ नहीं किया 
जा सकता, नहीं पृथक रूप दिया जा सकता है| यह तो अवस्थाञ्रों में परिवर्तन होता 
है। यह धर्मी का धर्मो के रूप में परिणाम है। इसलिये इस अवस्थ।हरूप परिणाम को 
स्वरूप सम्बन्ध के नाम से प्रतिपादन किया गया है । 
इस समप्टि राजस भ्रहंकार के स्वरूप में श्रर्थात्‌ इसके परिवर्तन होते हुए 
घर्मो में इनके ज्ञान के साथ-साथ ब्रह्म का विज्ञान भी होना चाहिये। इसो हेतु से पदार्थों 
का विश्नेपण भी किया गया है। और अवस्था्रों का भेद दिल्लाया गया है कि इन 
पदार्थों के बोध के साथ ब्रह्म का वोध भी होता जाये, क्योंकि ब्रह्म-विज्ञान मे वास्तव में 
यह पद्मार्थ ही निमित्त बनते हैं | वरना इनके विना ब्रह्म-विज्ञान ही प्राप्त होना श्रमम्भव 
हो जाये । निराधार ब्रह्म का कोई ग्राधार मान कर ही विज्ञान का विषय बनाया जा 
सकता है, तव ही प्रत्यक्ष ज्ञान का विपय ब्रह्म वनता है । 


समष्टि राजस्‌ श्रहुंकार मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्मगविज्ञान 
(राजस्‌ अहंकार का तृतीय रूप) 
३. समध्टि राजस्‌ प्रहुंकार के सूक्ष्म रूप में-- 
समप्टि राजस अहंकार मण्डल का कारण महत्सत्त्व, महत्रजम्‌ श्रौ र महत्तमस्‌ 
का पूर्व प्रदर्गित झ्रनुपातिक मिश्रण है | ये ही इस के सूक्ष्म रूप हैं। ये तीनो ही सामास्य 
और समप्टि राजस श्रहंकार मण्डल यहां विशेष है ओर इसकी अपेक्षा व्यप्टि अहकार 
विज्येय है श्रत एवं सामान्य विशेष का समुदाय ही यहाँ अयुतसिद्ध द्रव्य है । द्रव्य वा अर्थ 
यहां पदार्थ समझना चाहिये, क्योकि पदार्थ ही द्रव्य है । 
इस की और सूक्ष्म कारण की अवस्था में भी ब्रह्म का प्रत्यक्ष करें। हमने ब्रह्म 
को सर्वे पदार्थों में स्वेत्र ही वर्तमान हुए को असज्भ ही स्वीकार विया है । जो वृछ परि- 
णाम माने गये है, वे प्रकृति मे ही इस ब्रह्म के सामीप्य या सन्निधान से ही माने गये 
हैं। इस सान्निध्य से ब्रह्म में भी अनेक स्थानों पर इस प्रदृति के कर्मों श्र गुणों का 
आरोप किया गया है । यह केवल पाठकों को सममाने के लिये किया गया है | साधकों 
के लिये भी उपाधि रूप से उल्लेस किया है। अन्यया हमारे विचार में तो वरह्म सदा 
स्वेत्र निगु रा ही था, है, और रहेगा । यह स्वयं असज्भ है। परन्तु इसके सद्भ से ही 
प्रकति में ही सर्वे कार्य-व्यवहार, वन्य मोक्ष प्ादि घर्म उत्पन्न होते हैं। यही प्रकृति के 


बैड बह्म-विज्ञानं 





धर्म जीवात्मा मे भी आरोपित कर दिये है। इन आरोपो के कारण ही आत्मा का वस्च 
और मोक्ष मान लिया गया है । क्योकि वह एक देशी है, और इस के साथ अ्रनादि काल 
से सम्बद्ध है। अन्यथा हम तो आत्मा को ग्रसग ही मानते हैं । 


समष्ठि राजस श्रहुंझार मण्डल 
चतुर्थ रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(राजस्‌ अ्रहकार का चत्ुथ रूप) 
४ समष्टि राजप्‌ भ्रहुंकार के प्रत्वव रुप मे-- 


इस समष्टि राजस अहुकार मण्डल का अन्वय परिणाम प्रकृति में ही होता 
है। यह प्रकृति भ्रपने वास्तविक ज्ञान और क्रिया गुणों को लेकर परिणत होती हुई 
सर्वत्र कार्यात्मक पदार्थों मे अन्वयी रूप से वत्त मान रहती है । प्रकृति से महत्तम और 
अहत्तम से यह समप्ठि राजस भ्रहकार मण्डल परिरत हुआ और इस समप्टि के गुणों 
को लेकर इस से व्यप्टि अहवार उत्पन्न हुआ सब देहो मे वर्तमान है । इस प्रकार यह 
प्रकृति से तीसरा अन्वय-चरण हुआ । यही इस अहकार का प्रन्वय है । म. 
इस भ्रन्वय ग्रवस्था में भी इस के प्रत्यक्ष के साथ-साथ ब्रह्म का भी प्रत्यक्ष करे। 
दोनो के ही स्वरूप का साक्षात्‌ करे। अहकार और ब्रह्म का साक्षात्‌ विभिन्‍न रूप से 
विवेचन हो जाने पर भाप को कर्म में आवद्ध न कर सकेगा | इस राजस अहकार की 
कर्म-कार्य शीलता को ही आत्मा अपनी कार्य-कुशलता मान असज्भ होते हुए भी झावदध 
हो बैठता है (इस प्रकृति पुरुष के तथ्यात्मक विवेचन से ही अन्धतामिल्ल का परदा फदता 
है। इस साक्षात्‌ विवेकज ज्ञान से अनासक्ति रूप पर, वेराग्य की जडे दृढ होगा, इस पर 
बेराग्य के सुत्दर पुष्पक विमात पर आ्रारूढ हो आप मोक्ष के श्रधिकारी बन मोक्ष की 
ओर अग्रसर होगे। अ्रत. इस अभ्यास के साथ-साथ परवैराग्य साधना को परिपक्व 
करते चलिये। ग्रभ्यास की अपेक्षा वराग्य साधना जटिल, है। कष्ट साध्य है। ससार 
रोग के नाश के लिये यह कटु श्रौपधि सेवन करनो ही होगी | यह भी पहले पहल ही 
कड़वी लगती है, फिर तो इसका स्वाद स्वत. ही आक्षप्ट करता चला जायेगा। इस 
के बार-बार आस्वादन से ससार के सब स्वाद इसके झागे फीके पड जाते हैं। जेवर 
बे राग्य का स्वाद अपना स्वाद हो जायेगा तो विवेक भी साथ-साथ चला जायेगा। इस 
लिये योगिवुन्द विवेक और वराग्य के जोडे को बनाये रखो । 
समष्ठि राजस्‌ अ्रहंकार मण्डल 
पण्चम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(राजस्‌ अहकार का पत्चम रूप) 
५ समष्टि राजस्‌ भ्रहुकार के श्रथवत्त्व-रूप में-- 
समप्टि राजस्‌ अहकार कार्य और कारण रूप से भोग और अपवर्ग का हेतु 
होता है। यह भपने गुणों के रूप मे परिवर्तित होकर भी भोग का हेतु होता है। कार्य रूप 
में उत्पन्न हो कर या परिशाम भाव को प्राप्त हो कर कर्मेन्द्रिय की उत्पत्ति वा हैंते 
होता है। भ्थवा सत्त्व अहुकार और तम. प्रधान भहकार के साथ मिल कर भी पदार्थों 
की उत्पत्ति में सहकारी होकर भोग और मोक्ष मे सहायक होता है। राज्य कार्यों मे, 


समध्दि राजसू अ्रहूँवार मण्डल, पौँचों रूपी म ब्रह्म-विज्ञानं ८३ 





लोक व्यवहार मे सर्वत्र इसकी ही प्रधानता होती है। इस के प्रभाव में आकर मनुष्य 
अनेक प्रवार से लोक सग्रह करता है। इसी के प्रभाव मे आ्राकर तो बडे बीर योद्धा 
रुणभूमि में मातृ-भूमि पर बलिदान हो जाते हैं । इमी अहकार को उद्बुद्ध करके हो 
तो भगवान्‌ इृष्ण ने भ्रजु न को महाभारत सग्राम का वीर विजेता बनाया था। 'रणा 
दुपरत्त त्वा मस्वस्ते महारया “-महारवी तुझे रख से भागा हुआ कहेंगे ऐसी बातें सुता 
सुना कर अजु न के अहकार को जगाया था | जब अजुन का अहकार जाग उठा तो 
वरिप्येवचन तव'--तुम्हारी बाल मानू गा कह कर अजु न गाण्डेव सभाल वर खडा ही 
तो हो गया । ऐसा है यह राजस अहत्ार । 

लोक व्यवहार मे मानव इसके द्वारा अपने बन्धना को दुड़ बर लेता है। वेटा- 
बेटी, पोता-पोती, घन वैभव, शान-शौत्त के मोह में पड कर अरहकार के वन्धनों वो 
ग्रत्यन्त दृढ़ कर लेता है | ये वन्य समवत कभी भी मोक्ष के समीप न पहुँचने देंगे । यदि 
सानव मननशीलता से इसमे छुटकारा पा जाये तो इसको निदृत्ति मोक्ष वा सावन बन 
जाती है। अत इमदी अर्थवत्ता में भी सर्वत्र ब्रह्म का अनुमन्धान करके प्रत्यक्ष करना 
चाहिये । विवेवज बैराग्य से अपने मोक्ष की शोर श्रग्रमर होना चाहिये । 


इति समप्ठि राजस्‌ अरहकार मण्डलम्‌ 


इति तृतीयाध्ये द्वितीय सण्ड । 
इत्येकादशमावरणम् ॥ 


महत्‌ त्रिगुणात्मक सृष्टि 
तृतीय खण्ड 
१०वाँ आवरण 


समष्टि सात्विक अहंकार मण्डल 


प्रथम रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(सात्त्विक अहवार का प्रथम रूप) 
१ समष्ठि सात्विक श्रह कार के स्थूल रूप मे-- 


समप्टि सात्त्विक अहकार मण्डल का उपादान कारण तीनो महत्‌ सत्त्व, महंत 
रजस्‌ एवं महत्‌ तमसू द्रव्य है, परन्तु मुएय रूप से महत्तम है, शेप दोनों सहकारी हैं । 
समप्टि-सास्विक प्रहकार के सम्मिश्रण से जब व्यप्टि अहकार की उत्पत्ति होती है, एवं 
उसके गुणों का आविर्भाव इस प्रकार से होता है । 


सत्व भ्रहकार के गुण--अनुद्भूतरूप प्रकाश, अभिमान, भादान, प्रदान, 

प्रात्मा मे 'प्रहमस्मि'--मैं हैं--के बोध में भ्रहवृत्ति को पैदा करना, या 'ब्रहमहिमि कै 
बोध का हेतु बनता । चित्त म सात्त्विक भावनाओा को पैदा करना । झात्मा के मुक्त होने 
में सहायक होना। चित्त के शुद्ध स्वरूप होने मे सहायक होना। चित्त में सात्तविकंता 
उत्पत्न करने मे सहायक होना । चित्त के सात्त्विक सस्वारो को क्रियान्वित करके बुद्धि 
भे प्रक्षेपण करना । चित्त के सात्त्विक सस्कारो को उत्तेजित करके भ्रपवर्ग की झोर ले 
जाना, या बुद्धि मे प्रेषित कर देना, इत्यादि अनेक गुण इस सत्त्व अ्रहकार के हैं । समप्दि 
मे ये सब गुण अव्यक्त दक्षा में होते हैं। इसके ये गुण इस उत्वन्त ब्यप्टि में व्यवहार 
दश्ा मे व्यवत होते है । 

इस अहकार की परिणत होती हुई झ्रवस्था के रूप मे सविचार और निविचार 
समावि द्वारा इसका साक्षात्कार करना चाहिये, कि किस प्रकार यह गुणों के रूप में 
परिणाम भाव को प्राप्त हो रही है। किस प्रकार से इसमे गुणों का प्रादर्भाव हो रहा 
है। एक-एवं गुण के क्रमपूर्वक प्रकट होने मे इस भहकार की बसी अवस्था होती है। 
इससे पूर्व वे स्वरूप मे और इस स्वरूप मे क्या अन्तर हुमा है। इसके पहले स्वरूप भोर 
इस स्वरूप के कर्म और व्यापार मे क्या भेद या क्‍या परिवत्तेन होगा । इन सब विज्ञान 
बा झनुभव होना चाहिये । 

इन व विज्ञानों वी परिवतेन होती हुई अवस्था मे साथ साथ में चेतन ब्रह्म 
बीभी अनुभूति होनी चाहिये | श्रनुभव करना चाहिये दि किस प्रकार इस चेतना शर्वित 
के व्यापक रुप से परिणाम धर्म मे क्रिया हो रही है। यह चेतना इसमें विवार करके भी 
स्वय निविवार रूप मे, निष्क्रिय हो असग रूप से दत्तमान है। योगिव्‌ | इसी प्रकार 
पाप भी प्रसग हो मोक्ष के साधन वेराग्य को दृढ़तम कीजिये | 


समप्दि सात्तिक धहुकार मण्डल, पचों रूपी मै ग्रह्मनविज्ञान ३४५ 








समप्टि सत्त्व श्रहुंकार मण्डल 
द्वितीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(सत्त्व अहंकार का द्वितीय रूप) 
२- समष्टि सत्व झहुंकार फे स्वरुप में -- 
सल्व प्रहुकार झौर इसके गुए जो ऊपर वर्णाव किये गये हैं, इन का अज्जाडी 
रूप में या धर्म-धर्मी के रूप में परस्पर ग्रभेद है। इसी को स्वरूप सम्बन्ध बहने हैं। इस 
स्वरूप सम्बन्ध में श्रद्म वी भावना करके ब्रह्म का विज्ञान प्राप्त करना चाहिये। इस 
स्वरूप सम्बन्ध वी दोनो अवस्था में श्र्थात्‌ गुण-गुणी में ब्रह्म की अनुभूति होनी 
साहिये। साथ ही मोझ्ष के साथक विवेकज वराग्य की पुट परिपक्व होना चाहिये ! 
समप्टि सत्त्व श्रहुंकार मण्डल 
तृतीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(मत्त्व अहचार का तृतीय रुप) 
३. समष्टि सत्य झहुंकार के सूक्ष्म एप मे-- 
सम्टि सत्व प्रहकार के उपादान कारण तीनों महत्‌ सत््व, महत्‌ रण: श्रौर 
महृत्तम द्रव्य हैं। इनमें महृत्तम प्रधान है, भेप दोनो सहकारी है। श्रत ऐव इस सत्त्व 
श्रहकार वी सूक्ष्म भ्रवस्था इन गुंग्यो में ही होती है। यहाँ इनका कारण कार्य भाव 
सम्बन्ध होने से ही सुध्षम श्रवस्था सिद्ध होती है । इस दोनों का समुदाय ही यहां अगुत- 
सिद्ध द्रव्य होता है । 
इस कारण और कार्य की सूक्ष्म अवस्था मे इनका विज्ञान करना चाहिये। 
इन की दोनों अ्रवस्थाओर के सूद्षम रूप में भो ब्रह्म के दर्मव करने चाहियें क्योकि ब्रह्म का 
और इनका प्रत्यन्त समीपवर्चो सम्बन्ध है। इस सम्बन्ध की प्रत्यक्ष रूप में अनुभूति होनो 
चाहिये । विवेकज पर वेराग्य की दृढ धारणा से मोक्ष के पन्‍या को प्रशस्त करना है। 
समप्टि सत्तव श्रहुंकार मण्डल 
चतुर्थ रुप में बहम-विज्ञान 
(सत्व ग्रहंकार का चतुये रुप) 
४. समध्टि सत्त्व श्रहुकार के झत्वय रुप में-- 
इस सत्त्व अहकार का अन्वय कारण सर्प प्रकृति में होता है। कारण रुप 
प्रकृति अपने गुणों सहित परिणाम भाव को प्राप्त होती हुई, सब कार्यो में गनुपतित होती 
हुई श्रन्वय झृप से अ्रहुँकार में झ्राई है। स्थिति वाली और ज्ञात क्रिया घर्म वाली मुल 
प्रकृति से महत्तम परिस्णत हुआ । महत्तम से यह समप्टि सत्तत अहकार परिणत हुआ। 
समप्टि से समष्टि के गुण धर्मों को लेकर प्रत्येक देहवर्त्ती व्यप्ति अहकार उत्पन्न हुआ । 
इस प्रकार यह ग्रहंकार प्रद्वति की तीसरी परम्परा है। यही इसका अन्वय है । यही 
अन्वय रूप है । 
इस अनुपतन होती हुई अन्वय रूप अवस्था में भी ब्रह्म का साक्षात्कार करना 
चाहिये क्योकि ब्रह्म का सम्बन्ध प्रत्येक पदार्थ की प्रत्येक अवस्था से वना हुआ है। इस 
विवेक के आ्राधार पर ही पर वैराग्य को दृढकर मोक्ष कौ ओर अग्रसर होना चाहिये। 


३४६ ब्रद्म-विज्ञान 





समष्ठटि सत््व अहुंकार मण्डल 
पञ्चम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(सत्त्व अहकार का पञ्चम रूप) 
५. समप्टि सत्त्व श्रहुंकार के श्र्थवत््व रूप भे-- 


यह सत्त्व प्रधान अहकार समस्त व्यप्टि अ्रहकारो के निर्माण मे सहायक होकर 
भोग और श्रपवर्ग का हेतु होता है। इसने रज और तम अ्रहकार के साथ मिलकर 
व्यप्टि मनो को उत्पन्न करके प्राशियों का महान्‌ कल्याण किया है । अ्रहकार से बनने 
बाते सभी पदार्थों मे उपादान और सहकारी कारण के रूप मे प्रवृत्त हुम्ना है। यह 
इसकी महान्‌ अर्थवत्ता है 

ब्रात्मा के भोग और अपवर्ग मे महान्‌ सहायक होता है । ससार के सब प्राणियों 
में इसका गौर या सुरय रूप से अर्थात्‌ स्यूनाधिक तप मे वास है। बुद्धि और चित्त के 
सब कार्यो मे यह सहकारी रूप से अत्यन्त ही सहायक होता है। ज्ञानेन्द्रियों के प्रति यही 
मुख्य रूप मे उपादान कारण है। 

इसको श्र्थवत्ता मे ब्रह्म का विज्ञान भी करना अत्यन्त आवश्यक है। ब्रह्म इसके 
प्रत्दर सूद्म रूप से वर्तमान होकर इसे क्रियाशील बनाये रखता है । योगिन्‌ ! इस विवेक 
से वेराग्य को दृढ करो। यदि इस अ्रहकार का पूर्णतया दमन न हो सका तो देवराज 
इन्द्र की पदवी पाकर भी इस अहकारमयदर्प के कारण फिर कही योनि-घक्कर मे फँस- 
क्र भोगी सपे की योनि मे पड सारे विवेक और वैराग्य पर पानी न फिर जाये। इस 
लिये इस ग्रहकार की मार से बचना । भगवान्‌ शकर की तरह इस अहकार रूपी सर्प को 
घशीभूत कर अपने कण्ठ का हार बनाना और झहंकार विशिष्ट चित्त मे प्रात्मदर्शव 
कर प्रकृति पुरुष के विवेक द्वारा परम विरक्त हो परमहंस बन मोक्ष का द्वार खठ- 
खटाना । यह साध जागरूक परवैराग्य से ही पूर्ण होगी । ॥$ 


इति समष्टि सत्त्वाहुंकार मण्डलमु । 
इति चृतीयाध्याये तृतीयः खण्डः ॥ 
इतिदशममावरणम्‌ ॥ 
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चित्र स० १२ 
गमट्ठि उुद्धि से व्यष्टि उड्िया बी उसच्ति दिखाई गई है। 


महत त्रिगू णात्मक सृष्टि 
चतुर्थ खण्ड 
&€ वाँ आवरण 


समष्टि चुद्धि मरइल 
प्रयम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि बुद्धि का प्रथम रुप) 
१. समष्टि बुद्धि के स्यूल रूप में-- 
भोग झौर अ्रपवर्ग देने के लिए समप्टि बुद्धि का मण्डल परिणाम भाव को 
प्राप्त होता है, तव उस मे ये धर्म उत्पन्न होते है :--समप्ि चुद्धि में ये धर्म सूक्ष्म रूप से 
वत्तमान रहते हैं, पर उस अवस्था में कोई भोगात्मक व्यापार न होने से ये व्यक्त नही 
होते । इनकी ग्रभिव्यक्ति व्यप्टि बुद्धि के भोग श्रीर अपवर्ग काल मे ही [होती है--चित्र 
न० १३२ मे देखें । 
१. परिज्ञातहेया २ क्षीशहेयहेतुका ३. साक्षात्कृूतहाना ४ भावितहानोपाया 


५. चरिताधिकारा ६ गुणप्रयोजनाभावा ७. गुणसम्बन्धातीता ८ ऋतभरा प्रज्ञा 
६. प्रातिभज्ञानम्‌._ १०. प्रज्ालोक ११. ज्योतिष्मती १२. आनन्द 


१३. मुफ्त १४. ज्ञान (५. मेवा १६. गति 

१७ दाम १८ हंपे १६ शान्ति २०, धर्म 

२१. बल २२ क्षोभ २३. तके २४. वेराग्य 
२४ सत्तोप २६ अपरिग्रह २७. ईशप्रशिधान २८. निर्णय 
२६ प्रमाण ३०. ऐश्चर्य ३१. नम्नता ३२. उदय 

३३ तितीक्षा ३४. श्रद्धा ३४. भक्ति ३६- एकाग्रता 
३७. श्राह्नाद ३८. प्रसन्नता ३६. वात्सल्य ४० स्नेह 

४१. चिन्तन ४२- मनन ४३. निदिध्यासन ४४. निष्कामता 
४५. घृति ४६. लज्जा ४६. अहिंसाभाव_ ४८ न्याय 


बिन संख्या १२ का वृतात्त--न० १ में सम्माध्टि बुद्धि की कारण रूप अवस्था को दिखा- 
बर इसमे क्रिया के छोटे-छोटे कम्पन्न दिखाए गए हैं। यह समध्टि बुद्धि मण्डल क्रिया शील होकर 
कारण से कार्य रूप मे परिणत होने जा रहा है। न० २ में व्यध्टि में बुद्धि उत्पल होकर आकाश 
मण्डल में शान्त रूप से श्यिर होकर ठहर गई है। न० ३ मे प्रत्येक प्राणी मे प्रवेश करके क्रियाशील 
होकर भोग भौर अपवर्ग करते में प्रवृत हो चुको है। जब इसके साध मन का सयोग होता है तव 
इसमे ये तरगें उत्पन्न होती हैं और विद्युत की तरह ज्योति के रूप मे कोंध सी भा जाती है। नाना 
प्रवार को तरंगें उत्पन्न होने लगती हैं कार्यात्मक व्यष्टि बुद्धि की व्यापार झवस्या को दिखाया 


गया है । 


४८ ब्रह्मनविज्ञाद 





४६९. स्मरणशशक्ति ५०. धारणा ५१- ध्यान ५२- समाधि 
५३. अविद्या भ्र४, राग ५५. द प ५६. अभिनिवेश 
भ७, तृप्णा भू. विपय्येय भ६. विकल्प ६०. स्वार्थंपरता 
६१, सशय ६२. विचिकित्सा ६३. सकलप ६४. विकल्प 
६५. शोक ६६. मोह ६७. लोभ हुम. काम 

६६, विपाद ७०, चपलता ७१. ईर्प्या ७२. स्पर्धा 
७३. क्रोध ७४. दमन ७५- शत्रुता ७६ निनन्‍्दा 

७७ भय ७८- शासन ७६. प्रतिशोध ८०, निर्लज्जता 
८१. चिन्ता ८२, विपयभोगलिप्सा ८३. लोक संग्रह ८४. सम्मानेच्छा 
5५. अपमान का भय ८६. उद्यम ८७. साहस झुक. धेर्ये 

८६. पराक्रम ६०, उद्दवेग ६१. मिथ्याचार ६२. छल 

६३. कपट &४. ऋरता &५. प्राणतृष्ति ६६. घूतेता 

९७. लिप्सा ६८. विलासिता. ६६. दुरभिमानिता १००. श्रसह्यता 
१०१. भ्रज्ञान १०२. पापरति १०३. दम्भ १०४, दुराचार 


१०५. व्यभिचार १०६. चौयभाववा १०७: हिसाभाव १०८. रुदन 
१०६ मासमणथरुचि ११० आलक््य १११. विपयलम्पटता ११२. नास्तिकता 


११३ भूढता ११४. मद ११५. भव राग्य ११६ विस्मृति 

११७. बलात्कार ११८- भाततायिता ११६, अशोच १२० दुर्जंनता 
१२१. अ्रविवेक. १२२. अधर्म १२३. अकर्म १२४. तामस पदार्थ रुचि 
१२५. जडता 


इन धर्मों से युक्त व्यप्टि बुद्धिये जीवों के भोग और मोक्ष प्रदाव करने में 
समर्थ होती है। 


सम्प्रज्ञात समाधियों का फल 


प्रान्त-भूमि प्रज्ञा सात प्रकार की उत्पन होती है : 

१५ (परिज्ञातं हेयम्‌) जितने का रण कार्यात्मक पदाथे हैं, इन से उत्पन्न होने वाते 
जितने प्राध्यात्मिक, प्राधिदेविक, म्राधिभौतिक परिणाम, ताप, सस्कार दु.स है ये सेव क्लेश 
के ही हेतु है। इसलिए हैय हैं, त्यामने योग्य हैं। इसके पश्चातु फिर कुछ जानने योग्य 
नही रहता है। सम्पूर्ण कार्य कारण के ज्ञान का कत्तंव्य समाप्त हो जाता है । 

२. (क्षीण हेय हेतव:) त्याग या हेय. के जो जो हेतु थे, वे सब क्षीण हो 
गये है; अ्रव क्षीण होने योग्य कुछ नही रहा है | 

“ ३ (साक्षात्ततम्‌) में ने प्रत्यक्ष के द्वारा निश्चय कर लिया है कि सम्प्र- 
ज्ञात समाधि को अवस्था में निरोध समाधि द्वारा ही यह साध्य है, इस्नलिए यह हान है। 
प्रथ पुनः कुछ भलौर निश्चय करने योग्य नही है । 

४. (भावितों विवेक-ख्यातिरूपो हानोपायः) विवेक ख्याति का रूप जो हानों 
पाये ह्टै हों ने प्राप्त कर लिया है। भ्रव इस से परे और कुछ भी भावनीय नहीं है। 
इसे कार्म-बिमुक्षित प्रज्ञा कहते हैं। क्योंकि प्रकृति के कार्यो से मुवित समभनी चाहिएं। 


समष्टि बुद्धि मण्डल, पाँचो रूपों म ब्रह्म विज्ञान बेड 





इसे चार प्रकार की प्रान्त भूमि प्रज्ञा कहते हैं । भव ग्रागे बुद्धि की विमुक्ति कहते है। 
यह तीन प्रकार की है । 

५ [चरिताविकारा बुद्धि ) जिस बुद्धि का भोग का अधिकार समाप्त हो 
गया है। ग्रर्थात्‌ जिस बुद्धि के भोग और अपवर्ग रूप कत्तंव्य समाप्त हो गए है। 

है ६ (न चैपा गुणाना विप्रलीनाना पुरस्त्युत्याद प्रयोजना भावादिति) जैसे 
पर्वत के जिसर से गिरा हुआ पर्वत लुढ्ऊते-लुढुकते चूर्-चुर्ण होग़र अपने कारण में 
लीन हो जाता है | इस प्रकार ये तीनो गुण अपने कारण प्रद्मति की साम्यावस्था मे 
विलीन हो जाते है । 

७ (एतस्यामवस्थाया गुण-सम्वधातीत स्वरूपमात्र-ज्योतिरमल केवली 
पुरुष इति) ग्रुणों से भ्रततीत होकर, सर्व मलों के बन्धनो से मुक्त होकर प्रकाश स्वरूप 
पुरप (जीवात्मा) केवल्य भाव को प्राप्त होता है। मुक्त हो जाता है । 

इस सात ग्रकार की प्रान्त-भूमि प्रज्ञा द्वारा क्रम पूर्वक देखता हुआ्ना पुरुष 
कुणल बहाता है । फिर इसका पुनर्जन्म या चित्त के साथ सम्बन्ध एक परान्त काल तक 
नही होता है । भ्रय दूसरे परिणामों का क्रम-पूर्वक वर्णन करते है-- 

१ ऋतभरा भ्रज्ञा-इसके अनन्तर ऋतभरा प्रज्ञा वी उत्पत्ति होती है। 
जिस समाहित बुद्धि से विज्ञान उत्पन्य होता है, उसको ऋतभरा कहते है। यह यथाय 
ज्ञान का ही घोष कराती है। पदार्थ वे सत्यासत्य का यथार्थ निर्णय करती है। शब्द 
प्रमाण श्र अनुमान प्रमाण जिस विज्ञान को कराते है वह तो सामान्य ज्ञान होता है 
एक प्रकार से ये परोक्ष का ही वोध कराते हैं, यह नही बताते कि यह झात्मा है।यह 
ब्रह्म है। ऐसा प्रत्यक्ष ज्ञान नही करा सकते । समाधि की अवस्था में जो विश्लेप ज्ञान 
होता है उसे तो यह ऋतभरा बुद्धि ही कराती है। प्रत्यक्ष रूप से उसकी झनुभूति करातो 
है । यह प्रात्मा है, यह ब्रह्म है।अत विशेष ज्ञान की वोबक यह ऋतभरा प्रज्ञा ही 
होती है । 

(शवा) यहाँ तो आप प्रतिपादद कर रहे हैं कि समाहित बुद्धि से ऋतभरा 
वी उत्पत्ति होती है, भर पहिले तिस आये हैं कि समप्टि बुद्धि के परिणाम पाल मे ये 
घममम उत्पन्न होते है ? 

(समाधान)--वास्तव मे उत्पन्न तो होते हैं समप्टि के परिणाम काल में हो, 
परन्तु मल, विक्षेप, भ्वरण या तामस राजस गुणों के प्रभाव से या अधिकता से ये 
ऋतमभरा आ्रादि गुणा दवे रहते हैं । इन्हे उभारने या पतपाने का अवसर ही नही मिलता । 
जब सत्य गुण प्रधान होता है, भर बुद्धि समाहित एवं एकाग्र होकर सम्प्रज्ञात अवस्था 
में पहुँची हाती है, तव ऋतभरा को प्रकट होने का अवसर प्राप्त होता है । इन सब वर्मो 
को साथ में लेबर ही बुद्धि उत्तन्‍न होती हैं। जब कार्य-ल्षेन मे उतरती है और जैसा- 
जैसा गुण या धर्म वर्तत का अवसर झाता है, अथवा जैसा भोग झौर कर्म होता है, वैसे 
वैसे ही धर्म उस काल मे प्रगट हो भोग देने लगते हैं, या ज्ञान की इृद्धि करने लगते हैं 

२ प्रातिस ज्ञान-अह्मरत्थ में जब योगी सयम करता है तय वहां एक दि्य 
ज्योति प्रकट होती है | इस ज्योति मे ही प्रातिभ नाम वी बुद्धि, या विज्ञान अथवा अ्ज्ञा 
उत्पन्न होती है। इस वी ज्योति इस प्रकार की होती है, जँसा कि भरात काल के उदय 


३५० ब्रह्मन॑वज्ञान 
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कार 
कालीन सूर्य का प्रकाश होता है। इस प्रातिभ विज्ञान के प्रकट होने पर योगी सब कुंड 
जानने में समर्थ हो जाता है। यह प्रातिभ बुद्धि ब्रह्मसत्त और हृदय के सब पदार्थों का 
विज्ञान कराने मे समर्थ हो जाती है। 

३ प्रज्ञालोइ-जव योगी का संयम सिद्ध होता है श्र्यात्‌ जिस पदार्थ पर 
योगी ने धारणा की हो, उसी पर ध्यान किया, और फिर उसी पदार्थ को समाधि का 
विपय बनाया, इस का नाम सयम है। इस सयम के जय हो जाने पर समाधि प्रज्ञा के 
द्वारा झ्ालोक प्रकट होता है। इस को प्रज्ञालोक या बुद्धि का प्रकाश या विज्ञान कहते है। 
यह गभ्यास द्वारा ज्यो ज्यों बढ़ना जाता है त्यो त्यों समाधि मे पदार्थों का विज्ञान कराने 
की योग्यता बढ़ती जाती है। मह भी योग की भूमियो को पार करता चला जाता 
है। गा आलोक के प्राप्त होने पर सूक्ष्म पदार्थों के दर्शन में सफलता प्राप्त होती 
जाती है। 


४. ज्योतिष्मती-इसका दूसरा नाम विशोका है। जब योगी को पश्च 
तन्मात्री का विज्ञान या अ्रधिकार हो जाता है, तब इसको ही मन की स्थिति के लिये 
ग्रभ्यास में प्रयुकतत करने लगता है। इस अवस्था में इस बुद्धि का प्रादुर्भाव होता है। यदि 
इसके द्वारा हृदय में प्रवेश कर के चित्त का प्रत्यक्ष करना चाहे तो कर सकता है। विशोका 
का प्र्थ है जो बुद्धि विज्ञान के प्रकट हो जाने पर शोक रहित हो जाये । इस 
ज्योतिप्मतती का रग या प्रकाश सूर्ये, चन्द्रमा, मशि, श्रादि के समान भास्वर होता है। 

५ श्रामन्द--यह धर्म सव को ही विदित है। यह बुद्धि का परिणाम विशेष 
है। जिस को सव मनुष्य सुख के रूप में अनुभव करते हैं। एकाग्रता में अनुभव कर 
ग्रात्मा और परमात्मा के साथ बुद्धि को जोड़कर विशेष प्रकार से अनुभव करते हैं। यह 
स्वय ही सव का ज्ञात है । 


६. सुझ्ध-यह भी सबको ज्ञात है, विषयो के सयोग से और आत्म संयोग 
से प्राप्त होता हू । 

७ हुए -इसमे रोमाच हो जाता है । मुख पर मुस्कान झ्राजाती है। नेत्र से 
श्रश्ु बहने लगते है। अ्रपार सुस्त या आनन्द की अनुभूति होने लगती है। 

_.__ ८ शान्ति-इ्स घर्म की अनुभूति विषयो से उपराम हो कर अथता एवाग्रता 
में विशेष होती है । 

६. तऊँ-यह बुद्धि का धर्म है। प्रत्येक विषय ,तथा पदार्थ का निर्णय तथा 
बोध कराते मे स्वत सहायक होता है। यथा--यस्तकेणानुसधत्ते स. घ॒र्मं वेद“ 
विज्ञान तर के द्वारा अनुसन्‍्वान करके या परख कर निदचित किया जाता है, वही यथा 
ज्ञान होता है। 
पा १०. बैराग्य-गह भी बुद्धि का परिणाम विशेय है। सर्व भोगो से बुद्धि वा 
उपराम या विरवत हो जाना वैराग्य है। यह सब थर्म मोक्ष का हेतु होते है । 
रे ११- सन्तोष-न्यह धर्म भी बुद्धि का ही परिणाम है। यह सब प्रवार से 
तृप्ति या उपराम का हेतु बनता है। योगो को मोक्षपथ पर दृढ़ बनाये रखता है। 
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१६. श्रपरिग्रह--इन्द्रियों को विपयों मे गमन करते हुए रोकना, विपयो का 
सेवन न करना, बिना जरूरत के पदार्थों या भोगो का सग्रह न करना । यह धर्म भी झप- 
वर्ग की श्र ले जाने वाला है। भोगो से तृप्ति करने वाला है। 

५ रै०- ईश्वर प्रस्शिधान--भगवान के प्रति वुद्धि मे विभ्षेष भर्ित या प्रेम हो जाना 
अपने सर्वे कम॑ फलो को भगवान्‌ के अर्परा कर देना । यह धर्म तो इस लोक और 
परलोक को पावन करने वाला है। श्रनन्त सुख झान्ति और थ्रानन्द को देने वाला है | 

अब हम धर्मों की अधिक व्याख्या नही करते । बुद्धि के परिस्णाम धर्मो की संज्ञा 
मात्र आरभ में ही लिय चुके है जो वास्तव में भोग और भ्रपवर्ग का हेतु है । विस्तार 
भय झ्रौर सर्वविदित होने से व्याख्या उपयोगी नही । 

समृष्टि बुद्धि के परिणामों के आधार पर ही विश्व के सर्व कार्य चलते हैं। 
यह ब्राह्मी सृष्टि चेतन बहा के सयोग से ही क्रिया शील रह कर भोग और पअ्रपवर्ग 
के लिये पदार्थों को उत्पन्न करती रहती है। इस वुद्धि मण्डल में क्रिया उत्पन्न कर 
हक के रूप मे परिणत करना, और संयोग करना इस चेतना के आधार पर ही 
होता है। 


ज्ञान गुण झिस का ? 


*  शंका-ह विज्ञान चेतन का धर्मे है या जड प्रकृति का ? 

समाधान--यदि ज्ञान को चेतन का धर्म मान लें तो वह विकारी हो जायेगा। 

यदि केवल प्रकृति का ही कार्य या परिणाम धर्म मान ले तो प्रकृति जड नही रहती ! 
श्रत: ब्रह्म के सन्निधान से प्रकृति मे ही यह विज्ञान रूप धर्म या कार्य उत्पन्न होता है। 
बिना ब्रह्म के संयोग के यह धर्म इस मे नहीं हो सकता है। जंसे लोहा चुम्बक पत्थर के 
साथ सयोग में ग्राकर क्रिया शील हो जाता है, इसी प्रकार पक्षति ब्रह्म के सस्निधान में रह्‌ 
कर क्रिया शील हो जाती है। भ्रव इस क्रिया को हम प्रकृति वी ही क्रिया शीलता कहेंगे 
बयोकि भ्रह्म तो वूठस्थ है। ग्रचल है। क्रिया रहित है । निरवयव है। इसका यह धर्म 
नहीं हो मकता है। इसको निमित्त कारण मान कर ही प्रवृति में क्रिया मानी गयी है। 
बैसे प्रकृति परिणाम धर्म वाली है। परन्तु इसमे परिणाम भी ब्रह्म के सयोग से ही होता 
है, स्वय नहीं होता हैं । मोटर में चलने वो शर्त है, परन्तु चलाने के लिये ट्राइबर की 
आवश्यकता पड़ती है। इसी भ्रकार प्रकृति मे परिशाम रूप धर्म हे, परन्तु वह वेतन 
ब्रह्म की अपेक्षा रसती है | इस की ही चेतना से सञ्चालित होती है। झन. यह समप्टि 
विज्ञानात्मक बुद्धि इसी भगवती प्रकृति देवी का ही एक परिखत हुआ कार्य है। इसी से 
यह परिणाम रूप गुण इस बुद्धि मे श्राया है। जब यह भोग देने के लिये समप्टि बुद्धि 
का मण्डल परिणाम भाव को प्राप्त होता है तव व्यप्टि रूप में असख्य बुद्धियें अपने अपने 
गुणों के साथ उत्पन्त होती हैं। फिर करण के रुप में प्रत्येक प्राणी के साथ भोग देने 

के लिये प्रस्तुत हो जाती हैं। इस समष्टि बुद्धि का परिणाम महत्सत्त्व तथा रज को 
प्रधानता से हुआ्मा है। तम भी गौर रूप से सहकारी रहता है। इसी हेतु इसमे ज्ञान के 
साथ क्रिया मौलता अधिक है। सब इन्द्रियों के भोगो का सम्पादन और इनके ज्ञान का 
निर्णय, भर मन को प्राज्ञा प्रदान करना आदि इसके झनेक कार्य हैं। जाग्रतू और समाधि 
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काल के सब निर्णय इसी के द्वारा होते हैं) महत्‌रज का कार्य होने से क्रियाशील भी 
अ्रधिक बनी रहती है। वैसे महत्तम का कार्य तो भ्रहकार ही है,परन्तु तम वी अधिक 
प्रघानता से इसवी ज्ञानात्मक शक्ति खतम सी हो गयी है । केवल कर्म प्रधान ही रह 
गयी है। इसी लिये इसने मन, श्ञान, करें न्द्रियो और पत्चतन्मा बाद के निर्माण में कही 
भी ज्ञान की प्रधिक्ता पैदा नहीं की है। केवल सामान्य ज्ञान सा ही ज्ञानेन्द्रियों और 
मनो मे किया है। जैसे नेत्र रूप को तो जरूर दिखाता है, है तो वास्तव में यह भी ज्ञान 
ही परन्तु कैसा रुप है, किस का रूप है इत्यादि यह तो बताती नही । भरत केवल सामान्य 
रूप से ही वता सकती है। मन भी इसी का ग्रनुकरण करता है। युद्धि की तरह विशेष 
ज्ञान को यह भी नहीं कह सत्रता है। भरत वुद्धि का ही धर्म ज्ञान विज्ञान है 


बुद्धि और चित्तमे भेद 


शका--आपने बुद्धि को चित्त से क्यो अलग कर दिया जब ऊफ़िं दोनो ज्ञान प्रधान 
है, और ज्ञान वा ही उपाजन करते हैं । 


समाधान--चित्त बिलकुल सत्त्व प्रवान होने से भोग देने के लिये जीवात्मा 
को प्रपना सहयोगी बनाता है, क्योवि इसवी स्वच्छता कुछ आ्ात्मा के साथ मिलती 
जुलती है। सुख और दु व का ग्रहसास भी चित्त ही करने मे समर्थ होता है। प्राय 
स्वाभाविक ही हृदय पर हाथ रख कर कहने है, और अहसास कर के साक्षी वे रूप मे 
कहते हैं, हृदय या चित्त इस बात को स्परीवार नही करता है। जय कोई वात विचारने 
बी होती है, तव मस्तिष्क को पक्ड कर सोचता है। विचार करता है। यह हुंदय की 
प्रपेक्षा कुछ वी ही वात है। निद्राकाल के सुख को अनुभूति भी चित्त मे हो होती है। 
वहाँ सोच विचार वा काम नहीं होता है, वयोकि यह कार्य तो बुद्धि का हो होता है। 
इन्द्रिया के विपय सम्यस्थी जो सोच विचार होता है, या जाग्रतू काल मे, श्रथवा विपयेय 
विवत्प ज्ञान में जो सोच विचार करना होता है, इस को बुद्धि ही करती है। स्मृति वा 
बायें, निद्राकालीन सुख दु ख की अनुभूति चित्त मे होती है। स्वप्न में स्मरण रूप कार्य 
चित का होता है। इन्द्रियो द्वारा जो कार्य होते है उनको कुछ अस्तव्यस्तरूप म बुद्धि 
कर देती है, श्र्थात्‌ इस अवसर म दोना अ्रपना अ्रपना कार्य करते है। निद्रा और समाधि 
काल में वेजल चित्त ही कार्य बरता है। समाधि का अभिप्राय यहाँ अ्रसप्रज्ञात समाधि 
से है, शिस काल मे अहमस्मि या अस्ति का बोध धारा प्रवाह से होता रहता है, 
मा गे सस्वार निरोध मात्र हो होता रहता है। इसीलिये बुद्धि से इसका भेद 
ः है। 
हे सम्प्ज्ञात समाधि मे जितना भी विज्ञान होता है पुरुष, प्रद्नति तथा इसके 
बारयों वा तिवेक यह सब बुद्धि मे ही होता है। यह सविचार अवस्था है। इसमे विज्ञान 
प्राप्त करने के समय, पदाथ के स्वरूप झौर विज्ञान काल म ऊहापोह तर्क वितकपूर्वव 
निणंय करना होता है, यह बुद्धि का ही व्यापार है। चित्त के विज्ञान में तर्व व्रितक, 
ऊहापोह विशेष नही होता है। बुद्धि जिस पदार्थ का निर्णय कर बे दे देती है, व बल उसे 
मो निविनार ग्रउस्था मं पुन अत्ति अ्रस्ति या अस्मि झस्मि का दृढ़गर के रखता है। 
इसमे ननु न च नही करता है। ये कर्म चित्त वे हैं-- पे 


समृप्टि बुद्धि मण्डल, पाँचौ रूपो मै ब्रह्म विज्ञान ३४३ 





१ आत्मा के प्रतिविम्बों को ग्रहण करना। 

२ सुख दु ख का अहसास (अनुभव) वरना । 

३ सस्कारो को धारण वरना । 

४ सस्कारों को स्मृति और भप्रहवार द्वारा उबल पुथल बरना। 

५ निविचार ग्रवस्था में अस्ति अस्ति, भ्रस्मि अस्मि कह कर दुहराना । 
६ सस्कारों का निरोध करना । 


ये ६ कम इस के भुस्य हैं। अहकार इन कर्मो में सामान्य रूप से सहयोग देता 
रहता है, झौर विश्वेप रूप मे बुद्धि को सहयोग देता है। क्योवि सज्भी, सहकारी ग्रौर 
समापवर्त्ती है। इन्ही हेतुओ से चित्त को बुद्धि से अलग माना है। 

देष सब बम बुद्धि के हैं । इच्द्रियो के जितने भी व्यापार ह--स्थूल औौर सूक्ष्म, 
इन सबको बुद्धि ही करती है । मन के भी सब व्यापार बुद्धि द्वारा होते है । इन सब का 
सञज्चालन वुद्धि ही करती है, जाग्रव के सब व्यापार वुद्धि द्वारा ही होते है! प्रमाण 
वृत्ति के व्यापार भी । प्रमाणों से अभिप्राय तीनो प्रमाणा से है। इच्धिय और मन के 
सन्निकर्ष, प्रत्यक्ष श्नुमान, और शब्द प्रमाण से जो कर्म और ज्ञान प्राप्त हीता है वह 
सब बुद्धि द्वारा होता है। विपयंय ज्ञान >मिथ्याज्ञान, विकल्प ज्ञान>पदार्थ न होने पर 
भी पदार्थ का व्यवहार करना, जैसे मेरा मस्तिप्क, मस्तिप्क मुझ से श्र॒लग नही है, परन्तु 
नित्य ही ऐसा व्यवहार होता है। ये सब ज्ञान, विज्ञान, भ्रज्ञान इस बुद्धि के हो धर्म कम 
है। प्रकृति के यावत्‌ कार्यो का दोध भी बुद्धि द्वारा ही होता है। प्रकृति, आत्मा, और 
परमात्मा के स्वरूप का साक्षात्कार भी इसी के द्वारा होता है । इन्ही उपरोक्त धर्मा से 
चित्त और वृद्धि वा भेद क्या गया है। 

समप्टि चित्त के पश्चात्‌ समष्टि बुद्धि ज्ञानाताक प्नेक धर्मो को लेकर उत्पन 
होती है। समस्त ब्रह्माण्ड के भोग और अ्पवर्ग का यह हेतु बनेगी, इसी के आधार पर 
व्यवस्था चलेगी | जड से पशु, पशु से मानव, मानव से दवता यही बनाती है। साण्य 
योग तो प्रकृति का सर्वप्रथम परिणाम इसी को मानते हैं। परन्तु हमारे अनुभव के भ्राधार 
पर झौर भी कई प्रद्गति के परिणाम है । जिनका वर्णन आगे आयेगा । 

ज्ञान रूप इस समप्टि बुद्धि तत्त्व मे ब्रह्म को व्यापक समभवर विज्ञानम्प 
भावना से व्रह्य का प्रत्यक्ष वरें, क्योकि ब्रह्म भी ज्ञान रूप ही है। कैवल अन्तर इतना 
ही है कि यद जड होते हुए ब्रह्म की चेतना से चेतनवत्‌ सी बनी हुई है। जैसे अ्रग्नि से 
लोहे का डला भ्रग्नि सा ही वन जाता है। यह विज्ञान रुपता ब्रह्म से ही प्राप्त हुई है। 
ब्रह्म विज्ञान के लिये यह सर्वश्रप्ठ साधन है। इस ब्रह्म के विज्ञान से मानव के सब वर्तेव्य 
समाप्त हो जाते हैं। परम श्ञान्ति को उपलब्धि होती है। बथा च उपनिषद्‌-- 

'तद्विज्ञानिन परिपद्यन्ति धीरा श्रातन्‍्दरूपमम्रृत यद्विभाति ।* 
--विद्वानू योगी धीर पुरुष उस ब्रह्म के विज्ञान से प्रानन्दरूप ग्रमृत मोक्ष वो भ्राप्स 
करते है । तथा च-- हु 
नभियते हृदयग्रन्यिदिछ्यन्ते सर्वेतक्षया । 
क्षोयन्ते चास्य कर्मासिप तध्मिन्‌ हप्टे परावरे॥ 
मुण्डको० मु० २। खण्ड २। मत ८। 
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--उसत पर ब्रह्म के दशन हो जाने पर हृदय की सर्व ग्रत्थियें, उलभनें छिल मिल हो 
जाती हैं। सर्व प्रकार के सं्यय मिट जाते हैं । सव प्रकार के पाप पृण्यमय कमे क्षीस हो 
जाते है। अपनी प्रकृति मे विलीन हो जाते हैं। से प्रकार के अविद्यात्मम सशयो का 
अभाव हो जाने पर, और कर्म क्षय होने पर मोक्ष प्राप्त हो जाता है। यथा च-- 
'तदभातरे प्योगाभावोधआाडुर्भावइच मोक्ष ॥ 
वेशेपिक दर्शन० अ० ५ | सू० १८ 
--कर्म, सशय, अविद्या, भोगवासना का अभाव होने पर शरीर के सयोग का झमाव 
होकर, पुतजेन्म अभावरूप मोक्ष हो जाता है ।' 
समष्टि बुद्धि मण्डल 
हितीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(सर्मष्टि बुद्धि का द्वितीय रूप) 
२ सम्रष्टि बुद्धि फे स्वछूप मे - 
बुद्धि के जितने भी धर्म है, प्रत्येक की भिन्‍नता प्रतीत होती है। इस भेद मे भी 
यह भ्रमेद रूप से रहते है। इन्ही के द्वारा बुद्धि की सत्ता का भी बोच होता है। ये बुद्धि 
झूपी धर्मी को छोड कर अलग नही होते है। श्रत इनका परस्पर स्वरूप सम्बन्ध है। यही 
तादात्म्य सम्बन्ध है। इस प्रकार इसके स्वरूप को समझकर इसम वर्तमान ब्रह्म भी भेद 
और भ्रभेदरूप से दोनो तरह की अनुभूति का विषय बन जाता है। भिन्‍न पदार्थ है, इसलिये 
भेद है। व्यापक है इसलिये अभेद हैँ। भ्रत दोनो प्रकार से ब्रह्म का साक्षात्कार करना 
चाहिये । तथा चोपनिपद्‌-- 
'सर्वभूतस्थमात्मान, सर्वमृतानि चात्मनि । 
सपश्यन्त्रह्म परम यातति नान्‍्येन हेतुना ॥ वैवल्यों० म० १०। ४ 
-आत्मा- ब्रह्म वो सब भूतो वा पदार्थों मे व्यापक समझे, ओर सब पदार्थों को ब्रढ्ा में 
स्थित समझे । इस प्रकार ब्रह्म वो प्रच्छी तरह देखकर परम मोक्ष को प्राप्त होता हैं। 
इस से भिन्न और बोई कारण नही है और न मोक्ष का मार्ग ही है । 
ब्रह्म की उपासना श्र विज्ञान के विषय मे वह वृहृदारण्यकोपनिपद्‌ के उद्दालक 
और याजवल्वय सवाद मे याज्ञवल्वय ने समाधान करते हुए यह बहा है--यथा 
4ो थिज्ञाने तिप्ठन्‌ विज्ञानादन्‍्तरो, 
ये विज्ञान न वेद, यस्य विज्ञान झरीरमु, 
यो विज्ञनमन्तरो यम्रयति, 
एप त भ्रन्तर्यास्यमृत ॥ 
बृहृदारण्यको० अध्याय ३। ब्राह्मण ७। म० २२ (| 
“जो परह्म, विनान में व्यापक स्प से ठहरा हुआ है। जो विज्ञान से मिन्‍न है । जिले 
विज्ञान नही जानता है। जिस ग्रह्म जा विज्ञान ही शरीर है। जो पिज्ञान को श्रन्दर से 
सज्चालन बरता है। वह तेरा आत्मा अन्तर्यामीरूप अमुत है ।' 
यहाँ जीव और ब्रह्म दोनो वा प्रहण होता है। यह विज्ञान 'विज्ञावत्त्त 
प्रावाप्टा वैराग्यम्‌र के अनुसार वेराग्य की पराराप्ठा पर हढता से खडा कर दे | 
बैराग्य ही मोक्ष का अनन्य साथन है। 
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समष्टि बुद्धि मण्डल 
तृतीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि बुद्धि का तृतीय रूप) 
३ सम्रष्टि बुद्धि के सूक्ष्म रूप मे-- 
इस सर्माप्टि बुद्धि का सूक्ष्म रूप महत्‌ सत्त्व, महत्‌ रज तथा महत्तम है। 
यही इसवा उपादान कारण है। इन्ही से इसका प्रादुर्भाव होता है। यहां तीना गुण 
सामान्य हैं ग्रौर समष्टि बुद्धि विश्ञेप है। व्यप्टि वुद्धियाँ सम॒प्टि मण्डल से उत्पन्न होती 
हैं। यह समप्टि मण्डल ही व्यष्टि बुद्धियो का उपादान कारण है। समध्टि से ही व्यष्टि 
का प्रादुर्भाव होता है | यहाँ समष्टि मण्डल सामान्य झौर व्यप्टि वृद्धि विश्वेप है। 
सामान्य और विश्येप का समुदाय ही भेद में च्नुगत अ्युत सिद्ध द्रव्य सिद्ध होता' है । यही 
इसकी सूक्ष्म अवस्था है। 
इस सूक्ष्म अवस्था में ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये। योगी को इस, 
समप्दि बुद्धि के मण्डल में ध्यान द्वारा अपनी सूक्ष्म वुद्धि से इसके स्वरुप का और ब्रह्म 
वे स्वृ८्प दोनो का ही साक्षात्‌ करना चाहिये | यथा उपनिपद्‌ू-- 
'ज्ञानप्रसादेन विश्ुद्धसत्त्वस्ततस्तु, 
त॑ पश्यते निष्कल ध्यायमान ॥ 
मुण्डवी० मुण्डक ३। खण्ड १ । म० ८ 
--सात्पिक छुद्ध बुद्धि से ज्ञान रुपी प्रमाद के द्वारा उस तिष्कल पवित्र ब्रह्म को ध्याना- 
वस्थित होकर देखे । 
श्मादो ब्रह्म-निष्ठाया, न कतंव्य कदाचन । 
प्रमादो मृत्युरित्याहु विद्याया ब्रह्मवादिन ॥ 
अध्यात्मोी० मत १४। 
--बह्या की निप्ठा या प्राप्ति मे वभी प्रमाद नहीं करना चाहिये । वयोकि ब्रह्मवादियों ने 
प्रमाद को मृत्यु कहा है । 
तेत्तिरीयोपनिपद्‌ मे विज्ञान की बहुत प्रशसा वी है। यथा-- 
“विज्ञान ब्रह्म ति व्यजानात्‌ । 
विज्ञानाद्ययेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते ॥ 
--विज्ञान ही ब्रह्म है| झ्रत विज्ञान को ही ब्रह्म जाने । विज्ञानात्मक ब्रह्म से ही निश्चय 
पूबंक सब भूत उत्पन्न होते है, ओर अन्त मे प्रलय वाल मे विज्ञान रूप ब्रह्म मे ही 
प्रवेश करते है | यह विज्ञान बुद्धि वा भी धर्म है। इसी द्वारा बह की प्राप्ति या विज्ञान 
होता है । इसी के हारा परवेराग्य के तत्व को समझ घारणा करें। 
समष्टि बुद्धि मण्डल 
चतुर्थ रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समष्टि बुद्धि का चतुर्थ रुप) 
४. समष्टि बुड्धि के श्रन्वय रूप मे-- मिट 
प्रकृति पदार्थ होने से ज्ञान और क्रिया अपने गुणो को लेकर श्रनुगत होते हुए 
इस समष्टि बुद्धि मण्डल और व्यप्ठि मे भी कारणरूप से अनु पत्तित हुई है। अत इसमे 
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प्रस्वयरूप धर्म प्रकृति से आया है। इसम भी ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये । 
विवेक के साथ वशीकारोत्तरवर्त्ती पर बैराग्य को हृढता के साथ घारण करता जाये। 


समष्टिबुद्धि मण्डल 
पञचम रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(सर्माष्टि बुद्धि का पहुचम रूप) 
५ सममष्टिबुद्धि के अ्रथेवत्त्व रूप से-- 


समष्टि वुद्धि में प्रत्येक प्राणी के लिये श्रवत्ता है।यह कार्य भाव को 
प्राप्त होकर सर्वे जीवों के लिये भोग और मोक्ष का हेतु होती है। योग कै 
लिये यह ऋतभरा के रूप में श्रात्म साक्षात्तार का हेतु बनती है। सशय, (वर्ष 
थे, विकत्प के रूप मे यह श्रज्ञान और बन्ध का हेतु भी होती है। स्ुल से सूक्ष्म 
ओर गमन करने में शोर विज्ञान श्राप्ति में यह रश्वा पदार्थ है। जीवात्मा की मोक्ष 
प्रदान करने में मुरय कारण यही है। ब्रह्म का विज्ञान कराने और सब पदार्थो के बोध 
में यही मुस्य साधन है। सम्प्ज्ञात समाधि में जो भी अनुभव हाते है, वे इसी के द्वारा 
होते हैं। विज्ञान मे जो उस काल में सवृद्धि होती है वह भी इस का परिणाम विशेष या 
धर्म विशेष होता है। जीवात्मा और बह्म के ऊपर जो मलविक्षेप आवरण माने गये है ८ 

१ मल--इच्द्रियो के द्वारा जो पाप होते है, इन्हे मल कहते है। 

२ विक्षेप--विपयो के भोग से जो बुद्धि या मन में चल्चलता ञ्राती है, इसे 
विक्षेप कहते है । 

३ आवरण--आत्मा के उपर जो अज्ञान या अ्रविद्या से परदा पडा है उसे 
आवरण कहते हैं। 

इनका विध्वस करने में भी यही मुख्य बारण होती है। जीवात्मा के बन्ध 
का कारण भी यही अज्ञात या अविद्या के रूप में होती है । इसमे ये दो गुण ह्ठी मुख्य है 
बन्ध और मोक्ष | इसके दो रूप हैं १ विद्या २ अ्रविद्या | इस विपय मे यजुर्वेद में यह 
श्रुति पढी गयी है। यथा-- 

गविद्याज्चाविद्यां च_ यस्तहेंदी भयसह्‌ । 
प्दिद्यया मृत्यु तीर विद्ययामृतमइनुते ॥। 
यजुर्वेद० आ० ४० | म० ६१ 

जो योगी इस बुद्धि रूपी विद्या अ्विद्या के वास्तविव स्वरूप को समझ लेता है। जाने 
लेता है। यह प्रकृति का कार्य होने से जडात्मक है वन्ध वा हेतु होने से अविद्या ही है। 
जब यह भ्रविद्या परिण॒त होते हुए ऋतभरा के रूप मजा पहुँचती है, उस समप यह 
जन्ममरण के वन्धन से मुक्त कर देती है। यह अर्थ हुआ “भअविद्यया मृत्यु तीर्व्वावी। 
और विद्ययामृतमश्नुत वा अर्थ हुआ कि यह ज्ञान का झुप बन कर, समाधि हारा 
दबा हो कर प्रान्त भूमि प्रज्ञा के रुप म मोक्ष या अमृत को प्राप्त कराने में समर्थ 
होती है ।' 

इसी वी पुष्टि मे उपनिषद्‌ मे और भी कहा है। यथा-- 
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“दूरमेते विपरीते विपूची श्रविद्या या च॒ विद्येति ज्ञाता। 

विद्याभीप्सिनं नचिकेतसं मन्ये, न त्वा कामा बहवो$लोलुपन्त ॥४॥॥ 

अविद्यायाभन्तरे वर्तेमाना ः स्वयं घीराः. पण्डितंमन्यमाना:। 

दन्द्वम्यमाणाः परियस्तिमूढ़ा: अन्धेनेव नोयमाना ययास्था: ॥५॥ 

कृठ० थ्र० १ ।बल्‍ली २। मं० ४ । ५ ए 

“यह अ्रविद्या और विद्या दोनो विपरीत स्वभाव वाली हैं। प्रविद्या संसार में ले 
जाकर वान्धने वाली है, और विद्या मोक्ष प्रदान करने वाली है। हे नचिकेता : तूने 
विद्या की ही ग्रभिलापा की है, ऐसा मैं समझता हैँ | तुक को वहुत प्रकार के लोभो ने 
भी लुभायमान नहीं किया है । जो प्रविद्या के अन्दर फे हुए हैं; वे प्रज्ञानवन्न अपने 
को स्वयं ही धीर-वुद्धिमान्‌ शोर पण्डित मानने वाले दुरभिमानी बने हुए हैं। जँसे मूढ 
पुरुष अन्धे के पीछे चलकर, भटफते हुए किसी गर्त में गिर जाते है, ऐसी हो स्थिति 
भ्रविद्या के मार्ग में चलने वाले संसारी पुरुषों की होती है । 

बुद्धि की इस पंचम भ्रवस्था का साक्षात्कार करते हुए ब्रह्म का भी साक्षात्कार 
करे, और व्यप्टि बुद्धि के सहारे पर वेराग्य को संभाले रहे। जिस से विवेकोत्तर मोक्ष 
प्राप्ति मे कोई वाघा न हो । 


इति समष्दि बुद्धि मण्डलम्‌ । > 
इति तृतीयाध्याये चतुर्थ: खण्ड:। 
इति नवममावरणम्‌॥ 


महत्‌ चिगुणात्मक सु 


पञुचम खण्ड 
फवाँ आवरण 


समष्टि चित्त मणडलमू 
प्रथम रप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि चित्त का प्रथम रूप) 
१ समप्टि चित्त के स्थूल रूप मे-- 
यह समप्टि चित्त मण्डल महत्सत्तव प्रधान निगुणात्मक है। यह अन्त करण 
चतुष्ठय के उपादान कारण में सर्वप्रथम है। इसी मे सम्पूो सस्कार ठहरते है । ससतार 
में जितने भी जीव है, इन सबके धर्मा धर्म सस्कार इसी समप्टि चित्त मण्डल के विश्व- 
गर्भ में ठहरते हैं। सूष्दि बाल में म्रनन्‍्त जीवो के अनन्त सस्वारो को यही घारण करता 
है। प्रलय काल वी अवस्था मे यही समस्त प्राणियों के सस्कारो को धारण करके अपने 
कारण प्रकृति मे लीन हो जाता है। 
समष्टि चित्त-सर्वप्रथम जब यह मण्डल कार्य रूप में परिणत होता है तो 
अससय व्यप्टि चित्तो में इसका परिणाम हो जाता है। चिन स० १३ मे देख बे व्यप्टिचित्त 
ही सचित और प्रारव्योन्मुज सस्कारो को लेकर ओग और अपवर्ग प्रदान करने के लिए 
प्रस्तुत होते हैं। यह ही जीवात्मा के साथ सयुक्त होकर इसके बन्धन का हेतु बनता है। 
श्रनादि काल से इसके साथ बन्ध ओर मोक्ष का सम्बन्ध चला झाता है । यथा-- 
“चित्त कारणमर्थाना, तस्मिन्‌ सति जगत्त्रयम्‌॥ 
तस्मिन्‌ क्षीरो जगत्‌ क्षीण, तच्चिकित्स्प प्रयत्तत |! 
महोपनिपत्‌ झ्र० ३ । मं० २१॥ 
_ सब प्रकार के भोगो का मूल यह्‌ चित्त है। इसी समष्टि चित्त मे समपूष 
जगत्‌ ठहरा हुआ है। इसके क्षीर होने पर जगत्‌ का नाश होगा। अत 
कटिबद्ध होकर इसबे नाश का उपाय करना चाहिये । 
समप्टि पदार्थों को भगवान्‌ ही निर्माण करता है। व्यप्टियो वो योगी भी 
निर्माण कर सकता है, समप्टियों को नहीं। इसलिए समप्टि और व्यष्टि दोनो वा मानता 


चित्र सख्या १३ वे विवरण मे न० १ समध्टि चित्त जब परिणाम भाव का आष्त 
होकर «्यप्टि चित्तो वा उत्ताय करो चला है उस प्रवसर में इसम झत्यत तीज छूप मे क्षोभ होकर 
ये तरगें उत्पन होती है। तब ब्यष्टि चित्तों की उत्पत्ति होतो है। उस ब्रह्म की चेतन सत्ता के 
साननिष्य से यह समप्टि चित्त मण्डल गतिशील होकर ब्यप्टि चित्तो को उत्पन करते लगता है। 

म० २ म सम्पूर्ण व्यष्दि चित्त उत्पत होकर प्रशान्त अवस्था में झाकाश मण्डल में स्थिर 
हो गये हैं । प्रव य सूक्ष्म शरीरा म भोग और अपवर्ग सम्पादन बरने जा रहे हैं। 

स० ३ मे स्वृल और सूक्ष्म शरीरों म इनवी वायशीलता दिसाई गई है। इलके भ दर 
मे जो स्वेतिमा स्थान है इसम जीवात्मा का वास होता है ! 





समष्टि चित से व्यष्टि बितों वी उत्पत्ति 


सम्रष्टि चित्त मण्डल, पाँचों ह॒पो मे ब्रह्म विचान इ्५्६ 
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प्रावश्यव है। समप्टि सृष्टि साक्षात्‌ रुप से जीव को भोग प्रदान करने मे समर्थ नही 
ही हे व्यृष्टि सृष्टि ही भाग देने मे समय है । अत व्यप्टि वी ही विश्येप व्याग्या की 
गयी है। 
वास्तय में यह कारण कार्यात्मक चित्त ही बन्ध का हेतु है। यया-- 
'चित्तमेव हि ससारो, रामादिक्लेशदूपितम्‌ । 
तदेव ते विनिमुयत, भवान्त इति कथ्यते॥/ 
महोपनिषद्‌ अ० ४। म० ६६ ॥ 
--यह चित्त ही ससार मे राग द्व प अभिनिवेश आदि दोपो को पैदा करता है। 
जब तक इनसे मुक्त नहीं होता तय्र तक ससार का ग्रन्त नही होगा। देख वलेश झ्ादि 
बन ही रहये। सर्ववासनाग्ा का क्षेत्र यही है। इसी मे वासनाय श्रकुरित होकर पनपती 
हैं। फलती फूलती रहती है । इस विपय म॑ उपनिषद्‌ कथन करती है। यथा-- 
यावनन्‍न घित्तोपशमो, नतावत्तत्ववेदनम्‌ । 
यावन्न वासनानाशस्तावत्तत्वागम युत ॥ 
यावन्न तत्त्व सप्राप्ति नंतावद्मासनाक्षय ॥ 
अन्नपूर्णो पिनिपद्‌ झ्र० ५। म० ८० ॥ 
--जब तक चित्त झान्त नही होता है, तव तक तत्त्व ज्ञान नही होता है। क्योकि वासनाय 
(सस्फार) इसे शान्त होकर नही बैठने देती | जब तक वासनाओ का नाश नही होता है, 
तब तक प्रात्म साक्षात्रार और मोक्ष भी नही होता है। ये जन्म मरण के हेतु वने ही 


रहेंगे। 

जब यह महत्‌ रत्त्व प्रधान समप्टि वित्त मण्डल भोग प्रदान करने के लिए 
विकार भाव को प्राप्त होता है अपने सब धर्मो सहित अ्रनन्त चित्तो का उत्पादन करता 
है। चित्त के धर्म ये हैं-- 


१ ज्ञान २ क्र्या ३ जीवन ४ दावित 

भू परिणाम ६ सकोच ७ विकास ८. धर्म 

६ सस्कार १० निरोध ११ स्मृति १२ परिज्ञात हैया 

१३ क्षीशहेयहेतुतवा १४ साक्षात्ट॒तहाना १५ भावितहानोपाया १६ चरिताविकारा 

१७ गुण प्रयोगगा १८ गुण सम्यत्वा १६ ऋतभरा २० विज्ञोका 

भावा ठीता 

२१ विम्बवीभाव रर२ अनुद्ध त २३ बुान्रता २४ आनाद 
प्रकाक्ष रूप हे 

२५ शान्ति २६ सुख २७ प्रणिधान रे हे 

२६ आ्ाह्नाद ३० वराग्य ३१ अविद्या ३२ श्रस्मिता 

३३ राग ३४ द्वप ३५ अभिनिवेश. ३६ मोह 

३७ सबेद इं८ इच्छा ३६ चिन्तन ४० सकल्‍प 

४१ झोक डर भय ४३ चिन्ता <४ तुप्णा 

४५ समोग ४६ क्षोभ ४७ व्युत्यान ४८ जाग्रत 

४६ स्वप्न ४० निद्रा ५१ दन्द्रा ५२ प्रमाद 


५३ दुख पढे वन्‍्च ५५ मोक्ष 


३६० ब्रह्म विज्ञान 





इन धर्मो को साथ लेकर परिणत होता है । 
१ ज्ञान-चित्त का सर्वप्रथम धर्म ज्ञान रूप मे प्रकट होता है। जोकि मुख्य 
रुप से मोक्ष का हेतु बनता है। जीवात्मा को सव प्रकार के वन्धनो से मुक्त कराने दाता 


है । इस लोक श्र परलोक को सुखी, शान्त सर्वे उपद्रवों से रहित, और प्रानन्दयुक्त 
बनाने वाला है। 


श्रात्मा भो ज्ञान स्वरूप हे 


(श्षका) यदि जोवात्मा ही ज्ञान स्वरुप है तव चित्त को ज्ञान वाला मानने की 
क्या भ्रावश्यकता है। क्या जीवात्मा की ज्ञानस्पता मे कुछ कमी रह गयी जिम्तकी यह 
चित्त पूरा करता है ? 


(समाधान) जीवात्मा ज्ञान स्वरूप होते हुए भी अपने को अज्ञानी समभता है, 
इस भ्रान्ति को दूर करने के लिए चित्त के ज्ञान रूपी धर्म की जरूरत पडती है । यदि यह 
आन्ति न होती तो कोई झ्रावश्यक्ता न होती । 

(णका) जीवात्मा तो अत्पन्ञ है, क्या इस अत्पज्ञता को दूर करने के लिए चित्त 
के विज्ञान धर्म को मानना पडा । 

(समाधान) अत्पज्ञता का अर्थ है थोडा ज्ञान। अ्रल्प+-थोडा, ज्ञता-त्ज्ञाव । 
ब्रह्म की सर्वेज्षता की अपेक्षा जीव को अल्पज्ञ कह्य गया है। क्योकि आत्मा भी प्रत्यन्त 
सूक्ष्म है, जिसके विभाग नही हो सकते, अत्यन्त सूक्ष्म ॥ ग्रत इसका ज्ञान भी अल्प ह्ठी 
होना चाहिए। अणु होने के का रण इस का ज्ञान अल्प है । ज्ञानाभाव तो नहीं कहा है। 
यदि ज्ञान का सर्वेथा अ्रभाव कहते तव तो चित्त के ज्ञान की इसे आ्रावश्यकता होती है। 
प्रत ब्रह्म को सर्वज्ञता की अपेक्षा श्रल्पज्ञता कही गयी है । 

(शका) तब तो चित्त वा ज्ञान व्यर्थ हो जाता है । 


(समाधान) व्यर्थ सिद्ध नही होता | आप ससार के प्राणियों वो प्रत्यक्ष देख 
रहे है, ज्ञान स्वरूप होते हुए भी आन्त है। इस भ्रान्ति की निवृत्ति यहो करेगा । 


(शा) यदि जीवात्मा को ज्ञान स्वहप ते माना जाये और चिंत्त के सयोग से 
ज्ञानोत्पत्ति मान ली जाये तो ? 


(समाधान) यदि जीव को ज्ञान स्वरुप नही मानोगे तो जड मानना पडेगा। 
जड होने से चित्त के समान ही हो जायेगा । 

(शव) इस जीवात्मा को ज्ञान स्वस्प होते हुए भी यह भ्रान्ति वहाँ से उत्पत्व 
हुई है, जिसे श्राप दूर करना चाहते हैं २ 

(समाधान) जो बद्ध है, वह मुक्त भी होगा। जीवात्मा एक देशी है होने का 
प्रवृति के जाल में फंस जाता है भ्रौर आरान्त हो जाता है, फिर इससे अलग होने का 
यत्न बरता है । इस प्रकार इसका झ्नादिकाल से बद्ध मोक्ष का सिलसिला चला झ्राता 
है, भौर चलता रहेगा । जब ब्रह्म इस माया के जाल मे फंसा हुआ है, तव यह वेचारा 
जीव पंसे भ्लग रह सकता है। बहा के चक्र से तात्पयं है प्रवृति वे सहार भौर उत्तत्ति 
भा। यह निमित्त वारण बन कर प्रगति के अनेक कार्य करता है । 


समष्टि चिंत्त मण्डल, पाँचो रूपों में ब्रह्म-विज्ञान ३६१ 


्शा/फक्जजकल-_--_--नततत हे | 


(शंका) तो क्‍या आप जीवात्मा के समान ईइवर भी वद्ध होना मानते हैं ? 

(पमाघान) ईश्वर एक देशी नही है। एक देशी का ही वन्व हो सकता है ) 
ईश्वर अनन्त है, सब देशी है, अत: किस देश मे कैसे प्रकृति बांवेगी । 

चित्त के ज्ञान रुप धर्म की व्यास्या चल रही थी। 

, ९. क्रिया-क्रिया का भ्र्थ है गति, चेप्टा। क्योकि इसने जीवात्मा के कारण 
बुद्धि, भ्रहंकार, मन, इन्द्रिय आ्रादि को गति देनी है, श्रतः इसमे क्रिया धर्म है। 

(भंका) जब सर्वप्रथम ईश्वर के सन्निधान से प्रकृति में ज्ञान, किया, धर्म 
उत्न्‍्त हो चुके है तब यहाँ वित्त मे वर्णन की क्या ग्रावश्यकता है ? 

(समाधान) वहाँ प्रकृति की ज्ञान क्रिया ने समप्टि पदार्थों मे बाय करना है। 
यहाँ व्यष्टि पदार्थों के रूप में जीवों को भोग देने का कार्य चित्त ने करना है और इनके 
करण वनकर सब कार्य करने हैं| इसलिए यहाँ विशेष रूप से कथन की जरूरत पड़ी । 

(भंका) जंसे ब्रह्म के संयोग से प्रकृति में ज्ञान और क्रिया पैदा हो गयी, ऐसे 
ही जीवात्मा के संयोग से चित्त में भी ज्ञान और क्रिया पंदा हो जायेंगी । अलग वर्णन 
करने की क्या आवश्यकता ? 

(समाधान) कारण के गुणा कार्य में आते है, झ्रतः सृक्ष्म रुप से ज्ञान क्रिया 
चित्त में भी आ्राती हैं, परन्तु यह सामान्य रूप मे ही होती है। जीवात्मा के सयोग से 
भोगात्मक विशेष ज्ञान श्रौर क्रिया का प्रादुर्भाव होता है। ज्ञान से वित्त और बुद्धि में 
विलक्षण भोगात्मक और ज्ञानात्मक शवित पंदा हो जाती है। श्रौर क्रिया से सूक्ष्म 
प्राणात्मक जीवनी शक्ति बनकर तीनों शरीरों मे जीवन का सज्चार करती है। 
जीवात्मा के संयोग से यहाँ क्रिया मे जीवन-सा भर जाता है। कुछ चेतना-सी भ्रा जाती 
है, क्योकि इसने जीवात्मा को भोग प्रदान करना है। इसी प्रकार ज्ञान से भी जीवन में 
चेतना-सी भर जाती है। जोकि चेतनवत्‌ वनकर चित्त, बुद्धि और जीवात्मा के करण के 
रूप में भोग श्रौर मोक्ष प्रदान करते है। 

३. जीवन--जीवन का अर्थ है प्राणधारण, जो कि शरीर मे देसने मे झाता 
है। यह इवास प्रश्वास रुप में है। वैसे तो श्वास प्रश्वाम वायु भूत का ही कार्य है, 
परन्तु धवास प्रद्वास वाहर की वायु के समान नही है। इनमें जीवन सा, चेतता सी भरी 
हुई है, जो सूक्ष्म प्राण से आयी हैं! जब जीवात्मा और चित्त का सयोग होता है, तब 
सूक्ष्म प्राण की उत्पत्ति होती है। यह इस जीवन रूप गुण को लेकर शरीर में सबन 
जीवन का सब्चार करता है। । 

४ शक्ति-अर्थात्‌ तीनों झरीरों के कार्म करने की सामर्थ्य या वल। यह्‌ 
स्थुल शरीर मे प्रत्यक्ष, और सुक्ष्म मे अनुमान से जानी जाती है। यह शक्ति ही उद्ध,त 
रूप से तीनों में कार्य कर रही है| है 

५. परिशाम-विशुद्ध महत्सत्त का कार्य होने .से प्रतिक्षण, धम, लक्षण 
अवस्था रूप से चित्त भे सदा परिशाम होता रहता है ६ प्रथम बासण रूप समाप्ट चित्त 
से कार्य रुप ब्यप्टि चित्त मे श्राना धर्म परिणाम है | श्रनागत अवस्था को छोड़ वत्तेमान 
अवस्था मे आया | धर्मो भे अत्तीत गरनागत अवस्था यह लक्षण परिणाम है | दिन प्रति- 
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दिन इसमे पुराणता झा रही है एक दिन प्रलय अवस्था में जाएगा, यह इस में अवस्था 
परिणाम समभना चाहिए | यहाँ तीनो परिणामो में धर्म धर्मी का अभेद है । 

६ सकोच--प्च्छर आदि जन्तुओो के दरीर मे जब जाता है तो वहाँ सकुचित 
होकर प्रवेश करता है, भ्रत सुकड जाना इस दा धर्म है। 

७ विकास- मनुष्य, हाथी या छे ल मछली के शरीर मे जब प्रवेश करता है 
तो वहाँ विस्तार को प्राप्त होकर बडे आकार का हो जाता है, क्योकि प्रत्येक श्षरीर को 
इस ने व्याप्त करके ठहरना है) आप इस दृष्टान्त से समक--यदि दीपक को एक घड़े में 
रख दिया जाये तो घडे को ही प्रवाशित करता है । यदि वडे हाल मे रख दिया जाए वो 
हाल को प्रकाशित कर देता हैं । दीपक में दीप शिखा बहुत छोटी सी होती है। अधिव- 
से श्रधिक एक इछ्च लम्बी चौथाई इज्न्च मोटी या चौडी होती है। परन्तु मैदान मे रखने 
से अपनी किरणो द्वारा बहुत दूर तक प्रकाश फेकती है। इसी प्रवार चित्त हृदय प्रदेश 
में एक बहुत छोटा सा ग्रणु सा होता है, परन्तु अपनी रश्मियों द्वारा सम्पूर्ण शरीर मे 
प्रकाश को फंकता रहता है । जिस से तीनो शरी रो के कार्य चलते रहते हैं । 

प धर्म-धर्मे से श्रभिप्राय पाप पुण्य का है। पाप पुष्य के आधार से कर्म मे 
प्रवृत्ति होती है। फिर इससे सुख दु ख का भोग होता है। इस गुर के द्वारा पूर्व जम 
का अनुमान हो जाता है कि इसका कर्म पुण्यात्मक था या पापात्मके । पुण्यकर्म से अच्छे 
कुल में अच्छे माँ बाप के यहाँ जन्म होता है। जहाँ सब प्रकार के प्राराम श्र सुख के 
साधन प्राप्त होते हैं। पुत जीवन मे शीघ्र ही उन्नति करने का अवसर प्राप्त हो जाता 
है । यदि पापात्मक होता है तो भ्रत्यन्त छोटे नीचे खानदान मे माता पिता के यहां 
जन्म होता है। जहा पेट भर खाने को अन्न और पहनने को वस्त्र भी प्राप्त मही होते 
हैं। अ्रच्छी तरह शिक्षा प्राप्त करने का भी अवसर भी नहीं मिलता है। साधनों का' 
अभाव होता है । 

€ सस्कार-इन्हे वासना भी कहते हैं। ये ही वास्तव में जन्म वा हेतु बनते 
है। इन्हे लेकर चित्त गमन करता है। ये कारण और कार्य रुप चित्त में सदा भोत प्रोत 
होकर रहते है | स्मृति सदा इनको उथल-पुथल कर जयाती रहती है। क्रिया शील 
बनाये रखती है। इन सस्कारो को सयम द्वारा साक्षात कर लेने पर योगी को पूर्व जन्म 
की जाति का भी ज्ञान हो जाता है, कि में मनुष्य, पशु पक्षो इत्यादि विस जाति में था। 

यथा योग दर्शने-- 
'सस्वारताक्षात्तरणात पूर्वजातिज्ञानम्‌ 
योग० विभृतिपाद० सूत १८॥) 
महपि जैगीपव्य ने अपने सेकडो जन्मों वा पता लगाया था। 

आवद्यस्तनुबर मुनि ने इनसे पृछा--इतने जन्मो का साक्षात्कार करके आपने 

बया देखा है 

. तब ऋषि ने उत्तर दिया-मैं जितने भी पशु पक्षी तथा अ्रन्‍्य जस्सुम्रा के 
शरोर मे रहा फिर मनुष्य देवादि शरीरो में भो रहा, सब का मुझे ज्ञान है। वास्वार 
उत्पन होकर जा बुद्ध मुझे अनुभव हुआ्ना है--"तत्सवे दु खमेव प्रत्यवमि ।” वह सब हु 
रूप ही देखते मे झाया हैं । 
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पुन. तनुधर ने पूछा--/इस समय जो झ्ाप सुख सन्तोष और आननद-पर्वेक्‌ 
जीवन व्यतीत कर रहे है, क्या इसे भी झापने दु स रूप हो समझा है?” #, 

श्री महाराज जी ने उत्तर दिया- “ब्रिपय के सुप्रो की अपेक्षा यह सन्‍्तोप 
सुख बहुत उत्तम है। परन्तु कंवल्य मोक्ष की अपेक्षा यह भी दु ख रुप ही है।” 

व्यास भाग्य सूत्र ८ । विभ्ूति पाद । 

है १०. तिरोध-पह धर्म साक्षात्‌ स्प से मोक्ष प्रदान करने वाला है ! यही श्रेष्ठ 
धम असम्प्रज्ञात समाधि को उत्पन्त करने वाला है। यही सस्वारों का निरोध करके 
व्युत्यान को उत्पन्न नहीं होने देता है जो वृत्तियो के समान ही चित्त को बना देता है। 
सब वृत्तियो का निरोध इसी के द्वारा होता है। श्रात्म-दर्शन की योग्यता मुख्यरुप से इसी 
५. ) है। यह आत्म-दर्शन और ब्रह्म-दर्शन को हढ बनाता है। भ्रस्मि और भ्रस्ति के रूप मे 

हढी भूत कर देता है । धर्म मेप्र समाधि को भी यही पंदा करता है। योग दर्शन कार ने 
ोगानुशासनम्‌' इस सूत्र के द्वारा योग की शिक्षा को प्रारम्भ करके दूसरा सून “योग- 
शिचत्त वृत्ति निरोध ” दिया है! जितने भी धर्मों का वर्णन हो छुका है भोर होगा। यह्‌ 
सब चित्त वृत्तियाँ ही है। ये सब चित्त के ही घर्म है। श्रत. इन सब धर्मो और वृत्तियो 
का निरोध करने के लिए चित्त का निरोध धर्म ही है। जो जीव और ब्रह्म के स्वरुप 
को साक्षात्कार करा देता है। 

११. स्मृति--स्मृतिधर्मं हर समय सस्कारो को उलट-पल्नट कर क्षोभ बनाए 
रखती है। सव वृत्तियों में यह मुख्य दृत्ति है। इसी के श्राधार पर सब अपना-अपना 
कार्य करती हैं । स्वप्न भी इसी के द्वारा आते है । जाग्रत, स्वप्न, सुपुप्ति तीनो अ्वस्थाओं 
में यही कार्य करती है| सात प्रकार की 'प्रान्त भ्रूमि प्रज्ञा' भी इसी के धर्म है। इनका 
व्याख्यान समष्टि वृद्धि के स्थुल रूप मे देखें। चित्त और वुद्धि ज्ञान प्रधान हैं । भरत. 
प्रान्त-भूमि प्रज्ञा दोनो के ही धर्म है। इसी प्रकार और भी बहुत से धर्म समान ही है। 

१६. ऋतंभरा--और विशोवा ज्योतिप्मती-ये भी चित्त के धर्म हैं। ग्रात्म 
दर्शन मे दोनो सहायक है। 

२० बिम्व भाव--चित्त मे आभास पड़ने का धर्म है। श्रात्मा के विम्ब को 
ग्रहण करता है । 

शेप धर्मो की व्याख्या की श्रावश्यकता नही। नाम से बोध हो जाता है। इन 
धर्मो को लेकर ही चित्त जीवात्मा के साथ भोग और अपवर्ग देने के लिए संयुक्त होता 
है । जीवात्मा को अपने भ्रन्दर धारण कर लेता है, क्योकि जीवात्मा इससे सूक्ष्म है। 
इसके दूसरे अहकार बुद्धि आदि करणो का सयोग होता है | यह सब मिल कर आत्मा 
को भोग और मोक्ष प्रदान करने मे प्रयुक्त हो जाते है । इनके साय मिला हुआ जीवात्मा 
अपने को वद्ध समझ लेता है, और फिर मुक्त होने के उपाय करता रहता है। इसी प्रकार 
का क्रम ग्रनादि काल से चला श्रा रहा है, और अनन्त काल तक चलता रहेगा। 

सब चित्तो के उपादान कार इस समप्टि चित्त में भगवान्‌ को व्यापक समझ 
कर उसकी उपासना करनो चाहिये वयोकि इस विज्ञानात्मक पदार्थ का वहुत कुछ सादृश्य 
है, केवल अन्तर इतना ही है कि यह ईश्वर की अपेक्षा स्थुल है। भरत. स्थूल में सुक्ष्म का 
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प्र£मुभव करना चाहिये। मुण्डकोपनिपद्‌ मेपरा विद्या का वर्शोन आता है। वह इसी चित्त 
का धर्म विशेष है जो कि असप्रज्ञात समाधि मे उलनन्‍न होती है। यया -'परायया तद 
क्षरमविगम्यते ।--इस परा विद्या के द्वारा अक्षर नाश रहित ब्रह्म की प्राप्ति होती है । 
इस चित्त का परिणाम विशेष यह परा विद्या है ।इसके द्वारा ही भगवान के दशन होते है। 
यथा-- 

'यत्तदप्रेइ्पमग्राह्ममगोत्रमवर्सामचक्षु कोने 

तदपारिपादंयद्‌ नित्य विभु सर्वगत सुसुक्ष्म, 

तदबव्यपयद भृतयोति परिपश्यन्ति घोरा ॥ मुण्डकण्ख० १! मण०्६॥ 
-वह ब्रह्म न देसा जा सकता है, न पूकडा, और न ग्रहएा विया जा सकता है, वयोकि 
वह मनुष्य के समान शरीर धारी नही है जिसका कोई गोज या ब्राह्मरण आदि वर्ण हो । 
ने उसके नेत है, न थोन, न हाथ, न पर । वह्‌ नित्य है । विभु है। सव में व्यापक अत्यन्त 
सूक्ष्म और नाश रहित है। जो सब पञ्चभूत आदि की ब्योनि है, कारण है । जिसको 
धीर विद्वान योगी देखते हैं । दशन करते है। चित्त के द्वारा अनुभव और प्रत्यक्ष रूप से 
साक्षात्कार करते है।' 

अत यह ब्रह्म इसी विशुद्ध चित्त सत्त्व के साक्षात्कार का विषय है। योगियो 

को ऋतभरा प्रज्ञा द्वारा असप्रज्ञात समाधि में इसका साक्षात्कार होता है। इसके 
उपरान्त ही पर बैराग्य से मोक्ष प्राप्त होता है। वास्तव मे ब्रह्म यहाँ दोनो समाधियों 
का विषय वन जाता है। जब इसका विज्ञान उहा पोह ते वितर्क से करते है, तब यह 
सम्प्रक्षात समाधि का विषय होता है। वह सविचार अवस्था में होता है, जहाँ केवल 
ब्रह्म के भ्रस्ति-अस्ति का बोध होता है तब यह्‌ निविचार का विषय हो जाता है। जब 
इस निविचार मे इसके साक्षाक्तार के अनुराग का अभाव करने लगता है क्योंकि यहाँ 
भी रागात्मक सस्कार है, तब असम्प्रज्ञात का विषय बन जाता है। 


समष्टि चित्त-मण्डज 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
( समष्टि चित्त का ह्वितीय रूप) 
२. समष्टि चित्त के स्वरूप से-- 


व्यप्टि चित्त के जिन क्रिया श्रादि अनेक धर्मो का वर्णन पहिले विया गयी है, 
इस सब धर्मो का समण्टि और व्यप्टि चित्त के साथ धर्म धर्मी-भाव सम्बन्ध है। भेद होते 
हुए भी स्वरूप से अभेद है। झत दोनो का परस्पर स्वरूप सम्बन्ध या तादात्म्य सम्बन्ध 
है। इस तादात्म्य सम्बन्धमे भी ब्रह्म सृक्ष्म रूप से इन दोनो के अन्दर वर्तेमान है। 
तथाचोपनिपदु-- 
झओपमित्येवध्या यथयय श्रात्मानं, 
रवरिति वः परास्यप तम्स* परस्तातू ॥ 
पडक्‌० मुण्डव २ । स० २। मैं? ६ 
हि, नाम से इस ब्रह्म का इस विशुद्ध चित्त स्व मे बयान करे जोकि आत्मा रुप है, 
न्धवार से रहित है, और वल्याण करने वाला यह ब्रह्म है। अत इस समप्दि व्यष्टि 
चित्त में इसका साक्षातृवार करना चाहिये । और भी वहा है । यथा-< 


क 
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न नमन वन पक पद 
'ज्ञानप्रसादेन विशुद्ध सत्त्वस्ततस्तु, 
ते पश्बते निष्क्ल ध्यायमानः ॥ 
मुण्डऊ० मुण्डक ३ | खं० १ | में० था 
“जिस विशृुद्ध चित्त सत्त्व का हम वर्णान कर रहे हैँ इसी के ज्ञान स्पी गुण के द्वारा 
ध्यान योगी सर्वेक्तेशों से मुस्त विशुद्ध ब्रह्म को देखते हैं।' इस बहा की सवत्र महिमा 
वर्णन की गयी है | गौर भी उपनिपद्‌ ने कहा है । यया -- 


'्रथाइग्नि: दास्मध्यस्थों नोलिप्ठेन्मयर् बिना | 
बिना चाम्यासयोगेन ज्ञानदोपस्तथा नहि ॥। 
योगशिखोपनिपद्‌ृ० झ० ६। मं० ७६॥ 

>-जसे लकड़ियों में अग्नि होती है पर वह विना मन्यन के रगड़ के प्रज्वलित नही होती 
है, इसी प्रकार बिना योगाभ्यास्त के वह ज्ञान रूपी दीप या ब्रह्म विद्यारपी सूदम मेघा, 
झथवा ऋतभरा प्रज्ञा उत्पन्त होकर ब्रह्म दर्शत कराने में समर्थ नहीं होती है | भ्त्तः 
योगी को समप्टि व्यप्टि चित्त के घर्म विशेष, सम्प्रज्ञात अ्रमम्प्रन्नात ज्ञात समाधि में 
उत्पन्न प्रान्त भूमि प्रज्ञा द्वारा इस समप्टि व्यध्दि चित्त में ही ब्रह्म साक्षात्कार करना 
चाहिये | यह व्यप्टि समप्टि वित्त तत्त्व ब्रह्म के साक्षात्कार का स्व श्रेष्ठ साधन है। 
इस विज्ञान घन में ही ज्ञान स्वरूप चेतन ब्रह्म के दर्भव ठीफ रूप में हो सकते हैँ। इस 
सम्टि चित्त के विज्ञान की अवस्था मे पहुंचकर वहुत से योगियों को श्रान्ति हो जाया 
करती है । वे इस तत्त्व को ही ब्रह्म समझकर उपासना किया करते है, क्योकि यह महात्‌ 
भी ब्रह्म की व्यापकता से चेतनवत्‌ सा बना हु्ना है ! जैसे सम्पूर्ण विश्व को इसी महत्‌ 
सत्त्व के विज्ञान ने आाछादित जिया हुआ्ना है । यह सूक्ष्म होने से आकायवत्‌ अन्दर भौर 
बाहर व्यापक होकर 5हरा हुआ्ना है। इस को ही ब्रह्म मान कर जिन योगियों का मोक्ष 
हो जाता है वे दस हज़ार मन्वन्तर तक इसी मे निवास करने हुए इसके झ्रानन्द का उप- 
भोग करते है । अतः इसको ब्रह्म मन समझकर इसकी महान्‌ सृक्ष्मता में इसके प्रेरक ब्रह्म 
की सोज करनी चाहिये, वयोकि वह चेतन ब्रह्म इस से विलक्षण और अत्यन्त यूक्षम है । 
यह परिणामी है झौर ब्रह्म ग्रपरिणामी, नित्य सदा एक रूप, सर्व विकारों से रहित 
विशुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्द स्वरूप है। * 


समष्टि चित्त मण्डल 


तृतीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समृष्टि चित्त का तृत्तीय रूप) 

३. समष्टि चित्त के सूक्ष्म रूप में-- 

इस समप्टि चित्त को समष्टि विशुद्ध सत्त्व प्रधान भी वहते हैं। यह तीनो 
गुणों का कार्य-विश्वेप है । यही समप्टि चित्त की सूक्ष्म अवस्था है । व्यष्टि वित्त इस 
समप्टि का कार्य है। यही व्यप्टि चित्त की सूक्ष्म भ्रवस्था है। इस प्रकार सामान्य तीनों 
गुण और विशेष समप्टि चित्त सत््व, और समप्टि चित्त 2298 तथा व्यष्टि चित्त 
विशेष संघात को प्राप्त होकर भेदानुगत समुदाय ही भयुत प्िद्ध द्रव्य बनता है । 


व्द्४ ड्ह्म विज्ञान 





ग्रतुभव करना चाहिये। मुण्डकोपनिपद्‌ मे परा विद्या का बन श्राता है। 
का धर्म विशेष है जो कि असप्रज्ञात समावि मे उत्पन्त होती है। यथा - 
क्षरमविगम्पते ।--इस परा विद्य। के द्वारा अक्षर नाश रहित बह्य की प्र 
इस चित्त का परिणाम विशेष यह परा विद्या है । इसके द्वारा ही भगवान हे 
यथा-- 
वत्तवद्रे्यमग्राह्ममगोत्रमवर्ण मचक्षु श्रोत्र , 
तदपाणिपादयद्‌ नित्य विभु सर्वगत सुसुक्षम॑, 
तदब्यपयद भुतयोति परिपश्यन्ति धीरा हे मुण्डक०? 
--वह ब्रह्म न देखा जा सकता है, ते पडा, और न ग्रहण विया जा 
वह मनुष्य के समान शरीर धारी नही है जिसका कोई गोन या ब्राह्मग 
ने उसके नेत है, न श्रोतर, न हाथ, न पर । वह नित्य है। विभु है। सब 
सूद्षम और नाश रहित है। जो सव पञुचभूत आदि की ब्योनि है, क 
भीर विद्वान्‌ योगी देखते है। दर्शव करते है ! चित्त के द्वारा अनुभव 
साक्षात्कार करते है । 
अत यह ब्रह्म इसी विशुद्ध चित्त सत्त्व के साक्षात्कार का 
को ऋतभरा प्रज्ञा द्वारा असप्रज्ञात समाधि में इसका साक्षात्का 
उपरान्त ही पर वेराग्य से मोक्ष प्राप्त होता है । वास्तव मे ब्रह्म 
का विपय बन जाता है। जब इसका विज्ञान उहा पोह त्ऊ॑ वितव 
सम्प्रक्षात समाधि वा विपय होता है। वह सविचार अवस्था £ 
ब्रह्म के श्रस्ति अ्रस्ति का बोध होता है तब यह निविचार का वि 
इस विविचार में इसके साक्षाल्ार के अनुराग का श्रभाव कर 
भी रागात्मक सस्कार है, तब अ्रसम्प्ज्ञात का विपय वन जाता « 


समष्ठि चित्त-मण्डल 
द्वितीय रूप से ब्रह्म विज्ञान 
( समष्टि चित्त का हवितीय रूप) 
२ सम्ष्ठि चित्त के स्वरूप मे -- 
व्यप्टि चित्त के जिन क्रिया आदि श्रनेक धर्मों का 
इन सव धर्मों वा समष्टि और व्यप्टि चित्त के साथ धर्म घर्मी 
हुए भो स्वरुप से अभेद है। अत दोना का परस्पर स्वहूप रः 
है। इस तादात्म्य सम्बन्धमे भी ब्रह्म सूक्ष्म रूप से इन दो 
तथाचोपनिपदु-- 
'झोमित्येवष्यायवथ डा 
रवरिति व परास्यय तमस* 


ओग्‌ नाम से इस ब्रह्म का इस पिशुद्ध चित्त #- 
अन्ववार से रहित है, और करत्याण करने वाला 
चित्त मे इसका साक्षातवार करना चाहिये । और 
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भगवती प्रकृति देवी पराथकरी है । ये अपने गुणों और कार्यो को साथ लेकर 
पुरुष के लिये भोग प्रदान करती है । प्रत्येक पदार्थ में इसका अनुपतन होता है । इस 
लिये यहाँ सम्रप्टि श्रौर व्यप्टि चित्र में अनुपतन हुआ है। यही चित्त का प्रन्वय रूप है। 
कक हमने सत्त्वरज तम तीनों पदार्थों में श्रन्त्रय इस लिये स्त्रीकार नहीं किया है, 
ह वास्तव में साक्षात्‌ रुप से प्रकृति ही परिशामिनी और कार्य वाली होने से पुरुष 

के लिये स्वयं ही भोग और झ्पवर्म प्रदात करने के लिये उपस्थित हुई है। यधा-- 

'प्रधानस्प सृध्टि: परार्थ स्वयमप्पभोवतृत्त्वा दुष्टकृड्ू मवहनवत्‌ 
सांरय दर्शन श्र० ३ | सू० ५८॥ 

-:भपृत्ति की सृष्टि दुसरे के लिये है, _न्‍योकि जड होने से इस में भोकतृत्व धर्म नहीं। 
जैसे ऊण्ट केसर के भार को उठा कर ले जाता है, पर उसे उसकी गन्ध का लाभ नहीं। 


समष्टि चित्तमण्डल 
पंचम रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि चिच्च का पचम रूप) 
५. समध्टि चित्त के प्रर्थवत्त्व रूप में-- 
इस चित्त में सबसे महती भ्रथ्वत्ता यह है कि-- 
द्रप्हदृष्योपरवर्त चित्त' सर्वार्थेम्‌ 
योग० कैल्यपाद० सू० २३। 


--इस चित्त में प्रत्येक पदार्थ के प्रतिबिम्व (आभास) को ग्रहण करने की योग्यता है 
जब घिपय इसके पास आता है, विषय का प्रतिविम्ब इसमें पड़ता है, और जब श्रात्मा 
का इसके साय संयोग होता हैं तब आत्मा का प्रतिविम्य इसमे पडता है । यह स्फटिक 
मणि के समान है । इसके पास कई प्रकार के पुष्प रख दिये जायें, तो वह उतने ही रंग 
रुपो में भासने लगती है। यही दक्शा चित्त की है। यह शपने को ग्रहीतृ-ग्रहरा-ग्रह्मात्मक 
समभने लगता है क्योंकि इसमें एक काल में ही झ्रात्मा का आभास पड़ जाता, विपय 
और इर्द्धियों का भी । इस लिये इसमें सर्वार्थता का विशेष धर्म है। 
प्रकृति अपने सब कार्यों को साथ लेकर प्रयोजन सिद्ध करने वाली अर्थवरत्ती 
बनी । इसका कार्य होने से चित्त सत्त्व मे भी यह धर्म झ्राया। अतः समस्त प्रासियों के 
भोग और अ्पवर्ग के लिये मह समप्टि चित्ततत्त्व बना है। यह विज्ञान का सर्वप्रथम 
भण्डार है। इसके द्वारा ही सर्व प्राणी तृप्त होते हैं॥ यही वास्तव मे सबके जीवन का 
श्रेप्ठतम ग्रावार है । यही प्राणियों को प्रकाश की ओर ले जाता है। यह नित्य होते 
हुए भी नित्य के समान बना हुआ है। सर्व संसार के मानव इस विज्ञानात्मक चित्त की 
ही महत्ता वर्शन करते हैं । यह अन्धों के लिए नेत्र है और और भ्रज्ञानियों के लिए ज्ञान 
रूप प्रकाश है। बथा-- 
अज्ञानादेव संप्लारों ज्ञानादेव बिमुच्यते। 
ज्ञानस्वश्पसेवादों ज्ञान. शे येक्साधनम्‌ पे 
योग तत्त्वोपनिषदु। मं० १६ ॥ 





३६६ ब्रह्म विज्ञान 





इस सूक्ष्मावस्था मे भी ब्रह्मानुभूति करनी चाहिये, क्योफि बह ब्रह्म इससे भी 
अति सृक्ष्म है । उपनिषदु ने भी कहा है-सुक्ष्मात्‌ सूक्ष्त्र विभाति ।--वह ब्रह्म सूक्ष्म 
से भी यूक्ष्म होव र प्रकाशमान हो रहा है। ध्याव विन्दृपनिपदु मे कहा है। यथा-- 
प्ुष्पमध्ये यथा गन्ध , पयोगव्ये ययाघुतम्‌ । 
विलमथ्ये तथा तेलम्‌, पपाशेप्विच काउचनम्‌ ॥५॥ 
एवं सर्वाशि भूतानि, मणौसूतमिवात्मल्ति । 
स्थिर-बुद्धिससमुढो, वह्मविद्ब्द्यविष्ति स्थित ॥६॥ 
--जैसे पुष्प में गन्व व्याप्त है, दूध में घृत व्याप्त है, तिल। मे तैल व्याप्त है, और पत्थर 
में सोना । इसी प्रकार सब भूतों मे, माला के मणको मे पिरोये हुए सूत्र के समान वह 
भगवान्‌ ओत प्रोत होवर ठहरा हुआ है। इसी प्रकार समप्ठि चित्त के ग्रन्दर भी सूक्षम- 
रूप से वह ब्रह्म भ्रात प्रति होकर ठहरा हुम्ना है । योगी को चाहिये कि समाहित चित्त 
होकर सप्रज्ञात समाधि द्वारा इस तत्त्व के मध्य में अत्यन्त सूक्ष्म दृष्टि से श्रह्म वा माक्षात 
बरे। तथा च उपनिपद्‌-- 
'आ्रात्मा बारे द्रप्टव्य श्रोतव्यों मन्‍्तव्यों निदिध्यासितव्यों 
मेनेयूयात्मनों बारे दश्श नेन अ्वणोेन मत्या विज्ञानेनेद सर्वंधिदितम्‌ 
बृहदारण्पकोपनिपद्‌ ० भ्र० २। ब्रा० ४ म० ५। 
>याज्ञवल्क्य मैजेयी को उपदेश देते हैं-- हे देवि !' यह आत्मा देखने योग्य है । देखना 
चाहिये । श्रवण करना चाहिये । त्दनस्तर मनन करना चाहिय, झौर निदिध्यासन से 
हृदयगम करना चाहिये। हे मेत्रेयी | आत्म/-दशन, अश्ररण और मनन से विज्ञान के द्वारा 
जानने योग्य है।' 
अत योगी को इस विज्ञानात्मक व्यप्टि चित्त से, इसके कारण समप्डि चित्त 
की सूक्ष्मता मे प्रवेश करके इसके भी स्वरूप को जानना चाहिये और ब्रह्म के स्वरूप का 
भी साक्षात्‌ करना चाहिये। अत्यन्त ही सूक्ष्म यह विज्ञान है। 
विज्ञानवादी बौद्धों ने तो इस समप्टि महत्‌ सत्त्व पर प्राकर अ्रपने विज्ञान वी 
समाप्त कर दिया। इसके आगे अन्य कोई पदार्थ नहों है । ऐसी भावना उनकी सदा के 
लिये हो गई जगत्‌ का भी उन्होने विज्ञानात्मक माना है। इस अवस्था में श्राकर बड़े 
बड़े श्रान्त हो जाते है| श्रत योगी को चाहिये कि सूक्ष्म रूप से ब्रह्म की चेतना का 
साक्षात करे, क्‍्यांकि इस समृण्टि सत्त्व मे या इस अनन्त समप्ठि चित्त में वे सतत प्रह्म 
का अनुभव करना है। 
समष्टि चित्त मण्डल 
चतुर्थ रुप में श्रह्म-विज्ञान 
(समष्टि चित्त का चतुर्थ रूप) 
४ समरष्टि चित्त के भ्रन्वय रूप भे-- 
इस विशुद्ध समष्टि चित्त का उपादान काररा तीना गुण हैं । अन्वय इसका 


प्रकृति में होता है। सबका उपादान कारण तो प्रकृति हो है। इस चतुथे अवस्था वी 
अन्वय प्रकृति मे होता है। ही है कि 


समाध्दि वित्त मण्डल, पांची रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान ३६७ 





भगवती प्रकृति देवी परा्थेकरी है । ये अपने गुणों और कार्यो को साथ बेकर 
पुरुष के लिये भोग प्रदान करती है ॥ प्रत्येक पदार्थ में इसका अनुपतन होता है । इस 
लिये यहां समप्टि और व्यप्टि चित्र में अनुपतन हुआ है । यही चित्त का ग्रन्वय रूप है। 
सा हमने सत्त्वरज तम तीनों पदार्थों में अन्चय इस लिये स्वीकार नही किया है, 
ह धास्तव में साक्षात्त्‌ रुप से प्रकृति ही परिशाभिनी ओर कार्य वाली होने से पुरुष 
के लिये स्वयं ही भोग ओर अपवर्ग प्रदान करने के लिये उपस्थित हुई है। यथा-- 
4्रधानस्य सृष्टि: परार्थ स्वयमप्यभोवतृत्त्वा दृष्टकुड् ,मवहनबत्‌ 
साख्य दर्शन झ० ३ सू० ध्र८ ॥ 
ना पकइूति की सृष्टि दूसरे के लिये है, क्योकि जड़ होने से इस मे भोवतुत्व धर्म नही । 
ज॑से ऊण्ट केसर के भार को उठा कर ले जाता है, पर उसे उसकी ग्रनन्‍्ध का लाभ नहीं। 


समध्टि चित्तमण्डल 
पंचम रुप में ब्रह्म विज्ञान 
[समप्टि चित्त का पंचम रूप) 
५. समप्टि घित्त के भ्रथंवत्व रूप में-- 
इस चित्त मे सबसे महती श्रर्थवत्ता यह है कि-- 
द्रष्ट्रदृश्योपरक्‍्तं चित्त' सर्वार्थम्‌ 
योग० कैल्पपाद० सू० १३। 


“इस चित्त में प्रत्येक पदार्थ के प्रतिधिम्ब (आभास) को ग्रहण करने की योग्यता है । 
जव विपय इसके पास आता है, विषय का प्रतिबिम्व इसमें पडता है, और जब आत्मा 
का इसके साय संयोग होता हैं तब प्रात्मा का प्रतिविम्ब इसमें पड़ता है । यह स्फटिक 
मणि के समान है। इसके पास कई प्रकार के पुष्प रख दिये जाये, तो वह उतने ही रग 
रूपों में भासने लगती है । यही दशा चित्त की है। यह अपने को ग्रहतृ-प्रहरा-ग्रह्मात्मक 
समभने लगता है क्‍यों कि इसमें एक काल में ही ग्रात्मा का आभास पड़ जाता, विंपय 
और, इन्द्रियों का भी । इस लिये इसमे तर्वार्थता का विश्येप धर्म है। 
प्रकृति अपने सव कार्यो को साथ लेकर प्रयोजन सिद्ध करने वाली अ्र्थवती 
बनी । इसका कार्य होने से चित्त क्षत्त्व मे भी यह धर्म श्राया। अतः समस्त प्राणियों के 
भओग और प्रपवर्ग के लिये यह समप्टि चित्ततत््व वना है। यह विज्ञान का सर्वप्रथम 
भण्डार है | इसके द्वारा ही सर्व प्राणी तृप्त होते हैं। यही वास्तव में सवके जीवन का 
श्रेप्ठत्म भाधार है। यही प्राशियों को प्रकाश की ओर ले जाता है। यह अनित्य हीते 
हुए भी नित्य के समान बना हुमा है । सर्वे संसार के मानव इस विज्ञानात्मक चित्त की 
ही महत्ता वर्णन करते है । यह अन्चों के लिए नेत्र है और और भ्रक्ञानियों के लिए ज्ञान 
झूप प्रकाश है। यथा-- 
आअनज्नानादेव संस्तारो ज्ञानादेव विमुच्यते। 
ज्ञानस्वरूपमेवादी ज्ञान ज्ञेयकसाघनम्‌ ॥ 
योग तत्त्वोपनिषद्‌ | में० १६ ॥ 
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--अज्ञान से ससार मे प्रवृत्ति होती है, भौर ज्ञान से मोक्ष प्राप्त होता है। यह जीवात्मा 
पहले ज्ञानस्वरप ही है इस ज्ञेय के लिये ज्ञान हो सावन बनता है। इस जीवात्मा की 


आन्ति दूर करने के लिये क्योरि यह ज्ञानी होते हुए भी अपने को अज्ञाती समभने 
लगा है।' 


यह शद्टवा पदार्थ है, भ्रव तक जितने भी पदार्थों का वर्णन विया गया है, थे 
सब समष्टि और व्यष्टि रूप से देव, मनुष्यो, भौर इतर प्राशियों वे भोग और मोक्ष के 
साधन सिद्ध हुए हैं। वास्तव में सब पदार्थों वी रचना हो इनवे लिये हुई है। यही 
मुख्य प्रयोजन सृष्टि रचना का है। 


इस समष्टि चित्त के अर्थवत्त्व मे ब्रह्म वा आरोप बर वे इसकी उपासना और 
ज्ञान प्राप्त करना चाहिपे । यह समप्टि चित्त हिरण्यगर्भ के रूप में सब व्यप्ठि चित्तो 
का उपादान वारण है। श्रत इसवी वार्य कारण दोनो अवस्थाओ में ब्रह्म का साक्षी- 
त्कार वरना चाहिये । ब्रह्म इन दोना की प्रत्येक अवस्था में अपनी सर्वव्यापक स्पता से 
ग्रोत-प्रोत होऊर यहरा हुआ है। झपने साक्षी रप से प्रत्येक प्रवश्था को देस रहा है। 
जान रहा है चित्त सत््व अपनी वारण रूप प्रकृति से ज्ञान के रूप में उत्पन्न होकर सारे 
विश्व में ज्ञान का प्रसार बर रहा हे। सर्वेत् सब चेतनाग्रो को तपण कर रहा है। 
इसके साथ मिली हुई ब्रह्म की चेतना इसे विशेष रुप से चेतनवत्‌ सा बनाये हुए है। 
इसको सदा भ्रपनी चेतना से तपर्ण करती रहती है। इसमे जो विद्येय आलोक है वह 
इस चेतन ब्रह्म के ही सम्पव से झ्राया है। तथा चोपनिपदू-- 


'एको देव” सर्वेभूतेपु गूढ , सर्वब्यापी सर्वभूतास्तरात्मा। 
कर्माव्यक्ष, सर्वभूताधिवास- साक्षो चेता केवलो निमुर्शश्च॥ 


श्वेतश्वतरो० अ० ६। म० ११॥ 


--वह ब्रह्म एक देव के रूप में सब भूतों में छिपा हुआ्ना है, अत्यन्त गहन है, भ्रूढ है। 
सब व्यापी है। सबे भूतों का अन्तरात्मा है। सब प्राणियों के कर्मों का स्वामी है। के 
फल विभकक्‍त कराने मे सहायक है। चेतनत्वेन सब जीवो की साक्षो रूप से देखता रहता 
है । चेतन है, ज्ञानस्तरूप है--त्योकि जहाँ चेतना है वहाँ ज्ञान भी है। भकेला है। 


मोक्ष रूप है। गुणो से रहित है। ग्रुणो का आरोप इस में क्रिया जाता है । वास्तव मे 
नियुं ण॒ है । तथा च-- 


“नित्योनित्यामा चेतनश्चेतनानामेको बहुनां योविदधाति कामानु। 
तत्फारण सास्ययोगाधिगम्य, ज्ञात्वा देवमुच्यते सर्वेपाशे पा 


इ्वेताइवतरों ० अ० ६। में? हद 


--नित्य पदार्थों मे यह भी नित्य है। नित्यों का भी नित्य है। चेतनों का चेतन स्वामी 


है । अमेको मे एक है । जो सव जीवो के कर्मो को विभक्‍त कराता है। निमित्त कारण 


बहा है। साख्य और योग ज्ञान के द्वारा प्राप्त किया जाता है। साझय ज्ञान और योग- 


समाधि द्वारा जाना जाता है इस पूज्य देव सर्वे बन्दनीय भगवान्‌ को योगिजन जाने कर 
सब पापो, दु खो, और बलेशो से मुक्त हो जाते है ।' 


समप्टि चित्त मण्डल, पाँचो रूपों में अह्यानुभूति ३६६ 





इस विज्ञान प्रौर विज्ञानात्मक ब्रह्म की उपनिषद्‌ ने बहुत प्रशसा की है। 
यथा--'विज्ञान॑ ब्रह्मं ति व्यजानात्‌ /--विज्ञान को ही ब्रह्म जाने। प्रर्थात्‌ विज्ञान रूप 
ही ब्रह्म है। प्रन्यच्च-- 
ब्रह्मविदाप्नोति परमम्‌ ।' ब्रह्म का जानने वाला मोक्ष को प्राप्त होता है । 
इति समष्टि चित्त मण्डलम्‌ । 
इति त्तोयाध्याये पञ्चमः खण्ड: | 
इत्यप्टममावरणम्‌ ॥| 
तृतीयध्याय : समाप्त, ॥ 


चतुर्थाध्याय 
प्रकृति को सृष्टि 
उपासना झोर ज्ञान 


योगिन्‌ ! तृतीय अध्याय में व्यास्यात तिग्ुणात्मक सृष्ठि के सम्रष्टि मण्डलो 
वा आपने साक्षात्वार कर लिया है। जिस महाचेतन सत्ता के सन्विधान से चेतन से बने 
यह मण्डल अपने कारण कार्यात्मक चक्र को चला रहे है, उस सर्वृव्यापक भगवान्‌ वा 
भी मण्डलो के साक्षात्कार के साथ विज्ञान एव दर्शन प्राप्त हो गया है। ज्ञान की तीक्षण 
दुधारी से अन्तिम श्रावरणो को विदीणों करने के लिये प्रकृति की सृष्टि मे प्रवेश कीजिये। 
मूल प्रकृति प्रभु के सान्निब्य से चेतन सी बदी जब परिणाम भाव को 
प्राप्त होती है, तव सर्वश्रयम क्रमश आकाश, दिशा, बाल, महत्सत््व, मह॒त्‌ रजस्‌ भौर 
महत्तमस्‌ कार्य रूप मे परिणत होते है। ये सब प्रकृति के कार्य है। प्रकृति से ही 
परिणाम भाव को प्राप्स होते है। ये स्वतन्त्र पदार्थ या ग्रुण नही है। ये सब प्रकृति के 
ही परिणाम है । इनके विवेचन तथा तकं-प्रमाण-सहित ऊहापोह तत्तत्‌ प्रकरण में 
दिया जायेगा । 
स्थूल से सृक्षमता की शोर चलने के कारए विपरीत क्रम से इस भ्रध्याय मे 
६ रुण्डो मे इन छ पदार्थों का व्याख्यान एवं उनमे ब्रह्म के साक्षालार का विस्तृत वन 
गा निवेत इन पदार्थों के गुण, धर्म, कार्य, भोग ओर श्रपवर्ग की निमित्तता दर्शावी 
जायेगी। 
इनको गुण या स्वतन्त्रपदार्थ स्वीकार न करके प्रकूति का कार्य सिद्ध करना, 
यह हमारा केवल शास्त्रीय ऊहापोह ही नहीं है, हमारा योगज साक्षात्कार इसी तथ्य 
को सिद्ध करता है। इसलिये हमे इस योगज साक्षात्कार को अन्य शास्त्रकारों की 
ग्रभिमत न होते हुए भी रखना पडा, हम किसी का खण्डन या मण्डन अ्रमिग्रेत नहीं 
है | अनुभूत सत्य का प्रकाशन ही मानव स्वीकार करते है। इसलिये इन तथ्यों का 
प्रकाश करना हमने भ्रपना कत्तेव्य समभा है। अनेक वर्षो त्तक हिमालय के हिमादल 
परम पुनीत प्रागण मे सम्प्रज्ञात समाधि में हमने इनका निर्णय किया है। इसीलिये 
इनको प्रकाशित करना मानव मात्र की हृष्टि से उपयोगी समझा है। यदि कोई साक्षी: 
ल्कूत्‌ धर्मा इस पर विचार विमशे उपस्थित करेगे तो उस पर अवश्य ध्यान दिया 
जायेगा । केवल शाव्दिक आडम्वर एवं विद्वत्ता प्रदर्शन में हम विश्वास नही रखते हैं | 
योगज साक्षात्कार अक्षर-पण्डित्य यम्य नही है । भारवि के शब्दों मे कह सबते हैं-< 
श्रह्ति भविप्यति वा को5पि मम समान घधर्मा , 
दविपुला च पृथिवों निरवधिइ्ध काल ॥7 
>हमारे विचार वाले थराज भी हो सकते है, अथवा भविप्यत्काल में उत्पन्न हो सकते 
हैं। पृथिवी विशाल है, और समय की कोई परिधि नहीं।' हि 
ग्रव शाप साधना के शिसर अन्तिम खण्ड पर आ पहुँचे हैं। साधना में 
एकनिप्ठा से डटे रहिये। इसको सफत करने के लिये अपने चिर अ्रम्यस्त, परी्शित परम 
बेराग्य को हृढ़तम बनाये रखिये। यही आपको भ्रभिप्रेत लक्ष्य तक पहुँचायेगा । 
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चित्र स० १४ 
एृक्ृति से उत्पन्न होते हुए सत्व रज तम पदार्थ । 


प्रकृति को सृष्टि 
प्रयम सण्ड 
७वाहावरण 


समष्टि महत्‌ तमस्‌ सरडल 
प्रयम रुप में ध्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि मद्ृत्तमस्‌ का प्रथम रूप) 
१. समष्टि महत्तमस्‌ फे स्पूल रुप मे-- 

ह समप्टि महत्‌ तमसू्‌ प्रद्नति का बार्य है। यह एक पदार्थ या द्रव्य ही है। यह 
समध्टि प्रहार वा मुस्य रुप से वारण है । इसको शास्त्रों में गुण नाम से लिफा गया है 
बई ग्राचार्यों मे इन्हे प्रद्नति का गुणा विश्षेष ही माना है परन्तु यह प्रद्मति का इस प्रकार 
वा गुण नहीं है जैसे वि अग्नि या प्रकाश गुण है या वायु का स्पश्ष है गुण गुणी का अभेद 
होने से सभवत इनकों गुण बह दिया हो । हैं यह द्रव्यात्मक ही, ऐसा सर्वस्वीक्ृत सिद्धान्त 
है। इसके गुणो वी व्यान्या ने करते हुए केवल श्वब्द ही दे रहे हैं| क्योवि शब्द सरल हैं । 
समप्टि महतू तमस्‌ के गुणा-- 


१. स्थिति २ प्रतान ३ बल ४. गुरुत्व 
५ मोह ६ अग्रवृत्ति ७ स्तब्घवा. ८ निद्रा 
६ भ्रातस्य १० प्रमाद ११. मद १२ विपाद 
१३ दीघ सूत्रता १४ शठता १५४ भय १६ विप्रतभ 
१७ नास्तिवय १८ वौटिल्य १६ वार्पण्य २० विस्मृति 
र॒पु जता २२ ग्रवष्टम्भवत्व 


इनमे से स्थिति, बल, भवष्टम्भवत्व, गुरत्व, जडता, भ्ज्ञान गुणों के लिये हुए 
मण्डल उत्पन्न होता है, शेप गुणों यो व्यवहार दशा में अन्यो का सहकारी होकर प्रकट 
बरता है। जिन जिन पदार्थों के निर्माण में यहु उपादान या सहकारी कारण होता 
जायेगा उन उन पदार्थों में यह गुण प्रकट होते जायेंगे। 

हम भी इन तीनो को द्रव्य मानते हैं, भौर झलग-म्लग पदार्य मानते है। जब 
इनयी प्रवृति से उत्पत्ति हुई है, तो ये वार्य ही हैं । वार्य होने से द्रव्य है । द्रव्य के रूप मे 
ही इन्होने आगे सर्व पदार्थों वा निर्माण वरना है। चित्र सरया १४ में इन तीयो के 
स्वरुप वा दर्शन करें । 

चित्र स० १४ में महत्‌ सत्व महत्‌ रजस्‌ महत्‌ तमस्‌ तीनो पदार्थों के स्वरूप का दिखाकर 
इनमें विशेष त्रिया द्वारा लहरें या वम्पन दिसाएं गए हैं, क्योंकि ये गति शील होवर अपने कार्यों वो 


उत्पन करने जा रहे हैं । 

न० ; में महत्‌ सत्व परिणाग भाव को प्राप्त होबर समष्टि चित्त वो उलन्त करने जा 
रहा है। जो स्व व्यष्टि चित्तों वा उपादान कारण बनेगा । 

न० २ भे महत रण ब्रह्म के सयोग से वम्पायमान होकर समप्टि बुद्धि तत्व को उत्तल 


इरेगा, जाकि सम्पूर्ण विश्व के प्राणियों की व्यष्ठि चुद्धियों का उपादान कारण होगा । 
(छोप पृष्ठ १७२ पर) 


३७२ प्रह्म विज्ञान 








तीनो गुण द्रव्य हैं 


साख्य दर्शन मे एक सूत्र दिया है--सत्त्व रजस्तमसा साम्यावस्था प्रकृति , 
प्रकृतेमहान्‌०' इत्यादि । सत्त्व रजस्‌ तमस्‌ वी साम्यावस्था का नाम प्रद्डति है। जब ये 
गुर परिणाम रूप विपमता वो छोड समान भाव को प्राप्त हो जाते हैं इनकी साम्या- 
वस्था का नाम ही प्रइृति है। भ्रव शवा होती है, कि जब ये गुण समान भाव को प्राप्त 
हो जाते हैं उस समय ये ही प्रकृति रूप हैं या प्रह्ृति इन से भिन्‍न द्रव्य है । इसका उत्तर 
स्पष्ट है, कि जब हम इनको कार्य मानते है तो प्रकृति को इनका उपादान बारण ही 
मानना पडेगा। झ्त इनका उपादान बारण इन से भिन्‍न प्रकृति ही है। साम्यावस्था 
का यहा यही तात्पर्य है, कि जब ये तीनो पदार्थ प्रलय काल की अवस्था में स्थल रूप से 
परिणत होकर सूक्ष्म हुप मे अपने कारण प्रकृति मे जाकर ठहर जाते है तब वारण 
रूप हो हो जाते है। काय॑ रूप विपमता वहाँ जाकर समाप्त हो जाती है। समान भाव 
को प्राप्त हो जाते हैं। इस साम्यावस्था का नाम प्रद्मति है। इस अवस्था म प्रकृति में 
किसी भी प्रकार की कार्यरूप विषमता नही रहती है। सब प्रकार के कार्यात्मक क्षोभ या 
परिणाम समाप्त हो जाते है। भरत प्रकृति तीनो सत्त्वत रच तम पदार्थों से भिन्‍न ही 
काररा रूप पदार्थ है और ये इसके काय है। यदि इनको गुण ही मान लिया जाये जंसे 
पृथिवी का गुण गनव है तब ये किसी भी पदार्थ के झारम्भक नही हो सकते । वयोवि 
द्रव्य ही अपने कायरूप पदार्थ का श्रारभक होता है। जब इनमे सयोग, विभाग, लघुत्व 
चलत्व, मुर्त्वादि धम है तब तो यह द्रव्य ही सिद्ध होते है। पुरुष के बन्ध का हेतु होने से 
प्रौपचारिक रूप से इनके लिये गुण शब्द वा प्रयोग कर दिया है, वास्तव मं 
द्रव्य ही । 


इनका प्रकृति के साथ कार्य कारण भाव सम्बन्ध है। यह समष्टि तम अपने 
सहयोगी अपने सत्त्व रजस द्रव्य के साथ मिलकर उपादान झौर सहकारी कारण रूप मे 
कार्यो का आरभक होता है। हमने प्रकृति के ६ पदार्थ जो इसके मुस्य साक्षात्‌ रुप 
कार्य हैं--का विस्तार पूवक वणन किया है। ये है १ तम २ रज ३ सर्व ४ काय 
५ दिशा ६ श्राकाश । इन ६ पदार्थों मे चतुर्थ श्रन्वयरूप नही होता है, वयोकि प्रकृति से 
ऊपर और कोई उपादान कारण के रूप मे पदार्थ नही है। यही अन्तिम उपादान कारण 
है। इसमे तीसरी सूक्ष्म प्रवस्था ही सिद्ध होती है । चौथी झ्रवयरूप अवस्था नही बनती 
है । यदि इस प्रकृति को ही अन्वयी मानकर अन्वयरूप को सिद्ध किया जाये तब सूर्धम 
रूप तीसरी और ञ बय रूप चौथी मे कोई भेद नही रहता | म्रत इनकी झ्रवय अवस्पा 
पस्िद्ध नही होती । 


न० ३ म॑ महततम जो कि तीनो प्रकार के अहकारों को उत्प न करने जा रहा है ये 
पीनो प्रहकार ही १७ पदार्थों के उपादान कारण बनेंगे। यह सम्पूण प्रहकारी सृष्टि होगी। ईसे महू 
वम मे ब्रह्म वे सासन-य से महान्‌ क्षोम उत्पन होकर महान तरगें उत्पात हो रही हैं जो कि सम्पू 
विश्व वो कम्पायमान बनाए हुए हैं यह कारण रूप से काय भाव को प्राप्त होकर तीनो प्रकार के 


झहवारो को उ परम करेगा चित्रों की सख्या अधिक हो जाने के भय से तीनो पदार्थों को एक ही 
चित्र में दिखाया गया है । 


समत्टि महत्‌ तमसू मण्डल, पाँचौ रुपो में ब्रह्म-विश्ञन ३७३ 





(का) जैसे एक स्त्री किसी के लिये बहिन, किसी के लिए पत्नी, अन्य की 
लडकी और किसी की भूझ्रा के रूप मे सिद्ध होती है, इसी प्रकार क्या प्रकृति सूक्ष्म रूप 
और गन्वयी रूप में नहीं हो सकतो है ? 

_ (समावान) यहाँ एक प्रकृति का ही सम्बन्ध सूद्षम और झन्वय रूप में है। जो 
कि दोनों अवध्याम्रों मे उपादान कारण के रूप में सिद्ध होता है। परन्तु स्त्री तो सब के 
प्रति उयादान कारण नही । भाई, पति, भतीजे के प्रति स्त्री तो उपादान कारण नहीं 
है। स्त्रो मे तो एक रिशता सिद्ध किया जा रहा है| न कि कार्य कारए भाव सिद्ध कर 
रहे है। मुब्म झप भोर झस्त्॒य रुप तो कार्य कारण भाव सिद्ध कर रहे हैं, सूक्ष्म रूप तो 
प्रत्यक्ष हो कारण है, श्रस्ववषप परम्परा से कारण है। प्रतः स्त्री का दृष्टान्त दृप्टान्ता- 
भास्त है। इन छ पदार्यों के प्रति केवल प्रकृति ही मुख्य रूप से उपादान कारण है। 
अन्य कोई सहकारी कारण भी नही है। केवल ब्रह्म निमित्त कारण सहकारी है । प्रकृति 
सर्वगुण सम्बन्ता है। इसे किप्ती भी सहकारी कारण की भ्रावश्यकता नही । 

सप्र पदार्थों मे स्थिति, बल, गुरुत्व आदि धर्म हैं वे सव इस तम द्वव्य के ही 
है | प्रलपरकाल में प्रकृति में विशेष क्रिया का भ्रभाव हो जाता है। उस समय यह तम ही 
अपने कारण में विलोन होकर स्थिति का हेतु बना रहता है! प्राणियों मे जो अज्ञान 
का वर्तमान हैं, वे मंत्र इश्तो के धम हैं । भ्रत, यह तम. द्रव्य सब मे अनुपतित 
हुमा है । 

इस तम का धर्म स्थिति है या यह स्वयं स्थिति या वल शील है, इसमे भगवान्‌ 
का प्रारोप करके या इसी को भगवान्‌ का मन्दिर समझकर या इसमे ईश्वर का व्याप्य 
व्यापक भाव समझ कर उपासना और विज्ञान करना चाहिसे। इसके अन्दर व्याप्त 
होकर भगवान्‌ सवल बना हुआ है अन्यथा भगवान्‌ तो निमु रण है। उसमे जो बल रूप 
धर्म श्राया है वह इस तम का हो वल आरोपित किया गया है। ईश्वर मे जो निष्क्रिय 
रूप गुण का प्रयोग किया गया है, वह भी इस तम के झ्ारोप से हुआ है, क्योकि तम भी 
निष्क्रिय है, श्रत. योगी को समाधि द्वारा इस तम पदाये के भन्दर ब्रह्म का आरोप करके 
इसी को ब्रह्म की मूति समझकर इसकी उपासना करनी चाहिये । इसका विज्ञान श्राप्त 
करना चाहिये, क्योकि मूर्तिमान्‌ ब्रह्म ही दर्शन और प्रत्यक्ष का विपय वन सकता है। 
उपनिपदो मे जैसे सूर्य, आकाश आदि, में ब्रह्म का भ्रारोप करके उपासना और विज्ञान 

का वर्णोन किया गया है, इसी प्रकार यहाँ भी इन तीनो गुणों मे आरोप करके ब्रह्म की 
उपासना और विज्ञान का वर्णत समर्भे। यह उपासना और विज्ञान उससे सूक्ष्म और 


महान्‌ है। 
समध्टि महत्तमस्‌ मण्डल 
द्वितीय रूप में अह्य-विज्ञान 
(सम्रष्टि महत्तमस्‌ वा द्वितीय रूप) 
2० समष्टि महत्तमस्‌ के स्वरुप में-- ' 
समप्टि तम और इसके गुणों का परस्पर धर्म धर्मी भाव सम्बन्ध हूँ । जब इस 
की उत्पत्ति होती है, अपने श्रनेक गुणों को साथ लिये उत्पन्न होता है। इसके उत्तत्ति- 
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काल में इसके ये सब गुण या धर्म क्रम पूर्वेक प्रकट होते है । एक क्षण में तो यह उत्त्न 
नही होता है, उत्पन्न होने मे भी समय लगता है । इस अवसर पर ये झरने -शझने क्रमपूर्व 
प्रकट होते रहते हैं। इन सब धर्मों का इसके याथ स्वरूप सम्बन्ध बना रहता है। ये 
इससे कंभी अलग नही होते है। दोनो का परस्पर अभेद है। इस अभेद से ही हम इसको 
सम्बाय सम्बन्ध भी कहते हैं। 

इस स्वरूप सम्बन्ध मे अर्थात्‌ परिवर्तन होते हुए धर्मो के काल मे ब्रह्म की 
सत्ता और वत्तेमानता का अनुभव करना चाहिये। इस वियय में महोपनिपत्‌ का मह 
मन्‍्त प्रमाण है। यथा च-- 

शक ब्रह्म चिदाकाश, सर्वात्मकमखणिडतम । 
इति भावय यत्नेन, चेतशचाञचल्यशान्तये ॥ ग्र० ५। म० ५६॥। 

--ब्रह्म एक है। चेतन है। श्राकाश् के समान व्यापक है। सब पदार्थों में स्वरुप से 
प्रखण्डित होकर ठहरा हुम्ना है। अपने चेतस्‌ की चज्चलता की शान्ति के लिये-- 
विक्षिप्ता को दूर करने के लिये सर्व व्यापफ भगवान्‌ की उपासना और आाराबना 
करनी चाहिये । 

ब्रह्म विज्ञान के विषय मे और भी कहा है यथा - 

"एपा ब्राह्मी स्थिति स्वच्छा निष्कामा विगतामया । 
झादाय विहरन्तेव, सकटेषु न मुहायति ॥ 
महोपनिपद्‌ श्र० ६। म० ७३॥ 
--जिसकी सब कामनायें झ्वान्त हो गयी हैं, जो निप्काम भाव से ब्रह्म मे सदा श्रपनी 
स्थिति को बनाये रखता है, जो सब रोगों से मुक्त हो गया है, जिसके सव क्लेश दूर हो 
टी हैं, वह पुन जन्म मरण के सक्ट मे नही पडता है, दुनियावी सकटो में नही फसता 
| 


अत निष्काम भाव से ब्रह्म की उपासना और विज्ञान प्राप्त करना चाहिये। 
तब ही जन्म मरण के वन्ध से मुक्त होकर ब्रह्म मे स्थिति हो जाती है। सदा के लिये 
मुक्त हो जाता है । 

समष्टि महत्तमस्‌ मण्डल 
तृतीय रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(समष्ठि महत्तमस्‌ का तृतीय रूप) 

३. समप्ठि महत्तमप््‌ के सू&म रूप मे-- 

इस समष्दि तमस्‌ मण्डल का कारण प्रह्वति है । अत इसी में इसकी सृक्ष्मता 
को परिसमाप्ति होती है। प्रद्नति सामान्य है, और यह तम विश्येप है। अ्रत सामान्य 
विशेष का समुदाय ही अयुत सिद्ध द्रव्य बनता है । यह तम का तोसरा सूक्ष्म रूप है| 

इस कार्य कारण में श्रौर इसके सूक्ष्म सम्बन्ध मे ब्रह्म की अनुभूति होगी 
चाहिए । इस तम की सूक्ष्म अवस्था मे ब्रह्म का आरोप करके इसकी उपासना करनी 
चाहिए । इसमे इस वेद वाक्य के आधार पर ब्रह्म का साक्षात्कार होगा। यथा": 
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प्रादित्यवर्ण त्मस परस्ताव्‌ ।--वह भगवान्‌ इस तम में आरोप किया हुआ जब 
उपासना और विज्ञान का विषय बनता है। तब इस तम से भी परे अर्थात्‌ इस अन्धकार 
से परे, इन के भागे सूर्य के समान प्रकाश्ममान वह ब्रह्म प्रतीत होगा । इस ज्योतिर्मय 
भगवान्‌ वा साक्षात्कार होने पर योगी मृत्यु पर विजय पा लेता है । जन्म मरण के चक्र 
से छूट जाता है यह ग्रादित्मवर्णा ही योगी या मानव मात की परागति है । परमघाम है ! 
उपनिपद॒ ने इस वेद वाक्य को इस प्रकार पुष्टि की है। यथा-- 
धयानद्य स्पन्दमाना समुद्र इस्त गच्दन्ति नामरूपे विहाय। 
तया विद्वान्नामस्पादिमुकृत , परात्पर पुरुषमुपेति दिव्यम्‌ ॥ 
मुण्डको० मुण्डक ३ ख० २। म०् ८ 


+ज्जसे नदियाँ हिमालय आदि से निकल कर वहते-वहते समुद्र मे जा मिलती हैं, 
क्योकि पृथवी और हिमालय की अपेक्षा समुद्र नीचे वे भाग में है, भूमि को ऊँचाई समुद्र 
से ही गिनी जाती है । सव नदियाँ सब देशो में प्राय समुद्र मे हीं जा गिरती है, जब यह्‌ 
नदियाँ समुद्र मे जा पहुँचती हैं, तो इन नदियों के नाम और रूप समाप्त हो जाते हैं । 
न गगा गगा रहती है, न जमता-जमना । इनके जल की मधुरता भी प्मुद्र जल मे जा 
बिलीन हो जाती है। इसी प्रकार विद्वात योगी भी नाम, रुप, क्लेशो, दु खा से मुक्त हो 
क्र पर से पर दिव्य प्रकाश स्वरूप ब्रह्म को प्राप्त करता है।' 

योगी के वार्य कारस रुप इस सूक्ष्म अवस्था से ब्रह्म का साक्षात्कार करना 
चाहिए, क्योवि प्रत्येक पदार्थ वी परिणत होती हुई अ्रवस्था मे ब्रह्म वत्तमान है। यह 
ब्रह्म सदा एक रूप ही रहता है। प्रत्येक पदार्थ के कारण से कार्य में पलटते हुए इसमें 
कोई भी विकृति नहीं होती तथा च॑ उपनिषदु-- 


सतब्रह्मा स शिव सेलद्ध सोक्षर परम स्वराद। 
स॒ एव विष्णु स प्राण स फालो$ग्नि स चन्धरमा ॥ झ॥ 
स एवं सर्व यद्भूत यच्च भाव्यम्‌ सनातनम। 
ज्ञात्वा त मृत्युमत्येति नान्य पन्‍्या विमुद्तये॥ ६॥ 
कृवल्योपनिपद्‌ ख० १॥ 
--वह ईश्वर ही ब्रह्मा है। सबसे बडा है। सृष्टि की रचना का निमित्त है। 
वही शिव है । कल्याणकारी है । सहार कर्ता है । वह ही इन्द्र है। प्रकाशमान है। समष्टि 
इन्द्रियो का स्वामी है। वही अक्षर-ताशरहित ब्रह्म है। स्वय प्रकाशमान है। स्वय्‌ 
सम्पूर्ण ससार मे शासन करता है । सब को अपने अ्रधिका र मे चलाता है। वह ही विष्सु 
रूप मे सव का पालक है। पोश्क है । रक्षक है। वह ही प्राण रूप है। अ्रन्तवमी होकर 
प्राण का, जीवन का सचार करता है। अपनी चेतन सत्ता के द्वारा पदार्थों का गति 
प्रदान करता है। वह ही काल रूप अग्नि है। मृत्यु मे भी व्याप्त होकर ठहरा है। 
वह ईश्वर ही चन्द्रमा के समान प्रकाशमान प्रत्येक प्राणी को प्रकाश प्रदान करता 
है। वह ईश्वर भूत, वर्तमान, भविष्यत्‌ तीनों काब्ो में वत्तेमान है।वाल रूप है। 
सनातन है / सदा से वर्तमान है! ब्रतादि और अनन्त है। उसको जान कर मृत्यु को 
लाघा जाता है उस पर विजय,पाता है। मोक्ष भ्ाप्त कर लेता है। उस्त ज्ञानी को मौत 
का भय नही रहता है । ससार मे मृत्यु से भयानक झौर कोई वस्तु नही है । सव प्राणी 
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सदा इससे कम्पायमान रहते हैं। कदम-कदम पर इसका भय बना रहता है। प्रत्येक 
प्राणी को इसके भय से ही सदा जीने की अभिलापा बनी रहती है। यदि इसका भय 
दूर हो जाए तो जानो मानो मानव मुक्त हो गया। इसके भय से ही रोगो का उपाय 
हरते हैं । मृत्युअजय मन्त्र का प्रा करते हैं। स्वेत्र और सवेदा इससे बचने के अनेक 
उपाय करते है । पह सबसे वडा, वलवान और भयावह शत्रु मानव और प्राणियों का है। 
कोई बिरला हो इस ससार में इस पर विजय पाता है] योग दशन कार ने भी मरणबास 
को ही श्रन्तिम कलेश बताया है। इसका नाम अभिनिवेश क्लेश रखा है।सब ही 
प्राणियों की यही इच्छा बनी रहती है 'में कभी न मछें )' सदा जीवित रहूँ ”” इस गृत्यु 
दुख को यह प्राणी पूर्व जन्म में देख आया है, अनुभव कर आया है। भरत कोई भी 
प्राणी मरना नही चाहता है। 
इस मरणा-त्रास से बचने के लिए इस मिथ्या ज्ञान का प्रभाव करता चाहिए। 
यह हृदयगम कर लेना चाहिए, 'प्रात्मा कभी मरता नहीं है। यह सदा ही भ्जर, झमर 
नाश रहित, एक रस, एक रूप और असग है । यदि इसके मरने की भ्रान्ति दूर हो जाए 
तब समझो मृयु यर विजय या ली। इस पर अधिकार वर लिया । भव रही शरीर की 
बात, यह तो जन्म लेने वाला है। इसका मरण झवद्यभावी है। इसके प्रति भी मोह 
ममता भवादि त्याग देना चाहिए। इन दोनो प्रकार के भयो की निवृत्ति झ्रात्म-विज्ञान 
श्रौर ब्रह्म विज्ञान से होती है। इस तमस्‌ की सूक्ष्म अवस्था मे ब्रह्म-विज्ञान करना चाहिए । 
पर वैराग्य को दृहतम कर मोक्ष के लिए अ्ग्नसर होना चाहिए । 
४ प्रन्वय रूप--इस समष्टि तम की चतुर्थ भ्रवस्था नही होती, क्योकि प्रकृति 
से परे श्रौर कारण रुप पदार्थ नही है । 
समष्ठि महमत्तमस्‌ मण्डल 
परचम रुप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(समष्टि महत्तरस्‌ का प्रचम रूप) 
५ समष्टि महत्तमस्‌ के प्रथवत्त्व रूप मे-- 
संसार मे विशेष रूप से इस तम का ही राज्य है । जितनी भी जगत्‌ मे भोग- 
योनिर्याँ हैं उठकी सख्या ८४ लाख बतायी गयी है। देव और मनुष्य इस मे सम्मिलित 
नहीं हैं । इनसे भिन्‍न सब योनिमों पर यह तम्र हो शासन करता है। सव प्राणी इसके 
दास बने हुए है। मनुप्यो मे भी बहुत कम व्यक्ति है, जिनके शरीर और अन्त करण 
तमस्‌ वे प्रभाव से बचे हैं । वे बहुत ऊँचे दर्जे के ज्ञानी, योगी, वीतराग, झ्रात्मदर्शी, 
ओर ब्रह्मवित्‌ है। भ्रन्यथा सारा जगतु इस तम की लपेट मे ही श्राया हुआ है । इसके 
इशारे पर ही सब ग्राणी कर्म श्रोर भोग कर रहे हैं । इसमे यही गुण है कि सब प्राखियो 
को वाँध वर रखता है। 
सब भोगो का मूलाघार तमस्‌ । 
मल, विक्षेप, श्रावरण इसी के घर्म हैं। जो सदा जीवात्मा और ब्रह्म वे 
स्वरूप को झाच्थादिन किये रहते हैं। श्रपने पाश से निकलने ही नही द्वेते हैं। जहा-जहा 
इसका विज्लेप प्रभाव है, वहां अज्ञान, जडता मृढता, विषय लोलुपता, दी सूत्रता, पाप 
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ही प्रधावता भ्रौर नास्तिकता का राज्य रहता है। इस विपय में उपनिपत्‌ वा कथन 
है | यथा-- 

न साम्परायः प्रतिभाति वाल प्रमाद्यन्तं वित्तमोहेन मूढम्‌ । 

श्रयं लोको नाध्ति पर इति मानो पुनः पुनर्वशमापद्ते मे ॥॥ 

बठ० श्र० १ 4० २ म० ६॥ 

भोग योनि की बात तो जाने दीजिए, वे तो अपने इस जन्म में इस तम के 
पराञ्म से मुस्‍्तर नहीं हो सकते । उन्हे फिर अनेक योनियों मे भटक-भटक कर जब भी 
मनुष्य योनि प्राप्त होगी, तव भी विरले को ही इसके पास से मुक्त होने का ग्रवसर 
सभव है मिल सके | परन्तु हम तो वर्तमान के मनुष्यों का वर्णाव कर रहे हैं-- जिनको 
प्रनेष पुण्यो के प्रभाव से यह मानव देह प्राप्त हुमा है। इस प्रमूल्य जीवन को प्राप्त 
क्रके यदि इस तम के बन्च॒न से मुक्त न हुए तब तो यह मनुष्य जीवन व्यर्थ ही खोया । 
जिस उहं श्य की पूर्ति के लिए यह शरीर प्राप्त हुआ था, वह तो पूरा न हुत्ना । यह तो 
मुख्य रुप में झात्म ज्ञान और ब्रह्मज्ञान के लिए प्राप्त हुआ था। इस अमूल्य ऐश्वर्य से 
वस्चित ही रहे। तम के बन्वन से न छूट सके। संसार के मोह जाल मे और भोगों मे 
यह अमूल्य जीवन व्यर्थ में खोया। इस प्रकार के मनुप्यों के लिए ही उपनिपदु ने कहा 
है--"न साम्पराय. भ्रादि 

इन मूर्मो को--अज्ञानियों को--वालक के समान बुद्धि वालो को ईशबर-भक्ति 
वा मार्ग प्रच्छा नही लगता | रात-दिन भोगो और विपयो में आ्रासक्त रहते हैं। प्रमादी 
बन कर वित्त के मोह या राग मे फसे रहते हैं । इसी उपार्जन भ्रौर रक्षण करते रहते हैं । 
इस प्रकार के जो मूढ नर पणु हैं । वह यही सम| वंठे हैं, वस इस लोक से परे शोर 
कोई लोक नही है ! इस जन्म के पदचात्‌ ग्रौर कोई जन्म नही होना है। इसलिये खाद्यो, 
पीओो और खूब भोग विलास करो। इससे वयढ कर और कोई सुख नही है । इस प्रकार 
मूढ नर पशु पुन. जन्म मरस्प के चक्कर में पडकर अनेक दु खो का भोग करते रहते 
है और श्रनेक जन्मों में भी इस तम के पाश्य से छूट नहीं सकेंगे। यह इस तम की ही 
अर्थवत्ता है। यह भोग तो प्रदान करता ही है, परन्तु मोक्ष का हेतु भी यही वन सकता 
है । जब कभी यह अपने वन्यन से छोड़ देगा । 


इसलिये गीता में कहा है। यथा-- 

श्रयुकतः प्राकृत* स्तब्धः शठोउनप्कृतिकोइलस.। 

विपादी दीर्घेवूती च कर्ता तामस उच्यते॥ 
आ० १८ । इलोक २८ ॥ 
-जब इस तासस की मनुष्यों में प्रघानता हो जाती है । तव उन्हें यह्‌ अच्छे श्रेप्ट श्रेय.- 
वार्यों मे नही लगने देता है। बुद्धि वो जडवत्‌ वना देता है। अ्रच्छे कार्यो में रकावट 
डालता है। मानव स्तव्ब-सा हो जाता है। मूर्खता छा जाती है। मूढवत्‌ वन जाता है । 
पापों से छुटकारा नही होने देता है। निष्कृति होने नही पाती है ! सदा आ्रालसी बना 
रहता है । किसी अच्छे कर्म मे श्रवृत्ति ही नही होती । सदा विपादी ढु सी चिन्तित वना 
रहता है। दीघ सूत्री वतकर सोचता रहता है। ्रच्छा | कल वहूँगा। परसो कर लुगा। 
आज प्रातः भजन प्रभ्यास के लिये नही उठा तो कल जरूर उर्दृगा ! इसी तरह दिन 
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मास और वर्ष व्यतीत कर देता है। श्रेय मार्ग के लिए सोचता रहता है। कल नही परसो 
इसी प्रकार करते करते महीनो गुजार देता है । धर्म के कार्यो के विषय में सोचता ही 
रहता है, परन्तु करता कुछ नहीं है। यह दीघे घृतो होना इस तमोगुण का ही प्रभाव 
है। ब्रत उपरोवत दु्गु सो से मानव को बचना चाहिये | इस मानव जीवन को सफल 
बनाने के लिए इस तमोगुण पर भी विजय प्राप्त करवी चाहिये । यही इस तम की 
अर्थवत्ता है । यदि तमोगुण पर अधिकार नही किया जायेगा तो मानव मदा इसवा दास 
बना रहेगा। उमम यह अबर्म उत्पन्न होते रहेंगे | यथा-- 


भ्रप्रकाझो5प्रवृत्तितच प्रमादों मोह एवं च। 
तमस्पेतानि जायन्ते चिवृद्धे कुरुनन्दन ॥ 
गीता अ० १४ | इलोक १३॥ 


--भगवान्‌ श्रीकृष्ण चन्द्र जी महाराज अपने शिष्य और मित्र अजुं न को उपदेश देते हुए 

यह कह रहे हैं, हे अर्जुन / जब मालव में तमोगुण की प्रधानता हो जाती है। तब ये 
अबगुण उसम आजाते हैं और उस मानव को पतन की ओर ले जाते है । उस मानव क्के 
हुदय और ब्रह्म रन्ध् मे अन्धकार-सा छाया हुआ प्रतीत होने लगता है। सदा अपने को 
भ्रन्धकार में देखता है। कोई घर्म का कार्य करने की सूकती ही नहीं। सत्यासत्य का 
निरंय ही नही कर पाता है। बुद्धि जडबत्‌-सी बनी रहती है। भले झौर बुरे की परस 
ही नही होती है। किसी भी अच्छे या धर्म के कार्य मे उसको सफलता की भलक भी 
प्रतीत नही होती । भ्रप्रवृत्ति--शुभ कर्मों मे प्रवृत्ति नही होती । उत्साह और उद्यम का 
प्रभाव सा हो जाता है। ग्रात्मचिन्तन श्रोर भगवद्‌ भजन की झोर बिलकुल भुवाव नही 
होता है। लोक सेवा पर उपकार का चित्त मे भाव ही नही झाता है। सत्सग, महापुएपा 
के दर्णन में रुचि ही नही होती । प्रमाद--चित्त मे कम करने का उत्साह ही नही होता है। 
भ्रकर्मप्पता छाई रहती है। अच्छे कर्म करने के लिए उद्यम नही होता है । श्रालसियों 
की तरह पडा रहता है। कम करने के मनसूवे तो बनाता है परन्तु वरने को हिम्मत बम 
होती है । मोह--स्नी पुन प्रादि मे अत्यन्त अनुराग हो जाता है। इनके मोह म फेमकर 
प्रनेक प्रकार के पाप कर्म करने लगता है ) इस के मन में भ्रविद्या का घर वन जाता है। 
विवेक की बात सूकती ही नहीं। सदा परिवार का ध्यान बना रहता है। इनके 
पालन पोषण म ही रात दिल प्रदृत्त रहता है। यह तम का ही परिणाम मोह है। जो 
सदा वान्ध कर रखता है। ममता को वलवती वना देता है। पुन पुन जन्म मरण के 
बन्चन को मजबूत बनाता है। प्राशियों मे ममता पैदा करता है। इसके वन्धन को तोडना 
श्रत्यन्त कठिन हो जाना है। विशेषत उस व्यक्ति के लिए जो गृहस्थाश्रम में एक बार 
प्रवेश कर गया है। सत्यास और वानप्रस्थ मे जाने नही देता है । आंध्रमा की मर्यादा की 
भी भग बर देता है। स्वार्थ पैदा करके अनेक पाप कर्मों मे प्रवृत्त कर देता है । 


मोह को महिमा 


_ यह भोह बडे बडे योगियो को भी वान्ध वर रखता है । इस विषय में वायस्पति 
मिश्र वे यह वाक्य हैं। यधा-- 


'योगिनामप्टस्वरिसाविकेदवयप्वश्रेयस्मुणेयोबुद्विरष्टविघो मोह 
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>-योगी का ग्राठ अखिमा, महिमा, लघधिमा इत्यादि सिद्धयों मे श्रनुराग हो जाता है, 
इन को ही श्रेय मानने लगता है। परन्तु ये इसके लिए कल्याणकारिणी नहीं होती हैं, 
बन्ध वा ही हेतु होती हैं । यह श्राठ पिड्धियाँ योगी के लिए भ्राठ प्रकार का माह हैं।” 
यह सब इस तमोगुण की ही उपज है । मोह का एक ग्रोर अर्थ भी है, 'मोहोअविद्य त्युच्यते 
मोह को अविया भी बहते हैं, और तम का अर्थ भी अ्रविद्या किया जाता है। यथा-- 
“अ्रव्यवत्त-महदहकार पचतन्माश्रेप्वष्टस्वनात्मस्वात्मबुद्धिरविद्यातम 

योग० स० पा० सू० ८ | टीका ॥ 
-प्रइति, महत्तत्त्व, अहकार, पज्चतन्मात्रा ये आठो अनात्म पदार्थ हैं। इनमे श्रात्म 
बुद्धि रखना यह ग्रविद्या रूपी तम है ।' यह मोह जब अपना वस्तु-विस्तार करता है, तब 
१८ प्रकार का हो जाता है । इसवी सज्ञा उस समय महामोंह हो जाती है। तब योगी भी 
इसमे दृढ़ना से वन्ध जाता है। अण्यमा प्रादि ८ प्रकार की सिद्धियाँ-इस लोक के ५ 
(पाँच) झदिव्य विषय-+झौर स्वर्ग लोक के ५ दिव्य विपय८"-इन १८ म॑ जो राग हो 
जाता है, इसका नाम महामोह है । यह सव तमोगुण की ही सृष्टि है। यह सब जगत्‌ 
पर छाया हुम्ना है। सर्वत्र इसवा प्रभाव है। सर्वे प्राणी इसवी मुद्ठी में वेधे हैं। योगी 
तक बन्च जाते है, फिर सासारिक पुरुषा का तो क्या कहना। कोई विरला ही महान्‌ 
पुरुष इसके वन्य से मुक्त हो सकता है। लासो करोड़ो में कोई विरला ही इस वन्ध से 
भुक्त होने का यत्त करता है। प्रन्थथा सव इसके दास बनकर जन्म मरणा, सुस्त दु ख, 
राग मोह ढ्व प आदि के चक्र में पडकर ग्रनन्त बाल तक नाना प्रवार वे बलेश भौर दु ख 
भोगते रहते है । यह तम वी अर्थवत्ता भर इसके द्वारा भोग का दिग्दर्शन है । 


तमोगुण के श्रन्थकार मे ब्रह्म 


योगो अपनी सब वृत्तियो को झान्‍्त करके और बुद्धि को समाहित करवे भ्रावाश 
मण्डल में अ्रपनी ध्यान की दृष्टि को ले जाये। झौर फिर सूक्ष्म ऋ तभरा बुद्धि द्वारा इस 
तमोगुण के मण्डल मे प्रवेश बरे। पहले सर्वत्र अन्धकार ही भ्रधकार प्रतीत होगा, परन्तु 
जैसे रात्रि के अन्धकार मे दीपक पदार्थ या मार्ग के दर्शन का हेतु होता है, इसी प्रकार 
योगी की सूक्ष्म ऋतभरा बुद्धि प्रकाश का कार्य करेगी । जिस शोर भी ध्यान वी दिव्य 
इृष्टि जायेगी, उस ओर तम ही तम प्रतीत होगा । इस तम ने ऊपर वे सब पदार्थों को 
आ्राच्छादित किया हुमा है ऐसा प्रतीत होगा ! मानो इस भ्रन्धकार के सिवाय सस्तार में 
और कोई वस्तु ही नही है । श्रमावस्या की रात्रि है और श्रासमान मे घनघोर घटायें छायी 
हो। कोई भी पदार्थ दिखाई नही देता है। जहाँ हम ब्रह्म वी ज्योतियों के अन्दर देखना 
चाहते हैं, वहाँ गाढ़ अ्न्धवार के अन्दर भी तो देखना चाहिये । बाहर चाहे भन्धकार हो 
या आलोक, देखना तुम्हारी आँखों ने ही है। यदि आँखें नही हैं, भ्रौर निपट अन्घा है, तो 
न प्रकाश दीखेगा न अन्धकार ही । देखने वाली तो वास्तव में आँख ही है। नेजो की 
अपेक्षा से प्रन्यवार और प्रकाश प्रतीत होता है! योगी के ग्रन्दर भी तो देजने वाले 
दिव्य चक्षु ही है। जिस योगी के दिव्य चक्ष खुल गये हैं, और बुद्धि जिस की ऋतभरा 
या प्रान्तभूमि प्रज्ञा वन गयी है, वह योगी ही ब्रह्म दर्शन करने मे समर्थ हो सकता है। 
यदि अम्धकार मे पदार्थ को देखने के लिए लैम्प तो हो परन्तु पदार्थ को समभने की 
बुद्धि न हो, तब लेम्प भी विश्वेष उपयोगी सिद्ध नहीं होता | केवल सामान्य ज्ञान-सा हो 
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जाता है कि कोई वस्तु है। क्या पदार्थ है यह ज्ञान नही होता । कैसा है? क्या इसके 
लाभ है, विस काम यह भाता है, यह सव ज्ञान तो तव ही होगा जब बुद्धि भी प्रखर हो । 
सुलभी हुई हो । इन दोनो साधनों से पदार्थ का बोध होता है। योगी को अपने दिव्य 
चक्षुओ्रो को उस महान्‌ अन्धकार मे प्रविष्ट करना चाहिए, और वहां देखना चाहिए, कि 
यह तप प्रकाश का अभाव है, या इससे भिन्‍न पदार्थ । अभाव तो कोई पदार्थ है नही, उस 
देश मे केवल वस्तु की थनुपस्थिति का ही वोध होता है। ग्रत एवं तम को उप्त काल मे 
पदार्थ ही समभना चाहिये। रही अ्न्धकार और. प्रकाश की बात, ये दोनो नेत के ही 
विषय हैं। जो पदार्थ ग्राकार वाला है, उसका कुछ न-कुछ रूप मानना ही पडेगा । रूपो 
वा भेद भी बुद्धि की अपेक्षा से ही होता है। काले, पीले, लाल, नीले, हरे, गोरे, भूरे, 
सब्ज इत्यादि अनेक रग रूप वाले पदार्थ ससार मे है। अन्धकार का रग हम काला कह 
सकते है । यह तो पदार्थ का गुण होगा ) जैसे अग्नि के अनेक रूप हैं, इसी प्रकार तम के 
भी अनेक रूप है। सो अन्धकार भी तम का एक गुण ही मानना पडेगा। जैसे मोह, 
जडता, भ्रज्ञान, निद्रा इत्यादि तम पदार्थ के गुण मान लिये है। इसी प्रकार अन्धकार 
भी तम वा एक गृछा विश्वेष मातकर इसके धर्मी तम पदार्थ के स्वरूप को समझता 


चाहिये । 

सर्वप्रथम योगी की दिव्य हृष्टि के सामने तम के गुण ही क्रमपूर्वेक आवेगे, 
वयोबि परिवर्तंनणील हैं। श्रत सब गुणों की उपेक्षम करते हुए योगी को अपनी दिव्य 
बुद्धि ऋतभरा से छान-बीन करनी चाहिये कि वास्तव भे तम क्या पदार्थ है ? वैसे तो 
धर्म धर्मी के बोध कराने मे मुख्य हेतु होते हैं, परन्तु ये धर्म ही धर्मी तम के परिणाम 
विशेष है। जिम अवसर मे इन परिणामो का प्रभाव हो जाये, और तम निष्क्रिय-्सा 
होकर ठहर जाये, और इसके ये भव गुणो के परिवर्तन बन्द हो जायें, तब दिव्य चक्ष्‌ 
ओण ऋतभरा के द्वारा इस सूक्ष्म और विभु तम पदार्थ में प्रवेश कर के देखे। 
तब एक अत्यन्त सूक्ष्म क्रिया का इस में अनुभव होगा। जो उस चेतन ब्रह्म के कारण 
आयी है। या वह चेतना इस मे रली मिली घुली सी भिन्‍न होते हुए भी अभिन्‍म-- 
एतद्रूप ही अनुभव मे आयेगी। जिस को लेखनी से नही लिखा जा सकता । स्वय ही 
उस वाल में अ्नुभववेदनीय होती है । वह अकथनीय है। अवर्णनीय है। भ्रलेखनीय है । 

इस प्रकार तम द्रव्य में ब्रह्म वा साक्षात्कार करना चाहिये। 

(शका) वैसे प्रत्यक्ष रूप तम का वर्णोन नही किया गया केवल इसके गुणों का 
ही विशेष रुप से वर्णन किया गया है ? 

(समाधान) हम गुण का और गुणी का अ्रभेद मानते है। हृष्टान्त के रूप मे 
मनुष्य शरीर है । इस शरीर मे हाथ, जाँघ, पेट, छाती, ग्रीवा, सिर प्रत्येक अग का 
विस्तार पूवेक वर्णन बिया जाता है। इन अंग प्रत्यगो से तो शरीर झ्॒लग नही। इस 
शरीर वे ही तो यह सब अग प्रत्यग हैं। इनसे भिन्‍न श्रलग शरीर क्या है। कुछ नही। 
इन भ्रग प्रत्यग के समुदाय का नाम ही तो शरीर है | इसी प्रकार तम द्वव्य के जो अनेक 
गुर या धर्मों वा वर्णन क्या गया है, इस सब समुदाय का नाम ही तमद्रव्य है। इनका 
परस्पर पभेद है। धर्मो से धर्मों श्रलग नहीं रहता। ब्रत इस धर्म-धर्मी समुदाय में ही 
ब्रह्म का प्रत्यक्ष करना चाहिये । इन धर्मों ओर घर्मो को व्याप्त करके ब्रह्म ठहरा हुमा 
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है। बृहदारण्यकोपनिपदु में इस तम और ब्रह्म के विज्ञान का इस प्रकार उल्लेख छिया 
गया है यथा-- 

“स्तव््ति तिष्ठव्‌ तमसो उन्‍्तरोयं तमो न वेद, > 

यस्मतमः शरोरं॑ यस्तमोष्न्तरो यमयति, 

एप त प्रात्मान्तर्पाम्यमृतः ॥ ग्र० ३ । ब्र० ३ । मं १श॥ा 
“जो ब्रह्म सूक्ष्म और व्यापक होने से तमो गुण के अन्दर वर्तमान है। जिसको यह 
तम नही जानता, भौर जिसका यह तम ब्वरीर है, जो इस तम को अन्दर से हो सम्वालित 
करता है। यह ब्रह्म हो तेरा अन्तर प्रात्मा ब्रह्म रूप में अमृत है। ध्यान द्वारा इस 
झमृत रूप ब्रह्म का आनन्द प्राप्त करना चाहिये। 

इस विपय में श्रन्यत्र भी आया है। यधा-- 
“ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमः पारे प्रतिप्ठितम्‌ ॥ 
योगशिखोपनिपद्‌० अ० ४। मं० २२ ॥ 

-वह ब्रह्म ज्योतियों की भी ज्योतिः है । इस तम के भागे या पार उस ब्रह्म की प्रतिष्ठा 
है । यह ब्रह्म तम से भी परे श्रत्यन्त सूक्ष्म प्रकाश स्वरूप है ।” इस तम मे ब्रह्म की,मावना 
करनी चाहिये। इसको ही ध्यान का विपय बना कर अत्यन्त सूक्ष्म बुद्धि से ब्रह्म को 
इस में श्रोत-प्रोत हुआ देखे | वह इसी के रूप में अनुभव का विपय वन जायेगा, वयोकि 
उसका अपना कोई रूप नही है जिस रूप में उसको देखा जाता है, उसी रूप में वह 
दर्शन का विपय बन जाता है । जैसे कांच के श्वेत गिलास में जिस रग का जल डालो, 
गिलास उसी रंग का प्रतीत होने लगता है। इसी प्रकार ब्रह्म भी पदार्थ के ही रुप वाला 
अनुभव होने लगता है। जिंस योगी ने एक वार अपने स्वरूप को देख लिया है, उसकी 
किसी भी पदार्थ मे ब्रह्म के रूप को देखने में कोई भी वाघा या श्रान्ति मही, क्योंकि 
स्व-रूप के साथ भगवान्‌ का स्वरूप मिलता-जु लता है। तब ही योगी को यह ज्ञान होता 


है। यथा-- 
“यो5सो, सोहमस्मि -- 
जैसा वह भगवात्र्‌ है वसा हो मैं भी हूँ । मेरे रुप मे और भगवावु के रुप में 
कोई अन्तर नही है ।” 
बह्म भी आधार ओर आवेय रूप में प्रत्यक्ष का विपय बनता है। बिना 
आ्राधार के उसकी सत्ता कभी देखने में झ्राती नही है । प्रतः इसी रूप मे यह ब्रह्म प्रत्यक्ष 
का विपय बनता है । प्रत्यक्ष का विषय होने से सब प्रमाणों का विपय बन जाता है। 
कई आचार्यों ने ब्रह्म को प्रमाणों का विषय नहीं माना है। ऐसा ब्रह्म ते कभी हुआ, ते 
है ही । भर न कभी होगा ही क्योकि प्रकृति भी ग्रनादि और नित्य है। ग्रतः दोनो का 
सदा ही व्याप्य व्यापक, भाव बना ही रहता है, श्रौर बनता ही रहेगा। जमे एक पुरप 
को ज्वर हैं। परन्तु झँसो ते देखने पर ज्वर भ्रतीत नहीं होता। जब नाडी पकड़ कर 
देखते है, तब चुज्ार का पत्ता लगता है। इसी प्रवारर जब हम अन्तफरण वे सुद्षम- 
समाधि युवत हृप्टि से ईश्वर को देखते हैं तब वह अनुभूति का विषय बने जाता है वयोडरि 
जिस पदार्थ में वह व्याप्त है, उसको हमने दर्शन का लक्ष्य बनाया है | उस पदार्थ के प्रत्यक्ष 
होने पर उसमें व्याप्त ब्रह्म का भी प्रत्यक्ष होगा । जैसे दुःख है । दुःस का कोई झ्ाकार- 
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प्रकार शक्ल सूरत, लम्बा-चौडा, गोल-चोकौर, लाल-पीला आदि कुछ भी प्रतीत नहीं 
होता है, दश इच्ध्रियो से भी इसकी प्रतीतति नहीं होती है। पर फिर भी हम दुख को 
अनुभव करते है। यह दु ख इन्द्रिया का प्रत्यक्ष न बन कर चित्त या चुद्धि के प्रत्यक्ष का 
विपय बनता है । इसी प्रकार ब्रह्म भी किसी इन्द्रिय का विषय ते बन कर अन्त करण 
का विपय वन सकता है। भत्रे ही उसका रग रूप आकार प्रकार कुछ भी न हो। केवल 
यदाथे मात्रा ही सत्ता होनी चाहिये । उसकी सत्ता सवेव मानव के अनुमान या शब्द 
प्रमाए का विपय बनी हुई है, और योगियो को प्रत्यक्ष का विषय भी बनती है। 
इति समष्दि मह॒त्‌ तमोमण्डलम्‌ । 
ह॒ति चतुर्थाध्याये प्रथम खण्ड । 
इति सप्तममाव रणम्‌)। 


द्वितीय एण्ड 
६ वा अवरण 
समष्टि महत्‌ रजोगुण मणडलमू 
प्रथम रुप मे भ्रह्म विज्ञान 
(ममप्टि महत्‌ रजोगुण का प्रथम रुप) 
१ समष्टि महत्‌ रजोगुण स्पूल रूप से-- 

५. यह ् (गुर) प्रवृत्ति वा कार्य होने से द्रव्य या पदार्थ है। इस प्रकार का 
गुश नहीं है, जिस प्रवार शनद ग्रावाश का गुण है और स्पर्ण वायु वा गुण है। रज 
प्रकृति वा कार्य होने से स्वतन्त्र, भिन्‍न पदार्थ ही है, जो समप्टि बुद्धि वा उपादान कारण 
है। इस द्रव्य वे अनेत गुरा हैं। सक्षेप से इन गणो का उल्लेख करंगे। समष्टि महत्‌ रज 
बे गुण-- 


१ क्रिया २ प्रवृत्ति ३ कर्म ४ दुख 
५ तृप्णा ६ सोभ ७ ईर्ष्या ८ हपे 
&. भोर १० हिसा ११ चब्चलता श्र दप 
१३ द्रोह्‌ १४ मत्सरता १४ निन्‍्दा १६ पराभव 
१७ मान श्द दर्प १६ विलासिता. २० वाम 
२१ क्रो २२ भय २३ उद्वंग २४ संघर्ष 
२४ स्पर्धा २६ प्रतिकार २७ दमन २८ कम्पन 


यह क्रिया, प्रवृत्ति, बम, चज्चलता, बम्पन ग्रुणों को लेते हुए परिणाम भाव 
को प्राप्त होता है । शेष गुरा को भ्न्‍्यो वा सहवारी होकर व्यवहार दबा मे प्रकट करता 
है। यह पदार्थ सदा ही क्रिया शील बना रहता है। यह इसका स्वभाविक बर्म है। जव 
यहूतम के साय मिलता है, तो उस्रे भी यतिशोल यना दता है । इसके! सयोग से जितन॑ भी 
पदार्य उत्तन्न होगे, उनको सर्वप्रथम यह गतिशील करेगा । पश्चात्‌ अपने अन्य गुर से 
उसे प्रभावित करेगा ।,यह ग्रपने सयोगी तम और सत्तय के साथ मिलकर सम्पूर्णा सुक्ष्म 
और स्पुल सूप्टि वा आरम्भक बनेगा । यह सदा सर्व प्राणियों को दुख, प्रवुत्ति और 
कर्म में प्रवृत्त करता रहेगा। तृप्णा क्री जडा को वहुत वलबान्‌ बना दगा । सदा इसकी 
जडा को तर्पश 7 सा रहेगा | समार मे लडाई कगडा का सदा कारण बनता रहेगा। 
लोक सग्रह झौर उपाजन मे लगाये रखेगा । लोभ के वशीभूत वनाकर अनेक कर्मों म प्रवृत्ति 
बनाये रखेगा। झ्राशा को सदा वलयती बनाये रखेगा | ईर्ष्या और संघर्ष इसके मुख्य 
कार्य हगे । जोकि बुद्धि को सदा अद्मात्त बनाये रहये । ग्रहनिश् भोगों के उपार्जन मे लगाये 
रखना इसऊा धर्म तथा कर्म होगा । प्राप्ति और वार्य सिद्धि मे हर्ष श्रेर विनाश मे झोक 
को जन्म देता रहेगा । रजोगुणी पुरुष और स्त्रिया सदा इसवे दास रहेगे। रात दिन 
उन्हे बचाता रहगा। युद्ध मे चर्म मास के लोभ मे, स्वार्थ सिद्धि मे, अपवा है प क्रोध की 
भावना से सदा हिंसा कर्म कराता रहेगा। भन्त करण, इच्द्रियों और झरीर को सदा 7 
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चझचल बनाता रहेगा। भोगो मे सदा श्रवृत्त रखेगा । ध्यान, समाषि श्ौर ईश्वर पता कप का कक कांप शोर इस गस, 
में बुद्धि और चित्त को सदा चज्चल वनाता रहेगा । एकाग्रता और निरोध को कभी पैदा 
ही नही होने देगा | हे प और द्रोह की अग्नि से सब्तप्त केरना, दूसरो की उन्‍्तति को 
देखकर जलना, डाह मारना, इसका नित्य का कार्य होगा । सदा प्रतिकार भावना को 
उद्दीप्त करना, उसके लिये नाता प्रकार के उपाय सोचना, दूसरों को दबाना, दमत करता 
कुचल देना, इस प्रकार के सस्कारो को उत्तेजित करते रहना, झजुओ या अन्यो 
परास्त करने मे सुख मानना, इस का कर्म होगा। दूसरो की बुराई करना, अपने सम्मान 
की इच्छा करना, प्रभिमान पूर्वक छाती ठोकना, सदा विलासी जीवन बनाना, काम भोग 
के उत्तेजक रसायन आदिक कासेवन करना, काम भोग में अत्यन्त आसवत रहना, अनेक 
घ्तियो का सेवन करना, विपय लोलुप होना इसका कार्य होगा । 

क्रोध के वश्ीभूत होकर अनेक पाप कर्मो को करना, शर्झों से भय भीत होना 
मृत्यु से डरना, प्रवृत्ति के कार्य करना, धन और ऐड्वर्य का सग्रह करना ग्रादि अनेक 
कार्यों का हेतु यह रजोगुण होगा | इस विपय में भगवान्‌ श्री कृष्ण चन्द्र जी अजु न को 
उपदेश देते हुए कहते है, यथा-- 


'रजो रागात्मक विद्धि तृथ्णासज्भसमु-ह्ूवम्‌ ॥ 
तन्निबध्नाति कौन्तेय, कर्म संगेन देहिनम ॥॥ 
गीता० भ्र० १४। इलोक ७ ॥। 
--्जोगुरा को राग का हेतु जान, यह जड भर चेतन में राग को हढ बनाये रहता है। 
तुष्णा को पैदा करता है। इसको जीवित बनाये रखने के लिये, इसका पालन पोषण करता 
हैं। एक कम समाप्त नही होता है, दूसरे की तृष्णा और जाग उठती है । इसका अद्ध,९ 
जन्म जन्मान्तरों तक चलना रहता हैं। यह मानव शरीर भी खतम हो जाता है, परल्तु 
तृष्णा मरने ही नही पाती है । यह मानव को अनेक सकटो में नियोजित कर देती है। 
अनेक आपत्तियों को जन्म दे देती है । मानव इसका दास बनकर अहनिश चक्र वी तरह 
घूमता रहता है। सन्‍्तोष को यह ठहरने ही नही देती है। सदा से सनन्‍्तोष के साथ इसका 
संघर्ष चला आरा रहा है । यह वेचारा सदा इससे परास्त होकर भागता रहता है। भगवान्‌ 
विष्णु को भी इस ने वामन रूप धारण करने पर विवश कर दिया। भगवान्‌ राम को 
इसने उस स्वणमृग को पकड़ने के लिये विवश कर दिया, जो स्वर्ण मृग कभी देखी 
सुता या हुम्ना भी नथा। भगवान्‌ श्री कृष्ण चन्द्र जी महाराज को रथ का सारथी बनाकर 
रस दिया। शकर भगवान्‌ को पावेती के वरण करने के लिए मजदूर कर दिया। 
समस्त राज्य को त्याग परम विरक्‍्त हुए महाराज भरत हरि को भी पान की पीक को लात 
समभ कर उठाने के लिये प्रवृत्त कर दिया। शकराचार्य को काम-सुस का अगुर्भव बसे 
के लिये राजा के शरीर मे प्रवेश करना पडा । लोकवन्ध त्यागमूर्ति महात्मा गास्वी वो 
20 इत्ताबर के बदले १०) रु० फीस हरिजनोद्धार के लिए लेने पर मजबूर बेर 


दा अनेक प्रकार के सकटो मे इसने वडे-बडे महापुरुषो को बलातू अनोचार के 
लिये प्रवृत्त कर दिया। इसके पाद्य से कोई बिरला ही मुबत हो पाया है। ऐसी प्रवर्ल यह 


रजोगुण वो पुत्री तृप्णा है । यह दृष्णा ही कमे के साथ मिल कर उसे अपना संज्ञी 
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बना, मनुप्य के वन्धनों को अत्यन्त हृढ कर देती है। कमी जीवन में विश्राम ही नही लेने 
देती। मनुप्य वे लिये माना प्रकार के करतंथ्यो का तिर्माण करतो रहती हैं। कर्मों के 
सिलसिले को कभी समाप्त हो नही हाने देती । यह सब रजोगुर का प्रपज्च है । 


तीनो गुणो के विशेष धर्म 


रजोगुश मनुष्य को आगामी दूसरा जन्म मनुष्य का ही प्राप्त हो, इस 
प्रतार के कर्मों का संग्रह करता है | तमोगुण भोग योनि पशु पक्षी, जन्तु इत्यादि का 
शरीर प्राप्त हो इस प्रकार के कर्मों का सग्रह करता है। सत्त गुणा देव योनि मोक्ष, या 
मुवित प्राप्त हो इस प्रकार के करों का सझ्वय करता है | इन तीनो द्वव्यो की महिमा 
अगरपार है। इसया ही समार में सब विस्तार है। ये हो मिलकर वास्तव में सृष्टि के 
आरिम्भर हाते है' जिसमे प्राणियों को भोग और मोक्ष प्राप्त हो। विद्वान्‌ पुरुष ज्ञानवान्‌ 
योगी को इन गुणा के स्वरूप को जानवर--कि ये वास्‍्त्तव मे मनुष्य के बन्ध के हेतु हैं, 
दु थ भौर कलेश वा हेतु है--इनसे विरक्त होना चाहिये । इन के सब धर्मो से ममता का 
त्याग करना चाहिये । इनसे उपराम होना चाहिये | इनसे परम वे राग्य करना चाहिये । 
तप्र ही इस मानव जीवन का लक्ष्य पूरा हो सकेगा, जिसके लिये यह मानव देह प्राप्त 
हुआ है वह लक्ष्य है-मुक्ति, मोक्ष या अ्पवर्ग 


प्रह्म गे ऊपर यह २८ वा श्रावरण है। इसका विज्ञान या भेदन करके ही ब्रह्म 
बा साक्षात्तार तिया जा सकता है। यदि वैज्ञानिक सूक्ष्म दृष्टि से बुद्धि को समाहित 
करके समाधि द्वारा देखा जाये, तो इस द्रव्य में एक अत्यन्त सूक्ष्म क्रिया होती हुईं भ्नुभव 
में श्रायेगी । ऐसः प्रतीत होग।, कि माना सारे सूक्ष्म ब्रह्माण्ड में सूक्ष्म बम्पन हो रहा 
है। स्थिरता कभी भी देखने मे नही आती है। यह सूक्ष्म क्रिया इस रजोग्रुण को 
स्वाभाविक ही है। या यह इस का स्वरूप है। इसी से आगे होने वाले समस्त पदार्थों 
को गति प्राप्त होगी । यह रज अत्यन्त सूक्ष्म, समस्त्र आकाश मण्डल मे व्यापक, अनेक 
धर्मो से युवत, कम्पायमान अपनी रक्त पीत गुलाबी स्वर्श्िम प्राभा से युक्त, अत्यन्त 
सु्षम द्रव्य है । इसको हम ब्रह्म वा आवास कहे, अ्रथवा ब्रह्म का मन्दिर भी कह सकत 
हैं। इस में भगवात्‌ का अ्रध्यारोप करके इस को उपासना भ्रौर विज्ञान का विषय बनाना 
चाहिये, क्याकि इस मे वष्पन रूप घर्म ईसवर के सगीग से हो रह है। माना सवब्यापक 
जहा साकार भाव को प्राप्त हमरा है। यह ब्रह्म की साकार रूप से उपासना और विज्ञाय 
है । निराकार होते हुए भी यह ब्रह्म साकार भाव को प्राप्त ही गया है। तब यह दश्षेत 
और प्रत्यक्ष अनुभूति का विषय बना है। इस समाधि काल में योगी के लिये ब्रह्म साकार 
रूप से प्रत्यक्ष वत्तमान होकर कम्पायमान सा हुआ हुआ है | जंसे समुद्र मे वायु के वेग 
से सुक्ष्म सूक्ष्म मन्द मन्द तरज्ञों उठा करती हैं, इस प्रकार रजोगुण मे मिथत ईश्वर भी 
तरगित हुम्ना है । वास्तव मे ब्रह्माण्ड के सभी पदार्थ गतिशील हैं। श्रत इन मे भ्रोत प्रोत 
ब्रह्म भी गतिशील सा बना हुआ है। जैसे मनुष्य के शरीर मे हृदम मे चित्त के अन्दर 
स्थित जीवात्सा में गतिशील कम्पायमान शरीर के साथ चलना फिरना आदि सब कुच्छ 
होता रहता है। मे सब धर्म अन्त करण या झरीर के हैं, परन्तु सब का आरोप जीवात्मा 
में ही किया जाता है हालाकि आत्मा कुटस्थ, असज्जू, निष्किय है। इस प्रकार यह गति 
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आदि सर्वे धर्म इन पदार्थों के ही है। परन्तु अध्यारोप ब्रह्म में ही किया >> एयर हैक जन है जोकि है, जोकि 


मिष्क्रिय कुटर्थ, अचल, असज्भ है। तथा चोपनिपदु-- 


“झस्निययैको झुबर्त प्रविष्टो रुप-रूप प्रतिरपो बभूव । 
एकस्तथा सर्वे-भुतान्तरात्मा रूप रूप॑ प्रतिरूषो बहिइच ॥ 
कठो० वल्ली० ५ | म० ६) 


--ब्रह्माण्ड मे एक अग्नि ही रूपवान्‌ पदार्थ है। सब पदार्थों मे जितने भी नाना प्रकार 
के रूप देखने मे भ्राते है वे सव इस अ्रग्नि भूत के हो रूप है। अथवा सर्वन जो प्रकाश 
देखने मे श्राता है, या ऊष्णता अपुभव में आती है यह सब अग्नि के ही धर्म है। एक 
अग्नि ही प्रत्येक पदार्य मे नाना रूप-वाली प्रतीत हो रही है । इसी प्रकार एक ईइवर है 
बह प्रत्येक पदार्थ में उस के झनुरूप होकर दर्शन या विज्ञान की विपय बना हुमा है। 
प्रत्येक पदार्थ मे उसकी उपासना और विज्ञान करना चाहिये ।/ अ्रन्यच्च--- 

“सर्वंग सच्चिदानन्द ज्ञान चक्षुनिरीक्षते। 

श्रज्ञान चुक्षुनेश्षेत, भास्वन्त भानुसन्धवत्‌ ॥ 

महोपनिपदु० झ० ४॥ म० ८० ॥ 

सब पदार्थों में पहुवा हुआ सत्‌, चितू, आनन्द रूप भगवाद्‌ / (सत्‌>सदा वर्तमान 
रहने वाला, जिसका परिवतेन या विनाश कभी नही होता, भूत, वर्तमान, भविष्य मे 
सदा रहने वाला, चित्‌च्चेतन ज्ञान स्वरूप, जीवन से भरपूर, जड पदार्थों को 
चेतनवत्‌ बना देने वाला, क्रिया या गतिशील करने वाला, झानन्द यह तो स्वयं अनुभव 
का विपय है।) प्रानन्‍्द शब्द का सुन्दर अच्छा पर्यायवाचक शब्द नही है। परन्तु हम 
साधारण रूप मे शान्ति, सुख, मोद, प्रमोद, आह्वाद, हर्प, सन्तोपादि को ही वता सकते 
हैं। इस प्रकार के ब्रह्म को ज्ञान के चक्षुप्रो से देस सकते हैं । जान चकष, से प्रभिष्राय ऋत- 
भरा या प्रान्त भूमि प्रज्ञा से है। इलके द्वारा ही ब्रह्म-दशन होता है। भज्ञान के नेत्री 
ब्रह्म दर्शन नही हो सप्रता है। जैसे मन्धा आदमी सूर्य को नही देख सकता । 


समष्दि महत्‌ रजोगुण 
द्वितीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 


(समष्टि महत्‌ रजोगुण का द्वितीय रूप) 
२. समष्टि महत्‌ रजोगुण के स्वरूप मे- 


रजोगुए के जिन धर्मों का स्थुल रूप मे वर्णन किया गया है, इने की पर 
रजोगुण का परस्पर धर्म-धर्मी भाव सम्बन्ध है। ये धर्म कभी अपने धर्मी से पृथक नही 
होते है। इसलिए इसको स्वरूप सम्बन्ध नाम से प्रतिपादन किया गया है। यहाँ गुण- 
गुणी का अभेद कथन विया गया है। ये गुण या घर्म ही अपने घम; पदार्थ के बोधक हैं। 
इन के द्वारा ही पदार्थ के स्वरूप का और परिवर्तनशील होने का बाँध होता है। जिसे 
जिस अवसर मे जिस-जिस घर्म रा प्राुर्माव होता है, उस अवसर मे घर्मी की अवध्था 
मे पूर्व की झवस्था से कुछ परिवतेन प्रतीत होता है। जैसे एक बालक का शरीर है, जे 
यह कौमार अवस्था मे श्राता है, २-३ वर्ष की वाल्यावस्था को अपेक्षा १४-१४ वे 
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की अवस्था में अन्तर देखने में आता है। जब यह २५-३० वर्ष का हो जाता है। तब 
तीसरा परिवर्तन देखने में आता है | ५०-६० वर्ष का होता है, त्तव और श्रन्तर हो जाता 
है। १०० वर्ष की अवस्था मे और ही भेद हो जाता है ! इन अवस्थाओ का परिवर्तन 
ही धर्म और गुणों का भेद कर देता है। घर्मी एक ही होता है। परल्तु धर्मों का परि- 
वर्तेन होता रहता है। इसी प्रवार रजोगुण में भी समय-समय पर इसके धर्मो का परि- 
शाम होता रहता है, भ्रौर श्रवस्था का भी | अतः यह गुर गुणी का स्वरुप सम्बर्नस्ध या 
तादार्म्य सम्बन्ध पदार्थ की दूसरी अ्रवस्था सिद्ध होती है। । 

इस स्वरूप सम्बन्ध मे ब्रह्म का भी साक्षात्कार करना है। कि किस प्रदार इस 
चेतन सत्ता के सम्बन्ध से पदार्थ मे या धर्म में परिणाम घर्म उत्तन्‍्त हो रहा है। एक के 
पच्चात्‌ एक गुण उत्पन्न हो रहा है। ४ 

(शा) जब एक धर्म के पश्चात्‌ दूसरे धर्म का प्रादुर्भाव होता है, क्या उस 
समय दूसरा सत्तम हो जाता है ? ४ 

(समाघान) हमारे सिद्धान्त में नप्ट होने वाला कोर्ट भी पदार्थ या ग्रुणा नही 
है। प्रत्येक पदार्य बारण रूप से नित्य है, भौर कार्य रूप से झरनित्य है! पहिला जो यर्म 
उत्पन्न हुमा था, वह्‌ भी धर्मी में वर्तमान है, श्रव उस वी झावव्यजता नहीं हैँ । वह धर्मी 
के गर्भ में भरस्त हुआ हुआ्ला है । जब पुतः उस घ॒र्मे वी आवश्यरत् होगी प्रक़ठ हो जागेगा। 
जो वस्तु पहले उत्पन्न हुई है, वह फिर भी हो सकती हैं। दक्ष इन सब धर्मों के उत्पत्ति 
काल मे प्रस्तर्यामी रूप से अपनी चेतना के द्वारा इन परियामों को कर रहा होता है। 
इसका भाव यह है कि इन परिवर्तनों में केवल ब्रह्म वा सन्दियान मात्र ही काफी है। श्य 
सन्निधान से पदार्थ स्वयं क्रियाशील होकर परिणत होंठा रहता है। जैसे श्वरीर में 
जीवात्मा की सत्ता मोजुद है, इसकी सत्ता से दायर स्वर ही वा 5, झा, इद्ध श्रवरथा 
को प्राप्त हो जाता है । परन्तु आत्मा मे कोई परिवर्तन नहीं होता है, उयोकि स्वयं बाग 
द्वारा बहता है, जो मैं वाल्यकाल में था, वहीं अत्र दृद्धा अवच्या में भी / | दसी प्रयार 
पदार्थ के परिणामकाल मे ब्रह्म एक ही रूप में रहता हैं। टर्सर्म गोई भी परिणाम या 
ब्िकृति नहीं होती है। प्रत्येक पदार्थ में इसका होता झ्राउश्यक है, अन्यथा प्रा में 
परिवर्तन का अपना स्वाभाविक घर्म होते हुए भी वह परिणात गढ़ी होगा । उसवी चेतन 
की अपेक्षा रहेगी ही। जैसे मोटर या यन्त्र अपने इतने में डादवर थी श्रपेक्षा वस्ता हैं 
इसी प्रकार प्रकृति को भी परिणत होने नया कार्यों के उत्पादन में ईइ्यर की बेलदा ही 
अपेक्षा है, यद्यपि प्रकृति का परिणाम्र धर्म ख्ादातित ही है। परस्तु यह भी हि 
निमित्त की अपेक्षा ही करती है । 

सृष्दि के निर्माण में ईश्वर निभित्त 

(गका) हम ईव्वर को विमित ते मान कर सर्व जीयी मे कर्मों 5] 
मान ले, वे ही भोग प्रदान करने वे लिए अति वी वरिणाम अमर गज 7// 7 

(समायान) प्रच्छा, गिरारों ! वर्म जड़ है, था सेशन है वीर ४, 
तो जड को जड गति नही दे कढ़ता, क्ियाझोल नही वर गया है! 7८ 
के समान ही होगा। यदि बर्म॑ वी चेदत माने ही, सब सी यह 20 
जैसे कुम्हार बर्तन बनाता है । पर उस वो खाव घुप्ाने मे दर्श शँ 


इ्घछै जे.  प्लवाइ-क 


० पम्प न पट नस कर दस त 
है। भ्रत दण्ड भी यहाँ निर्मित्त कारण सिद्ध होता है। परन्तु वह जड़ दण्ड भी चेतन 

कुम्हार की ग्रपेक्षा करता है । स्वय ही चाक को चलाने मे असमर्य है। इसी अ्रकार ब्रह्म 

भी ससार की रचना मे कम रूपी निमित्त का भी प्रयोग करता है। भरत केवल कर्म ही 

प्रकृति निर्माश काल मे निमित्त नही है किन्तु मुस्य रूप से बहा ही निमित्त कारण है! 

कर्म सहकारी और गौण निमित्त कारण है। इस से सिद्ध होता है कि केवल कमे सृष्टि 

के निर्माण में निमित्त कारण नहीं हो सकता है। बह भी चेतन की अपेक्षा करता है। 

बह तो चेतन, स्वे-व्यापक बह ही निमित्त कारण मुण्य सप से हो सकता है। 


ही (शका) मुक्‍्तात्माय भी तो सर्व समर्थ होती हैं, श्रनेक मुबंत आत्मायें मिलकर 
सृष्टि की रचना कर लेंगी । अत सृष्टि रचना के सिए बह्म की आवश्यकता नही * 


(समाधान) वे मुबत आत्मायें भरा, हैं या विभ्र--यदि अर हैं तब उनमे इतनी 
शक्ति नही हो सकती कि वे इतनी बडी विशाल सृष्टि की रचना कर 4 | यदि वे भ्रतन्‍्त 
हैं, तो भी इन भखुझो का ज्ञान सीमित ही होगा । इन की चेतना भी एक एक देशी 
होगी। भ्ौर फिर हर सृष्टिकाल मे मुक्तात्माओों की वृद्धि होती रहती है वहा सपर्ष 
होने की भी सभावना हो सकती है। कौत किस कार्य को करे और कौन किसको । अत 
असख्य अरो, मुक्त झात्माओो मे यह सामथ्य नही हो सकता है, कि वे मिलकर प्रकृति मे 
कर्म करने, या निर्माण करने म नि्मित्त वत सकें । यदि मुक्तात्मात्रा को विशुनसी 
व्यापक मानते हो तव अ्रनक विभू नही हो सकते हैं, विभु एक ही होता है। अनेक व्यापर्क 
एक दूसरे को भी व्या'त करगे, फिर परस्पर स्थल सूद्ेस मानने पडगे, क्योकि स्थल को 
ही सूक्ष्म व्याप्त कर सकता है। फिर वे सब परिणामी भी मानने पडंगे, और परिणामी 
होने से प्रद्मति के समान ही हो जायेंगे। 


(शका) आपने भी तो झाकाश और प्रकृति को विभु माता है ? 


(समाधान) हमने जो श्राकाक्ष को विभु माना है. चार भूतो की अपेक्षा से 
माना है। भ्राकाश इन चारा से सूकम है अत इनमे “्यावक है। ग्रपेक्षाइत दिपु है। 
उत्पन्न होने वाला सब में विभु नही हो सरता है। इसी प्रकार प्रकृति को भी विभु इसके 
कार्यों की श्रपेक्षा माना है। ब्रह्म को अपेक्षा नही । ब्रह्म की अपेक्षा में यह व्याप्य है पर 
ब्रह्म व्यापक है। वास्तव मे साक्षात्‌ रूप से सवव्यापक तो ब्रह्म ही हो सकता है। प्रकृति 
नहीं। परिणाम धर्म वाला तो नितान्त विभु नही हो सकता है। अपरिणामी भ| और 
श्रनत पदार्थ ही सव व्यापक हो सकता है। ऐसा तो ब्रह्म ही है। अत मुक्तात्मार्य अर 
और, विभु रूप से मिल कर सृष्टि का निर्माण करने में सबथा ही असमय हैं । केवल ब्रह्म 
ही सृष्टि को उत्पन्न करा सकता है और वह्‌ ही निमित्त कारण भी हो सकता है. वह 
ही सर्द व्यापक भी है। एक ब्रह्म ही ऐसा पदाथ है जो सबे व्यापक है, जिसके सन्लिधात 
मे रहवर प्रकृति परिणत होती है। सन्निधान शब्द का प्रयोग हम इसलिए करते हैं, कि 
स्वष्प से प्रकृति और बहा भिन भिन्न हैं। व्याप्य व्यापक शब्द का प्रयोग इसलिए करते 
हैं, कि ब्रह्म प्रति को प्रपेक्षा सृष्म श्रोर महात्‌ है। तब ही व्यापक भाव सम्बन्ध बनती 
है। इन दोनो वा सन्निधान या सामीष्य नित्य है। झनित्य नही है । 


समष्दि महत्‌ रजोगुण मण्डल, पाँचो रूपों मे ब्रह्म विज्ञान रै८६ 





समष्टि महत्‌ रजोगुण 
तृतीय रूप में ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि महत्‌ रजोगुण दा तृतीय रूप) 
३५ समष्ठि महत्‌ रजोगुण के सुक्ष्म रूप मे-- 


समष्टि महत्‌ रजोगुरा की उत्पत्ति प्रह्वति से होती है। श्रत दोनों का कार्ये 

फारणात्मक सम्बन्ध है । प्रशृति में ही इसके सूक्ष्म रूप को परि-समाप्ति होती है। इससे 
परे कोई पदार्थ या वारण भी नही है । जगत्‌ के भ्रति यह प्रवृति ही भ्रन्तिम मूल कारण 
है। तथा च साम्य सूजम्‌-“मूले मूला भावादमूल मूलम्‌ ।” १॥६७॥ प्रधान प्रकृति 
मूल से और कोई मूलान्तर नही है, प्र्यात्‌ मूल बारण मे भूल का भ्रभाव होने से और 
कोई झन्य मूल नही है । प्रकृति ही अन्तिम मूल वारख है। सर्व पदार्थों का अवसाव 
इस पूल प्रकृति मे ही होता है। यह प्रकृति रजोगुण वी सुक्ष्म भ्रवस्था है। इन दोनो के 
कार्य का रणात्मक सम्बन्ध मे ब्रह्म के सम्बन्ध की भी अनुभूति होनी चाहिये कि इन दोनो 
में ब्रह्म किस प्रकार व्याप्त है, भर किस प्रकार यह प्रकृति अपने कार्य वा निर्माण करती 
है। स्वयं अपनी शविति से ही करती है। क्वा किसी सत्ता वी अपेक्षा करती है । यदि 
करती है तो वह कौन सो ऐसी सत्ता है, उसके स्वरूप को भी प्रत्यक्ष करना चाहिये। 
इस विपय में उपनिषद्‌ भी साक्षी है-- 

“माया हु प्रकृति विद्यान्मायिन तु महेश्वरम्‌ । 

तस्माययव भूत्तैस्तु व्याप्त सर्वभिद जगत्‌।॥। 

इवेताइवत र० श्र० ४ | म० १०॥ 
प्रकृति को माया जानो, और मायी को ईहवर या महेश्वर समभो। इस माया के 
अवयवो से यह सारा जगत्‌ भरा हुआ है। कोई स्थान ऐसा नही है, जहाँ इस प्रकति- 
माया के कार्य रूप पदार्थ न हो । सब ब्रह्माण्ड इसके कार्य रूप पदार्थों से भरा हुआ है ।” 
इससे पहले मस्त में यह शब्द आते है--'श्रस्मान्मायी घृजते-इस माया से 

मायी महेश्वर जगतू की रचना करता है।' इस सर्वाधार सर्वेश्वर भगवान्‌ की उपासना 
और भक्ति कल्याण का हेतु वचन जाती है। अत श्रद्धा भक्ति से इसका साक्षात्‌ करें। 
इस विपय में गीता का कथन है । यथा -- 

'मेव शररा गच्छ सर्व भावेन भारत । 

तत्प्रसादात्‌ परा शान्ति स्थान प्राप््पसिशाइवतम्‌ ॥॥ 

आ० १८ | इलो० ६२ ॥ 

हे भ्रजुं द | श्रद्धा भक्त वी पूर्ण भावना से उस भगवान्‌ की शरण में ही जा | उसी 
की कृपा, दया, अनुग्रह से परमशान्ति के स्थान मोक्ष को प्राप्त क्रेगा। जो भ्रनतकाल 
तक रहनेवाला और सर्व दू खो से रहित है। वह ब्रह्म ही वास्तव मे मोक्ष का स्थान है 
क्योकि वह निविकार है। सत्‌ चित्‌ श्रानतद रूप है। उसमे ही परम पद को प्राप्त करके 
ससार के दु खो और श्रावागमन से श्रनत काल वे लिये छुटकारा हो जायेगा। इस 
सुक्ष्म अवस्था मे ब्रह्म का साक्षात्‌ धर करें क्योहि वह दोनो कारण कार्यात्मक अवस्थाओं 
में व्यापक रूप से वत्तेमान होकर ठहरा हम है। ब्रह्म वे सन्निधान से ही उपादान 


३६० ब्रह्म व २ « 


बारणरूप प्रकृति रजोगुण वा सूजन करती है। पर वराग्य धारण कर --7 प्राय झप् रच ख्यक् ब्रह्म का 
प्रत्यक्ष करना है। जिससे मोक्ष वी ओर ज्ञीघ्रता से वढ सके । 


ईइवर और झात्मा में कत्‌ त्व का आरोप ? 


प्रकृति ही वास्तव में मुख्य रूप से भोग और अपवर्ग के लिये है । सर्वे भोगो 
और अपवर्ग का मूल-कारण यही है। इसी वे सन्निधान से ब्रह्म में कर्तापन का भ्रारोप 
होता है, और इसके कार्यो के सन्निदान से जीवात्मा में कर्तापन वा आरोप होता है। 
इस ग्राशय की पुष्टि के लिये सास्या दर्शन का सूत है-- 
“त्सम्विधानादधिप्ठातृत्व मणिवत्‌ (” सा० झर० १॥ ३० ६६॥ 
--इस प्रवृति के सन्निधान से ईश्वर मे अविष्ठातृत्व घम माना गया है। जैसे लोहे को 
कील या सूई रे पैर आदि में लग जाने पर, चुम्यक को पास में रखने से वह स्वयमत 
बाहर निषल प्राती है। यहा चुम्बक सस्निधानमान से लोहे का प्रेरक हो जाता है। झ्सी 
प्रकार यहाँ भी उपाधि रूप से ईइवर मे अधिप्ठातृत्व धर्म मान लिया गया है, अथवा 
स्व स्वामीभाव सम्बन्ध मान लिया गया है। यहाँ सयोग सम्बन्ध से या सम्बाय सम्बन्ध 
से अधिप्ठातृत्व धर्म नहीं है। केवल ब्रह्म में अध्यारोपमातर से श्रविष्ठातृत्व वह दिया है, 
बयोकि ब्रह्म तो नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, असग और निष्क्िय है। तथा च साय सूत्र 
असगोध्य पुस्ष इति।' सा० झ० १। सू० १५॥ 
यह ब्रह्म श्रौर झ्रात्मा दोनों ही अ्सग है। केवल प्रवृति के सन्निधान-मात्र सेक्‍तृत्व 
भर्मे वा इन में आरोप हो जाता है। तथा चोपनिपद्‌ 
/निरिच्छे सस्यिते रत्ने, पथा लोक भ्रवत्तेते । 
सत्तामाने परे तत्वे, तथैवाय जगद॒गरप *१३ ॥ 
अतश्चात्मनिकत्‌ स्वमकर्तृ रव॒ च॒ वे मुने। 
निरिच्छत्वादकर्तासी, कर्ता सन्निधिमात्रत १४॥ 
ते हे हमर विग्देत करत ताफत्‌ ता मुने । 
यन्रवेप चमत्फारस्तमाशरित्य स्थिरोभव शश्शा महो० श्र० ४॥) 
न्यू निदाब मुनि वो ऋगु महपि ने उपदेश देते हुए प्रह्म शरीर श्रात्मा के विषय ? समभों 
रहे हैं--“जेसे सान या दुफान मे पड़े हुए हीरे बी कोई इच्छा नही होती है, ति बोई मुझे 
ग्रहण बरे या धारण करे, परन्तु ससारी लोग स््रय ही इसफों धारणा, अववा व्यापीर कै 
लिये दृ ढते फिरते हैं, इसी प्रवार परम तत्तत चेनन जहा दी प्राणि, सोज, स्वत 
ज्ञान वे लिये स्वय ही ससार वे लोग प्रयृत्त होते हैं, अयवा जगत वा वारण प्रईर्ति 
स्वय ही इसकी सन्निधि सात से पाये में प्रवत्त हो जातो है। ईश्यूर वी बोई इच्छा 
नहीं होती, बयोधि ईश्यर में इच्छा तो तव हो जय उसवा बोर्ट प्रयोजन या स्वार्थ ही। 
इच्छा पिसी कारण मे होगी है। ऐसा कोई कारण भी नहों। श्रत ईदयर में इच्या 
पूर्व परत तय धर्म नही है। ब्रह्म मं जो कर्त्‌ लग्मौर भरत त्व धर्म माने गये हैं--'तिरि- 
उद्धत्वादरर्तासो, वाया सन्विधिमात्रत । इन याक्यों से माने गये हैं। उसी भी 
नीदाजान होने मे ईश्यर भाता है, वयारि जिना इच्छा के गोई भी पर्म नही हो सता 
है। पाशिनी का एफ सूत्र है--धुं रीक्सिततम कर्मे / कर्ता को जो इच्छित हो वही 
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करता है र्थात्‌ कर्ता वी इच्छा से ही ईब्यित--इच्द्धित कर्म किया जाता है । जब ब्रह्म 
में इच्छा ही कोई नही है । तव कर्म भी दैसे करेगा । कर्म करने से ही कर्ता भी होता 
है। प्रत ईइपर मे कतृ त्त्व धर्म नही है । जय कतृत्तत धर्म माना गया है, वह प्रकृति या 
माया की सब्तिधिमम्द से साना गया है। वास्तव में इसमे कर्ता धर्म नही है वयोकि धर्म 
रूप परिसाम विकारवान्‌ प होता है। जैसे बुद्धि चित्त मे ज्ञानादि के परिणाम होते हैं। 
परत कर्तापन का धम ब्रह्म में उत्तन्‍्त नही होता है।केवल सानिधिमात्र से ब्रह्म मे 
8 हे धर्म का आरोप कर दिया जाता है। वास्तव मे इसमे यह धर्म उत्पन्न नहीं 

ता है। 

इसी आधार पर दी प्रवार का ब्रह्म इस तीसरे मन्त्र मे मान लिया गया है। 
एक श्रनिच्छा से अकतू स्व धर्म कहा है और दूसरा सन्निविमान से कर्तापद आरोप 
कर दिया है ! वास्तव में ब्रह्म के सन्निवान से प्रकृति मे ही कतृ त्व धर्म पैदा होता है, 
क्योंकि यह परिणामिन्री कार्यत्पा है। जीवात्मा के सन्निधान से चित्त बुद्धि में ज्ञान 
आदि धर्म पंदा होते हैं, तय ब्रह्म के सम्तिवान से प्रकृति मे ज्ञानादि धर्म का उत्पन्न होना 
कोई भी आपत्ति की वाल नहीं | हम तो भगवान्‌ को सर्वेया ही निष्किय और प्रसंग 
रखना चाहते हैं। अ्सद्भू होने से कोई भी दोप नही आता है और सद्भदोप से प्रनेक 
दोष उत्पन्न हो जाते हैं । सर्व धर्म प्रकृति मे ही पैदा होते हैं। भगवान्‌ के व्यापक सम्बन्ध 
से, उनका ही भगवान्‌ में आरोप कर दिया जाता है। 

इस प्रकार के सम्बन्ध से रजोगुण मे ब्रह्म का साक्षात्वार करना चाहिये क्योकि 
बह प्रत्येक वस्तु मे दर्शन का विषय बन जाता है । उसकी व्यापक भाव से अनुभूति 
होती है। अन्तर्यामी सूक्ष्म रुप से पदार्थ में गति का हेतु बना हुमा है! इस सूक्ष्म प्रेरणा 
के सहारे हो सर्व पदार्थ क्रियाशील वने रहते हैं। भ्रन्यथा जड पदार्थ मे चेतन सत्ता के 
बिना स्वय गत्ति नही हो सबती है। यदि प्रौढीवाद से बिसी जढ पदार्थ में स्वाभाविक 
ही क्रिया मान लें, तो बुद्धि आदि जड पदार्थों मे ज्ञान कहाँ से श्राया। भ्रत मानता पडता 
है कि चेतन के सम्बन्ध से ही वह प्रकट हुआ है। यदि बुद्धि का ही ज्ञान मान लें, तव 
यही झात्मा के समान चेतन हो जायेगी । 

४ अवध रूतय--समप्टि महत्‌ रजोगुण या चतुर्य अन्चय रुप नही होता है। 
इसलिये पञचम गर्थवत्त्व का वर्णन करते है । 

समप्दि महत्‌ रजोगुण 
पञचम रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि महत्‌ रजोगुणा का पत्चम रूप) 

५ समध्टि महत्‌ रजोगुसप के श्रयंवत्त्व रूप मे-- 

यह रजोगुण मुस्य रुप से भनुष्यो के भोग का हेतु होता है । गोण रूप से झन्य 
प्राणियों के भोग का भी हेतु होता है । राग आदि धर्म लोक में इसके १ । राग हारा 
मनुष्य और पशु दोनो उपभोग करते है। इसी प्रकार 6 प आदि भी दोनो के भोग गौर 
दुख का हेतु होता है। अत यह भोग प्रधान हो है। परन्तु सत्त्व गुण के साथ मिलकर 
गौण रूप से सहकारी होकर मोक्ष का भी हेतु होता है । पर मुल्य रुप से तो दु ख भोग 
का ही हेतु सिद्ध होता हैं। इस विपय मे गीता के ये वचन है। यथा-- 


३६२ ग्रे जरा 
न न अपन न नस न प लिन नए 7 उन प 


रजसस्तु फल दु खमज्ञाव तमस फलम्‌। 
आ० १४ | इलो० १६॥ 

--रजोगुरा का फल दु ख, झौर तमोगुण का फल मज्ञान है। ये दु ख और ग्रज्ञान अनेक 
भ्रनर्थों और वन्धनो का हेतु होकर पुन जन्म देते रहते हैं ॥ समार का आवागमन समाप्त 
ही नही होने देते है। ये दोनो गुण आसुरी सम्पत्ति का ही सम्रह करने में मावव को 
लगाये रखते हैं। भ्रपवर्ग की प्रोर प्रवृत्ति ही नही होने देते है । वर्तमान युग में रजोगुए 
अत्यन्त प्रधान बना हुआ है । सुख और शान्ति को पास नही श्राने देता है ।न दिन को 
चैन और न रात को नीन्द ही ग्राती है। रात दिन भोग संग्रह में प्रवृत्ति वनी रहती है। 
जिसका फल दु ख और बलेश ही होता है। भोग और ऐश्वर्य में लगी हुई बुद्धि अध्यात्म 
विज्ञान से भी विमुख हो जाती है । मानव यथार्थ सुख शान्ति से ही वडिचित रहता है। 
यह है इस रजोगुण की भोगात्मक अ्रथेवत्ता । 

जितना भौतिक विज्ञान उन्‍तति कर रहा है, उतनी ही परेशानियाँ अधिक 
बढती जा रही है । अ्रध्यात्म विज्ञात का साथ में न होना ही परेशानियों का कारण है। 
भौतिक विज्ञान भी तव ही सुख भोग और सरस सुल्ष शान्ति देने वाला हो सकता है, 
जवकि उसके साथ अ्रध्यात्मवाद का पुट लगा हो । अन्यथा, कोरा भौतिक विज्ञान तो 
विनाश की ओर ले'जाता है। इसमे सव देशो का प्राचीन इतिहास प्रमाण है यह सब रजो- 
गुणा का ही प्रभाव है। रजोगुण भी तव ही सुद्ध का हेतु होता है, जब उसके सम भाग 
में सत्त्व गुण भी हो। दोनो की प्रधानता समान हो, तब ही यह लोक भी स्वगे के समान 
सुखदायक अनुभूत लगता है । श्रकेला रजोगुण प्रधान होकर मन को दुख शोर क्लेशों 
में धकेलता है। अनेक परेशानिया उत्पन्‍्त करता है। हम समष्टि रजोगुण वा वन 
कर रहे हैं। जब यह अपने सहयोगी सत्त्व तम द्रव्यो के साथ मिलकर परिणाम भाव 
को प्राप्त होता है, आर कार्यो को उत्पन्त करता है, तव इसके ये घर्में जित वा हम स्श्ल 
रूप मे वशशन कर चुके हैं, उन कार्यो मे परिणाम होकर चले जाते है।सव प्राशिमो के 
भोग का हेतु बन जाते है, व्यष्दि भाव को प्राप्त होक र। यह है इस रजोगुण की ग्रथेवत्ता 
और प्राशियो के लिये उपकारिता, क्योकि भोग और अपवर्ग के लिये यह ग्राप्त हुआ है। 
प्रपवर्गे का हेतु यह सत््व गुण के साथ मिल कर होता है । जबकि इसकी अपेक्षा सर्व 
गुण प्रधान होता है, और यह सहकारी रूप से होता है। तव यह ससार स्वगे के समा 
सुखद होव र मोक्ष का देने वाला भी होता है। भुक्ति और मुक्ति दोनो ही प्रदान करताहै। 


इहा की उपासना भौर ज्ञान 


55 इस मे ब्रह्म का आह्वान करके इसको भगवान्‌ का मन्दिर समझे । इसवा मुख्य 
धर्म क्रिया शीलता है। अत ऐसी भावना करे कि इस मे सूक्ष्म रूप में जो चेतन ब्रह्म 
वर्तमान है, उसी के सम्पन्ध से इसमे यह क्रिया शीलता हो रही है। फिर ध्यान समाधि 
को हृष्टिसे ग्रह की चेतना की प्रनुभूति कर | भेद रूप से भी झौर भ्रभेद हप से भी। 
इस उपासना और ज्ञान से बुद्धि शान्त होगी क्योकि ब्रह्म झ्ञान्त है। ब्रह्म अडोल है, भरत 
बुद्धि भी अडोल हो जायेगी । ब्रह्म चेतन है, श्रत बुद्धि में भी चेतना सी भ्रा जायेगी । 
ब्रह्म ज्ञान स्वरूप है, भरत बुद्धि वा भी ज्ञान बढ़ेगा। ब्रह्म दयावाव्‌ है, अत बुद्धि म भी 


ह् 


दया भावना बढ़ेगी । ब्रह्म सर्वोपकारी है, बुद्धि मे भी उपकार वी भावना पैदा होगी । 


प्रमष्टि प्रहत्‌ रजोगुण मण्डल, पाँचो रूपो मे ब्रह्म-विज्ञान ३६३ 





भेगवाव्‌ मुक्त है, वृद्धि में भी मुक्तित की भावना पँदा होगी। भगवान्‌ अनेक गुण सम्पस्न 
हैं, बुद्धि में भी अनेक गुणा उत्पन्न होगे । यह है फल भगवात्र की भक्रित और उपासना 
का । जो मानव के लिये कल्याए का हेतु होता है। जितना-जितना भगवान्‌ का सम्पर्क 
बढ़ता जायेगा उतने-उतने ही गुण योगी मे श्राते जायेगे। यह बुद्धि दर्पण के समान है, 
जेसा-जैसा पदार्थ इसके सामने झ्राता जायेगा, वैसा-वैसा ही आभास इस पर पडता जायेगा 
संसारी, भोगी, विलासी, या विषयो के साथ जितना प्रम्पर्क बढ़ेगा, वैसा ही झ्राभास इस 
पर पड़ेगा । बुद्धि रजोगुणी होफ़र विपयो और ससार की गोर अधिक दौडने लगेगी । 
अध्यात्मवाद से विमुख हो जायेगी | भगवान्‌ के सम्पर्क से अलग हो जायेगी | तमोगुण 
ओर रजोगुए का राज्य हो जायेगा । नाना प्रकार के दुस् क्लेश उत्पन्न होकर जीवन 
को कलुपित बना देगे | झ्रतः मानव को भगवान्‌ वी शरण लेनी चाहिये। इसके मिलने 
के पथ पर ही चलना चाहिये। जोकि निष्कण्टक निर्मत्र, सरल, सुगम, झान्ति का पथ 
है । जो मानव को यथार्थ सुख धाम में ले जायेगा | जहा दुख, शोक, चिन्ता, भय, 
ईप्या, दप, अभिमात, कवेश ग्रादि कुछ भो न होगे। जो ग्रनल्त काल तक अक्षय, 
सुख, शान्ति भर ग्रानन्द का स्थान होगा। हमने बहुत जगह अपवर्ग के लिये अनन्त 
काल का प्रयोग किया है! हमारा अनन्त से अभिप्राय एक परान्त काल से है जिम 
की संरया बहुत ही बडी है उसमे अनेक वर्ष होते है, श्रत. उन श्रनेक वर्षो के लिये भ्रतन्त 
शब्द का प्रयोग कर दिया है । ग्रन्यथा हम तो मुक्ति से पुन॒रागमन मावते हैं। क्योकि 
जो प्राप्त होने थाली वस्तु है, वह सदा नित्य नही रह सकती । सास्या दर्गन ने इस के 
लिये सूत्र में झनावृत्ति शब्द दिया है, परन्तु हमारी समभ में यह वात नही गश्राती है। जो 
एक बार उत्पन्त होकर फिर सदा नित्य बना रहे यह कुछ युक्ति सगत सिद्धान्त नही है, 
और न वृद्धि ही इस वात को मानती है। 


इति समष्टि महत्‌ रजोगुण मण्डलम्‌ । 
इति चतुर्थाध्याये द्वितीयः खण्ड. । 
इति पप्ठमावरणुम्‌ ॥ 


तृतीय खण्ड 
भ्वा आवरण 
सम्तष्टि महत्सत्त मण्डल 
प्रथम रूप से ब्रह्म साक्षात्कार 
(समप्टि महत्त्सव का प्रथम रूप) 
१--समष्टि महत््सव के स्थूल रूप से-- 
सत्त्व गुण--यह गुण नही है । द्रव्य है। तम रजसे पूर्व यह्‌ उत्तन्‍्न होता ० | 
इनके साथ मिलकर समप्टि चित्त ग्रादि कार्योके प्रति उपादान वारण और सहकारी 
बनता है। अ्रपने धर्मों गुणो को साथ लिए हुए कार्य भाव को प्राप्त होकर समष्टि चित्त 
के रूप मे परिणित होकर, पुन व्यप्टि चित्त के रूप मे परिणाम भाव को प्राप्त होवर 
अपने गुणों को प्रकट करता है। इसका कारण दूसरा नाम हिरष्यगर्भ अवस्था 
है। वेद मे कहा है--हिरण्यगर्भ समवत्तताग्रे--हिरण्य गर्भ प्र्थात्‌ सत्त्व सर्व प्रथम 
कार्य रूप में आया । व्यष्टि भाव को प्राप्त होकर जिन-जिन गुरो के द्वारा मनुष्यो, देवो 
तथा ब्रन्य प्राशियो को भोग और मोक्ष प्रदान करता है, उनका वर्णोन करते है। 
समष्टि महत्सत्त्व के गुणों का परिणाम क्रम-- 


१ ज्ञान २ प्रकाश ३ अनुदभूत प्रकाश ४ सन्तोप 
भू हि ६ आनन्द ७ लघुत्व ८ शान्त 

€ प्रीति १० प्रसाद ११ निविकारता १२ अनभिष्वग 
१३ अनहकार १४ ग्रार्जब १५ श्रद्धा १६ भवित 
१७ शाम्‌ १८ तितिक्षा १६ आद्रंता २० विनम्नता 
२१ वराग्य ९ उदास्रीनता २३ क्षमा २४ दम 

२५ लज्जा २६ अनुकम्पा २७ धृति २८ उत्साह 


२६ उदारता हे० प्रोपकार ३१ निष्फामता ३२ धर्माचरण 
३३ वैराग्य ३४ एड्वर्य ३५ ईइवर प्रशिधान 
इत्यादि श्रनेक धर्मो को साथ लेकर उत्पन्न होता है| 
सच्तव द्रव्य में सववे प्रथम ज्ञान रूप धर्म उत्पन्न होता है। जो योगियों ग्रौर 
स्वगेवासी देवता को अदिव्य और दिव्य भोगा को प्रदान करता है। इसकी प्रवानता 
में दोनो लोको के भोग सुखदायक होते है। मनुष्यों वा जीवन सुखी गान्‍्त रहता है। 
यथार्थ कत्तंव्य का पालन होता है सुसो की वृद्धि होती है। धम, ज्ञान, वेराग्य और 
ऐश्वर्य का सग्रह होता है। ज्ञान द्वारा प्रकृति के कार्यो और उनके कारशा वा 
विज्ञान होबर इनसे परम बेराग्य वी उत्पत्ति भी होती है। यह ज्ञान प्रशालोक, ऋतभरा 
और प्रान्त भूमि प्रज्ञा वे रुप मे प्रकट होकर प्रकृति और पुरुष के यथार्थ निश्चयात्मरक 
ज्ञान का हेतु वन कर मोक्ष प्रदान करता है | इसमे भगवदुगीता भी प्रमाण है। यथा- 


प्मष्टि महत्सत्त्व मण्डल, पाँचो रुपो में ब्रह्म-विज्ञान ड्ध्र्‌ 
पा मम म-3>अ मन कक मल सकल मद क जल पटक कल नल कि 
“मुक्तसंगो5नहुंवादो, धृत्युत्साह-समन्वितः 4 
सिद्धसिद्धयोनिविकारः कर्ता सात्दिक उच्यते॥।... £ 
धर आ० १८। इलो० २६॥ 





“जब भक्त या योगी मे ज्ञान के कारण सत्त्व की प्रधानता हो जाती है। 
संव अकार के बुसंगो का त्याग कर देंता है, किसी मे भी भ्रनुराग नही रसता है। जब 
समुदाय में इधर-उधर व्यर्थ वालक्षेप नहीं करता है! झ्ात्म-चिन्तन, ब्रह्म चिन्तन या 
जन कल्यारा मे ही अधिक समय व्यतीत करता है। परिवार, देश, जाति श्रथवा गिसी 
भी प्राणी में ममता नही रहती है, सर्वे प्रकार के ऐश्वर्यो से चित्त विरवत हो जाता है। 
चित्त मे लोक से उदासीनता हो जाती है। सर्व प्रकार की इच्छायें निवृत्त हो जाती है, 
सर्व ओर से पूर्ण सन्‍्तोप हो जाता है। प्रकृति के साथ अनादि काल वे सम्बन्ध से राग 
के सस्कारों का असम्प्रज्ञात समाधि द्वारा श्रभाव करने में सदा तत्पर रहता है, क्योकि 
यही मुख्य रूप से जन्म मररा के हेतु वने हुए है । इन सस्कारो के निरोध तथा अभाव में 
बहुत काल पर्यन्त निरन्तर ग्रभ्यास को झ्रावश्यकता होती हैं। इनके निरोध से ही मोक्ष 
होना है । 

ज्ञान--अनहवादी हो जाता है। लोक श्रौर परलोक सम्बन्धी किसी भी कर्म 


को करते हुए उसको अभिमान ही नही होता है । निप्काम भाव से सदा पर उपकार के 
कार्य करता है। ममेद को भावना जाती रहती है। कभी अभिमान का वचन नहीं 
बोलता है । मेरे पनर की भावग ख़त्म हो जाती है । देह ग्रध्यास॒ समाप्त हो जाता है । 
धैर्य ओर उत्साह से श्रेय के सब काये बरता है। इन दोनों गुणों को परोपवार प्ौर 
जन कल्याण के उपयोग मे लाता है। प्िद्धि, अ्सिद्धि, हानि,लाभ में हुए या धोक मही 
करता है। किसी प्रकार का बुद्धि या चित्त में विकार पैदा नहीं होता है। सफलता और 
निष्फलता में सदा समान रहता है । केवल मात्र निष्काम कर्म करता रहता है। मोक्ष 


के हेतु सत्त्व प्रधात ज्ञान का यह वक्षण है) 


प्रकाश- भनुद्भूत प्रवाथ--यह दोनो ज्ञान के ही पर््याय वाघक है। सत्त्व 
प्रधान भ्वस्था में ऋतभरा और बिश्योका ज्योतिष्मती से ज्ञान का प्रादुर्भाव होता है। 
बह प्रकाश को लिए हुए होता है। वह पदार्थ के रुप को ५९६ वाया होता है । वह 
पदार्थ के स्वरूप को स्पप्ट और प्रत्यक्ष कर देता है। वह भ्रग्ति के समान दाह नही करता 
है। जलाता नही है। पदार्थ के रुप को ही दिखाता है । अग्नि के समान जलन 098) । 
बह प्रकाश चर्म चक्षुओं से छिपा हुम्ना, चवाचोन्‍्च न वरने बाला, शाम्ति 
और लावण्य को लिए हुए होता है । तदनन्तर सन्‍्तोप धर्म का प्रादुमत्र होता है। इस 
धर्म के उदय होने पर तृथ्णात्मक प्रदृत्ति झान्त होने लगती है । सस्तोष भी ज्ञान 
वा परिणाम है। क्योकि वह बुद्धि और चित्त ता ही धर्म है। इन्हीं मे उत्पन्‍्त होता है। 
इस सन्तोष को मोक्ष का द्वारपाल कहा गया है। जय बुद्धि प्रौर चित्त इससे प्रभावित 
होते हैं, तव यह तमोगुण झौर रजोगुए को प्रदत्तियों और वृत्तियों वो झाल बर देता 


है। 


श्र ब्रह्मनवज्ञान 





मोक्ष के चार द्वारपाल 


महोपनिषद्‌ अपवर्ग के द्वारपालो का वर्णन करती है। यथा-- 
शोक्षद्वारे द्वारपालाइचत्वारः परिकीतिता, । 
शममो विच्यार, सन्तोषइचतुर्थ: साधु संगम ॥ 

झआ० ४। म० २॥। 


--मोक्ष के चार द्वारपाल कथन किये हैं। जो सदा मोक्ष द्वार की रक्षा करते 
हैं। जिस द्वार मे विशुद्ध अन्त करण विशिष्ट आत्मा का ही प्रवेश होता है । 

पहला द्वारपाल- वताया है शम्‌' । इसका अर्थ है-मन बुद्धि की शान्ति-- 
जिस ग्रवस्था में इन्द्रिय और उनके विपयो के सम्बन्ध का नितान्त अ्रभाव हो जाये, 
बुद्धि और मन विलकुल उदासीन हो जाये, यह भी विज्ञान वी या सत्त्व प्रधान बुद्धि 
की हो ग्रवस्था है। यह द्वारपाल काम क्रोव आदि को भ्रन्दर प्रव्रिष्ट नही होने देवा 
है। बहुत सावधान होकर स्थिर रहता है। सर्वे इन्द्रियो का दमन करता रहता है। बुद्धि 
और चित्त को बिल्कुल शञान्त रखता है। 

दूसरा हारपाल है- विचार । यह भी बुद्धि का ही धर्म है विना विचारे, बिना 
निर्णेय किये कोई भी कर्म बुद्धि मे नही होने देता । सत्यासत्य, धर्मा धर्म, पाप-पुन्य का 
यथार्थ निर्येय कर के सत्य, धर्म, और पुण्य युक्त कर्म मे प्रवत्त करता है। विचार के 
विपय में एक हृप्टान्त उपस्थित करते हैं-- 

गौतम को अपनी पत्नी पर सन्देह हो गया कि दुर्चरिता हो गयी है। उसने 
पपने पुत्र चिरकारी को आाज्ञा दी कि जाओ, तलवार से अपनी माता का वध कर दो। 
जब बह पिता की आज्ञा से वध करने गया तो वहाँ जाकर विचार करने लगा, किं-- 
'माता ने भी मेरे ऊपर अनेक उपवार किये है। स्त्री का वध भी पाप कर्म है उधर पिता 
की आाज्ञा है। उधर माता के अगर्ित उपकारो का ध्यान आता है ।' इस प्रकार वहुते 
देर तक हाथ मे तलवार लिए दोप ग्रुणो का विचार करते-करते बहुत समय बीत 
गया। 

तव तक गौतम को स्मरण आया, कि पत्नि का इस में दोप नही है। इंद्र ने 
वेश वदल कर, मेरा रूप धारण करके उसके साथ छल किया है | उसको ठगा है। भरत 
वह वध करने योग्य नही है ।" 
हु वह दौडकर घर गये | चिरकारी को जा कर देखा ) वह नगी तलवार हर्ष 
में लिए विचार कर रहा था। पुत्र को देखकर गौतम ने कहा--“बेटा ! जैसा तेरा 
नाम है, वैसे ही तेरे मे गुर भी है। तू सोच विचार कर ही कर्म करने वाला है। अच्छी 
किया, जो तुमने माता का वध नही किया । वह निरपराघ है ।” हे 

इस हृप्टान्त से सिद्ध होता है कि भ्रच्धी तरह विचार कर ही प्रत्येक कर्म 
करना चाहिए। यह बुद्धि या ज्ञान का हो धर्म है । 

तीसरा ह्वारपाल है सन्तोष--योग दशंन--'सन्तोपादनुत्तमसुखलाभ ! सल्तोष 
से अ्न्युत्तम सुख का लाभ होता है।' तयाच--“न सन्नोपातुपर पुष्य, न सल्तोपातु भर 
सुखम्‌--सन्‍्तोष से बढ कर कोई पुण्य नही, और सन्तोपष से बढ़कर कोई सुख नही । 


समब्टि महत्सत्त्व मण्डल, पाँचौ रूपो मे बरह्मनविज्ञान ३६७ 
मी मम जम कक बट फ अ लटअीशिन अल पद कक न 7 अमन कक पक कम कम 


वयोकि सत्तोप सव श्रवृत्तियो को गान्‍्त कर देता है। इससे सब कामनायें झान्त हो जाती 
है । हे सर्वे आरभो को समाप्त कर देता है। सन्तोष ज्ञान और वेराग्य को हृढ करता है। 
भोगों और विपयो से निवृत्त करता है। तृप्णा का अभाव ऋरता है। मोक्ष द्वार के 
अन्दर प्रवेश करा देता है | 


चौथा द्वारपाल है, साधु संग--किसी महापुरुप का कथन है-- 

साबूनां बच्चन परण्य, तोर्थ भूताहि साधवः । 
तीयें: फलति कालेन, सद्यः साधु समागणः ॥ 

-प्नात्मवित्‌ ब्रह्म ज्ञानी महापुरुषो का दर्शन अत्यन्त दुर्लभ है। पुण्य से ही 
ऐसा दर्शन प्राप्त होता है। महापुस्षों का दर्शन तीर्थ समान है । ये तीर्थ रूप ही होते 
है। इनके सत्सग, उपदेश, सेवा, दशन, सहवास आयीर्बाद, दया विशेष से जन्म जन्मान्तरो 
के बन्घन से मनुष्य मुक्त हो जाता है।ये साकार रूप से भगवान्‌ वा रुप होते हैं, 
क्योकि इन्होंने भगवानु का साक्षात्कार किया होता है। अपने स्वरूप को पहचाना 
होता है। अत. इनके रुप मे भगवान्‌ साक्षात्कार रुप से प्रकट होता है। ये महान्‌ भ्ात्मा 
ही भव सागर को पार कराने में मललाह शौर फ़िश्ती के रुप में होते हैं। जब भी 
जितने संप्तार सागर के तरण की इच्छा की या भगवान्‌ के मिलन की, या दर्घन को 
जिज्नासा की, तब ये सन्त, महात्मा, साधु टो निमित्त बने । गुरुजवो द्वारा यान श्रालोक 
मिला। इनके द्वारा ही श्रेय मार्ग के पथिक हीकर भव सागर को पार किया, भ्रौर 
भगवान्‌ के दर्शन भी क़िये। भगवान्‌ इल्टी गुरुजनों के रूप में साकार रूप से प्रकट 
होता है। 

माता-पिता जन्म देने वाले हैं, भाई वन्धु प्रादि इस लोक के सहायक होते हैं, 
पर साथ ही ससार के बन्धनों को और अधिक दृढ करने वाले होते हैं, परन्तु प्रात्म 
जानी साधू गुरुजनो के रूप में इस लोक के वन्धनों से मुवत्त करते हैं। इस लोक वो सुन्दर, 

मधुर, सुखद, आनन्दप्रद, शान्तिदायक, तिर्भेय, पत्रित्र, सुफत झौर मोक्षदायक बनाते 
है। परलोक को भी अनन्त सुस्त अनन्त शान्ति, अनन्त आ्ानन्दयुक्त बना देते है यह है 
सच्चे श्रात्म-ज्ञानी साधुओं के सत्सग्‌ का फल, जो कि इस लोक और परलोक को सुधारने 
बाला और पावन करने वाला है। झत. महापुरुषों सन्तो, साधुग्नो का सत्मग ग्रावश्य 
करना चाहिये । 


सुख--इसकी पनुभूति सत्त्व द्रव्य के परिशाम भूत समप्टि चित के बार्य 
ब्यप्टि चित्त में होती है। यह इस चित्त के परिशाम को ही अवस्था विशेष है। इसके 
परिणाम काल में सुख और दुख का क्रम चलता रहता है! प्रभिलपित वस्तु के 
उपभोग के समय जो चित्त की भ्रवस्था होती है, यह चित्त का परिणाम ही है। विपय 
भोग के काल में जो एक प्रकार वी प्रसन्‍तता होती है, इसवा नाम भी सुस है, अववा 
अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति मे जो हर्ष होता है, उसको भी सुख ही कहते हैं। 

न्याय दर्शन मे कहा है :-- 

'इच्चा-द प-प्रपत्त-सुख-दुःख-ज्ञानान्यात्मनोलिगम्‌ 7 
स्थाय० झ्र० १ । झ्रा० १। सू० १०॥ 


3] ब्रह्म-विज्ञान 





-इच्छा ह्वेप प्रयत्न सुख-दु ख और ज्ञान ये श्रात्मा के जानने के चिह्न है। 
इनसे झ्रात्मा की पहिंचान होती है । झ्त यहा आत्मा की पहिचान का हेतु सुख बताया 
है। सब प्राणी इस सुख की अभिलापा करते है । इसी लिए कर्म करते है। चाहे पापा- 
त्मक कर्म हो या पण्यात्मक दोनों में मुख्य हेतु सुखाभिलापा ही होती है। शरीर द्वारा 
जितने भी कर्म किये जाते है, सव सुख की इच्छा से ही किये जाते है । यह सुख चित्त का 
एक धर्म, परिशाम ग्रथवा अवस्था विशेष है। इसकी उपज हर्ष आह्लाद प्रसच्तता 
इत्यादि है । अभीष्ट भोगो के पश्चात्‌ जब भोगों का स्मरण आता है, तब भी सुख की 
अनुभूति होती है। किसी अन्य इन्द्रिय का विषय न वनकर यह चित्त का ही विपय 
बनता है। भ्रत यह चित का ही परिणाम विशेष है। चित्त का अनेक धर्मो के रूप मे हर 
समय परिणाम होता रहता है। 


सुख झौर आनन्द का भेद 


(शका)--सुख और आनन्द मे क्या भ्रन्तर है ? 

(समाधान) इन्द्रियो द्वारा विषयों के उपभोग से जो एक अनुभूति होती है, 
उस को सुख कहते हैं । भानन्द विना इद्धिय और विषयों के उपभोग के भी होता है । 
इन्द्रियाँ जब विषयो से उपराम होकर या थककर श्ञान्र हो जाती हैं, उस काल मे चित्त 
की जो एक अनिवेचनीय-मी श्रवस्था होती है, उत का नाम आनन्द है । अत्यन्त सात्विव 
निद्रा से जिस समय सब इच्द्रियों और मत के सब व्यापार शान्त हो जाते हैं, उत काल मे 
भी आनतन्‍द की उपलब्धि होती है । तब निद्रा समाप्त होने के पदचाव्‌ भी मनुष्य झनुर्मात 
करते हुए कहता है--“आज वह आनन्द निद्रा मे आया ।” यह किसी विपयजन्य नही 
होता है ) मह निद्रा काल के उत्पन्न हुए चित्त का ही धर्म होता है। समाधि की भ्रवस्था 
में भी जब सव वृत्तियाँ शान्‍्त होती हैं, तव भी विशेष आनन्द की भनुभूति होती है यह 
भी चित्त का एक परिणाम विशेष है| 

(शका) यदि इस आनन्द को आत्मा का और सुख को चित्त का धर्म मान लें 
तो इसमे क्‍या आपत्ति है। 

(समाधान) यदि यह ग्रानर्द धर्मे अय आत्मा में उत्पन्‍्त हुआ है झोर पहले 
नहीं था, तब तो प्रात्मा को भी चित्त के समान परिणामी मानना पड़ेगा, पयोकि चित्त 
में भी इसी प्रकार के परिणाम होते रहते है। ग्रात्मा में इस प्रकार का कोई परिवर्तन 
नही भ्राना चाहिये कि जो पहले न हो झ्ौर वाद मे श्राजाये, भ्रथवा पहले हो भोर पीछे 
भप्ठ हो जाये। जहाँ उत्पन्न और विनप्ट होने वाला कोई ग्रुणा होता है। वह पदार्थ 
परिणामी होता है । अत यह जो पश्रावन्द की अभिव्यक्ति होती है, यह चित का ही धर्म 
है। विपय-सम्बन्बाभाव मे चित्त वी स्वरूप मे स्थिति होने से उस में आातर्द की श्रमिं- 
व्यक्ति होती है। जहाँ ज्ञान उत्पन्न होता है, वहाँ ही आनन्द भी उत्पन्न हो सबता है। 
यदि झ्ानस्द वो झात्मा में उत्पन्न हुआ मान ले और आत्मा का ही धर्म मान लें, तो धर्म 
ही तो धर्मों के रूप मे परिणत होता है। चाहे धर्म धर्मी का अभेद ही क्यो नहो। किर 
भी धर्मों वा परिणाम धर्मी मे ही होता है। ग्रत यह भी चित्त के समान परिणामी हो 

जायेगा क्योकि इस में आनन्द रुप घर्मे पहने नहीं था, वाद मे आया है । 


समाप्टि महत्तत्त्व मण्डल, पाँचो रूपौं में ब्रह्म-विज्ञान शै६६ 
जल. अल मम म2 73 पा नपकीक कीज- क मिकवननद लहर 
श्रानन्द चित्त में हो है! 


(शंका) जद प्राप झ्रात्मा मे भी आनन्द की अभिव्यक्ति ही नही मानते हो दो 
फिर प्रात्मा क्या पदार्थ है ? 

- (समाधान) आनन्द की ग्रभिव्यक्ति सयोग से उत्पस्न होती है। जब चित्त का 
सम्बन्ध विष, इन्द्रिय, भन, आदि के साथ नही होता है, तव इस का सम्बन्ध जीवात्मा 
के साथ होता है । तब आत्मा के सम्बन्ध विशेष से चित्त मे ग्रानन्द वी ग्रभिव्यक्ति होती 
है क्योकि प्रात्मा चेतन है, और चेतन थ्रात्मा के सम्बन्ध विश्वेप से चित्त मे आनन्द 
उत्पन्न होता है ! ग्ात्मा मे नहीं होता है, क्योकि चित्त तो परिणामी है। विपय सेवन 
काल में सुख रुप धर्म उत्पन्न हुआ था। झात्मा के सेवन काल में झानन्द उत्तन्न हुप्रा 
है। अतः झ्ानन्द चित्त का हो परिणाम विज्लेप है। यदि कहो कि आ्रात्मा को फिर क्या 
प्राप्त हुआ, जब सुख और आनन्द चित्त के ही धर्म हो गये। ग्रात्मम ने कुछ सोया या 
ग्रेवाया नही है जो उसने प्राप्त करना है । इस अणु चेतन सत्ता के सयोग के चित्त में ही 
सव धर्मो को अभिव्यक्ति होती है। ज्ञान क्रिया आनन्द इत्यादि की । आत्मा में किसी भी 
गुण की प्रभिव्यक्ति नहीं होती है । वह सदा ही एक रस रहता है क्योंकि निविकार है, 
अपरिणामी है। स्वय निष्किय है। चित्त को क्रिया प्रदान बरता है। ग्रात्मा के सम्बन्ध मात्र 
से ही चित्त में सव धर्म स्वय ही उत्पन्न होते रहते हैं। बम्ध भर मोक्ष भी इस चित्त का 
ही होता है । क्योकि झ्रात्ना तो सदा मुक्त ही है। में सुसी, मै दु सी भादि का जो इसमें 
व्यवहार होता है, यह चित्त की अज्ञानता का ही कारण है, न कि आत्मा की भ्रज्ञानता 
का | झात्मा अज्ञान रूप कभी हुआ ही नही, जो भ्रव ज्ञान की प्राप्ति मानें । इस विपय 
में साख्य शास्त्र का यह प्रमाण है--अ० ६ । भू० १० । 'निगु णत्वमात्मनोष्संगत्वादिश्रुते:' 
--आत्मा जब निगुंण है असग है, तव आनन्द धर्म की कंसे उत्पत्ति हो सकती है 

चेतन आत्मा के सम्बन्ध से ज्ञान आदि घर्म चित्त मे ही होते हैं। इस चेतना 
शक्ति का ही यह प्रभाव है। जो चित्त में श्रनेक घर्म उत्पन्न होने लगते हैं। वैसे चित्त मे 
पहले से ही यह धर्म वर्तमान थे, जो अपने कारण से ही आये थे। श्रात्मा केवल 
अभिव्यक्ति में हेतु हुआ है । हेतु से अभिप्राय--निमित्त कारण बना है । उपादान कारण 
नही । उपादान तो वहाँ चित्त ही है / आत्मा निमित्त कारण है। . है 

सुस्त और झ्ानन्द की मीमांसा हो चुकी । इनके भेद का वर्णन वरने के पदचात 
चित्त के अन्य घर्मो का वर्णन करते हैं। यद्यपि ये सब धर्म तत्त्व गुण के ही हैं। परन्तु 
इनका भोग व्यप्टि चित्त और बुद्धि में ही जाकर होता है। भ्रत इनकी व्यान्या चित्त के 
भोग और पपवर्ग के प्राधार पर ही की जा रही है। वास्तव में परिरात होते हुए गुण 
जब व्यप्टि चित और बुद्धि मे पहुँचते हैं तव ही ये भोग झौर प्पवर्ग का हेतु बनते हैं॥ 

लघुत्व-हलकापन, सूद्ष्मता, स्वच्छता, प्रवगघता, सात्विउता प्रादि इसके 
बाई अर्थ होते हैं। यह भी चित्त का घर्म है। ५ 

प्रीति--यह लीक झौर परलोक के लिए अत्यन्य लक । इस लोक म्रे 
परिवार, इप्ट मित्र, समाज, देथ, गुरुके प्रति व्यवहार मे भत्यन्त उपयोगी है । परलोक के 
लिए भगवान्‌ में प्रेम के रूप में उपयुक्त होती है। यह श्रद्धा विश्वास वो उत्पन्त करती 
है। परिवार, समाज, देश, विश्व को एकमूत्र मे वान्य कर रखती है । इस लोक के लिए -- 


४३०० ब्रह्म विज्ञान 
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भी कल्याण का हेतु है, और परलोक के लिए भी । दूसरे के कोध को शमत करने मे 
यही सरलतम उपाय है । 

प्रसाद- चित्त या बुद्धि की प्रसन्नता । 

निविकारता-बुद्धि और चित्त मे कोई भी दोप उत्पस्त न होता। चित्त का 
समाहित बने रहना । चित्त मे शान्ति का बना रहना। बुद्धि मे सकहप विकल्प को वैदा 
न होना । यह सब इस निविकारता का ही प्रभाव है। सम्प्रज्ञात और असम्पज्ञात समाधि 
में भूमिका तंय्यार करती है। ज्ञान विज्ञान के कार्य में अत्यन्त सहायक होकर एक-रसता 
को यह निविकार धर्म पंदा करता है। 

तम और रज द्रब्व के गुर जहाँ मुरय रूप से भोग के हेतु है, वहाँ सत्त द्रव्य 
के ग्रुण मुख्य रूप से अपवर्ग के ही हेतु होते हैं, गोण रूप से भोग के भी कारण हूँ 
योगी और भक्त लोग अनेक वर्ष ही नही किन्तु भ्रनेक जन्मों को इस सत्व के गुणों को 
प्राप्त या उत्पन्न करने भे लगा देते है क्योकि इनके बिना मोक्ष वा प्राप्त होता सर्वेवा 
असम्भव है । 

अनहकार--राहित्य--निरभिमानिता का होना अत्यन्त ग्रावश्यक है । योगी में 
अपने किस्ती गुणा का अभिमान ही नही होना चाहिए। श्रद्धा भवत म्रौर योगी के लिए 
माता के समान कल्याणकारिणी होती है । “श्रद्धा वान्‌ लभते ज्ञानम्‌ ।--श्षद्धावान्‌ हो 
ज्ञान को प्राप्त कर सकता है। अत श्रद्धा का होना ग्रत्यत्त ही आवश्यक है। मगवाव॑ 
का दर्शन प्रयवा मिलन भी श्रद्धापूवंक ही होता है। श्रद्धावान्र्‌ पुरुष ही भवितमान 
सकता है) श्रद्धा भक्ति के बिना शुष्क हृदय में न तो विज्ञान का ग्रकूर ही उत्पन्‍्त होता 
है, न ईश्वर ग्राराधना और ध्यान ही हो सकता है ! भज्‌ सेवाया धातु से 'स्त्रिया किन 
इस भ्रप्दाध्यायी के सूत से क्तिच प्रत्यय होकर भक्त शब्द की सिद्धि होती है। इस की 
भ्र्थ सेवा, पूजा, भ्राराघना इत्यादि होता है। श्रत यह भवित शब्द प्रथम ईईवर के लिए। 
फिर गुट, माता पिता तथा प्रन्य वृद्ध जना के लिए प्रयुवत होता है। भ्रव गोगी और भरते 
में इस भक्ति धर्म का होना ग्रत्यन्त ही आवश्यक है। यह भक्ति सात्तिकता का उदय करती 
है। ज्ञान की दृद्धि करती है। भगवान्‌ और गुरु का समीपवर्त्तों बनाती है। इसी प्रकार 
शम, दम, तितिक्षा, आजेब, आद्रं ता, नम्नता झ्रादि घर्म हैं। जो भकक्‍वे और योगी 
भूषण हैं, अन्त करण को निर्मल बनाते है । इब्द्रियों के दमन करने में सहायक हाते हैं। 
काम, कोध, लोभ, मोह, अहकार पर विजय ग्राप्त करने की सामथ्य पैदा करते है। मो 
के द्वार को खोलते हैं । इसी प्रकार दूसरे धर्म क्षमा, लज्जा, श्रनुकम्पा, इृवि, उत्ताहई, 
उदार भाव, उपकार, निष्कामता, धर्माचरख आदि युण हैं। जो सात्विक बुद्धि और 
चित्त म ही उत्पन्न होते है। जो भोग भझौर मोक्ष मे अत्यन्त ही सहायक होते हैं। मा 
केः जीवन को सुन्दर और पवित्र बना देते है। साथ हो सुगन्धित ग्रौर वीविवाला बनाबर 
सवार में श्रादश उपस्थित बरते हैं। इन गुरयों से युवत होने पर भवत और योगी के भोग 
भी त्याग और वैराग्य की भावना वो लिये हुए होते हैं । 

है वेराग्य का महत्त्व 

बैराग्य और उदासीनता भक्त और योगी के सासारिक वन्धनो को शिवित 
करते हैं। राग पूर्वक प्रवृत्ति का ग्रभ व करते हैं। बुद्धि और चित्त को निविकार बताते 
हैं। सम्प्ज्ञात और असम्पज्ञात समाधि को दृढ़ करते हैं। महापुरुष ही भरात्म शात और 
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ब्रह्म ज्ञान को आप्त कर सकते है। मोक्ष के भागी बन सकते हैं । जिन के बुद्धि श्र चित्त 
संसार के भोगों से विरक्त होकर उदासीन हो गये हैं। वैराग्यवान्‌ श्रौर उदासीन हृदय 
में विशेष ज्ञान का प्रादुर्भाव होता है। जो आत्म-ज्ञान और ब्रह्म-ज्ञान का हेतु होकर मोक्ष 
को प्रदान करता है। इस बैराग्य की प्रणसा अ्रयवा महिमा का वर्णन करते हुए उपनिषद्‌ 
ने कहा है। यथा-- 
“परीक्ष्य लोकान्‌ कमंचितान्‌ ब्राह्मणों निर्वेदमायान्‌, 
नास्त्यकृतः कृतेन । तद्विज्ञानाथ॑ स गुर्मेवाभि- थे 
गच्छेतू समित्पाशि: शक्षोत्रियं ब्रह्ममिष्ठम्‌ 
मुण्डक० खं० २। मे शशवा 
--ब्रह्म-विज्ञान का जिज्ञासु ब्राह्मण इस लोक के सर्व कर्मो को अ्रच्छी तरह सोच समझ 
ले। अच्छी तरह परीक्षा कर ले | किसी कर्म था भोग मे मेरी ममता या श्रासक्ति तो नही 
रही है | लौकिक कार्यो के प्रति मेरे सब कर्तव्य तो समाप्त हो गये हैं। कोई शेष नहीं 
रहा है और कृत और प्रकृत--जी कर चुके हैं, जो करने भेथ रह गये है। या जो करने 
या न करने योग्य कर्म हैं, इन सब से ही जव वैराग्य प्राप्त हो जाये तब वह श्रद्धा भक्ति 
पूवंक भेट पूजा के लिये कुछ सामग्रों लेकर वेद के विद्वान्‌, ब्रह्म-ज्ञानी, ब्रह्म में निप्ठा 
रखने वाले, आत्मवितु, योगी गुरु की शरण में जाये | आत्म-विज्ञान और ब्रह्म-विज्ञान 
प्राप्त करे ।/ 
इस अध्यात्म विज्ञान के लिये वैराग्य को ही प्रधान कहा है।जव तक इस 
लोक और परलोक के ध्र[दिव्य और दिव्य विययों से वेराग्य नही होता है तव तक झात्म- 
विज्ञान होना कठिन ही है | यदि विज्ञान प्राप्त भी हो जाए, और परम वैराग्य न ही तो 
मोक्ष होना नितान्त श्रस्भभव है । अतः योगी को वैराग्य की घारणा दृढ करनी चाहिये। 
देह का अध्यास छोड़ना चाहिये और इस प्रकार की भावना हृढ़ करनी चाहिये। यथा 
'ससार एव दु-खानां सीमान्त इति कथ्यते । 
तस्मिन्मध्ये पतिते देहे सुखमासादते कयम्‌ ॥ 
महो० भ्र० ६। में० २३॥ 
“संसार मे दुखो को सीमा ही श्रन्तिम सीमा है। इससे परे और दु.ख नही हैं। इस 
संसार रूपी दु.ख मे पड़ा हुआ देह कँसे सुखी हो सकता है। एक दु.स दूर नहीं होता, 
दूसरा और झाकर उपस्थित हो जाता है। दु.खतों का अन्त ही होने में नही झ्राता है। 
यथा च-- 
पे 'एकस्य दुःखस्य च यावदस्तं, गच्थामि पारमिवार्सबस्य । 
तावदद्वितीयम्ुपस्थितं मे, घिद्रेष्यनर्था: बहुलीभवन्ति ॥ है 
--संसार रूपी सागर को पार करना है। परन्तु किस प्रकार मैं.पार कर सकता हैँ । एक 
दु.ख की क्या बात कहूं, वह वो समाप्त ही नही होता । तव तक दूसरा और ञ्रा उपस्यित 
हो जाता है | जहाँ एक छिद्र होता है, वहाँ और भी अनेक छिद्र हो जाते हैं। इन दु खो 
से ही छुटकारा महीं होता है।' इस प्रकार की वैराग्य भावना को हृढ करे। तब ही 
शरोर से और संसार से वैराग्य होता है। ये दो ही तो वन्वन का हेतु हैं । राग के कारण 
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है । इनके कारण से राग पनपता है । ग्रत आत्मविज्ञान के जिज्ञासु को वैराग्य की भावना 


हृढ करनी चाहिये । से प्रकार की आाश्ात्रो 


झौर इच्छाओं को छोडना चाहिये, चित्त मे निविकल्पता 
चाहिये । बडे-बडे ऋषि मुनि, राजे महाराजे, इस जगत्‌ मे न रहे फिर तेरी क्या गिनती 


है। अत जिस उदय 


का परित्याग करना चाहिये । स्व सट्ूल्य 


और निष्क्रियता पैदा करती 


के लिये यह मानव शरीर प्राप्त हुआ है, उसे अवब्य ही पूरा 


करना है और इसी जीवन में पूरा करना है। इस प्रकार की भावना को टेंढ करना 
चाहिये | इस वैराग्य की भावना द्वारा स्व प्रकार की तृष्णा को श्ान्‍्त करना चाहिये | 
यह तुष्णा मानव के वन्‍्वन को दृढ करती है। रस्सी ओर लोहे की वेडियो से तो मनृष्य 
छूट सकता है, परन्तु तृप्णा से बधा हुआ पुरुष अत्यन्त क 


मुनि को बेराग्य का उपदेश देते हुए उनके गुरु ऋभु ऋषि ने बडा जोर देकर बलपूनेक 


कहा यथा-- 


'रज्जुबद्धा विमुच्यन्ते, तृध्णावद्धा न के 


उठिनता से चूटता है। विदाप 


नचित्‌ । 


तस्मान्निदाधतप्णया त्व त्यज, सर्वंसकल्पवर्जनात्‌ !। 


ढ 


आ० ६। म० ३६॥ 


भावार्थ झा चुका है। अत तृप्णा को दूर करके वैराग्य को दृढ़ करे॥ 
ईदवर प्रशिधान -भगवान्‌ के प्रति अवित विद्येप, अर्थात्‌ उसका ध्यान, उसकी 
अनन्य भवित, उसका विवेक, भ्रोर उसका साक्षाल्लार ईश्वर- 
प्रशिधान है । इस समप्टि सत्तव द्रव्य के अन्दर उस भगवान्‌ का आरोप कई । इस 


आराधना, उसके प्रति 


लक्ष्य बना कर ध्यान वी सूक्ष्म दृष्टि 
ब्रह्म का साक्षात्‌वार करे। यह पदार्थ ब्रह्म: 
लिए सर्वश्रेष्ठ और अन्तिम है। ब्रह्म की 


हुआ २ है। ज्योतिरुष 


इस सर्व मे ब्रह्म से इस प्रवार को 


में इस विज्ञानात्मक सत्त्व मे उस विज्ञान स्वषषप 
प्-विज्ञान के लिये और उसके साक्षाक्कार * 
चेतना से यह सत्तव प्रकाशित हुआ है । शान 


चेतनवत्‌ सा बना हुआ है। प्रद्मति का यह्‌ सर्वेप्रथम शान हप का 
है। ससार के विज्ञान का प्रधार इसी सतत गुण के द्वारा हुआ है। बहा से सर्वे हम 
इसी ने विज्ञान को प्राप्त किया है । उसके ज्ञान रूप प्रवाश से यह ज्ञान रूप प्रकाश वर 
है। सृष्टि वे निर्माण में सर्वप्रथम इसी का मुरय भाग है। यह रजस्‌ तमस्‌ को सी 
लेकर भोग और अ्पव्गे का मुख्य हेतु हुआ है। झत ब्रह्म को इसमे व्याप्त सर्भी 
योगी को अपनी उपासना और विज्ञान का विपग्र बनाना 


चाहिये । 


शक्ति आयी जो ज्ञान रुप में प्रट हो। 


भोग और मोक्ष वा कारण वनी है। जैसे प्रज्वलित अग्नि लोहे आदि धातुओो वो अर 
रूप बना लेती है, इसी प्रकार ब्रह्म ने इसमे व्याप्त होव र इसे अपना एप बनाया 
जीवो ये कल्याण ये लिए और भाग तथा मोक्ष के लिये। इस तरह में इसीलिये शव 
विशेषता भ्रायी है। जैसे दर्षश मे स्वच्य होने वे कारण मुखादि को दिसाने की योग 
होती है, धन्य पदार्थों वी अपेक्षा, इसी प्रकार इम सम्टि सत्य में भी सर्वे पदार्थों 
प्रपेक्षा निर्मल, चुद्ध, पवित, स्वच्छ हाने से ब्रह्म दर्णन या साक्षालवर बयने वी गौर 
है। ब्रह्म वो सूकमता वे कारण अपने प्न्दर घारण बरवे ब्रह्म वे समान चेतनवर्द २ 


करे। 


स्वरूप बना हुमा है। अत योगी सम्प्ञान समाधि द्वारा इसमें बह वा साक्षर 
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समप्टि महत्सत्त्व मण्डल 
हितीय रूप मे ब्रह्म-साक्षा कार 
(समप्टि महत्सत्त्व का द्वितीय रूप) 
२ पमष्टि महत्सत्त्व के स्थर्प मे-- 


सत्त्व ग्रुरा वी प्रथम स्थुल अवस्था में जो इसवे अनेक धर्मो का वर्णन किया 
गया है। ये सब धर्म इस सत्त्व से अलग नही हैं। विन्नु इसी सत्त्व की परिणत होती हुई 
अवस्थारय है । जब यह समष्टि रत््व भोग और मोक्ष प्रदान करने के लिये अपने सहकारी 
कारणों के साथ मिल कर कार्य भाव को प्राप्त होता है, उस अवसर मे क्रमश इन धर्मो 
वा प्रादुर्भाव होता है। ये सब समष्टि चित्त सत्त्व में जाकर प्रकट होते हैं, और फिर 
व्यप्टि चित्त मे परिणाम भाव को प्राप्त होकर चले जाते हैं। तदन्तर मनुप्य के भोग 
और भ्रपवर्ग का हेतु बनते हैं । इस सत्त्व धर्मी का अपने धर्मो से सदा अभेद हो रहता है, 
भले ही यह वाह्य रुप से भेद रुप मे प्रतीत हो, परन्तु वास्तव मे इनका अपने धर्मी से 
सदा श्रभेद ही रहता है। गत इस सत्त्व को धर्मो या गुणों सहित स्वरूप सन्ना है। इसी 
को स्वरूप, सम्वाय या तादात्म्य सम्बन्ध कहते हैं ।' धर्म धर्मी के स्वरूप सम्बन्ध में हो 
ब्रह्म दर्शन करना चाहिये । जब योगी की बुद्धि इतनी सूक्ष्म ज्योनिष्मती के रूप में हो 
जाये, कि इस सत्तव गुण वे यथार्थ स्वरूप वा विज्ञान पूर्वक साक्षात्तार कर सके और 
इसके परिवर्तन होते हुए घर्मों का भी ग्रनुभव कर सके तव ही इसमे ब्रह्म के व्यापक रूप 
श्रौर उसकी प्रेरिका चेतनाशक्ति का साक्षात्कार कर सकता है। झ्रयवा इस रृत्त के 
स्वरूप वो ही ब्रह्म मानकर इसकी उपामना करें | जब इसके विज्ञान के क्रम में परिणाम 
होते हुए अनुभव में झावें तव इससे भिन्‍न अपरिणामी ब्रह्म वी उसमे भावना कर, जहाँ 
परिणाम क्रम समाण हो जाये, केवल एक अ्निरवेचनीय निष्किय परिणाम रहित चेतन 
सत्ता की अनुभूति हो, उसको ही ब्रह्म समझता चाहिये। वह चेतन सत्ता भेदाभेद रूप 
से उसमे स्थिर है। अभेद रूप से इसलिये कि इसने इस सत्त्व को व्याप्त बिया हुम्ना है, 
ग्रौर भेद इसलिये कि दोनो स्वरूप से भिन्‍न है । एक चेतन है प्रौर दूसरा जड है । एक 
व्यापक है दूसरा व्याप्य है । यह सत्त द्रव्य समप्टि सर्वे पदार्थों मे २धवा द्रव्य है। और 
ब्रह्म ही सूधमता को झ्राद्धादित करने मे यह रृध्वा प्रावरण है। इससे पूर्व के पदार्थों वो 
ही भेदन करके इस सत्त्व मे पहुचकर ब्रह्म को अनुभूति तथा साक्षात्कार होता है। प्न्यया 
सत्व भो इतना सूक्ष्म विज्ञानात्मक द्रव्य है हि इसका भी योगी प्रह्म समझ सत्ता हैं, 
क्योंकि यह भ्रपनो से पहले पदार्थों मे ग्रत्यन्त सूक्ष्म है। ज्ञान रुप एव चेवनवत सा है । 
यहाँ पहुचकर योगी श्रान्त हो इसको ही ब्रह्म समझ उठता है, क्योकि यह भी मारे 
ब्रह्माण्ड मे सूक्ष्म रूप से व्याप्त हुआ हुआ है। इस अवस्था में ऋतमरा बुद्धि द्वारा ही 
यथार्थ निर्णय होता है कि यह सत्त्व वास्तव मे ब्रह्म नही है, ब्रह्म इससे भिन्‍न है। 
अान्ति दर्शन 
जिन योगियों को अपने स्वरूप वा तो साक्षात्कार हुम्ना नहीं, ग्रौर प्रह्म विज्ञान 
के लिये मत्नश्ील हैं, भौर इससे पहनते सर्वे पदायों वा विज्ञान पूर्वक माक्षाक्तार तो बर 
लिया है, परन्तु उप्तमे ब्रह्म दर्शन नहीं हुए हैं, विज्ञान के रतै-व रने इस पदा्म में भरा पहुंचे 
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हैं, ऐसे योगी ही यहाँ प्राकर आन्त हो सकते हैं। पर जिन्‍्होने अपने आत्मा का साक्षा- 
त्कार कर लिया है, उनके पास तो एक कसौटी हो जाती है, वे अपने स्वरूप के समान 
ही निर्श्नान्त होकर सब पदार्थों मे ब्रह्म के दर्शन करते है। स्वस्वरूप का साक्षात्वार न 
करके जो ब्रह्म का साक्षात्कार करने चलते है, उनको सदा ही प्रत्येक पदार्थ के दर्शन पर 
ब्रह्म दर्शन की श्रान्ति हो सकती है, क्योकि सूक्ष्म पदार्थ के परिणाम भी बहुत होते है। 
जैसे चित्त के अनेक विज्ञान रूप मे परिणाम होते है, इम सत्तव के भी अनेक विज्ञान के 
हप मे परिणाम हुए हैं। इन विज्ञानात्मक परिणामों में भी किसी विज्ञान के परिणाम 
को देखकर ही यह भ्रान्त्यात्मक निर्शोय कर बैठता है कि यही ब्रह्म है। जब फिर कुंच 
काल के पदचात्‌ उस विज्ञान की अवस्था को भी परिणत होते हुए देखता है, तब फिर 
यह भावना बनती है, कि यह भी ब्रह्म नही। ब्रह्म इससे भिन्न ही परिणाम रहित 
मिविकार निष्क्रिय है। फिर ब्रह्म] की खोज मे आगे बढता है या निराश होकर थक वर 
बैठ जाता है। रह जाता है । इसलिये योगी को आवश्वक है कि पहले अपने स्वरूप "का 
साक्षात्कार कर ले । इसके पास परख का ऐसा साधन हो जायेगा, कि पदार्थ के विज्ञान मे 
तो भले ही इसको देर लग जाये, परल्तु ब्रह्म-विज्ञान करने में देर नही लगेगी। वह एक 
दम सूक्ष्म ऋतभरा बुद्धि से पदार्थ की सूक्ष्मता मे प्रवेश करके वहुत शी क्र ब्रह्म की 
साक्षात्कार कर लेगा यदि अपने स्वरूप का साक्षात्कार किये विना ब्रह्म विज्ञान या बहा 
साक्षात्कार का यत्न करेगा तो उसका मार्ग बहुत लम्बा हो जायेगा। सर्वत्र भ्रान्ति 
का भय बनता रहेगा । मागे बहुत कठिन हो जायेगा। संभव है अनेक जन्म लग जाये, 
और निराण होकर भटक हो जाये। एक छोटे से जीवात्मा का तो पता ही नहों 
लगा, भौर इतने बड़े महान्‌ ब्रह्म का पता लगाने चले है । कितनी भ्रज्ञातता, 
ग्रनभिज्ञता और उपहास फी यह बात है। यह तो ऐसी ही वात होगी कि एक बालक 
अनपढ है, उसके लिये काला श्र्क्षर भेस वराबर है, जिसकी श्र आरा, इई का भी जात 
नही है, उसको शास्त्री, आचाय, या एम० ए० की श्रेणी मे विठा दिया जाये। वह बया 
खाक पढेगा । इसी प्रकार जिसने अपनी झात्मा की चेतनता या स्वरूप को तो पहचाना 
नही, जो एक गणु के समान है, जिसका जानना बहुत सुगम है, भपने अन्दर ही उतने 
अनुभूति भी हो सकती है, छोटी वस्तु का प्राप्त करना तो सुगम है, और इतनी महान 
विश्व व्यापी ब्रह्म की चेतना को समभने, जानने या प्रत्यक्ष करने चला है। भ्रहीं विश्ञार् 
का यह क्रम या मार्ग ही गलत है । 


भन आ्रादि की शान्ति के लिये ईइवर के नाम का जप तो पहले-पहले ठीक है, 
था उसके गुण का गायन करना भी ठीक है, इस से भी चित्त शान्त हो जाता है । 
से भी बुद्धि को शान्ति और तसल्‍ली मिलती है ।ये सब तो अन्तःकरण चुद की 
घुद्धि ओर शन्ति के साधन हैं। यह ब्रह्म साक्षात्कार के साक्षात्‌ रप से साथन नहीं हैं। 
मन बुद्धि चित्त के शुद्ध और झाम्त होने पर फिर सवाल पैदा होता है या जिज्ञासा होती 
है। प्रात्म विज्ञान की या बह्म विज्ञान को | इसके साधन हैं धारणा, ध्यान और सम्मन्ात 
झसम्पज्ञात समाधि । इनके द्वारा ही आत्म-विज्ञान और ब्रह्म-विज्ञान का विपय प्रार्स 
होता है। भ्रह्म विज्ञान का वरोन हमने ग्रात्म-विज्ञान ग्रंथ में कर दिया है। भरत 
समस्त समप्टि कार्यों, कारण रूपा प्रकृति, एवं इस से सम्बन्धित ब्रह्म-विज्ञान की बरस 
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हमने इस ग्रथ से कर दिया है। मुल्य तप से जीवात्मा, प्रकृति और कह थे तीन पदार्य 
हो विज्ञान और मोक्ष के हेतु हैं । इनके विज्ञान के क्रम और उपाय जो हमने दोनो ग्रस्थो 
में क्या है, यह हमारे अनुभच के आधार पर ही है। यह एक ही जन्म मे तीनो पदयों 
वा साक्षात्वार और भोक्ष प्रदा न करेगा । 


योगी का घर्म 


जिम्त भवत या योगी को विज्ञान के द्वार प्रात्मविज्ञान और ब्रद्माविज्ञान की 
सच्ची जिन्नासा है, ससार के सव कार्य छोड़कर, एक दम विरक्‍त होकर, उसकी किसी 
आत्मविज्ञानी महा पुरुष को शरण मे रह कर कटिवद्ध होकर योगाभ्यास में लग जाना 
चाहिये। इसी को अपने जीवन का मुख्य कतेव्य ग्ौर परम धर्म समझता चाहिये। एकल 
स्थान मे गुरु के सम्पर्क में रह कर कठिन तप ओर त्याग की भावना से आचाये के 
आदेशानुसार, ध्याव-सम्राषि हारा इस विज्ञान को प्राप्त करें । अभ्यास और वेराग्स के 
द्वारा इस विज्ञान को हढ़ करें। झम, दम, तितिक्षा, उपरति-साधन चतुप्टय सम्पन्त हो 
कर अहनिश इस विज्ञान को प्राप्त करने में गे रहे। तीनो प्रकार की एपणाम्रा 
का सर्वेथा परित्याग कर। श्रद्धा-मक्ति और प्रेमपूर्वक सम्प्ज्ञात समाधि द्वारा इस 
अध्यात्म विज्ञान का सम्पादन करें। सब प्रकार को लौकिक कामनाओ को बन्ध का 
हेतु समझ कर त्याग दें, क्योकि यह कामनाये ही वन्ध का हेतु बन जाती हैं। प्रपतिपद्‌ 
ने भी इस वात पर जोर दिया है। यथा-- 


“यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येःस्प हृदि ध्यिता' । 
अय मत्य॑ं५मृत्तो भवत्यत ब्रह्य समइनुते ॥ 
मुण्डकश्भ्रु० २। व० ३। म० १४॥ 

>जब इस साधक यींगी की कामनाये जो हृदय या चित्त को भ्राश्रय कर ठहरता हैं, 
बराग्य की हुड भावना से स्वेया शान्त हो जाती हैं।तव यह बोगी अ्मृतरूप होकर 
“मुक्त होकर ब्रह्म को प्राप्त होता है / उसके हृदय की जन्म-मरण वी वास- 
नाप्नो की सब ग्रथियाँ शिथिल हो जाती हैं। शेप सम्चित वासनाये अपने हु चित्त 
के साथ स्वोपादान कारण में लौट जाती हैं। तन यह योगी गमृत रुप हो कर मोशन मे 
स्थित हो जाता है। परन्तु बतंमान के योगी भुवित और सुवित साथ-साथ ही चाहने हैं। 
किन्तु इन दोनो के साथ मैल नही खाता । जहाँ भोग है वहाँ योग नही ! जहाँ योग नहीं 
वहा मक्तिभी नहीं। भ्रत वे दोनो से वज्चित रह जाते हैं, क्योकि यह मार्ग ही ठीक 
नही है। वहाँ वैराग्य ठहस्ता ही नही, बिना वैराग्य के चित्त भी घ्थिर 4 होता । 
बिना चित्त की स्थिरता के समाधि में स्थिति ही नही होती है। जिना समाधि के तत्व- 
ज्ञाव नही होता है.) विदा तत््तह्मन के आत्म-शात और ब्रह्मज्ञान नहीं होता है। भन. 
सर्व प्रकार के भोगो का तो त्याग करना हो होगा। जब पूर्व के अनेत् जन्मों में भोगो 
से तृप्ति नहीं हुई है, भौर इस जन्म मे भी भ्रयत्क नही हुई है, हा घोड से इस शेय 
जीवन मे पता नहीं कब आ्ाण निकल जावे, कया भोगो से तृप्त होने वी सभावना हो 
सकती है। अत एवं मुक्ति को भुक्ति के साथ घारणा ही गलत है। अ्नचित है। भरत, 
साधक योगो को झ्ात्म-ज्ञान और मोक्ष-भ्राप्ति को ही लक्ष्य रखना चाहिये। भोग तो 
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स्वय ही प्राप्त होने हैं, बिना किसी प्रयत्न के ही, क्योकि अ्रन्त करण में झनादिवाल 
के सल्चित कर्म भोग देने के लिये, अनन्त पडे है, यदि उनको ही भोगना चाहे तो 
असख्य जन्मो में भी उन्हें नहीं भोगा जा सकता। अत यह अत्यन्त ही भूल है, 
योग साधना वाल में भोगों की अभिलापा करते हुए भोगो के साधनों का सम्रह करते 
हैं। वहाँ तो केवल तत्त्वज्ञान और वैराग्य का ही संग्रह करना चाहिये । कवि 
वर्तमान में योगी साधको को तत्त्वज्ञान में सफलता कम मिलती है। इस मार्ग मे तो 
उसी जिज्ञासु को चलना चाहिये, जिसकी ससार के भोगा से तृप्ति हो 483: हो, यदि 
तृप्ति नही हुई है तब तृप्ति के साधनो का हो सग्रह और लोक ऐद्वर्य का उपाजन 
करना चाहिये, परन्तु इस भोग सग्रह और लोक सग्रह से भी हम तृप्ति नही देख रहे हैं। 
जिस के पास १००) रुपया है वह हजार की अभिलापा करता हैं, हजार वाला लाख 
के लिये यत्त कर रहा है। लाख वाला करोडो के लिये, करोड वाला श्ररवो के लिये, 
कही भी इसका अन्त देखने में नही झा रहा है, क्याकरि घन को हो सर्वे भोगों का साथन 
समभ लिया गया है | श्रत भोगो से श्राज तक किसी की भी तृप्ति नही हुई है, न 
भविष्य मे ही होगी। तत्र वर्तमान में कैसे तृप्ति हो सकती है| इसी तृष्ति को मात 
मे सुख माना है। परन्तु यह मानव की अत्यन्त वडी भूल है। यह उस कुर्त के ५ 
भूल है जो एक सूखी हड्डी को उठाकर एकान्त मे अलग बैठ कर सा रहा है। वर्षो के 
पडी उस सूख हड्डी मे कुछ भी तो रखा नही होता है, फिर भी वह उसको श्रज्ञानवश 
खाता है, उस धूखी हड्डी से उस शवान का मुख भ्रौर जबडे दिलकर रक्त 

लगता है। उस भ्पने ही रक्त के स्वाद को वह हड्डी से निकला हुआ्ला समभता है। 
वास्तव में सूखी हड्डी मे तो कुछ भी नहों होता है। इसी प्रकार ससार के भोगों को 
भी इसी सूसी हड्‌डी के समान ही भगवान्‌ के भवतो और आत्मविज्ञान के जिज्नाबुगो 
को समझने चाहिये। जब भगवान्‌ के साथ सच्ची प्रीति जोडनी है, भौर उसको 
अपना सर्वेस्त्र मानना है तब हृदय रुपी मन्दिर उस भगवान्‌ के लिये रिजर्व हो जाता 
चाहिये फिर इस मन्दिर में दूभरे के लिए स्थान कहाँ ? जिस पत्नी ने एक पति वर 
कर लिया है ग्रोर फिर वह परपुरप के साथ अनुचित सम्बन्ध वरना चाहती है, वव 
उसको व्यभियारणी कहा जाता है। इसी प्रकार जिस योगी या योगिनी ने भगवान्‌ 
साथ सम्पन्ध जोड लिया है, और प्रयवा हृदय रूपी मन्दिर उसके मिलते को स्थाव 
नियत कर दिया है, तत्र वह ओर भोग जन्य सम्कारो का उस हतय मे प्रवेश करता है, 
तब वह योगी भी व्यभिचारी ही सिद्ध होगा । 


भोग रहित श्रन्तःकरण से ब्रह्म दर्शन 


(जका) एक गृह में कई व्यक्ति रहते है, माता, पिता, पत्नी, पुत्र, बह झ्ादि 
इसी प्रकार एक चित्त मे अनेक सस्कार भी रहे और ईश्वर के मिलने का भी स्थान रह 
तो आपत्ति क्यो ? 


(समाधान) भगवात्र्‌ का मिलना भी ऐसा ही होता है, जैसे एक पति और 
प्त्नी का गर्भावान वे लिए एवान्त अलग कमरे में । कोई भी मूर्ख से मूसे, सिर्लेज्ज । 
निलेज्ज भी माता-पिता या अन्य वे सामने पत्नी सहनास के कम वो नहीं वरता है। 
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जैसे उसको एकान्त को जरूरत है, ऐसे ही भगयात्‌ वे मिलने के लिए भी ऐसे ही हृदय 
रूपी कमरे, स्थान, या मन्दिर की जरूरत है, जिसमे किसी अन्य का वास न हो सवे | 
अतएव उस भगवान्‌ के मिलने के लिये उसी हृदय की आयश्यकता है, जहाँ भोगजन्य 
वासना या सस्कारा का निवास न हो। इस वियय में उपनियद्‌ ने कहा है-- 


वातनातन्तुवद्धोघध लोको विपरिवर्तते। 
सा प्रसिद्धातिदु खाय, सुप्रायोददेदमागता ॥ 


“मानव वासना रूपी तन्तुओो से वन्धा हुआ ससार में सत्र बायें करता है, परन्तु यह 
वासनायें तो दु ख के लिए ही प्रसिद्ध है । जब इन का उच्छेद होता है, तव ही वास्तव मे 
प्रक्षय सु की प्राप्ति हाती है। जिस हृदय मे भोगजन्य वाप्तनाम्रो का अभाव होता है, 
वहाँ ब्रह्म वे दर्शन होते है, उस वा मिलन होता है। 
जिस भक्त योगी का चित्त सर्वे विपयो के भोगा से उपराम हो गया है, जिसका 
मन शान्तर हो गया है। वही प्रह्म विज्ञान के सुख या झ्रानन्द का उपभोग कर सयता है। 
इसकी पुष्टि गीता ने इस प्रकार की है-- 
“पुअुजन्नेव सदात्मान योगी विगतकल्मव 
सुखेत ब्रह्म-सस्पशंमत्यन्त सुखमझनुते ॥ 
गीता० झ० ६। इलोक रद ॥ 
-जिस भक्त योगी के अन्त करण के सव पाप दूर हो गये हैं, अन्त करण स्वच्छ पविग्न 
हो गया है। भोगजन्य वासना क्षीण हो गयी हैं। वह योगी अ्रपने चित्त को झ्ात्मा मे 
नियोजित करे, अर्थात्‌ सर्व-बृत्तिया का निरोव कर झ्रात्मा को लक्ष्य बनावे। उस काल से 
बह योगी झ्ात्मा और परमात्मा के सम्बन्ध का सुखपूर्वव स्पश का या मिलन के सुख 
का उपभोग करता है| अ्रयवा ब्रह्म दर्शन का पूर्ण सुख ग्रानन्द प्राप्त करता है ।' 


इसलिए अन्त करण की शुद्धि अत्यन्त आवश्यक है। वास्तव में आत्मा 
परमात्मा दोनो ही हृदय मे तिराजमान हैं । परन्तु मल विक्षेप आवरण, भर भोगजन्य 
बासनाओ् के कूडे-कर्कट से ढऊे हुए हैं, जंसे किसी हीरे के ऊपर कूडे का ढेर डाल दिया 
जाये, इसी प्रकार श्रनेक जन्म जन्मान्तरो की मुख्यत भोग प्रधान वासवाग्रों से ये 
आच्दादित हैं। एक घडा जल से पूर्ण है, आप उस मे और जल डालता चाहते  आी वह 
जल तो बेकार ही जायेगा, भर वह घड़े से वाहर ही गिरता रहेगा, इसी प्रकार जिनवे 
अन्त करण पअधम, भोग और पाप से पूर्ण हैं, उत हृदयों मे कह ग्रात्म दर्शन या ब्रह्म 
दर्शन हो सकता है | उनका भजन पूजन, जाप, ध्यान अआ्रादि भी व्यर्थ ही सिद्ध हाता है । 
ग्रत सर्वप्रथम श्रन्त करण की शुद्धि पत्यन्त झ्रावग्यक है। भक्त योगी झम दम तिनिक्षा 
उपरति से अन्त करण का युद्ध करके वैराग्य की भावना को दृढ करता हुआ, बह्य ज्ञान 
के लिये किसी उच्च कोटि के ब्रह्म ज्ञानी की बरण म॑ जाकर ब्रह्म ज्ञान प्राप्त कर। बिना 
गुए के ज्ञान भी तो प्राप्त नही होता है । जैसे बिना पाठशाला में गये शोर बिना अध्यापक 
के पढाये बच्चे नही पढ सकते हैं, इसी प्रकार ब्रह्म ज्ञान भी गुर वो शरण में गये बिना 
प्राप्त नही हो सकता है । झात्म ज्ञान और ब्रह्म ज्ञान वे जिज्नासु वे लिये यह सय वर्णन 
किया गया है। परन्तु जिस विज्ञान का हम प्रतिपादन कर रहे थे उस विज्ञान के विपय में 
वो यह रथ्वी श्रेणी है ! इस श्रेणी के योगी तो वहुत ऊँचे ग्रात्म ज्ञानी ब्रह्म ज्ञानी हैं, 
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क्योकि ब्रह्म ज्ञान को बहुत सी श्रेणियों को उत्तीणं कर चुके है । जिसने ब्रह्म के विषय 
में नानाप्रकार से बहुत प्रकार का विज्ञान श्राप्त कर लिया है,और जो ब्रह्म तथा मोक्ष के 
बहुत समीपवर्ती हो गया है, जिसकी भोगजन्य वासनायें शान्त हो गई है, जो सबव पदार्थों मे 
श्रोर उनकी प्रत्येक अवस्था म॑ स्वत ही बह का साक्षात्कार कर चुका है, जो साक्षालार 
करते-करते सत्त्व गुण मे पहुँच गया है, भोर इसमे ब्रह्म की अनुभूति कर रहा है। 

यह सत्त्व गुण विज्ञान का अन्तिम पदार्थ है। विज्ञानब्रह्म त्युपास्ते उपनिषद्‌ 
बचन के श्राधार पर ब्रह्म की उपासना और विज्ञान इस सत्तव पदार्थ की दूसरी अवस्था 
में ब्रह्म वा साक्षाक्रार कर। इस सत्तव के नाना प्रकार के परिणत होते हुए इसके 
विज्ञाना औौर प्रत्येक धर्म मे बह्म का साक्षात्‌ कर, वयाकि इन धर्मो के भी अत्यत्त सूक्ष्म 
रूप है । प्रत्येक रूप म ब्रह्म की अनुभूति होनी चाहिये । ज्योतिष्मती प्रज्ञा, लट्तभरा प्रया 
प्रान्त भूमि प्रज्ञा, धरम मेघ प्रज्ञा, ये विज्ञान की अत्यन्त ही सूक्ष्म अवस्थाय है। इनमे ही 
ग्रात्मा भौर ब्रह्म की यथार्थ अनुभूति या प्रतीति होती है । इन विज्ञान की अवस्थाप्रा मे 
ही प्रात्मा का यथार्थ निर्णय होता है । इनमे बहा का निर्भान्‍्त साक्षात्कार 2 
क्यावि इनके स्वरूप का भ्रात्मा और ब्रह्म के साथ बहुत कुछ सादृश्य होता है। मे निर्मल 
दर्पण के समान होती है, इन विज्ञात की अवस्थाओ म पहुँच कर योगी को बहुत विवेक 
से बाम लना होता है। हो.सकता है, कि इन मे से किसी को आत्मा या ब्रह्म समर व 
बहुत दीर्घकाल तक यागी को इन्ही अवस्थाग्रा का अभ्यास करना पडता है। दीर्घकाल 
के अभ्यास वे निर्श्नन्त रूप से आत्मा और परमात्मा के दशेन योगी कर 
पाता है । 


(शका) क्‍या इन प्रयस्था। में दोना आत्माओा के दर्शन से मोक्ष हो जायेगा ? 


(समाधान) प्रात्मा और परमात्मा के दशन के पश्चात्‌ भी श्रकृति और इस 
के कार्यो ते परम वे राग्य प्राप्त करना होगा क्योकि अभी तो प्रकृति, झात्मा भर बहा तीनों 
के दर्शन मात्र हुए है। ग्तेफ जन्म से इनके साथ भोगजन्य सम्बन्ध चला झा रहा था। 
इस सम्पन्‍्व का प्नुराग शर्ने शने समाप्त होगा । बहुत काल तक इसके राग युक्त 
सस्‍्वारो का असम्पज्ञान समाधि द्वारा पुन पुन निरोध करना होगा। जब उनका ब्युत्यात 
होना हट जायगा, वे दग्ब भूत से हो जायेंगे । उनमे पुतजेन्म क भोग की शर्कित नही 
रहेगी । योगी इनसे सर्वया ही उदासीन हो जायेगा । पास होते हुए भी इनकी स्मृति नहीं 
श्रायेगी ! स्वेया हो श्रनुराग का श्रभाव हो जायेगा | इसबो हम परमवराग्य कहते हैं । 
तर प्रात्मा मुक्त होगा । उस मुफ्तात्मा की क्या गति होती है, इसको उपनिषद्‌ इस प्रवार 
वर्णन व रती है-- 

'यदा पद्य पहपते रुक्मवर्ण कर्तारमीश पुरुष ब्ह्मयोनिम्‌ । 
तदा विद्वान पुण्य पापे विधुय निरज्जन परम साम्यमरुपेति ॥ 
मुण्डक० मु० २। स० २ । म० हे | 
--जब यागी प्रकाश स्वरूप विश्ुद्ध ब्रह्म को देसता है । साक्षात्कार कर लेता है। वह 
प्रह्म सृष्टि वा कर्ता पुर॒य विशेष, सत्र से बडा और निमित्त वारण है। वह विद्न्‌ योगी 
सप्पापा से घुतनक र, शुद्ध पविन हावर ब्रह्म वे साथ परम समतर भाव की प्राप्त हो जाता 
है | सत्‌ चित्‌ आनन्द दुप होकर मुक्त हो जाता है। 
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समप्टिमह॒त्सत््व मण्डल 
त॒तीय रुप मे ब्रह्म साक्षात्कार 
(ममप्टि महत्मत्त्व का तृतीय रुप) 
सम्टि महत्सत्व के सुक्ष्म रूप भे-- 


सत्त्व गुण भ्रौर प्रकृति का कार्य कारण आत्मक सम्बन्ध है, सत्त्व कार्य है, प्रति 
ए है । कारण होने से इसी में इसकी सू्षमता की परि समाप्ति होती है। प्रकृति सामान्य 
त्व गुण विभेष है । इन दोनो वा समुदाय ही यहा अयुत सिद्ध द्रव्य सिद्ध होता है । 
की सामान्य और विशेष अवस्था मे ब्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिये। रा रण किस 
कार्य को उत्तन्‍्न करके उसमे समाविष्ट होकर रहता है इस सूक्ष्मता के भ्रन्दर ब्रह्म 
प्मे व्यापक रूप से वर्त मान रहता है । झत वहा ब्रह्म की उपतस्यिति का योगी वो 
ज्ञान करना चाहिये, बयोकि कारण को कार्य रुप मे परिणत करने मे ब्रह्म की 
सत्ता ही प्रेरक होती है, और कार्य को कारण रूप मे परिणत करने मे भी वह 
गि चेतना ही गति और परिणति का हेतु वनती है। यदि चेतन सत्ता वा सम्बन्ध 
तो जैसे सारथी के विना रथ और ड्राइवर के बिना गाडी स्वय नही चल सकती है, 
पार कारण का कार्य रूप मे परिणत होना और कार्य का अपने कारण में 
त्त होकर जा मिलना दोनो ही कर्म बिना चेतन सत्ता के नही हो सकते हैं। 
बे इनका जो परिणाम क्रमरूप कर्म है वह चेतन बृह्य के ही सम्बन्ध से होता है । इस 
| को वहा देखता ओर ब्रह्म का भी प्रत्यक्ष करना है । इस सत्त्व का सूक्ष्म रूप यह 
ही है । योगी जब कारण को कार्य मे परिशत होते हुए देखता है, तव कारण वा 
ज्ञान हो जाता हैऔर उसवे कार्य का भी एव उसवे निमित्त कारण वा भी साक्षात्‌- 
गो जाता है । जैसे मनुप्य कपडा बुन रहा है, जय टूसरा पुरुष उसको जाकर देसता 
वहाँ कपडे का उपादान कारण सूत भी वहा प्रत्यक्ष रुप से देखने मे आरा रहा है 
सका कार्य कपडा भी प्रत्यक्ष रुप मे दीख रहा है। बुनने वाला भी प्रत्यक्ष दीस 
इसके सहकारी खड्टी आदि का भी वोष हो रहा है । इसी प्रकार यीगी जब समाधि 
म की सूक्ष्म दृष्टि से इस सत्त द्रव्य को उत्पन्न होते हुए देखता है तो उस 
सब या ही साक्षात्कार हो जाता है । उपादान का भी झौर बाय वा भी, साथ में 
मित्त: दा.खए बह्य का, भी. रु 
(दबा) योगी तो श्रव वत्तेमान मे प्रत्यक्ष करना चाहता है, सव गुणों या 
वी सृध्टि, सृष्टि निर्माण काल मे होती है। ०३ 
(समाधान) उपादान कारण का अभाव नही होना चाहिये, फिर वार्य तो 
सदा उत्पन्न होते ही रहते है । सृष्टि अनन्त है अत हर समय ही इसमे कार्य 
। होते रहते हैं । मृत होता चाहिये कपडा चाहे जब भी बुना जा सकता है। समार 
नित्य ही कपड़ा बुनते रहते हैं, भ्रदवति जब कारण रुप से वत्त मान हैः तत 
कार्य सदा ही श्रोर हर समय ही उत्पन्न होते रहते हैं। वहुत से पदार्थों का तो 
स्वय भी निर्माण कर लेता है । समप्टि सत्त्व द्रव्य अपने कार्यो को हर समय उत्पन्न 
रहता है | प्रद्दति भी बरती रहती है। भरत दोनो वा साक्षालार हो जाना है, 
तथ मे प्रेरक व्यापक ब्रह्म का भी झनुभव हो जाता है। 


कं 


(० अद्य विज्ञान 





प्रकृति कारण रूप से सदा अपने कार्यों मे भ्रनुगत होती है । जैसे सोना अपने 
सब भूपण रूप कार्यो मे साथ रहता है। या इसके निर्मित जिप्तनी भी वस्तु होगी, उन 
सब में ही स्वर्ण रहेगा । स्वर का भ्रभाव इन वस्तुआ में नही ऊहा जा सकता। इसी 
प्रकार कारणरुप प्रकृति अपने सव कार्यों मे साथ ही रहृदी है। भागवान्‌ के सम्पर्क से 
सदा कार्यो को उल्तन्त करती रहती है । 

ब्रह्म प्रकृति का द्ाइप्रत सम्बन्ध 

(का) ब्रह्म का सम्पर्क प्रकृति के साथ है, क्या एक बार गति देकर वह 
इसे छोड देता है। जैसे मनृष्य घडी मे चावी देकर छोड देते है। फिर वह स्वय ही 
घन्दीं दिनो तक चलती रही है | 

(समाधान) घडी झ्ौर चावी देने वाला एक देशी है। श्रत मनुष्य का चाबी 
देकर अलग हो जाना तो यथाथ है। परन्तु ब्रह्म तो एक देशी नही है, वह तो सर्व देशी 
है। प्रकृति का कोई स्थान ऐसा नहो है जहा वह इस से अलग हो जाये । प्रकृति सर्व देशी 
है और ब्रह्म इस से भी अधिक सव देशी है। इनका सम्बन्ध भी नित्य है। दोनो ही 
नित्य पदार्थ है। प्रकृति मे गति पैदा कर के पार्थवय का प्रश्न ही उपस्थित नहीं हाता। 
प्रकृति के कार्य रूप पदार्थ प्रकृति के भ्रवकाश में ही रहने हैं। प्रकृति के भ्रन्दर ही रहते 
हैं, और प्रकृति ब्रह्म के भ्रन्दर रहती है। प्रकृति के कार्य प्रकृति से अलग नही हैं। कारण 
और कार्य दोनो मे ही ब्रह्म का सम्बन्ध सिद्ध होता है। दोनो मे इस की चेतना से क्रिया 


(का) श्रोटामेंडिक घडी को चाबी नहीं देनी पडती । वह स्वय ही चलती 
रहती है | इसी प्रकार प्रकृति भी स्वय क्रिया धर्म वाली हो सकती है ? 

(समाधान)--एक तो ओटोमेटिक घडी का कोई बनाने वाला है। दुसरे वह 
कभी-कभी हिल जानी चाहिये। वह हिलना रूप कर्म ही उस घडी में चावी का हेतु 
बन जाता है| इसी प्रकार प्रकृति का कोई बनाने वाला तो नही है, जो इसमे इस प्राकार 
की मशीनरी फिट करता, जिसपे वह सदा चलती रहती। दूसरे इसको हिलाने वाला 
भी तो कोई होना चाहिये । वह हिलाने वाला ब्रह्म ही है। इन दोनो का सम्बन्ध वित्य 
है ३९4 ब्रह्म का नित्य सम्बन्ध होने से अदूति सदा ही हिलती रहती है। निया बरती 
द । 

ही है इस समप्टि सत््व का यह उपादान कारण है । इसीलिये इसमे इसकी सूक्ष्म 

अवस्था परिसमाप्त होती है। इस कार्य अवस्था और सूक्ष्म कारण अवस्था में ब्रह्म वा 
साक्षात्कार करना चाहिये यह दोनो अ्रवस्थाश्रो मे वतमान है। 

४ प्रन्थय रूप--इस समप्टि सत्व का चतुर्थ अन्वय रूप नही होता। गत 
पज्चम ग्रथ॑ वत्त्व का वर्शान करते हैं ! 

समृष्टि महत्तत्त्व मण्डल 
पत्चम स्प मे ब्रह्म-साक्षात्कार 
, (समप्टि महत्सत्त्व का पञ्चम रूप) 

श्र समष्दि महत्सत्त्व ग्र्थवत्व रूप मे -- 

मत्त्व अपने गुणो वे साथ कार्य भाव यो प्राप्त होवर सर्व प्राशियों वे भौग 
कौर अपवर्ग का साधन बना रूप है। गये ४ सज्व-र मेच्यन के प्रप्तार हो 


समप्टि महत्मत्व मण्डल, पौँचो रुपो में ब्रह्म विज्ञान भर 





हैतु मुख्य रूप से यही हुआ है । तमोगुर और रजोगुण के साथ गौणा रुप मे सहकारी 
होकर भोग वा सर्वत्र साथन ही बना है। योगिया वे हृदय में भ्रधात होकर मोक्ष का 
साथन भी यही बनता है। स्वर्गवासी ग्रात्माओ के स्त्रग में भोग का मुख्य रुप से यही 
कारण है ॥ शेय तम और रज भी वहाँ गौण र्प से वत्त मान रहते हैं। समाधि वो 
प्रवस्था में झत्म-आनन्द वो अनुभूति में अपने गुणों द्वारा मुल्य रूप से यही सहायक 
रा है | यही इसकी विश्वेष अ्र्थवत्ता है। गीता मे इस रुप में अर्वत्ता कही गयी 
यथा -- 
'तत्र सत्त्व तिर्मलत्त्वात्‌ प्रयाशकमनामयम्‌ । 
सुखसमेन वध्नाति ज्ञानसयेनचानध ॥ 
अ० १४। इलो० ६ ॥| 
-उहैं पाप रहित सुद्धान्त उ रस्म अजु न । सत्त्वगुण निर्मल, पविद्र, प्रताण् रूप, ज्ञान रुप, 
ज्योति रूप है। सये रोगों-पापों से रहित है । यह सुख और ज्ञान के संग से योगी के 
बन्बन का हेतु बनता है | यद्यपि यह तमोगुए या रजोगुण के समाव कठिनतम बन्धन का 
हेतु नही है, परन्तु फिर भी कुछ न कुछ सुख और ज्ञान के रूप में वन्चन रुप तो है ही । 
वन्व चाहे लोहे वो वेडियों का हो चाहे सोने वी वेडियो का, या कोमल-नरम रेशम के 
घागे वा हो वन्यन तो वन्धन हो है । मत्तत से उत्तन्‍्न हुआ हुआ सुस, ज्ञान जहाँ बन्‍्धन 
का हेतु है, वहाँ ऋतभर। प्रज्ञा से या धर्म भेघ समाधि से उत्सन्न हुआ-हुआ शान वन्‍्यन 
को काट कर मीक्ष का हेतु भी बनता है । यही इसकी अर्यंवत्ता है। 
योगी को इन भोग और अपवर्ग प्रदान करने वाले गुणों से भी तो विरक्‍्त होना 

है। वास्तव मे प्रद्मति ही अपने गुणा और कर्म के द्वारा सव कार्य बरती है। भ्रहकार के 
वज्ञीभूत यह जीव अपने आप को कर्ता भोकता मान कर फच भोगता रहता है। परन्तु 
जब इसकी यह भ्रान्ति दूर हो जाती है, तय इसको ज्ञान होता है, अपने वास्तविक शुद्ध 
बुद्ध मुक्त स्व॒त॒प का। इसी क्रान्ति को दूर करने के लिए वेद झास्न उपनिपदु योगी 
विद्वान गुरु जन प्रवृत्त हुए है। इस विषय मे उपनिपदू ऐसा कथन करती है। यथा-- 

ध्वावद्यावस्मुनिश्भरेप्ठ स्वग्सत्यज्यतेडपिलम्‌ | 

तावत्तावत्‌ परालोक परमात्मवावश्चिप्यतते ॥४४॥ 

यावत्सवं म सत्यकत, तावदात्मा न लम्यते । 

सर्वबत्तु परित्याये शेपात्मेति कबथ्यते ॥ ४५॥॥ 

झ्रात्मावलोकनाये न्ठु तस्मात्‌ सर्व परित्यजेत्‌ 

सर्व सन्त्यन्य दूरेरा, यच्छिप्ट तन्‍्मयो भव ॥४६॥ दे 

अन्नपूर्णा० अ० ९ 

हे प्रिय थ्िप्य निदाघ । जो-जो दृश्यमान पदाये हैं, इन सबको स्वय त्यायता चला 
जाये। भ्न्त में जो गेय रहेगा वह परमात्मा ही रहेगा जब तक सय्र कुछ त्याग नहीं 
किया जाता तब तक आत्मा की प्राप्ति नही हो सकती । सके त्याग देने पर शेष आत्मा 
ही रह जाता है । इस लिये आत्म दर्शन के लिये सयर कुद्ध त्याग देना चाहिये। ब्रात्म 
स्यमें पथिवी प्यजेत्‌ ।' झरात्मा, मोक्ष भर कल्याण के लिये पृथिवों का भी त्याग कर 
देना चाहिये । सव कुद्ध त्याग कर जो थेप रह जाता है, उसम तू तन्‍्मय या समाविस्थ 


होगा । 


घर ब्रह्म-विज्ञा 





उपमिपत्कार ने आत्मा, परमात्मा की प्राप्ति के लिये सब कुछ त्यागने पर 
जोर दिया है। इस से सिद्ध होता है, ये दोनों संसार के पदार्थों में सर्वश्रेष्ठ माने गये 
हैं। परन्तु मनुष्य ऐसा अनभिज्ञ और मुढ है, हीरों को छोड़कर कांच की मसियों हूंढता- 
फिरता है। यह इसे ज्ञात भी है और प्रत्यक्ष रूप से देखता भी है । 


कोई भी सर्वेथा सुखी नहीं 


किसी को कोई दुःख है, किसी को #ुच्छ। परन्तु फिर भी इस दुःखमय 
जीवन को झ्रजर-अ्रमर बनाने की सदा सोचता रहता है। बड़े-वडे करोड़ पतियों अरव- 
पतियों को भी देखा है, ऐसा ढूँढने से भी संसार में नही मिला है, जिसको शारीरिक 
रे मानसिक कुछ भी दुःख न हो। भगवान्‌ व्यास ने इस विपय में यह एलोक पढ़ा 
। बधा-- 
'नचेद्धरप सुखंकिल्‍्चिस्न सुर्ं चक्रततिन: । 
सुखमस्ति विरक्तस्य मुमेरेकान्तजीवित: ॥ हु मं 
--संसार में न तो देवताओं के राजा इन्द्र को ही सुख है। और न ही प्रथिवीमण्डल में 
चक्रवर्ती राजा को ही सुख है। फिर किस को सुख है। 'जो विरकत हो कर एकासा 
झात्त स्थान में रह कर आत्मचिस्तत और ईश्वर भजन करता है । 
एक बार १६१८ में मैं श्रीनगर काशमीर में निवास करते हुए श्री महाराज 
प्रतापसिह जी से मिला था। केवल यह जानने के लिए कि ये तो सर्व प्रकार से मुली 
होंगे। इनके पास तो सुखों के सर्वे साधन है। परन्तु उन्होंने भी बड़े प्रेम से ब्पने 
वर्तमान जीवन के दो दुःख बतलाये थे। एक तो यह कि मेरे घर में सन्तान नहीं हुई 
है। पितू ऋण से मैं मुक्त न हो सका गृहस्थ होकर भी । दूसरा दुःख उन्होंने बताया 
कि मेरे पश्चात्‌ राजकुमार हरिसिंह राज्य का शासन नहीं चला सकेगा। राज्य को 
बर्बाद कर देगा । यह शासन करने योग्य ही नहीं है । ये दो चिन्तायें मुके घुरा की तरह 
खाती रहती है । द्‌ 


इन दुसों की निवृत्ति के लिए शास्त्र ने एक बहुत ही श्रेप्ठ साथन बताया है। 
यथा-- 

संसार-सपंदप्टानामेक्मेव सुभेपजम्‌ । 

स्वदा सर्देक्ालेयु सर्वत्र हरिचित्तवम्‌ ॥ 
“संसार में दुःख रूपी सर्प से काटे हुए को केवल एक ही मख्य औौपध है, कि सर्वदा सब 
काल में सब जगह हरि का चिन्तन करना । जो ही सर्व पापों का हरुण करने वाला है 
सर्व दुःखों से मुक्त कर देने वाला है वही परम धर्म है। वही परम गति है ।” 

जब प्र्लाद की ईइवर भक्ति की परीक्षा हो रही थी, तब उस की भूझ्रा ने उ्ते 
से कहा था-- डे 
“राम नामप्त जपरता कुतो भयं, सर्दताप*सनेकमेपजम्‌ । 

ध पदय तात ? मम गात्र-सन्निधो पावको5पि सलिलायते ।॥ है 
हैं तात ! भगवात्रु के नाम के जाप करने वाले को कहीं भी भय नही, सर्वे प्रकार * 
सम्तापों को शमन करने बाला यह भगवात्र्‌ का नाम स्मरण है यही सब दुःसों की परम 
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श्रोपय है। है पुत्र ! देसो मेरे शरीर के पास यह अग्नि भी उन्डी होती जा रही है । यह 
भगवा के नाम स्मरण, उसकी भक्ति तथा विश्वास का ही फल है ।' 

... मानव रात-दिन ससार के पदार्थों और भोगो के सग्रह में ही लगा रहता है। 
इससे तो अ्रच्छा भगवान्‌ नाम स्मरण है | कम-से-कम उतने समय मे तो वृत्तियाँ विपयो 
में नही जायेंगी । व्यर्थ का मनोराज्य न होगा | व्यर्थ की वासनाये जाग्रत नही होगी । 
बुद्धि अच्छी तरफ लगी रहेगी । मनुष्य को अच्छी तरह ज्ञात भी है, यह गरीर नाभवान 
है। सदा कोई समार में रहा नही है। परन्तु फिर भी इसको अ्रमर बनाने के उपाय सदा 
करता रहता है। रात-दिन इसी के पालन पोषण में लगा रहता है | ऐसे अमृल्य जीवन 
को इसी के कार्य में लगाये रहता है। इस विषय मे श्रीमदुभागवत्‌ गीता में कहा है । 
मथा-- 

“ईर्द शरीरं शतसन्धिजर्जरं पतत्यवत्यं परिशामपेशलम । 

करिमोषध: विनश्यसि मूह दुर्मते निरामय कृष्ण रसायन विब ॥ 
“हैं मानव | यह श्वरीर अनेक सन्धियों से युक्त है। जोर होता जा रहा है। यह 
परिणामी है | इसने एक दिन अवश्य मरना है । रोग निदृत्ति और बुढ़ापे को दूर करने 
के लिए श्रौपध क्‍या बरेगी। हे मूर्ख | सर्वे रोगो झौर दु खो के निवारण करने वाली 
भगवान्‌ की भक्ति, सेवा, पूजा, ध्यान, जाप, नाम स्मरण, समा में उसकी अनुभूति 
रूप रसायन का सेवन कर । जो जन्म जन्मान्तरों के दु खो को भी दूर कर देगी ।” 

भक्त में श्राठ प्रकार के सात्विक भाव 

जब भक्‍त में भगवान्‌ के प्रति अतन्य भवित भाव उत्पन्न हो जाता है, तब 
उसमे सत्त्व गुण प्रधान होता है | इस सत्त्व गुणा की प्रघानता से उस में ये आठ प्रकार 
के सात्विक भाव उत्पस्न हुआ करते हैं :-- 
सात्तिक भाव विकार 

१ स्तम्भ-जब भगवान्‌ का ध्यान करता है, तो उसका शरीर स्तब्ब हो 
जाता है घून्य सा हो जाता है। झरीर मे चेप्टा नहीं होती है । हिलना-जुलना साँसी 
खुजली इत्यादि कोई भी क्रिया शरीर की नहीं होती है। सब इन्द्रियों की चेप्टा का 
अभाव हो जाता है। भवन को कुछ भी पता नही रहता, सुघ-बुध सब जाती रहती है । 
एक प्रकार से शून्य समाधि हो जएती हे ! कभी-कभी कई-कई घन्टो तक ऐसी अवस्था 
हो जाया करती है, थ्रौर कई-कई दिनो तक भी वनी रहती है। 

२. कम्प--कभी-कभी शरीर से कम्प होने लगता है भूलने सा लगता है। 
शरीर मे अधिक हर्ष होने, या भगवान्‌ के प्रति अधिक प्रेम होने से यह कम्प बहुत देर 
तक, घन्ठों तक भी होता रहता है। साधक को इस कम्पन में आनन्द की अनुभूति भी 
होने लगती है। 

३ स्वेद-झरीर मे पसीनाआ जाना, उष्णता पैदा हो जाना। पसीने से 
बस्तर गीले हो जाना । बहुत देर तक पसीना आते रहना | जब तक अभ्यास मे बंछे 
पसीना झाता रहे, भ्रथवा भक्ति भाव में भी पसीना छूटने लगता है, अथवा भगवान्‌ के 
विरह मे पसीने से तर होकर वस्त ढीले हो जाते हैं । 

४. भ्रश्रु--अभ्यास काल मे भगवान की स्तुति के समय, भगवान्र से प्रार्थना 
करते समय प्रथवा ध्यान समाधि मे आतन्द की अभिव्यक्ति होने पर, उपदेश के समय 
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भगवान के गुणों और उपकार का वर्णन करते समय हपे, शोक और विस्मय से नेत्रो से 
अथ धारा बहने लगती है। हप॑ प्रसन्‍नता या झानन्द से जो श्रांसू निकलते है वे कुछ 
शीतल होते है, भौर वे श्रांखो के कोरो से निकलते है। शोक के अवसर में आँखो के 
बीच से और गरम अश्रु निकलते हैं । 


शुष्क वेराग्य 


में वैराग्य की भावना से ऐसा कठोर सी तवियत का हो गया था कि २०-२५ 
बर्ष तक मुझे रोना नहीं आया था । यदि किसी स्त्री या पुरुष को रोते देखता था, तो 
समभता था ये मूरं हैं। अ्रनभिज्ञ है जो रोते है। या कह देता था कि जान बूक कर 
व्यर्थ ही भूठे ही रोते है। वच्चो के प्रति तो यह भावना नही होती थी, क्योकि इनकी 
तो ग्रादत सी भी हो जाती है। मुझे भगवान्‌ के प्रति प्रार्थना या उपासना करते भी 
रोना नही आ्राता था। मैं कोरा विज्ञानवादी था। भगवान्‌ को भी विज्ञान द्वारा ही 
समभना या देखना चाहता था । दु ख दर्द मे भी आँसू नही श्राते थे। न किसी से ऐसा 
स्नेह या प्यार अथवा प्रनुराग ही था जिससे हप॑ या शांक मे आँसू बहाता । 


सिनेमा, थियेटर, नाच, गानो मे ब्रह्मचारी होने के नाते नही जाता था २०-२५ वर्ष 
तक मुझे रोने का भ्रवसर ही प्राप्त नही हुआ था। में एक वार होलियो के अवसर पर 
फाल्गुन मास मे कृल्दावन गया एक मास ठेहरने का प्रोग्राम था । विहारी जी के मन्दिर के 
पास अपने विशेष परिचित प्रमृतसर के लाला देवीदास जी के मकान पर जा कर ठहर 
यह मकान साली हो था। केवल एक महात्मा इसमे निवास फरते थे। भोजन मैं स्वयं 
ही बनाया करता था । इन दिनो मे यहाँ कृष्ण लीला बहुत होती है। छोटे-छोटे बालक 
भगवान्‌ कृष्ण चन्द्र श्रौर राधा श्रादि का स्वरूप बवारर श्री कृष्ण जी महाराज के वाले 
जीवन की लीलाओं को प्रदर्शन के रूप में किया करते है। नृत्य, वाद्य श्रौर गायत भी 
का होता है। ब्रह्मचारी के लिए 'नतंन गीत वादन' का मनुमहाराज ने निषेध किया 
है। मेरे साथ श्री लाला मूल राजकपूर भी थे। ये महात्मा मुझ नित्य ही कहते थे, 'ग्राप 
भी लीला में चलो ।' मैं सदा इनकार करता रहता था । इनका मेरे साथ स्नेह भी बहुत 
हो गया था। एक दिन ये हठ कर बेंठे, कि जब तक आप लीला देखने नही चलोगे, 
तब तक मैं भोजन नहीं करूँगा । इनको तीन दिन निराहार बीत गये। लाला मूल रा 
बोले--'आप यहाँ भगनाभ्यास ओर पुष्य कम करने झाये है। ये महात्मा तीन दिन से 
अन्न नहीं खाते हैं, यहू भी हृठकर्‌.वँठे है। कही आप भी इनकी तरह हंठ धर्म का पालन 
बर बैठे, और यह भूले रह कर मर गये तो महान्‌ पाप होगा। मैंने इनकी बहुत कहां 
समझाया, ये तो प्रत्यन्त हठ पर तुले हुए है, “चाहे भेरे प्राण भी चले जायें, जब तर्क 
ब्रह्मचारी जी एक बार रास देखने नही जायेगे तव तक मैं भ्रत्न नही खाऊँगा। 


मूलराज जी ने फिर वहा--'आप का क्या विगडता है । श्राप पढे-लिखे विहार 
हैं। भाप व्यो व्यर्थ में ह॒ठ कर रहे है। वहां तो भगवान्‌ के नाम का भजन बी्तन गाया 
होता है, कोई चैश्या तो वहाँ आकर नाच करती नहीं। छोटे १०-१२-१४ व कक 
बालक ही यह भगवान्‌ वी लील करते हैं, आप आज अवश्य चले। झाज तो झ्राप के 
वैराग्य वी पुष्टि करने वाला ऊन्रव और गोपियों का सवाद है । वे भगवान्‌ के जञानयोग 
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का सम्देश लेकर गोपियो को सुनाने झ्रायेंग | लोला मे इसमे बढकर ज्ञान वैराग्य और 
भक्ति नहीं है। सर्वे लोलाओ म॑ यही सर्वे श्रेष्ठ लीला ज्ञान और भक्ति की है ।” 


मैं सायकाल उनके साथ जाने को तैयार हो गया । पर लौला लगभग ३-४ 
घन्टे मे समाप्त होती है। हम तीनो इसे देखने के लिए हरि बाबा और उडिया स्वामी 
के यहाँ गये । इनके वालको के स्वरूप भी बहुत प्रच्छे सुश्िक्षित थे। भरत उन्होंने बहुत 
सुन्दर मनोर॒जक ढग से रास प्रारम्भ किया | घर से निकलने के पश्चात्‌ इस प्रकार 
तमाशा देखने का यह पहला ही झवसर था। जय गोपियों और ऊपव जी का सम्बाद 
प्रारम्भ हुआ, ऊबब योग और वैराग्य का उपदेश देने लगे, पर गोपियाँ वने बालक 
भक्ति वी प्रधानता बताते हुए रूदन करने लगे। उस अवसर पर आस पास बैठे हुए 
भवत और भकितिन फ़ूट-फूट कर रोने लगे । इनको लगभग ग्राधा पन्‍्टा ही रुदन करते 
बीते होगा कि संकडों की सख्या में रुदन करने वाले भक्त भक्तिन हो गए। मैंने इधर 
उधर नजर डाल कर देखा, तो बहुत कम व्यक्त मेरे जैसे कठोर से हृदय के नजर 
आग्रे। प्राय सब ही ढायें मार-मारवर रो रहें थे। पहले तो मैं बुछ मिनट देखता रहा, 
कि ये ऐसे हो रो रहे हैं, इनके दिल बमजोर हैं । परन्तु जब झ्राघा घन्टा बीत गया, तो 
देखा कि मेरे साथी भी प्रौँसू पुअ रहे हैं। इन सव को देखकर मेरा हृदय भी कुछ द्रवित 
सा होने लगा । मैं श्रनुभव करने लगा, कि ये सव भक्त और भक्तिनें वास्तव में भवित 
और प्रेम की भावना से रो रहे हैं । ये गोपियाँ भी भगवान्‌ के प्रति सच्चा प्रेम प्रदर्शित 
बर रही हैं। मैं कसा शुष्क हृदय वा योगी बना हुआ हूँ कि जो कभी भी भगवान्‌ के 
प्रति दो प्रांसू' भी नही बहाये, भगवाग्‌ केवल विज्ञान का विपय ही नही होगा चाहिए, श्रद्धा 
भक्ति और प्रेम का विषय भो होना चाहिए। केवल घुपक विज्ञान मानव को नास्ति> 
कता की प्रोर भो ले जा सकता है। श्रत विज्ञान के साथ श्रद्धा भवित, और प्रेम वा 
होना भी आवद्यक है। इस प्रकार नाना प्रवार के तव वितर्व, शका, समावान मेरे 
अन्दर उत्पन्न होने लगे यह विचार हुआ कि जिनको तू भू्स समझ रहा है, ये वेरी 
अपेक्षा भगवान्‌ के वियोग मे या उसकी दूरी में कितता दू ख और शोक अनुभव बर रहे 
हैं । भले ही इनका भगवान्‌ घरीरधारी है और तुम्हारा निराकार, निविकार झोर सर्वज्ञ 
है। प्रेम तो भगवान्‌ के प्रति इनका ही अ्रधिक है, और सच्चा प्रतीत हो रहाहै। 
इत्यादि नाना प्रकार के विचार आ-आवर मेरा हृदय गत्यन्त द्रवित हो गया । रीमाज्च 
होने लगा । पसीना भरा गया । नेत्र गीले हो गए । मैंने फिर इधर-उंघर देखा, कि कोई 
ठुमे क्या कहैगा, कि यह योगी होकर भी आँसू वहा रहा है। परन्तु भ्व मेरे वश से 
बाहर की बात होती जा रही थी । अत्यन्त प्रयत्त वरने पर भी अश्रु रव नही रहे थे। 
जँसे खरबूजे को देखकर खरबूजे का रग पलट जाता है, उसी प्रकार मेरेंग्रन्दर भी परि- 
वतन होने लगा । मुझे सर्वत्र भगवान्‌ चरसता हुआ सा अनुमव होने लगा और जोर-जोर 
से अश्रुधारा बहने लगी । रूमाल भो गीला हो गया, अ्श्रु रोके भी नही रकते थे । वहाँ 
आ्रास पास में सब भक्ति और प्रेम के वश्य में जोर-जोर से रोते हुए विल्लाह रहे थे, 
ढायें मार रहे थे, और आाहे भर रहे थे। फिर मुझे किसने देखना था कि यह योगी भी 
हमारे साथी बन रो रहे हैं। इस प्रकार से मैंने कभी भी रुदन नहीं किया था। यहाँ यह्‌ 
झपने वश और भ्रधिकार से वाहर की वात हो चली थी। ऐसा पनुभव हो रहा था, 
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कि भगवान्‌ मेरे बहुत समीप श्रा गए है, ग्रौर वह मेरा भवित-प्र मे अपने प्रति देख रहे 
है। लगभग २ घन्टे मेरी आँखों से आँसू वहते रहे, हिचकिये झ्ाने लगी। आँखे पूछ-इूछ७ 
कर भी तग झ्रा गया । रास समात्त होने तक रोता ही रहा । रात समाप्त होने पर हम 
तीनो घर लौटे । वह महात्मा मुस्कराते हुए वोले--'प्राप के ऊपर भगवान्‌ की विशेष 
दया हुई है, जो इतने कठोर पापाण हृदय को भी मोम की तरह पिघला दिया है | ग्रव 
आपका ज्ञान सरस वन गया है। यह भगवान्‌ श्रोकृप्ण ने अपने दिव्य शरीर से उपस्थित 
होकर आप पर विश्वेप अ्रनुकम्पा की है। तब इन महात्मा को बाजार से पूरी मेंगा कर 
भोजन कराया | हृदह उनका आभार मान रहा था । 

एक मास में यहाँ रहा था | जहाँ अच्छी-अच्छी लीलायें होती थी जाता था। 
कोई दिन ऐस।! नहीं होता था, कि न जाऊँ। वृन्दावन भक्तों की भूमि है ! हिमालय का 
उत्तराखण्ड योगियो और ज्ञानियो की भ्रूमि है । 

इस प्रकार यह सब बुद्धि और चित्त के ही परिणाम विश्येप है। जो इस प्रकार 
की भावनायें है। एक मास तक वहाँ यह अवस्था रही जैसे कृष्णा भगवान्‌ दिव्य शरीर 
में जहा भी देखू वहाँ ही नजर श्रावे । जैसे सर्वत्र श्राकाश मण्डल चमकती हुई भगवान्‌ 
कृष्ण की विव्य मूर्तियों से भरा हो । ऐतिहासिक स्थानों मे जिधर देखता, चमकती हुई 
ग्राकाण गामी दिव्य श्री कृष्ण जी की प्रतिमाये देखने मे श्राती थी। इन दिनो बैराग्य 
भी बहुत तीत्र हो गया था । भूख लगनी बन्द हो गयी थी। भक्ति वी भावना बहुत तीम्र 
हो गई थी । इसके पश्चात्‌ यह हो गया कि जहाँ भगवान्‌ की चर्चा हो, या भक्ति विषय 
का बोई ग्रन्थ पढू', या प्रेम सम्बन्धी कोई घटना पढ़, सुनू , या देखू , झाँखो में आँसू भरा 
जाते थे | वृन्दावन के इस निवास के पश्चात्‌ फिर चित्त मे विज्ञान भ्रौर वैराग्य सम्बन्धी 
वह शुष्कता नही श्रायी । वह विज्ञान भक्ति और प्रेम से मिश्रित हो गया । 

५. स्वर भंग--ईइवर के भक्त मे जब विशेष रूप से श्रद्धा भक्ति झौर प्रेम 
भगवान्‌ के प्रति हो जाता है, तो कथा, भजन और कीतंव करते समय वाणी गदगद हो 
जाया करती है। कथा कीर्तन करते हुए भ्रावाज प्च्छी स्पष्ट नही निकला करती है। 
स्वर भग होना विश्लेप प्रेम के श्रवसर पर होता है । 

६ वैवर्ष्यं--उपरोकत भावों के परचात्‌ मुख पर एक प्रकार की उदासीनता 
छा जाती है। मुख पीलासा पड जाता है। भ्राकृति कुछ वदल सी जाती है। मुख पर 
विवर्णता आ जाती है। ग्रभ्यास के पश्चात्‌ भी विवर्णता होती है | 

७. पुलक-शरीर का रोम-रोम खडा हो जाना । जिसे रोमाञ्च या लोम- 
हरपंण भी कहते है। यह अ्रभ्यास काल मे, ईदवर के भक्ति, भजन, कीतेत काल में, 
ध्यान काल मे, भक्ति भावात्मक कथा श्रवण काल मे रोमाज्च हुआ करता है। 

८. प्रलय--अभ्यास, कथा, कीर्तन से ध्यानादि में कुछ भी भले बुरे का ज्ञान 
न रहे, वेहोशी जैसी अवस्था आ जाये, घ्यवा असज्ञ भ्रवस्था मे भरीर का भी भान में 
रहे, भूमि पर गिर जाये, चोद भादि लगने का भी पता न रहे, अपने आसन रो गिर जाये 
या सडा खडा भजन वीत़तेन करता हुआ गिर पडे, कोई होझ न रहे, प्रथवा सुनते-सुतते 
बेसुध हो जाये । इसे प्रलम कहते हैं । 

ये झ्राठ प्रकार के सात्तिक भाव विकार भवतो मे हुआ्रा करते है। भर, 
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पाल > मीन 0: ह3+ मम कर सममीमनत अ नमन शनडमीनल मा मनन मद कर 

मुझे कई वार बगाल में ननदीप (नदिया झन्ति) भे रहने का अवसर हुआ । 

वहाँ वाई भजनाश्म हैं। जिनमे कई-कई सौ देवियां कीर्तन करती हैं। उनमे अनेक को 

नित्य प्रत्षि इस प्रगार के सात्विक भाव विकार होते हुए ही देखने मे आते थे । ये विकार 

आह प्रति अनत्य श्रद्धा, भक्ति, विश्वास, निष्ठा और प्रेम के सूचक हैं। उपनियद्‌ 
मे बह्य है- 





भवित गम्य' पर तत््वमन्तस॑मिन चेत सा। 
भावनामानमेच कारण पद्म-संभव ह 
योगशिस्रो० झ्र० ३ । म० २३॥। 
+>-हिरण्यगर्भ को भगवान्‌ मकर उपदेश देंते हुए बहते है--'है प्रिय ! भवित से प्राप्त 
करने योग्य ही परमतत्त्व है। जो चेतन अपने अन्दर ही लीन होकर ठहरा हम्ना है, उसके 
अन्वेषण में भावना ही कारण है भ्र्थात्‌ प्रेम श्रौर भक्ति की भावना ही वारण है ।” 
इस सत््व को लक्ष्य मानकर इसमे ब्रह्म का अध्यारोष करके श्रद्धा, भक्ति और 
प्रेम भावना से धर्म मेघ समाधि द्वारा ब्रह्म का साक्षाल्वार करें। 
एक श्र भी स्रक्काल्टार बरने का साधन है। सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को भगवान्‌ 
वा शरीर मानकर अर्थात्‌ इसको विराट शरीर मानकर ब्रह्म की उपासना प्रौर ज्ञान का 
विपय बनायें | फिर सूदम जगत, पज्चतन्माना से लेकर प्रकृति तक इस हिरष्पगर्भात्मक 
दसे इसवा सूक्ष्म शरीर सानकर उपासना झौर ज्ञान का विषय बनायें । इसके परुचात्‌ 
वारण गरीर प्रद्ूति मे व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध से इस ब्रह्म के कारण शरीर या 
अव्याशत शरसेर वी भावना करके उपामना और ज्ञान का विषय बना कर साक्षात्वार 
क्रें। 
इसे इस प्रकार समझे, विराट हिरण्पगर्भ और श्रव्यारृत मे झरीरो वी भावना 
करें। इनमे ब्रह्म का ग्रारोप करके उपासना विज्ञान और साक्षात्कार का विषय बतावे 
इन तीनों के प्रतिरिवत ब्रह्म वी प्राप्ति वा और कोई स्थान नही है । इसमे विश्व्यापी 
ध्यान की दृष्टि करने वी ग्रावश्यवता है । वैसे ब्रह्म कोई झरीर नही है, परन्तु किसों त 
विसी पदार्य में उसका आरोप क रके पदार्थ द्वारा ही उसका विज्ञान प्राप्त ररना होगा 
बयोकि उसवा सर्व पदार्थों के साथ व्याप्य व्यापके भाव सम्वन्ध है। इस सम्बन्ध में ही 
उसवी अनुभूति हो सकती है। भगवात्‌ के भत्त की भगवान के ग्रति इस प्रत्वर पुकार 
है । यथा-- 
'संस्ारकूपे पतितोह्यणघे मोहान्धपूर्सो विययातिसक्तः । 
करवलम्ब माम देहि नाथ ! गोविन्द! दामोदर! माधवेति॥ 
अन्यच्च-- 
तत्तेंइनुकम्पासु समीक्षमाणे भुज्जान एवत्मकृत विपाकम्‌ । 
हुद वाग्वपुर्भिदंघत नमस्ते जीवेत मुर्िति पदे स दाय भाक्‌ ॥ " 
रू “भागवत पुराण 
“है भगवान्‌ | मैं सम्तार दृप में पडा हैं। यह कृआ अत्यन्त ही गहरा है जो मोहरूपी 
अन्धवार से भरा हुम्ना है । विधयो में आसवत मुझे कृपा करके अपने हाथ का सहारा 
देकर हैं नाथ ' निकालने का यत्व करें। अपने किये कर्मो का फल तो श्रवश्य ही भोगता रा 
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है, क्योकि हृदय, वाणी और शरीर स में आपको नमस्कार करता है। जीवन धारण 
करते हुए मुबित के पद म हिस्मेदार बन जाता है ।' 

सत्त्व गुण का वर्णन करते हुए इसको भोग और का साधन बताया 
है। इसम ब्रह्म का भी विस्तार पूवक वर्णव किया गया है। सब पदार्थों म ब्रह्म विज्ञान 
वा मुर्य हेतु यही पदार्थ है, जो विज्ञान का भण्डार है जो मनृष्प के लोक और परलोव 


का सुधार करने वाला है। जीवात्मा को वन्धन से मुक्त करके मोक्ष प्रदान करने वाला 
है। यह है इसकी ग्र्थवत्ता । 


इति समप्टि महत्सत्त्व मण्डलम्‌ । 
इति चतुर्थाध्याये तृतीय प्रण्ड ॥ 
इति पज्चमावरणम )। 


चहुर्थ खण्ड 
चतुर्यमावरणम्‌ 
सम्रष्टि काल मण्डलम्‌ 


प्रथम रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि काल का प्रथम रूप) हे 


१५ समष्टि काल के स्थूल रूप में -- 


काल को न्याय वैशेषिक आदि जास्तकार नित्य मानने है, परन्तु सास योग 
की दृष्टि मे केवल तीन ही पदार्थ नित्य है । 
यथा-- 
'प्रकृति-पुरपयोरन्यत्‌ सर्वनित्यम्‌ । 
साल्य० भ्र० ५ सू० ७२ ॥। 
-- प्रकृति और पुरुष से भिन्‍त जो बुद्ध भी दृश्य और प्रहस्य पदार्थ है सब ही अतित्य है । 
पुरुष झब्द से जीवात्मा श्रौर परमात्मा का ग्रहरा होता ही है वास्तव मे प्रकृति, 
जीवात्मा और ब्रह्म तीन पदार्थ ही नित्य हैं। प्रकृति परिणामिनी बार्य रुपा है। 
जीवात्मा और पमात्मा प्रपरिणामी है। श्रत. काल वो प्रकृति का हो बार्स मानना 
पडेगा । इसलिये यह अनित्य सिद्ध हो जाता है ! जब इस काल की उत्पत्ति होती है, तो 
यह अपने सर्वगुणों को साथ लेकर ही उत्पन्न होता है। 
काल के गुख-शछटि, लव, बोध, निमेष, क्षण, काप्ठा, लक, घडी, मुहतें पहर, 
दिन, सप्ताह, पक्ष, मास, ऋतु, ग्रयन, वर्ष, युग, मन्वन्तर, कत्प, परान्त काल | 
काल का सर्वप्रथम परिणाम भाव को प्राप्त हुआ गुण जुदि होता है। दो 
परमाखुभ्रो का एक श्रणु होता है। ३ ग्रणुओ पा एक जम्न णु । भरोसे के सूर्य के प्रदाण 
के साथ जो अत्यन्त ही पृद्मम कण उड़ते हुए दीरा करते है थे नस णु, चतस णु, 
परचरेण हुआ करते है, ये इतने हलके होते है कि इनवा पृथिवी पर गिरना सभव नहीं 
होता । ये सदा आ्ाफाश मे हो घूमते रहने हैं । जितनी देर में सूर्य प्रथ्ण णु को उल्तघन 
करके झागे बढे उस समय का नाम सुटि है। वाल का माप तोल सूर्य के द्वारा ही जिया 
जाता है। इसी के आधार पर दिव रात आदि होते है। ऐसी तीव नुटियों का १ बोध 
होता है । ३ वोध का एक लव | ३ लव वा १ निमेष । ३ निमेष का एक क्षरा | ५ क्षण्ण 
बी एक काप्ठा। १४ काप्ठा का १ लघु | १४ यघु वी १ घटी । २ पी वा १ महर्ते। 
४ मुहूर्त का १ प्रहर। ८ प्रहर वा एवं दिन रात | ७ दिन वा एप सप्ताह । २ नप्ताह॒या 
१५ दिन का पक्ष २ पक्ष का १ मास | २ गास वा १ ऋतु । ३ छू वा १ झयन। २ 
अयन का वर्ष होता है। एक वर्ष वा दैयत दिन-राव । द््षिग्यायत यो दैं।से रात्रि। उन्त 
राग्ण॒का देवत दिन । ३६० दैयत दिनो वा एक़ दैवत या दिव्य वर्ग ) ४००० दिय वर्षो 
का सतयुग । ३००० दि० वर्ष का त्रेता | २००० दि० वर्ष का द्वापर | १००० दि० वर्ष वा 
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कलि । एक युग वीतने के पश्चात्‌ उसी समय दूसरा युग नही लगता है । प्रत्येक युग के 
आगे पीछे सन्धिकाल होता है। संत्‌ युग का ८०० दिव्य वर्ष का सन्धि काल या अश। 
त्रेता का ६०० । द्वापर का ४००। कलियुग का २०० दिव्य वर्ष का सन्धि अश्न होता है। 
चार युगो की चतुर्यूगी या चौऊडी होती है । देवताओं के १२००० वर्षों, प्र्थात्‌ मनुष्यों 
के ४३२०००० वर्ष की एक चतुर्युगी | ७१ चतुर्युगी का मन्वन्तर । एक भन्वन्तर के बीतने 
पर पहिले मनु प्रादि सप्त ऋषि बदल जाते है। फिर नये मनु, झादि वनते है। जब १४ 
मन्वस्तर बीत जाते है तब ब्रह्माजी का एक दिन होता है। इतनी ही वडी रात्रि होती है। 
ब्रह्म दिन में सृष्टि निर्माण का कार्य करते है। रात्रि भे सहार करते हैं। ब्रह्मा जी 
के ३६० दिन का एक ब्राह्म वर्ष होता है। ऐसे १०० वर्षों की ब्रह्माजी की श्रायु होती है। 
बह्प में तीनो लोकों की प्रलय होती है। परन्तु ब्रह्मा जी की १०० वर्ष की श्रायु के 
पद्चात्‌ इस १४ भुवन वाले ब्रह्माण्ड की प्रलय हो जाती है। इसे महा प्रलय कहते हैं। 
तब ब्रह्मा जी ब्रह्मलोक के जीवो के साथ स्वेव्यापक ब्रह्म में प्रवेश कर जाते है। इसके 
पदचात नये ब्रह्मा होते है और नयी सृष्टि होती है। जिस प्रकार यह १४ लोकों 
बाला ब्रह्माण्ड है, ऐसे अ्रसख्य ब्रह्माण्ड इस विश्व में है। 
यह काल के परिणत होते हुए गुणों का वर्शान हुआ्ना । 
काल के हारा श्रायु का बोध 


यह काल ही मानव की आयु का बोब कराता है। मातव के सर्वे व्यवहारो 
को सिद्ध करता है। भूत, बतेमान और भविष्यत्‌ का द्योतक है। मानव के भोगो के 
सम्पादन में सहायक होता है । जीवन का अमूल्य समय बीता जा रहा है, इस प्रवार 
जीवन मे वैराग्य उत्पन्न करके मोक्ष मे भी सहायक होता है। इतनी प्राजु बीत 
गयी, इसका भी बोध कराता है । भ्रतः मनुष्यो का भ्रत्यन्त उपकार करता है 

यह काल एक पल्न मे जीवन को खतम करके जीवन की निस्सारता और प्रति 
त्यता का बोध मनुष्य को कराता रहता है, परन्तु मनुष्य फिर भी सावधान नही होता 
है। यदि १०० वर्ष की आयु मान ली जाये, उसमे कम से-कम ६ पण्टे तो निरद्र 
व्यतीत होते है। इस प्रकार २५ वर्ष तो सोते-सोते निद्रा मे ही खतम हो जाते है। बाला" 
काल भे भी कोई विशेष सुध-बुध बच्चो को नही होती है। पिछली ८०-८५ वर्ष की भाई 
के बाद सबव शक्तियाँ क्षीण होने के कारण कुछ करने योग्य नही रहता है। ईरत दोनो 
प्रवस्थाओं के भी ३५-४० वर्ष वेकार से हो जाते हैं। शेष ३०-३५ वर्ष ससार में वाल 
बच्चे पैदा करने, पालन, पोषण, शिक्षण, व्यापार, नौकरी, भोग विलास आ्रादि में बीत 
जाते हैं। 
कै ग्रायु का यह विभाग इस काल द्वारा किया गया है। इस १०० बर्षेवीशल 
में झात्म-जान और ब्रह्म-जञान मे तो कु समय नही लगाया। अपने श्राप को ही गह 
पहचाना । हम वया हैं ? कहाँ से आये है ? कहाँ जाना है ? मरने के पीछे वया गति होगी * 
फिर कभी श्ाना होगा या नही इस जीवन का वास्तविक लक्ष्य कप है ? हम क्या के 
रहे हैं? यया यही लक्ष्य था जो हमने १०० वर्ष में किया है ? इससे भिल्‍ल कया कोई ग्रौर 
लट्ष्य था ? वह क्या था ? उसे क्यों नही किया ? क्‍या वह गौण था ? क्या यह मुए्य 
है यो हमने १०० वर्ष भें किया है इत्यादि अनेक प्रश्त मानव जीवन के विषय मे 
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जिस अमृल्य जीवन को काल ग्रात वना रहा है, एक दिन उसकी 'राम नाम सत्य' हो 
जायेगी। अब | मानव अब भी चेत जा, साववान हो जा । भत्र तक जो जोवन बीता है 

ह तो पथ्मु के समान ही प्रनोत्त होता है। इसके मुकायले में कुछ भी विश्ेषता पँदा नही 
को है। इस प्रकार का भ्रज्ञानता और भोग युक्त जीवन तो इस जीवन से पूर्वे अनेफ बार 
आप्त कर चुके हो। जव इन जन्मो में तमल्‍लो, तृष्ति या सन्‍तोप नहीं हुआ, तो इस जोबन 
में वया झांया रखते हो ? क्या इसी प्रकार के जीवन मे रहना सुस, शान्ति आनसद वा 
हेतु साबित हुमा है । 'यदि हुआ है', तव तो न आब को अपने सुखा जीवन के विपय में 
कोई शिकायत हो मऊती है, न हमने हो कुछ कहना है। यदि पूरे रूप से सुस, शान्ति 
आनन्द प्राप्त वही हुआ है, तव ती यह आप का मार्ग ठीक नहों है। ग्रत आप उस मार्ग 
पर अव सावधान होकर चरले। जिसमे यथाये प्रक्षय पत्चा सुख, शान्ति और झानन्द प्राप्त 
हो | वह श्रेय का मार्ग है, जिसपर चलकर श्राप अपने मानव जीवन के यथार्थ उद्देश्य 
को पूरा कर सकेंगे। अपने असली स्वरुप को पहचान सबेगे । जिसने यह बद्माण्ड हमारे 
भोग और मोक्ष के लिये, हमारे सूख और प्रारामम के लिये और इस मनुष्य जीगनन वे 
यथार्थ उद्दंश्य की पूर्ति के लिए बनाया है, उसका भी ज्ञान हो जायेगा । 


श्रेय भार्गं--त वहाँ कोई दु ख है न सुख है। न वुढापा है, न हानि लाभ है। 
न मृत्यु है न जन्म है। न किसी प्रवार की चिन्ता है, न हप है, न भोक है। न राग है न 
हंप है। न कोई दर्द है न विसी प्रकार की वेदना है , न मोह है, न ममता है, न किम्ती 
वस्तु का अभिमान है, नकोई भय है। न कोई प्राप्त करने योग्य पदार्थ है। न किसी प्रकार 
मी इच्छा है, न कोई वामना है । इस प्रकार का बह स्थान है, जहा श्रेय मार्ग पर चने 
कर पहुचना है । तथा च ऊपनिपत्‌-- 


स्वर्गे लोके न भय किज्चनास्ति न तन त्वं, न जरया बिभेति । 

उसे तीत्वशिनाया पिपते, झ्ोकाति गो मोदते स्वर्ग लोके॥ . « 
कठ० बलल्‍्ली १।म० १२४७ 

“वे लोक में पहुंच कर न वहा विमसी प्रकार का भय है, न वहा बढाया है, न मृत्यु वा 

ही डर है ।न वहाँ भूख है, न प्यास । सर्व प्रकार के झोरो से रहित हो कर झानन्द मे 

रमण करता है [ 


यह काल वारण। रूप से नित्य है, और वाये रूप से अनित्य है। स्व प्राणियों 
और जगत की आयु का वोधक होकर अनेक उपयार बर रहा है। ब्रह्म का भ्ौर इसका 
सम्बन्ध होने से यह उपासना और ज्ञान का विषय बनता है। इसमे ब्रह्म वा साक्षाल्ार 
करना चाहिये । भूत, वर्तेमान और भविष्यत्‌ मे बहा इसवे श्र न्दर वर्तमान रहरूर इसे का 
रूप मे परिणत करता है | इसके गति शील होने पर भी ब्रह्म तिप्तिय ही रहता है। 
प्रत्तु गतिमान्‌ पदार्थों में ग्ज्ञानियों को ईश्यर भी साथ-साथ गति करता हुआ प्रतीत 
होता है। इस लिये श्रूति में कहा है ओ तदेजति, नन्‍्नेजति” अझज्ञानियों वे लिये ब्रह्म 
चंलायमान है | ज्ञानियों के लिये अ्डोल, स्थिर, निष्किय ग्रनुभव में आता है। अत योगी 
को काल मे ब्रह्म वा आरोप करके विज्ञान वा विषय बनाना चाहिये। वात ओ प्रत्येत' 
परिणाम में इसका अनुभव वरना चाहिये। ताकि यह सर्वे परिवर्तेतों में एवं रुप, एव 
रस, एक ही समान प्रतोत हो। सारय के ग्ाचायों ने इसे अलग पदाये न मान वर प्रदृति 
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का गुर विधेष ही वह दिया है । परन्तु यह गुण विशेष नही, उिन्‍्तु पदार्थ विज्ेप और 
भ्रश्ति का वार्य हे । 


समप्दि दंगल सण्डल 
ह्ितीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समष्टि कात का द्वितीय रूप) 
२. सम्रष्टि काल के स्वरूप में-- 


काल वे गुणों का जो स्थुल रुप में बणन किया है, जब काल ओग और मोक्ष 
प्रदान करने के लिये परिणाम भाव को प्राप्त होता है, तव इस परिणाम मे इन ग्रुणां 
का क्रम पूर्वक प्रादुर्भाव होता है। शत. काल के साथ इन गुणों का गभेद होने ते गुर 
गुणी भाव सम्बन्ध है। ढम नैयाधिक के समान द्रव्य से गुण को अलग नहीं मातते हैं, 
किन्तु धर्म धर्मी का अभेद ही मानते हे, अत परिणाम रूप में काल की दूसरी भ्रवस्था 
हो जानी है । इसी को हम स्पृृप सम्बन्ध बहते है। यद्धपि साख्य सूतकार ते 'दिवका- 
लावाकाशादिश्य ' यह सूज देकर दिया और काल को ग्राकाज के अन्तगेत कर दिया है। 
परन्तु हम इनको आऊाश से भिलत पदार्थ ही मानते हैं और प्रति का कार्य मानते है। 
मे बोनो न तो आयाम के ग्रल्तगा ही सिद्ध होते है, न प्रकृति के गुरा परिशेय ही सिद्ध होते 
हैं। जब आऊान तस्गाना से स्थुल माकोश की उत्पत्ति होती हैं, तो इससे पूर्व महतार 
भहनत्‌ शादि के लिये क्या दिशा काया की जहूरत नही होती । इस से सिद्ध होता है दिया 
ऋरौर बाल पहिले ही उत्पन्न हो चुके थे । भरत सब प्रथम के ही प्रकृति के बार्य विशेष । 
जब सर्वप्रथम प्रदूति प्रलय के पश्चान्‌ परिणाम भाव को प्राप्त होती है, तव उसको सर 
प्रथम विकास भाव को--परिणाम भांव को प्राप्त होने के लिये प्रवकाश की जरूख 
पड़ती है। श्रव सर्वेतवम आकाश उत्पन्त होता है। फिर उसने जिस श्रोर को केरवेंट 
तेनी है, या पलटा पाना है, उस ओर का नाम दिशा होगा। भरत. दूसरा पदार्थ दिंशां 
उत्पन्त होता है। इसके परचात्र्‌ इतने अवमर में पटाठा खाया, इसमें समय लगता है। 
तदनन्तर काल हृप द्रव्य उत्पन्न होता है। अत ये तीन पदार्थ सर्वप्रथम क्रिया करने 
अबसर मे ही उत्पन्त हो जाते है । यदि योग साख्य ने या अन्य दर्शन कार ने दिशा कल 
नी उत्पत्ति गहीं वही है, तो इसरा ग्रभिप्राय यह नही कि ये पदार्ये उसनन ही नही होते 
है। न्याय वैश्पिक ने तो दिशा कात झाकाश को नित्य ही मान लिया है। |क्‍ 
साग्य योग ने आग वी उत्पत्ति मानी है, तो दिशा और काल की उत्पत्ति का * तो 
उत्वेस वरना चाहिये था। अत. सत्त्व रजम्‌ तमस्‌ इन तीनो पदार्थों के पूर्व ही ग्राकाओश 
दिशा सौर कात उत्पन्न होते है, दयो कि इन पदार्थों को दिशा, काल, आफऊाओ में 
श्रावष्ययता है। ये पदार्थ ही है, गुण नही है। इसी लिये तो उपनिषत्‌ ने भी कहां हैः 
'तस्मादाराथ सम्भूत , आवाशाद्ायुरिति' उसके पश्चात्‌ आकाश उततन्‍्त हुमा । 

हम इिलीय स्परूप वा उल्लेस वर रहे थे। वाल के परिणत हुए इस रप 
और इसके गुणों से बरद्म री व्यापरता वा झनुभव करे, कि इस के गर्भ में चहुकाले ४५ 


प्रकौर परिसश्याम भाव को प्राप्त होता है। किस प्रकार इसमें गुण प्रकट होते हैं । 








समप्दि काल मण्डल 
ठूतोय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्दि दाच का तुतोय रुप) ड 
३ समष्टि कात के सृक्ष्म नप मे-- 
कात का उपादान क्ञरण प्रतुति ह। यद हो उक्त सुक्ष्म ऋदस्या है| प्रति 
तु लि ५: की 
सामान्य झोर कातर विश्वेय, इन दोनो का समुदाय ही अदुत यिद्ध दन्य है। इचछो हम 
काल की सूक्ष्म रूप झदस्या छहेंगे 
५ औस कारसशाऔर कार की सुझ््माउस्पा मे ब्रह्म का विज्ञन प्राप्त करना चाहिये। 
यही सर्वे-पपाम्य है । यही सर्वाधार है। यही सर्वाराध्य है। इसका विज्ञान हो त्यने पर 
सर्वे पदाथों दा पिज्ञान हो जाता है, क्या यह प्रत्येक में व्यापप हाकर दहरा हुमा है। 
इसकी सूक्ष्मता को जानने के लिये प्रयेक्त पदार्थ को उल्लंघन करशे ही जानना होगा । 
झत उसको बाल यी सूक्ष्म अवस्था में नो अनुभव करना है| 


शथ 


काल और मृत्यु मे भेद 


(दवा) जब कोई मरता है तो बहते हैं इसका काल झा ण्या है। क्या पह 
भी वही वाल है ? 

(समाथान) जन्‍म से लेबर मरण पर्यन्‍्न जीवन वी सरिता बहती रहती है। 
प्राणी के जीवन के दिन, मास वर्ष की गिनती या वहिये जीवन का माप इसी काल द्वारा 
होता है कि इतना समय बीत गया । जिसकी उत्पत्ति है, उसवा विनाश भी है । मत 
प्राणी का भी विनाश होना है। प्राणी से भ्रनिप्राय यहा शरोर से है जिसमे जीवात्मा 
नियास्॒ करता है। यह झरीर उत्पन्ग हुआ है, इसने नप्ट भी होना है। भ्रज्ञानी लोग इस 
शरीर के साथ हो झात्मा वा भो जन्म ओर मरण मान लेते हैं । परन्तु हमारा प्रभिष्राय 
दरीर से हैं। शरोर का ही काल अाता है। शरीर भव भाग देने योग्य नही रहा है। सब 
इसने खतम होना है । वाल इसके जीवन का माप करता रहा। अब इसका धण्ट दिन 
मास वर्ष द्वारा इस झरीर का माप क्या जाना बन्द हो रहा है। या बन्द हुआ चाहता 
है। इस प्रकार तो यहा झभिप्राय इसी फाल स है, शोर काल से अभिप्राय मृत्यु का भी 
हाता है। अर्यात्‌ प्रय मृत्यु या काल वशात्‌ यह छरीराभिमानो झात्मा शरीर से अपना 
सम्बन्ध विच्छेद कर रहा है । 

यह मानव ऐसा मूर्ख है, वि यह सब कुछ देखते हुए भी कि यह काल हमारे 
जीवन को एक-एक घड़ी समाप्त हिये जा रहा है । एक दिन यह सम्पन्ध विच्छेद कर देगा । 
हमारा मरण हो जायेगा । जय तऊ यह शरार है, जो उुछ जीवन वा मुरुप उहूश्य 
बनाया है, उसको ज्षीत्र हो पूरा वर लेना चाहिये। झन्यया इस काल के एवं थपेडे से ही 
यह बहता हुआ जीवन वा ख्रात खनम हा जायेगा। यह सत्र ससार इसी तरह रहगा, पर 
तू न रहा । जब तक यह गरीर स्वस्थ है, और इन्ड्ियो वी झवित का हास नही होता 
है, मौत नही आती है, तय तक अपनी मड्जिते मक्‍्मृद मोक्ष तक पहुच जा। जिस यथार्थ 
उद्देश्य के लिये आया था, यह यहो अययर्ग है । तव हो तो भर हरि ने उहा है-भालो 
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सैव यातों वयमेव याता' काल को हम ने नही जीता, किन्तु काल ने हमको खा लिया 3 न कल काजे न हो ता लिगा। 
समप्टि वाल वी सूक्ष्म अवस्था में ब्रह्म की सूक्ष्मता की अनुभूति करें। जिस 

समय यह परिणाम भाव को प्राप्त हो रहा होता है, क्योकि कार्य रूप मे तो यह महान्‌ 

विस्तार को प्राप्त हो जाता है। श्रत. कारण अवस्था मेही ब्रह्म वा साक्षाक्तार 


होता है । 
काल द्वारा सूर्य की गति को माप 

(झका) दिन रात, मास वर्ष आदि का माप तो सूर्य द्वारा हो जाता है। म्रत 
इससे भिन्‍न काल के मानने की क्या आवश्यकता है * 

(समाधान) सूर्य की गति को माप करने वाला यह वाल ही है। इतती देर 
मे या इतने समय में सूर्य ने इतने मील गति की, इसको काल ही बताता है। इतने 
घण्टे या मिनट की रात्रि हुई, इतने घण्टे मिवट का दिव हुमा । रात्रि कभी बडी 
है, कभी छोटी | कभी दिन बडा होता है, कभी छोटा । इस बात को तो काल ही 
बताता है। यह पदार्थ इतने समय में उत्तन्न हुआ, इतने समय मे नष्द हुँशा, 
यह भी तो माप काल ही करता है । जब सूर्य उत्पन्न नही हुआ था, तब भी तो काल 
के द्वारा ही माप हुमा था कि अ्रमुक पदार्थ को उत्पन्त होने म इतना काल लगा। पश्च 
भूतो में अग्नि का कार्य सूर्य है । अग्नि के कारण रूप पदार्थ जो अग्नि से पहले उत्पन्‍्त 
हुए थे, जब अभी सूर्य भी उत्पन्त नहीं हग्नमा था, उन पदार्थों के उत्पन्न होने मे भी 
काल लगा होगा | उस काल को बिस सूर्य ने मापा था। अत सूये की गति को मा 
करने वाला काल ही है। रात्रि को सूर्य नही होता है, तब भी तो मिनट घण्टे थ्रादि द्वारा 
रात्रि वा माप होता है। कि इतने घण्टे रात्रि वीत गयी। जहां सूर्य का प्रकाश नहीं जाता 
वहाँ भी तो पल घडी ग्रादि के द्वारा समय का माप किया जाता है कि इतना समय 
गया। भ्रत सूर्य से काल का निर्माण नही होता है। काल श्रलग पदार्थ है। यूर्य भला 
पदार्थ है। सूर्य केवल प्रकाद्य देता है। काल को नही बताता है। प्रत्युत काल ही यह 
बताता है कि सूर्य का प्रकाश कितने काल तक रहा। सये के प्रकाश का माप काल 
पैमाने से होता है कि इतने पहर, घडी, पल, क्षण तक सूर्य वा प्रकाश रहा । इतनी देर 
तर प्रकाश का भ्रभाव रहा। भ्त काल को मानना अत्यन्त ग्रावश्यव है । सर्वे ससार 
व्यवहार ठोक-ठीक समय पर इसी के द्वारा चलते है। सुरये की गति का माव भी इसी 
याल से होता है। इतने वाल मे सूर्य अमुक स्थान पर पहुचा । इतने काल में श्रमुक पर 
पहुचा। इतने घण्टे तक यह हमारे देश मे चला इतने घण्टे ग्रमुक देश मे रहा। अत काले 
का मानना ग्रत्यन्त आ्रावश्यक है और इस मे ब्रह्म की अनुभूति भी अत्यन्त ब्रावश्यक है। 

.___ ४ अन्वय रूप-“इस काल का चतुर्थ अ्न्वय रूप नही होता है । अत इसके ग्रागे 
ग्रथवत्ता वा वर्शन बसे हैं । 
समष्टि काल मण्डल 
पञ्चम रूप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि काल का पत्यम छत) 
भू सप्त्टि काल के श्रथवत्व रूप से-- 

काल वी प्रथृवत्ता मानव जीवन मे एक महान्‌ सहायक है। वात्य, कौमाए 

यौवन, वृद्धा अवस्था का यही तो द्योतक है। यह हर समय मानव वो सावधान वरस्तीं 


सर्माष्ट काल मण्डल, पाँची रूपी मे ब्रह्मनविज्ञान अ२५ 





रहता है। इतने समय में इतने दिन, मास वर्ष श्राप के बीत गये हैं । श्रमक समय मे 
यह कार्य किया था। अमुक समय में वह कार्य करना है। इसीके द्वारा यह्‌ सब बोच 
होता है। मनुष्य के सव भोग और मोक्ष सम्बन्धी काम इसी के आधार पर होते हैं । 
जब कोई मुस्य कार्य करना होता है, तो उस समय की प्रतीक्षा मनुष्य करता है। इतना- 
काल वीत गया, इतना शेप है यह बोध इसी द्वारा होता है। किसी अपने अच्छे कार्य के 
लिये घड़ी, पहर, दिन, मास और वर्ष गित गिन कर व्यतीत करता है। यदि काल न होता 
तो यह ग्रिनतों क्रिस के द्वारा करता । वैराग्यवान्‌ पुरुष को जीवन बीतने की चिन्ता 
होती है। मैंने इतना जीवन व्यर्थ मे ही खोया । अत. इस प्रकार यह काल बैराग्य को 
तीत्र करने मे महान्‌ सहायक है। जब तक यह मानव शरीर है, तब तक भी घर हो शत्म- 
ज्ञान और ब्रह्मज्ञान प्राप्त कर ले। इसकी पुष्टि भरत हरिजी महाराज ने इस प्रकार की है-- 


पावस्स्वस्थमिदं शरोरमरूजं यावज्जरा दूरतो, 
पावच्चेरिद्रिव झक्तिर प्रतिहता पवत्क्षयोनाग्रुपः । 
आत्म श्रेषसि तावदेव विदुपा कार्ये: प्रयत्तो महान्‌, 
सदीष्ते भुवने तु रुप-सनन उत्युधमः को हश. ॥! 


“हे भ्रज्ञानी मानव | जब तक शरीर स्पस्थ है, रोगी नही होता है, प्र्थाव्‌ इच्धिय और 
शरीर सशक्त हैं, और मरण भी दूर है, तव तक आत्मज्ञान ओर ब्रह्मत्ान के लिये 
प्रयत्त कर । इसी मे तेरी समझदारी और बुद्धिमत्ता है विद्वता है। जब मृत्यु समीप 
होगी, कुछ भी न कर सक्रेगा । वह प्रयत्त ऐसा ही होगा, जैसे जब घर मे लग जावे व 
ग्राग बुझाने के तिये जल के वास्ते कुआ खोदने चर्ले। कुझआँ खोटू गा उससे जल निकाल गा 
और अग्नि को बुाऊंगा । 'इस मूर्खता को छोड कर आत्मज्ान के लिये, कल्याण के 
#१९६ शीघ्र से शीघ्र सावधान होकर लग जा ! अन्यथा अन्त में पश्वाचाप करता 
डेगा। 


इसी बात वी चेतावनी यह काल की अ्रयंवत्ता दे रही है। और मानव जीवन 
को वास्तविक उ्द स्य को बता रही है। मनुष्य उस मधुकर के समान विपय-भोगों से 
फस कर अपने कर्तव्य को भूल जाता है। कहा है-- 


“रानिगमध्यत्ति, भविष्यति सुप्रभातम्‌ 
भास्वाबुदेप्पति , हस्िष्पति पंकज श्री: । 
इत्यं हन्त. विचिन्तयति, कोशगत्ते ट्विरेफे, 
हा ! हन्त ! हन्त !! नलिनों गज उज्जहार ॥ 


--भौंरा किसी कुमुदनी के फूल मे बैठकर उसकी भीनी गन्व पर मदमस्त हो गया। 
राजि झाने पर कमल वी पखडिया वनन्‍्दहों ययी । मौरा भी भन्दर ही वन्द हो गया । यदि 
वह चाहता तो उसको काटकर निकल सकता था । परन्तु गन्व की रफ्िकता में देर करते- 
करते रात्रि ही तो आगयी । वह सोचता ही रहा--सत्रि समाप्त होगी। सुत्दर प्रभात 
होगा । युयेठदय होगा। कमल खिलेगा । तब बाहर निकलुंग्रा। पर उधर रात्रि को 
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तालाब का जल पीने हाथी आया। उस कमल को अमर सहित सूण्ड से तोड़ कर 
खा गया। 


संस्तार के कार्यों और भोगों में श्रासक्त मनुष्य की भी यही अवस्था होती 
है। एक दिन काल आयेगा और इस जीवन को अपने मुख का ग्रास वना कर समाप्त 
कर देगा। त जाने मानव जीवन फिर क्व हाथ लगेगा। परन्तु जो समय बीत गया 
उसकी चिन्ता बेकार है, वरत्त मान का झ्राज भी बीत जायेगा, इसलिए आने वाते कल 
की चिस्ता कर | साववान होकर यथार्थ उद्दे शव को पूरा कर। कम से कम प्रपने शाप 
को तो सम्रभने, “मैं कप्रा हैँ' तब ही इस काल की अर्थवत्ता ठीक सिद्ध होगी । 


यह काल भोग प्रधान होने से मानव के प्रत्येक कार्य मे सहायक होता है। 
भोजन अमुक समय में करना है। वाहर अमुऊ समय जाना हे । प्रत्येक काये वो समग्र 
का सहारा लेकर ही करता है। इतने घण्टे, मिनट, दिन, मास, वर्ष में यह कार्य कर 
लेना है । इस से सिद्ध है कि मनुष्य का कोई भी कार्य इस काध के विना नहीं चर 
सकता ! अ्रपवर्ग के लिये भी इसकी प्रथानता हे । इतने मित्ट था घण्टे जाप करना है। 
इतने घण्टे ध्यान-समायि करनी है। इतना समय नित्य प्रति भ्रात्मचिन्तन में या ईश्वर- 
भक्त में लगाना है। मोक्ष की प्राप्ति के लिये जितने भी कार्य और साधन हैं, इनको 
सिद्धि के लिये समय ही भ्रत्यन्त सहायक होता है। ईश्वर-भकत व्यर्थ में समय बीते पो 
पद्चात्ताप करने लगता है। ग्रत्त ईइबर आराधना में काल अत्यन्त सहायक है। इसे पे 
सिद्ध होता है, कि भोग भर अपवर्ग के लिये काल मानव का भ्रत्यन्त उपकार करता है। 


काल की सूक्ष्म अवस्था को इस प्रकार समभना चाहिये। जैसे एक सूद्म ऐ 
सुक्ष्म परमाणु है। वह एक स्थान मे निप्कय हो कर पडा है। जब किसी निमित्त विश 
से क्रियाशील होना प्रारम्भ करता है, एक देश से दूसरे देश में वह करवट तेता है 
जितना समय उसको करवट लेने मे लगेगा, या पलटने भे लगेगा उसको हम काल मेंईं 
और जिस भ्रोर को पलटा खाग्रेगा उसे हम दिशा कहेगे। जिस स्थान में पठा सिर! 
उमे हम भाकाश के नाम से पुकारेगे। । 


योगी को झपनी ध्यान की दृष्टि को प्राकाशमण्डल में फेक कर परमाणु 
गतिशील होने से काल की सुक्ष्मता का अनुमय करना चाहिये | काल की उस सक्षम 
में ब्रह्म की सूद्षमता को देखना चाहिये । दूसरा क्रम-ध्यान की सूक्ष्म हृष्टि से योगी बी 
आकऊाण मण्डल मे प्रकृति की सूक्ष्म श्रवस्था मे प्रवेश करना चाहिए। उसकी भी कारए 
रूप सूक्ष्म अवस्था में सू_्म ऋतभरा बुद्धि से प्रवेश करना चाहिये जिसमे सूक्ष्मति-सूई 
ब्रह्म का सम्बन्ध है । जो इसे अन्तर्यामी रूप से गतिशील कर रहा है। इस चेतन सतत 
की गति से इसमें एक विश्वेय गति प्रारम्भ होती है | उस देश के उस परिणाम क्रेम 
विनना समय लगता है वस यहाँ हो काल का प्रादुर्भाव हो रहा है। उस सूक्ष्मतम ््रि 
के श्रन्दर प्रद्मति के _जिग देश में चह काल उत्पन्न हो रहा है, काल की उत्सन्त होती हुः 
उस सूक्ष्म अवस्था में ब्रह्म को सूक्ष्मातिसूक्ष व्यापक सत्ता की अनुभूति करें। डे 


प्रत्नियाओ से कान के अन्दर ब्रह्म-विज्ञान, और पदार्य-विज्ञान के साथ-साथ इन दो 
बा साक्षात्वार भी होगा । 
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मु इस प्रकार वाल वी भर्थवत्ता ब्रह्म ज्ञान का साधन बनती है और आत्मा के 
मोक्ष का साधन । 


इति समप्टि काल मण्डलम्‌ | 
इति चतुर्थाध्याये चतुर्थ. खण्ड: । 
इति चतर्थमायरणम्‌ ॥ 


पचम खण्ड 
तृतोयमावरणम्‌ 
समष्टि दिह्‌ मणडलपम्त्‌ 
प्रथम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि दिशा का प्रथम रूप) 
१. सम्रष्ठि दिशा के स्यूल रूप में-- 


दिश्ञा वास्तव मे एक हो है। पूर्व, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, नीचे, ऊपर, श्रोर 
चारो कोण ये दश वास्तव मे दिशा के १० धर्म हो है | पूर्व पश्चिम आदि का इस लोक 
मे व्यवहार सूर्य के श्राधार पर किया जाता है । जिस ओर सूर्य उदय होता है, यदि उम्र 
ओर मुख कर राडे हो तो सामने वाली दिद्ञा का नाम पूर्व दिशा होगा । पीठ पीछे 
दक्षिण दिशा, बाये हाथ की ओर उत्तर दिशा, और दायें हाथ की श्रोर दक्षिण दिशा 
मानी जाती है । पैरो के नीचे भथ श्रौर सिर के ऊपर ऊध्वे दिशा मानी जाती है। 
चारों दिशाओ्रो के वीच के कोने नै त्य, वायव्य, ईशान, आा्नेयी नाम से पुकारे जाते है। 


ये दिशा के धर्म ही हे। परन्तु जिस काल मे सूर्य नही था, तव भी तो दिशा 
का व्यवहार दूसरे पदार्थों के लिये होना चाहिये । प्रलय काल के पश्चात्‌ जब भगवान्‌ के 
सन्निधान से सृष्टि का सृजन प्रारभ होता है। प्रकृति सर्व प्रथम परिणाम भाववों प्राप्त 
होती है, तब प्रथम क्रिया होते समय वियृत होना चाहती है। उस समय वह जिस शोर 
को पलटा खाती है, उस अवसर मे उस ओर दिशा की उत्पत्ति होती है। भरत. यह दिशा 
प्रकृति का कार्य होने से द्रव्य ही है । उत्पत्ति वाली होने से श्रनित्य है। इसके पश्चात्‌ 
भ्रबू ति के कार्यात्मक पदार्थों की अपेक्षा वह दिश्वा अपने पूर्व पश्चिम आदि धर्मो वो उत्सल 
करती हुई परिणाम भाव को प्राप्त होती है । 

(शका) जब दिशा की उत्पत्ति होती है, तब प्रकृति के एक देश में परिणाम 
भाव को प्राप्त होता है या सर्वे देश मे ? 

(समाधान) इसके परिणाम का हेतु ईश्वर है। ईश्वर कोई इसके एक देश में 
तो रहता नहीं, क्योकि वह प्रकृति में सर्वत्र विद्यमान है, श्रत प्रकृति में सवेत ही 
परिणाम होना चाहिये । 

दिशा के पूर्व आदि धर्म सूर्य की अपेक्षा से ही उत्पन्न नही होते है। सृष्टि के 
सूजन काल में जब दिशा की उत्पत्ति होती है, तय ही वह अपने धर्मों को लेकर उत्पल 
होती है। इन धर्मों का प्रादुर्भाव उस समय होता है जब दूसरे पदार्थों के साथ इनकी 
व्यवहार आरंभ होता है । 


_ शका) आवाश को प्रथम न मानकर दिल्ला की उत्पत्ति को क्यों प्रथम व 
माना जाये ? 
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(समाधान) पे ि को अपने कार्यात्मक पदार्थ सूजन करने के लिये सर्व प्रथम 
प्रवकाश की आवश्यकता है विकृत होने के लिये, फैलने के लिये, श्रौर सकोच के लिये। 
प्रतः सर्व प्रथम श्राकाथ का उत्पन्न होना ही ठीक है। फिर किस ओर को संकोच या 
विकास हुआ, पलटा साथा, या करवट ली। इन ही के लिए तो दिशा की आ्रावश्यकता 
होती है । भ्रत. दिद्या की उत्पत्ति आकाश के पश्चात्‌ ही होती है । 


श्राकाश के दो भेद 


(शव) श्राकाश् की उत्तत्ति तो ग्राकाश तन्‍्मात्रा से मानी ग्गी है। पुनः 
सर्वप्रथम आऊाथ की उत्पत्ति भी क्यों मानते हो ? ह 
(समाधान) वहाँ उत्पत्ति स्थल आकाश की मानी गयी है। और यहाँ सूक्ष्म 
प्राकाश की, क्योड्ठि तन्‍्मात्रा आकाश से पूर्व भी तो अहका र-महत्‌ आदि पदार्थ उत्पन्न 
हुए है, क्या उतको आ्राकाश की श्रावश्यकता नहीं, उनकी स्थिति के लिए भी तो श्रवकाश 
चाहिये । झ्रत. सर्वे प्रथम श्राकाश की उत्पत्ति मानना ही ठीक है। 
(गंका) यदि यह सूक्ष्म आकाश्न ही सव पदार्थों का कार्य सिद्ध कर दे, तो 
दूसरे आकाश को मानने की क्या जरूरत ? 
(प्रमाधात) वास्तव में यह सूक्ष्म आकाश ही परिणाम भाव को प्राप्त होता 
हुआ सब पदार्थों के साथ चलता है, उनको अवकाञ देता रहता है। श्रत्त मे स्थृत भूतो 
में जाकर इसके कार्य की समाप्ति हो जाती है। इसी प्रकार दिशा और काल भी इसके 
साथ परिणत होते हुए और स्थूल भाव को प्राप्त होते हुए चलते हैं और अन्त मे स्थूल 
भूतो पर पहुँच कर ये भी झागे अपने परिणामात्मक कार्य दन्‍्द कर देते हैं । 
यह दिल्ला मनुष्य के लिये सर्व कार्यो मे सहायक और उपकारक होती है | इस 
से लोक के व्यवहार सिद्ध होते हैं। इसी के प्राधार पर पदार्थों और देशो वा भी ज्ञान 
होता हैं। यदि दिशा न हो तो इस पदार्थ से यह पूर्व मे है, यह पश्चिम मे है, ग्रादि ज्ञान 
क्से हो । पूर्वापर का विज्ञान इसी के द्वारा होता है। जैसे-घनघोर घटाओं से भरा 
ग्रासमान हो । रानि का समय हो । तारे ताकिायें भी न दीखते हो ! बिलकुल अन्धकार 
हो । ऐसे समय मनुप्य को भ्न्नात वन में छोड दिया जाये, श्ौर कह दिया जाये, भव तुम 
अपने घर पहुच जाम्रों। दिशा का ज्ञान न होने से वह अपने घर नह) पहुच सकता 
भटफता रहेगा। श्रत. देश और पदार्थ आदि के विज्ञान के लिए दिशा का होना अत्यन्त 
ही ब्रावश्यक है। जैसे ग्राकाश सूक्ष्म पदार्थ है, ऐसे ही दिशा भी सूक्ष्म पदा्य है। जैसे 
आफाश सर्वत्र देखने मे आता है, इसी प्रकार दिया भी स्वत देखने में झाती है। सृष्टि 
मे कही भी किसी भी लोक मे चले जाओ, दिशा आपको सर्वेत देखने में आयेगी। जंसे 
ससार का अन्त देखने में नही आ्राता है इसी प्रकार दिया का भी अन्त देखने में नही 
आवेगा। 
इस दिशा में भगवान्‌ का आ्रारोप करके उपासना और विज्ञान का विषय 
बनावें । वैसे तो ईश्वर सर्वत्र ही व्यापक है, परन्तु यहाँ आरोप करना इसलिए कहा है, 
फि इस आरोप से ईश्वर उपासना और जान वा विषय वन जाता है। पदार्थ के प्राधार 
पर उसका विज्ञान हो सकता है । यदि पदार्थ से श्रलग हम उसको देगना चाह तो वह 
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दर्शन का विषय नही वन सकेगा । जहाँ पदार्थ है ब्रह्म वहाँ अवश्य ही है। तब ही तो 
इसकी सर्व व्यापक्षता सिद्ध होती है। पदार्थ में आरोप करने से वह निराकार होते हुए 
भी साकार सा अनुभव होने लगता है, तव ही वह दशन का विपय बनता है । 


समष्टि दि मण्डल 
द्वित्तीय रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समष्टि दिशा का द्वितीय रुप) 
२. समष्ठि दिज्ञा के स्वस्प में-- 


दिशा के स्थूल रूप मे जो दण प्रकार के धर्मो का वर्णन किया गया है। उन 
धर्मों का धर्मी दिशा के सीथ अभेद है। इसका नाम स्वरूप सम्बन्ध है। इसको हम 
तादात्म्य सम्बन्ध भी कहते है । इसमे विज्ञान की यही बात है, कि किस प्रकार दिशा मे 
परिणाम होकर इन धर्मो का प्रादुर्भाव होता है । 

(शका) यदि सूर्य न हो तो दिश्या का ज्ञान मनुष्य को कैसे होगा ? 

(समाथान) सूर्य, चद्ध नक्षत्र आदि की उत्पत्ति के पश्चात्‌ ही मनुष्यों की सृष्टि 
होती है। ग्रत मनुष्य सूर्य के ग्राधार पर ही पूर्व पश्चिम झ्रादि का व्यवहार करने लगते 
है। वैमे दिशा तो पहले ही उत्पन्न हो चुकी थी। इससे कार्य लेने वाले पीछे उत्पन्न हुए। 
जिन-जिन लोकों मे मनुष्य को सृष्टि होती है। वहाँ सूर्य पहले से ही मौजुद होता है वो 
कि प्रत्येक लोक का सम्बन्ध सूर्य से ही होता है। सूर्य ही लोक को प्रकाश देता है। 
इसी के प्रकाश से सर्वत्र मनुष्यों के व्यवहार चलते हैं । इसलिये सूर्य के न होने का प्र 
ही नही उठता । 

(शंका) क्या स्वर लोक श्रादि में भी सूर्य का प्रकाश है ? 

(समाधान) इस सृष्टि में असंख्य सु हैं । अतः सर्व लोकों को ही हूं का 
प्रकाश प्राप्त होना चाहिये । यदि वह स्वर्ग लोक उन सूर्यों की परिधि से कही अलग हो 
तो दूसरी वात है। हाँ यह अवश्य होता है, कि किसी लोक में रात्रि और दिन बहुत छांट 
होते हैं, ग्रोर किसी में बहुत बड़े। सबके दिन रात समान नही होते । 

(धंका) सूक्ष्म शरीरों की सृष्टि तो सूर्य के उत्पन्न होने से पूर्व हो छुकती है, 
बे स्व॒रगंस्थ देव फिर किस प्रकार सुय्य के श्रभाव में भोग भोगते हैं ? 

(समायान) स्वगंस्थ देवों के दिव्य शरीर होते हैं; गत: उनके चक्षु भी दिव्य 
होते हैं, उनको यूं के प्रदाश को जरूरत नही होती । वे दिव्य चक्ष्‌ मूर्ये के बिना भी 
देसने में समय होते हैं। जमे योगी समाधि में बैठा हुआ सूद्ष्म चक्षुओ से दूर के पदाव 
देसने मे समर्थ होता है। इसी प्रकार सूद्मम शरोराभिमानी झपने दिव्य मेत्रो ते देसने मे 
समय होते हैं । 

इस सूर्य के प्रकाश की आावश्यता तो स्थुल शरीराभिमामियों को ही है। 
मुस्तात्माप्रों को सही वयोंकि ये स्थुल झरीर पंच स्थुल भूतो से बने हैं, शौर सूर्य प्रादि 
भी पज्च भूतों से बने है । गूद्षम शरीराशिमानी आत्माय पर्चतन्मानामों के लोक मे 

निवास करती हैं, ग्रत: वहाँ रप तन्मान्रा का आतोक श्रवध्य होता चाहिये । 


ड़ 
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.._ योगी गो अपनी समाधि वी सूक्ष्म हप्टि ये इस दिशा और इसके धर्मों मे ब्रह्म 
का, गा साक्षात्कार दरता चाहिये। कारण कार्य और इन वर्मो भ भी क्योकि भगवान्‌ 
सृूद्षमाति यूक्ष्म होने से सर्वत प्रत्येत पदार्थ और उससी प्रत्येक अवस्था में वर्तमान है । 

* 


समप्ति विड, मण्डल 
तृतीय रुप में ब्रत्च-विज्ञान 
(समष्टि दिया वा चतुर्थ रुप) 
३ समष्ठि दिशा के सूक्ष्म रूप मे -- 


दिया का सूक्ष्म रुप प्रकृति है। क्योकि दगा इसमे उत्पन्न हुई है। पत ऊार्थ वी 
पूदमावस्था अपने कारण में ही समाप्त होती है। कारण सामान्य और काय विशेष का 
समुदाय ही थ्ायुतरिद्ध द्रव्य होता है। 

इम कारण वार्य की सूक्ष्म अवस्था में वहा वी अनुभूति नरनी चाहिये। दसना 
चाहिये-क्सि प्रकार कारण से वार्य उत्पन्न होता है। और उस समय परिणामशील 
बारण में उस प्रसार की विकृति होती है ।अ्रत योगी को भ्रान्त भूमि प्रशा द्वारा वारण 
सूप प्रकृति के श्रन्दर प्रवेश करक इसकी विंकूत होती हुई भ्रवस्था वो देसना चाहिए । यह 
दिशा को फिस प्रकार कार्य रुप मे सुजद कर रही हैँ और विस प्रकार की क्रिया उस 
अवसर में इसमे होती है । इस भ्रवमर पर ब्रह्म वे सन्तिधान से दसे क्रिया उत्पन्न हो 
रही है। इसवे साथ ब्रह्म का जिस प्रकार सम्यन्त बना हुआ है। इस प्रकार तीनो दिया, 
ब्रह्म और प्रकृति का विज्ञान और साक्षात्वार करना चाहिये) 


(शका) - सूर्य, अग्नि, जल, यूथिवी आदि पदार्थ जैसे देखने मे आते हैं, इसी 
प्रगार दिया भी ता देखने मे आनी चाहिए ! 


(समाधान) सर्वे साधारण को तो सन भी दखने में नही झाता है। मन वो 
मानवर व्यवहार सदा ही करते रहते हैं। इसी प्रकार मन की तरह दिखला भी सूक्ष्म है, 
और योगिय/ का ही प्रत्यक्ष का विपय है । अत योगी वन7र ही इसका साक्षात्वार हो 
सकता है। आकाश भी आखो से देखने मे नही आता है, परन्तु शद आदि से मनुष्य 
अनुमान कर लेता है। इसी प्रवार दिया थी झाख से देखन मे नहीं आ्यतती है। परतु 
पदार्थ वे! पूर्व परद्चिचमादि धर्मों से दिशा का भी अनुमान कर लेता है। यह ठीक है, 
कि प्रत्यक्ष पूवक अनुमान होता है। सृष्टि को बना हुआ देखते हैं भ्रत ससके बर्ता का 
अनुमान हाती है वि इसका बनाने वाया अवश्य कोई हैं । जब विसी पदार् का वनान 
वाला है, उसवा प्रत्यक्ष भी अवश्य होना चाहिए | जो पदाव नेत, रान स्प्न, रसना 
आदि के द्वारा प्रत्यक्ष नही होता, उसका अ्रत्यक्ष केयल बुद्धि और चित्त के द्वारा होता है 
जैमे चिन्ता, शोक, सुख, दु स आदि है। इनका प्रत्यक्ष किसी भी ज्ञान या कर्म इचिय 
द्वारा नही होता । परन्तु चित्त और बुद्धि के हारा अनुभूति भव्य हांती है। जो पदार्थ 
स्थूत और सक्ष्म उन्द्रिया वा श्रिपय नहीं होते, इनव छारा नहीं जा। जाने, वे पदार्थ 
अन्त करण के हारा ही साक्षात्वार वा विषय यनते है । एन पदार्थों को अतीदिय कहते 
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है जिनको केवल अन्त करा द्वाया ही प्रत्यक्ष किया जाता है। भतीखिय पदार्थ दो तरह 
के होते है 5 
१ जिनको स्थूलेद्रिय नहीं देख सफती और सूक्ष्मेन्द्रिय देखती है। जैसे मत, 
बुद्धि आदि । 

२ जिनको सुक्ष्मेन्द्रिय भी नही देख सकती, परन्तु वृद्धि, चित्त देखते हैं जैसे 
आत्मा, परमात्मा । 

४ प्रन्वय रूप--दिशा वा चौथा अन्वय रुप नही होता है, अत अर्थवत्ता 
दक्शाते है ) 

सम्रष्टि दिड मण्डल 
पञ्चम रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि दिल्ला का पञ्चम रूप) 


५ समष्ठि दिश के प्रथ॑ंवत््व रूप से-- 


यह दिशा मनुष्य के भोग और अपवर्ग को सिद्ध करने मे भत्यन्त सहायक होती 
है । इसके विना पदार्थ के पूर्या पर या पता नहीं चलता । दिशा की आान्ति हो जाते पर 
मनुष्य का यथार्थ लक्षित देश मे पहुचना ही कठिन हो जाता है। भटकता ही रहता है। 
अत यदार्य के विज्ञान में दिग्वा अत्यत्त उपयोगी है / 

(शका) दिशा और बाल को आकाश का ही गुण मानने मे वया आपत्ति है है 

(समाधान) ये स्वरूप से ही भिन्‍न पदार्थ है। ग्राकाश केवल अवकाश ग्रदा्े 
करता है। पदार्थ को एक दूसरे से अलग करता है। सब के अन्दर व्यापव है। यही तीन 
इसके गुण है। परन्तु यह पदार्थ इससे पूर्व है। यह उत्तर है। इधर करवठ ली । यह 
बताना तो दिशा का हा धर्म है। आकाश दिशा का बोध नही कराता । हि 

कितने समय तक गमन करता रहा । क्रितना समय जाने आने कर्म करने मे 
लगा, ये सय वाल के ही धर्म है। न कि आकाश के । ग्रत काल दिशा झ्ाकाश से भिल्‍ले 
ही पदार्थ है। न्याय वेगेषिक ने भी इनको भिन्‍न पदार्थ ही माना है। तीनो को ही ये 
नित्य मानते हैं। परन्तु हम इनको वार्यात्मक मानते हैं और अनित्य मानते हैं। नित्य तो 
केवल प्रबूति जीवात्मा श्रौर वहा ही हैं । इनसे भिन्‍न ग्रन्य सब पदार्थ अनित्य हैं। ये काश, 
दिशा प्राकाद सर्वप्रथम उत्पन्न होवर सृष्टि के स्व पदार्थों के साथ मिलकर परिणत 
होते चल्ले जाते हैं। इनको अवकाश देना, विभिन्‍न करना आकाश का काम होता है। 
दिशा वा सकेत करना अमुक दिखा मे पदार्थ की गति हुईं, या पदार्य प्रमुक दिशा म 
विद्यमान है, यह दिशा का वाम होता है। इतने समय मे पदार्थ का निर्माण हुमा, 
काल मे प्रलय होगी, इतने मे उत्पत्ति होगी, यह बोध काल कराता है। अत झा 
काल, दिशा भिन्‍न भिन्‍नव ही पदार्थ है इनके व्यवहार और धर्म भी भिन्‍न है । 

यह दिऔ्ला मपुष्य के भोग और मोक्ष में अत्यन्त सहायक होती है । मगुप्य 9 
सत्र व्यपहार इससे चलते हैं। यदि दिशा न हो तो इस बात या पता चना ही असभव 
हो जाये, बौन पदार्थ बहां है। उस शो किस ओर जावर प्राप्त करना है। विस ओर वर 
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मिल सकेगा । कौन कहाँ और किस ओर रहना है। इस दिशा को और इसके धर्मों को 
भी लक्ष्य वनाकर इनमे ब्रह्म की उपासना और ज्नान प्राप्त करना चाहिये । इससे सथ 
दिशाओं मे ब्रह्म का वर्तमान होना अनुभव में आयेगा । 
इति समष्टि दिड, मण्डलम्‌ । 
इति चतुर्याष्याये पझचम खण्ड. ।॥ 
इतितृतीयभावरणम्‌ ॥ 


पष्ठ खण्ड 


ट्वितीयमावरणम्‌ 


समष्टि महाकाशुमगडलमू 
धम रूप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि गहाकाश दा प्रथम रूप) 
३. समष्टि महाकाश् के स्थूल रुप में- 


प्रथम ही श्राकण का तो वर्गन वर जो है। परत्तु महादाश और उप 
प्राकाश में अन्तर है। यह ऐसा ही अन्तर है, जैसे पददादा और उसकी प्रावाम्तर 
पीढियों के पड़पोतों में श्रस्तर हो। जिस झाकाय का पूर्व बशंन आया है, वह इस 
महाकाश की ्रपेक्षा बहुत स्थुरा है। वह श्राझाश तो तस्मात्रा का कार्य है। इस भ्राकाय 
पे पूर्व भी तो इन्द्रियाँ, श्रहंकार, बुद्धि, चित्त, सत्त्य, रजसू, तमस्‌ उल्मम्न हो ६25॥ क्या 
वे बिना आकाश के ही ठहरे हुए थे। इन सब पदार्थों को अ्रवक्राश देने के लिये रे 
प्रथम भगवती प्रकृति देवी ने महाकाश की उत्पत्ति की ! यह इसका सर्वे प्रथम कार्य है! 
जैसे किसी गृहस्थ का विवाह हो, या सन्तान उत्पन्त हो तो वह पहले घर बनाता है। 
या किसी ने व्यापार करना हो तो बहू पहने दुकान या कारखाना बनाता है। तभी तो 
उसमें सामान रख सकेगा । इसी प्रकार भगवान्‌ के सान्विध्य से क्रियाशील होकर इस 
प्रकृति देवी ने प्पने सब कार्यात्मक पदार्थों क्यो ठहराने के लिये अवकाश (घर) देगा 
था । जिसमें इसकी कार्य रूप सन्‍्तति निवास कर सके । प 


महादगश को उत्पत्ति 


/ महा प्रलय काल की अदस्या में जब यह प्रकृति देवी सुपुप्ति की अवस्था में । 
सर्वे प्रकार के विक्रार या परिणाम, भात्रों से रहित होकर साम्यात्रस्था में वतमात थी। 
उस समय में भो इसमें प्रपने ही श्रद्दर एक सामान्य क्रिया या काम्पस बतमाह था| 
क्योकि साम्यावस्था से ब्रद्म भी तो इसके झन्दर अपने सर्वब्यापक रुप से वतेमाने थी | 
वह ब्रह्म ही तो चेतनत्त्वेन इसमे क्रिया का हेतु होता है। जब प्रलय काल में बह हक 
सम्बन्ध वर्तमान है, तो प्रकृति में क्रिया का ग्रभाव कैसे हो सकता है। इस प्रकृति ए+ं 
क्रिया का अभाव होना तो ब्रह्म का भ्रशाव हो जाना होगा। परल्तु ब्रह्म का प्रभाव ४ 
उस प्रलय काल मे भी इसके अन्दर नही है। ग्रतः प्रत्य काल को साम्यावस्था मैं 
इस कारण रूप प्रकृति में सामान्य क्रिया रहती है। केवल परिणामात्मक विशेष किया, 
या विकृति झूप धर्म अयवा क्षोभ विशेष आदि का इस काल में भ्रभाव होता है का 
की उत्पत्ति में ये विकार होते है साम्यावस्था गे नही होते। साम्यावस्था से सर्थ 
है--सर्व कार्योत्मफ विकारों का घात्त हो जाना। जैसे गाढ़ निंठा में मनुप्य के यार 
और स्वप्त, इच्दिय और घरीर के सर्व व्यापारों का प्रभाव हो जाता है। उस प्रवेगे 


उम्श्टि महाहाए मच्छर, पांचों हों मे ब्मविज्ञान ड्र्श्‌ 





सामान्य सुपर मे प्रा का व्यापार होता रहता है। रित्त मे उम काल 
झनुदूति भी होती » क्योड़ि चित तो सदा जागता रहता 
समय सम्दन्प बने चित्त में सदा क्रियाशील सूक्ष्म गत्ति 
निद्रा बाल रे! 





साम्यावस्था उमन्धता चाहिये | इस प्रवमर 
मद । किया का स्वेधा अभाव मे जीशात्मा वा सम्बन्ध रहते न कमी 
झब ही है, औौर न भविष्य में होगा। जसे यहाँ जोवात्मा और चित्त वा 
सम्बन्ध है ऐसे ही प्रदूति दो साम्यावस्या में ब्रह्म का भी सम्बन्ध है। जय जड और 
चेतन का सम्बन्ध ही जिया छा हेतु है, जँसे चित्त सौर जींबात्मा रा, तव प्रकृति में बषों 
साम्यावस्था में किया का अभाव माना जावे, जब कि ब्रह्म का सम्बन्ध बना हुप्ना है। 
चित्त और जीयास्मा के घाट निद्रा के दृप्टान्त से ही यहाँ प्रलय काल वी मयस्या में भी 
सामान्य झ्िया की सिद्धि होती है। “बत्‌ पिण्डे त्तद्‌ प्रह्माण्डे ।' जो इस भरीर मे है, सो 
वहाँ प्रति में भी मानवा चाहिये। अतः प्रदृति की साम्यावस्था में भी क्रिया माननी 
पड़ेगी । 


हि 


प्रलय काल में ज्ञान, क्रिया जागरूर 


प्रदुति वी दो मुख्य शक्ति ज्ञान और किया प्रलय काल में भी जाग्रत्‌ रह कर 
अपना व्यापार करनी रहती हैं। जंसे गाटनिद्रा मे चित्त मे घन ओर क्रिया काम करती 
रहती हैं। आत्मा के संयोग से चित्त में ये दो शितियाँ ज्ञान और क्रिया उत्तन्त 
होती ह। जैसप्ता सम्बन्ध चित्त का जीवात्मा के साथ है, ऐसा ही सम्बन्ध प्रकृति के साथ 
ब्रह्म वा है। केवल श्रन्तर इतना हो है, कि यह सर्व देशी नही है, भौर ब्रह्म सर्वदेशी है । 
एक देशी होने से इसरो बद्ध मान' लिया है भौर श्रह्म को बद्ध नही माना हे । प्रवृति भोर 
ब्रह्म के सम्बन्ध में 'नान, क्रिया, बता! को दूसरे झाचायों ने ब्रह्म मे भान लिया है। 
हम इन्हे प्रकृति में मानते हैं। बयोक्ति ये शक्ितयाँ ब्रह्म के सम्बन्ध से प्रकृति में हो 
सकती हैं क्योफि प्रकृति परिणामिनी है। परिणामिनी होने से इसमे धर्मों को उलत्ति 
होती है । क्योकि धर्मो का उत्पन होना भी विवारात्मक है। जब यह विकार भाव को 
प्राप्त होती है, तब ही ये धर्म इसमे प्रकट होते हैँ । यदि इन धर्मों बी उप्पत्ति बहा में 
मान लें तो बहू भी परिण्यामी हो जायेगा । एक के बाद एक धर्म का पैदा होना भिरा रबान्‌ 
पदार्थ में ही हो सकता है। जिस काल मे हम ब्रह्म को निष्कय मान रहे हूँ उस बाल में 
क्रियाबान्‌ या कर्ता भी मानें यह ठोक नही है । दो विपरीत घर्ग एक पदार्थ में नही हो 
सकते और न दोनो वार्य कर सकते है । भ्त. इन धर्मों का प्रवूति में उत्पन्न होना 
मानना ठीक रहेगा । ब्रद्म मे नही। उस प्रलय काल की पवस्था में प्रकृति के दोनों धर्म 
ज्ञान और क्रिया कोई ऐसा कर्म सही करते जिससे उसमे कोर्ट विशेष व्यापार हो, गा क्षोभ 
हो, या उमर काल मे परिणाम धर्म उत्पन्न हो जाये। जैसे सुपुष्ति बाल में मनुष्य झान्त 
बडा रहता है, करबट भी नहीं लेता,है, उसके किसी भी अग मे गति या बर्भ नही 
होता है। न स्वप्म ही प्राता है। स्थूल रुप से झरीर में प्राण का गमवागमग होता है, 
और सूक्ष्म रूप से चित्त में सुस-दुःस का झनुभव होता है। इसी प्रगर परूति मे भिया 
प्राससस्प मे (समस्ठि प्राण मे) वी रहती है! यह भी तो सामान्य ज्ञान उसमे रहना 
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चाहिये कि व्युत्यान कब होगा । यदि कहो यह्‌ ज्ञान ब्रह्म को रहता है, कि सृष्टि का 
सृजन मेने कव करना है, तब इसको कर्ता मानना पडेगा। जब कर्ता मानते है, तो भोवता 
भी मानना पडेगा | तव यह भी जीवात्मा के समान हो जायेगा यदि आप यह कहें कि 
इन धर्मो को प्रकृति का मानने पर आपत्ति उपस्थित होगी, कि जब ज्ञान क्रिया स्वस्प 
बाली यह प्रवृति है, तो ब्रह्म को मानने की क्या जरूरत है | तब यह स्वय ही ससार 
वी रचना मे प्रवुत्त हो जायेगी । परन्तु इन धर्मों की उत्पत्ति प्रकृति में वह्म के 
सन्निधान से मानते है | विना ब्रह्म के सन्निवान के ये धर्म इसमे उत्पन्न नही हो सकते। 
ब्रह्म के सान्विध्य से प्रकृति में ही धर्मों का परिणाम होता है न कि ब्रह्म मे, ब्रह्म 
अपरिणामी है। इसके सम्बन्ध से ब्रह्म में गुणों या धर्मों की उत्पत्ति नही होती है, 
बयोकि हम ब्रह्म को निगु ण मानते है। गुण या धर्म जितने भी है, ये सब प्रकृति मं 
ही परिणत होते है, और ब्रह्म मे आरोप कर दिये जाते है। थ्ारोप किया हुम्ना धर्म 
उसका अपना नहीं होता है, वह दूसरे का होता है। विद्वानों ने जो ईइवर में ग्रनन्त 
गुण माने है, वास्तव में है, ये सब प्रकृति के, भोर ब्रह्म में आरोप कर दिये गये है । 
यद्यपि हम मुणगुणी का अभेद मानते है, परन्तु जिन पदार्थों मे अभेद मानते है, वें सब 
परिणामी है। भ्रपरिणामी पदार्थे ग्रतन्‍्त या बहुत ग्रुण वाला नही हो सकता । यहाँ 
बहुत गुण मानते हैं वहाँ उस पदार्थ मे परिणाम मानना पड़ेगा, क्योंकि एक गुए या 
धर्म के पश्चात्‌ एक भोग देने के लिये आता है। भरत ईइवर में श्रनेक गुण मानना 
टीक न होगा । यदि आप कहे कि कोई एक गुण तोझआाप भी मानेंगे, जिससे कि प्रकृति 
मे क्रिया इसके सब्तिधान से प्रारम्भ होती है। चेतन रूप गुण तो श्राप मानेंगे ही। 
ब्रह्म की चेतनता गुण नही है, भ्रपितु चेतनता रूप ही ब्रह्म है। यह चेतनता कोई विकार 
भाव को प्राप्त होकर सयोग से इसमे उत्पन्न नही होती है, किन्तु चेतन रुप ही वहा 
है । चेतन रूप ही वह पदार्थ है। यह गुण या धर्म वाला नही है। किन्तु चेवत रूप ही 
बह है। गुएगुणी भाव परिणामी पदार्थ में ही हो सकता है, अपरिणामी में नहीं। 
यदि इस बहा के सयोग से इस ज्ञान धर्म की उत्पत्ति माने तव यह भी परिणामी 
जायेगा। हाँ यह भ्रवश्य है कि इस चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध से प्रकृति में ज्ञान, क्रिया, 
विभृुता, वल, शकित, पराक्रम ग्रादि अनेक गुण उत्पन्त हो जाते है, बंग्रोकि यह परिणाम 
धर्म वाली है। जैसे लोहपिण्ड प्रग्ति मे पड कर अ्रग्नि के सम्बन्ध से अगारवत्‌ वन जे 
है। इसी प्रकार ब्रह्म के सन्निष्य से यह प्रवृति भी चेतनवत्‌ सी वन जाती है। जे 
जीवात्मा के सयोग से यह जड घरीर चेतनवत्‌ सा बना हुआ है, इसके कर्म और भोग 
चेतन के समान ही होते हैं। इसी प्रकार प्रकृति भी चेतन ब्रह्म के सत्निधान से चेतन सी 
बन कर सृष्टि वी रचना स्वयं करने लगती है। परन्तु सव लोग आरोप ब्रह्म पर 

हैं कि ब्रह्म ही सृष्टि वा कर्ता है। वास्तव मे ब्रह्म कर्ता नहीं है । यदि इसके सामीष 
से प्रडति कोई कर्म करने मे प्रवत्त हो जाती है, तो इस से ब्रह्म का कुछ नहीं बिगडता। 
उसमे कोई भी किज्वन्मात्र भी तवदीली नही झ्ातो.है।इसमे किसी भी गुण वा प्रादुभ 
नही होता, क्योकि यह प्परिणामी है।जो कुछ भी परिवतन होते है, वे प्रकृति मं 
होगे है ॥ यह प्रकृति उस अ्रगहीन पुरुष के समान है, या उस नारी के समान है, जिसके 
नतो पेर है, न हाथ है। यह कही जा झा नहीं सकती । चल नहीं सकती। पघइवतू पी 
रहेंगी। गो यह प्रति भी बहा के अश्य मे हो चलने, फिरने, कर्म बस्ते शौर सी: 
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की रचना में समर्थ होतो है। इसमे चेगनता का प्रभाव है, अत चेतन का आाधथय चाहती 
है | तव यह इस चेतन ब्रह्म से भी श्रवित्र वलप्रती जरितज्ञालिनी हो जाती है, क्योकि 
इसको चेतन ब्रह्म का सान्निध्य भाप्त हो जाता है। इसग चेतना >प ग्रुण और झा 
जाने से जडत्व गुण की कार्य क्षमता बढ जाते से ब्रह्म से भी बलमदती वन गयी है। 
इसने ब्रह्म को अपना लिया है, सौर अतेक गुणों शोर परि तर वाली बन गयी है ! परन्तु 
ब्रह्म इसका नही बना है, वह इसक सन्निवान से भी निर्विकार, निष्क्रिय, निरस्त्जन, 
विशुद्ध और निमु ण ही रहा, विजिचित्‌ भी परिवर्तन नहीं आया । 

आ्रावाद्य की उत्पत्ति चल रही थी। यह साम्ययस्था रूप प्रकृति जब ब्रह्म के 
साल्निध्य से विव्गर भाव को प्राप्त हुई तब इसमे सर्वश्रथय दो गुण उत्पन्न हुए, ज्ञान भौर 
क्रिया। ये इसके गुण ही है, पदार्थ नहीं। इन गुणों के प्रकट होने पर महायाग वी 
उत्पत्ति हुई। बयोदि इसने सय पदार्थों को अवकात् प्रदान ररना है। श्रत ग्रववाश को 
लेकर यह झ्राकाय उत्पन्न हुआ, क्योकि अवकाश धर्म से ही दूसरे पदार्थों का परस्पर 
विभेद होना है। प्रत्येत्न पदार्थ का भेद करने तया अलग ग्रलग रसने के लिए, अव्यूह 
धर्म उत्पन्न हुआ | तदन्तर इसने सब पदार्थों को अपने अन्दर धारण किया। इससे भी 
पहले सर्वश्रथम व्यापक रूप धर्म उत्तन्‍्न हुआ । इस प्रकार ये अपने तीना गुणा को 
लेबर उत्पन्न हुम्ना । 

ये प्रद्ोत्ति के ज्ञान और क्रिया गुर प्रकट होकर सर्व पदार्थों मे प्रसरित हुए। 
जितने पदार्थ ज्ञानात्मक हैं, उनमे जाकर ज्ञानात्मक गुण झोत-प्रोत हुआ । जितने क्मत्मिक 
पदार्थ हैं, क्रिया उनके अन्दर मुख्य रूप से श्रोत-प्रोत हुई श्रौर ज्ञानात्मक में गौण हप से। 

क्रिया के अन्य माम--इनको समप्टि प्राण भी कहते है, क्योकि सर्वे पदार्थ 
इसी गुण से गतिशील हुए हैं। इसका नाम गति भी है। यह सब पदार्थों को गतिशील 
रखती है | एक क्षण भी ठहने नही देती । कर्म भी इसका नाम है, क्योंकि सब प्रदार्थे कर्म 
कर *हे है । चाहे इनके भ्रज्ञानपूर्वक ही वर्म हैं, परन्तु है तो कर्म ही । इन दो शक्तियों ज्ञान 
और कर्म को हिरण्प गर्भ अवस्था भी कहते हैं । क्यो वेद में कहा है 'हिरिण्यगर्भ समवर्ते- 
ताग्र” स्वश्रथम इन्ही का प्रादुर्भाव हुआ है | ये ज्ञान और क्रिया प्रकृति के गुण स्वत 
पदार्थों में श्रोत-प्रोत होकर भोग और अपय्रगे का हेतु बनेंगे । 

यह महा झाकाथ प्रथम और अन्तिम पदार्थ है प्रकृति के सय क्ार्या-मक पदार्थ 
जीवो वे भोग और झपवर्ग का सावन बनते हैं । इन सव का वारण यह प्रद्वति है। यह 
अपने कार्यो के साथ मिलकर सर्व प्राणिया को भोग और अ्रपवर्ग प्रदान करतो है। यह 
धर्म, वैराग्य, ऐश्वर्य, अधर्म, अन्ान, भ्रवराग्य, अनैश्वयों से जीवो का वान्य +र रसती 
है | इन धर्मो के द्वारा भोग प्रदान करती है। जन्म मरण, सुस-डु ख का क्रम प्रचलित 
रखती है। केवल एक हो ग्रुणा से मुक्त कर देती है--वह है विज्ञान या विवेक । 

शिका) यह महारागय उत्पन्न होकर क्या प्रद्धति के गर्भ मे ही रहता है, या 
इस प्रद्नति को भी अपने अन्दर धारण कर लेता है, क्योकि इस वो भी तो अवकाश 
चाहिए। 
[सम्ाधान) प्रकृति स्वय आजाश रूप है। यह आकाश से भी सृद्ष्म हैं) यह 
तो इसका बच्चा है। जो इसके गर्भ से ही पैदा हुआ है ! वह अपने कारण को केसे 
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धारण वर सकता है। यह आवाज प्रद्वति के अन्य वार्यो वो धारण करने के लिए ही 
उत्पन्न हुआ है। प्रकृति का झ्रावाश्ष ब्रह्म को ही कह सकते है, क्योकि वह इससे सूक्ष्म 
है श्र भहान्‌ भी, और इस मे व्यापक भी । प्रकृति अपने सब कार्यो की भपेक्षा विभु है। 
व्यापक है | अनन्त है । परन्तु ब्रह्म की अपेक्षा यह विभु या व्यापक नही है। सबसे वडा 
महान्‌ विभु तो ब्रह्म ही है वह सर्वे व्यापक एवं झनन्त है । 
समष्टि महाकाश मण्ठज 
द्वितीय रूप मे ब्रह्म विज्ञान 
(समप्टि महाकाश वा हितीय रूप) 
२३ समष्ठि महाकाश के स्वरूप मे-- 
महाकाश के गुण हैं-- १ सर्वतोगति, २ अ्रव्यूह, अवकाम प्रदान । इनको ग्राकाश 
के साथ गुण गुणी भाव सम्बन्ध है श्रत भ्रभेद है। यही इसकी स्वरूप अवस्था है। इसम 
ब्रह्म की सूक्ष्मता वी अनुभूति करनो चाहिये। इसके परिणाम धर्म का भी साक्षालार 
बरना चाहिए। यह किस प्रकार अपने वर्मो को लेकर उत्पत्न होता है । इन धर्मो मं भी 
ब्रह्म वा साक्षात्नार करना चाहिये । 


समप्टि महाकाश मण्डल 
तृतीय रुप मे ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि महाकाश का तृतीय रूप) 
है, समध्टि महाकाश के सूक्ष्म रूप से-- 
इस महाकाल वा उपादान कारण साक्षात्‌ रूप से प्रवृति ही है। भरत यही 
इसकी सूक्ष्म श्रवस्था है। प्रकृति सामान्य और महावाश्य विज्वेप है। दोनों या समुदाय 
ही अ्रयुतगिद्ध द्रव्य सिद्ध होता है । इसके उत्पत्ति काल मे अत्यन्त सूक्ष्म ज्योतिष्मती बु 
के द्वारा इसका विज्ञान प्राप्त करना चाहिए कि किस प्रकार क्रिया होकर परिणाम वर 
उत्पन्न होता है । इस परिणाम घमम काल मे ब्रह्म वी अनुभूति भी होनी चाहिये जोरि 
क्रिया वा हेतु बना हुमा है । जो बाय वारण से भी अत्यन्त सूक्ष्म होवर इतके मर्द 
ठहस हुआ है। भ्पनी चेतता शक्ति से गतिभील बर रहा है । परिणाम धर्म वी उत्तव 
बर रहा है। उस निमित्त कारण ब्रह्म वा भी इस सूक्ष्म अवस्था मे साक्षात्‌ करे । पद 
बी उत्पत्ति के समय में अत्यन्त सूक्ष्म समाधि वी दिव्य हप्टि से देखा जाये हो पद 
उसके २७७ वारण, और निमित्त कारण तीनो का ही विज्ञान शरीर साक्षाल्वार है 
जाता है। न 
, ४ श्रम्थय रूप--महाराझ् की चतुर्थ अन्यय अवस्था नही बनती, भव थी 
श्रागे प्र्ववता वा वर्णन करते है। 
समप्टि महाकाश मण्डल 
पञ्चम रुप मे ब्रह्म विज्ञान 
(रमप्टि महावाद्व वा पज्चम रूप) 
५ समप्टि महाकाश के अर्थवत्त्व रूप से-- हा 
इस महावाद में सर्वश्रवम मुख्य स्प से यही अर्थवत्ता है, दि प्रद्नति के जितग 
वार्यात्मक पदार्थ है, सव को यह अपने अन्दर घारण बरता है। वारण रूप मे भी 
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नता होती है और किसी मे क्रिया की । क्रिया एक ऐसा गुण है, जो प्रत्येव पदार्थ मे 
अपनी क्रिया को जारी रखता है, चाहे वह ज्ञान प्रवान हो या क्रिया प्रवान। प्रत्येव 
पदार्थ मे क्रिया इसी की है। 

(शका) ज्ञान श्रोर क्रिया जो प्रत्येक पदार्थ मे जाने है, क्या वे प्रकृति को छोड 
कर चले जाते है ? 

(समाधान) हमारे सिद्धान्त मे गुरा गुणी को छोडकर ग्र॒लग नहीं होता है । 
जैसे सोने मे चमक या पीला रूप धर्म है। जब स्वर्ण भूषण मे परिणत होता है, तो 
उसकी चमक भी तो साथ ही चलती है । चमक स्वर्ण को छोडकर झलग नही रहती है। 
इसी प्रवार प्रकृति के धर्म ज्ञान और क्रिया भी इसक साथ ही रहते हैं। वास्तव में सब 
पदार्थों का उपादान कारण तो प्रकृति ही है। जो गुण कारण म होते है वह बाय में भी 
जाते है। जैसे संकडो भूषण का उपादान कारण एक स्वर्ण ही है। स्वर्ण प्रत्येक भूषण 
में गमन करता है। भेद भूषण का होता है न कि स्वर्ण का । स्वर्ण सव भूपणो में उपा 
दान कारण के रूप मे एक समान ही रहता है। इसी प्रयार यह प्रवृति दवी भी प्रत्येव 
कार्य मे उपादान कारण वे रूप मे रहती है फिर ज्ञान झ्ौर क्रिया के झलग होने वी 
शका ही पैदा नही हो सकती । 

(शका) प्रकृति म ज्ञान धर्म प्रथम उत्पन्न होता है या क्रिया ? 

(समाधान) ज्ञान प्रथम उत्पन्न होता है। क्रिया पदचात्‌ उत्पन्न होती है। 
विना ज्ञान के ससार मे कोई कम ही नही होता है, प्र्थात्‌ कर्म ज्ञानपूवक ही होता हैं। 
चेतन होने से भगवान्‌ ज्ञानस्वरूप ही है। इसके साल्निध्य से ज्ञान धर्म प्रकृति म प्रथम 
उत्पन्न होना चाहिये और क्रिया पश्चात्‌ । जब बोई कर्म करता है, तो उसवे 
विषय में पहने सोचता है, विचारता है कि इसवो किस प्रकार बरना है, कितना समय 
इसमे लगेगा, इसका फल क्या होगा | कर्म करने से पूर्व प्रथम उस का ज्ञान ही होता है। 
यद्यपि उसने भ्रभी कर्म करना आरम्भ नही किया है। श्रत सर्वप्रथम ज्ञान ही उत्पल 
हुआ । पदचात्‌ क््या। क्रिया का अर्थ कर्म ही है, अर्थात्‌ ज्ञान शौर कर्म दो गुण प्रमृति 
के ही है। लोक मे कर्म से भी ज्ञान उत्तन्‍्त होता है। जैसे योगी समाधि रूप कर्म द्वारा 
ज्ञान का उपाजेंन या वृद्धि करता है। परन्तु समाधि रूप कर्म के पहले उसको समाधि 
रूप कर्म का ज्ञान तो था, कि इस समाधि से ज्ञान वी वृद्धि होगी । भरत कर्म वा ज्ञान पूर्व 
ही होता है, भौर ज्ञान के पश्चात्‌ ही कर्म होता है। 


क्या ईइवर मे ज्ञान, कर्म है ? 
(शका) ज्ञान भ्रौर कर्म ईश्वर के धर्म क्यो व मात ले, क्योकि चेतन में ही ज्ञात 
और कर्म हो सकता है, जड मे नही ? 
(समाधान) इन धर्मों या अन्य धर्मो को ब्रह्म मे मानने से वह भी प्रकृति के 
समान परिणामी हो जायगा । प्रकृति के परिणाम काल मे ही ये घर्मं इसमे उत्पन 
है, भ्रौर परिणात होते हुए सब पदार्थों म॑ जाते है क्याकि प्रकृति कार्य रूप वाली है। 
ब्रह्म का तो इस प्रकार परिणाम होता नही है, जो इस के गुण सब कार्यो के साथ परि 


*णुत हे चने जावें। अत ब्रह्म के गुण मानने मे प्रद्नति और ब्रह्म में कोई अन्तर नही 
रहता है। 
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(शक) किसों आचार्य ने ब्रह्म के हो दो गुर माने है, चेतत और जड और 
प्रकृति नाम से भिन्‍न कोई पदार्य ही नहीं माना है ? 

(समाधान) यदि ब्रह्म के ही ये दो गुण मान लिए जाएँ, जडता और चेतनता, 
तो इन दोनो धर्मो में अन्तर कैसे रहेगा ” जड और चेतन दोनो विरोधी धर्म है, अत. 
एक पदार्थ में नही हो सकते हैं | यह वर्तमान ससार जो सामने देखने मे भ्रा रहा है, नित्य 
ही इसमे उत्पत्ति और विनाश या परिणाम देखने मे भ्रा रहे है । यदि इनको ब्रह्म का 
ही गुणा मान लिया जाये, तव तो ब्रह्म३ को भी नाशवान्‌ और परिणामी मानना पडेगा। 
तब प्रकृति के श्रलग मानने में क्यो आपत्ति करते हो ? इसके ही ज्ञान और म्रिया धर्म 
होने, और कार्य रूप होने से सब व्यवस्था ठीक रहती है। इस प्रकार के सिद्धान्त में कीई 
भी दोप उतनन्‍न नही होता है! ब्रह्म का केवल सन्निवान मात्र मातते से ब्रह्म मे भी 
कोई दोप उत्पन्न नही होता है । बहु क्ुटस्थ, निष्किय, निविकार, निरवयव, अप रिणामी 
बना रहता है । प्रकृति का भी कार्य सिद्ध हो जाता है, और ससार की उत्पत्ति, विनाश 
और भ्रन्य व्यवस्था भी ठीव वनी रहती है । बहू प्रकृति और उसके कार्यो की भर्थवत्ता। 

वास्तव मे प्रकृति मे ही भ्रथ॑वत्ता रूप है, इसी की ग्र्थवत्ता इसके सब कार्यो मे 
जाती है। भोग श्र श्रपवर्गे का हेतु भी यह है। यह अपने कार्यो के साथ मिलकर अर्थवत्ता 
वाली होने ते मतुप्यो श्रोर सर्व प्राणियों को भोग ग्रोर मोक्ष प्रदान करती है। प्रकृति 
और उस के कार्य वा भेदामेद रुप से सम्बन्ध है, जैसे अवयवी और झवयव का अ्भेद 
होता है। वार्य रूप से पदार्थ का भेद हुआ है, क्योकि कारण भी कार्य मे सूक्ष्म रूप से 
वत्तंमान है, इसलिए अ्रभेद भी है। 

(शा) यदि प्रकृति के ही धर्मे ज्ञान शऔर किया मान लिए जायें तो उपनिपदु 
का यह मन्त्र निरर्थक हो जाएगा-- 

“न तस्य कार्य फरण च विद्यते, न च तत्समव्चास्पधिकदच हश्यते । 
परास्य शवित विविधेव श्रूयते, स्वाभाविको ज्ञान बल क्रिया थे ॥ 
सवेताश्वर०अ०६। मं०८४॥ 
--उस ब्रह्म का न कोई कार्य है, न उसका कोई बरण ही है। न उसे कोई समान है। 
न उससे कोई झ्रधिव ही है। इसकी पराशवित नाना प्रवार वी सुनी जाती है। जो कि 
स्वाभाविक रूप से ज्ञान, वत शोर क्रिया है । 

(समाधान) वास्तव मे इस मनन में ज्ञान, बल, किया से तात्पर्य है--ज्ञान से 
तातयं प्रवृति के सत्त्गगुणा वा है। बल से तात्पय तमोगरुण का है श्रौर क्तिया से ्रभि- 
प्राय रजोगुण का है । इन तीनो पदार्थों के वास्तविक श्र्थ भी यही है। 

ईश्वर और प्रकृति का श्रनादि नित्य सम्बन्ध है। व्याप्य व्यापक भाव है। ये 
कभी श्रलग ही नही होते । स्व स्वामी भाव सम्बन्ध सदा बना ही रहता है। इस सदातन 
सम्बन्ध के नाते ही प्रद्नति के इन गुणो को ब्रह्म के गुण कह दिया है। यह झ्ारोप मात 
है | वास्तव मे तो यह गुण प्रकृति के ही है। इसवे आगे ् !वें मन्त्र में 'साक्षी, चेता, 

केवलो निगु णश्च' वहा हैं। यहाँ निगु रण कहने से सिद्ध है कि ज्ञान, वल, क्या इईंइ्वर 
के गुणा नहीं है। ये प्रकृति के ही गुण या पदार्थ है। जिनको गुणा रुप से ब्रह्म मे झारोप 
कर दिया है। स्वाभाविक झब्द साथ में दिया है, वेयोकि व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध 
मित्य है, इसलिए वह स्वाभाविक सा ही हो जाता है। 
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(शका) जब ब्रह्म मे भी गुणा नटी हैं, और प्र्ठति जड़ है तो ससार वे ये 
सब पदार्थ जो नियम पूर्वक सब बर्म कर रहे है, ये त्रिना किसी चेतन सत्ता के नियलण 
के यह नही कर सकते हैं ? 

(समाधान) जैसे किसी वारखाने मे बडी भारी मशीन लगी हाती है। वह 
नाना प्रकार के पदार्थों के निर्माण वरती है। उस मथीन में प्रिद्यूत वी तार वा सम्पस्ध 
कर देने से बह गति शील होकर सब वार्य वरना प्रारम्भ वर देती है। एसो प्रकार ब्रह्म 
या सम्बन्ध या सान्निध्य इस प्रकृति को गति करा देता है। ग्र्थाव्‌ ब्रह्म वे सम्बन्ध मात 
से स्वयं गति शील होंकर सब कार्यो और पदार्थों वा निर्माण प्रारम्भ हो जाता है। 
यहाँ तो केवल ब्रह्म वे सम्बन्ध मात वी जझूरत है। न दि ब्रह्म के उत्‌ त्व को। यह 
सम्बन्ध सदा बना ही रहता है! यदि कहो कि जब सदा श्ौर नित्य सम्बन्ध है, तो एव ही 
समान प्रकृति मे कर्म होता रहना चाहिए । वह तो होता नही । सामान्य विशेष रूप में 
और अनेक अवस्थाञ्रा के रप में होता रहता है कभी प्रलय कभी सृष्टि सृजन झादि। 

जीवात्मा और शरीर वे सम्बन्ध के दृप्टान्त से यह ठीक समझ मे झा जायेगा। 
जैसे एवं मनुष्य की १०० बर्ष वी झ्रायु है। इसम बार्य युवा बृद्धावस्था, भी झाती है। 
जाग्रतु, स्पप्न, सुपुष्ति अवस्थाय भी हाती हैं। ये गयो होती है? सुपुष्ति भोर जाग्रत 
वा तो बहुत अन्तर है । जब एक जीवात्मा का सम्यस्थ १०० वर्ष तब निश्चय रुप से हो 
गया है तब जाग्रत्‌ स्वप्न सुपुष्ति के अवस्थाओा के परिणाम वया हांत हैं। वाल्य युवा 
वृद्धा ग्रसस्थायें क्या आती हं ? ये विकृति और विपमतायें क्यों भ्राती है ? आपके प्रश्न 
के भ्राधार पर तो ये नहीं आनी चाहिये, परन्तु शाती है। जैसे चेतन जीवात्मा के 
सम्बन्ध से झरीर मे ये विपमताये और परिवर्तन सौ वर्ष तव होते रहते है। इसी प्रवार 
प्रवृति मे भी ब्रह्म वे सम्बन्ध से या सान्विब्य से परिवर्यन या परिणाम होते रहते है। 

ससार के सब वाये यह प्रवृति चेतन सी बनकर करती रहती है। जैसे मनुष्य का यह 
ज़ड शरीर चेतनवत्‌ सा बनकर सब बाये करता रहता है। यह प्रकृति ही सब जीवो 
के भोग और प्रपवर्ग के लिए परिणाम भाव वो प्राप्त होकर सप्टि वी रचना करती 
है। इस रचना का स्वेताइवत्रोपनिपदु ने इस प्रकार से भी कथन बिया है। ईश्वर से 
व्याप्त इस परिणामिनी प्रवृति वा कारण से कार्य एप मे भोग और अपवर्ग वे लिए 
ससार चन्र चलता रहता है। भोग और मोक्ष प्रदान करने वे लिए निम्न प्रकार के वार्यो 
के रूप में यह प्रकृति भगवती देवी प्रस्तुत होती हे । यथा-- 

'तमेकनेमि निवत पोडशान्त शतार्धार विज्ञति प्रत्यराधि | 

भ्रष्टके पड़भिविव्वरूपेक पाश् प्रिमार्ग भेद द्विनिमित्तक मोहम्‌ ॥ ४ ॥ 

पज्च ज्ोतोःम्यु पञ्चयोन्युग्रवक्ता १ठचप्राणोमिपजञ्चबुद्धयादिसूलाम्‌ 

पञ्चावर्ता पञ्चदु खौघवेगा पञ्चाशजूदा पञ्चपर्वामधीम ॥ ४॥ 

इ्वेताइवत रोपनिपद्‌ झर० १ मण् कर 

“एकनेमिप् ईश्वर से व्याप्त प्रवृति, निवृतम्‌्-सत्त्व, रजस्‌ तमसू, पोडशाच्तम्‌ः 
५ ज्ञानेद्रय--५ कर्मेद्धिय, ५ तन्‍्माताण, १ मन या १६ का, आता रेमूननपचास भरे 
५ प्रकार की अविद्या, भ्रस्मिता राग, द प, अभिनिवेश, ए८ प्रवार वी जविंत, & प्रकार 
की तुष्टि, भराठ प्रवार वी अशिमा आदि सिद्धियाँ, ये ब्रह्माण्ड रूपी पहिये के पचास भरे 
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है। १० प्रयार थी इन्द्रियो वी शक्ति, और एब्र-एक तुष्टि वी दो-दो शवितर्यां भाव 
और अभाव रूप में ये २५ शक्ति कहलाती ह। विगति प्रत्याराभि -२१० ज्ञान और 
कर्मेन्द्रियाँ, १० इनके विषय, ये २० भ्रारा हैं। पच्चास अरो की पुष्टि करने वाली पच्चर 
है। प्रप्टके पड़भि ""ञ्माठ सरया वाले ६ ग्रप्टकों से युक्त, पाँच तन्‍्माता, मन, श्रह्कार, 
बुद्धि ये प्रमृत्ति के भ्रप्टक है । त्वचा, मास, रुधिर, भेद, अस्थि, मज्जा, वीये थे ८ घातु 
अप्टका । अभ्रस्तिमा, महिमा, लविमा, प्राप्सि, प्रकाम्य, बशित्व, ईशित्व, वामावसा- 
पित्व, ये ऐश्वर्य अप्टक है। धर्म,ज्ञान,वे राग्य, ऐश्वर्य, ग्रधम, अज्ञाव, अवे राग्य, अनैश्वर्य ये 
आठ ग्रभावात्मक श्रप्टक है, क्षमा, दया,श्रनसूया,शौच, अनायास, मगल, उदा रता, सन्तोप 
यह गुणों का अप्टर है। ब्रह्म, प्रजापति, देव, गन्वव, यक्ष, राक्षस, पितर पिशाच ये 
देव योनियों का अप्टक है। इन छ अप्टको से युक्त, विश्व रूपफ पाशम्‌>”स्वगे, 
नरक, पश्ु पक्षी, स्थायर झादि नाना रूप वाला, त्रिमार्गभेदमु>ससार की उत्पत्ति, 
स्थिति, प्रलयरूप, द्विनिमिर्त॑क मोहम्‌>घधर्मा धर्म या पाप पुण्य रुप और एक मोह 
रूप भ्रविद्या से ढक! हुआ, यह समार चक्र है जोकि प्राखिमान के बन्‍्ध और मोक्ष 
का हेतु है । 

पम्चन्नोतोम्बुम्‌>पाँच जानेन्द्रियों के स्रोत इस शरीर में जलरूप से विद्यमान 
है। इनसे कुछ न-बुछ द्रव पदार्थ का स्राव होता रहता है। या इनके द्वारा विषयों के 
भोग रूप ज्ञान का स्राव होता रहता है। पम्चयोस्युग्रवक्रामुन्‍तपाँच भूत इन स्थुल 
ज्ञानेन्द्रियों के उत्पत्ति स्थान है। या इनके उपादन वारण है । पन्‍्च प्राणो- 
मिमृ--शरीर झपो नदी मे पाँच प्राण ही तरगें है । पञचबुद्ध यादिमुलामु--पाँच शाने- 
न्द्रियो से उत्पन्न होने वाला ज्ञान, जिसका आदियूल ही बुद्धि है। पज्चावर्ताम८पाज्च 
प्रिपय भवर हैं । जीव को दू स देने वाते हैं। पज्चदु खौघवेगामु>गर्भवास, जन्म का 
समय, वृद्धावस्था, अत्यन्त ही भशकक्‍त अवस्था, व्याधि इन पाँचो दु सो का प्रवाह इस 
नदी रूप शरीर में वह रहा है। पज्चाशद्भेदाम->पचास भेदों वाला यह शरीर, 
श्रग प्रत्यग के रूप मे, भ्र्थात इसमे ६ भझ्रग और ४४ प्रत्यग हैं। ३२हाथ, २ पैर, 
१ सिर, १ भरण-मदरा ये मुख्य त्रग हैं । २० अ्गलियाँ, नसें, मस्तक, उदर, 
पीठ, नाभि, मासिवा, ठोडी, वस्ति, गर्दन, कान, नेत्र, भोह, शस, वन्‍्धथा, टखना, 
श्रांस, स्तन, ग्रण्डक्षेश, उपस्थ, पसलिया, कटिभाग, २ जानू, २ याँह, २ जघायें, ४४ 
उपाग या प्रत्यग हैं। यह पाँच-पाँच प्रकार के विज्ञान से युक्त शरीर है। इसका अध्ययन 
करते हुए इसके द्वारा हम ब्रह्म वादी योगी कह की उपासना और विज्ञान धाप्त करते 
हैं | यही वास्तव में हमारे भोग श्रौर मोक्ष का महान्‌ हितकारी, सहायक, भुस्य वारण 
है । पहले मनन में प्रकृति के स्वरूप का कारण कार्यात्मव' रूप से वर्णन करके भोग शौर 
अपवर्ग के साथन णरीर का वर्णन किया है। यह सब इस प्रगृति का ही विस्तार है। 
इन सब को लेकर यह मनुष्य के भोग और अपवर्ग के लिए पश्रार्थ रूप से उपस्थित 
होता है । 

इस सूक्ष्म महाकाग् मे ब्रह्म वा आरोप करवे इसवा विज्ञान शोर ब्रह्म वी 
उपासना एव प्रह्म का साक्षात्कार करना चाहिए । विस प्रकार इस प्रशृत्ति मे क्रिया 
प्रारम्भ होकर आकाश की उत्पत्ति होती है | इस महाकामर का क्या स्वरुप है। इसमे 
और स्थुल द्रावात्म में वया अन्तर है। प्रकृति और झाकाश मे क्या श्रन्तर रहा। ब्रह्म 
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का किस प्रफार और कसा सम्बन्ध है इत्यादि साक्षात्तार करना चाहिए। यहाँ 
तक प्रकृति के ३३ कार्यो का और इनमे ब्रह्म वे विज्ञान का, तथा सब कार्यों के चिज्ञान 
और उनमे ब्रह्म के साक्षात्कार वा वर्णोव किया गया है ) भ्रव प्रवृति का कोई कार्य शेष 
नही रहा है। झव एसफे भागे प्रकृति मे ब्रह्म साक्षाताार वा बसन रहेगा । 


इति समध्टि महाकाश मण्डलम्‌ 
इति चतुर्थाध्याये पृष्ठ खण्ड । 
इतिद्वितीयमावरणम्‌ ॥ 


सप्तमः सण्ड, 
चरमायरणम्‌ 


समष्टि कारण प्रकृति 
प्रयम रुप में बरह्म-साक्षात्कार 
(समप्टि वारण प्रद्धति वा प्रथम रुप) 

१. सम्टि वारण प्रदूनि के स्थूल रूप मे-- 

जब यह प्रवृति परिणाम भाव बो प्राप्त होती है, तो सर्वप्रथम इस में दो गुण 
या प्रादुर्भाव होता है। १ जान २ क्रिया। चित्र स० १६ मे देखें। ये दोनो गुर हैं द्रव्य 

नहीं । क्रिया या अर्थ गति, कर्म, प्राण, क्षोम, वियार, परिणाम है| ये सय पर्यापवाचतः 
है। इसी प्रयार ज्ञान वे पर्यायवाचो हैं विज्ञान, साक्षात्तार, सामान्य ज्ञान, विशेष ज्ञान 
आदि | जब यह वार्य वो उत्सनन्‍्न वरने के लिए प्रवृत्त होती है, तव सर्वप्रथम इसमे ये दी 
गुण उत्पन्त होते हैं । तत्वश्चात्‌ महावाण् भादि द्रव्यों वी उत्पत्ति होती है । इसमे गुों 
या प्रादुर्भाव होना ही इस वी स्थूल अवस्था है। ये गुर सर्वत्र इस के साथ सब वायों मे 
गमन वरेंगे। यह प्रश्गृति परिणाम भाव वो प्राप्त हाकर अपने सब कार्यो भे ज्ञान और 
व्म वा प्रसार करेगी | इसकी दोनो साम्यावस्था और परिणत होती हुई विकार अ्रवस्था 
में ब्रह्म का साक्षाल्लार करना चाहिए। विकार भाव वी अवस्था मे तो सर्वत्र ब्रह्म का 
दर्शन बर चुके हैं ।॥ कारण अवस्था मे ग्रव वरना है । इसवी एक ऐसी भी अवस्था है, 
जो सदा वारण रूप मे वर्तमान रहती है । जिस मे ब्रह्म का इसजे साक्षात्‌ रुप से सम्बन्ध 
रहता है। यह सम्बन्ध ही मृष्टि सृजन काल मे इसमे विश्रेप क्रिया का हेतु बन जाता है 
परन्नु इस वी साम्यावस्था म सामान्य क्रिया का हेतु बना रहता है। यह हो इस में सदा 
नित्य क्रिया का हेतु बना रहता है। विश्येष क्षोभ ग्रादि कर्म प्रद्ृति वे अपने स्वभाव से 
ही होते रहते हैं, तिशेष परिवर्तन, कार्य भ्रोर इनकी नियम व्यवस्था श्रादि इसका अपना 
धरम है। 
जीवो के कर्मफल की व्यवस्था 

यह तो एक स्वाभाविव ही नियम है वि जैसे कोई द्ृपक गन्‍ना या मिर्च का 
बीज भूमि में बोता है, तो उसमे वही गन्ना या मिच्च पैदा होते हैं। इस प्रकार कर्मफल-- 
पाप पुण्य वा नियम है। जेसा वर्म होता है, उस का वैसा ही परिणाम होता है। पाप 
का दु ख रुप और पुण्य वा सुस रूप । 

चित्र स १६--इस मण्डल मे सर्व प्रथम प्रकृति म ब्रह्म वे सौ नाव से जो क्षोम होकर 
ईशण या सृष्टि रचना प्रारम्भ होन जा रही है। इसम सर्वप्रथम प्रकृति वे भ्रयन्त क्षोभपूर्वेक कम्पाय 
मान हो जाने पर जो दो घर्मे यागुण सवश्रथम उत्पन हुए हैं। इनका नाम है ज्ञान भोर जिया । इस 
मण्टल में ये जो इवेत तरगें या लहरें सी उच्पन हो रही हैं यह सर्वप्रथम ज्ञान धर्म वी उलत्ति हो 
रही है | दूसरी जो पति में वरण वी लहरें या तरमें उत्पन हो रही हैं ये तिया के रुप में गुण या 
घर्म उत्पन हो रहा है। मपवान के ईक्षण से सर्वप्रवम प्रति की साम्य रूप प्रवस्पा म॑ जब परि- 
णामर धर्म उपन हुमा । तब सवप्रथम गुणों के रूप मे ज्ञान प्रौर किया ये दो शवितर्यें उत्पन्न हुई । 
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प्रइन-पाप पुण्य झिसे कहते है ? है 

उत्तर--मानय समाज को -व्यक्ति या समप्टि वो नियम झौर शासन में रखने 
के लिए वेद, शास्त्र और विद्वात्‌ विधि और निपेष प्रात्मक दो प्रवार के कर्मो वा विधान 
बनाते है। ताकि ससार के लाग उच्छ, खल वनकर मनुष्या या भ्न्‍्य प्राणियों को दु खी 
न बरें। चोर, डाकू, हि्रक, दराचारो, बलात्वारी, आततायी, स्वार्थी, मिथ्यावादी, 
किसी को हानि या दु स न पहुँचाव । लडाई, सगडे कलह इत्यादि कर्मो से व्यक्ति शौर 
समाज को दु ख होता है। श्रत इनको पाप या निपेवात्मक कर्म कहत है। समाज के 
नियमो का पालन व रता, डा न मारना, चोरी न करना, हिंसा से बचना पर स्त्री 
गमन या बलात्वार न करना, मिथ्या वोतकर छल या वषट से दुसरे के पदार्थ का हरण 
न करना, सव्वे प्राशिया का सुखी बनाना, प्रम भाश्र पैदा करना, ढं प्‌ ने करता, आत- 
तायी न होना, मित्र भाव रखना, सब विश्व वा अपना ही बुटुम्ब समझना, इत्यादि कर्मो 
को पुष्य या विध्यात्मक कम वहते है । इस से मासव समाज सुव्यवध्थित, नियम तथा 
शासन में रहकर सुखी रहता है। इन निषेध और विव्यात्मक केर्मो के श्राधार पर व्यवित 


और समाज के पाप और पुष्यात्मय कर्मो का सम्रह होता है । इन्हीं के शझाधार पर कैम 
व्यवस्था चलती है। 


इस कम का यह फल है, यह प्रकृति ही व्यवस्था करती है। जैसे हमारे शरीर 
मे बुद्धि ही ज्ञान अज्ञान, पाप पुण्य की व्यवस्था करती है, पर आरोप गआात्मा पर कर 
दिया जाता है, इसी प्रकार ऊर्म की व्यवस्था प्रकृति वी समष्टि बुद्धि द्वारा होती है, 
आरोप भगवान्‌ पर बर दिया जाता है कि भगवान्‌ बर्म फल का विधान करता है | यदि 
सर्माष्ठ वुद्धि या चित्त इस व्यवस्था को न वर, तव यह व्यर्थ हो जाते है, इनका कोई भी 
काम या कार्य नही रहता है। यह सव कम फत व्यवस्था इस प्रकार होती है ब्रह्म के 
सान्निध्य मे, परन्तु सब कुछ वरती भ्रद्नति है। यदि कहो प्रकृति जड है। तो जड़ यह 
पत्थर की तरह तव तक रहती है, जब तब ब्ह्म का सान्निध्य इस को प्राप्त नही होता। 
ब्रह्म का सान्तिध्य तो इमको प्राप्त है, अत इसकी जडता सर्वथा दूर हो जाती है। हा रे 
ब्रह्म की तरह चेतन तो नही बनती परन्तु चेतनवत सी वनकर सब कार्य करने लगती है। 
जैसे जीवात्मा के सान्निध्य स अन्त करण चेतनवत्‌ सा वन कर सबे फर्म करने में समर्थ 
हो जाता है । भ्रात्मा केवल शान्त भाव से निष्क्िय और अ्रसग होकर छुटस्थ रहता है। 
इसके झपने अन्दर कोई भी हतल्नचल, परिणाम, विकृति अथवा क्षोभ उत्पन्न नहीं होता 
है। जा कुछ हलचल, परिणाम, क्रिया, कम, व्यापार, क्षोभ, विकृति आदि होती है, वे 
सब चित्त म ही होती हैं । इसी प्रकार ब्रह्म भी शान्त, निष्क्रिय, क्षोभ तथा कर्तापन की 
भावना से रहित, भ्रसग, क्ुटस्थ होकर बना रहता है । प्रकृति म ही क्रिया, बम, क्षोभ 
परिणाम, काय सब होते है, सुप्टि रचना तथा कार्यो की सद व्यवस्था आदि प्रकृति ही 
रा रहती है। आरोप ब्रह्म पर कर दिया जाता है । पर ब्रह्म] तो असग और निष्क्रिय 

॥। 
यदि कहो कि ज्ञान और किया जब प्रवृति वे अपने ही धर्म स,थ है, यह स्वम 

ही सब बुछ कर सकती है, प्रह्म री क्या आावश्यत्ता है। देसों |! काप्ठ का बडा सा ढेर 
पड़ा है, परन्तु उसमे भ्रग्नि उत्पन्न नही होती है । पर एवं तीली दियासलाई जलावर 
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उममे तयाने से पहू काप्ठ झम्वि रूप वन जाता है। इसी प्रवार इस प्रहति में सव बुद्ध 
करते की सामर्य है, पर इस सामर्ये व। जाग्नत करने के लिए किसी नि्मित्त की अपेक्षा 
है। वह निमित्त चेतन ब्रह्म है) पर असग और निष्किय भाव से । मद कहों प्रकति की 
भवृत्ति या सूजन में जीवों के वर्म फत विमित्त बन जायेंगे! तो देसो ! जैसे प्रकृति जड़ 
है ऐसे ही जीवो के कर्म भी जड हैं, जड को जड़ व्या क्रियाणील वरये । पत्थर की पत्थर 
क्या क्रियागील करेगा। ऊह्दी-हह्दी जड का जड़ क्रियाण्ील करता है जैसे मशीन को विजली, 
ओर लोहे दो घुम्बक । परन्तु वहा भी विजनी का स्विच जोडन बाला मनुष्य हो हाता 
है। चुम्बक के साथ समोग बरने वाला भी मनुप्य ही होता है। इन जडा को क्रियाशील 
करने में भी चेतन मनुप्य वी जरूरत होती है। इसी प्रकार प्रवृति की भी क्रियाशील 
होने वे लिए चेतन प्रह्म वी जरूरत है । वह चेतन इसके सदा झग संग में रहता है। इसके 
साल्निध्य से सदा प्रशृति वार्यन्मिस प्रवृत्त रहती है । 


ब्रह्म का महत्त्व 


प्रशन -भापने सब युद्ध वर्म, धर्म, किया, शान, सृजन, प्रलय श्रादि इस अकूति 
के ही पिस्‍्तार से वर्णान विये हैं, परन्तु त्रह्म वा तो बुछ भी नही सिया, फिर ब्रह्म का 
व॒या महत्त्व रहा ? 

उत्तर--ब्रह्म का विशेष वर्णन तो तय होता जब वह भी प्रकृति वी तरह 
परिणामा या विकार धर्मों काता होता । इसके भी श्रवृति के समान अ्रतत्ते कार्य हाते। 
इस मे भी प्रदुति के ही समान विव्वर, क्षोम, परिवर्तन, परिणाम हाते, तब तो इसके 
भी गुणों के महत्व का भ्रयूति से भी नढ़ चढ कर वर्णन करते, परन्तु जय बह बूटस्थ, 
निध्निय, श्रसग, अ्रपरिणामी, विविकार, नियुंण है, क्या इसको ग्राप थोडा महत्व 
समभते हैं, रि ऐसा होते हुए भी इसरे निमित्त से प्रति सब दुछ बरने में समर्थ हो जाती 
है। यह सय इसी थी महिमा है, इसी का प्रताप है। इसब सच कार्यो के साथ सर्वे 
रहता है; यह आराध्य तो उस राजा के समान है, जो राजमहल में सुर श्राराम से 
वैया है । परन्तु झ्नु वे साथ सैनिक तड़ रह हैं, मर रहे है, कष्ट उठा रहे हैं, इू स भोग 
रह हैं। परन्तु विजय पराजय राजा वी मानी जाती है। राजा में इसका आरोप होता 
हू, वि राजा वो विजय हो गयी, या राजा द्वार गया। इसी प्रवार ब्रह्म की केवल निमित्त 
बना कर प्रदूति ही सत्र दरृद्ध करती है ! परन्तु ग्रारोध ब्रह्म पर कर दिया जाता है। इस 
बाय यह बडा भारी महत्त्व है, कि असग ओर निप्क्िय होते हुए भी जड प्रटूति को चेतन 
की तरह चेतनवत बना दिया, जिसम वह सच बुछ क रन में समर्थ हो गयीं, फिर इस को 
स्वय कुछ करने की कया जररत है | यदि इस का सान्िध्य न होता तो यह देइयमान 
समार भी न होता । यह सब इसी ब्रह्म वी महिमा और महत्त्व है। 

धर्म मेघ समाधि के दारा से वृत्ति निरोब वरके ज्ञात जेय योगी को सर्व बन्द- 
नीया भगदती मातृबत्‌ उपकारिणी इस श्रुति देवी के ग्न्दर इस प्रह्म वी उपासना शर 
ज्ञान वरना चाहिए । इस को उसका शरीर मानप र, अर्थात्‌ इसमे इसवा आरोप ब रके ब्रह्म 
बी उपागगा और विज्ञान प्राप्स वरगा चाहिये । एस भगवती वे जिस भी देश में योगी 
वा ध्यान जाये, वहा ही इस ब्रह्म वी भी शतीति, अनुभूति हा। कोई भी ऐसा देश, बोई 
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भी ऐसा स्थान, योई भी ऐसा पदाय देसने म न आवे जहाँ ब्रह्म न हो सर्थात्‌ सबे देशा 
मे, स्व पदार्थों मे, सर्व लोका में, सर्व कालो मे,सर्व दिशाश्रो में ब्रह्म की अनुभूति हो, रहा 
वा साक्षात्वार हो। इस ब्रह्म की महिमा उपनिपत्‌ इस प्रकार बणुन करती है। यथा-- 
धतत पर ब्रह्म पर बृहन्त यथा निकाय सर्व भूतेषु गृढम । 
विदवस्पैक परिवेष्टितारमीश त ज्ञात्वापमृता भवन्ति ॥ 
श्वताश्वतर० अ० ३ । म० ७॥ 
--इस प्रवृति से परे परत्रह्म है । जो अत्यन्त महान्‌ है । जो सर्वे भूतो झौर प्रकृति मे सृक्ष्म 
होने से छिपा हुआ्ना है। श्रकेले उस भगवान्‌ ने ही सम्पूरों विद्व वो अपने श्रन्दर लपेटा 
हुमा है। अपने भ्रन्दर धारण फ़िया हुआ है। उस सम्पूण ऐश्वय और विश्व के मालिक 
भगवान्‌ को जातकर सयर मनुष्य और देव अमृत रूप हो जाते है। मोक्ष को प्राप्त कर 
आनन्‍्त्य वा उपभोग बरते है | 


निराकार ब्रह्म का दर्शन 


प्रझन--जव ब्रह्म निराकार है तो इसको बिना आवार क॑ कंसे देस ? 

उत्तर-चिन्ता, शोक, दु ख हप, सुख का क्या आकार है ? तुम्हारे देखने मं 
गाता है ? इनका झ्रावार न होते हुए भी तुम्ह इनकी अनुभूति तो होती है । ये भ्र दर प्रतीती 
वा अनुभव वा विपय तो बनते है, इसी प्रकार निराकार ब्रह्म भी तुम्हारी, प्रतीति, 
अनुभूति, प्रत्यक्ष गर साक्षात्कार का विषय बन सकता है। यदि उस वो अपने ग्ल्दर 
देसना चाहो तो श्रन्दर भी ग्रनुभव का विषय वन सकता है, और कारण रूप प्रदूति के 
अ्रादर देखना चाहो तो उसमे भी अनुभव का विपय वन सकता है। उसमे व्याप्य व्यापक 
भाव सम्बन्ध से सर्वेत् व्यापक है । प्रकृति अनन्त है, जहाँ भी तुम्हारी दिव्य हृष्टि ध्यान 
वी जायेगी वहा ही ब्रह्म भी हष्टिगोचर होगा, क्योकि प्रह्म इस से भी महान्‌ और झनत्त 
है। ब्रह्म प्रकृति की अपेक्षा झुनन्त झौर सूक्ष्म है, तव ही इसका व्याप्य व्यापक भाव 
सम्बन्ध बनता हे । यथा सास्यमृत्रम्‌ू-- 

'सर्वेत्र कार्य दर्शनादिभुत्वम्‌ ॥ आ० ६ | यू० ३६॥ 
>-यव जगद संसार मे प्रदूद्ि के कार्ये देसने मे आते है ! सब लोको से, सब दिशाग्री मे, 
सर्वे कालो म इस वे विकार देपने मे आते है, इसलिए इसे विभु माना गया है ।' परन्तु 
इस बी यह विभूता सापेक्ष माननी,््ञाहिये । वास्तव में निरपेक्ष विमुता तो ब्रह्म की ही 
है। इस प्रकृति वो कार्या मत विकारवान्‌ ह ने से भी इस की विभुता वी, या मूल कारणर्व 
की हानि नही होती है। यैसे अनीदवर वादी परमाणुआ को नित्य और श्रविकारी मानत 
हैं, भर फिर वे सघात को प्राप्त होकर सृष्टि की रचना करते है उनकी मूल कारणता 
बग विनाश नही होता है। इसी प्रवार इस वी मूलकारणता का वभी भी विनाश नहीं 
होता है। इस म विभूता इसके कार्यों की अपेक्षा से है । न कि ब्रह्म वो प्रपेक्षा से। बरद्म 
वी विभुता निरपक्ष है। इस विपय मे उपनिपत्‌ ब्रह्म की महत्ता और विभुता का बर्णत 
इस प्रवार वरती है । यवा-- ह 

“महान्‍्त चिभुमात्मान मत्त्वा धौरो न शोचति॥' 
बठ० झ० २। व॒० १ म० ४॥| 
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न्‍खब से बडे, सर्वे व्यापक ब्रह्म का साक्षात्कार करके विद्वान घीर योगी सर्वे प्रकार के 
चिन्ता, झोऊ, दु.ख ग्रादि से रहित हो जाता है।” जैसे अग्नि प्रत्येक पदार्थ के अन्दर 
ठहरी हुई है और उस पदार्थ का ही रूप वनी हुई है । इस प्रकार वह ब्रह्म भी सर्वे पदार्थों 
में व्यापक भाव से रहकर उन्ही पदार्थों का रुप बना हुआ है, इसी कारण उस की अनु- 
भृत्ति सर्वे पदार्थों में होती है। उपनिषत्‌ ने और भी कहा है। यथा-- 
“एकस्य हुसो भुवनस्य सथ्ये स एवाग्नि सलिले सन्निविष्टः । 
तमेव विवित्त्वातिमृत्युमेति नान्‍्यः पन्याविद्यतेष्षवाय ॥ 
--एक घुद्ध पवित ब्रह्म संसार के मध्य में ऐसे व्याप्त होकर ठहरा हुआ है, जैसे जल में 
अ्रम्ति व्याप्त हो जाती है। इस व्याप्त ब्रह्म को योगी जानकर जन्म मरण के बन्धन से 
मुक्त हो जाता है । 
योगी को चाहिए, कि कारण रुप प्रकृति को लक्ष्य बनाकर धर्म मेघ द्वारा 
ब्रह्म का साक्षात्कार करे, क्योकि पदार्थ सव से अन्तिम ब्रह्म के साक्षात्कार का है। 
इसमे निराकार होते हुए भी ब्रह्म साकार रूप में अनुभव होगा। यहाँ साकार से अभि- 
प्राय यह नही है, कि वह वास्तव में आकार वाला है। यह तो केवल समझाने के लिए 
कल्पना के रूप में साकार भब्द का प्रयोग किया गया है । वरना हम ब्रह्म को ग्राकार 
बाला नहीं मानते हैं; इसे हम निराकार सर्व प्रकार की प्रतिमाओ से रहित हो मानते हैं। 
तथा च मनन :-८ 
“नैनमूध्य॑ न तिर्मेज्च न मध्ये परिजग्रभत्‌ । 
न तस्य प्रतिमास्ति यत्य नाम मह॒द्यशः ॥ 
इवेताशवर० अ० ४। म० १६ ॥ 
“यह मनन यजु वेद मे भी ग्राता है। ले 
बहू ब्रह्म या ईश्वर, न तो ऊपर की दिशा में है, न नीचे की दिश्ञा मे, न मव्य मे 
वत्तमान है । श्र्भात न अन्तरिक्ष मे न भूमि के नोचे और न बीच में हो ठहरा हुआ है । 
न तस्य प्रतिमा अ्रस्ति>उस ब्रह्म की कोई मूर्ति भी नहीं है। जिससे हम कहीं स्थान- 
विश्षेष भे, या मूर्ति वश्चेप में उसको आराधना करे। नीचे-ऊपर और मध्य मे भी उसका 
निषेध किया है । परन्तु उस ब्रह्म का यज्ञ बहुत वडा भारी बताया है. क्योकि वह सर्व- 
व्यापक, अनन्त और महान है ।' 9 
यहा भेद होते हुए भी अमेद रूप से अनुभव होगा, क्योकि वह इससे भ्लग 
होकर अनुभूति का हेतु नही हो सकता, और इससे अलग वह कभी होता भी नही है 
प्रयोकि सर्व व्यापक है.। भ्रत. इसी में इसका अन्तिम साक्षात्कार होता है । 
समष्टि कारण प्रकृति 
द्वितीय रुप में ब्रह्म-विज्ञान 
(समप्टि कारण प्रकृति का द्वितीय रूप) 
३. सम्य्य कारण प्रकृति के स्वहुप मे-- 
भ्रकृति के दो धर्म ज्ञान और क्रिया इससे कभी पृथक नहीं होते हैं। अतः 
इनका धर्म धर्मी रूप से अभेद है। इसको स्वरूप सम्बन्ध कहते हैं । ये दोनो घर्मे इसी के 


डप० ब्रह्म-विज्ञान 





सर्वे प्रथम परिणाम मे प्रकट होते है । ये ही सूक्ष्म रूप से श्रलय काल “गान घज्ञागवक् के रतन कक्‍भ गो के भी इसके 
अन्दर, वत्तमान रहकर सामान्य रुप मे सूक्ष्म क्रिया को करते रहते है । विशेष रूप से 
तो परिणाम काल मे इनका प्रादुर्भाव होता है। इन गुणों को लेकर प्रकृति अपने कार्यों 
की रचना करती है । कार्य रचना में ये इसके सहायक होते है । चि 

प्रद्ोति की इन दोनो अवस्थाओं मे--कारणरूप मे और जब ये ज्ञान विया 
इसमें प्रकट हो उस परिणाम अवस्था मे ब्रह्म का और इन अवस्थाओ का विज्ञान करा 
चाहिए। ये ही अवस्थाये विज्ञान के लिए क्षेप रहती है। इनमे बह की सूक्ष्म एप से 
श्थिति का अनुभव करना चाहिए | यह भी प्रत्यक्ष करे कि ज्ञान और क्रिया किस प्रकार 
प्रारम्म होती हैं, तथा प्रलय काल में वत्तेमान रहती हैं । 

प्रदव--थदि ज्ञान की भगवाब्‌ की देन मान ले, क्योकि वह है ही ज्ञान 
स्वरूप, और क्रिया धर्म प्रकृति का मान ले तब कया आपत्ति है ? हद 

उत्तर-भले ही श्राप अपने समभने के लिए ज्ञान को भगवान्‌ की देन मान लें) 
परल्तु यह बिना विकार या परिणाम के ब्रह्म का हो तो कोई हानि नहीं है। परूतू यह 
ज्ञान रूप शक्ति उत्पन्न प्रकृति में ही होती है। क्योकि प्रकृति के इस ज्ञान गुर ने 
ससार के सब कार्य सिद्ध करने हैं । प्रारिणयो को भोग और मोक्ष प्रदान करना है। भरत 
ज्ञान और क्रिया दोनो ही प्रकृति के गुण विशेष हैं। ब्रह्म के नही । ब्रह्म के सब्निधान से 
प्रकृति में प्रकट हुए हैं। ये गुण इसके स्वाभाविक ही हैं। ब्रह्म मे कोई गुण जाता आता 
नही है। हाँ इसके सम्बन्ध से प्रकृति मे अनेक गण उत्पन्त हो जाते हैं क्योंकि यह 
परिणामिती है । विकार वाली है। कारण रूप से नित्य और कार्य रूप से अनित्य है। 


प्रकृति की साम्यावस्था का प्रत्यक्ष 

(शंका) साम्यावस्था को हम कैसे प्रत्यक्ष कर सकते है, प्रलय काल में जे 
इसकी साम्यावस्था भायेगी, तव तो हम होगे ही नही । 

(समाधान) यह प्रकृति दो अवस्था मे वत्तंमान है । 

१. एक अवस्था कार्यो के हुपो मे है, जो अनेक कार्य हैं, इन सब सपा में। 

२ कारण रूप अवस्था है जो सदा रहती है । 

प्रलयकाल की अवस्था मे तो केवल इसके कार्यो का ही तो प्रभाव होता है। 
कारण रूप पहाँ बना रहता है | वह कारण छूप ग्रव भी है। झ्ाप कार्यों की भर ध्यान 
न देकर, इनका भ्रभाव समभफर केवल कारण अवस्था को ही देखे | यह कारश अवस्था 
प्रलय काल में और सृष्टि काल मे एक समान ही रहती है। कार्यो के झभाव मे 
अवस्था को साम्य झ्रयस्था कह देते हैं। ग्रत आप इसकी वर्तमान कारस्स अवस्था को 
ही साक्षात्‌ करें। यह प्रलय कालीन अवस्था के ही समान है । इसके दार्यो क्रिया 
उठऊर सूक्ष्म कारण भ्रवस्था में पहुँचे, जहाँ केवल ब्रह्म से प्राप्त हुई सामान्य क्रिया 
इसमे देखने में आवेगी । उसको ही झ्राप साम्य अवस्था समझ लेना। चित सत्य 
१७ मे देखें । 

जित् सत्या १७ के विवरण मे प्रकृति को साम्य अवस्था को दिलाया गया है । इसी कार 


के साम्लिध्य से या सब्निधात मे सूढषम रूप से प्रलय काल की साम्य झवस्या में भी सूक्ष्म सी दर 
झागे पृष्ठ ४२ !११ 
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अइन-जब साम्य अवस्था श्रव भी वत्तंमान है तो सृष्टि और प्रचय में क्या 
अन्तर हुआ ? २ 

उत्तर--प्रव कार्य रूपो वाली भी है, प्रलय काल मे कार्यों का अ्रभाव हो जाता 
है। आप इसको इस हृष्टान्त से समझे । एक माता है, वह अनेक बच्चो को जन्म देकर 
भी आप मौजूद बनी रहती है। वच्चे पैदा कर के श्रपने स्वरूप को तो नही खो देती या 
प्रमाप्त कर देती है। माता अ्रपने स्वस्प को न मिटाकर भी वर्त्त मान रहती है। जैसे 
वाल़क पंदा होने से पहले वत्तेमान थो । वालक पैदा कर के भी वत्तंमाव रहती है। इसी 
प्रकार भगवती प्रकृति देवी अनन्त कार्यो को उत्पन्न करके भी अपने स्वरूप को नप्ट 
नही करती । अपने श्राप को नहीं मिठाती। अपने स्वरूप से वर्तमान रहती है। बही 
स्वरुप इसका कारण रूप या साम्यावस्था है। समाहित चित्त योगी को सम्प्ज्ञात समाधि 
को अवस्था मे इस कारण रुप सुक्ष्म साम्यावस्था मे प्रवेश करके इसके वास्तविक स्वरूप 
का साक्षात्वारे करना चाहिए | इसकी सृक्ष्मता में ब्रह्म की सूक्ष्मता का भी प्रत्यक्ष करना 
चाहिए। पुनः यह भी प्रत्यक्ष करें कि यह सर्ववन्दनीय अन्तर्यामी भगवान्‌ किस प्रकार 
इसकी सूक्ष्मता मे अपनी सूक्षाता से घुल मिलकर कंसे इसे जीवन सा प्रदान कर रहा 
है। चेतना सी दे रहा है। वल्कि क्रियावती वना रहा है श्रौर ज्ञान रूप वाली प्रपनी 
सहचरी वना रहा है । बस|्ष यह है ्रन्तिम विज्ञान जो प्रकृति पुरुष विवेक कहलाता है। 

जहाँ पहुँचकर जन्म जन्मान्तरों का पुरुषाथं सफल होता है। यहाँ पहुँचकर कृत कृत्यता 
ग्राप्त होती है। मनुष्य जन्म की सफलता उपलब्ध होती है। जन्म अन्मान्तरों की 
भटकना, तृप्णा शान्त हो जाती है। मानव जीवन का यथार्थ उद्देश्य पूर्ण हो जाता है। 
इनका साक्षात्कार हो जाने पर सब कत्तेव्य समाप्त हो जाते है। भ्रावागमन का चक्र 
समाप्त हो जाता है। ब्रह्म ज्ञान की अभिलाधा पूर्ण हो जाती है। से कामनाये कुण्ठित 
होकर अपने कारण में विलीन हो जाती है । श्रात्मा अनेक जन्मों के दु खो और वन्धनो 
से मुक्त हो जाता है । यथा-- 
“्रय मर्त्योष्मृतो भवो भवत्येताबद्ध येवानुशासनम्‌ ।” 

->पपने प्रिय शिप्य नचिकेता को उपदेश देते हुए भ्राचार्य श्रीयम ने यह वचन कहे भे-- 
है प्रिय ! सौम्य ! ब्रह्मचारिन्‌ । ब्रह्म-विज्ञान हो जाने के पढचात्‌ प्रमृत रुप हो जाता 
है. | मुक्त हो जाता है ५ हनी ही हसारी हिला है ५ इतना ही उणदेद है ४ 

यह प्रात्म-विज्ञान श्रौर ब्रह्म-चिज्ञान ही इस भानव जीवन का उद्दं शय है। 
इसीलिए यह मनुष्य शरीर प्राप्त होता है। इस मानव जीवन की साथ्थंक्ता सिद्ध होती 
है। उपनिपत्‌ ने कहा है-- 
रहती है। अत्यन्त मन्दतम सूक्ष्म से भी सुक्षमतम प्रकृति मे कम्पन होते रहते हैं। ब्राह्मी चेतनसत्ता का 
नित्य व्याप्य व्यापक भाव सम्पनन्ध होने से | किजिचित पति से बरण में इवेत का्पन्म दिखाए गए है। 
इन इवेत सूक्ष्म कम्पनों मे मानो ब्रह्म का ही साक्षात रुप मे प्रत्यक्ष हो रहा है। ब्रह्म वी चेतन 
सत्ता की भनुभूति हो रही है। यहाँ पहुँचकर योगी की मजिल समाप्त हो रही है प्रकृति पुरुष के 
साक्षात रूप में दर्शन होकर कृत कृत्यवा और -मानव जीवन की पूर्ण सफ़न्नता प्राप्त हो रही 
है। भ्रपने मझ्जिले मदसूद पर योगी पहुँच गया है | सर्व दुखो झौर क्लेशो से मुक्त होकर मोक्ष मे 


स्थिति हो गई है। 
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'हुह चेदवेदीयाथ सत्यमस्ति, न चेदिहावेदीन्महती विनष्टि ॥० 
केन० ख० २। म० ५॥ 

--मह मानव शरीर प्राप्त करके ब्रह्म ज्ञान प्राप्त कर लिया तब तो बहुत श्रेष्ठ है। यदि 
नही किया तो महान्‌ विनाश कर लिया। मानव जीवन को पशुतुल्य भोगात्मक व्यतीत 
करके इस लोक से गमन किया है । कितनी शर्म, लज्जा और सेद को बात है ।' 

३. सुक्ष्म रूप--इस प्रकृति के तीन ही रूप बनते है। सूक्ष्म रूप इसलिए नही 
कि इसका कोई ओर उपादन कारण नही । यह स्वय ही अ्रन्तिम मूल कारण है। 

४ चतुर्थ अ्रन्यय रूप--भी सिद्ध नहीं होता इसके ऊपर या और कोई उपा- 
दान कारण शेप नहीं रहा है। जिसके धर्मो का इसमे भ्नुपतन होता। भरत अ्रथवत्ता 
का वर्णन करते है। 


समष्टि कारण प्रकृति 
पज्चम रूप में 4ह्य-विज्ञान 
(समष्टि कारण प्रकृति का परचम रूप) 
५ समष्ठि कारण प्रकृति के प्रर्थवत्त्व रूप भे-- 
प्राणियों के भोग और अपवर्ग के लिए ही यह सृप्टि की रचना करती है। 
अपने कार्यों के द्वारा भोग ओर मोक्ष प्रदाव करने के लिए, एवं जीवो के महान्‌ उपकार 
के लिए प्रवृत्त होती है । यही इसकी विशेष अ्र्थवत्ता है । हे 
योग भाष्यकार ने कारण रूप प्रकृति को ग्रलिंग प्रकृति के रूप मे वन 
किया है। साधन पाद सूत्र २० पर 'विशेषोरि शेप' इत्यादि के भाष्य में लिखा है। 
'अर्िंग अ्रवस्था मे पुरुषार्थता हेतु नही है। ग्रत- त्रिगुण मे ही पुरुषार्थ हेतुता आती है। 
प्स्तु जे दर्शनकार ने श्रलिझ्ध प्रकृति को भी पुरुषार्थ हेतुता के रुप मे स्वीकार 
या है। 
+ततः प्रकृते:। प्र० १। सू० ६५ ॥। 
“संहत परार्थत्वात्पुरुपस्य' । भ्र० १ सू० ६६ ॥| 
'मूले मुलाभावादमूल मूलम्‌ । भ्र० १ । सू० ६७ ॥ 
ये ६छवे सूत्र पर वृत्तिकार और भाष्यकार ने लिखा है--'अलिज्ठड प्रवृति 
अपने कार्यों के साथ मिलकर पुरुषार्थता की हेतु होती है।' झत हमे भी यह साझ्य 
सिद्धान्त अ्भीष्द है । क्योकि कारण रुप प्रकृति श्रपने कार्यो के साथ ग्रवश्य रहती है। 
जैसे स्वर्ण भूषणो मे भी रहता है । इसी प्रकार कारण रूप प्रकृति अपने कार्यों के साथ 
भी रहकर पुरुपाथे, परार्थ, अथवा ग्र्थवत्ता का हेतु होती है । हाँ | जब प्रलय काल 
भ्रवस्था होती है, तब तो स्थूल शरीर ही नही होते है। तव भोग झौर अपवर्ग किसने 
प्राप्त करना है। यदि भाष्यकार व्यास का भी केवल इतना ही प्रलय काल वा ही अभि- 
प्राय हो तव इसका क्‍्यन भी सत्य हो सकता है । 
हरिप्रसाद वृत्तिफ़ार का पाठ--'सहत्परा्यत्वात्‌'-परस्पर-मिलितावा प्रकृति 
तक्तार्याणा पराथत्वात्‌ । स्वेतर भोगापवर्ग प्रयोजन कत्व परार्थत्वम्‌ | तस्मात पर-८ 
प्रयोजनकत्यात्‌ पुरुषस्य>-प्रकृत्यादिम्य परस्य भोवतु. पुरुपस्य इत्यादि । 


समध्टि वरण प्रवृति मण्डल, पाँचो रूपो में ब्रह्म-विज्ञान ््रे 





विज्ञान भिक्षु भाष्यकार--सहननमारभक-सयोग  स चावयवावयव्य भेदात्‌ 
अकृति-वाये-साधारण तथा सहताना प्रकृति तत्कायाणमिति भाष्यम्‌ । वास्तव मे भ्र्ध- 
वत्ता प्रकृति में ही है। इसके कार्यों मे तो होनी ही हुई । जो कारण मे गुण होते हैं, वे 
कार्यो में भो होते हे। यदि उपादन कारण में काई गुर न हो तो काये में कहाँ से 
आ्रायेगा । हम तो कारण का कार्य मे साथ होना भी तो अनिवार्य समभते है। 


प्रकृति और पुरुष अर्थात्‌ आत्मा और परमात्मा वा विवेक हो जाने से पर भी 
मोक्ष के प्रति परम बैराग्य की आवश्यवता है। परम वैराग्य अनिवार्य तथा मुख्य 
हेतु है। 


मुक्ति के लिये परम वेराग्य 


अ्नादि काल से प्रवृति और ग्रात्मा का सम्बन्ध भोक्तृत्व रूप चला शझ्रा रहा 
है। प्रकृति भर पुरुष विवेक हो जाने पर भी जो प्रकृति के भोग के राग्रात्मक सस्वार 
चले आा रहे है, ग्रभी पूर्णा रूप से उनका क्षय नहीं हुआ है केवल यह ज्ञान हुमा है कि 
यह प्रकृति है, और यह मरा स्वरूप है । वास्तव मे इसको तुछ्ल या हेय समक बर इस से 
सदा के लिये उपराम होना, विरत होना या ब्रह्म के स्वरूप में स्थित हीना ही इस से 
सदा बे" लिए सम्बन्ध तोडना है। उस अवस्था म इस प्रकार के व्युत्थान प्रौर निरोधात्मक 
सस्वारों का प्रवाह नही चलता है | भ्रभी तो कभी व्युत्यानात्मत प्रकृति के राग के 
सस्वार उदय होना चाहते हैं, उनका निरोध करना होता है। यहाँ भोग देने-लेने की 
कोई बात नही, केवल मान चित्त के व्युत्यान और निरोध सस्कार की वात है। अत 
अब अन्त में असम्प्रज्ञात समाधि द्वारा इस प्रकार का ग्रभ्यास बरना है कि व्युत्यानात्मक 
ससवार कभी उत्पन्न न हो । अपने कारण में विलीन हो जाये । प्रकृति का मान भी 
सर्वथा जाता रहे | केवल नितान्त स्वरूप मे स्थिति हो जाये अ्रत सर्ववृत्ति का झभाव 
करना है । योग सूज । यथा 

"विराम प्रत्ययाग्यात पूर्व सस्कार शेषोंडन्य * स पाद० सु० १८॥। 


--सर्ववृत्ति के प्रत्यय (ज्ञान) के लय होने पर केवल सस्कारो का निरोध चित्त वी 
समाधि है वह श्रसप्रज्ञात समाधि है।' इसका परम बैराग्य उपाय है। इसे इस प्रकार 
समझे । 

विराम वितर्कादि प्रमाधि में जो अनुभव किया था, उन सब दृत्तियो का जो 
अभाव वह है वारण जिसका-वह वारण है परम वैसग्य, इसका जो हर अभ्यात्त 
इससे घर्म मेघ-समाधि होती है। जिसमे त्म रज के मल झौर इनके के त्याग से 
स्वरूप में या ब्रह्म वे स्वरुप में प्रतिष्ठा हो जाती है। जोकि निरालम्ब होती है। केवल 
सस्दारमान ही शैप रहते हैं। भालम्वन रहित होने से, जिस से केश कर्म का नाग 
होने से निर्वोज समावि होती है । इसे ही नर्वीज असम्प््ञात समाधि कहते हैं। इसमे 
सबवे प्रकार की बृत्ति और सब सस्वारो का अभाव होकर स्वरूप म ग्रथवा ब्रह्म मे स्थिति 
होती है। अत इससे सिद्ध होता है, परम वैराग्य ही ग्रन्त में मोक्ष बा हेतु होता है। 
इस विपय में उपनिपत्‌ का कथन भी है। यथा-- 


श्र ब्रह्म-विज्ञान 





'संत्तार वासना जाले, खगजाल इवा घुना। 
जोढिते हृदय-प्रन्थों इलथे वेराग्य रहूँता।॥॥ ह 
म०् अ० ५३ मं० ६५ ॥ 
--यह संस्कार और वासनायें पक्षियों के जाल के समान जीवात्मा के लिये बने हुए हैं। 
परम वैराग्य द्वारा ही हृदय में इसकी ग्रथिया ठृढ जाती हैं, और आत्मा मुक्त हो 
जाता है ।' 
अतः परम वैराग्य द्वारा प्रकृति और इसके कार्यमात्र के संस्कारों का अभाव 
करना चाहिये, जो दृत्त्यात्मक है अर्थात्‌ बृत्तियो को पेदा करते है यह सारा हृश्यमान 
ससार ही वृत्तियों के श्रन्तर्गत श्रा जाता है। सर्व वृत्ति विरोध होने पर केवल संस्कार- 
मात्र हो शेप रह जाते है। इनको परम वेराग्य और भ्रभ्यास से ही निरोध किया जाना 
है । इस पर उपनिपत्‌ कहती है । यथा-- 
“जन्मान्तर शताम्यस्ता भिध्या संस्तारवासना ३ 
सा चिराम्पास योगेन बिना न क्षीपते क्वचित्‌ ॥ 
मुक्तिक० भ्र० २। नें० १४। 
-प्रनेक सैकड़ों जन्मों से ससार या जीवन के प्रति मिथ्या वासनाप्रों का अभ्यास हो 
गया है ) बहुत काल पर्यान्‍्त निरन्तर योगाभ्यास के द्वारा ही योगी इनका विनाश कर 
सकता है ।' ५ 
ये बासनाये या संस्कार चित्त मे ही होते हैं, परन्तु आत्मा व्यर्थ में भ्रभिमाव 
कर बैठता है, श्रौर इनसे अपने को वद्ध समभने लगता है ।तथा च सांख्य सूत्र-+ 
'जपात्फटिफयोरिव नो पराग: किन्तटवभिमानः ॥ अर० ६ सु० २८॥। 
--जपा फूल भर मस्त को पास-पास रखने से वह मरशिश भी फूल के रंग की भागने 
लगती है। इसी प्रकार चित्त के ससमे से पुरुष में वासनाम्रों का उपराग नहीं होता किन्तु 
ग्रभिमान सा हो जाता है । इसलिये अगने सूत्र मे कहा है। यथा-- 
धारणा ध्यानाभ्यास वैराग्यादिभिस्तन्विरोधः (! श्र० ६। सु? २६ |! 
इन गा सना या-संस्कारों का निरोध घारणा, ध्यान, समाधि, अभ्यास, वैराग्य श्रा्दि 
साधनों से होता है । 
दृष्ट विषय अर्थात्‌ आ्रादिव्य, वर्तमान स्थूल भूतों के विषय, और झआानु श्विक 
दिव्य स्वयं के भोय इन दोनो से वैराग्य हो जाने को वशीकार संज्ञा बैदाग्य 
१ ६ इसके पदचात्‌ प्रकृति के सर्व प्रथम कार्यों से बैरग्य हो जाने को परम वंराग्य 
कहते है। पथा-- 
'तत्परं पुरुष स्पातेगु रा चैतृव्शायम्‌ !. योग० स० पा सूत्र० १६॥ 
“दिव्य भरदिव्य विषयों में दोप देस कर विरवत हुए पुरप की बुद्धि पुरुष दर्शन के अभ्याव 
से विवेक द्वारा तृप्त हो जाती है भर तीनों गुणा गौर इनके व्यक्त अव्यक्त घ्मो 
विरक्‍्त हो जाती है | ये दो प्रकार के वैराग्य है 
१: वज्ञीकार संज्रक अपर वैराग्य है। 
२ तीनों गुग्यों से विरवित पर वैराग्य है। 
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इस पर वैराग्य से ज्ञान-प्रसाद उत्पन्न हो कर विवेक ख्याति पँदा होती 
है। अर्थात्‌ प्रकृति पुरुष विवेक स्याति के हो जाने पर यह विवेक ख्याति ही धर्म मेघ 
समाधि कहलाती है । तब योगी यह समझता है कि मैंने जो कुछ प्राप्त करना था, वह्‌ 
प्राप्त हो गया है ; जो बलेश क्षीण बरने थे, वे भी नप्ट हो गये है। धर्माषर्म के द्वारा 
जन्म मरण का जो भव सक्रमण-ससार चक्र था वह भी छिनन भिन्‍न हो गया। इस 
विछेंद से जन्म लेकर मरना और मर कर फिर उत्पन्त होना यह भी समाप्त हो गया 
है। यथा-- 
ज्ञानस्थेंद पराकाप्ठा वेरण्यम्‌ [| 
“-ज्ञान की परा काप्ठा को ही पर वराग्य कहा है। ज्ञान वी परावाप्ठा भी धर्म मेघ 
समाधि का भेद होने से परम-वेराग्य है, अन्य नही | तथा च सू नमू-- 
'्रसल्याने प्यकुसीदस्थ सर्वया विवेकस्याते धर्ममेध समाधि ॥* 
योग० बैवल्यपाद० सूत्र २६ ॥| 
--प्रसस्यान बहते हैं विवेक को, इसवे उत्पन्न होने पर इस से वैराग्य हो जाता है। 
अधिष्ठातृत्त्व ग्रदि की भी इच्छा नही बरवा है, भ्र्थात्‌ कुछ भी तो भगवान से प्रार्थना 
नही करता । कुछ भी प्राप्त करने वी इच्छा नही होती है। सर्व प्रकार से विरक्‍्त हो 
जाता है। इस विरवत हुए योगी को पूर्णातया विवेक स्थाति हो जाती है। सस्कारो के 
बीज के' नाश होने पर फिर इसमे और किसी भी प्रकार के प्रत्यय उत्पन्न नहीं होते हैं, 
तब इस में धर्म मेघ नाम की समाधि उत्पन्त होती है । यथा च-- 


“धर्म मेधमिम्‌ प्राहु समाधि योग वित्तम.। 
वर्षेत्पेषयतों धर्मामृतथधारा सहस्नरश ॥ 
“योग में पारगत योगी लोग उसको धर्म मेघ समाधि बहते है। जिसमे 
धर्म को या भगवान्‌ के श्रानन्‍द वी हजारो धारायें वरसती है ।' 
यह है परम वैराग्य वा अन्तिम फल। जिसे प्राप्त कर योगी कृतकत्य हो 
जाता है । 
(प्रन्‍न) क्या इस समाधि वे पश्चात्‌ यह स्थुल शरीर समाप्त हो जाता है। 
या बह योगी जीवन्मुक्त हो कर रहता है ? जे 
(उत्तर) चक्र आमण॒वद्‌ धुत गरोरा !! साखूय० अभ्र० ३ । सू० दशा 
इस ज्ञात ज्ञ य योगीश्वर का शरीर जिन प्रारब्ध कर्मों को लेवर उत्पन्न हुआ था, उनके 
समाप्त होने तकः जीवनमुक्त होकर ठहरता है, क्योति इसने उन प्रारब्ध भोगो के 
समाप्त होने से पूर्व ही विवेक और परम वैराग्य प्राप्त कर के मुवित प्राप्त कर लो है। 
यदि यह शरीर भोगवश्ञ रहता भी है तो इसके बन्ब वा हेतु नहीं होता है। प्रारब्घ के 
सस्कारलेश से यह जीवन मुंबत होकर ठहरा रहता है। भोग द्वारा प्रारब्ध कम समाप्त 
होने पर विवेव द्वारा सम्पूर्ण दु खो की निदृत्ति होने पर कृतकृत्य होकर, क्षरीर को त्याग 
मोक्ष मे स्थिति हो जाती है । 
(झका) क्या यह मुक्‍त आ्रात्मा किस लोक विश्येप में किसी विश्वेष मार्य द्वारा 
जावर ठहरता है, जैसा सूर्य चन्द्र आदि लोको वा वर्णन आता है ? 


3] अ्क्छ पज्यान 





(समाधान) इसके गमन का मार्ग हम ३३ पदार्थों में कर चुके हैं | ३२ कायत्मिक 
पदार्थ और एक कारणात्मक प्रकृति, इनमे से होफर ही इसे जाना पड़ता है, अर्थात्‌ ये 
ही*३३ लोक हैं जिनमे से होकर इस आत्मा को जाना पड़ता है। इन ३३ के पश्चात्‌ 
' एक ब्रह्म लोक ही अवशिप्ट रहता है। इस ब्रह्म लोक में आकर मुक्त आत्माये वास 
करती हैं। ज्ञान द्वारा मोक्ष में गमन करने के ३३ लोक चित्र स० १८ मे देखें । 

इन ३३ पदार्थों, इनके विज्ञान और इनमे ब्रह्म-विज्ञान का विस्तार पूर्वक 
बर्णन किया गया है। आझ्रात्म-विज्ञान का हमने 'आत्म-विज्ञान' ग्रथ मे विस्तार से वर्णन 
किया है । सामान्य रूप से इस ब्रह्म-विज्ञान ग्रन्थ मे भी कर दिया है| 

(शका) भ्रापने प्रकृति के कार्य, प्रकृति तथा ब्रह्म के साक्षात्कार के पश्चात्‌ 
इनके विज्ञान की अपेक्षा परम वेराग्य को यो विद्येप महत्त्व दिया है, जब कि सब विद्वान 
इनके विज्ञान को ही मोक्ष कहते है २ 

(सामाघान) जिस प्रकार प्रकृति और इसके कार्यो का अनुराग वन्धन का 
हेतु बना रहा, इसी प्रकार ब्रह्म में अनुराग होने से ब्रह्म भी ब्रह्मलोक में बन्धन का हे 
बना रहेगा १ भ्रत दोनो ही प्रकार के अनुराग इस परम वैराग्य द्वारा समाप्त कर के सब 
से मुक्त होनां है। प्रव ब्रह्म] का अनुराग भी वन्धन का हेतु अनुभव होता है। इस से भी 
मुक्त होना चाहते हैं । म्रत परम वेराग्य ही मोक्ष का मुख्य साथन है । 

इति समच्ठि कारण प्रकृति मण्डलम्‌ । 
इति चतुर्थाध्याये सप्तम. खण्ड: ॥ 
इति चरममावरणम्‌। 
इति चतुर्थाध्याय, समाप्तः॥ 





जि० स० १८--इस चित्र मे ब्रह्म से लेकर पृथिवी महाभूत तक ३४ पदार्थों के रंग-शप 

दिखाए गए हैं बाहर का स्व प्रथम मण्डल इवेत रग का ब्रह्म का है और झन्‍्त में सब के मध्य में 

पृथिवी का है इन सब के नाम चित्र नवर एक के विवरण (पृष्ठ ४) मे लिख दिये हैं वहाँ पर देखलें । 

वहाँ पर सब के झर्दर गर्भ में सुक्ष्मता के गाररण ब्रह्म को दिखाया गया है। वहाँ सब से बाहर पृविरी 

महाभूव फिर जल, भग्नि आदि के मण्डल प्रम पूर्वक दिए हैं प्रत्येक मण्डल वा रग उसके झनुझूप हैं । 
एवं प्रवार ये मोक्ष मे गमन करने के लोव हैं इन सब मे से होकर ब्रह्म लोक में पहुँचता है । 





घित्र स० १८ 
ब्रह्म ये समष्टि प्थिवों महाभूत पर्यंश्त ३४ पदार्थों का स्वरूप 


पञ्चम प्ध्याय 
मोक्ष अथवा केवल्य 

मोक्ष भौर कैवल्य के विषय में आचार्यों के भिन्न-भिन्न विचार एवं मान्यत 
हैं। इस वियय मे अनेक प्रकार वाद भी हैं। पर यह तो निविवाद है कि किसी ने 
मोक्ष का प्रत्यक्ष देखा समाचार इस लोक में श्राकर नही बयाया है। परोक्ष का विर 
होने से अनुमात के आधार पर भिन्‍न-भिन्‍न कल्पनाये ही की गयी है । 

प्राचीनवाल के महापुरुष अपने ग्रथो मे इस विषय में बहुत कुछ लिख गये 
और वर्तमान के भी लिख रहे हैं, बुछ प्राचीनों के ग्राधार पर कुछ अपने अनुभव 
आधार पर भविष्य मे भी लिखते रहेगे। 

वर्तमान के प्रत्यक्ष भौतिक विज्ञानवादी चेतन आ्रात्मा के होने से ही नक 
कर रहे हैं, क्योकि इन के मृक्ष्म था दुर विसी भी वीक्षण यन्त्र से आत्मा और परमात्त 
प्रत्यक्ष देखने में नहीं थ्रा रहे हैं। फिर इनके लिए तो मोक्ष या कैवल्य का प्रदन ही उप 
स्थित नहीं होता है। थ्रमात्म बाद के विषय में वौद्धों के भी बहुत ग्रन्थ मिलते है। झ्रातः 
के विषय में एकत्ववाद और सातात्ववाद के विषय में भी बहुत से ग्रन्थ है। जिन से मो 
के; बिपय में साधारण पुरुष की वुद्धि श्रान्त सी हो जाती है । वे नहीं समझ पाते 
कौन-सा सिद्धान्त यथार्थ है और किस को वे स्वीकार करें । 

हमारे भूमण्डल पर पअनेक प्रकार के सम्प्रदाय हैं। प्रयय, देसने में यही ग्रात' 
है कि जिस सम्प्रदाय के परिवार में मनुष्य का जन्म होती है, उत्त को उसी के आधार प' 
मिक्षा दीक्षा प्राप्त होती है । माता-पिता, इष्ट मित्रो और समाज के विचार और संस्कार 
भी उसी प्रकार के मिलते हैं। वह भी उन्ही को टीक समभने लगता है। धारणा भे 
उस की वैसी ही वन जाती है। बुद्धि और कत्तेव्य भी उसी के प्रनुसार निर्धारित हूँ 
जाते हैं । 
$ बहुत कम व्यवित सब सम्प्रदायों में ऐसे निकलते हैं, जो स्वतस्न बुद्धि से सत्या- 
सत्य का निर्णय करने के लिए दुसरे सम्प्रदायों के विचार या ग्रन्थों का भ्रध्ययन करते 
हो। उनके साथ अपने विचारों और सिद्धान्तो का सन्तुलनन करके यथार्थ निर्णय पर 
पहुँचते हो । प्राय. सब ही रूढीवाद को ही अपनाये रहते है ! 

प्राय सब ही सम्प्रदायों के झ्राचार्यो ने झपते विचारों और सिद्धास्तों पर मोहर 
लगाऊर घीपणा कर दी है, कि जो कुछ हमने समझा झौर लिखा है वह ही यथार्थ है। 
दूधरों के लिए उस से भिन्‍न सीचने, समभने, विचारने, या निर्णय करने के लिए भ्रवस्तर 
ही नही छोडा है । 

। विज्ञान अनन्त है, परन्तु मानव ने अभिमान भें आकर इसको एक छोटी-सी 
एक देशी बुद्धि में बन्द करने का महान्‌ प्रयत्न किया है। मानों श्रसीम समुद्र को एक 
छुद्र से लोटे में बन्द कर दिया है । परन्तु ऐसे प्रयास्त निप्फल से ही सिद्ध हुए हैं। 

हि सप्चार अनन्त है। उसके बनाने वाला भी थ्रनन्त ही होना चाहिये। जानने 
वाला ज्ञाता एक देशी है। उसका ४-६ फुट का एक शरीर है । उसमे भी एक बहुत छीटी 


अंर्८ ब्रह्मनविज्ञाने 





सी बुद्धि है। उसके द्वारा उस अनन्त ब्रह्माण्ड का और उसके कर्ता का विज्ञान का अन्त 
या थाह लेना चाहता है। यह इसकी अज्ञता ही कहलायेगी, भूल ही कहलायेगी | इस 
विज्ञान के एक देश की बात करते तब तो ठीक भी होता, यथार्थ निर्णय भी माना जाता। 

अब तक हमने कारण वार्यात्मक समस्त ससार और उसके कर्ता ब्रह्म का 
वर्णन विया है । प्रकृति और ब्रह्म-विज्ञान के पश्चात्‌ मुक्ति विषयक प्रश्न रह जाता है, 
कि किस प्रकार की वह मुक्ति है जिसे निकट भविष्य मे प्राप्त करना है, जिसकी प्राप्ति 
के लिए इस जन्म या अनेक जन्मो से महान्‌ प्रयास किया था! 

अब तक हम मोक्ष, मुक्ति, अपवर्ग या कैवल्य का एक ही श्रर्थ करते आये हैं, 
परन्तु श्रव कुछ भ्राचार्यों की मान्यता के श्राधार पर इसके दो विभाग कर उल्लेख करते 
है १ मोक्ष २ पवल्य। 


आचार्यों को मान्यतायें 


सोक्ष का स्वस्य--मोक्ष के मानने वाले ग्राचार्यगरा ब्रह्म लोक भे सूक्ष्म शरीर, 
साकल्पिक शरीर, या कारण शरीर का होना मानते है। इत शरीरो के विपय में भी 
पभिल्न-भिन्‍न मान्यताये है । इनके द्वारा ब्रह्मानन्द का उपभोग मुक्त आत्माये करतो हैं। 
इनमे कुछ आचार्य ब्रह्मनन्द के साथ दिव्य सृक्ष्मविययों का भोग भी मानते है। भोकता 
जीवात्मा को मानते है, जो स्थूल शरीर को त्याग कर आत्म सज्ञा या मुक्‍्तात्मा सज्ञा को 
प्राप्त ही गया है । 

मोक्ष की अ्रवधि--बुछ आचार्य तो मानते हैं कि झ्रात्मा की मोक्ष से पुनराकृत्ति 

होती है। परन्तु श्रषिकतर आचार्य मोक्ष से पुनरागमन नही मानते है। उनके मत मे वे 
आत्मायें सदा के लिए मुक्त हो जाती है। जब इन से यह प्रश्न किया जाता है, कि गुवत 
होते-होते सब आत्मायें मोक्ष में पहुँच जायेगी तब तो इस ससार का ही उच्छेद हो 
जायेगा। इस ससार मे जब भोग और अपवगे प्राप्त करने वाला नही रहेगा तब तो इस 
ससार का भी प्रयोजन ते रहेगा । तब इनका समाधान होता है, कि जीव श्रतस्त हैं। 
उनकी समाप्ति नहीं ही सकती । समार इसी तरह चलता रहेगा । 

मोक्ष का स्थान ब्रह्म लोक को मानते है। ब्रह्म लोक के विपय मे भी विभिन्‍न 
भाव्यतायें है -- 

एक मान्यता है कि प्रकृति के मण्डल को उल्लघन करके जहाँ केवल ब्रह्म वा 
ही मण्डल शेप है, उसका नाम ब्रह्म लोक है। इसमे - मुक्त आत्मायें रहकर ब्रह्म 
आनन्द का भोग करती हैं । 

२ मान्यता है कि ब्रह्म सर्वत्र है। इस का लोक विशेष मानने से यह एक देशी 
हो जायेगा, अत बह्म-लोक फ़िसी देश विशेष का नाम नहीं है। 

३. मान्यता है कि बह्म के जिस देश विद्येप मे सुक्षम दिव्य पच तन्मात्राओं या 
सूक्ष्म भूतो का भोग हो वह सूक्ष्म दिव्य देश ही ब्रह्म लोक है! जहाँ दिव्य भोगो का 
उपभोग भी प्राप्त होता है, प्रोर बह्मानन्द भी भोगने को मिलता है। वहु स्थान इन 
स्थुल भूतों के भदेश से झसग है। दूर है। मिन्‍न है। केवल सूक्ष्म युष्टि का ही वहाँ ग्रावात 
है। वहाँ सूक्ष्म दारी राभिमानी ही निवास करते है। इस का नाम बहा लोक है। इसका 
दूसरा पारिभाषिफ ध्ब्द स्वगे को बताते हैं । 
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.. इसके, विषय में भी दो प्रकार की मान्यतायें हैं। एक तो इस स्वर्ग लोक या 
ब्रह्म लोक से पुनरागमन मानते है। दूसरे पुनसगमन नही मानते हैं। 
ब्रह्म लोक में चार प्रकार की मुक्ति 
यथा-- 
“मि सर्वात्मके भावों मत्सामोप्यं भजत्ययम्‌ । 
सेंद सालोक्य-सारुप्प-सामीप्य मुक्तिरिष्यते ॥ २३॥ 
गुरुपदिष्ट मार्गेशा ध्यायन्मद्ग्ुुशम ध्ययम्‌ । 
मत्सायुज्यं द्विजः समयग्भजेन्द्ज्मर कोटवत्‌ ॥ २४॥ 
संब साथुज्य भुक्तिः स्पादुष्नह्मानन्द करीशिवा 
चतुविधातु या मुकितिर्मदुपाप्तन था भवेत्‌ ॥ २५॥ 
5 £ मुक्तिको० अ० १॥। 
१५ सालोक्य--सर्वात्मक भगवान्‌ में पवित्र भावना से भगवान्‌ को समीप 
समभऊर, या उसके ग्रत्यन्त निकटवर्ती होकर भगवान्‌ की पूजा, ध्यात या समाधि में 
दर्शन करना, यही सालोक्य मुक्ति है। 
२- साहष्य “भगवान्‌ के समान रुप या भगवान्‌ के रूप के तुल्य हो जाना 
साह्प्य मुक्ति है । 
३. सामीप्य--भगवान्‌ के अत्यन्त निकट में वास करना, ठहर जाना इसे 
सामीष्य मुक्ति कहते हैं । 
४. सायुज्य--गुर के उपदिष्ट द्वारा, भगवान्‌ के भुणों का ध्यान करते हुए 
भगवान्‌ के साथ मिल जाना, जुड जाना, समाधिस्थ हो जाना सायुज्य मुक्ति है । 
यह साथुज्य मुक्ति हो ब्रह्मानन्द को देने वाली और कल्याणकारिणी है। ये 
चारों प्रकार की मुक्ति भगवान्‌ की उपासना से ही प्राप्त होती है। श्राप इसे इस प्रकार 
समझे लें । १. सालोग्य--भगवान्‌ के लोक ब्रह्मलोक में वास करना, दिव्य शरीर के 
द्वारा उसके आनन्द का उपभोग करना । २. सारूप्य--भंगवान्‌ के समान गुण बाला हो 
जावा। जेने ब्रह्म सत्‌ वित्त श्रातन्द रूप है बंसे ही मैं भी हूँ | सामीप्य--अपने को हर समय 
भगवान्‌ के समीप मे समझना । यह भावना हृंढ हो जानी कि भगवान्‌ हर समय मेरे 
पास है । कभी दूर ही नहीं होते हैं। सदा भगवान्‌ की समीपता का श्रनुभव करना | 
सायुज्य--भगवान्‌ के साथ मिल जाना, संयुक्त हो जाता, इसके संयोग को अनुभव 
करना । दिव्य शरीर द्वारा इन मुक्तियों के आनन्द का उपभोग होता है । 
जीवन मुक्त होने पर, स्थूल गरीर के रहते भी इन मुक्तियों का आनन्द भोगा 
जाता है । जब तक तत्वज्ञाती की इच्छा हो । 
साल्ोवध्-ब्नह्मय को सर्वन व्यापक समझे, और सब ओर से विरक्‍त होकर यह 
भावना करे कि मैं ब्रह्म के लोक में ही स्थित हूँ । कोई ऐसा देश श्रौर स्थान नही है जहाँ 
ब्रद्म न हो। मेरे अन्दर वाहर सव जगह ब्रह्म वर्तमान है। सब जगह भगवान्‌ का ही 
लोक है । सर्वत्र ब्रह्म की ही! भावना हो। सर्वत्र ब्रह्म की अनुभूति हो । प्रत्येक कश-करण 
में और बड़े से बड़े पदार्थ में भी बहा की भ्नुभूति हो । सर्वत्र सबब देशों में सर्द लोकों मे 
ब्रह्म का अनुभव हो । समस्त ब्रह्माण्ड को ब्रह्म का लोक समझें । जड़ चेतन सब में ब्रह्म 
की भावना करें। 
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सारूप्य-जैंसे भगवान्‌ चेतन है, सत्‌ है, आनन्द रूप है, वेसे ही में भी सत्‌ 
चित्‌ झ्ानन्द रूप हूँ। समान रूप से मित्र को भावना करे । जैसे ब्रह्म शुद्ध बुद्ध मुक्त 
स्वभाव है, वैसे ही मेरा आत्मा भी शुद्ध वुद्ध मुक्त स्वभाव है। इस प्रकार साहप्य की 
भावना करे । जैसे ब्रह्म सब वन्धना से मुक्त है बसे ही मैं भी सर्व बन्धनों से मुक्त हो 
चुका हूँ । प्रव मेरा प्रकृति से सर्वथा विच्छेद हो चुका है। भव मैं अपने झ्राप वो ब्रह्म के 
समान रूप वाला झनुभव कर रहा हूँ । सत्‌ चित्‌ आन द के रूप मे मुझे समानता प्राप्त 
हो गयी है। इस प्रकार की भावना अहर्‌ निश, चलते फिरते, उठते बेठते, सोते जागते, 
भाई करते हुए सच्‌ चित्‌ ग्रानद रूपता की भावना बनी रहे । यही ईश्वर की साहप्य 
भवित है। 

सामीप्य--अज्ञान वश या भ्रम वश अब तक मैं ब्रह्म को बहुत दूर समभता 
रहा हूँ। श्रव मैंने ब्रह्म के स्वहप को समझ लिया है। देख लिया है। भ्रत अब मै 
भगवान्‌ को अपने इतना समीप समझ रहा हूँ कि इतना समीप और कोई पदाथ नहीं 
है। मेरे और ब्रह्म के वीच कोई पदार्थ बाधा करने वाला या पग्रोभल करने वाला नही है। 
इस प्रकार ब्रह्म की समीपता वतमानता और निकिटता का अनुभव होते रहना चाहिये। 
अपने श्रौर प्रह्म के बीच कभी भी भूलकर भी किसी प्रकार के श्रन्तराय की प्रतीतिनहोी | 
जब भी जिधर भी दृष्टि जाये सबन ब्रह्म की अनुभूति हो। प्रत्येक कार मे प्रप्येव देश 
भ, प्रत्येक अ्रवस्था मं अ्रपने साथ म श्रग सग मे ब्रह्म वी प्रतीति हो अनुभूति हो यही है 
वास्तव मे ब्रह्म वा सामीष्य भाव । 


साधुज्य-भगवान्‌ के साथ मिलना । जब इच्छा हो उसी क्षण भगवान्‌ में 
समाधिस्थ हो जाना । भगवान के ध्यान में, भगवान्‌ विषयक समाधि में जब चाहे लगे 
जाना । स्थिर हो जाना । उसम अपने को विलीन सा कर देना । अपने को खो सा देना। 
अपने को विस्मृत कर देना ध्येयाकार हो जाना । यह है भगवान्‌ वे साथ सायुज्य। भजन 
द्वारा, कीर्तन द्वारा, जाप द्वारा, आराधना द्वारा, प्रार्थना द्वारा, उपासना द्वारा भर्वित 
द्वारा, निष्ठा द्वारा, प्रेम द्वारा, ध्यान समाधि द्वारा, भगवान्‌ मे मिल जाना। अपने श्राप 
को भूलवर भगवान्‌ में खो जाना तदावार हो जाना । ब्रह्मावार सा हो जाना ब्रह्म का 
सायुज्य है। 

४ मान्यता है-भगवान्‌ समय समय पर अपने झश से मनुष्य के कल्याश के 
लिए ग्रवतार लेता है । उसका शरीर मनुष्यो का सा ही होता है । जैसे--विष्णु भगवान, 
शकर भगवान्‌, ब्रह्मा जी, भगवान्‌ राम, भगवान्‌ कृष्ण, मरसिह भगवान्‌, नारद इत्यादि 
रूप मे । बुछ काल जन कल्याण करके फिर भ्रपने लोक को चले जाते हैं। इन की 
पूजा, उपासना, भक्ति करने वाले भवतजन इनके दिव्य शरीरो को इतके लोक मे भव 
भी विद्यमान मानते हैं। भवित के प्रभाव से वरदान देने के लिए दिव्य शरीर मेया 
कभी कभी स्थूल शरीर धारण करके इस मत्येलोक मे भी आ जाते है। इनके लोगो मं 
इन की पूजा दिव्य उपकरणों से मुक्त आत्मायें करती हैं। इनके अनन्य भक्तों का निवास 
दिव्य शरीरो से इनके लोक मे इनके समीप म हो होता है । 

४ मान्यता-भोवतुत्व जीवात्मा का स्वाभाविक ही धम्म है, इसबी चेतनता 
वा भोकतृत्व रूप म ही परिणाम होता है। यह भोवतृत्व रूप मोक्ष में भी साथ रहता 


मोक्ष प्रयवा दौवस्थ है 





है । इस धर्म के द्वारा वेकुण्ड में (ब्रह्म लोक मे) आवन्द का भोग करता हैं । शुद्ध साल्विक 
दिव्य शरीर के द्वारा ही वकुण्ठ मे आनन्द का भोग प्रात्मा करता है! मे जीवात्मा का 
परिणाम होना मानते हैं । 


६- मान्यता-मोक्ष में जीवात्मा की अपनी शक्तियाँ होती हैं इनके द्वारा दिव्य 
विपयो झौर ब्रह्म के झ्रातनद का उपभोग करता है। भोग करने के लिए सांकल्पिक शरीर 
का स्वयं ही निर्माण कर लेता है ! मोक्ष को अ्रवरधि तक सुख और ब्रह्मातन्द का उपभोग 
कर लौट ग्राता है। ये जीवात्मा की मोक्ष से पुनराइत्ति मानते है। 


इत्यादि मोक्ष के विषय में भ्नेक सिद्धान्त है। 
कंवल्य का स्वरूप 


कौवल्य का स्वरूप--कैवल्य के मानते वाले झाचार्य मोक्ष मे किसी भी शरीर 
का होना नही मानते हैं। सूद्षम, कारण, दिव्य अथवा साकल्पिक ये सब प्रकृति के ही 
कार्य होते हैं । ये हो बन्ध का हैतु भी होते हैं । यदि ये इस प्रकार के शरीर मोक्ष में बने 
रहे तो वन्चन से तो छुटकारा नहों हुआ । वन्‍्ध चाहे कारण का हो या कार्य का हो, 
स्वूल शरीर का हो चाहे सूक्ष्म शरीर का, है तो वन्ध ही । श्रत: माया या प्रकृति के सब 
जे के सम्बन्धों के ही विच्छेद को कवत्य मानते हैं। इनके कई प्रकार के सिद्धान्त 

। 

प्रयम सिद्धान्त-आत्मा और मन के संयोग से ज्ञान की उत्पत्ति होती है। 
मोक्ष में मन के सम्बन्ध का अभाव होता है, ज्ञान भ्ात्मा का गुण है, स्वरुप नहीं। गुण 
अनित्य होता है, वयोकि उत्पन्न होता है। मन का विच्छेद ही श्रात्मा की कँवल्य अवस्था 
है। इच्छा द्वेप सुप्न-दु.ख श्रादि से ही इसकी स्थूल शरीर में पहिचान होती है। 
ये गुण मन के काररा से उत्पन्न होते है। मोक्ष में मन का अभाव है, अतः वहाँ यह नहीं 
रहते । ब्रह्मानन्द श्रादि का भोग वहाँ नही होता है वयोंकि करण का अभाव है । इन्होने 
आत्मा को न ज्ञान-स्वत्प ही माना है श्नौर न जड ही केवल ज्ञान की उत्तत्ति मन 
इन्द्रियों के संयोग से मानी है। अत' मोक्ष मे केवल आत्मा ही होता है । 

द्वितीय सिद्धान्त-ब्रह्म विवर्त भाव को प्राप्त होकर जीव संग को प्राप्त 
होता है । यही जीव क्रमिक मुक्ति द्वारा मोक्ष को प्राप्त करके ब्रह्म-भाव को प्राप्त हो 
जाता है । मेक्ष मे मह केवली भाव रूप मे होता है! ग्हॉँ इसके साथ माया या इससे 
बने किसी पदार्थ के साथ सम्बन्ध नही होता है। ब्रह्म रूप होकर अपने सत्‌ चित आतन्द 
रूप में स्थित होता है । श्रतः जीव का ब्रह्म-भाव को प्राप्त होता ही केवल्य है । 

ततोय सिद्धान्त--जीवात्मा सदा से ही शुद्ध-बुद्ध मुक्त स्वभाव है। परन्तु चित्त 
के सम्बन्ध से इसमें स्वस्वामि-भाव सम्बन्ध होकर अ्भिमान हो जाता है। त्तत्त्व ज्ञान 
के द्वारा इसका अहंभाव निवुत्त होकर, या भज्ञानता दूर होकर कैबल्य-भाव प्राप्त हो 
जाता है) इस कैवल्य में इसके साथ कोई शरीर या करण नही होता है | भ्रतः ईश्वर 
के आनन्द की भी प्राप्ति नही होती है । ईश्वर के समान यह भी मुक्त होता है। इसका 


ननल्दी २ प है! 
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हमतारो मान्यता 


चतुर्थ सिद्धान्त--अनादि काल से जीवात्मा का सम्बन्ध भ्रकृति के सा 
भोग और मोक्ष के रूप मे चला आता है। कभी यह इससे वद्ध भी हो जाता ८ 
और कभी इससे गुक्त भी हो जाता है। यद्यपि यह शुद्ध-बुद्ध मुक्त स्वभाव वाह 
है। फिर भी एक देशी होने से परिणामिनी प्रकृति के चक्कर मेआ जाता है 
फिर यह इससे विज्ञान वैराग्य द्वारा छूटने का प्रयल करता है। एक जन्म या भने' 
जन्मों के ज्ञान वैराग्य के विशेष अभ्यास से यह मुक्त हो जाता है। परन्तु इसने मुकि 
प्राप्त की हैं। अत पुनरपि इसके वद्ध होने की सम्भावना हो सकती है। श्रत इसक 
मुक्ति अनित्य हो जाती है । भले ही यह शुद्ध-बुद्ध मुक्त स्वभाव वाला है। परन्तु व 
प्रपने को वद्ध मान बैठता है | जैसे मणि के सन्निधान मे पृष्प हो तो मणि पुष्प के रग 
बाली सी भाप्तमाव होने लगती है। इस प्रकार यह विविकार होते हुए भी चित्त « 
सन्निधान से अपने को सस्कारो से बद्ध समझने लगता है। इस श्रान्ति को दूर करने * 
लिए यह यत्त करता है। अभ्यास ज्ञान वैराग्य द्वारा यह इस भ्रान्ति को दूर करः 
मुक्त हो जाता है। मोक्ष काल में अ्रपने स्वरूप मे स्थिर हो जाता है। एक मत्वन्तर * 
पद्चात्‌ इसे फिर लौटना पडता है । उस कैवल्य भाव को त्याग कर पुनः ससार मे श्रात 
पडता है, क्योकि गया तो यहा से ही था। परत. अपनी मजिल को पूरा करके, मोक्ष 
निवास करके पुन. इसे वापिस झाना पडता है। 

कंबल्य में ब्रह्म।नन्द का श्रभाव 

(शका) ग्राप की मान्यता में इस अवस्था में झात्मा क्रो कुछ आनन्द के 
अनुभव भी होता है या कुछ भी नही ? 

(समाधान) इसका प्रकृति के साथ सर्वधा सम्बन्ध विच्छेद होने से, विस 
भी प्रकार का शरौर इसके साथ नही होता है।न अन्त करण ही होता है। फिर विन 
करण के झानन्द आदि का भोग कंसे कर सकता है। जैसे कर्ता को कार्य करने के वि! 
करण की आवश्यकता होती है, इसी प्रकार भोवता को भी भोगने के लिए करण के 
आवश्यकता होती है । इसी के द्वारा सुख या आनन्द का भोग हो सकता है । श्रत करए 
8५ ४ होने से प्रकृति के सुख का और ब्रह्म के आनन्द के उपभोग का सर्वथा ग्रभा' 

है! 

प्रइन--आपके सिद्धान्त मे मोक्ष अच्छा है या कैवल्य । श्राप अपने लिए किस 
को पसन्द करेगे ? 

उत्तर--मैं तो भोक्ष को अपेक्षा कैवल्य को ही पसन्द करूँगा । 

प्रश्य--आप किस प्रकार का कवल्य चाहते हैं ? 

उत्तर-जिसमे किसी भी प्रकार का वन्धन न हो । 

भ्रइन -क्या आप मोक्ष से ब्रह्मानन्द को भी वत्थन समभते हैं ? 

उत्तर--मोक्ष में भी यदि उस आनन्द की प्राप्ति के लिए कोई प्रयास करत 
पडे तो वह भी तो वन्चन ही होगा! जब हमारी इच्छा आनन्द भोगने की हुई ते 
आनन्द प्राप्त हो गया, जब इच्छा न हुई तो आनन्द से वडिचत हो गये। इच्छी भा! 
के लिए कोई करणा लोना चाहिए । हम आत्मा में रच्छा मानते डी नहीं हैं, ये ईच्ये 
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श्रादि धर्म बुद्धि या वित्त के है। मोक्ष मे इनका झभाव होता है। फिर आनन्द का भोग 
किस के द्वारा करेंगे ? 

(दका) आत्मा में तो बहुत शवितयाँ होती है, उनके द्वारा वह ब्रह्मानन्द का 
भोग कर लेगा। 

(समाधान) सदि ये शक्तियाँआत्मा में धर्म धर्मी के रूप में वत्तेमान है, तो 
प्रात्मा भी परिणामी हो जायेगा, जैसे चित्त, क्योकि एक शक्ति के पश्चात्‌ दूसरी शक्ति 
का प्रादुर्भाव होना है। एक भोग के पश्चात्‌ दूसरी वस्तु का भोग होना है। अत. इस 
क्रम से एक शक्ति के पश्चात्‌ दूसरी झक्ति उत्तन्‍्त होगी। आत्मा वृद्धि की तरह परि- 
णामी हो जायेगा । 

(दका) जब आप मोक्ष मे ब्रह्म झ्ष्ति और उसके झ्रानन्द की उपलब्धि भी 
नही मानते हैं, तो श्रापको कैवल्य से क्या लाभ ? 

(समाघानी करोड़ो, अरबो, खरबो वर्य तक दु व से छुटकारा हो जायेगा 
प्रतिदिन के केश दु स और जन्म-मरणा के वन्धन से छूट जायेंगे। 

(शका) जब मुक्ति से पुतरः लौट श्राना है, तो ऐसी अनित्य मुक्ति के लिए घोर 
प्रयत्न बेकार है । 

(समाधान) श्राप एक वार रोटी खाकर पेट भरने पर छोड देते हैं, फिर 
दूसरी बार क्यों खाते हैं। एक बार से ही सदा के लिए तृप्ति हो जानी च्राहिए | थोडी 
देर की तृप्ति के लिए प्राप पुनः-पुनः प्रयत्व करते हैं। इसी प्रकार आ्रात्मा भी मुबित के 
लिए पुनः-पुन. प्रयत्त करता है। 

(शंका) जब एक वार मुक्त हो गया तो फिर आने वी क्‍या जरूरत है ? सदा 
के लिए मोक्ष हो जाना चाहिए। 

(समाधान) प्राप्त की हुई, उत्पन्न हुई या उपार्जन की हुई वस्तु कभी नित्य 
नही हो सकती । जब मुक्ति को बड़े प्रयत्न से प्राप्त किया है, ती उत्पत्न होने वाली 
वस्तु का भी कभी नाश तो होना ही हुश्ला | भ्रत. मुक्ति उत्पन्न होकर सदा के लिए 
नित्य नही हो सकती है । 

(छंका) झाप भी तो झात्मा को मुव॒त कहते है। रे नरक मिल 

(समाधान) आ्ात्मा मुक्त है, पर मुक्त होते हुए भी प्रकृति के सम्पर्क से इसमे 
रागाभिमान सा समझा जाने लगता है। चित्त के सम्पर्क से कुसुम और मरि के समान 
इसमे यह रागाभिमान सा माना जाने लगता है । जैसे मरिय के पास्त पुप्प रखने से मरित 
रगीन सी प्रतीत होने लगती है, वैसे मरिण मे रण न चढता है, न लगता है। केवल भ्राभास 
मात्र प्रतीत होता है। वह वास्तव में न मणि का है, न मणि में है। बह फूल का ही है, 
पर प्रतीति उस काचमरणि में होती है। इसी प्रकार विकार भोग आदि धर्म बुद्धि के ही 
होते है, परन्तु आरोप भ्रात्मा मे कर दिया जाता है। ग्रात्मा के सान्निध्य से चित्त मे हो 
भीगात्मक कर्म होते हैं, भ्रत: वह चित्त का ही हुआ न किग्मात्मा का । केवल चित्त के सन्नि 
धान मात्र से भ्रात्मा का बन्ध माना जाता है। इससे अलग हो जाने पर मोक्ष माना जाता 
है। यह सान्तिध्य रूप सम्बन्ध भ्रनादि काल से चला आा रहा है। कभी इससे प्रयत्न 
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दिखे द्वट भी जाता है श्र फिर वन्य भी हो जाता है । यह दस दोनो का ग्रतादि वाले 
में डस प्रकार का सम्बन्ध चलाओ रहा है और चलता ही रहेगा। वह अनादि सान्‍्त 
गद्दी है, श्रनादि नित्य है । 
मुक्ति को अनित्यता 
(शका) चित्त जीव का सम्बन्ध जब अनादि नित्य है तो फिर छूट क्या 
णाता है ? न 
(समाधान) जैसे रात के पश्चात्‌ दिन और दिन के पश्चात, रात आ्ाती 
है, एगी प्रकार मोक्ष के पश्चात्‌ और बन्ध के पश्चात्‌ बन्ध मोक्ष सदा चलते हैं रहेंगे। 
गहट प्रायागमग सदा बना रहेगा। अ्रत इसको हम नित्य कहेगे। न्‍े 

(शरक्रा) प्रत्य शास्त्रकार प्रकृति या माया को अनादि सान्‍्त होने में आत्मा 
हु साथ सम्बन्ध को भी अ्रनादि सान्‍्त ही मानते है । गत आ्रात्मा के लिए माया साल हो 
गई है फिर गुपित से पयो लौटेगा ? 

(रागाधाग) मह बात यथार्थ प्रतीत नही होती है कि जिसका, कभी का 
तो हुआ गही है; प्र्थाद्‌ कभी उततत तो हुई नहीं है और सदा से वत्तेमान है, भर 
उमा परत हो घायेगा। जो कभी पैदा नहीं हुई उत्तका मर भी नहीं होता चाहिए, 
गधों जो भर धागा नित्य बगी भ्रा रही है, वह झागे भी नित्य ही रेहेगी। केवल कुर् काले 
के लिए श्राह्टयां का सम्बन्ध छूटा है। सम्बन्ध छूटने से तो वह भनित्य नही हो सफती। 
जय सग्या्ध छूठगा सागते है, तो वह सम्बन्ध फिर भी तो कभी हो सकता है। इस 
प्रभार जम प्रात्गा का राम्बन्ध नित्य चला भरा रहा है और अ्रव मुक्त होने पर सम्बत्ध 
हूटगा है, तो गया इगयो भी झात्मा का मरण या अन्त मान लें। क्योकि यह भी सदा 
मे शा प्रा रहा 2ै। तब तो यह मुक्ति न हुई किन्तु आत्मा में साल्त धर्म श्राया 
शाप पदार्भ को था गाया को अ्रवादि सान्‍्त न मानकर श्रनादि नित्य मान और इन 
दोगी कै सगवस्थ यो श्रनित्य मांग ले, तब कोई भी भ्रापत्ति उपस्थित नहोगी। पी 
धोगों गिश्य मे रहेंगे, भौर सम्बस्त श्रनित्य हो जायेगा। अनित्य सम्दूस होने से वस्ब 
भर गोद भी भ्रमित्य हो जायेंगे। जैसे क्षुधा अनित्य है, पूल लगती है, खाने से तृत्ति 
हो जाती है, पुनः एगती है, फिर खाने से तप्नि हो जाती है। इसी प्रकार मुबित उत्परत 
होती है, भीर फिर गगाप्स हो जाती है। खाने वाला रोज वत्तेमान रहता है, परल्तु भूत 
श्रीर तृप्ति बदणती रहती है। इसी प्रकार ग्रात्मा रहता है | बन्ध और मोक्ष बदलते 
रहते हैं। पी प्रयार प्रात्गा मुक्त तो है ही, परन्तु एक देशी होने से समोग बनता रहो 
हे 9 प्रभित्य है, परस्तु प्रपुति और प्रात्मा नित्य है। सयोग से ही वन्च का आ्रारोप 

र दिया जाता है। रायोग के प्रभाव मे मुक्त समझता जाता है । 


मोक्ष फा स्वरूप 


(शा) जय पाप वैउल्य अ्रवस्था में किसी प्रकार का भोग या सम्बन्ध नही 

मानते है, 0220 ० जाने यी जरूरत नही । “. 
ब्त है। किशन तो सर्वत्र ही ब्रह्म लोक है क्योकि बहा से 
वत्तेमान है। किसी लोर-विधोष--झ्वर्ग लोक पा ब्रह्म लोक मे बा लिए नही जाता है 
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जाने की आवश्यकता भी नही है। केवल प्रकृति के बन्धन से मुक्त होने की जरूरत है 
वही हमारे लिए मोक्ष है। 

(शंका) तब ब्रह्म की प्राप्ति का क्या अभिप्राय रहा, उसके विज्ञान से क्या 
प्राप्त हुआ ? 

.,. (समाधान) ब्रह्म-विज्ञान का यही अभिप्राय है, कि ब्रह्म के सम्वन्ध से प्रकृति 
कार्य भाव या विकार भाव को प्राप्त हुई और उसने अपने अनेक कार्यो को उत्पन्न कर 
दिया । इन कार्य श्रौर कारण के साथ हमारा भोग और अपवर्ग का सम्बन्ध है। इनके 
दु.ख का हेतु होने से ऐसा ही ग्रनुभव होने से इनका विज्ञान करने इनसे वैराग्य प्राप्त 
करना था। अतः स्थूल कार्य से लेकर सूक्ष्म कारण तक के पदार्थों का विज्ञान प्राप्त 
करना था । इन सबके साथ ही ब्रह्म का भी व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध था, इनके प्रति 
यह निमित्त कारण भी था, अ्रतः इसका विज्ञान करना भी ग्रावश्यक था | केवल 
उपादान कारण का विज्ञान हो और उसके निमित्त कारण का विज्ञान न हो तो वह 
विज्ञान भी अधूरा ही समझा जाएगा इसलिए इनके साथ ब्रह्म-विज्ञान आवश्यक था । 

(शका) तो महाराज ब्रह्मविज्ञान मोक्ष का कारण हुम्रा या प्रकृति और उसके 
कार्यो का विज्ञान ? 

(समाधान) प्रकृति ही हमारे वन्ध का कारण थी, भ्रत. प्रकृति का विज्ञान और 
उससे वेराग्य ही मोक्ष का कारण हुआत्ना । ब्रह्म तो कोई हमारे वन्ध का हेतु नहीं था, जो 
इसके विज्ञान को मोक्ष समझे | ब्रह्म-विज्ञान तो ऐसा है, जैसे कोई पथिक ग्राम को जा 
रहा हो, उसका लक्ष्य भी ग्राम ही हो, वहाँ ही उसने पहुचना हो । मार्ग मे अनेक थाग 
बगीचे श्रार्वे, उनको भी देखता है, ध्वूप श्रोर हवा का भी झ्नुभव करता है । इसी प्रकार 
हमारा लक्ष्य था, प्रकृति भ्ौर इसके कार्यो को जानकर, देख समभफ़र, प्रत्यक्ष प्रनुभव 
करके कि वास्तव में यह हमारे दु.ख और वन्धन का हेतु है । श्रव इनके बीच में इनसे 

“सूक्ष्म ब्रह्या भी साथ साथ में देख लिया, समझ लिया, जान लिया। इसका यह तो 
श्रभिप्राय नही कि ब्रह्म ज्ञान हमारे मोक्ष का हेतु हो गया | यह तो मोक्ष वा हेतु तब होता 
जव हमारे वन्य का भी यही हेतु होता । बन्ध का हेतु तो थी प्रकृति, झ्त मुक्त भी उसी 
से होना हुआ | ब्रह्म न बन्ध का हेतु है, न मोक्ष का ही हेतु है। 

(शका) आ्राप ब्रह्म के प्रति कृतघ्न बनते जा रहे है, उसने आप पर ग्रनेक 
उपकार किये है; सूप्टि का निर्माण ही महात्‌ उपकार है । ऐसा नही होना चाहिये । 

(समाधान) यह ठीक है कि ब्रह्म के सम्बन्ध से सृष्टि का निर्माण होकर ग्रात्मा 
का बहुत उपकार हु्ना है। वह आत्मा के भोग और भ्रपवर्ग का निमित्त कारण बना 
है। परन्तु यह भी तो कह सकते है कि झ्रात्मा के बन्ध का का रण यह बना है। यदि 
इसका सहयोग प्रकृति को न मिलता तो यह संसार सृजन में उपादान कारण भी नहीं 
बनती, और यह संप्तार ही न होता। अ्रनादि काल से जीवो के भोग झोर अपवर्ग का 
क्रम चला झा रहा है, भ्रतः संसार के सृजन की झ्रावश्यकता थी, परन्तु श्रात्मा तो इन 
दोनो के उपकार रूप बन्यनों से मुक्त होना चाहता है । इन दोनो का सयोग राग युक्त 
ही हो सकता है । राग ही बन्धन का हेतु है चाहे वह प्रकृति मे हो या ईश्वर में । ब्रह्म मे 
अनुराग भी ध्यान, उपासता, भवित, समाधि मे भ्रवृत्त करेगा, यह प्रवृत्ति ही वन्‍्ध का 
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हेतु बन जायेगी । अत दोनो का सम्बन्ध ही बन्च वो सिद्ध करता है, भौर आतमा की 
स्वृतन्तता में वाधक्‌ होता है। यदि मोक्ष मे भी आत्मा का अनुराग आत्मक आनन्द माता 
जीये, तो उस आनन्द वे उपभोग के लिये भी तो कोई द्वार या साधन होना चाहिये, जो 
सूक्ष्म शरीर, दिव्य शरीर या चित्त आदि ही हो सकते है, इनके द्वारा ही भात्मा ब्रह्मानन्द 
को भोग सकता है । यूक्ष्म आदि शरीर होने से प्रकृति का सम्बन्ध पूर्ववत्‌ ही बना रहा। 
प्रकृति के सम्बन्ध का तो मोक्ष मे सर्वेथा श्रभाव ही होना चाहिए। 

(शका) वेद, शास्त्र उपनियत्‌ स्मृति, पुराण सब कह रहे है, कि ब्रह्म ज्ञान से 
मोक्ष होता है, भ्ौर श्रानन्द वी उपलब्धि और सव दु खो का श्रभाव हो जाता है ? 

(समाधान) प्रकृति और इसके कार्यो के साथ ब्रह्म का सम्बन्ध है, इनका 
विज्ञान करने मे साथ साथ ब्रह्म वा भी विज्ञान हो जाता है। यहाँ ब्रह्म विज्ञान तो मुख्य 
स्प से मोक्ष का हंतु न हुआ | मोक्ष का हेतु तो प्रकृति हुई जिसके साथ आत्मा का भोग 
और अपवर्ग प्रात्मक सम्बन्ध है। जब प्रकृति के साथ सर्वया सम्बन्ध विच्छेद मानते हैं, 
और (सी से वन्‍्धच भी हुआ था। सम्वन्ध न रहने से मोक्ष भे झ्लानन्‍द किस के हारा 
भोगेगा ? 

मोक्ष भे आनन्द का अभाव 

(शका]) वया बिना करण या शरीर के आनन्द प्राप्त नही हो सकता है ” 

(समाधान) हमारा विचार है कि शआ्रानन्द की उत्पत्ति सयोग से होती है। 
सयोग के होने मे भी कोई निमित्त होना चाहिये । वह निमित्त सोक्ष से होता ही नहीं, 
व्यावि' करण वा अ्रभाव है | तव आनन्द की उपलब्धि कैसे होगी । मोक्ष का गर्थ है छूट 
जाना | आत्मा वन्धा[पति छूटा है। मोक्ष का अ्रथे आनन्द तो नही है। मोक्ष बी झवस्था मे 
आनन्द प्राप्त नही हाता है जिन ग्राचार्यों ने मोक्ष मे आनन्द वी उपलब्धि मानी है वे दिव्य 
या सूक्ष्म शरीर भी मोक्ष मे मानते है। वह दिव्य शरीर भी प्रकृति के कार्य से वनता है। 
का प्रवृति से छुटकारा तो न हुआ । इस प्रकार का मोक्ष तो एक प्रवार वा बन्ध ही 

गा । 

(ध्रका) मोक्ष म करण के बिना भी आनन्द की प्राप्ति हो सवती है, जैसे 
बिना करण के प्रवृत्ति मे ब्रह्म के द्वारा क्रिया हो जाती है इसी प्रकार सयोग से मोक्ष में 
आनन्द भी प्राप्त हो जाएगा । 

|. समाधान) यदि ऐसा मान तब तो यहां भी बिना प्रन्त करा के सुख्ध या 
आनन्द की उपलब्धि होनी चाहिये, वह तो होती नही, तव मोक्ष में बिना करण के 
आनन्द कैसे भोगा जा सकता है।। प्रकृति में ता सन्निधान से ज्ञान क्रिया होती हैं। यह 
ज्ञान क्रिया भी परार्थ पुरुष के लिये होती हैं। ब्ह्य के सास्निध्य से इसम आनन्द की 
उपभोग नही होता है । केवल गति प्रारभ होती है । अत केवल ब्रह्म के सम्निधान मारते 
से आत्मा में आनन्द का उपभोग नही हा सकता है । यदि बिना करण के आनन्द प्राप्त 
हो जाये तव इस लोक में भी बिना अन्त करणा के भोग या आनन्द प्राप्त होता चाहिये। 
इन बरणा की झ्ावश्यक्ता ही न रह । परन्तु इनके बिना आनन्द प्राप्त होता नहीं हैं 
फिर माक्ष में कैसे होगा । 

वेद, पास्त्र, उपनिषदु भी मोक्ष प्राप्ति मे सहायक है, इनके द्वारा सामास्य 
ज्ञान प्राप्त होता है श्रौर विशेष ज्ञाव समाधि हारा प्राप्त हीता है। यदि मुक्त ग्रात्मा 
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मोक्ष में जाने से पूर्व इस प्रकार की भावना कर लेता है कि मुझे कु भी नही चाहिये, 
न दिव्य भोग न ब्रह्मानन्द ही, मेरे लिये तो दोनों बन्चन का हेतु होंगे। तो क्या उसके 
ऊपर ब्रह्म जबरदस्ती आनन्द को हूस देगा, क्योकि नो ब्रह्म को प्राप्त हो गया है, वह 
मुक्त ग्रात्मा को भी प्राप्त हो गया है । यदि ब्रह्म संत, चित्‌, श्रानन्द रुप है 
तो मुक्त झात्मा भी सत्‌ चित्‌ आनन्द रुप हो गया है। यदि वहो कि ब्रह्म का 
आनन्द अनन्त ओर असीम है, तो ब्रह्म है भी अश्रनन्त ही, अभ्रतन्‍्त के पास अनन्त 
आनत्द होना चाहिये। उसके कार्य इतने अ्रनन्त हैं, ससार में अनन्त प्राणी हैं, 
उनके लिये भी तो उसे आवश्यकता है । मुक्त आत्मा अणु है तो इसका झानन्द भी 
तो भरु ही चाहिये । उसमें श्लोर अ्रधिक झ्लानन्द की गुज्जाइश भी नहीं है या स्थान ही 
नही है। संसार में जितना वड़ा घनी होता है, उसके खर्च भी तो उतने ही बडे होते है । 
थोड़े घन बाल धनी 'के खर्च भी थोडे ही होगे। अत. मुक्त प्रात्मा के तो मोक्ष में सर्व 
कतेव्य कम, और प्राप्ति ग्रादि सव हो समाप्त हो गये हैं। जब उसका अपना स्वरूप ही 
आनरद युक्त हो गया है तो श्रोर श्रधिक आनन्द लेकर क्या करेगा । फिर तो वह भानन्द 
भी अवित्य हो जायेगा जो उसको ब्रह्म से प्राप्त होना है। मुक्त आत्मा के लिए हम तो 
और झानन्द को आ्रावशइयकता नहीं समभते हैं, इस जोक में जेब योगी स्रमाधि मे ब्रह्म के 
साथ सम्बन्ध जोड़ता है तो उस काब में भी तो श्रानन्द की उपलब्धि हो जाती है। यदि 
मोक्ष मे भो इसी प्रकार आनन्द मान ल तो इस लोक और ब्रह्म लोक में क्या विशेषता 
होगी । तब तो इसी लोक में रहना ग्रच्छा होगा । पर यह आनन्द भी हर समय नहीं 
रहता है। समाधि काल मे ही गनुभूति होती है। हर समय तो कोई समाधि लगाये नहीं 
बंठा रहेगा । स्थूल शरोर के रहते व्युत्थान भी होगा । व्युत्यान में श्रानन्द का प्रभाव 
होगा । मोक्ष काल मे भी दिव्य झरीर द्वारा ही भ्रानन्द का उपभोग प्राप्त होगा । परन्तु 
मोक्ष में भी २४ घण्टे, या बारह मास या सदा ही तो दिव्य शर्रीर या चित्त उसके साथ 
जुडा नहीं रहेगा । समाधिस्थ तो नहीं बना रहेगा। एक देशी होने से उसमे भी ब्युत्यान 
होगा। हर समय सम्वस्ध बनाये रहने से तो थक भी जायेगा । अलग होने से फिर 
झानन्द का अ्रभाव हो जायेगा | इस प्रकार तो हमे इस लोक और ब्रह्म तोक में कोई 
अन्तर प्रतीत नही हुआ । अतः इसकी अपेक्षा कैवल्य भाव मानता ही श्रेयस्कर होगा। 
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् शबा) मोक्ष की अवस्था में यूध्ष्म, दिव्य, या साडूल्पित शरीर न मानने से 
आनन्द की प्राप्ति नही होगी । ऐसे शून्य या जडवत्‌ बने रहने की स्थिति वाले कैवल्य 
की कौन वबुद्धिमान्‌ कामना करेगा *ै ह 

(समाघान) श्राप सूक्ष्म, दिव्य, या साइुल्पिक शरीर को आनन्द की प्राय्ति के 
लिये मोक्ष मे मानते हैं। मोल्ल मे इनको मानने से अतेक ग्रापत्तियाँ उपस्थित हो जायेंगी। 
ये शरीर प्रवृति झौर माया से ही बने होंगे । इनका उपादान माया या प्रकृति ह्ठीहो 
सकती है । इससे मिल्‍त और तो कोई उपादान है नहीं । जब अकूति प्रलय भाव को प्राप्त 
हो जायेगी, तव इनको अपने कारण में अ्वहथ ही जाना पडेगा | अत मुक्त आत्मा के 
मम्वन्ध का विच्छेद हो जायेगा । ऐसी स्थिति में मुक्त श्रात्मा को भ्रकैला रहना पडेगा। 
इसी की कैवल्य कहेगे। यदि आप कहे कि वे शरीर मोक्ष में जाकर सत्तव प्रधान होने से 
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नित्य हो जायेंगे । यह्‌ भो असभव है, जो पदार्थ उत्पन्न हुआ है वह सदा के लिये कैसे 
नित्य हो जायेगा। अत. एक दिन उसका भी अ्रवश्य विनाद्य होवा है । तव ग्रत्मा या 
वो मोक्ष मे अकेला रह जायेगा । अथवा उसे मोक्ष से लौटकर पुनः मत्ये लोक में आना 
पड़ेगा । प्रलय काल मे सुक्ष्म शरीर प्रलय मे चला जायेगा। मुक्त आत्मा का झानत्द भी 
समाप्त हो जायेगा । है 

कैवल्य में जो आपने कहा वह शून्य और जड़वत्‌ हो जाएगा, शून्य का भ्रर्य 
यदि श्राप अभाव का लेते है, तो हम तो भ्रात्मा को नित्य मानते हैं। अ्रतः कमी भी 
अभाव नही हो सकता है । जडवत्‌ इसलिए नही होता कि वह चेतन है । 40243 
क्षिसी के सम्बन्ध से प्राप्त नही हुई है । झ्रात्मा नित्य चेतन है। चेतनना का तीना काला 
में भी भ्रभाव नही होता है । यदि शून्य का ग्र्थ यह किया जाये कि जो दूसरे पदार्थों के 
संयोग से सुख, दु खादि बृत्तियाँ पैदा होती थी, उनका अभाव होने से शून्यता झागी है, 
तो इस प्रकार की शून्यता हमे स्वीकार है। इसका भ्रभिप्राय यह नही कि वह अपने 
चेतनत्व से रहित हो गया है, केवल सुख आनन्द झ्रादि का ही भ्रभाव हुआ है। वास्तव 
में ये सुख और आनन्द भी चित्त के ही धर्म है । चित्त का सम्बन्ध छूट जाने से इनका 
अभाष ही होगा । प्रत मोक्ष की अपेक्षा कंवल्य में रहना यथार्थ होगा । 


जीवात्मा में ब्रह्म व्यापक नहीं 


(शका) प्रकृति के मण्डल को उल्लघन करके जहाँ केवल ब्रह्म का ही मण्डल 
होता है ) इसको हम ब्रह्म मण्डल और मुक्त आत्माओ का निवास स्थान मानते हैं । वया 
इसको आराप भी स्वीकार करेये ? 

(समाधान) ब्रह्म मे जो सर्व व्यापक धर्म माना गया है, जिसको आप भी 
अवश्य मानते है, यह सर्वे व्यापक रूप धर्म भी ब्रह्म का समाप्त हो जाता है। इस पर्म 
को प्रकति मे ही व्याप्य व्यापक भाव सम्वन्ध से स्वीकार किया गया है इसलिए ऐसा 
नही हो सकता है कि जहाँ प्रकृति न हो और अकेला ब्रह्म रहता हो । वहाँ व्यापक परम 
खतम हो जायेगा । भ्रथवा अन्य पदार्थ को भी वहाँ भानना पड़ेगा । 

यदि आप कहे कि मोक्ष में वहाँ मुवत आत्माओं मे व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध 
बना रहेगा । फिर तो प्रात्माओे के विषय मे भी शवा हो जाती है, कि क्या इसके भी 
टुकड़े, भर्ष, भ्रथवा देश मानते है कि आत्मा के देश को ब्रह्म ने व्याप्त किया है। प्रकृति 
तो परिखामिनी है, इसके तो हिस्से या भागो मे व्यापकता बन जायेगी । परन्धु भात्मी 
के रा विभाग नही हो सकते है कि जिसके देश को उल्लंघन करते हुए ब्रह्म उसे व्याप्त 
कर लेगा। 

(शंका) ब्रह्म की अपेक्षा आत्मा में कुछ स्थूलता है ? 

(समाधान) स्थूलता माने तो इसको भी परिणामी मानना पडेगा । 

(का) क्या भ्राप आत्मा झौर ब्रह्म की चेतनता में अन्तर मानते हैं न्‍ 

(समाधान) 'हां ! ब्रह्म की चेतनता सूक्ष्म है, आत्मा की चेतनता स्थल है । 

तब आत्मा को परिणामी मानना पड़ेगा। क्योंकि स्थूल चेतवा की सूँी 
चेतना ने व्याप्त किया है । भ्रतः झात्मा भी प्रकृति की तरह विकारी हो जायेगा। भरा 
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और ब्रह्म की चेतनता मे अन्तर न मानने से दोनो नित्य भ्रौर ग्रविकारी रहते हैं । 
जैसी चेतनता ब्रह्म की मूक्ष्म है इसी प्रकार आत्मा की चेतनता भी सूक्ष्म है। दोनो की 
चेतनता को वराबर सूक्ष्म मानने से कोई भी आपत्ति उत्पन्न नही होती है। 

(शव) ब्रह्म वी चेतनता अनन्त और महान्‌ है, क्या आत्मा उसमे छिंद्र करके 
ठहरेगा ? 
(समावान) इसका समाधान यही है कि ब्रह्म मे छिद्र तो तव होता जय वह 
विजातीय द्रव्य होता । वह तो झात्मा के समान आत्मा वा सजातीय चेतन द्रव्य है, झत 
दोनो मे यूक्ष्मता धर्म समान है। यह एक चेतन जाति वाला का मेल है। श्रत आत्मा 
और ब्रह्म का व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध नहीं हो सकता है । व्याप्य व्यापक भाव 
सम्बन्ध विजातीय और विकारवान्‌ पदार्थ के साथ मानना यथार्थ होगा। कुछ आचार्य 
आत्मा मे ब्रह्म की व्यापकता मानते है । हमारे विचार मे अनुभव वे भ्राधार पर भ्रात्मा मे 
व्याप्य घर्म सिद्ध नही होता है । तव इसको स्थुल और परिवर्तन शील मानना पडेगा । यदि 
ब्रह्म इसको व्याप्त कर लेता है, तब स्थुल झौर सूक्ष्म चेतन नही हो सकते है। चेतनता 
दोनो की समान ही माननी पडेगी, और सूक्ष्मता भी समान ही मानी पडेगी। जहां ब्रह्म 
की चेतनता की सूक्ष्मता जाकर समाप्त होती है, वहाँ उस रूप में आत्मा वी सृक्षमता 
स्वत और स्वाभाविक ही वत्तेमान है। श्रात्मा की चेतनता को स्थुल मानने से यह 
परिणामी हो जायेगा । ब्रह्म की महानता और अनन्तता की सूक्ष्मता का जह्य भ्रन्त होता 
है, उसी प्रकार की सृक्ष्मता आ्रात्मा मे भी वहाँ है । ग्रत ब्रह्म में और झ्रात्म। में व्याप्य 
व्यापक भाव मही वनता है । केवल प्रकृति मे ही व्याप्य व्यापक भाव सम्यन्ध बनता है। 
इसी के हेतु सर्व व्यापक में स्व श्वव्द का प्रयोग किया गया है, क्योकि प्रशुति स्शूल और 
सूक्ष्म भाव को प्राप्त होती है इसलिये इसमे व्याप्य धर्म श्राया है । 

आत्मा कभी भी स्थूल-सूक्ष्म भाव को प्राप्त नहीं होता है । सदा एक रूप में 
एक स्थिति मे कूटस्थ होकर रहता है । इसके वीच मे विलकुल भी स्थान नही है जिसको 
ब्रह्म व्याप्त कर सके । ब्रह्म और आत्मा मे केवल मात्र इतना ही अन्तर है कि ब्रह्म महान्‌ 
है और भात्मा अरणु-यूक्ष्म--जिसका कोई विभाग या अझश्ञ न हो सके, जिसमे कोई भी 
प्रवेश न कर सके । जिससे और कोई सूक्ष्म भी न हो सके । हाँ वरावर की सूक्ष्मता हो 
सकती है । ब्रह्म की सूक्ष्मता इस के बराबर है। भ्रत्त आत्मा श्रौर ब्रह्म का व्याप्य 
व्यापक भाव सम्बन्ध नही बन सकता है। यदि आत्मा में ब्रह्म को व्यापक मानते 
हैं, तो झात्मा में छिद्र हो जाता हैं। छिं्र होने से विवारी हो जायेगा । यदि ब्रह्म 
मे इसको मानते है, अर्थात्‌ ब्रह्म की सब व्यापकता मे जीवात्मा की स्थिति मानते हैं, तो 
ब्रह्म में भी छिंद्र हो जायेगा। अत दोनों की सूक्ष्मता समान मानने मे दोनो ही 
निविकार सिद्ध हो जाते है । सुक्ष्मता और चेतनता मे हम दोनो को समान ही मानते हैं । 


श्रात्मा श्रौर प्रकृति की सुक्ष्मता मे भ्रन्तर 
प्रशय--प्रकृति की अपेक्षा आत्मा की सूक्ष्मता न्यूनाधिक रुप में है या समान रूप 


में? 
उत्तर-जव प्रकृति में ब्रह्म को व्यापक माना है, वह सूक्ष्मता के ही नाते 
माना है। ब्रह्म को और आत्मा की सूक्ष्मता की हमने एक हो समान स्थिति सिद्ध को है, 
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गत आ्रात्मा की सूक्ष्मता प्रकृति से सूक्ष्म ही मानवी पड़ेगी । साख्यशास्त्र ने आत्मा और 
प्रकृति वी सूक्ष्मता समान ही मातरी है। यथा-- 


'प्रकृति पुरुषयोरन्यत्सवंश्ननित्यम // सा० अ० ५ म | सू० ७२ ॥ 

न भागलाभो भोगिनो निर्भागत्वशुते । सा० अ० ५। घू० ६३॥ 
--इन दोनो सूत्रों मे दोनो को नित्य माना है। दूसरे सूत मे 'भोगिन' वा अर्थ है ग्रात्मा, 
'च! का अर्थ है प्रकृति और 'भागलाभ' का अर्थ है सावयव | 'न वा अर्थ है निषेध । 


इसका भावार्थ यह हुआ कि आत्मा और प्रकृति-मूल कारण प्रकृति ये दोतो निरवयव 
हैँ । 


अरब इस सूत्र पर शका होती है कि जब प्रकृति निरवयव है, तो विकार किस मे 
होता है । निरवयव पदार्थ तो विकारवान नही होना चाहिये । वास्तव मे न्याय वैशेषिक 
शास्त्र परमाणुओ की इतती सूक्ष्म अवस्था मानते है कि उनका फिर कोई और विभाग 
नही होता है । इनके परमाणु है भी तित्य | इनको कारण रूप स्थिति मे विभवत होने 
की नितान्त सभावना नही है। ये सयोग भाव को प्राप्त होवर सृष्टि की रचना करते 
है | स्वरूप से विकारी नहीं होते है। परन्तु सघात को प्राप्त होकर सृष्टि की रचना 
करते हैं--कार्य के श्रारम्भक हो जातें है। यह विभकक्‍त हुई पञ्च भूतो की प्रत्यन्त 
सूक्ष्म अवस्था परमाणुझ्रो के रूप मे सुप्टि का मूल कारण मानते है। आकाश को अलग 
सूक्ष्म श्रोर विभ मान कर इसमे इनकी स्थिनि मानते है । 


सास्‍्य शास्त्रकार परमाणु से श्रलग तो प्रकृति को नही मानते है रिन्तु जैसे 
इन ग्रसण्ड परमाणुझो को इफ्ट्टा सा कर दिया जाये। वृत्तिकार और भाष्यकार इसी 
प्रकार की निरबयव प्रकृति की कारण श्रवस्था को मानते हैं । परन्तु इस निरवयव 
को प्रिणामिनी मानते है। इन्होने सर्वव्यापक वििभु का तो कथन नहीं किया है ! किन्तु 
श्रात्मा भर प्रकृति को नित्य प्लौर निरवयव माना है। निरवयव मानने से व्याप्य व्यापक 
भाव सम्बन्ध भी नही बनता है ।अत इन्होने इसके दो धर्म माने है। कारण रूप को 
नित्य और कार्य रूप को अनित्य । श्रव न्याय वेशेपिक के परमाणु सघात को प्राप्त हो 
सकते हैं | परन्तु सारय दृत्तिकार और भाष्यकार की विभु और नित्य प्रवृति किसे 
प्रकार कारण रूप में रहकर खण्ड खण्ड भाव को या कार्य भाव को प्राप्त होती है, यह 


एक विवादास्पद विचारणीय विपय है | इस पर शका हो सकती है आप प्रदुति के दो 
गुण कैसे मानते है । विका रवान्‌ और निविकारबानू, इस प्रकार के विरुद्ध धर्मों का 


समावेश 'बदतों व्याघात दोष” के उत्पन्न करता है । जब हम भगवान्‌ वो समग्रुण श्रौर 
निर्गुण मानते हैं, तब भी विरुद्ध धर्मों का समावेश हो जाता है। जो युक्ति सगत नहीं 
है, और प्रमाण विरुद्ध भी है। इसलिये ब्रह्म को निर्गण ही सिद्ध करना पड़ता है । 
प्रकृति मे भी दो विरुद्ध धर्मों का समावेश बर मे सारय बृत्तिकार ने चक्र मे डाल दिया 
है। अब इसक्य समायान कसे किया जाये | हमारी समझ से तो यह हो झाया है, कि 
आत्मा और ब्रह्म वी श्रपक्षा इस प्रमृति को कुछ स्थूल माना जाये झऔर निरवयव ने 
मानकर सावयव माना जाये तब ही परिणाम रूप धर्म सिद्ध होगा । अन्यथा निरवयव, 
नित्य भौर विमु होने से परिणाम धर्म सिद्ध नही होगा । ब्रह्म भी नित्य, निरवयव, भर 
विभु है, उसमे परिणाम धर्म का भतिव्याप्ति दोष श्रा जायेगा । यह चेतन परिशामी 
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हो जायेगा। भ्रदृति जड परिणामी हो जावेगी । ग्रदि न्याय वैशेषिक के समाव परमाणु 
रूप मान लेते तो समय्र था कोई दोप उपस्थित न होता । पत्र तो बृत्तिकार ने नित्य भो 
माता है शोर निरवयत्र भी माना है। सूक्ष्म तया विभु भी माना है । अध्याय १ ॥ सू० 
१०६ मे--'सौद्षम्यात्तदनुपलब्ि ' में ग्रात्मा और प्रकृति दोनों को सूक्ष्म मान कर, इस 
दोनो की प्रत्यक्ष प्रमाण के द्वारा अनुपलब्धि मानी है। श्रत जड, निरवयव, विभ और 
सूक्ष्म भी है, ये सब धर्म परिणामी पदार्थ मे नही घट सकते है । यह कोई बु्धिमत्ता वा 
दा या सिद्धान्त नही है। इससे तो ससार की उत्तत्ति का सर्वया अ्रभाव सिद्ध 
जायेगा । 


विवर्तवादियों ने भी ब्रह्म को चेतन मान कर निरवयव, सूक्ष्म, और सर्वेग्यापक 
मानकर विवत सिद्ध किया है। जो झ्कायें इस प्रकृतिवाद पर साख्य-वृत्तिकार पर 
उपस्थित होती हैं, वे हो विवर्तवाद पर भी उपस्थित होती है । इन्होने जड को परिणाम- 
माना है। और उन्होंने एक प्रमार से चेतन का विवर्ते मान लिया है । विवर्त भी तो एक 
प्रसार का परिणाम हो है। वे भी चेतन ब्रह्म का स्वरूप से विवर्त वही मानते, ये भी 
जड़ रूप का स्वरूप से परिणाम नही मानते । तब दोनों पर एक समान ही दोप उपस्थित 
होता है। वैप्ते ये दोनो हो खेचातानी करके इस दोप के निवारण के लिये समाधान भले 
ही करने है, परन्तु हमारे जैसे व्यक्तियों को यह समावान ठीक प्रतीत नहीं होता है। 
परिणाम वाला, पदार्थ भी तो नित्य हो सकता है। जब हम कारण का भ्रभाव नही 
मानते है। प्राप इसे हष्टान्त से समझे । पहला हृष्टान्त-जैसे गेहेँ हैं। इनकी रोटी 
वनाकर खापी, शरीर मे जाकर यह मल वन गयी । फिर ये साद के रूप मे तय्यार हुई, 
उसे गेहूँ के बूटे मे जा डाला, वहाँ यह परिणाम भाव को आप्त होकर गेहूँ मे ही जा 
पहुँचा, गेहुँका परिणत हुआ भाग भोजन बना, खाद बना, फिर गेहूँ वे रुप में 
भरा उपस्थित हुग्ना | दूसरा हृप्टान्त-गेहें बोया गया, वह अबुर बना, उससे थूटा वन 
शया। पकने पर उसमे गेहूँ निकल आये यहाँ कारण कार्य भाव को प्राप्त होकर भी नप्ट 
नही हुआ, पुन परिणत होता हुआ कारण रूप में आ गया। प्रव यहाँ झाप कारण 
की नित्यता केहेगे या परिणाम की नित्यता कहेगे श्रथवा कार्य की नित्यता 
कहेंगे । नित्यता तो यहाँ वर्नमान है, परन्तु किसकी है ।यह प्रश्न भी विचारणीय है। 
इसी ने सबको चक्र में डाला है। हे 
आरम्भवाद का सिद्धान्त है, क्रि गेहूँ के दाने के नप्ट हो जाने से अबुर 
से बूटा बना, और भकुर नष्ट ही जाने के पश्चात्‌ गेहूँ उत्पन्न हुआ । ये कारण के सवधा 
नप्ट होने पर कार्य की उत्तत्ति मानते हैं। परन्तु योग साक्ष्यकार कारण कद 
विनाश नहीं मानते हैं कारण रूप पदार्थ का अ्रवस्थान्तर परिणाम मानते है ! जमे गे 
परिवर्तन होते हुए फिर गेहूँ रुप मे आ गया । इस प्रकार कारण परिवर्तन होबर कार्य 
के रूप में आ गया, कार्य जब विनाशभाव को, भाव को, या परिणाम को प्राप्त होता 
है तो वह पुन कारण की अवस्था मे पहुँच जाता है। यही बात प्रकृति पर लागू होनी 
है। एक अवस्था कारण रूप है। दूसरी झ्रवस्था परिणाम रूप है। तीसरी भ्रवस्था कार्य 
रूप है। यहाँ वाररणा रूप द्रव्य की नित्यता का श्रभाव परिणाम काल में भी नही माता 
है। श्रौर कारण की नित्यता का अभाव कार्य की ब्रवस्था में भी नही माना है। वह 
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कारण रूप पदार्थ परिणम की ग्रवस्था मे भी वत्तमान था, और कार्य की ग्रवस्था मे 
भी वत्तेमान रहा। एक ही पदार्थ तीन अवस्था वाला बना है। उसने अपने स्वल्प को 
खोया नही ! वास्तविक स्वरूप उसका वर्तमान ही रहा । इसलिये योग साख्या ने उस 
कारण रूप अवस्था को नित्य कहा है। परिणाम अवस्था और कार्य अवस्था को अनित्य 
जहा है। इस कारण ग्रवस्था को नित्य मान कर इसका विनाश नही माना है। इसको 
सूक्ष्म भी माता है, परन्तु आत्मा और ब्रह्म के समान सूक्ष्म नही । नित्य भी माना है। 


अब शवा यह होती है, कि शेप जो दो अभ्रवस्थाये हैं, परिणाम और कार्य, क्या 
ये इस कारण से भिन्‍न है। देखने में कार्य भिन्‍न ही प्रतीत होता है। परन्तु ये इसको 
सूक्ष्म हप अवस्था कहते है। इसका प्रभिप्राय यह है कि कारण के साथ कार्य का सूक्ष्म 
सम्बन्ध है, कार्य मे सूक्ष्म रूप से कारण भी है। भेद नहीं है। क्योकि कारण रुप 
पदार्थ ही परिणत होकर कार्य मे आया है, तव भेद वंसे हो सकता है। भ्रव ये वारण 
रूप अवस्था को नित्य कहते हैं। क्योकि यह दोनो अवस्थाग्रों में -परिणाम ग्रवस्था और 
काये अवस्था मे भी साथ ही रही है। अब शका होती है, पदार्थ को नित्य माने या 
प्रवस्था को । पदार्थ को ही नित्य माना गया है, अवस्थाओ का परिणाम है, पदार्थ तो 
हा ३ है । वास्तव में पदार्थ श्र अवस्थाओ्रों का यह भेद नही मानते है, प्रभेद 

मानते है । 


.. विवर्तवादियो ने जब देखा कि इन सास्‍््यवादियों की जड प्रकृति नित्य हो सकती 
है, अर्थात्‌ स्वरूप से नित्य हो सकती है, भोर विकार भी इसका हो सकता है । विका रवान्‌ 
होने पर भी इसके स्वरूप का नाश नही होता है | यह अनेक काये उत्पन्न कर के भी 
स्वरूप से वनी रहती है, निरवयव नित्य हो सकती है, तो हम क्यो न इसी प्रकार चेतन 
ब्रह्मै को मान ले | हमारे विचार मे परिणाम और विवते का एवं ही अभिप्राय है। ये 
जड प्रकृति का परिणाम कहते हैं वे चेतन का परिणाम कहते है | चेतन ब्रह्म ईइवर भाव 
को प्राप्त होगर भी स्वरूप से नित्य और निरवयव बना रहता है और फिर जीव भाव 
को प्राप्त होकर भी स्वरूप से नित्य और निरवयव वना रहता है। भरत विवर्तवादि ने 
एक ही ब्रह्म मान कर, उसकी अवस्थाग्रो को ईश्वर और जीव के रूप में मान लिया 
है। झलग पदार्थ नही माना है। सरह्यवादियो ने प्रकृति की ग्रवस्था को परिणामी माना 
है, इन्होने ब्रह्म की अवस्थाओ्रो को परिणामी माना है । है दोनो के परिणाम ही । इन्होने 
चेतन होने से दूसरा शब्द विवर्त परिणाम के लिए दे दिया है। न तो प्रकृतिवादियों का 
चेतन के बिना काये सिद्ध होता है न विवर्तवादियो का प्रकृति या माया के बिना ससार की 
रचना सिद्ध होती है। श्रत इन्हो ने साया को अनादि सान्त मानकर ससार की रचना 
को है। साख्यवादियों ने श्रनादि सान्त न मान कर कारण रूप से नित्य और कार्य रुप 
से भ्रनित्य मान कर ससार की रचना मानी है। विवर्तेवादियो ने मोक्ष मे बिलकुल श्रभेद 
आना ब्रह्म के सिवा और कुछ नही माना है। अत इनका भी बँवल्य ही सिद्ध होता 
है। जैसे सास्य-याद कार्य रूप मे प्रकृति को अनेक रूपो मे मानता है, इसी प्रकार 
विवतंवाद ब्रह्म को अनेक रपो में मानता है । ईइवर श्रौर जीवो के रूप मे दोतो वे 
सिद्धान्त एक समान ही सिद्ध होते हैं। केवल जड और चेतन वा ही अन्तर है। बसे 
परिणाम विवत्त दोनो एक ही समान हैं। प्रश्न यह उठाया था कि क्या भ्रकृति की सूक्ष्मता 
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भी आत्मा ओर ब्रह्म के समान ही है। जिस प्रकार हमने ऊपर वर्णन जरिया है कि 
वृत्तिकार भ्रादिक के रुप से तो प्रडृति की सूक्ष्मता भी आत्मा और ब्रह्म के समान ही 
सिद्ध हो जाती है। जब विवर्तंवादियो का ब्रह्म अपने स्वल्प और निरवयबता को न 
त्याग कर ईइवर और जीव भग्य दो प्राप्त हो सकता है, तव इन साण्णवदियों 
मे क्या अपराध क्रिया है। जो इनकी प्रकृति अपने स्वरूप, निरवयवता, सूक्ष्मता 
और नित्यता कोन त्याग कर ईष्वर जीव के समान सूक्ष्म न हो) इस परिस्थिति 
मे प्रकृति ब्रह्म और ग्रात्मा की सूक्ष्मता एक जैसी ही माननी पड़ेगी। परन्तु पुनः शंका 
उपस्थित हो जाती है, कि तब ब्रह्म का व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध किस प्रकार सिद्ध 
होगा ? जब तीनों समान रूप से सूक्ष्म है। कौन किस को व्याप्त करेगा ? अ्रतः सांख्य ने 
ईश्वर या ब्रह्म को कोई विशेेय महत्त्व नही द्विया है। केवल प्रकृति श्रीर पुरुष का ही 
विश्येप रूप से विवेचन किया है। तव ही तो आत्मा के समान प्रकृति की सूक्ष्मता कथन 
की है। परन्तु हम झ्रात्मा को और ब्रह्म को प्रकृति से सूक्ष्म मानते है क्योकि हम दोनों 
की सूक्ष्मता समान सिद्ध कर चुके है। जीवात्मा के समान सूक्ष्म मानने से तो वात वन 
सकती थी परन्तु ब्रह्म के समान प्रकृति को सूक्ष्म मानने से व्याप्य व्यापफ भाव सम्बन्ध 
सिद्ध नही हो सकता है । भ्रतः इन दोनों की अपेक्षा कुछ स्थूल स्वीकार करने पर ब्रह्म 
के साथ व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध भी वन सकता है और परिणामिनी भी बन सकती 
है निरवयव मानने से नही । 


बिवर्तेवाद का सिद्धान्त अ्रद्व तवाद है। वास्तव में विचार किया जाये, तो 
इनका भ्रद्व॑ त मोक्ष मे भले ही सिद्ध हो जाये, परन्तु सृष्टि की रचना में तो इनको भी 
प्राया की स्थापना करनी पड़ी, और उसको अ्रनादि सान्‍्त मानना पड़ा। हम तो भ्रद्व॑त 
को तब यथार्थ समभते जब इस माया को भी न मानते । वर्तमान की वस्तु स्थिति देसते 
हुए, और कार्यात्मक जगत्‌ को देखते हुए कैसे प्रकृति या माया वी स्थिति से इनकार कर 
सकते हैं । नाक को सीधी तरह न पकड़ कर, उलटा सीधा हाथ घुमाकर पकड़ने को 
कोशिश की, शऔर फिर भी दूसरी वस्तु माया को मानना पडा। माया को ग्रलग मान 
कर ही संसार की रचना का कार्य करना पड़ा। तव सास्यवाद की प्रकृति को ही 
मानने में क्या आपत्ति थी। इसे ही स्वीकार कर लेते । स्वतः सिद्ध पदार्थ संसार को 
रचना के लिये वर्तमान था । अन्य माया की कल्पना की क्या जरुरत थी । 


प्रकृति श्रनादि नित्य है 


हमे प्रकृति के विषय में अनादि सान्त घ॒र्म की बात भी यथार्थ प्रतीत नहीं होती 
है । जो कभी उत्पन्न नहीं हुई, सदा से श्रव तक नित्य चली था रही है श्रव उसका नाश 
या अभाव कैसे हो सकता है। जबकि अब तक कभी नहीं हुआ । यदि पहले भी कभी 
सानन्‍्त हुआ होता, तो श्रव भी मान लेते । सान्‍्त का अ्रभिप्राय यदि नाथ लेते है, तो जो 
अब तवः नित्य रही है, आगे भी नित्य माननी पड़ेगी । जो सदय से नित्य चली भ्रायी है, 
अब कँसे अतित्य हो सकती है । अच्छा होता सांस्य के समान माया का स्वरूप परिणामी 
मान लेते, कारण रूप से नित्य, कार्य रूप से अनित्य । अनादि सास्त मानकर 
उसको स्वरूप से ही मप्ट कर दिया । यदि मोक्ष के लिए सम्बन्धाभाव मान लेते 
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तो माया-प्रकृति का स्प्ृत्प भी बना रहता और झआात्मा वा मोदा भी हो जाता । माया 
वत्तमान रहती श्पने लिए नही, दूमरो के लिए सही । वैबल बथन मात से तो वस्तु का 
पभाव नही होता है। मुक्‍्तात्मा वे लिए केवल ग्रद्वति या माया वे सम्पन्ध वा विच्छेद 
हुआ है, ने वि वह पदाथ नप्ट हो गया है, और फिर उत्पत्ति नो मानी नहीं विनाश मान 
लगा है, जिसयी उत्पत्ति हुआ करती है, उसका विनाश भी हुआ करता है। जिमको 
पी उत्पत्ति नही हुई है, उसका वभी विनाश भी नही हो सकता है । उस पदार्थ को तो 
नित्य ही मानना पडेगा । हाँ | यह शका उठाई जा सकती है, कि नित्य वा परिणाम 
नहीं हो सकता है। नित्य मे उत्पत्ति विनाश दो धर्म नही रह सकते हैं स्वेथा तो हम 
किसी पदार्थ वा भी नाथ नहीं मानते हैं । कारण रूप पदार्थ कार्य के रूप मे परिणत 
हुप्रा है, विनाश को प्राप्त नही हुप्ना है। इस प्रकार प्रकृति को नित्य और परिणामिनी 
मानकर थाम चल सकता है। यदि हम करमाव से भाव की उत्पत्ति मानते तव तो शतरा 
टो सबती थी । हम वारण का किसी भी काल मे प्रभाव नही मानते हैं, केबल परिवर्तन 

टते-होते भ्रवस्थाग्रा वा भेद हो जाता है जिसको सत लोग कार्य कहते है। स्वरूप से 

पदार्थ वा ग्िनाश नहीं हुआ है। अनादि सान्‍त मानवर तो स्वरूप वे नाश वो ही माना 

गया है। श्रनादि सान्‍्त पदार्थ सिद्ध नहीं होता है।वेबल सम्बन्ध का विच्छेद हो 

रागता है! इससे ग्रात्मा वा मोक्ष भी हो जाता है, और पदार्थ का विनाश या गाल 

भाव भी नहीं होता है। मुक्त होने वाते को तो केवल भ्रपने मोक्ष से ही मतलब है, न ति 

उस पदार्थ के नाश से | वह सम्बन्ध विच्छेद से ही सिद्ध हो जाता है । श्रत माया वे 

प्रनादि सान्‍त धर्म मिद्ध नही होते हैं । 


रर्वे व्यापक चेतन त्तत्त्य ब्रह्म 


आडीन बाल ये हव्य अहृत्य तत्वों का पिवेचन होता चला भरा रहा है। सो 
विवेशन विविध धाराझ्ों के रूप में प्रवाहित होते हुए चले प्रा रहे हैं । जितमा भजस 
योत प्राचीन बाज से श्राज तय सुरक्षित झभिलेसा द्वारा हमारे सामने उपस्थित है । 
अन्तर द्रप्ठा ऋषि मुनियों ने अपनी विलक्षण प्रतिभा और श्रत्यन्त मूदम क्रभरा बुद्धि 


दायरा सूदम ये गूद्मम तत्तों का शनुसस्यात”.... महान सफलताऋओं... * । जहाँ 
मानव ये समस्त भीतिय साधन युष्ठित हो खपोदिदि सुंदर सम्प्र- 
ज्ञाग गमाधि द्वारा सोज नियाता है । (६ 

यृष्टि के प्रारम्भ मे जय ऋषि, . मनुष्यों द्ात्री 
भगवती माला बसरणाएं के गर्भ से निव धात संसार महल 
श्राशयय शिया, रे ज्निया मे आठ. ,... भीतापा इनु- 
भय किया, थघ्ापा #ताराम ||#. दसबर ». गद। 
इन प्रदभुत रचनाए * कौ द्धत कि सा 
महाए्‌ शक्ति को पा मे रे * 
गोज गर जानी, जो रचना 


जड़ पदा्ष उपस्न हृए 


है 


है 
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द इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड की सुव्यवस्थित रचना को देखकर जिस का बडी चतुरता 
से निर्माण हुआ है, श्राधुनिक वैज्ञानिकों की महान्‌ से महान्‌ सफनताये भी ग्त्वन्त तुच्द 
एवं नगण्य सी जान पड़ती है। प्रकृति का सम्टि कर्यत्मक पदार्थों पर विज्ञान का 
नियन्तणा कहा है। विज्ञान तो केवल उसके कार्यों की साधारण रुप रेसा प्रस्तुत करता 
है । तब कौन कह सकता है कि उन आदि सुष्टि वे महापुरुषों ने भौतिक अथवा प्रकृति 
के अन्तहित रहस्यों को ग्रम्भीरता पूर्वक समककर इनके पोचे बैठी हुई भ्रचिन्तय झवित 
को नही जाना होगा । 


कोई विचारशील व्यक्ति इस वात को कैसे मानने के लिए तैयार होगा कि 
अज्ञात काल से मानव का चला आ रहा ईइवर विपग्रक विश्वास सर्वथा सोपला और 
निराधार है। ससार के किसी भी भूखण्ड पर मनुष्य समाज वा कोई भी ऐसा भाग नही * 
है, या नही पाया गया है, जो ईश्वर के श्रस्तित्व या उसकी अचिन्त्य चेनन सत्ता के प्रति 
विश्वास या श्रद्धा भक्ति न रखता हो उसके प्रति विश भी है, परन्तु तिरोध वी भावना 
सदा भयावह रहती है । भौतिकवाद भी ईइवर के प्रति श्रद्धा भवित रसने वी भावना 
को शिथिल न कर सवा, कुचल न सका, मिटा न सवा । 

जीवन भर ईश्वर को गाली देने वाले व्यक्तियों को भी अन्त में यह कहते सुना 
गया है--'हे देव ! सारा जीवन आपका विरोध क्रिया, त्रापसे सदा लडाई भी करता रहा 
परन्तु भ्रापको मैंने अत्यन्त वलवानू, अचिन्त्य शक्ति वाला पाया । आपके सामने ग्न्त 
में हार मात ली । तेरा पार पाना अत्यन्त वठिन है । 


ईश्वर के विषय में विचार दो हृष्टि ग्रोसों से विया जाता है । एक धामिय, 
दूसरा दाशनिक | यह वात निविवाद कही जा सकती है, कि समार का बोई भी समाज 
ऐसा नही है, जो सामूहिक रूप में धार्मिक दृष्टि से अश्लूया हो । वास्तव में धामिव हृष्टि 
कोर का जन्म ही ईश्यर मानव पर आवारित है । ससार का प्रत्येक मत किसी न उिसी 
रुप में ईश्वर की सत्ता की स्वीकार करता है । 

प्राचीन चार्वाक मत और आधुनिक मा्स वाद मत ईश्वर के विषय में श्रपवाद 
अधरय है | यदि गम्भीरता से विचार किया जाये तो ये लोग भी ऐसे ही ईश्वर के 
विरोधी हैं, जिसके नाम पर अनेक प्रकार के मिथ्या ग्राडम्वर क्ए जाते है। चत्तमान 
में माद्सवाद के कट्टर ग्रनुयायी रूप के प्रधान मन्त्री श्री निकेता छू इ्चेव ने भी कह दिया, 
कि न्यूट्रल (तटस्थ) ईश्वर को तो हम भी मानते हैं, जो चेतन सत्ता है परन्तु है बह 
तटस्था सो इस प्रकार वी चेतन सत्ता को माउसंवादी भी स्वीवार करते हैं। जो निप्क्य 
परिणाम रहित, मिरवयव सर्वेव्यापफ हो, जिसके सन्निधान से प्रकृति क्रिया जझ्लील हो 
सब कुछ कर रही है। हृदय और अदृश्य दोनो रूपो में | इस प्रकार की चेतन सत्ता को 
वत्तेमान के नास्तिक भौतिक विज्ञानवादी ग्रधवा मार्सेवादी भी स्वीकार बरने लगे हैं । 

दूसरा हप्टिकोण दार्शनिक है | वैज्ञानिद हृष्टिकोश भी इसके अन्यर्गत है । 
जब हम किसी पदार्थ का विवेचन करते हैं, और उसे केवल विचारो द्वारा प्रस्तुत करते 
हैं, वह दर्शन या झास्त्र का रूप है उसी को क्रियात्मक रूप मे प्रस्तुत करना विज्ञान है । 
ईश्वर की सिद्धि मे यह सर्वोत्तम परस या कसौटी है। भारतीय परम्परा के आधार पर 
दर्शनों के दो भाग हो गए है « १. आस्तिक दर्शन २. नास्तिक दर्शन ! इनको आध्यात्मिक 
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तो माया प्रकृति का स्वरूप भी यना रहता और गभात्मा वा मोक्ष भो हो जाता । माया 
वत्तमान रहती अपने लिए नही, दूसरों के लिए सही । 7वल वथन मात्र से तो वस्तु का 
श्रभाव नही होता है। मुक्‍तात्मा के लिए केवल प्रकृति या माया वे राम्बन्ध वा विच्छेंद 
हुआ है, म कि वह पदाथ नष्ट हो गया है, और फिर उत्पत्ति नो मानी नहीं विनाश मान 
लिया है, जिसकी उत्पत्ति हुम करती है, उसका विनाश भी हुम्रा करता है। बिसको 
कभी उत्पत्ति नहीं हुई है, उसका कभी विनाश भी नही हो सकता है । उत्त पदार्थ को तो 
नित्य ही मानता पडेगा। हाँ | यह शका उठाई जा सकती है, कि नित्य का परिणाम 
नही हो सकता है। नित्य मे उत्पत्ति विनाश दो धर्म नही रह सकते है सर्वेथा तो हम 
किसी पदार्थ का भी नाश नही मानते है। कारण रूप पदार्थ कार्य के रूप गे परिणत 
हुआ है, विनाश को प्राप्त नही हुआ है । इस प्रकार प्रकृति को नित्य भर परिणामिनी 
मातकर काम चल सकता है। यदि हम ऋभाव मे भाव की उत्पत्ति मानते तब तो शका 
हो सवती थी | हम कारण का किसी भी काल भे अभाव नही भानते हैं, केवल परिवर्तन 
होते होत प्रवस्थाप्रा का भेद हो जाता है जिसको सव लोग कार्य कहते है। स्वष्प से 
पदार्थ का विनाश नही हुम्ना है । अनादि सान्‍त मानकर तो स्वरूप के नाश वो ही माता 
गया है। भ्रनादि सान्त पदार्थ सिद्ध नही होता है। केवल सम्बन्ध का विच्छेदर हो 
सकता है। इससे आत्मा का मोक्ष भी हा जाता है, और पदार्थ का विनाश या सात्ते 
भाव भी नही होता है। मुक्त होने वाले को तो केवल भ्रपने मोक्ष से ही मतलब है, न कि 
उस पदार्थ के नाश से | वह सम्बन्ध विच्छेद से ही सिद्ध हो जाता है। झत माया 
अनादि सान्त धर्म सिद्ध नही होते है । 


सर्वे व्यापक चेतन तत्त्य ब्रह्म 


प्राचीन वाल से हृश्य अहृश्य तत्त्वो का विवेचन हांता चला प्रा रहा है| इसके 
विवेचन विविध धाराझ्नों के रूप मे प्रवाहित होते हुए चले थ्रा रहे है । जितका भले 
स्रोत प्राचीन काल से भ्राज तब सुरक्षित अभिलेखो द्वारा हमारे सामने उपस्थित है। 
अन्तर द्रप्टा ऋषि मुनियो ने अपनी विलक्षण प्रतिभा और अत्यन्त सूक्ष्म न्‍्तभरा बुद्धि 
द्वारा सूक्ष्म से सूक्ष्म तत्त्वो का अनुसस्थान करने मे महान्‌ू सफलता प्राप्त वी है | जहाँ 
मानव के समस्त भौतिक सावन कुण्ठित हो जाते है, उन ग्रतीन्धिय सूक्ष्म तत्वों को सम्प्र 
ज्ञात समाधि द्वारा सीज निकाला है । 


सृष्टि के प्रारम्भ मे जब ऋषि, मुनि, देव, और मजुष्यो ने सब जन्म दात्ी 
भगवती माता वसुस्धरा के गर्भ से तिकलकर इस हृदयमान संसार को देखकर महान्‌ 
प्राइ्चर्य क्या इस अनोखी दुनिया मे आकर भूख प्यास, शीतोण्ण का सर्व प्रथम अनु 
भव क्या, भराकाश् में सुये, चन्द्र, तारा मण्डल आदि को देखकर हफ्के-वक्‍्के रह गए। 
इन अदभुत रचनाओं और लोलाओो को देखकर, इनकी वनाने वाली रचना वरने वाली 
महान्‌ शवित की खोज में - अनुसन्धान मे लग गए । तत्वश्चात्‌ एक ऐसे चेतन तत्व की 
खोज कर डाली जो इस सृष्टि की रचना करने वाला है। जिसके सान्निध्य से ये सब 
हे पदार्थ उत्पत्न हुए । इस से व्यापक चेतन तत्त्व को हम ईइवर के नाम से पुकार 
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इस सम्पूरों ब्रह्माण्ड की सुव्यवस्थित रचना को देसकर जिस का बडी चतुरता 
से निर्माण हुम्ना है, झ्राधुनिक वैज्ञानिकों की महान्‌ से महान्‌ सफलताये भी अत्यन्त तुच्च 
एवं नग्रण्य सी जान पड़ती है। प्रकृति का समष्टि कार्यात्मक पदार्थों पर विज्ञान का 
नियल्तण कहा है। विज्ञान तो केवल उसके कार्यो की साधारण रूप रेखा प्रस्तुत करता 
है। तव कौन कह सकता है कि उन आदि सृष्दि के महापुरुषों ने भौतिक अथवा प्रवृत्ति 
के श्रन्तहित रहस्यो को ग्रम्भीरता पूर्वक समककर इनके पोछे बैठी हुई भ्चिन्त्य शवित 
को नही जाना होगा । 


कोई विचारशील व्यक्ति इस वात को कैसे मानने के लिए तैयार होगा कि 
अज्ञात काल से मानव का चला आ रहा ईश्वर विषयक विश्वास सर्वेथा श्लोसला श्रौर 
निराधार है। ससार के किसी भी भूखण्ड पर मनुष्य समाज का कोई भी ऐसा भाग नहीं « 
है, या नही पाया गया है, जो ईश्वर के अ्रस्तित्व या उसकी अचिन्त्य चेतन सत्ता के प्रति 
विश्वास या थ्रद्धा भवित न रखता हो उसके प्रति विरोध भी है, परन्तु विरोध की भावना 
स॒दा भयावह रहती है। भौतिकवाद भी ईइवर के प्रति श्रद्धा भवित रखने वी भावना 
को शिथिल न कर सका, कुचल न सका, मिटा न सका । 

जीवन भर ईश्वर को गाली देने वाले व्यक्तियों को भी श्रन्त में यह कहते सुना 
गया है--'हे देव ! सारा जीवन आपका विरोध किया, आपसे सदा लड़ाई भी करता रहा 
परन्तु झ्रापको मैंने श्रत्यन्त वलवानू, अ्चिन्त्य शक्ति वाला पाया | आपके सामने भ्रन्त 
में हार मान ली । तेरा पार पाना भ्रत्यन्त कठिन है। 


ईश्वर के विपय मे विचार दो हृष्टि कोणो से विया जाता है । एक धामित, 
दूसरा दाशनिक । यह वात निविवाद कही जा सकती है, कि ससार का कोई भी समाज 
ऐसा नही है, जो सामूहिक रूप में घामिक दृष्टि से अधूरा हो । वास्तव में धार्मिक हष्टि 
कोण का जन्म ही ईश्वर मानव पर आवारित है । ससार का प्रत्येक मत किसी ने विसी 
रूप मे ईश्वर की सत्ता की स्वीकार करता है। 

प्राचीन चावकि मत और आधुनिक माक्सवाद मत ईश्वर के विपय में श्रपवाद 
अवश्य है। यदि गम्भोरता से विचार किया जाये तो ये लोग भी ऐसे ही ईश्वर के 
विरोधी हैं, जिसके नाम पर भ्रनेक प्रकार के मिथ्या आडम्बर किए जाते हैं । वर्तमान 
में मासवाद के कट्टर अनुयायी रुप के प्रधान मन्‍्त्री श्री निकेता पु देव ने भी वह दिया, 
कि न्यूट्रल (तटस्थ) ईदवर को तो हम भी मानते हैं, जो चेतन सत्ता है परन्तु है वह 
तटस्था सो इस प्रकार की चेतन सत्ता को माउसंवादी भी स्वीकार करते हैं। जो निप्क्रय 
परिणाम रहित, निरवयव सर्वव्यापफ हो, जिसके सन्निघान से प्रकृति क्रिया भील हो 
सब कुछ कर रही है। दृश्य और अदृश्य दोनो रूपी में | इस प्रकार वी चेतन सत्ता को 
वत्तेमान के नास्तिक भौतिक विज्ञानवादी अ्रथवा मार्क्सवादी भी स्वीकार करने लगे हैं। 


डूसरा दृष्टिकोण दार्शनिक है ! वैज्ञानिक दृष्टिकोण भी इसके भ्रन्त्गत है । 
जब हम किसी पदार्थ का विवेचन करते है, और उसे केवल विचारो द्वारा प्रस्तुत करते 
हैं, वह दर्शन या शास्त्र का रूप है उसी को क्रियात्मक रूप मे प्रस्तुत करना पिज्ञान है। 
ईश्वर की सिद्धि मे यह सर्वोत्तम परस या कसौटी है। भारतीय परम्परा के आधार पर 
दर्शनो के दो भाग हो गए हैं . १. आस्तिक दर्शव २. मास्तिक दर्शन ! इनको आध्यात्मिक 
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दर्शक और भौतिक विज्ञानवादी दर्शन भी कहते हैं। आस्तिक दर्शनों में योग, सास्य, 
न्याय, वैशेषिक, वेदान्त और मीमासा दर्शन है। भौतिकवाद में चार्वाक, जेन, बौद्ध, 
माक्सवाद श्रादि दर्शन है। दोना वादों में अ्रध्यात्म और अ्रधिभूत का सम्सिप्रश है। 
विशुद्ध रूप में किसी एवं भाग वो विसी के साथ जोडा नहीं जा सकता है| यदि इस 
स्तर पर हम पाश्चात्य दशशनो को भी रख ले और फिर विचार करे कि ये दर्शन हमे 
ईदयर के विषय मे वहाँ ले जाकर छोडते हैं, तो वस्तुत हम इन सब मार्गो द्वारा एव 
ही लक्ष्य या स्थान पर पहुँच जायेगे, और वह होगा इन सयमसे परे और अत्यन्त महान 
बिलक्षण चेतन तत्त्व । 


बहुत से भौतिक विज्ञानवादी लोग तो ईइपर का नाम सुनते ही भुला या 
* बौसला जते हैं । वस्तुत हमे किसी नाम पर सघर्य नही करना चाहिए, हमारे विधार 

और मनन का विषय तो चेतन वस्तु तत्त्व है, नाम उसका कुछ भी रख ले । 

निरीशरवादी चेतन के बिना जगत्‌ की व्यास्या करने मे श्रसफल ही रहे हैं 
किसी वात को गब्द मात्र से ही कहते जाना दूसरी वात है। परन्तु उप्तकी गहराई में 
पहुँचकर उसकी वास्तविकता को समभने, देखने, यत्नपुर्वक ग्रधिक से अधिक सचाई- 
पूवक उसके समीप पहुँचने में प्रवश्य सुविधा श्रीर सफलता होती है । 

निरीश्वरवाद मे यह मान्यता है कि जगत परिवर्तनशील है, प्रौर स्वयं ही 
बनने बिगडने भ्रथवा उत्पन्न और विनप्ट होने वाल; है । इसका तात्पर्य यह है, कि मूल 
जड तत्व इस जगद्‌ के रुप मे परिणत होते है, उनमे स्वत ही प्रवृत्ति होती है। उनकी 
क्रिया या अवृत्ति का कोई अन्य प्रेरक या नियोजक ईदवर चेतन तत्त्व नही है । पहुचभूत 
स्वय ही ससार का निर्माण करते हैं। श्रत किसी भप्रन्य चेतन तत्त्व की निमित्त वारण 
रूप में प्रावश्यकता नहीं। 


यह कह देना तो सरल है, परन्तु इरो बुद्धि द्वारा विवेकपुर्वव विचार किर्या 
जाये, तो वह बालू का महल खडा करने के समान ही साबित होगा । ससार मे बोई भी 
जड़ तत्त स्वाचालित दृष्टिगोचर प्रतीत नही होता है । कोई भी रचना ऐसी नहीं जानी 
गयी है, जहाँ चेतन की प्रे रणा के बिना जड तत्त्व मे स्वत क्रिया होकर नवनिर्माए हो 
गया हो । जहाँ हमे स्वाचालित क्रिया की प्रतीति भ्रान्ति से हो जाती है, वहाँ यदि हम 
उसकी परिस्थिति को पूर्वापर का विचार कर गम्भी रता से बुद्धिपुवेंक मनन कर तो हम 
उन प्रवृत्तियों के पीछे किसी चेतन की श्रे रखा ऋाँकती हुई स्पण्ट रूप में अतीत होगी ! 
दाशेनिक हृष्टिकोण से स्वचालित सिद्धान्त निराघधार ही समभना चाहिये । 

साख्य शास्त्र के लिए एक प्रवाद प्रचलित है, कि जगत्‌ के मूल उपादात का रण 
प्रकृति को स्वतन्तकर्त्री माना है ! इस का तात्पयें यह समझा जाता है, कि प्रकृति में समस्त 
प्रवृत्तियाँ चेतन की प्रेरणा के बिना ही हुआ करती है। परन्तु वास्तव मे बात ऐसी नहीं 
है। सापय सिद्धान्त मे प्रकृति के लिए कर्ती पद पारिभाषिवा है। महू इसकी परिणामता 
का ही च्योतक या वोधक है। इसमे इस प्रकृति का स्वातन्त्य यही है कि यह परिणाम 
की सीमा में किसी का सहयोग नहीं लेती है। भ्र्थात्‌ जगतू रूप परिणाम मे भ्रकृति के 
साथ अन्य को की सामेदारी नही है, क्योबि परिणाम केवल प्रवृति मे ही हो सबता 
है। पन्य किसी आत्म तत्त्व या ब्रह्म तत्त्व में हो, समव नही है। साख्य शास्त्र में प्रकृति 
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के स्वतन्त्र कर्त स्व का यही तात्पय है । इसी कारण सस्य दर्शनकार श्री कपिल मुनिणी 
ने 'ईश्वरासिद्ध :' भ्र० १ । ६२ में चेतव तत्त्व ईइवर की उपादान कारणता का नियेध 
किया है, जैसा कि अद्व तवादी, विशिष्ट द्व॑ तवादी मानते हैं । सूत्र का स्पष्ट और प्रकरण 
अनुसार यही प्रर्थ है कि उपादान भूत ईश्वर सांख्य में असिद्ध है । इस प्रकरण के भन्त में 
इस सूत्र ने ईश्वर के विषय में यह वर्णन किया है.। यथा-- 
तत्सन्तिधानादधिष्ठातृत्व॑ मणिवत्‌ ॥ 
है सांख्य० ग्र० १ | सू० ८६ ॥। 
--इस सूत्र के प्रनुसार ईश्वर को सन्निधान सात्र से जयत्‌ का अ्रधिष्ठाता माना गया 
| । इस सन्निधान के कारण गुर्यों का आरोप करते हुए इस सूत्र का उल्लेख किया गया 
यथा-- 
'सः हि सर्ववित्‌ सर्वकर्ता। ५६॥४ 
ईहशेश्वरसिद्धि: सिद्धा |४७॥४ . +-सांख्य० भ्र० ३॥ 
-ये सूत्र इसी चेतन तत्त्व ईश्वर के पोपक्र हैं। उसके सन्निधान मात्र से उसमे कर्तापन 
और सर्वज्ञता गुणो का आरोप किया गया है ' 
सांरय के एक और प्राचार्य हुए है, श्री पञ्चशिखा झाचारय, इनका इस विषय 
में एक सन्दर्भ है-- 
'ुरुषाधिष्दितं प्रधान प्रवर्तते ।' 
--रुप के अधिष्ठातृत्व मे प्रधान- प्रकृति की प्रवृत्ति होती है।! इस प्रमाण से भी 
स्पष्ट हो जाता है, पुरुष से यहाँ प्रभिप्रायः ईश्वर का है। पुरुष को ग्रधिष्ठात मानकर 
प्रधान-प्रकृति की प्रवृत्ति, क्रिया या गति होती है । अतः साख्य के प्राधार पर स्वचालित 
का बाद खडा नही किया जा सकता । 
हाँ ! साख्य के एक और आचार्य 'बर्ष गण्य' हुए हैं । इन का एक सन्दर्भ उपलब्ध 
होता है। पधा-- 
'प्रधान-प्रवृत्तिरप्रत्यय पुरधेस्पापरिगृह्ममारा दिस गेंप्रवर्तते' 
इनके सिद्धान्त के आधार पर कहा जाता है कि प्रधान की प्रवृत्ति मे चेतन 
पुरुष की उपेक्षा की है। वास्तव मे इसी सिद्धान्त के झाधार पर जैन-वौद्ध धर्मावलम्बियों 
ने अपनी मान्यताओं को पुष्टि की है जेन-वौद्ध शास्त्रकारों ने अनेक विकत्पों की उद्‌- 
भावना करके जगन्नियन्ता ईश्वर के अस्तित्व के विपय में अनेक सन्देह उत्पन्न करने का 
प्रयास क्रिया है। परन्तु वास्तव में इनके विकल्प और सन्देह इनकी अपनी ही मान्यताओं 
के ग्राधार पर सर्वथा श्रोडे और खोखले सिद्ध होते है । 
दाशेनिक जयत्‌ मे यह एक प्रसिद्ध दृष्टिकोण कहा जाता है कि इस समस्त 
विश्व का कोई एक मूल तत्त्व होना चाहिये। इस मूल तत्त्व को अद्द तबादी चेतन तत्त्व 
कहते है। वाहेस्पत्य, चार्वाक, श्राधुनिक भौतिक विज्ञानवादी एवं माक्सवादी जड तत्त्व 
कहते है। यदि मूल तत्त्व एक है, तो वह जड या चेतन दोनो हो रूप होना ठीक नही है । 
इन दोनों वादों में मूल तत्त्व के अनुसार यही व्यवस्था प्रस्तुत की जाती है कि चेतन जड़ 
के रूप में, श्रथवा जड़ चेतन के रूप में परिणत हो जाते हैं, यदि यह मान्यता ठीक मानी 
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जाये, और कसौटी पर खरी उतर जाये तो यह ईश्वर तत्त्व के माने जाने में बडी महान्‌ 
और विकट बाधा उपस्थित होती है। यदि चेतन जड हो जाता है, तो इस शरद तवाद 
की क्या विशेषता रह जाती है। जब कि दूसरा बाद जड वा चेतन रुपेण परिणाम 
मानता है, श्र्थात्‌ चेतन को जड का परिणाम माना यया है। फलत यह दोनों ही वाद 
एक ही स्तर पर खडे है। जहाँ भूल तत्त्व वो एक भाना है । जगत्‌ के वंचित्य को देख 
कर उसके मूल का एक हो चेतन या अचेतन रूप मे विश्वय किया जाना सशय भरा है। 
चेतन का परिणाम अचेतत या श्रवेतन का परिणाम चेतन मानने पर इन दोनो 
सिद्धान्तो की मान्यताओं मे प्रन्तर देखने में नही ग्राता है । एक मूल तत्त्व के दो नाम जड 
या चेतन रख लेने पर वस्तुतत्त्व का स्वरूप तो एक ही रहता है । जड और चेतन तत्त्व 
परस्पर मे भ्रत्धकार और प्रवाश के समान विरोधी देखने में ग्राते है, जित दाहनिक 
श्राचार्यों ने केवल मात एक जड तत्व को स्वीकार किया है उनके सिद्धान्त में ईश्वर 
तत्त्व का कोई भी महत्त्व नही है, ओर न ही इसको अपेक्षा है । भ्रत इस पक्ष भे इनका 
कोई भी दावा नही है।परन्तु जो भर तवाद को मानने वाले एक ही चेतन तत्त्व को मानते 
है, वे ब्रह्म तत्व वी स्थापना वरत है । उनकी यह मान्यता उस समय अञान्ति युवत एव 
झ्राधारहीन प्रतीत होने लगती है. जब वे अपनी यह मान्यता प्रकट बरते है कि एक ही 
चेतन तत्त्व जड रुप श्रथवा चेतन रूप मे प्रकट होता रहता है । इन मान्यताओं ये साथ 
जगत्‌ की स्पष्ट और वास्तविक बव्यास्या करने में वे अ्रसमर्थ एव भ्रक्षम पाते हैं । 


वास्तव मे चेतन और जड तत्त्व को ग्रस्तित्व को स्वतन्त रूप से मूलत स्वी 
कार करना ही एक ऐमा सर्वोत्तम श्रेष्ठ माय है, जो ईश्वर या जगत्‌ प्रेरक के भ्रस्तित्व 
को निर्वाध सिद्ध करता है । 

यह एक बडे झ्राश्चर्य की वात है क चेतन अचेतन वे स्वतन्त्र अ्रस्तित्व को 
मूलत स्वीकार करके व्यास्या वी गयी है, वह विचारका को अधिक से भ्रधिक सचाई 
के समीप ले जाने मे सहायक है। और किसी निदिष्ट दिशा में एक सर्वोच्च नियामव 
शक्ति के स्वीकार बरने का पथ प्रदर्शन होता है। जो यथार्थ में श्रेय वी झोर ले जाता 


है। उस वास्तविक सिद्धान्त से भौतिक विज्ञानवादी और चेतन परिणामवादी सर्वया ही 
आँख वन्द किये बेठे है । 


ब्रह्म लोक मे श्रानन्द की प्राप्ति 


.. (हक) क्या श्राप ब्रह्म लोक को लोक विशेष मातते है, या नही, जहाँ मुक्त 
आत्मायें जाकर विवास करती हैं, भर विशेष आनन्द रा उपभोग करती है ? 


(समाधान) हम आत्मा को नियुंरण मानते है, और मुक्ति की भ्रवस्था मे सर्व 
प्रकार के शरीरो का ग्रभाव भी मानते है। जिनके द्वारा ब्रह्म के श्रावत्द का उपभोग हो 
सके। आनन्द को प्राप्ति के सर्व साधना का श्रभाव होने से ब्रह्मानन्द की झनुभृति नही 


होती। बेवल आत्मा अपने स्वरूप मे स्थित होता है। इस विषय की पुष्टि साश्य दर्शन 
करता है। यथा 


“नानन्दाभिव्यवित सुक्तिनिर्धमंत्वात्‌ ।.. सा० अ० ४ | सू० उ४॥ 
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--मुक्ति की अवस्था में आनन्द की अभिव्यक्ति नहीं होती है, क्योकि श्रात्मा सर्व 
घर्मो से रहित है । ससार की दशा मे जब ग्ात्मा में भोक्‍तृत्व धर्म मान लिया था, वहाँ 
केवल चित्त के सन्तिधान से आरोप कर दिया गया था | ग्रव उस सान्निध्य का भ्रभाव 
हो गया है, झ्त आरोप भी जाता रहा है। अब वेवल्प भाव को प्राप्त हो गया है। 
कवल्य का अर्थ है अक्रेलापन | किसी के साथ कोई भी सम्बन्ध नही रहा है अर्थात्‌ सर्वे 
सम्वन्धो से मुक्त हो गया है । 

अब रहा ब्रह्म लोक, जब आत्मा ने किसी भी प्रकार के सुख या आनन्द वा 
उपभोग नही करना है, उसके लिए सवत हो ब्रह्म लोक हैं, जहाँ-जहाँ ब्रह्म वा निवास 
हैं । इस लोक का कोई स्थान विशेष नहीं होना चाहिये। जब हमने ३२ वार्यात्मक पदार्थों 
का और एक कारण रूप प्रकृति का वर्णंत क्या है, तब ब्रह्म वी सबसे महान्‌ सू्मता 
दा वर्णान वरते हुए श्रौर सव से सूक्ष्म सिद्ध करने वे लिए और विज्ञान प्राप्त करने के 
लिए प्रत्येक पदार्थ की पहले की ग्रपेक्ष। मूक्ष्मता व वर्शुन किया है, यदि इन्ही पदार्थों वो 
ब्रह्म लोक कह दिया जाये तो सर्व श्र प्ठ होगा । इन ३३ पदार्थों वी श्रप्रेक्षा श्र कोई 
ब्रह्म लोक विभ्येय नही हैं । लोक विशेष होता है एक देशी पदार्थ का, ब्रह्म तो सर्वे लोको 
में सर्वे देशा मे व्यापक रूप से वत्तंमान है । सम्पूर्ण समस्त ब्रह्माण्ड ही भगवान्‌ वा ब्रह्म 
लोक है | पदार्थों का स्थ्वूल सूक्ष्म हप्टि से जब सब का क्रमपूर्वक यथार्थ ज्ञान हो जाना है। 
भ्रन्त में केवल ब्रह्म ही विज्ञान का विषय रह जाता है, सब से सुक्ष्म होने से इसे भी ब्रह्म 
लोक कह सकते है ! प्रथवा प्रकृति की कारण अवस्था में जो व्याप्य व्यापप भाव भ्रीतिम 
सम्बन्ध है उसको भी प्रह्म लोक बढ़ सकते हैं। 


स्वर्ग मे आनन्द का उपभोग 


शका) स्वर्ग लोब' ग्र्थात्‌ पज्चतन्मानाग्रों के लोक विशेष में दिव्य सक्षम 
शरीर के द्वागा भोगविश्येप माता गया है, वहाँ सूक्ष्म दिन्य विषयों का भाग भी मानते 
है, और प्रह्म क आनन्द का उपभोग भी * 


(समाधान) इस प्रद्गार के लोक विशेष को तो हम भी मानते है, ये तो प्रवुति 
के कार्य-विशेष अवस्था का और सूक्ष्म तन्माताओ वी अवस्थाग्रों के उपभोग है, इनको 
शास्तकार दिव्य भोग कहते हैं, इनका भोग सूक्ष्म शरीर करते हैं। इन स्थूल लोको वी 
अपेक्षा वह्‌ लोव' अलग ही माना गया है | इन सूक्ष्म शरीरों का फिर स्थूल विपयो के 
साथ काई सम्बन्ब नहीं रहता है। उनका केवल सूक्ष्म तन्‍्मानाओ! से ही भोगात्मक 
सम्बन्ध रहता है।इन सूक्ष्म भोगा के स्वर्ग लोक विषय में झाचायों ने ऐसा क्यन किया 
है, क्षीणेपुण्ये मर्त्यलाक विशन्ति ।' इस स्वगेलोक वे भोगा को भोगते हुए जय स्वगे वी 
अवधि समाप्त हो जाती है तब फिर मर्त्बलोर में लौट कर आना पडता है। रही 
ब्रह्मानन्द वी बात इस स्वगेलोब में वे इस लोक के समान ब्यान समाधि लग्रा कर 
ब्रह्मानन्द का उप भोग करते हो तो यह भी सभव हो सबता है। उस उल्यानन्द का भोग 
तो योगी या भकक्‍तजन इस लोक में भी ध्यान समाधि द्वारा बरते हैं, केवल श्रन्तर इतना 
है कि स्व में मृक्ष्म भूतो का भोग हांता है यहाँ स्थल भूतो वा ही। यहाँ की अवधि 
थोडी है, स्वर्ग वी अवधि बहुत लम्बी है। यहाँ वे भोग प्रयत्व साध्य हैं, स्त्रगे वे केवल 
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संकल्पमात्र से ही भ्राप्त हो जाते है। मीमांसा दर्शन में भी विश्वजित्‌ आदि स्वर्गफलाधि- 
करण में कहा है। यथा-- 

'सः स्वर्ग: स्थात्‌ सर्वाच्प्रत्यविशिष्टत्वात्‌ ।! मीमाँसा अ० ४। सूत्र १५॥ 
-स्वर्ग में सबका भोग समान होता है। विशेय अविशेय का भेद नही होता | इस लोक 
में भोगों का भेद है, स्वर्ग मे सव का समान ही भोग है।' और भी कहा है । यधा-- 

'काम्ये कर्मेरिए नित्य: स्वर्यों यथा यज्ञंगे ऋत्वर्थ: ।! 

मीमांसा झ० ४ । सू० २०॥ 

--काम्य कर्म निमित्तक स्वर्ग की अवधि लम्बी होती है, इतनी लम्बी कि उसे नित्य 
कहा जाता है। 


स्वर्ग लोक में ईदवर का सिंहासन 


सिद्धास्तो- हमारे पैगम्बर साहव ईश्वर के वेटे हैं। वे अपने भक्तों की सिफारिश 
कर के काप क्षमा करा देते हैं । 

(समाबान)--यदि आप के पैगम्वर को ईश्वर का वेटा मान लिया जाये तब 
तो ईश्वर भी इस लोक के समान एक गृहस्थ मनुष्य हो जायेगा | वह किसी एक दे्ष में 
रहने वाल! ही होगा। फिर तो उसकी पत्नी भ्रादि भी माननी पडेगी । यदि कोई श्रादि 
सृष्टि में पैदा हुआ होता तव भी कोई वात मानने योग्य होती । क्योकि झादि सृष्टि मे 
बिना माँ-बाप के ही मानव की उत्पत्ति हुई थी। आप के पगम्बर को तो उत्पन्न हुए कुछ 
ही हजार वर्ष हुए होगे। सृष्टि तो इनसे अरबो वर्ष पहले की है। भ्रतः ईश्वर का बेटा 
होना असम्भव सी ही वात है । यदि ईश्वर के दरवार में इनकी सिफारिश चलती है, शरौर 
पाप क्षमा हो जाते है, तव तो पाप और पुण्य में कोई भी अन्तर नही रहेगा, क्योकि 
सिफारिश से पापी भी तर जाते हैं। इस लोक मे कोई भी ग्रच्छे कमे नही करेगा, केवल 
पैगम्बर साहब पर ही ईमान लाने से सिफारिद मिल जायेगी । तव ईश्वर के हाँ भी वे 
इनसाफो भाननी पडेगी, क्योंकि प्राप का दण्ड न दे कर पुष्यों का सा हो फल प्रदान करता 
है। इस प्रकार के एक देशी ईश्वर, जिसके पास शिफारिश चलती हो प्रसस्या लोक- 
लोकान्तरो के असंब्य मनुष्यों के यथार्थ इन्साफ की सम्भावना नहीं रखनी चाहिये। 

लिद्धान्ती-हिन्दू घर्मे में भी तो, कृप्ए, राम, घंकर, विप्सु आदि को भगवा 
माना गया है, वे भी तो एक देशी थे, गृहस्थ थे । जव वे भगवान्‌ बन सकते है, तो हमारे 
भगवान्‌ पर आप क्यो आपत्ति उठाते हो ? 

(समाधान)हम भगवान्‌ कृष्णचन्द्र जी के हो वचनों द्वारा समाधान करते हैं, 
अपनी गीता में इन्होने एक इलोक दिया है । यथा-- 

बहुनि मे व्यतीतानि जन्मानि तब चाजू'न। 
तान्यहूं वेद सर्वाशि, न त्वं वेत्थ परन्तप । 
9 गीता श्र० ४ । इलोक ५ ॥ 
“हे अरजु न मेरे बहुत से जन्म बीत चुके हैं प्रापके भी । अर्थात्‌ तेरे मेरे श्रनेक जन्म हो 
चुके हैं। में उनको योग वल से जानता हूँ, परन्तु आप नही जानते 
. इस इलोक से तो यह सिद्ध होत है, कि सर्वे साधारण मनुष्यों के समात उनके 
भी अनेक जन्म हुए, यदि ईश्वर का भी जन्म होना मान ले, तब तो वह भी अस्मदादि 


मोक्ष और बैदल्य डंय१्‌ 


कल मम डक था मना ननलजट फ्रलिदलल मर अकलल ज मम कद मल कम िकत 
सहश मनुष्य हो जायेगा। परन्तु हम तो भगवान्‌ को नित्य, निरवयव, निविवार, असग, 

अजन्‍्मा झौर सर्वव्यापक मानते हैं, अत एक देशो ईइवर मान लेने से श्रनन्‍्त ब्रह्माण्ड का 

सृजन सहार आदि कार्य न हो सकता श्र न चल सकता है । श्रीकष्ण चन्ध आदि को जो 

भगवान्‌ की उपाधि दी गयी है, या भगवान्‌ का इनमे आरोप किया गया है, वह इसलिये 

कि इनको योग को अशिमा, महिमा आदि अप्ट सिद्धियाँ सिद्ध थी, और १६ कला पूर्ण ये। 

पर सृष्टि की रचना करने वाले भगवान्‌ नहीं थे। यह भगवान्‌ तो सर्वे कलाओो से 

रहित है, सर्वव्यापक, अजन्मा, नित्य और असग है। 


सिद्धान्ती-स्वर्ग मे ईश्वर के घिहासन के पास हमारे पंगम्बर साहब का भो 
सिंहासन होता है । मरने के पश्चात जो मुरदे कब्र मे दफनाये जाते हैं, कयामत (प्रलय) 
के समय खुदा के सामने उपस्थित होते है, स्वयभू इन्हे भ्रच्छे बुरे, या पाप पुष्यमय कर्मा 
का फल प्रदान करके स्वर्ग नरक मे भेज देता है, इस ग्रवसर पर पैगम्बर साहब की 
सिफारिश महा कल्याण का हेतु होती है । 

(समाधान) यदि स्त्र्ग मे पैगम्बर साहब और सुदा का श्रासन माना जाये 
तो इस लोक और स्वगे लोक मे कोई भी अन्तर नहीं हुआ, क्योंकि मर्त्य लोक में भी 
राजे-महाराजो के सिंहासन बहुमूल्य मोती हीरे श्रादि जवाहारातों से जडे हुए गत्यन्त 
मनोहर, श्राकर्पक और सुन्दर होते हैं। इनको तो स्वगे मे जाने की श्रावश्यकता नहीं है 
ये तो इस लोक में भो प्रयत्तत शोर पुरपाथं द्वारा प्राप्त हो सकते हैं । रही कब्र के मुर्दो 
की बात, कतन्र मे मुर्दा दवा-दवा गल-सड जाता है। स्थूल शरीर खतम हो जाता है, 
केवल हड्टियाँ है! शाप रहती है। और वह भी कयामत तक नप्ट-अप्ट हो जाती होगी, 
अत युदा के सामने यह स्थूल शरीर तो जा नही सकता । अब रही सूक्ष्म शरीर की वात 
यह पाप पुण्य कर्म के सस्क्रारो की लेकर जाता होगा, यदि इसी सूक्ष्म शरीराभिमानी 
व्य कयामत के दिन कर्मो का फैसला होता है, तो वह तो मरख समय में भी हो सकता 
है । इस से पुनर्जन्म सिद्ध होगा । कब्र में हजारो, लाखो, करोडो या भ्रवो वर्ष तक पड़े 
रहने की क्या अवश्यकता है। यदि इस जन्म मे श्रेष्ठ कर्म कर के स्वर्ग आ्राप्त करने योग्य 
नहीं बन सका या हो सका तो शीघ्र ही दूसरे जन्म मे श्रवत्तर प्राप्त हो सकता है। 
कथामत तक प्रतीक्षा करने की अवश्यकता हो नहीं है। इसमे ग्राप के पास बया हेतु है, 
क्रि मुद्दे के मरण काल मे तो प्राप पुण्य का कर्म फल प्राप्त नहीं होता, और कयामत 
के दिन होता है । श्री पेगम्वर साहव की सिफारिश की वात तो हम कह छुक़े हैं, कि 
सिफारिश होने पर पाप पुण्य के कर्मों का न्याय ईश्वर नहीं कर सकेगा। न पाप पुण्य में 
कोई भेद या अन्तर रहेगा | सिफारिश जो हुई। यदि केवल रूह (प्रात्मा) का ही 
इन्साफ होता है तव विना शरीर के मुक्ति मे सुज् कैसे भोगेगा । 

सिद्धान्ती-हमारे स्वर्ग का निर्माण बहुत श्रनुपम झौर सुन्दर ढग से हुमा है। 
उसकी लम्बई-चोडाई ७४० कोस है, उसवी दीवार नाना प्रकार के हीरे जवाहरों से बनी 
है, और मोतियो से बने १२ दरवाजे हैं । 

(समाधान) झाप ने तो भगवान का स्वर्ग बहुत छोटा और सीमित बना दिया। 
असरय लोक लोकान्तरों वी मुफ़्त झात्माये इसमे वैसे समायेंगी। जय वि ये लोक 
लोकान्तर इस स्वगे लोक से सहस्ता लाखो गुणा बडे है, और इनमे मनुष्य भी असख्य 
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रहते हैं। छोठे से स्वर्ग लोक के भर जाने से शेय असख्य ग्रात्माय कहाँ जायेंगी । रही 
हीरे जवाहरात, मोतिया की दीवारे और द्वारो की वात, ये हीरे श्रादि मणि तो इस 
पूथिवी लोक में भी बहुत मिलते हैं, यहाँ भी दीवारो, दरवाजी और सिंहासना मे लगाये 
जा सकते है। फिर स्वर्ग लोक, इस पृथिवी लोक, और दूसरे ऐसे ही लोको में क्‍या अन्तर 
हुप्रा । इस ७५० कोस के लाक मे मुक्त आत्माओ्रो ने भी रहना हुआ, भौर ईश्वर ते 

रहना हुआ, श्राप ने तो भ्रनन्‍्त सर्वेव्यापक्र ईश्वर को एक छोटे से स्वर्ग लाक मे रहने 
वाला श्रौर सिंहासन पर वबँठने वाला वना दिया । इन इतने बडे लोक लोकान्तरा, अन ते 
लोको भ्रौर समस्त ब्रह्माण्ड वी व्यवस्था कौन करता होगा । क्या इस छोठे से सिहासन 
पर बैठने वाले मनुष्य वे समान शरीर घारी, एक देश-स्वर्ग मे रहने वाला, भगवान्‌ है * 
यह कैस सभव है। यह तो भारत के छोटे से प्रान्त के समान छोटा सा ही प्रदेश रहा, 
और स्वर्ग लोक तो यही भी बनाया जा सकता है । झमेरिका मे इस भूमण्डल पर सबसे 
अधिन ऐडनर्य स्वर मोती ग्रादि हैं। श्री वनेडी साहब को चाहिये, कि मनुप्य के विनाश 
के साधन ऐटम बम्य झ्ादि न बनाकर स्वर्ग के समान अपने देश में एक स्वये लोक का 
निर्माण कर | बंड्धा खजानो मे पड़े हुए सोने हीरे मोती जवाहरात आदि को स्व वे 
निर्माण में लगा द | यदि कमी रहेगी तो दूसरे देश भी प्राप के स्वगे निर्माण में अपने 
मोती जबाहरात दे देंगे, क्योकि इनमे भी करोडो भ्रादमी आप के समान ही 5७ 85 
वाले है । सबका इबट्ठा अमेरिका में एक ही स्व हो जायेगा | फिर ईश्वर और पेगम्बर 


साहब यहाँ ही थ्रा पधारेंगे । झ्राप लोगो को भी बहुत दूर देश मे स्वयं लोग में जाना 
नही पडेगा। 


सिद्धान्ती-स्वर्ग में सब प्रकार के भोक्तव्य पदार्थ श्राप्त होते हैं, वहां 
प्रप्सरायें_ भी भोगने को अआप्त होती है, मुक्तात्माय संब प्रकार के सुखो ओर श्रातन्दा 
का स्वर्ग मे भोग बरती हैं। ईश्वर मुक्तात्मा्रो को ज्योति प्रदान करते है, वे शराएमार्य 
सदा ईश्वर का मुख देखती रहती हैं । 


(समाधान) स्वगें मे जब सब पदार्थ और अप्सराये भोगने को मिलती हैं, 
तब इस लोव ओर स्वर्ग लोक मे कया अ्रन्तर हुआ । इस लोक मे सर्वे पदार्थ भोगने की 
मिलते है, प्रौर स्नियाँ भी, केवल नाम मात्र का ही भेद रहा। यदि वे मुबत श्रात्माय 
स्वगे में ईश्वर का मुख देखती रहती हैं, तो ईश्वर भी मनुष्य के समान शरी रधारी 
होगा, जिसका मुख माना गया है । एक देश में रहने वाले शरी रधारी का ही मुख हो 
सकता है । एक स्थान में सिहासन पर बैठने वाला ईइवर प्रनत्त ब्रह्माण्ड की रचना या 
प्रलय नहीं कर सकता । इसके लिये तो असीम अनन्त भगवान्‌ की ही जछूरत हैः हा 
सर्व व्यापक रुप से ठहरा हुमा हो। किसी देश विशेष में रहने वाले वे कार्य भी सीमित 
ही हो सकते है। अत कोई ऐसा ईइ्वर होना चाहिये, जो समस्त ब्रह्माण्ड वे लोव 
लोदान्तरा के बनाने मे समय हो । सर्व देशी निविकार, निरावार, संतू, चित, आन: 
हप हो । स्वतस्त्र हो। जहा किसी की कोई सिफारिश न चलती हो। जो विंसी 


देश झ्रादि वी सीमा में न बधा हा, जो सम्पूर्रो ब्रह्माण्ड वा सज्चालन हो। 
ड प सज्चालन वर रहा 
जो निस्सीम और अनन्त हो । ;े पे 


मोक्ष और कीवल्म शद३ 








सातवें श्रासमान पर जन्नत 


सिद्धान्तो- खुदा सब रुहो को पैदा करता है, मरने के पश्चात्‌ रूहे कब्र मे 
क्यामत तक रहती है। सातवें आसमान पर खुदा का सिंहासन है। इसको हम जन्नत 
(स्वर्ग) मानते हैं। वहाँ साथ में ही हमारे पैगम्बर साहब का भी सिंहासन होता है । 
जो हमारे धर्म और पैगम्वर पर ईमान लाते हैं, क्यामत के दिन उनती सिफारिश 
पंगम्बर माह4 करते हैं । जब रूहे के कर्मफल का इन्साफ करता है, और नरक स्वर्ग 
प्रदान करता है, तव पंगम्बर साहव नेक कर्म करने वालो की सिफारिश करके जन्नत में 
स्थान दिलाते है, जो इन पर ईमान नही लाते, उन्हे नरक या जहन्नुम में भिजवा देते हैं । 


.. (समाधान) यदि खुदा रूहो को पैदा करता है, तो उनका उपादान वारण 
क्या होता है। यदि खुदा को ही उपादान कारण मान तो वह भी विकारी हो जायेगा । 
यदि इन्सान या मनुष्यों से उत्पत्ति मानें तो जड हुए । तब तो जड रूहो को ही उनसे 
उत्पत्ति होगी । फिर शरीर मे ज्ञान क्रिया श्रादि का व्यापार बिना चेतन ने! वैसे होगा। 
मरने के पश्चात्‌ कयामत तक वे रूहे कब्र मे ही रहती है, तव तो उनके साथ यह बडी 
वे इनसाडी है। लाखो वर्ष तक कब्र मे पडी रहे । मरते समय ही खुदा उनका इनसाफ 
बयी नही करता । कयामत के समय में ही क्यो करता है ? यदि ईश्व ९ सातवे आसमान 
पर स्वर्ग मे ही रहता है, श्रौर इस लोक मे नही रहता है, तो उपासक खुदा की इयादत 
यहाँ करते हैं, उनको भी जो सुख ब्वान्ति आनन्द यहाँ मिलता है, वह नहीं मिलना 
चाहिये, क्योकि खुदा वहुत दूर सातवें ग्रासमान पर रहता है। फिर इस लोक की 
व्यवस्था कौन करेगा, क्योकि खुदा तो सातवें आसमान पर रहता है। एक देशी होने से 
यहाँ आना भी उसका कठिन है। वह तो स्वर में रहने वाला खुदा है । ज़य खुदा वा 
सिहासन सातवे आसमान पर है, तो वह भी देश विशेष मे रहने वाला हुआ । एक छोटे 
से सिंहासन पर वठने वाला तो इस लोक के मनुष्य के समान साबित होता है। थ्री 
पैगस्‍्वर साहब भी उनके पास ही मिहासव पर विराजमान रहते है। मानुम होता है यह 
भी एक मनुष्प के समान ही है। जो तखत पर आासीन हैं। जैसे कि एक राजा का मली 
होता है। ऐसे ही इनकी स्थिति मातनी पडेगी । जब खुदा पैगम्वर साहब की सिफारिश 
सुनते हैं, तो खुदा की बुद्धि, विज्ञान, अथवा न्याय की बेया विशेषता हुई जबकि बह नेवी 
का अच्छा फल स्वगे, और वदी का बुरा फल नरक नही दे सबते हैं । जय भगवान्‌ स्वय 
ही ज्ञानवान्‌ न्यायाधीश है, तब पैगम्दर साहब की सिफारिश की क्‍या जरूरत है। वे 
स्वय ही जो उचित और यथार्थ समभेंगे फल दे देंगे । जो श्रापके धर्म पर विश्यास लाते 
हैं, पैगम्बर साहय उन्हीं की सिफारिश करते हैं, अन्म घर्मावलम्बियो की नहीं। ये बडी 
वे इनसाफी मालूम होती है| पक्षपात और तरफदारी भी । दूसरे धर्मों मे भी तो नेक 
धर्मात्मा दुद्धिमान्‌ पुरुष होते है, उनकी सिफारिश क्यो नही करते हैं क्या आपने धर्म 
और पैगम्ब्रर पर यकीन लाने वाले ही नेक हो सकते है अन्य मतावल्म्बी नहीं। उनकी 
सिफारिश वयो नही करते हैं। इतने खुदा के प्यारे होकर यह भेद भाव क्यों रखते हैं। 
जो इन पर ईमान नही लाता है, उन सबबो जहन्तुम भिजवा देते हैं । इसमे सिद्ध होगा 
है, झपने ही मत के पक्षपाती है, दूसरे मत के है पी । इसी दं प वे वारण ग्रत्यसव मता- 

वत्तम्बियों को ही जहन्नुम में भिजवाते होगे, चाहे इन्हो ने कितने ही नेक वर्म ओर कितनी 
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हां खुदा वी इवादत क्यो न की हो | ऐसा पक्षपात क्यों बरता जा रहा है। इससे ता 
मालूम होता है श्राप का खुदा अलग है, और वह भी व्रिधमियों से पक्षपात करता है। 
केवल पेगम्बर साहब के कहने को जो मानता है । तब तो इनका ब३ निजी ही खुदा 
हुआ। हम तो उस खुदा को मानते हैं, जो सब मनुष्यों के लिए एव हो, पक्षपात से रहित 
हो, किसी भी मत का पक्षपाती, श्रथवा सिफारिश सुनने वाला न हो । 

सिद्धाग्ती-हमारे बहिझ्त में बहुत सुन्दर हरे मिलती है। वे सदा वहिंश्त 
मे निवास करती हैं। वहाँ सब प्रवार के माँस शराब मेवे, शहद, दूध, मिठाइये, नाता 
प्रवार के स्वादु भोजन और भोकतव्य पदार्थ मिलते है । 

(समाधान) ये सव पदार्थ तो इसी प्रृथिवी लोक में मिल जाते है, इनके लिये 
किसी भ्रन्य लोक में जाने की जरूरत नही है । हाँ जो बहुत निर्धन हो वे भले ही, आपके 
वहिश्त में जाना चाहे। इस लोक के घनी, राजे, महाराजे, सेठ, साहुकार जाना कभी 
पसन्द नही व रगे क्योकि उन्हे सब भोकतव्य पदार्थ स्त्री, घन झ्रादि यहाँ ही प्राप्त हो 
जाते है, प्रत* इस लोक में और स्वर्ग लोक में कोई भी अन्तर नहीं है। 

प्ान्द्ती-स्वर्ग मे स्थुल शरीर ही होते है, वहा सूक्ष्म या दिव्य शरीर नही 
होते है। वहाँ सुन्दर बाग बगीचे ओर नहरें होती हैं। वहाँ रेशमी वस्त्र, स्वर के 
आ्राभूषण, जवाहरात के तकिये, तथा तखत प्राप्त होते है खुदा सोने के त़त पर बंठ्ता 
है । उसे फरिइ्ते उठा कर चलते है खुदा से दूसरा दर्जा पंगम्बर साहब का है । इतका 
सिंहासन खुदा के पास ही होता है । यहाँ सब प्रकार के सुख, भोग और अआनन्द आप्त 
होते है । 

(समाधान) पंगम्बर साहब ने स्वर्ग मे जिन पदार्थों का निर्णय किया है, वें तो 
यहाँ भी उपलब्ध होते है। वर्तमान मे तो इस से भी ग्रधिक सुखो के सावन अमरीका 
इंगलेण्ड, फ्रान्स, रूस, ईरान, भिस्र और भारत झादि के धनियो के पास वत्तमान है। इतके 
लिये किसी अन्य वहिदश्त मे जाने की जरूरत नहीं। खुदा का तखत तो फरिश्ते उठा 
कर चलते है, ग्राजजल तो लोग मोटरो, हवाई जहाजो और हेलीकोपटरा में बेठ कर 
चलते हैं। भरत स्वर्ग वी भ्रपेक्षा यहा विशेष सुख-साधन हैं । नहर, बाग-बगीचे, तो इस 
युग मे राजे, महराजे, अन्य अमीरो की कोठियो में भी होते है। पबलिक के लिये 
सरकारें भी बनवाती है। प्रमीरो के पास वर्तमान में खाद्य पदार्थ और सुख भोग के 
इतने साधन हैं, कि उनको भोगते-भोगते सदा बीमार बने रहते है, 'भोगे रोग अयम्‌“- 
जहाँ भोग वहाँ रोग। श्रत इन पदार्थों के लिये किसी वहिशत में जने की जरूरत 
नहीं। सभवत पैगम्बर साहव के समय मे उनके देश मे इन पदार्थों की कमी होगी । 
इसलिये साधारण बुद्धि वाले गरीब लोगो को स्वग के सब्ज बाग दिखाये होगे। वरना 
इस लोक में झौर इनके बहिशत मे कोई भी भ्रन्तर नही है। जिन लोगों की भोगों से 
यहाँ तृप्ति नही हुई है, या जिनको ये भोग प्राप्त नहों हुए हैं, ऐसे लोग ही इस प्रकार 
के बहिंगत की भले ही कामना कर | जो ज्ञान और वैराग्यवान्‌ है, जिनको ससार के 
भोगो से वैराग्य हो चुका है, वे तो भूल कर भी इस प्रकार के वहिशत में जाना पसल 
नही करेंगे। इस लोक मे भी जब भोग अनेक दु खो का कारण हांते है, तो इस प्रकार के 
वहिशत के भोग भी तो दु खो का ही कारण होगे । जहाँ कि हूरे प्राप्त होती है। संब 
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अपूसरायें तो एक समान सुन्दरी या रूपवती भी नहीं होती होगी । जब इस लोक में 
पराई सुन्दरी स्त्री को देख कर दुराचारी आासकत होते है, तो वहिप्तत में भी इस प्रकार 
की संभावना हो सकती है। वहाँ भी यहाँ के समान लड़ाई-भंगड़े हो सकते हैं। तब 
बताझ्रो बहिश्त में और इस लोक में क्या अन्तर हुआ। .._ 
जहां भगवान्‌ और पैंगम्वर के सिंहासन की वात है, यह तो एकदम बिलकुल 
एक देझ्ष में रहने वाले शरीर घारियों को वात है, क्योरि तखत तो एक देश में रहने 
वाला छोटा सा पलंग के बराबर ही हो सकता है। अतः खुदा भी तखत पर बैठने 
' वाला शरीर घारी ही मनुप्य के समान हो सकता है। इस प्रकार का खुदा जो बहिश्त 
में रहता है। हमारे लोक या अ्रन्य लोकान्तरों की व्यवस्था एक द्रीरबारी एक देश में 
रहने वाला कैसे कर सकता है । कोई ऐसा खुदा या ईश्वर होना चाहिए जो सब देझ्ों 
और लोकलोकान्तरों मे एक ही समान एक ही रूप में विराजमान हो, जिसे न तखत 
की न ताज की जरूरत हो । जो किसी प्रकार भी लागलपेट में आने वाला न हो। 
न किसी की सिफरिश सुनने या मानने वाला हो। जो सब जगह व्यापक हो, सब से 
सूक्ष्म हो, निविकार निरवयव, और असग हो । जिसकी चेतन सत्ता से सब लोक- 
लोकान्तर और सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड क्रियाशील होकर सब कार्य तियम पूर्वक कर रहे हों । 
श्री पंगम्वर साहब ने तो खुदा को एक देश में रहने वाला अपने जँंसा सीमित सा बना 
दिया है । जिसमे अनेक प्रकार के दोप और शकायें उपस्थित हो सकती हैं। यदि वे 
सर्वव्यापक, निराकार निरवयव, असद्भ निविकार खुदा का वर्ण करते या मानते तब 
कोई दोष या शका उपस्थित न हो सकती थी। जैसा सोचा-समभा, विचारा या 
जितनी बुद्धि थी, उतना ही उल्लेख कर दिया | विश्वव्यापी भगवान्‌ का ज्ञान ग्रनन्त है । 
अतः सब थोड़ा-योडा ही कथन कर पाये हैं । पंगम्बर साहब ने भी कुछ थोडा ईश्वर के 
विपय में कह दिया है। तब ही तो ग्रनन्‍्त भगवान अनन्त ज्ञान वाला मिद्ध होता है ! 
उप्तका अन्त पाना अत्यन्त कठिन है, भ्रयवा दुविज्ञे य है यदि पेगम्वर साहव विशेष विज्ञान 
की सूक्ष्म दृष्टि से ऋतंभरा बुद्धि द्वारा सम्प्रजात समाधि -में स्थित होकर ईष्वर को 
देखते तो वह ईश्वर निराला ही होना था। जो कि सर्वत्र सर्वेव्यापफ रूप में प्रत्यक्ष 
अनुभव होता । 
ग्रव रही खुदा के सातवें श्रासमान पर खुदा की बात। यदि पैगम्बर साहब 
शंका करें, कि आप हमारे सातवें आसमान और तखत पर निवास की बात को उपहा- 
सास्पद कहते हो पर श्राप भी तो स्वयं एक प्रकार से ३३ श्रासमान या सिंहासन ईब्वर के 
निवास के केथन कर रहे हैं। इमका समाधान इस प्रकार है, कि हमने ३२ पदार्य कार्या- 
त्मक माने है। और इन सव का एक ही कारण प्रकृति को माना है। इन मंद पदार्थों मे 
खुदा की व्यापकता का दिग्दनंन कराया है । न कि खुदा इन ३३ मिहासनों पर वंठा है। 
इन सब में वह रमा हुआ है। सूक्ष्म होने के कारण व्यापक है गौर इन सब पदार्थों को 
अपने ग्रन्दर धारण किये हुए है। अतः ये उसके सिंहासन नहीं हैं । वह तो इन सब मे 
व्याप्त हो कर ठहरा हुआ है। इन सव का आधार भी बना हुआ है। आपने तो सातवें 
आसमान पर भगवान्‌ को सोने के तखत पर आसीन माना है। जो छोटा सा होने से 
भगवान्‌ को या खुदा को भी मनुष्य के समान सिद्ध करता है, और एक देश में रहने 
वाल बना देता है । हमारा खुदा तो भ्रवत्त है, महान्‌ है, सर्वव्यापक है और सब से 
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सूक्ष्म है। सब देशो, सय कालो में अनन्त रूप से व्याप्त होकर रहता है उसे विसी देश, 
तखत या ताज की जरूरत नही । 


सिद्ध शिला पर मुक्त आत्माये 


सिद्धान्ती--हम स्वर्ग वे ऊपर १थव भुवन की चोटी पर ४५ लाख योजन 
लम्बी और इतनी ही चौडी झ्राठ योजन मोटी सिद्ध शिला मानते हैं । यह शिला स्फदिक 
मणि के समान निमल, दूध वे समान सफेद, मोती के समान चमवदार है। इस सिद्ध 
शिला पर शिवपुर धाम है। उसम मुक्तात्माय रहती है । उनका जन्म मरण नहीं होता 
है। सदा आनन्द मे रहती है। सब प्रवार वे कम और दु खो से मुक्त होकर मोक्ष मे 
निवास व रती है । 

(समाधान) असरय मुक्त आत्माम्रो के लिये ४५ लाख योजन की लम्बी चौडी 
शिला बहुत ही छोटी होगी । इस पर भ्रसरय आत्माय कंसे समा सकती है। आप ने 
जैसी सिद्ध शिला वी परिधि बतायी है, एस मुक्त आत्माझ्मा वी सप्या ता बतायी नहीं 
है। ससार मे लोक लोकान्तर वेश्नन्त है। श्राज तव मनुष्य इनवी सख्या नहीं कर पायें 
हैं फिर इनमे वास करने वाली आ्रात्माश्नो वी सरया कैसे हो सकती है। भ्रत एक देश 
मे सीमित शिला सर्वे मुक्त ग्रात्माओ्रों बे निवास के लिये नही हो सकती है। श्राप जीवात्मा 
वो भी मध्यम परिमाणी मापउते है। मध्यम परिमाण पदार्थ सकोच विवास शील होने 
से भनित्य सिद्ध होता है। अत ग्रात्मा को उत्पत्ति विनाश वाला मानने से मद श्र 
बुद्धि के समान भ्रुनित्य हो जायेगा | श्रतित्य परिणामी होन से नित्य मुक्ति नहीं हो 
सकती | जीव ईश्वरभाव को भी प्राप्त नही हो सकता है। क्याकि मध्यम परिमाणी है। 
सृष्टि वर्ता विसी सर्वव्यापक ईश्यर को आप मानते ही नहीं है, फिर इश्वरभाव वैसा, 
और नित्य मुवित वंसे हो सकती है। 

परिणामी, मध्यम परिमाणी प्रात्मा को ताशवान्‌ मानता पडेगा। बुद्धि के समान 
वह भी अनित्य हांगा। भरतित्य साधनो से नित्य मुक्त कंसे प्राप्प हो सकती है । सृष्टि का 
कर्ता किसी व्यापक ईश्वर काझ्ाप मानते ही नही है। ग्रत सर्वव्यापक चेतन के बिना 
सृष्टि का निर्माण कौन करेगा। सृष्टि भी झननन्‍्त है। इसलिये इसका निर्माण करने वाला 
भी अनन्त ही हो सकता है । यदि आ्राप अनेक मुक्त आात्माओं के संघ के द्वारा सूष्दि 
वा निर्माण भानते है, तव यह मान्यता भी सिद्ध नही होती है, क्योंकि सृष्टि अनन्त है। 
इन मुक्त झ्रात्माओ्रो मे इस लोक के समान विचार विरोध, लडाई कगडा होने की भी 
सभावना हो सकती है । मुक्त आत्मायें तो ४५ लाख योजन लम्बी चौडो शिला पर ही 
रहती है। वहाँ रहकर भ्रन त ब्रह्माण्ड का वे कैसे निर्माण कर सकती हैं। ग्रत आपको 
मुक्ति युक्त और प्रमाण के विरुद्ध है। कोई भी वुद्धिमान्‌ इस प्रवार वी मुक्ति मातने 


को तैयार न होगा । 
ब्रह्म में विशिष्टाहत का प्रभाव 


(शका) ये सब जीवात्मा ईश्वर वा ही अश विशेष है। प्रकृति से सम्बंध 
छूस्ने पर उस ईद्वर मे ही जावर मिल जाते है क्या इसी का नाम मोक्ष नही ? 
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_ _._ (समावान) जीवात्मा की उत्पत्ति होने से यह भी चित्त के समान ही परि- 
खामी हो जायेगा | अतः इस प्रकार के जीवात्मा के मानने को कोई प्रावश्यकता नही । 
जिसका चित्त के समान उत्पत्ति विनाश सिद्ध हो, उसको हम चित्त हो कहेंगे । 

(सका) भगवान्‌ नो तो अपने अंग विश्वेप से अवतार ग्रहण करता है। 
है (समाधान) जिन्हें आप अवतार मानते हैं, वह तो विश्वेष पुण्यात्मा होते हैं, 
जो माता के गर्म से जन्म धारण करते हैं। इनमें ईश्वर के समान विशेष गुण होने से 
लोग श्रद्धा भक्ति की भावना से उपासना, ज्ञान और मोक्ष के हेतु अथवा जन कल्याण के 
हेतू उन्हे ग्रवतार कहने लग जाते हैं और उनमें भगवान्‌ का आरोप करने लगते हैं। 
वास्तव में ईश्वर में अंशागीभाव नहीं हो सकता है। वह निविकार और कुटस्य है। एवं 
निरवयव है । 


(बंका) जीवात्ना का भोकतृत्व ग्रुण स्वाभाविक है। ग्रत: एवं मोक्ष में भी 
रहता है। चेतन्य का परिणाम ही भोकतृत्व है। मोक्ष अवस्था में इस गुग्य के द्वारा 
आनन्द का भोग करता है । वहाँ सत्र दुखों का अभाव होता है। 

(समावान)ग्रात्मा का स्वाभाविक गुर भोक्तृत्व नही हो सवता है क्योकि स्वभाव 
का तो कभी नाग नही होता, वह एक सम्गन ही रहता है। झात्मा को जो भोक्‍ता कहा गया 
है वह निित मात्र से श्रारोप किया गया है। नि्ित्त के हट जाने पर झ्रारोप भी खतम 
हो जाता है। ग्राप तो चंतन्य के परिणाम को ही भोयतृत्व कह रहे हैं, इसका भ्रभिप्राय 
तो यह हुआ कि चंतन्‍्य भो विकार भाव को प्राप्त हाता है फिर तो विकारी होने .से 
चित्त के समान ही सिद्ध होगा । चित्त का परिणाम भी तो भोग ही है । चित्त परिशतव 
होता हुआ भोग करता है। झ्रतः चंतन्य के परिणाम ग्रौर चित्त में ब्गेई अन्तर नही है। 
फिर इस प्रकार के अलग परिणामी आ्रात्मा मानने वी क्या आवश्यवता है। जब कि 
चित्त में ही यह गुण हैं, भ्ौर चित्त से ही मव कार्य सिउ्ध हो जाते हैं । 

प्रिद्धान्ती--हम माया मण्डल को पार करके प्रकृति के रज और तम को वहाँ 
नही मानते हैं, वहां केवल शुद्ध सत्व का बना हुआ दिव्य शरीर होता है, जो कभी 
बदलता नही है। नप्ट भी कभी नही होता है । इसके द्वारा आत्मा वैजुण्ठ या बहा लोक 
मे ब्रह्मानन्द का भोग करता है ? मं 

(सपायतो) अय पप्य फाप्या, को पएए ऋप् ल्पिए, चहँ, प्रकृति गा, ज्पललुल, 
श्रभाव हो गया । तब शुद्ध सत्त्व का झरीर बहाँ कहाँ से भायेगा । अ्न्ततोगत्वा है तो 
वह इसी का काय॑ है। प्रकृति ही तो उम दिव्य चरीर का उपादान वारण है। वार्य 
अपने उपादान कारण को छोड़ नहीं सकता । तव प्रकृति के मण्डल को पार किया जाना 

कंसे माना जा सकता है। शुद्ध सत्त्व भी तो प्रकृति का ही कार्य है। प्रतः माया मण्डल 
को पार करने की वात सर्वया निराघार है । 

जिस दिव्य शरीर के द्वारा झाप दिव्यानन्द का भोग मानते हैं जो अभी निउट 

में ही दिव्य भाव को प्राप्त हुआ है। उत्पन्न होने वाला अनित्य पदार्थ वैसे सदा के 
लिए नित्य हो सकता है। जिसने दिव्यता प्राप्त की है, वह पुनः भी तो अदिव्य हो 
सकता है। 


र्दप ब्रह्म विज्ञान 





सिद्धान्ती--वेकुण्ठ मे शुद्ध सत्त्व से बना दिव्य शरीर ग्रात्मा के ज्ञान का 
बाधक नहीं होता है। उस आत्मा का ज्ञान अपरिमित भर निस्सीम हो जाता है। 

(समाधान) आत्मा का ज्ञान अपरिमित और निस्सीम नही हो सकता है। वयोकि 
आ्रात्मा अगु और एक देशी परिच्छिन्त है। उसका ज्ञान सीमित और परिमित ही हो 
सकता है। यदि आत्मा असीम होता तब ही उसका ज्ञान अपरिभित्त श्रीर निस्सीम हो 
सकता था। जब उसका दिव्य शरीर एक देशी है, और ग्रात्मा भी एक देशी है, तो 
उसका ज्ञान निस्सीम नही हो सकता है। 

सिद्धान्ती-प्रलय काल वी अवस्था मे जीव का शरीर नही रहता, ग्रत उसके 
ज्ञात वा सकोच हो जाता है। सृष्टि काल मे स्थल शरीर प्राप्त होने से ज्ञान का विकास 
हो जाता है। यह ज्ञान का सकोच विकास ही जीव वी सूक्ष्म भौर स्थूल ग्रवस्था का 
कारण है। अर्थात्‌ ज्ञान का सकुचित होना सूक्ष्म भ्रवस्था है, और ज्ञान का विकप्तित 
होना स्थुल अवस्था है। जीव का स्वरूप परिणाम रहित, नित्य और निविकार है * 


(समाधान) प्रलय काल वी प्रवस्था में आप ज्ञान वा सवीच आत्मा में मानते 
है। ज्ञान प्रात्मा का स्वरूप है या गुर । यदि स्वरूप ही है तव तो उसमे किसी भी 
काल में या अवस्था मे सकोच नही होना चाहिए, वयोकि आत्मा ज्ञान स्वरूप या ज्ञान 
रूप ही है। प्रात्मा से भिन्‍न ज्ञान नही है। भ्रत इस आ्रात्मा के ज्ञान स्वरूप स्वभाष में 
सकोच या विकास कभी भी नही हो सकता, क्योकि ज्ञान स्वरूप आत्मा नित्म है, भवि- 
बारी है। झव रही गुण को बात, यदि यह गुण ग्रात्मा भौर करण के सयोग से उत्पत्न 
होता है भ्ौर श्रलग पदाये के रुप में रहता है, तब भी ग्रात्मा के ज्ञान स्वहूप होने में 
कोई हानि या बाधा नही झ्राती । यदि यह ग्रुणा अपने गुणी आत्मा में ही उत्पन्न होता 
है, भ्रौर भ्रात्मा के प्राश्य ही रहता है, श्रौर गुण गुणी का अभेद है तब झात्मा परि 
णामी और विकारी सिद्ध हाता है । जसा कि हम चित्त को विकारवान्‌ और शान का 
ग्राथय मानते है।तब तो झात्मा झौर चित्त में कोई ग्रन्तर नही रहता है। तब 
३३४ माना हुआ झात्मा जिसको आप चैतन्य का परिणाम कहते है, चित्त ही सिंध 

ता है। 

श्रात्मा के ज्ञान सकीच विकास का म्राप प्रकृति वे प्रलय भौर सृष्टि को कार 
शानते है, और जीद के परिणाण रहित, नित्ण, निविकार स्वरूप का दावा भी करते है ' 
यह तो आपकी प्रतिज्ञा मे बदती व्याधात दोप है । आप स्वय ही अपने सिद्धान्त की 
खण्डन कर रहे है। जब ज्ञान का सेंकोच विकास अहम मे मानते हैं तब वह अपरिणामी 
और निविवार कैसे सिद्ध हो सकता है । जब आप श्रात्मा को चेतन मानते है तब ज्ञान 
इससे श्रलग नही हो सकता या रह सकता है। चेतन का अर्थ ही ज्ञात है या ज्ञान स्वरूप 
है । चेतन और ज्ञान मे किड्चित भी अन्तर नही है। चेतन हो ज्ञान रूप होता है| ज्ञान 
चेतन रूप ही है। ग्रत चेतना श्रौर ज्ञान मे अन्तर नही है । जब श्राप ग्रात्मा में ज्ञान 
का सकोच और विवास मानते हैं इसो से वह परिणामी और अनित्य सिद्ध हो जाता 
है। चित्त वे समान ही वन जाता है । 

सिद्धान्ती--जीवात्मा का भनादि अविद्या और सब्नित कर्मो के सम्बन्ध से 
स्वाभाविक रुप तिरोहित हो जाता है । वर्म वन से छुटकारा होने पर स्वाभाविक रूप 


मौक्ष भर कवल्य इ्द्रह 








का अविर्भाव हो जाता है। यह होना प्रकृति मण्डल से बाहर जाने पर निर्भर है तब ही 

ब्रह्म का अनुभव होता है । इस प्रकार प्रकृति मण्डल से बाहर होने पर भ्रप्राकत-लोक- 

72 में पहुँचकर स्वाभाविक रूप का प्राद्र्भाव हो जाता है और ब्रह्म का प्रनुभव 
ताहै। 

(समाधान) यह तो आपका कथन यथार्थ है कि भ्रविद्या और सब्ज्चित कर्मों के 
वारण झात्मा का स्वाभाविक रूप तिरोहित हो जाता है | कर्म वन्ध से छुटकारा होने 
पर स्वाभाविक रूप का अविर्भाव होता है । यह सिद्धान्त हमे भी स्वीकार है। प्स्न्तु 
हम झात्मा की ज्ञान स्वरुप मानते है। इसमे कोई परिवर्तन या सकोच विकास नहीं 
मानते है । कर्म-वन्धन से छुटकारा होने पर आत्मा की स्वरूप मे स्थिति हो जाती है ! 
ज्ञान स्वरूप होने से उसे और अधिक ज्ञान की या ब्रह्म से ज्ञान या आनन्द प्राप्ति की 
प्रावश्यकता या अपेक्षा नहीं रहती, क्योकि जहाँ स्वाभाविक ज्ञात स्वरूपता है, वहाँ 
स्वाभाविक ग्रानन्‍्द स्वरूपता भी है ! झातन्द चेतन से भिन्‍न नहीं है) चेतन ही प्रानन्द 
रूप हो सकता है । जब ब्रह्म को आ्राननद रूप हम दोनो मानते हैं, उस ब्रह्म में जो प्रानन्द 
है वह चेतन होने से ही है। यदि उसमे चेतना न होती तो आनन्द भी नही होता ! तब 
इस आत्मा ने क्या अपराध क्रिया है, इसका स्वरूप भी चेतन है, तव श्रानन्द भी तो इसी 
का कप होना चाहिये । भ्रतः इसको ब्रह्मानन्द की अपेक्षा या ग्रावश्यकता नहीं 
रहती है। 
रही वात प्रकृति के मण्डल से वाहर जाने वी, जब इसी प्रकृति का कार्य दिव्य 
शरीर झआत्मा के साथ वत्तेमान है, तब प्रवृति के मण्डल से बाहर कँसे हुआ, भ्रभी तो 
इसके कार्य के साथ ही जुडा हुआ्ना है । जब इसका श्रात्मा के ज्ञान मे बाधक नही हो रहा 
है । तब प्रकृति या इसका मण्डल ग्रात्मा के लिए कं॑से बाधक हो सकता है । श्रत. प्रकृति 
से भिन्‍न या अलग ब्रह्म का कोई ऐसा लोक सिद्ध नहीं होता है, कि जहाँ प्रकृति न हो, 
ओ्रोर भ्रकेला ब्रह्म ही हो । जव प्रकृति का कार्य दिव्य शरीर वहाँ ब्रह्म लोक में भी ब्तें- 
मान है, तब प्रकृति,के लोक या मण्डल से भात्मा और ब्रह्म कँसे श्रलग होकर रह सकते 
है। यह तो तुम्हारी व्यर्थ ही कत्पना है। ग्रुवित और प्रमाण से यही सिद्ध नहीं हो 


रहा है। 
बह्म में परिणाम-प्रभाव 


प्रिद्धान्ती--चितू, अभ्रचित्‌ (जीवात्मा और प्रकृति) यह समस्त प्रपछ्च ब्रह्म 
का शरीर भूत है । जैसे हस्त पाद श्रादि पिण्ड जीवात्मा का धरीर है, वैसे ही सत्र जड़ 
और चेतन परब्रह्म वा शरीर है। 

(समावान) जब आप सम्रस्त जड चेतन को ब्रह्म का शरीर मानते हैं तब 
जीव-्मा के समान ब्रह्म को भी कर्ता भोउता मानना पड़ेगा। शरीर के साथ जीवात्मा 
का सम्बन्ध हस्तपादादिपिण्ड से है, यह तो कर्म भोग के तिए प्राप्त हुम्रा है। जो अज्ञान 
या अविद्या के कारण इसको कर्म भोग के लिए प्राप्त हुआ है। जिप्के द्वारा यह भोग 
और प्रपवर्ग प्राप्त करता है। क्या ब्रह्म भी इस जड चेतन शरीर को प्राप्त करके भोग 
और अपवर्ग प्राप्त करता है या करेगा ! जब इसको शरीर भोग और अपवर्ग प्रदान 
नही करता है, तव इसको शरीर की वया आवश्यकता है। यदि ब्रह्म का शरीर मानोगे 


४६० ब्रह्मनवज्ञान 





तो उसमें भी ग्रविद्या, कर्म, संकार, बन्ध और मोक्ष भी मानना पड़ेगा ? ऐसी परिस्थिति 
में जीवात्मा श्रौर परमात्मा एक ही समान भोक्‍ता और कर्ता सिद्ध हो जाते है। केवल 
अन्तर इतना ही रह जाता है, कि आत्मा अ्रण है और ब्रह्म महान है। अतः जड़ चेतन 
को ब्रह्म का शरीर मानकर इसको भी आत्मा के समान ही बद्ध और मुक्त मानना 
पड़ेगा | तव एक और ऐसे ब्रह्म की जरूरत होगी, जो बन्ध और मोक्ष से रहित हो । 
शरीर और शरीरी मानने से ब्रह्म अज्ञानी सिद्ध हो जाता है। ये भ्रात्माये भी शरीर का 
अवयव होने से प्रकृति के समान विकारी और जड़वतु्‌ सी बन जायेंगी इत्यादि अनेक 
दोष उपस्थित हो जाते हे यदि ब्रह्म का दरीर मानते है । 


सिद्धान्ती-शरीर के भीतर जीवात्मा सत्ता जैसे शरीर को धारण करती है, 
वैसे ही चेतन श्रवेतन पदार्थों को ब्रह्म] की सत्ता धारण करती है ? 


(समाधान) शरीर के अन्दर रहकर भोग या अपवग्ग उपाजेन करने के लिए 
जीवात्मा की सत्ता शरीर को धारण करती है। क्‍या ब्रह्म ने भी इसी प्रकार अपने 
शरीर के द्वारा भोग या अपवर्ग उपाजन करना है। तब यह भी आत्मा के समान ही 
सिद्ध होता है । आत्मा के साथ तो अन्त करण का सम्बन्ध बना हुम्ना है। उसके द्वारा 
कर्म और भोग सिद्ध हो सकते है। जब ब्रह्म का शरीर माना है तो इसका अन्त करण 
भी मानना पड़ेगा ! कर्म, भोग, ज्ञान प्रज्ञान भी इसमें मानने पड़ेगे | तब यह भी एक 
जीवात्मा के समान बनकर रह जाता है। केवल छोटे-बडे का ही भेद है, और गुण तो 
सब समान ही है, ज॑से इस जीवात्मा के मोक्ष के लिए एक ब्रह्म की आवश्यकता पड़ी है, 
वैसे ही ब्रह्म के लिए एक और ब्रह्म की जरूरत पडेगी, जो इसको शरीर के बन्ध से 
मुक्त कर सके । 

सिद्धान्ती--सृष्टि और प्रलय दोनों झवस्थाओं में ही चित्‌ श्लौर अचित्‌ भगवात्र्‌ 
का शरीर है, सम्पूर्ण जड़ और चेतन से विशिष्ट ब्रह्म ही है। 


(समाधान) जब जड़ और चेतन विव्िप्ट ब्रह्म ही है, तब आत्मा की पृथक्‌ 
सत्ता मानने की बया आवश्यकता। इस श्रात्मा के भोग और अपवर्गे, बन्ध और मोक्ष 
पृथक्‌ रूप मानने व्यर्थ ही सिद्ध होते हैं। जब यह जड़ और चेतन ब्रह्म का शरीर बत 
गया तब तो ब्रह्म का ही वन्ध प्रोर मोक्ष श्राप को मानना चाहिए | इस जड़ प्रौर चेतन 
को ब्रह्म का शररौर मानने से ब्रह्म को भी भोक्ता और कर्ता मावना पड़ेगा। जो कर्मों 
का करता और भोकता है, उसका बन्ध और मोक्ष हो सकता है । ह 


पिद्धान्ती--उत्पत्ति और नाश अवस्था विशेष को प्राप्त होता ही है, पर ब्रह्म 
में भी तो सृष्टि और प्रलय दशाप्रों मे भिन्‍न-भिन्‍न अवस्थायें होती है । प्रलय दण्या में 
परब्रह्म सूक्ष्म अवस्था से युवत प्रकृति ओर जीव में अन्तर्यामी रूप से रहता है | सृप्दि 
दशा में स्थृलावस्था से युवत जीव और प्रकृति में भ्रन्तर्यामी रूप से रहता है। 


(समाधान) यदि संसार के उत्पत्ति विनाश से ब्रह्म की भिन्‍न अवस्थाये होती 
हैं, तब तो यह भी प्रकृति के समान परिणामी सिद्ध हो जायेगा। प्रलयकाल में मूदम 
होगा, भर सृष्टि काल में स्थल होगा जैसे झपने जीवात्मा का चैतन्य परिणाम माता 
है, ऐसे ही यहाँ ब्रह्म का भी चैतन्य परिणाम सिद्ध होता है। प्रकृति के सम्बन्ध से चेतन 


मे आ. के दर 





ब्रह्म में, भोर चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध से प्रकृति मे परिणाम सिद्ध होता है। अत- सर्व जड़ 
और चेतन (आत्मा और ब्रह्म) परिणामी होने से विकारवान्‌ सिद्ध होते है। प्रकृति में 
जडता रूप से श्र दोनों चेतनों मे चेतन रूप से परिणाम सिद्ध हो जाता है | चेतन मे 
परिणाम के लिये जड नि्मित्त होता है, और जड में परिणाम के लिये चेतन निर्मित्त 
हो जाता है। जब ब्रह्म को आप निविकार मानते है,तब ये घरीर आदि की मिथ्या 
कल्पनायें क्यों व्यर्थ में करते हैं । यह ब्रह्म में प्रकृति के कारण स्थुल श्ौर सूक्ष्म भाव 
क्यो मानते है। स्थुलता और सूद्ष्मता ब्रह्म के परिणाम भाव को ही सिद्ध करती हैं। 
यह सिद्धान्त सर्वेधा अमाननीय है कि ब्रह्म निविकार भी रहे, और स्थुलता सूक्ष्मता भी 
इसमे भा जाये और शरी राभिमानी भी वनजाये। इस सिद्धान्त में 'बदतो व्याघात दोप' 
है। श्रत. या तो सर्वेथा ही विकारवान्‌ या परिणामी मानना चाहिये, भ्रथवा सर्वेथा 
निविकार और निष्क्रिय मानना चाहिये | परिणामी होने से प्रकृति के समान ही बन 
जाता है। फिर व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध भी सिद्ध नही होता है। सकोच और विकास 
धर्म आप ब्रह्म मे मान रहे हैं । फिर श्राप ब्रह्म लोक की ग्रवस्था को भ्रर्थात्‌ ब्रह्म के एक 
देश को निष्क्रिय मान रहे है। प्रकृति देश मे ब्रह्म को क्रियावानू, परिणामी, स्थल ग्रौर 
सूक्ष्म करते है दोनो देशो मे ब्रह्म एक ही मानते हैं। एक देश का परिणामी श्रौर एक 
देश का परिणाम रहित यह बात सर्वेथा विपरीत है। इससे भ्रच्छा यह होता कि श्राप 
इस सबको प्रकृति मानते, वह भी कारण कार्य रुप वाली, और ब्रह्म को स्वेधा ही 
निष्क्रिप, तिरवयव, असग, युद्ध, बुद्ध सदा मुक्त स्वभाव । 


सिद्धान्ती--सुक्ष्म अवस्था युक्त जीवात्मा, शौर प्रकृति का ग्रात्मा होता एक 
अबस्था है, शौर स्थूल भ्रवस्था मुबत जीवात्मा और प्रकृति का आत्मा होना एक श्रन्य 
अवस्था है। इनमे पहलो कारण अ्रवस्था, और दूसरी कार्य भ्रवस्था है । इसी प्रकार 
परब्रह्म भी ऊपर कही हुई ग्रवस्था मे युक्‍त रहने पर कारण, और दूसरी अ्रवस्था से 
मुक्त होने पर कार्य होता है। श्रत एव ब्रह्म ही जगत्‌ का कारण और ब्रह्म ही जगत्‌ 
का बाय है। वैसे श्रात्मा और ब्रह्म निविकार है । विकार केवल जड जगत्‌ में होता है। 


(समाधान) भ्रात्मा और प्रद्नति की सूक्ष्म अवस्था और स्थूल अ्रवस्था से श्राप 
ब्रह्म वी दो अवस्था सिद्ध करते हैं । एक सूक्ष्म ओर एक स्थल । इन दोनो अवस्थाओ्रो को 
ब्रह्म मे चरिता्थ करके डरह्म को भी कारण वार्यात्मक सिद्ध करते है । १रच का रण और 
कार्य झ्रात्मक पदार्थ तीनो काल में भी निविकार नही हो सकता है। कारग्य कार्य रूप मे 
झाना ही विकार भाव झ्रौर परिणाम भाव को सिद्ध वरता है। इस अवस्था मे ब्रह्म 
निविवार नहीं हो सकता है | जो निविकार है सदा ही निविकार रहेगा। जो विकारवान्‌ 
है, या हो चुका है, वह पुन भी विकारवान्‌ बनेगा। या हो सत्रता है, इस प्रकार की 
मान्यता से साग्यवाद के समान चेतन का सत्कायंवाद सिद्ध होता है, क्योकि कारण 
रूप से भी कार्य में वर्तमान रहती है, भ्रौर कार्य रूप को भी प्राप्प हो जाती है, कारण 
रूप से सत्य और कार्य रूप से असत्य सिद्ध होती है । इसी प्रकार श्रापका आत्मा झौर 
ब्रह्म भी हैं जिनका चैतन्य रूप से परिणाम होता है ! इस सिद्धान्व के झ्राधार पर ये 
दोनो प्रकृति के समान ही सिद्ध होते हैं। परिणामी ओर विकारवान्‌ होने से, सकोच और 
विकास धर्म वाले होने से, सूक्ष्म भौर स्थुल होने से, और कार व वार्यात्मक रुप में 
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परिवर्तन होने से। भ्रत, इस आधार पर इन मे निविकारता नितान्त सिद्ध नही हो 
सकती है। ब्रह्म चेतन है, प्रकृति जड है, अतः वह प्रकृति का उपादान कारण नही हो 
सकता है, क्योकि जो ग्रुण कारण मे होते हैं, वे कार्य मे भी भ्राते हैं। यदि ब्रह्म को 
उपादान कारण मानेंगे तव तो चेतन की ही उत्पत्ति होगी जड की नही । ब्रह्म को जब 
झ्राप निविकार मानते है, तब इससे जड चेतन कार्यात्मक पदार्थ की उत्पत्ति नही हो 
सकती है। इसलिये चित्‌ अ्रचित्‌ ब्रह्म का शरीर नही हो सकता है। 

सिद्धान्तो--चित्‌ अचित्‌ ब्रह्म का शरीर होने से ये ब्रह्म का विश्वेपणा है। इन 
दोनो का आत्मा परब्रह्म है। इस प्रकार विशेषणो से युक्त होने से विशिष्टता कहलाती 
है। इस कारण ब्रह्म को चिदचित्‌-विशिप्ट कहते है। परक्रह्म एक है, स्थूल अवस्था से 
चित्‌ अचितू विशिष्ट, प्रलय में सूक्ष्म अवस्था से युक्त चिदचित्‌ विशिष्ट, इन दोनो मे 
भद्व त है, यही विशिष्टा द्व॑त का पर्थ है। 

(समाधान) पहले तो यह सिद्धान्त ही श्रयथार्थ है, कि जड और चेतन ब्रह्म के 
शरीर है, फिर चेतन का जड विशेपण नही हो सकता है, श्रत जड विशेषरा से युक्त 
विशिष्ट ही पिद्धान्त नही होता है। चेतन ब्रह्म अ्परिणामी होने से स्थूल और सूक्ष्म 
भाव को भी प्राप्त नही हो सकता है। अत एवं इस प्रकार का विशिष्टाद्व त सिद्ध नही 
होता है। जबकि ईश्वर परिणाम रहित निविकार और अ्रसग है । 


सिद्धान्ती - देव, मनुष्य, पश्नु, पक्षी आदि के शरीरो में रहने पर जैसे जीव पर 
शरी रगत दोपो का सम्बन्ध नही होता है, वैसे ही चिदचित्‌ श्रात्मक प्रपझचो में परत्रह्म 
के अन्तर्याभ्ी रूप से रहने पर भी चिदचित्‌ दोषों का असर नही होना है। अर्थात्‌ पर- 
ब्रह्म पर दुर्गु णो का श्रसर नही होता है। 

(समाधान) जब आप चेतन्य परिणाम को ही भोवत्त्व कहते है, तव तो दोपो 
का असर झात्मा पर अवद्य होना चाहिये, यदि चैतन्य का परिणाम न मानते तव दोषों 
का अ्रसर नही होना था। इसी प्रवार जब ब्रह्म का शरीर शरीरी भाव मातते हैं, ग्रौर 
इसवा सूक्ष्म भ्रवस्था में सूक्ष्म होना, और कार्य अवस्था में स्थुल होना वह भी ब्रह्म का 
चेतन्य रूप से परिणाम है, तब क्यो नही चिदरचित्‌ के दोपो का इस पर प्रभाव पड़ेगा 
अ्रत इन दोनो चेतनो के चैतन्य रूप मे परिणाम ही इनको प्रकृति के समान ही विकार- 
वान्‌ और परिणामी सिद्ध करते है और ये प्रकृति के समान दोप युक्त ही हो जाते हैं। 


ब्रह्म में श्रभिन्‍्त निमित्तोपादान कारण का श्रभाव 


सिद्धान्ती--सव पदार्थों के दो कारण होते हैं, एक उपादाव कारण झोर एक 
निमित्त वारण । सब जगत्‌ की उत्पत्ति स्थिति ओर सहार का कारण परबद्म है। ब्रह्म ही 
जगत्‌ का उपादान वारण है और ब्रह्म ही निमित्त वारण भी है। जैसे जाले के प्रति मकडी 
उपादान कारण भी है, और निमित्त कारण भी । 

(समाधान) ब्रह्म स्वय ही उपादान और निमित्त कारण नही हो सबता है। 
उपादान वगरण मानने से परिण्यामी विकारी सिद्ध होता है। आपने तो घडा बनाने मे 
कुम्हार भर मिट्टी को एक ही बना दिया। मिट्टी हो कुम्हार हो गयी और मिट्टी ही 
घडा वन गयी । मकड़ी वा हष्टान्त भी यथाथे हृ्टान्त नहीं है। हप्टान्ताभास है। जाले 
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के प्रति उपादान कारण मक़डी का शरीर होता है, जैसे गोवर के प्रति याये का शरीर, 
मल के प्रति मनुष्य का शरीर उपादान कारण है) चेतत आत्मा यहा निनित्त कारण 
होता है। आपने शरीर और श्रात्मा को एक हो मान लिया है । कितनी मिथ्या यह 
धारणा है। यदि जाते के प्रति आत्मा को उपादान कारण मानते हैं, तो यह परिणझामी 
हो जाता है, फिर शरीर और झ्ात्मा मे या जड और चेतन में कोई अन्तर ही नही रहता 
है। भ्रतः यह प्रभिन्‍न निमित्तोपादान कारण सिद्ध नही होता है। स्वय ही उपादान और 
स्वयं ही निमित्त कारण मिद्ध नहीं होता है। अतः उपादान वारण प्रदूति और इस के 
कार्य है, और निमित्त कारण आत्मा और ब्रह्म हो सिद्ध होते हैं, क्योकि ये दोनो सर्वेदा 
सर्वथा परिणाम और विकार रहित हैं। 

ब्रह्म का चित्‌ भ्चितु शरीर मानने से इसके भी बन्च और मोक्ष आत्मा की 
तरह भ्रापको मानने पडेंग्रे। यह भी एक देशी होकर रह जायेगा। यह भी भोकता और 
कर्ता सिद्ध हो जायेगा । इसकी सर्वव्यापकता, निष्करियता, और निरविकारता समाप्त हो 
जायेगी। चंतन्य का परिणाम होने से चित्त के समान उत्पन्न और विनाश होने वाला हो 
जायेगा। फिर इसके साथ ध॒र्माधर्म, पाप पुण्य का सम्बन्ध भी मानना पडेगा। इसके बन्द 
और मोक्ष स्वीकार करने होगे । 

यदि आप इसको निष्क्रिय, निविकार, म्रपरिणामी मानकर शुद्ध बुद्ध मुक्त 
स्वभाव स्वीकार कर ले, तब कोई भी दोप॑ इस में उपस्थित नही होता है ! इसके सम्बन्ध 
से प्रकृति को विकारवान्‌ मानकर सर्व कार्य मिद्ध हो जाते है। ब्रह्म में किसी प्रकार का 
संकोच विकास मानने को आवश्यकता नहीं । ये सव धर्म प्रद्नति के ही है । 

इसी प्रकार श्रात्मा का चेतन्य परिणाम न मानकर वेवल इससे सम्बन्धित 
चित्त का परिणाम मानकर सब कारये स्रिद्ध हो जाते है। ग्रात्मा भी निधिकार रह 
सकती है। 
स्िद्धान्ती--आप भी तो आत्मा को निविकार परिणाम रहित मान कर इसने 

बन्ध और मोक्ष मानते हैं ? 

(समाधान) हम तो केवल चित्त के सान्निध्य से श्रात्मा में वन्य स्वीररार करते 
है । इसके स्वरूप मे कोई परिवर्तन नहीं मानते है। न ही कार्य की भ्रवस्था में इसमें 
सकोच विकास मानते है । दोनो अ्रवस्थाओ्रों मे एक ही समान निष्क्रिय श्रौर झसज्न 
मानते है। आरोप का मतलव यह नही कि श्रात्मा के धर्म हैं, किन्तु चित्त के धर्म ही यह्‌ 
होते है, परन्तु आ्रारोप इसमे कर दिये जाते हैं। बन्ध और मोक्ष वास्तव में क्‍न्तः- 
करणा के धर्म हैं, श्रात्मा तो सब गुणो झौर धर्मों से रहित है। 

मुक्ित भे साड्ूल्पिक शरोर का श्रभाव 

सिद्धान्ती-मुवित मे आत्मा अपने सद्धूत्प से दिव्य शरीर का निर्माण वर 
लेता है, उसकी भ्रपनी शक्तियें भी होती हैं, इनके द्वारा दिव्य विषयो का उपभोग भी 
करता है, और ब्रह्म के आनन्द का भी उपभोग करता है ! 

(समाधान) इस मनुप्य लोक में भी जब सत्य गुण प्रधान होफर योगी 
समाधि द्वारा भूतो या तन्मात्राओ, और अन्तः करण चतुप्टय प्रादि वा विज्ञान प्राप्त 
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करके इन पर अधिकार प्राप्त कर लेता है, तो वह भी स्थुल शरीर और यूदम शरीर का 
निर्माण कर लेता है। दिव्य, रूप, रस, गन्ध आदि के भोगने की भी उसमें सामथ्यं हो 
जाती है, समाधि में बैठकर ब्रह्म के आनन्द का भी उपभोग कर लेता है। तव इस लोक 
में और मुक्ति मे क्या अन्तर रहा । जब ये सव सुख और आनन्द इसी शरीर में रहते 
हुए इसी मनुष्य लोक में प्राप्त हो सकते है, तो मुत्रित में जाने की क्या जरूरत है। इस 
लोक में भी योगी इच्छा पूर्वक प्रनेक जन्म घारण करके ग्रतन्‍्त काल तक सुश्न और 
आनन्द का उपभोग कर सकता है। फिर तुम्हारी इस लोक और परलोक की मुक्ति में 
क्या विद्येपता हुई, इस लोक में तो योगी दोनो प्रकार के स्थूल और सूक्ष्म भोग भी कर 
सकता है, थ्ौर तुम्हारी मुक्ति मे तो एक ही प्रकार के सूक्ष्म भोग भोगने को मिलते हैं। 
प्रापके जैसी मुक्ति तो जहाँ सुख श्रौर म्रातन्‍द का भोग होता है, शौर विपयो का भी 
भोग होता है वह तो इस लोक मे प्राप्त हो जाती है। तव परलोक में जाने की क्‍या 
आवश्यकता है। 

प्रकृति के कार्यो का सम्बन्ध इस मुक्ति मे वरावर बना हुम्रा है। स्ाकत्पिक 
शरीर का उपादान कारण भी पञचतन्मात्रा हो सकती है। इच्द्रिय और श्रन्तःकरण 
चतुप्टय भी इस सांकल्पिक शरीर मे होना हुआ । भोग भी सूक्ष्म भूतों के भोगने हुए। 
जहाँ इन्द्रियों के भोग से सुब लाभ होता है, वहाँ दुख की भी संभावना हो सकती है। 
क्योंकि सुख और दू ख का सम्बन्ध रात शोर दिन के समान है। रात है तो दिन भी है, 
द्विन है तो रात भी है। सुख दुःख धर्म इन्द्रियों और अन्तःकरण के हो धर्म हुए। जब 
यहाँ के समान वहाँ भी सूक्ष्म सृष्टि वर्तमान है, बन्धन तो शरीर इन्द्रिय श्रन्त.करण का 
बता ही रहा । ये ही तो सर्व दुखो का कारण बने हुए थे। जब इनसे छुटकारा न हुआ 
तो क्या यह मुक्ति हुईं। इसको भुक्तिमय मुक्ति कहा जा सकता है। इस प्रकार की 
भुव्तिमय मुवित तो इस लोक मे भी प्राप्त है। प्रत: इस प्रकार की मुक्त में कोई विशे- 
पता प्रतीत नही हुई, जहाँ इन्द्रियों के भोग भी हो, जो सदा से इस प्रात्मा के बन्धन को 
हेतु चले श्रा रहे थे, उन से तो पीछा न छूटा । योग दर्शनकार तो कहते हैं | यथा-- 

प्रषार्थशुन्यानांगुणातां प्रतिप्रसवः कंवल्यं स्वरूप प्रतिष्ठावाचितिशक्तिरिति ॥॥ 
योग दहन ० कैवल्प० सू० ३४॥ 

-7सत्व रजस्‌ तमस्‌ ये तीनों द्रव्य या गुर पुरुष-आ्रात्मा का सर्वे प्रकार का भोग देने के 
लिए 23 शुम्य-प्रयोजन रहित होकर अपने कारण मे प्रवेश कर जाते हैं, उस योगी 
के लिए जिसने श्रात्म-विज्ञान प्राप्त कर लिया है । उनमे उस्त प्रात्मा के लिए भोग देने 
की सामर्थ्य नही रहती है। तब आत्मा की अपने स्वरूप मे स्थिति हो जाती है । यहाँ ये 
तीनों गुणों के सर्व प्रकार के सम्वन्धों का विच्छेद कयन कर रहे हैं ।प्राप इनके कार्यो-" 
सांकल्पिक शरीर, इनसे उत्पन्न इन्द्रियों, और अन्तःकरण को लेकर मोक्ष में जाना चाहते 
हैं । कैसा यह आपका मोक्ष हुआ । यहाँ योग शास्त्र प्रकृति के सब कार्यों का अभाव झात्मा 
के साथ मानता है। आप तो प्रकृति के कार्यात्मक पदार्थों को साय में लेकर मोक्ष मे चले 
हैं भोग भोगने के लिए । केवल ब्रह्मानन्द को ही वात करते तो कोई इस मोक्ष के लिए 
यलशील भी होता । । 


सांख्य इस विपय मे कह रहा है। यथा-- 
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हे “मिमु खत्वमात्मनो5सगत्वादिशुते । आ० ६ । मू० १०॥ 
-प्रात्मा वे साथ माक्ष मे न कोई गुरा होता है, और न शिसी का सग ही होता है ।' 
अत मोक्ष में सब गुणों और सब प्रवार के समो से रहित हाता है। इस का नाम है, 
यथाथ रूप म मुज्िति या वंबल्य । जहाँ सर्व प्रकार से सुख दु खो का भ्रभाव है। कोई भी 
चेप्टा, बाई भी वर्म, कोई भी भूख, या प्यास, या चिन्ता, या राग, वेदना या हर, या 
गाव कुछ भी तो नही है। वेवल स्पस्वरूप में वेवल्य भाव स स्थिति है। तथा च 
बेंशेपिक दर्शनमू--- 

“आस्मेन्द्रियमनोइये सल्िकर्षात्‌ सुस दु खेक॥/. अ्र० ५१। सु० १५॥ 

“तदभावे सथोगाभावो5प्रादुर्भाववच मोक्ष ॥/ झ्र० ५१ | सू० १७॥ 
--भात्मा इन्द्रिय, इनवे विपय एवं मन वे सन्निकर्प सम्बन्ध विशेष से सुस्त दुख वी 
उत्पत्ति होती है | इनके ब्रभाव होने पर सयोग का भ्रभाव हा जाता है, क्योकि इनका 
सयोग ही सुस दु ख़॒ को उत्पन्त वरता है। झ्रत शरीर, इन्द्रिय, विधय, मन इनके साथ 
जो आत्मा का सयोग था, इस सयोग वा प्रभाय होने से ही मोक्ष हांता है । तथा 
सच न्‍्याय । 

“सुपुप्तस्य स्वप्नाइशने बलेदाभावादपदर्गा ॥ सू० ६३ ॥ 

“न प्रवृत्ति: प्रतिसन्‍्धानाय होनकलेशस्य ॥! झ्र० ४। झा० १॥ सु० ६४॥ 
-+जिस प्रकार अत्यन्त गाढ निद्रा में स्वप्न की अवस्था न होने पर दुख या क्लेय का 
श्रभाव होता है, इसी प्रकार क्लेशो का अभाव अपवर्ग में हांता है। जिसके कलेश नप्ट हो 
गये हैं, उस वी फिर भोगा दि मे प्रश्ृत्ति नही होती है' । स्वरूप में स्थिति हो जाती है | यह 
अपवर्ग या मुक्लि है । 

प्रलयवाल वी ग्रवस्था मे आपका साकल्पिक शरीर भी तो प्रलय म॑ नप्ठ हो 
जायेगा, तब तो ययेच्छ सूद्षम भोगा और ब्रह्मानन्द के सुख का अभाव हो जायेगा। श्राप 
के सिद्धान्त के अनुप्तार परान्त काल तक या मुक्ति की अवधि तर स्थायी या ययेच्छ 
सुख और झानन्द का भ्रभाव प्रलय काल की अ्रवस्था मे हो जायेगा | फिर नित्य सुख या 
आनन्द तो न रहा । यदि हमारे समान सर्व भोगो ग्रौर साकत्पिक शरीर का झ्रभाव मीक्ष 
में मात ल, तव सृष्ठि और प्रलय मुक्त ग्रात्मा के लिए एक समान हां जायेंगे । जव सृष्टि 
काल में ही श्राप का मुक्त आत्मा सुष्त और प्रानन्द भोग सकता है, ओर प्रलय काल में 

इनका अभाव हो जाता है, तो मोक्ष या मुक्ति से क्या लाभ । प्रलय काल की अवस्था 
में तो वह कंवत्य रूप मे रहता है। तब इस कौवल्य को सदा के लिए 
सृप्टि श्र प्रलय काल में एक ही समात क्यो नही मान लेते । ज॑से हम कैवल्य मानते हैं। 
चाहे वह मुक्त नित्य हो या अनित्य परन्तु सृष्टि और प्रलय मे एक समान ही रहनो 
चाहिये | भ्रौर वह एक समान तव ही हो सकते है, जबकि किसी भी प्रकार के शरीर का 
सम्बन्ध आत्मा के साथ न रहे । मूक्ष्म साकल्पिक या दिव्य शरीर ही नित्यानन्द मे बाघव 
होगा प्रलय काल मे, जब इन शरोरो के उपादान काररा प्रकृति के परिणाम ही हैं, तो 
इन सब ने तो प्रलय काल मे अवश्य ही नप्ट हो जाना है | तव यह झरीर कसे रह सवते 
है, इन वी भी तो प्रलय होनी है इनके श्रभाव में । दिव्य भोगो और झ्ानन्द से बचित 
हा जायेगा । श्रत॒सर्व प्रकार के शरीरो का भ्रभाव मोक्ष मे मानना यथाय होगा। तब 
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ही ग्ात्मा का मोक्ष एक रूप, एक स्थितिक, एक ही अवस्था वाला होगा । प्रलय काल 
में तो आप का ग्रात्मा हमारे समान ही हो जाता है। अतः आप के मोक्ष की अपेक्षा 
हमारा बवल्य ही सर्वश्रेष्ठ है। 


आए्मा, ब्रह्म और प्रकृति का वास्तविक स्वरूप 


अब रही चर्चा अस्मदादि के त्रित॒ववाद की । हम जीवात्मा, प्रकृति और ब्रह्म 
तीनो को नित्य मानते है । 

ग्रात्मा का स्वरूप-चेतन श्रात्मा सूक्ष्म से भी सूक्षष, जिसका और विभाग ने 
हो सके | जिस में किसी भी जड़ या चेतन के प्रवेश करने का अवकाश न हो। कूटस्थ 
निविकार, असंग, निष्क्रिय, नित्य, अल्पज्ञ, निरवयव, अ्रपरिणामी, चेतन, सत्‌, आत्मा 
है। सूक्ष्मता की इसमे पराकाप्ठा है। प्रकृति के ससर्ग से या सन्निधि से ममत्व की भाववा 
या वन्ध का, भोक्तापन के आरोप का, चित्त के सयोग से अनेक प्रकार के गुणों का 
आरोप हो जाता है । इसके सग से ही जन्म-मरण का होना, बन्ध और मोक्ष माना गयी 
है। तीनो शरीरो के अभाव मे या सम्बन्ध छूट जाने पर कंवल्य रूप मुक्ति को प्राप्त 
होता है। कैवल्य मे सर्व प्रकार के सुख या ग्रानन्‍्द का अभाव होता है । 

प्रकृति का स्वरूप--कारण रूप से नित्य और कार्य रूप से अ्रनित्य, परिं- 
खामिनी, भोग झोर मोक्ष प्रदान करने वाली है) चेतन के सन्तिधान से क्रियाशील 
होकर संसार का सृजन करने वाली है। अपने सब कार्यों की प्रपेक्षा विभु, कारण रूप 
में सूक्ष्म कार्यरूप ब्रह्माण्डो के रूप मे स्थुल है। जड़ है, परन्तु चेतन ब्रह्म के सन्निधान से 
चेतनवत्‌ सी बनकर जीवों को भोग और मोक्ष पदान करने में समर्थ है। प्रलय काल की 
अवस्था में कारण रूप मे स्थित होकर साम्य भाव को प्राप्त होना, भ्रौर सूष्टि के सृजन 
काल में महान्‌ प्राकारवाली वनकर, समस्त ब्रह्माण्ड को आच्छादित कर लेना झौर सदा 
चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध से क्रियाशील बने रहना इसके धर्म है। ३२ प्रकार के पदार्थों का 
निर्माण करके सबे प्राणियों को भोग भर अपवर्ग प्रदान करना इसके मुस्य कर्म हैं। 
ज्ञान और क्रिया इसके सर्वप्रथम दो ही मुरय मुंण है। इन के द्वारा ही यह हरकत में 
श्राती है। चेतन ब्रह्म के साथ इसका नित्य सम्बन्ध है, यह व्याप्य है और ब्रह्म इस में 
व्यापक है । 

ब्रह्म का स्वरूप--सत्‌, चित्‌, सर्वे व्यापक, निविकार, तिरवयव, निष्क्रिय, 
असंग, विभु, अनन्त, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त रूप, प्रकृति को क्रियाशील करके आप निष्किय 
रहना, सदा एक रूप, एक रस, प्रकृति के सन्निधान से कर्तापन का आरोप होना, प्रकृति 
के सन्निध्य से अनेक गुणों का झारोप होना, वास्तव मे निगुं छा एक ही चेतन रूप होते 
हुए, श्नेक पदार्थों को चेतनवत्‌ बना देना, प्रकृति में अ्रपनी चेतना शवित से ज्ञान, क्रिया, 
और बल का प्रादुर्भाव कर देना, इन सव आरोपित गुणों के झ्राधार पर मनुप्यो और 
देवो के लिए, उपासना, प्रार्थना, विज्ञान तथा मोक्ष का हेतु बनना, इत्यादि झनेक गुण 
इस में प्रारोपित होते हैं । * 

प्रात्मा ब्रह्म का वास्तविक स्वरुप-ये दोनों चेतन हैं। इन की चेतना को 
चाहे श्राप पदार्थ समझे, या इनका स्वरूप समझे। इस चेतना से भिन्‍न इनमें और कोई 
गुश या धर्म नही है । इन को यह चेतना नित्य और अपरिणामिनो है। परिणाम ही 
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धर्मों या गुणो को उत्पन्न करता है । भ्रत दोनो ही निमुरा हैं ! एक अ्रणु है, श्रौर 
दूसरा महान्‌ है। भ्रणु या महान्‌ इनके गुणा नही हैं, यह इनका स्वरूप ही है । हमने इन 
को चेतन पदार्थ ही सिद्ध करना है। चेतन कहो चाहे ज्ञान कहो, ज्ञान चेतन से अलग 
नही है किन्तु ज्ञान ही चेतन रूप है । 


जो परिणाम भाव को प्राप्त होता है, वह विका रवान्‌ हो जाता है जो विकारी 

नही वही नित्य हो सकता है। इसलिये नित्यता इनका कोई कोई गुण नही हैं। सत्‌ 
इनको कहा गया है, सत्‌ होता इनका गुण नही है। किन्तु स्वरूप ही है । इन्हे सत्‌ इस- 
लिये कहा है, कि इनकी चेतनता में कभी किसी भी प्रकार की तवदीली नहीं होती है। 
न कभी कार्यभाव को ही प्राप्त होने हैं। श्रानन्द भी इनका गुण नही है। किन्तु स्वरूप 
ही है। क्योंकि चेतनता ही आनन्द रूप है। इस प्रकार यह ब्रह्म के गुण नहीं हैं, कार्या- 
त्मक या परिणामात्मक पदार्थों का गुणगुणी भाव सम्यन्ध होता है। जड पदार्थों में 
जो धर्मों मे गुणो की अ्रभिव्यक्ति होती है, वह परिणाम काल मे ही होती है। भले 
हो गुणगुणी का परस्पर अ्रभेद ही है। परन्तु गुणों की अ्रभिव्यक्ति मे परिणाम ही 
कारण होता है। भ्रतः सतू श्रौर श्रानन्द आत्मा और ब्रह्म के परिणाम से उत्पन्न हुए 
धर्म या गुण नही हैं, किन्तु चेतन ही सत्‌ आनन्द रूप है। चेतन का सत्‌ और आतन्द के 
साथ धर्म-धर्मो भाव सम्बन्ध नही है। ग्रत. इनको हम स्वरूप सम्बन्ध या तादात्म्य सम्बन्ध, 
या सस्वाय सम्बन्ध भी नहीं कह समते हैं, क्योकि ये सम्बन्ध परिणामात्मक पदार्थों मे 
उत्पन्न होते है । वास्तव में ये एक पदार्थ के पर्यायवाचक शब्द हैं । न कि गुण या धर्म- 
वाचक शब्द । चेतनता ही ऐसा पदाय॑ है, जो सत्रूप, ज्ञान रूप, आनन्द रुप है। पर्वात्‌ 
चेतना मे ही सत्ता, आनन्दता, तथा ज्ञानरपता है। यह इसका स्वभाव ही है। जहाँ 
बैतनता है, वहाँ भ्रानन्द है। जहाँ चेतनता है वहाँ सत्‌ है। जहाँ चेतना है वहाँ ज्ञान है। 
भ्रत इन में गुण-गुणीभाव सम्बन्ध नही है । इन दोनो के सम्बन्ध से-ब्रह्म और ग्रात्मा के 
सम्बन्ध से चित्त में आनन्द का प्रादुभवि या अभिव्यक्ति होती है । इसका यह तो मतलब 
नही कि वहाँ झ्रात्मा का परिणाम होकर चित्त में श्रानन्द की अभिव्यक्ति हुई। किन्तु 
चित्त जैसे सूर्य की किरणों के झातशी शीशे पर पडने से श्रातशी शीशा दाह पंदा करता 
हैं, भौर वस्थ्ादि को जलाने में समर्थ हो जाता है, वंसे ब्रह्म या आत्मा में कोई सूर्ये की 
तरह किरणों नही निकलती है । सयोग माना से ही चित्त मे आनन्द रूप दाह या ज्ञान 
का प्रादुर्भाव हो जाता है। कोई इस चेतन के सम्बन्ध से इस प्रभाव या आनन्द को 
आत्मा मे बताते हैं। कोई चित्त मे बताते है, यही श्रान्ति हो जाती है। इसका यह तो 
भ्रभिष्राय नही कि चेतन आत्मा में परिणाम से यह झानन्द उत्पत्व हुआ है । आनन्द 
चेतन का ही यह स्वभाव है, किन्तु इसकी अ्रभिव्यकिति चित्त में परिणाम धर्म उत्पत्त 
होने पर, चित्त में ही होती है ! आत्मा तो आनन्द रूप ही था। क्योंकि चेतना मे और 
प्रानन्द में भ्रन्तर नही है। भ्रानन्‍्द रूप ही चेतना है । इसके ही प्रभाव से चित्त भी आानन्द- 
मय हो जाता है ! जसे पुष्प के प्रभाव से मणि रगीन हो जाती है । एक प्रकार से चेतन 

में भी दूसरे गुर के रूप में आन्ति से आनन्द की अभिव्यक्ति मानने लगता है। बह 

प्रानन्द वास्तव में चेतना से मिन्‍न नहीं है। परन्तु अज्ञानी को भिन्‍न झप से प्रतीति 
होने लगती है। यह आत्मा मे परिणामात्मक धर्म नही है। किन्तु उसकी अभिव्यक्ति 
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चित्त के सम्बन्ध में भ्रान्त रूप में आत्मा में भिन्‍न रूप से प्रतीत होने लगती है। वास्तव 
में चेतन से भिन्‍न वह नहीं है। इसी प्रकार चित्त मे भी आनन्द की अनुभूति भान्तिपूर्ण 
ही है। क्योकि चित्त जड है, जड का धर्म तो आनन्द नही है। केवल झ्रात्मा के झ्राभास 
से आनन्द छप धर्म इसमे प्रतीत होने लगता है। वास्तव मे वह आनन्द इस चित्त का 
भी नही है। यहाँ भी भ्रान्ति से अनुभव हो रहा है । उधर चेतन ग्रात्मा मे भी चेतनता 
से भिन्‍न आनन्द का अनुभव हो रहा है। वास्तव मे वह भिन्‍न नही है, चेतना का ही 
रप है। चेतना का स्वरूप आनन्द के रूप में प्रत्यक्ष हो रहा है। चेतना की अनुभूति 
हुई आनन्द के रूप मे क्योंकि चेतना की ग्रनुभूति कराने वाला चित्त ही तो है। चेतना 
स्प से स्वय का अनुभव तो नही कर रहो है। चेतना की अनुभूति का द्वार चित्त है। 
इसके माध्यम से चेतना वी आ्ानन्द के रूप मे या ज्ञान के रूप में भ्रनुभूति हो रही 
है। यह चेतना का परिणामात्मक धर्म नही है क्न्तु चित्त मे इसको ग्रानन्द के रूप 
835 किया है। चेतना निरवयव है, परन्तु यह चित्त में आनन्द के रुप मे प्रतीत 
रही है। 
इसी प्रकार ज्ञान गुण वे विपय में भी समभे। चित्‌ शब्द और चेतन 
शब्द एक ही श्र के वोधक है । चित्त से ही चेतन शब्द बनता है। व्याकरण मे चिति 
सज्ञाने घातु के प्र ज्ञान होते है। प्र्थात्‌ चिति धातु ज्ञान श्रर्थ मे आती है। भ्रत चित्‌ 
श्रोर चेतन के ज्ञान हो भ्र्थ होते हैं| ज्ञान कोई श्रात्मा का परिणामात्मक गुण नही है। 
बिन्तु शान रूप ही आत्मा है। जहाँ ज्ञान है वहाँ ही आनन्द है। ज्ञान ओर झानन्द में 
बोई अन्तर नहीं है। परन्तु चित्त मे यह भिन्‍न-भिन्‍न रूप से अ्नुभूत होते है क्योकि 
चित्त परिणामी है। इसके परिणाम भेद से आनन्द रूप, ज्ञान रूप, इत्यादि धर्म चित्त मे 
उत्पन्न होने लगते है। वास्तव में श्रात्मा चित्‌ या चेतन ही है। चेतना मे कोई परिणाम 
नही हो रहा है। इसलिये इसे सत्‌ कहा है। आनन्द रूप में चेतन की प्रतीति हो रही 
है। भ्रन्यथा निरवयव प्ररूप होने से किस प्रकार अनुभव का विपय बनता । झत यह 
चैतना आनन्द रूप में और सत्‌ रूप में अनुभव में आयी है, क्योकि इसमे कोई परिणाम 
देखने मे नही आया है। इस से सिद्ध होता है कि ग्रात्मा और ब्रह्म मे सिवाये चेतन 
स्वषप के और कोई गुर नही है। सर्वेथा निमु ण हैं। भ्रात्मा मे चित्त के सान्निध्य से सब 
गुणो का झ्रारोप होता है, झोर ब्रह्म मे प्रकृति के साल्निध्य से सव गुणों का आरोप होता 
वास्तव में इनमें चेतन होने के सिवाय और है। कोई भी घम्म या गुणा नही है। ब्रह्म के 
सम्बन्ध से प्रकृति में अनेक गुर उत्पन्न होते है । वास्तव मे प्रकृति ॥7 भी अपना एक ही 
स्वरूप है जडता | शेष जितने भी धर्म इसमे उत्पन्न होते है, वे चेतन ब्रह्म के सम्बन्ध 
से होते हैं। सत्‌ इसको क्यो कहा है ? 'इसकी जो जडता है वह नित्य है । इसमे जडढता 
बा कभी भ्भाव नही होता है, इसलिये इसको सत्‌ कहा है, क्योकि ये तीनो पदार्थ अरनादि 
प्रौर नित्य है। चेतन के सम्बन्धसे यह जड ज्ञान ओर गति वाली हो जाती है। यद्यपि 
चेतन कुटस्थ है, परन्तु इसमे ज्ञान और क्रिया सन्निधान- मात्र से हो जाती हैं । 
ब्रह्म और भ्रकृति का नित्य सम्बन्ध है। भ्रान्ति से इस ज्ञान और गति को 
ब्रह्म वा पा कह देते हैं। वास्तव में यह गुरा ब्रह्म वे नही है। आन्ति मे प्रतीति होती 
है, क्योकि ब्रह्म सर्वथा निगु ण है । यह गुण प्रकृति के भी नही क्योकि वह जड है। भत- 
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इसमें भी ज्ञान और क्रिया की भ्रान्ति ही है। परन्तु होते उत्पन्न इसी में हो, चेतन ब्रह्म 
के सम्बन्ध से है अतः ययार्थ में तो तोनो झपने-अयने एक ही स्वरूप वाले हैं। जड 
और चैतन इनमें जो भेष गुण उत्पन्न होते हैं वे संयोग से होते हैं। दोनों आात्माग्रों मे 
कोई भो गुण उत्पन्न नही होता है। परन्तु चित्त और प्रकृति के सम्बन्ध से इनमें श्रारो- 
पित कर्‌ दिए जाते हैं । चेतन के सम्पर्क से इस जड़ में क्रिया रुप परिणाम होने लगता 
है; क्योकि दोनों नित्य हैं। श्रतः इस परिणाम में भी नित्यता सी झ्रा जाती है; क्योकि 
दोनों का सम्बन्ध भी नित्य है। सदा तित्य सम्बन्ध होने से ज्ञान, क्रिया, बल का कोई 
प्रकृति हिल कहते हैं; कोई ब्रह्म के, परन्तु होते ये तीनो ही धर्म प्रकृति मे है ब्रह्म में 
नहीं, क्योंकि ब्रह्म निगु ण है। प्रकृति को किसो ने भी निगुंण नही कहा है। केवल ब्रह्म 
को ही विद्वान लोग संगुण और निगुंरा कहते हैं। निगुणता इसका प्रपना स्वरूप है, सगु- 
खाता इसमें प्रकृति के सम्बन्ध से मान लेते हैं। कोई इस सगुणता को चेतन का ही 
परिणाम कहते हैं। कोई अ्रस्मदादिक इस सगुणता को प्रकृति से आरोप हुत्ना मानते 
हैं। चेतनता के ग्रतिरिक्‍्त आत्मा और ब्रह्म मे जितने भी गुर माने जायेगे वे इन्ही के 
संयोग से प्रकृति में उत्पन्न होकर इनमें ही भ्रारोप किये जायेंगे । क्योकि ये दोनों निगुं ण 
हैं। अंग इनको इसलिए कहा है कि सम्बन्ध होते हुए भो इनमें कोई तबदीली या 
विकार नही होता है। यदि कोई विकार इनमें संग से झ्रा जाता है, तब ये भ्रमंग नही 
कहे जा सफत्ते थे । 

(अंक्रा) जब श्राप आनन्द रूप धर्में को भो ब्रह्म में आरोपित मानते हैं, केवल 
एक चैन रुप हो ब्रह्म को मानते हैं, तो इस चेवतता को भो क्यो नआञरोपित हुमप्रा गुण 
मान ले ? 

(समाघान) यदि चेतना की उत्पत्ति भो आनन्द के समान संग्रोग से मात्र लें, 
तब ब्रह्म का स्वरूप भी प्रकृति के समान जड़ मानना पडेगा। दोनों जड़ पदार्थ मिलकर 
जड़ की हो उत्पत्ति कर सकते हैं, चेतन की नही, क्योकि जो गण कारण मे होते हैं, वे 
ही कार्य में श्राते हैं। जब कारण मे चेतना नही है, तो कार्य में कंसे श्रा सकती है; 
क्योकि ग्रभावात्मक पदार्थ से भावात्मक पदार्थ की उत्पत्ति नहीं हो सकती। जैसे 
खरगोश या गये के सीग नही होते हैं, अत. इनको सनन्‍्तान के भी सीग न हुए हैं न होगे 
ही। अतः ब्रह्म के वाघ्तविक स्वरुप को चेतन मानना ही समीचीन, युक्ति श्रोर प्रमाण 
संगत होगा । 


»« प्रकृति श्रौर ब्रह्म को सूक्ष्मता में ग्रन्तर हे 
शंका) यदि प्रकृति को भी ब्रह्म के समान सूक्ष्म मान लिया जाये, तो इनमें 
हानि की क्या संभावया हो सकती है ? 

(समाघान) इसको भी ब्रह्म के समान सूक्ष्म मान लिया जाये, तो ब्रह्म को 
व्यापकता समाप्त हो जाती है, यदि ब्रह्म की व्यापकता की ओर भी हम ध्यान न दे, तब 
इसमें परिणाम धर्म उत्पन्न नहीं होगा। जैसे आ्रात्मा और ब्रह्म मे सूक्ष्मता के कारण 
परिणाम धर्म उत्पन्न नहीं होता है। यदि सुक्ष्मता को ब्रह्म की यूक्ष्मता के समान ही 
मान लें और परिणाम धर्म चेतनता के सम्बन्ध से मान लें तब इसमें व्याप्य भाव नही 

«हो सकेगा और ब्रह्म मे व्यापक भाव नही हो सकेगा। फिर इनका संयोग सम्बन्ध मानना 
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पड़ेगा । सयोग सम्पन्ध होता है एक देशी पदार्थ के साथ मे, अत इनकी सर्वदेशिता 
समाप्त हो जायेगी। फिर यह प्रइन होगा कि इनमे महाव्‌ कौन है ? फिर इनके लिए 
अलग-प्लग रहने के लिए प्रवकाश चाहिए। स्थान भी अलग-प्रलग होने चाहिए जहाँ 
इनक निवास हो । तव तो इन दोनो की विभ्रुता भी समाप्त हो जायेगी। अब तो ब्रह्म 
को सूक्ष्म मानने से यह ब्रह्म के गर्भ या अवकाश में ठहर सकती है, वयोकि इसको 
ग्रपेक्षा ब्रह्म सूक्ष्म होने से इसको अपने अन्दर घारण कर लेता है। जंसे झ्राकाश सूक्ष्म 
होने से सब पदार्थों को, या स्थूल भूतों को अपने अन्दर धारण कर लेता है। 
इसी प्रकार ब्रह्म भी इस प्रकृति को अ्रपने अन्दर रखने मे समय्थ हो जाता है। बहा 
बडा विभु हो जाता है, और प्रकृति छोटी विभु हो जाती है, अपने कार्यात्मक पदार्थों 
की श्रपेक्षा से । ब्रह्म प्रकृति की अपेक्षा विभु है। ब्रह्म के मुकावले मे आत्मा को जो सूक्ष्म 
माने है, ये दोनो सजातीय चेतन है, श्रत इनकी चेतन रूप सूक्ष्मता परस्पर बाधक नहीं 
होती है। एक दूसरे के साथ मिल जाने की, समाज।ने की थोग्यता है । यह पता नहीं 
चलेगा, कि ब्रह्म कोन सा है और आत्मा कौन सा । क्योकि दोनो एक समान ही चेतन 
हैं। यदि कहो सजाती सजाती में जा मिला, जैसे जल-जल में जा मिला, फिर भ्रलग 
कंसे हो सकता है? जो पहले भी अ्रलग था, वह मिलने के पश्चात्‌ भी अ्रलग हो सकता 
है। वेबल चेतनत्वेन सजातीयता है, पदार्थ तो भिन्‍न-भिन्‍न ही है। जब पहले भिन्‍न थे 


तो बाद में भी भिन्‍न हो सकते है ) जैसे भिन्‍नता प्रथम प्राप्त थी, मिलने के पश्चात्‌ भी 
चैसे ही भिन्‍तता हो सकती है। 


ग्रात्मा ब्रह्म का प्रश भी नही था कि पहले इससे पैदा'हुआ वाद मे जा मिला। 
इससे ब्रह्म विकारी हो जायेगा ! मत अनादिकाल से दोनो स्वरूप से अलग थे, भर 
सदा भ्रलग ही रहेगे भी । यह बात दूसरी है, कि ब्रह्म महान्‌ है, अनन्त है, इसकी 
महावृता रूप अवकाश में यह भी निवास कर सकता है। इसके श्रवकाश में रहकर यह 
अपने स्वरूप को तो नही खो सकता है। श्रत पदार्थ रूप से दोनो अलग-अलग हैं, भौर 


समान सूक्ष्म हैं। एस अर है दूसरा विभु है। विभु होते हुए सूक्ष्मता के नाते भात्मा के 
बराबर सूक्ष्म भी है। 


.. , भ्रकृति विजातीय है। विजातीय होने से ब्रह्म और आत्मा के समान मिल नही 
सकती है। जैसे मनुप्यो का एक समुदाय है। उसमे एक हाथी आा जाता है, वह पृथक 
रुप से झलग प्रतीत होने लगता है । कोई भी उसको टूर से देख सकता है. या पहचान 
सकता है। यदि हाथी की भ्रपेक्षा उस समुदाय मे एक मनुष्य और प्रा मिले तो उसकी 
प्रलग पहचान नहीं हो सकती है, क्योकि वह जातीय है। इसी प्रकार विजातीय होने 
से प्रकृति मेल नहीं साती। झत इसवो ब्रह्म की अपेक्षा कुछ स्थूल ही मानना पड़ेगा। 
तब ही इसमे विकार या परिणाम धर्म उत्पन्न हो सकता है श्रौर नाना रूप से हो सबता 
है। इसम ब्रह्म व्याप्त होकर भी रह सकता है। यह ब्रह्म मे हर भी सकती है। इसके 
अन्दर ब्रह्म रहकर इसको गत्मात्मक भी कर सकता है। ब्रह्म के समान सूद्ष्म मान लेने 
से ग्नेव आपत्तियाँ उपस्थित हो जातो है। विजातीय और कुछ स्थूल होने से ग्रह्म के 
साय व्याप्य व्यापक भाव सम्बन्ध भो बन जाता है। सजातौय झर समात श्रावार 
वालो का सयोग सम्बन्ध होता है, व्याप्य व्यापक सम्बन्ध नही होता है। प्रत ब्रह्म की 
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अपेक्षा प्रकृति को कुछ श्रंश में स्थुल सावयव ही मानना ठोक होगा । जिसमें ब्रह्म श्रोत- 
प्रोत होकर रह सके, या व्यापक रूप से निवास कर सके । 
प्रकृति को निरवयव मानने से कार्यों की आरम्भक नहीं हो सकती । जैसे 
आत्मा और ब्रह्म निरवयव हैं, इसीलिए किसी भी पदार्थ के उपादान के रूप में आ्रारम्भक 
नहीं होते है, निरवयव पदार्थ परिणामी भी नहीं हो सकता है। निरवयव यदि सूक्ष्म है 
तव पदार्थों का सयोगी बनेगा । यदि विभु है तव व्यापक बनेगा। उपादान कारण नही 
बन सकता है। ग्रवयव ही कार्य के आरंभक होते हैं, मिलकर या सघात को प्राप्त 
होकर ' प्रकृति को संकोच, विकास एवं परिणाम गुणो वाली मानना पड़ेगा। क्योकि 
इसके कार अ्रन्त.करण आदि में संकोच श्रौर विकास तथा मध्यम परिणाम धर्म इसी के 
कारण से पाये हैं। भले ही इसमें ग्रनेक गुणा ब्रह्म के सम्बन्ध से उत्पन्न हुए हैं। परन्तु 
परिणामिनी होने से गुणों के प्रति उपादान कारण इसे ही मानना पडेगा। झतः सांख्य 
वृत्तिकार हरि प्रकाश स्वामी का प्रकृति को निरवयव मानना ठीक यथार्थ प्रतीत नहीं 
होता है। इन्होने “ न भागलाभो भोगिनो निभगत्व श्रुते:' में प्रकृति को निर्भागत्व सिद्ध 
किया है, परन्तु वृत्ति में ऐसा इन्ही का श्र्थ है। इससे ऊपर के सूत्र मे प्रकृति श्रीर 
आ्रात्मा को नित्य सिद्ध क्या है। फिर इसके पश्चात्‌ यह सूत्र दिया है। इस सूत्र का 
केवल प्रात्मा परक अर्थ भी तो हो सकता है । 'भोगी जो आत्मा है, उसका भाग हिस्सा 
नही हो सकता । क्योंकि श्रुति इसे निर्भाग कथन करती है ।' यूत्रकार की प्रकृति के 
बिपय में निर्भागता कथन करने को इच्छा प्रतीत नहीं होती है वयोकति अगले मूत्र मे 
आ्रात्मा के लिए कथन किया है। आत्मा में आनन्द की श्रभिव्यक्षित मुक्ति में नही होती 
है निगु रा होने से । कार्य स्वभाव वाली होने से भी नित्यत्व का इसमें ग्रभाव नहीं हो 
सकता है, क्योकि कारण के पश्चात कार्य, और कार्य करण में चला जाता हूँ। इस प्रकार 
अनादि काल से कार्य कारण की परम्पण चली भ्राती हें और चलती रहेगी। इस पर- 
म्परा को भी नित्य मानते हैं । 
इसके कार्यात्मक व्यप्टि पदार्थों के साथ जीवात्मा का मुख्य सम्बन्ध बना 
रहता है, गौर रूप से कारण के साथ भी भोग और अ्रपवर्ग सम्पादन करने के लिए 
बना रहता हूँ । ब्रह्म का सम्बन्ध मुख्य रूप से कारण के साथ बना रहता है, वयोकि 
इसके सन्निधान से सृप्टी की रचना होती हैं। इसके सान्निध्य से यह परिणाम भाव को 
प्राप्त होकर कार्यों मे अनुपतन होती हुई चलती है, श्रत: गौणुरूप कार्य के साथ भो 
ब्रह्म का सम्बन्ध रहता है । 
अनांदि काल से आत्मा का सम्बन्ध प्रकृति और इसके कार्यो के साथ भोग और 
प्रपवर्ग का चला झा रहा है। इसी कारण इसका वन्ध और मोक्ष भ्नित्य माना जाता है, 
क्योकि जो वस्तु प्राप्त की गई हैं; उसने अपनी भवधि में समाप्त भी होना हूँ। यद्यपि 
आत्मा सदा से शुद्ध बुद्ध और मुक्त है। परन्तु प्रत्यक्ष शरीर आदि के साथ सम्वन्ध देस- 
कर इसमे वद्ध होने का आरोप कर दिया जाता है । अन्त.करण के साथ सम्बन्ध होने से 
'ममेदम' की भावना या अभिमान यह करने लगता है।इस ग्रभिमान को टूर करने के 
लिए स्व सम्बन्धित पदार्थों का विज्ञान और इनसे परम वैराग्य को हो कैबल्य कहा है । 
इस ज्ञान और वैराग्य के पश्चात्‌ इस श्रात्मा वी स्वस्थरूप में स्थिति का नाम ही कंवल्य 
है। इसका सम्बन्ध क्‍यों और कंसे होता है, इसका वर्णन पहले कर चुके हैं । 
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एकात्मवाद के अनेक दोष 
सिद्धान्ती--/चिदानन्द-प्रतिविम्ब-समन्विता 

तमो-रजस्सत्त्वगुणा प्रकृतिह्वविधा च सा॥ १५॥ 

तत्त्व शुद्ध य विशुद्धिभ्यां माया विद्ये च ते मते। 

मायाविम्बो वशोकृत्य तां स्थात्‌ सर्वेत्ञ ईइवरः ॥ १६ ॥ 

अविद्यावशगस्त्वन्य स्तद्वंचित््यादनेकधा । 

सा करण-इरोरं स्पात्‌ प्राज्षस्तत्नाभिमानवान्‌ | १७॥। 

पञुचदशी० तत्त्वविवेक प्रकरणम्‌ | 

--चिदानन्द रुप ब्रह्म से प्रतिविम्बित, सत्त्व रजस्‌ तमस्‌ गुणवाली प्रकृति दो प्रकार की 
है। सत्व की शुद्धि से इसको माया, भौर सत्त्व की ग्रशुद्धि से अविद्या मान लिया है। माय 
से प्रतिब्रिम्बित को सर्वेज्ञ ईश्वर मान लिया है | दूसरा जो अविद्या के वश में फंस गया 
है। वह विचित्रता के कारण भ्रनेक प्रकार का हो गया है। इसको हम जीव नाम से 
पुकारते है।इस अ्रविद्या को हम कारण शरीर कहते हैं। इसमे श्रभिमान करने वाले 
को हम प्राज्ञ मानते है। प्राज्ञ का प्र्थ जीवात्मा ही होता है । 

(समाधान) जव श्राप ब्रह्म को निराकार, निरवयव, तथा असग मानते हैं । 
तब इसका प्रतिविम्ब कैसे पड़ सकता है । प्रतिबिग्ब आकारवान्‌ पदार्थ वा ही पड़ 
सबता है, निराकार पदार्थ का नही । यदि आप कहे कि जब बह्म पदार्थ रूप से वर्तमान है 
तो उसका कोई रूप तो मानना ही पडेगा । तव हम आप से पूछते है, कि उसका रूप किस 
के समान है, जिसके रूप के साथ हम इस ब्रह्म के रूप की तुलना करें । तब झ्रापके पास 
कोई भी उत्तर नही है। यदि आप कहे जीवात्मा के समान उसका हूप है। तव हम 
पूछते हैं, जीवात्मा का बसा रूप है, उसके रूप की तुलना किसी भ्न्य पदार्थ के समान 
बताओ । यदि आप प्रकृति, और उसके किसी कार्यात्मक 'पदार्थे प्राकाझादि के साथ 
तुलना करो, तो ये सव जड पदार्थ हैं, चेतन के रूप की तुलना जड पदार्थ के साथ नही 
हो सकती है । झत. निराकार ब्रह्म का विम्ब विम्बी भाव नही बन सकता है, और विम्ब 
भी तो एक देझ्ी पदार्थ का पड़ सकता है, ब्रह्म तो सर्वव्यापक है, अतः निराकार होने 
इसका बिम्व नहीं पड सकता, फिर आप दूसरे पदार्थ को तो मानते ही नही हो, गैवल 
एक ब्रह्म के सिवाय आपके सिद्धान्त मे और कोई पदार्थ है ही नही, तब यह प्रकृति वहाँ 
से श्रायी जिसको श्राप माया और अविद्या के रूप मे स्वीकार कर रहे है । 

सिद्धान्ती--हम पदार्थ अनादि सान्‍्त मालते हैं, ईश्वर, जीव, माया, श्रविद्या 
जीव ईश्वर का भेद । हम श्रनादि सान्त पदार्थ का खण्डन कर चुके हैं, श्रनादि सान्‍्त 
पदार्थ कोई सिद्ध ही नहीं होता है। अनादि नित्य ही मिद्ध होता है बह वा विम्ब सिद् 
न होने से ब्रह्म ईश्वर भाव को भी प्राप्त नही हो सकता है, न जीव भाव को ही भ्राप्त 
हो सकता है। विम्ब विम्नी भाव ब्रह्म में सिद्ध न होने से ससार का सृजन कँसे होगा। 
हां ! व्याप्य व्यापक भाव सम्वन्व बहा और प्रकृति का मान लेने से ही सृप्टी वी रखता 
हो सकती है। अथवा ब्रह्म के सन्निधान से सृष्टि का भृूजन मानना पडेगा । 

प्रोढोबाद से यदि विम्ब विम्बी भाव भी स्वीकार कर लें, तव शंका होती है, 
कि ब्रह्म मे जो ईश्वर भाव आया है, क्या वह परिणत होकर आया है श्राप बहेगे 
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विवत होकर आया है, क्या यह विवर्त है? आप कहेंगे, ब्रह्म श्रपने वाप्तविक स्व- 
रूपकोन छोडकर ईश्वर भाव को प्राप्त होता है । क्या यह नाम रूप से भेद हुआ है ? 
अथवा पदार्थ रुप से ब्रह्म ईइ्वर का भेद हुआ है, प्रधवा गुण गुणी रुप से भेद हुआ है। 
नाम मात के भेद से तो पदार्थ का भेद नही हो सकता है ? यदि पदार्थ भेद मानते हो 
तो कारण कार्य भाव सिद्ध होता है। दि गुर गुणी भाव से भेद मानते हो तो परि- 
णाम वाद सिद्ध हो जाता है। प्रकृति के समान ब्रह्म भी परिणामी सिद्ध हो जायेगा । 
अतः ईववरत्व भाव को ब्रह्म का प्राप्त होना ही सिद्ध नही होता है। इसलिए भाया से 
प्रतिविम्वित ब्रह्म ईश्वर भाव को प्राप्त नहीं हो सकता है । 

ग्रव रहा दूसरा समाधान- ब्रह्म का गविद्या में प्रतिविम्ब होकर जीव-भाव 
को प्राप्त होना, और अ्रविद्या के कारण गनेक्त्व रूप से जीवो के रूप में हो जाना, यह्‌ 
भी सिद्ध नहीं होता है | ईश्वर-भाव को प्राप्त होने मे जो दोप ब्रह्म मे श्राता है, वही 
दोप जीव को प्राप्त होने में उपस्थित होता है। जीव भाव को प्राप्त होने मे भी प्रापको 
चेत्तन का परिणाम मानना होगा, जो कि ग्रशुद्ध है। अविद्या में प्रतिविम्व पडने पर 
होता है यह ! निराकार होने से श्रविद्या मे ध्रतिविम्व नही पड सकता है। परिणाम 
भव को प्राप्त होकर ईश्वर और जीव भाव को प्राप्त होना, जिसे आप विवर्त बहते 
है, यह भी सिद्ध नहीं होता है। थ्रतः इस प्रकार के ग्रद्व॑ तबाद में अनेक प्रकार के दोप 
उपस्थित होते हैं । 

इस विवर्त को न मानकर ब्रह्म के सन्निधान से प्रकृति का कार्य भाव को प्राप्त 
होता ठीक होगा जो कि कारण रूप से नित्य और कार्य रूप से अनित्य है। इस सिद्धान्त 
को सानकर ब्रह्म में न विवर्त मानने वी जरूरत है, न परिणाम मानते की प्रावश्य- 
कता है। प्त ब्रद्म, प्रकृति और जीव को श्रनादि नित्य मानने से कोई भी दोप उपस्थित 
नही हो सकता है। है 

सिद्वान्ती-ब्रह्म का प्रकृति के साथ सम्बत्ध होकर विवर्ते-भाव को प्राप्त होना 
होता है, श्रौर प्रकृति द्वारा पदार्थों का उत्पन्न होना इन सबको हम स्वप्न के समान 
मिथ्या मानते हैं, भ्रथवा रज्जु मे सर्प की भ्रान्ति के समान मानते है । 

(समाधान) स्वप्न के पदार्थ भी वास्तव में मिथ्या नही होते हैं। बहुत से 
स्वप्न तो यथार्थ ही होते हैं। यदि मान लिया जाये भूठे भी होते है, तो स्वप्न में जो 
पदार्थ देखने में भ्राते हैं, वह तो केवल देखे, सुने, श्रनुभव किये हुए पदार्थों की ही स्मृति 
होती है । न कि वहाँ कोई कार्य या व्यापार होता है | वह तो स्मृति जन्य ज्ञान हो होता 
है । अत स्वप्न के पदार्थ भी मिथ्या नही होते है। पूर्वानुभूत पदार्थों, कार्यो या व्यापारो 
का ही उस अवस्था मे स्मरण होता है। अतः यह स्वप्नजन्य ज्ञान की स्मृत्ति कृत्ति के 
अन्तगंत हो जाता है। इससे सिद्ध होता है, स्वप्न के पदार्थ भी मिथ्या नहीं होते है। 

रही रज्जु मे सपे की भ्रान्ति की वात। ससार में सर्प भी वर्तमान है, और 
रज्जु भी व॑मान हैं। दोनो पदार्थों का ही भाव है, प्रमाव नही है अन्यकार के कारण 
अथवा भ्रांख की दृष्टि कम होने वेः कारण से भ्रान्ति हुई। जब दोनों वस्तुओं की सत्ता 

। मौजूद है, तब यहाँ दृष्टि का दोप है, न कि पदार्थों का अभाव है। इस अन्धकार के 
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- कारण या दृष्टि दोष के कारण आप वस्तु से ही इनकार करते हैं । हम तो तब शान्ति 

जम्य समभते कि पदार्थ का सदा सर्वत्र ही प्रभाव होता और फिर श्रान्ति होती । शश 
के सौग नही होते हैं, सदा श्रौर स्व देश मे इनका भ्रभाव ही रहता है। इसमे कभी 
आआञन्ति नही होती है और न स्वाप्निक कल्पना ही कभी होती है। अत. स्वप्त के पदार्थों 
का मिथ्यात्व और रज्जु मे सपे की आ्रान्ति का इष्टान्त ठीक नही है। ये दृष्टान्ताभास ही 
हैं। भरत. प्रकृति श्रौर इसके कार्यात्मक पदार्थ सत्य ही है, मिथ्या नही है। न ही कल्पना 
किये हुए है । 

रह इस उपरोक्त विवेचन से आप का एकात्मकवाद या श्रद्व॑ तवाद सिद्ध नही 
होता है। 

(शका) आप आत्मा को नाना मातकर कैवल्य का वर्णन करते है, और इस 
की प्रत्येक के लिए प्राप्ति मावते है, यदि एक ही ब्रह्म] को सब प्रन्त करणो का अ्रधिष्ठाव 
मानकर भोग शोर अ्रपवर्ग मान ले, तो क्या आपत्ति है ? 

(समाधान) एक चेतन विभु सब अन्त करणों का अ्धिष्ठान नहीं हो सकता 
है। जो घटाकाश, मठाकाश का हष्टान्त देकर एक आकाश को ही प्रधिष्ठान सिद्ध करते है, 
वह हृप्टान्त भी ठीक नही है । झ्राकाश पदार्थो के प्रति ज्ञान भर क्रिया का हेतु नही बनता 
है। केवल पदार्थों को प्रवकाश ही प्रदान करता है । वह केवल जड है। अन्त.करण के 
प्रति चेतन भ्रधिष्ठान होकर ज्ञान और क्रिया का हेतु बनता है। एक ग्रधिप्ठान के मानने 
से सब अ्न्त.करणो के ज्ञान क्रिया, कर्म और भोग समान होगे। सारय ने कहा है । यथा-- 


'एकत्वेन परिवर्तमानस्य विरुद्धधर्माध्यासः ॥! भ्र० १ | सू० १५२ ॥| 


-एक ही भ्रात्मा को सवे उपाधियों का अधिष्ठान मानने से सुस्त दु.ख प्रादि जो विरुद्ध 
धर्म हैं इनका सम्बन्ध भी नहीं होगा | कोई वद्ध है, कोई मुक्त है। यह भी सिद्ध नही 
हो सकेगा। श्रतः भ्रधिष्ठान को नाना मानना यथाथे सिद्ध होता है। एक श्रधिप्ठात 
मानने से यह विलक्षणता भी नही होगी, कोई दु.खी, कोई सुखी, कोई धनी, कोई 
निर्धन । यदि कहो कि यह धर्म श्रन्त:कररा के हैं, तो श्रन्तःकरण तो जड है, उसके में 
धर्म चेतन के सहयोग के बिना उत्पन्न नही हो सकते हैं, अत. ये चेतन की श्रपेक्षा करते 
है । भिन्‍न-भिल्न अधिप्ठान होने से भिन्‍न-भिन्‍न कर्तापन का अभिमान भी होता है, भौर 
ज्ञान क्रिया भो भिन्न-भिन्न होती है। श्रत, भिन्‍न-भिन्‍न अ्रस्त.करणों का अलग-प्रलग 
चेतन मानने से ही कर्म ओर भोग मे विलक्षणता झायेगी । एक भ्रधिष्ठान से यह विलक्षरा- 
त्ता नही हो सकतो है। एक अधिप्ठान तो भिन्‍न अन्त.करणो के सम्बन्ध से प्रनेक ख्पो 
वाला हो जायेगा । भधिप्ठान भिन्‍न-भिन्‍न रूप का हो जायेगा । पर ब्रह्म तो अपरिणामी 
है, प्रतः प्रत्येक अन्त.करण के लिए चेतन पृथकु-पृथक्‌ ही होना चाहिये। तब ही वर्म 
भोग की व्यवस्था ठीक होगी। अन्यथा एक अधिष्ठान से सब के कर्म भोग समान ह्टो 
जायेंगे। एक ही अ्धिप्ठान कर्म भोग की विलक्षणता पैदा नहीं कर सकता । दृष्टान्त 
के रूप मे--जेसे एक दीवार पर सामने छोटे-छोटे हजारो शीशे झाप लगा दे, गौर सामते 
सड़े होकर देते, आपको अपनी सहझ्रो झ्राकृतियाँ दीसेगी, और वे सव एक ही समात 
होगी । कोई भी प्रत्तर किसी मे न होगा । जेसी आप चेप्ठा करेगे उस प्रवार की सब 
दर्षणो मे एक समान ही चेप्टा होती दिखाई देगी, क्योकि क्रिया का श्रधिप्ठान एक है। 
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इसी प्रकार एक ब्रह्म को अधिप्ठान मानने से सब भ्रन्त करणो के भोग शोर कर्म, दुख 
और सुख, वन्ध और मोक्ष, सव समाव ही हो जायेंगे । लोक मे भी ऐसा देखने मे नही 
आता है। अनेक अ्रविष्ठानो के होने से ही अन्त करणो और कर्म भोगो में अन्तर गा 

सकता है। 

एक अन्त करण के साथ एक ही आत्मा का सम्बन्ध होता है। तव ही कर्म, 
भोग, भौर भ्रभिमान की विलक्षणता झ्राती है। भोकतापन का अभिमान बैतन में ही 
होता है । चेतन कहता है कि मेरा अन्त करण इस बात को नही मानता है। भरत अ्रधि- 
प्ठान भिन्‍न है और अन्त करण भिन्‍न है। अ्रभिमान चेतन मे ही होता है, न कि जड मे, 
एक अधिप्ठान होने से उप्तके एक देश में कही ज्ञान, कही अज्ञान, वही बन्ध कही मोक्ष 
होगा। एक देश में ही कही पाप कही पुण्य होगा । ग्रत भिन्‍न-भिन्‍न ही चेतन अ्धिप्ठान 
मानना ठीक होगा । तब ही कर्म भोग ओर फल की व्यवस्था ठीक हो सकेगी। भन्त 
करणो के एक ही चेतन के उपाधिमान होने से जिस-जिस देश में उपाधि होगी, उसी- 
उसी देश में पुन ढ/ लत सिद्ध होगा क्योंकि उपाधि श्र उपाधिमान का भेद है। इस विपय 
में साख्य सूत का कथन है-- 


“उपाधिश्वेत्तात्सिद्धों पुन्व॑तम'--उपाधि के सिद्ध होने पर उपाधिमान भी 
पृथक्‌ रूप से सिद्ध होता है। तथा च-- 
'नाइंतमत्मनोलिड्भात्तज्ध दप्रतीते ॥ ६१॥7 
'नानात्मनापि प्रत्यक्षबाघात्‌ू. ॥६२॥ सा» ग्र० ५॥ 
--आ्रात्मा एक नही हो सकता है, लिगातू-सुख, दुख, जन्म-मरण ग्रादि लिग से भेद 
प्रतीत होता है। प्रत्यक्ष रूप से हम मर्वेन भेद देखते है! इसमे वाधा पड जायेगी यदि 
एक ही पअधिष्ठान मानेगे ।! 
(शका) तब तो एक प्रकृति में एक ब्रह्म को उपाधिमानत मानकर ब्रह्म वो भी 
भांक्ता सप से अभिमानी मानना पडेगा, और इसमे भी वर्म भोग मानना पडेगा ? 
(समाधान) ब्रह्म और प्रकृति का व्यापक व्याप्य भाव सम्बन्ध है, श्रत इसमे 
भोक्तृत्व सम्बन्ध नही हो सकता है, और न मोक्षपन का प्रभिमान ही हो सक्तता है। 
परन्तु अन्त करण और आत्मा का तो सयोग सम्बन्ध है, इस सयोग से ही भात्मा मे 
अ्भिमान पैदा होता है। दोनो एक देशी है, अन्त करण और आत्मा एव देशिया में हो 
सयोग सम्बन्ध है। प्रह्म सर्वे देशी है और प्रशृति से सूक्ष्म है, अत इस मे व्यापत्र है। 
इसी बारण इसमे भोवतृत्व प्रभिमान नही हो सकता है। भझत आत्मा नाना है, झौर 
प्रत्येव अन्त करणा के लिए एक एव ग्रात्मा ही अधिप्ठान होता है। तव ही कर्म फल 
भोग की और बन्व, मोक्ष की व्यवस्था ठोक होती है । एक अधिप्ठान से न भोग मिद्ध 
होता है और न अपवर्ग हो बनता है। अ्रत नाना झात्मा ही बवल्य भाव वो प्राप्त 
होते हैं । 


श्रात्मा के नानात्व में श्रुति प्रमाण 
आत्मा के मानात्व मे उपतिपदो में अनेक प्रमाण मिलते हैं । यथा- 
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द्वौ सुपर्णों शरीरे*स्मिज्जीवेशास्यों सहत्यितों।॥ - 

तयोजोवः फल भ्रुड़ुक्ते कमंझों न महैश्वर:।॥। 

केवल साक्षिख्पेर, बिना भोगों महेश्वरः। 

अन्तपूर्णो पनिपद्‌ झ० ४। मं० ३२॥ 

--इस मनुष्य के शरीर मे ग्रत्यन्त शोभायमान जीवात्मा ग्रौर ईश्वर हृदय प्रदेश मे साथ 
मिलकर ठैरे हुए है। इन दोनो भे जीवात्मा ही कमंफेल का भोग करता है। ईश्वर नही 
करता है। केवल साक्षी रूप होकर विना किसी प्रकार के भोग के वह महेश्वर निवास 
करता है ।' 

भेद को स्पष्ट रूप मे बताने वाले कैसे सुन्दर स्पप्ट वाक्य उपनिपद्‌ में हैं। 
ग्रतः स्व प्रकार से ग्रात्मा और ब्रह्म का भेद तथा आात्माओ का नानात्व ये वाक्य सिद्ध 
कर रहे है। तथाच साख्य सूत्रमू-- 

'पुरुष बहुत्व॑ व्यवस्थातः ॥/ ग्र० ६ । सू० ४५॥ 
जीवात्मा बहुत है, बयोकि जन्म-मरण की व्यवस्था देखने मे ग्राती है । एक जीवित है, 
दूसरा मर गया है। इत्यादि से ग्रात्मा नाना सिद्ध होते है । 

वैश्ेषिक दर्शन भी प्रात्मा के नानत्व की पुष्टि करता है। यथा-- 

्यवस्थातो नाना । आर० ४ | ग्रा० २ । सू० २१॥ 
--कर्म भोग, कर्मफल, जन्म-मरण की भिन्‍न-भिन्‍न रूप से व्यवस्था देखने मे झ्राती है, 
ग्रत, श्रात्मा नाना ही सिद्ध होते हैं । तथाच-- 

'जन्मादिव्यवस्थातः पुरुषबहुत्वम्‌ ।! सा०। अर० १॥ सू० १४० ॥ 
--जन्म, कर्म भोग आदि की व्यवस्था भिन्न-भिन्न होने से आत्मा बहुत है । 

अथर्वेवेद भी प्रात्माग्रो को नाना स्वीकार करता है। यथा-- 

“बालादेकमणीयस्कमुतेक नेवहश्यते । 

त्ततः परिष्वजीयसो देवता सामम्प्रिया । २५॥ 

इपंकल्याण्यजरा मर्त्यस्थामृता गृहे । 

परम फृताशये स पश्चकार जजार स. ॥ २६॥ . अ्रथवें० १० | ८॥ 
-(एक वालातू अणीयस्कम्‌) जीवात्मा वालाग्र के समान सूक्ष्म, अणु है । (उत््‌ एकर्तेव 
दृश्यते)एक ब्रह्म नही दीखता है व्यापक है।(तत:) इन दोनो मे से (परिष्वजीयसी देवता) 
अन्त.करण के साथ सम्बन्ध रखने वाली आत्मा (सा मम प्रिया) वह मेरी प्यारी 
आत्मा है। 

(इय कत्याणी भ्रजरा) यह मेरी आ्रात्मा कल्याण स्वरुप पवित्र है । जीरो होने 
बाती नही है । नित्य है । (मत्यस्य गृहे अमृता) मानव के शरीर म न मरने बाली, अमृत 
रूप, मोक्ष रूप, सदा श्रमर रहने वाली है। (यस्मे कृताशये) जिस मनुप्य के शरीर के 
लिए निश्चित वी गयी है, उसमे निवास करती है। (सः यः चकार सः जजार) गिस 


देव ने इस शरीर को बनाया है, वह इसे जीर्ण कर देता है, जिसका निर्माण हुआ्ना उसका 
बिनाश भी होता है।' 
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इन अथ्ववेद के मन्‍्त्रों मे स्पष्ट रूप से प्रतिपादित किया है कि झ्रात्मा ब्रह्म से 
पृथक्‌ है, और यह भ्रत्येक शरीर में भिन्‍्न-भिन्‍न रूप से कर्म फल भोगते है, और भिन्न 
रुप से अधिप्ठान के रूप में निवास करते है। यथा च-- 


बालाग्रशतभागस्य शतघा कल्पितस्य च। 
भागो जोवः सर्विजश्ेयः, सःचानम्त्यायकल्पते ॥ 
ब्वेताइवतर० प्र० २। म० ६ ॥ 
अन्यक्ष्च-- 

हा सुपर सयुजा सखाया समान वृक्षें परिपस्वजाते । 

तयोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत्यनइनन्नन्यो5भिचाकश्योति ॥ 

समाने वृक्षे पुस्योनिमग्नोइ्नीशया शोचति मुहामानः। 

जुध्टं पदा पश्यत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति बीत शोक: ॥) 
इवेताश्वरो० झ्र० ४। मं० ६, ७ ॥ 
मुण्डक० ३। १ मं० ११२॥ 
“इन म्य्रों में मनुष्य शरीर को दृक्ष की उपमा देकर श्रलंकार झुपसे ग्रात्मा श्रौर 
परमात्मा का भेद रूप से होना प्रतिपादित किया गया है। दक्ष की उपमा इसलिये दी गयी 
है कि वृक्ष पर ही फल लगते है, जिनको मनुप्य खाता है। जीवात्मा प्रौर परमात्मा को 
अलकार रूप से पक्षी के रूप मे वशित किया गया है । जिनके सुन्दर पखरों का बर्रान किया 
गया है। पक्षियों से इनकी उपमा दी गयी है | हा सुपर्णा--दो सुन्दर परो वाले, मित्रों 
के रुप में साथ मिलकर एक हो समान वृक्ष पर बंढे हैं, श्रथवा एक ही शरीर में मिल 
बैठे है। दोनो ने मिलकर इस शरीर मे प्रवेश किया है । इकट्ठ होकर इसमे प्राये हैं । 
इसमे उत्पन्न हुए है, शरीर मे प्रवेश करना ही इनकी एक प्रकार की उत्पत्ति है। इन 
दोनो में एक जीवात्मा है जो बहुत स्वादिष्ट फलो को खाता है। प्र्थात्‌ जीवात्मा इस 
शरीर में रहकर +मं फलों का उपभोग करता है। दूसरा पक्षी परमात्मा है, इसको सर्व 
प्रकार, सब ओर से देसता रहता है । इस कर्मफल का विभाग करता रहता है क्योकि 
इसको व्यापकता सर्वेत्र बतंमान है । दोतो सामान रूप से इस वृक्ष पर निमग्न हुए हैं, 
आसीन हुए हैं। चेतनत्वेन शोर सूक्ष्मत्वेन दोनों की समानता है। इस गररीर रूपी वृक्ष 
पर जीवात्मा बैठा कर्मफल भोगने में आसक्त है। मोह राग में फमा है भोवता बनकर । 
ग्रज्ञान से, ईश भाव न होने से, ऐश्वरयं रहित होने से, मोह को प्राप्त हो, भ्रज्ञानता के 
कारण शोक, चित्ता दु.ख को प्राप्त होता है। कर्मफल का भोग ही अ्विद्या, भ्ज्ञा- 
नता के कारण होता है | जब यह ग्रात्मा योग समावि द्वारा, वैराग्य विज्ञानपूर्वक स्थिर 
होकर उस भगवान्‌ को देपता है, अ्रपने निकट में ही, विच्ाारता है--गह महान्‌ भात्मा 
भेरे पास होकर भी उदासीन भाव से निवास कर रहो है', तब अपने ऊपर इसे अत्यन्त 
लज्जा भ्राती है। भोगों को आसक्ति पर पश्चाताप होता हैं। तब इसे इस भगवान्‌ वी 
महिमा का ज्ञान होता है--'यह कितनो महान्‌ झ्ात्मा है, जो भोगों से उदासीद होकर 
बैठी है, कितना ऊँचा इसका स्थाग वैराग्य है, कितनी ऊँची ससार के भोगों से उपेश्षा 
है। कितना वीतराग और निस्पृह यह है। कितना महान्‌ चैराग्यवान्‌ और त्यागी है।' 
तब इसके चित्त में भी परम वराग्य उत्पन्न होता है । सब प्रकार के शोक, चिताओ्रो, 
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तथा भोगो से उपराम होकर विरव्त हो, सब कारण कार्यात्मक प्रकृति से मुक्त हो, अपने 
वास्तविक कैवल्य स्वरूप मे स्थित हो जाता है। कैवल्य भाव को प्राप्त कर लेता है। 
स्वरूप स्थिति के बारे मे महोपनिपद्‌ इस प्रकार बर्णोन करती है। यथा-- 
अंज्ञान्त सर्वसंकल्पा या शिलावद वस्थितिः । 
जाग्रन्निद्राविमुवता सा, स्वरूपास्थिति. परा ॥ झ० ५। म० ६॥ 


--जब वैवल्य मे स्थिर होने का अवसर ग्राता है तव अन्त करण के सब सकल्प झान्त 
हो जाते है । किसी प्रकार की भी चेष्टा ग्रात्मा मे नही होती है, जैसा पापाण निश्चेप्ट 
होता है, इसी प्रकार सब चेप्टाये आत्मा की शानन्‍्त हो जाती है। जो प्रन्त.करण के 
कारण से होती है। जाग्रत्‌, निद्रा और स्वप्नावस्थाओ्रो से भी मुक्त हो जाता है । शिलावतू 
का अभिप्राय यह नहीं है कि पत्थर के समान जड हो जाता है, किन्तु जैसे शिला 
निश्चेष्ट होती है, इस प्रकार झात्मा की सब चेप्टायें शान्त हो जाती है। जोकि 
वरीर इन्द्रिय भौर अन्त करण के कारण इसमे होती हुई प्रतीत होती थी। इसको 
स्वरूप स्थिति या कैवल्य भाव कहते है | इस विषय मे साख्याचार्य कहते है यथा-- 

'कैवल्यार्थ प्रवृत्तेश्व ॥' साख्य० अ० १। सू० १४५॥ 
-ैवत्य केलिये झ्रात्मा की प्रवृत्ति हीती है। क्योकि वन्ध और मोक्ष का क्रम भअनादि 
काल भे चला झ्रा रहा है। अनादि प्रवाह से शान्त नही है, किन्तु अनादि प्रवाह से नित्य 
है | जिन ग्राचयों ने सृष्टि सूजन भर जीवात्मा के बन्ध के लिये माया की कल्पना की 
है उनके ही सिद्धान्त मैं सान्‍्त धर्म हो सकता है। हमने कल्पना नही वी है, किन्तु प्रदनति 
सदा से कारण रूप से नित्य और कार्य रूप से भ्रनित्य चली आ रही है। मुक्त भ्रवस्था 
में केवल ग्रात्मा का सम्बन्ध छुटता है, प्रकृति के कारण और कार्य बने हो रहते हैं। 
सम्बन्ध-विच्छेद से यह भ्रभिप्राय नही है, कि सदा के लिये नप्ट हो गयी है। जब आगे 
सम्बन्ध बना था, तब झागे भी कभी बन सकता है। झ्त कौवत्य में केवल प्रकृति के 
कार्यो और कारण रूप प्रकृति से कुछ काल के लिये सम्बन्ध-विच्छेद होना ही स्वरूप 
स्थिति या कैवल्य है । इस विपय में योग दर्शन का प्रकरण है। यथा-- 

कतार प्रति नष्ठभप्यनष्टं तदन्‍्य साधारणत्वात्‌ / सा० प० सूत्र २२॥ 
प मुक्त झात्मा के प्रति कतार्थ हो जाने से संयोगा भाव इस मुक्त झ्रात्मा का हो जाता 
है। भनन्‍्य के लिये कारण कार्य रूप से भोग और अपवर्ग के लिये बनी रहती है ।' यहाँ नप्ट 
शब्द का भ्रर्थ है, सयोगाभाव, या सम्बन्ध विच्छेद । हमारे सिद्धान्त मे मूल रूप से किसी 
पदार्थ का नाश नही होता है । केवल का का अपने कारण मे प्रवेश करना ही होता 

। सत्य कार्य बाद ही हमे अभिमत है । यह जो आत्मा का अन्त करण के साथ संयोग 
हुआ था , केवल स्वरूप की उपलब्धि या वँवल्य भाव प्राप्त होने के लिये हुआ था । 
क्वल्य प्राप्त होने पर सयोगाभाव हो गया । तथा च योग सूतम्‌ू-- 

“स्व-स्वामिशक्तयो: स्वरूपोपलब्धि हेतु: संयोगः।” सा० पा० सू० २३॥ 
जश्स 58 का हेतु भविद्या हुई थी , जिसने स्व-स्वामीभाव को पैदा कर दिया। ग्रव 
परम विज्ञान और परम वैराग्य से इसका अ्रभाव हो गया। अभाव होने से संयोगा भाव 
ही हाव का द्योतक है । तब ही कंवल्य मे श्रात्मा की स्थिति होती है । 


भाक्ष और क्वल्य भ्०६ 





सोक्ष में झात्मा में गति का झरभाव 


(झका ) मोक्ष मे जाने के लिये कोई साधन तो श्रय रहा नही शरीर ही सावन 
था, इधर-उबर ले जाने वाले मृक्ष्म शरीर का भी सम्बन्ध विद्चेद हो गया, ग्रात्मा 
कुटस्थ है । इसमे गति का ग्रभाव है। तब मोक्ष मे आत्मा का गमन किस प्रशार होगा ? 

._.. _ (ममाधान) वहा है वह मोक्ष जिसमे आ्रात्मा को ले जाता चाहते है । स्थुल 
भूतो से लेकर ३३ पदार्था के लोको से यह गमन करता झा रहा है। सब मिलें, सब 
मार्ग, सब लोक इसने ते कर लिये है, इन ३३ प्रकार के लोको में क्रम से विज्ञान प्राप्त 
करता हुआ और वंराग्य को परिपुप्ट करता हुआ्ना, यह श्रा रहा है, श्रव तो केवल ब्रह्म का 
लोक ही शेष रह जाता है | यदि इस लोक से भी आगे कोई ओर लोक हो तो उसवो 
हम नहीं जानते है, न कही सुना है, व कही पढा है, न ही कही देखा है। प्रत, जहाँ ब्रह्म 
वास करता है, वहाँ हो इस मुक्त श्रात्मा का लोक है। अरब तो इसके आाने-जाने का 
प्रइन ही नहीं उठना चाहिये । किसी प्रभीष्ट को साप्ति के लिये गमन रुप क्र्या होती है । 
जब कोई भ्रभीष्ट ही नही रहा तब गमन किस लिये | 

(शका) क्या ब्रह्म-प्राप्ति प्रभीष्ट नही है ? 

(समाधान) ब्रह्म तो प्राप्त हो गया है । जब सब विज्ञानो और पदार्थों को पार 
करता हुआ्ना यह मुमुक्षु भ्रन्तिम विज्ञान और अन्तिम पदार्थ में आ पहुँचा है, और भ्रव 
टू पदार्थ या विज्ञान का अ्रवशेप नहीं रहता है। यही इस मुक्त झ्रात्मा वा परमधाम 

। जिस की प्राप्ति के लिये यह अनेक जन्मो से प्रयत्त करता चला गश्रा रहा था। इस 
ब्रह्म लोक मे पहुँच कर बिना किसी ारीर के या करण के भगवान्‌ यदि इस मुक्त 
आत्मा पर स्वयं भी करण रहित होकर किसी श्रानन्द विशेष की कृपा करते रहे, तो 
उसको हम नही जानते हैं, क्योकि यह मुक्तात्मा' स्व प्रकार से तृप्त है, फिर वह तो 
तृप्ति की तृप्ति होगी | झनन्दरूप में आनन्दर्प कामिलना हो गया। मुक्त बे” साथ 
मुकतात्मा का मिलना हो गया। यह है यथार्थ मे क्वल्य भ्रथवा मोक्ष । हम वैवल्य के 
पर्यायवाची अ्रपवर्ग, मुक्ति औ्लौर मोक्ष को मानते हैं। 


मोक्ष से पुनरावृत्ति 
वेदान्त दर्शन के अन्त में मृत्र है, कि मोक्ष से पुनरावृत्ति नही होती | यधा-- 
“भनावृत्ति दब्दा दनावृत्ति शब्दातू। अ्र० | ४। श० ४ | सू० २२ ॥ 
सास्य में एक सूत्र आया है। यथा-- 
“त मुक्तस्य पुनर्वन्ध योगो उनावृत्तिश्रुते. ।/ श्र० ६। सू० १७॥॥ 
--इन दीनो सूत्रों का भ्रभिप्राय तो यही प्रतीत होता है, कि मोक्ष से पुनरावृत्ति नहीं 
होती है ।' परन्तु जब एक पदार्थ या वस्तु उत्पन्न हुई है, वह सदा के लिए नित्य बसे 
सिद्ध हो सकती है । जब आप मुतित को पंदा होने वाली, या प्राप्त होने वाली _मानते हैं, 
तो उसमें एक दिन अ्रवश्य ही मप्ट होना है । जब वभी पहले वन्ध हुप्रा है, तो पश्चात्‌ 
भी बन्ध हो सबता है । जिसका वभी भ्रादि न हुआ्आा हो शौर उसका अन्त हो जाये, यह 
कोई मूर्ख भी मानने के लिये तैय्यार नही है फिर विद्वान तो वँसे मानेगा | इस विषय में 
उपनिपत्‌ का मन्त्र भी प्रमाण है। यवा-- 


४१० ब्रह्म विज्ञान 





'वेदान्त विज्ञान सुनिश्चितार्थ सन्‍्यासयोगात्यतय शुद्ध सत््वा 
ते ब्रह्म लोफेपु परान्त्तकाले परामृता परिमुच्यन्ति सर्वे॥ 
मुण्डा स० १ म०६॥ 

-वैदान्त विज्ञान के द्वारा अच्छी तरह निश्चित वरके भरी प्रकार सब कुछ त्याग कर, 
जितेन्द्रिय योगी, जिनवा अ्रन्त करण विलकुल निर्मल हो गया है योग के द्वारा वे ब्रहा- 
लोक मे से परान्त काल के पश्चात्‌ (परिमुच्यन्ति) छूट जाते है। एक परान्त काल की 
ग्रवधि ३११०४०००००००००० वर्ष थास्तवार मानते है। मुक्ति के विषय मे दोनो प्रकार 
के प्रमाण मिलते हैं, यह परोक्ष का विपय है। भिन्‍न भिन्‍न मान्यताये इसके विषय में 
आचार्यों की है । परन्तु हमारी मान्यता यही है जो उत्पन्न हुआ है उसने सदा नहीं रहना 
है । एक दिन ग्रन्त अवश्य हो होगा। मोक्ष को ग्रवधि की वर्ष सरया चाहे क्तिनी भी 
मान ली जाये । जो बन्ध से मुक्त हुआ है वह फिर भी बन्च सकता है । ऐसा कोई मुरय 
कारण प्रतीत नही होता कि पुन वन्ध न हो । 


जो वस्तु सदा नित्य है, वह सदा नित्य ही रहेगी । जो वस्तु एक बार अनित्य 
हो चुकी है, वह फिर भी अनित्य हो सकती है। क्योंकि वन्‍्ध श्र मोक्ष का रात और 
दिन के समान सम्बन्ध है। भ्रत अतित्य का सदा के लिये नित्य हो जाना बुद्धि स्वीकार 
नही करती है । 

कैवल्य से पुनराग्रमन न भानने वाले यह कहते है कि ग्रात्मा अनन्त हैं। अत 
मुक्त होते होते संसार का उच्छेद नहीं होगा। परन्तु इसके समाधान में हमारा यही 
कहना है कि चाहे कितना ही वडा खजाना हो, भ्ौर उसमे थ्ाय न हो, व्यय होता रहे, तो 
उसने आखिर एक दिन सतम तो होना ही है। चाहे कितने भी श्रनन्त जीव हो, यदि वे 
मोक्ष से वापिस नहीं आयगे तो कमी न कभो इस ससार मे उनकी समाप्ति हो ही 
जायेगी क्योंकि मोक्ष मे गमन तो है, आगमन नही है | जब श्राप वन्‍्ध को अतादि 
श्रनित्य मानते हैं, तो अ्रनित्य मोक्ष नित्य कैसे हो सकता है । 


हम आरात्मा को नित्य, शुद्ध, अस़ग, निष्किय, निविकार और मुक्त मानते हैं। 
इस प्रकार होते हुए भी अनादि काल से अविद्या या अन्त करण, वा प्रकृति के साथ 
सम्बन्ध चला भरा रहा है । एक देशी होने से यह सम्बन्ध है जो बन्च और मोक्ष वी 
हेतु मान लिया गया है। जैसे शरीर के सम्बन्ध से शरीर का भरण होने पर आत्मा के 
नित्य होते पर भी मरण मान लेते है परन्तु मरण होता तो नही है। लोक व्यवहार मे 
ऐसा मान लिया है। पुन जन्म भी मानते हैं। यह पुनजेन्म का सिद्धान्त केवल हिन्दू 
(प्राय) शास्त्रों का ही है, अन्य वा नही । वास्तव में मोक्ष भी एक प्रकार वा मरण सा 
ही है। इस मरण का और मोक्ष के मरण का केवल इतना ही अन्तर है कि इस जन्म वे 
मरण वर आत्मा सूक्ष्म शरीर को लेवर चलता है, क्योकि घ॒र्म अवम के संस्कारों 
साथ में लेकर पुनर्जन्म धारण करना है। मोक्ष की अवस्था मे क्सी प्रवार का ओोग 
नही होता है, श्रत वहाँ सूक्ष्म भरीर वी जरूरत नही है । जिस 28 शरीर 
की मृत्यु से यह पञुचभूतो वा कार्य समाप्त हो जाता है क्योकि यह शरीर विल्कुल जी 
हो गया था । दूसरे जन्म मे पुन नये पज्च भूतो से नया शरीर प्राप्त हाना है, वे भूत ही 
परिणाम भाव को प्राप्त होकर उपादान के रूप मे नूतन शरीर के लिये उपस्थित हो जाते 


मोक्ष और कैवल्य ५११ 
मी न अ नमक 3 करन न नर लत दमन मर न अमन 5 सललीदिक कल 
है। इसी प्रकार मोक्ष में गमन से पूर्व सुद्षम शरीर भी जीर सा हो जाता है। यह अपने 
कारण मे जा. परिणाम भाव को प्राप्त हो नूतन के योग्य बन जाता है। जैसे स्वर 
भट्टी की अग्नि में पडकर पुनः नवीन भाव को प्राप्त हो जाता है। इसी प्रकार मोक्ष की 
अवधि समाप्त होने पर फिर यह सूक्ष्म और कारण झरीर नृतन भाव को प्राप्त होकर 
पुन: अपनी मुक्ति की अवधि समाप्त कर लौटने वाले आत्मा को भोग देने के लिये प्रस्तुत 
हो जाता है । देसे तो प्रलय काल मे भी यह कारण मे प्रवेश करके नूतन भाव को प्राप्त 
होता है। जब मुक्त आत्मा कंवल्य भाव में या मोक्ष में गमन करता है, तव यह सूक्ष्म 
और कारण शरीर मिल कर दोनों एक साथ ही रहते हैं, कभी भ्रलग नहीं होते हैं । 
इनका परस्पर तादात्म्य सम्बन्ध है। ः 

सब्चित कर्मो का कभी विनाश या समाध्ति नहीं होती है, क्योंकि श्रवादिकाल 

के अनन्त संस्कार सब तो दग्ध या विनष्ट नही हुए, न हम किसी पदार्थ का विनाभ्र ही 

" भानते है। मोक्ष प्राप्ति के समय केवल प्रारब्ध और क्रियमाए कर्मो का श्रोत ही तो 

बन्द हुआ है। ग्रनन्त जन्मों के श्रनन्त सब्चित संस्कार तो विश्व गर्भ में भ्र्यात्‌ समप्टि 

वित्त मे जमा ही पड़े है। उनका विनाञ कंसे हो सकता है | कुछ जन्मों से जब से ज्ञान 

और वैराग्य के संस्कार प्रवल हो उठे, उन्होने सझ्चित कर्मों को भोग देने का श्रवसर 
प्राप्त नही होने दिया, केवल यही मोक्ष का हेतु बने हैं । 


बिना भोग सड्चित कर्मो का झ्रभाव नहीं 


इसे इस प्रकार समझें कि कुछ १०। २० । ५० । १०० या अधिक जनों में 
मोक्ष की ईप्सा चली ग्रा रही है । तब से ज्ञान शौर वराग्य के कर्म और संस्कार अधिक 
मात्रा मे उत्पन्त हो रहे है। योगी इन जन्मो में मुख्य रूप से ऐसे ही कर्म कर रहा है जो 
प्रागे बन्ध या जन्म का हेतु कम बने । भ्रतः ये ही निकटवर्ती जन्मों के प्रुण्य कर्म मोक्ष 
की श्रोर ले जाने का यत्न कर रहे हैं। ये पुण्य कर्म ही कई जन्मों से जन्म का हेतु होते 
ञ्रा रहे है । ऐसे माता पिता के यहा जन्म देते ग्रा रहे है, जहाँ घोभ्र ही मोक्ष प्राप्ति के 
लिये साधन और अवसर मिलता है। भ्रच्छे उच्चवर्णो कुल मे धामिक श्रास्तिक धनी 
माता पिता के घरों मे जन्म होते भरा रहे हैं । इन जन्मों मे पापयुक्त कर्म कम होते हैं, 
और पुष्ययुक्त भ्रधिक होते हैं। अत. थोडे से इन पापयुक्त कर्मों का फल भी पृण्य के 
साथ मुक्त होता चला जाता है | इस्नीलिये वहुत से योगी ज्ञानी भी कुछ कप्टो भ्रौर 
रोगों का भोग करते देसे गये हैं॥ जब पुण्य कर्मों का प्रभाव ग्रधिक बढ जाता है । 
'सद्य व परिपच्यन्ते'--तो वे तत्काल परिपाक को प्राप्त हो जाते हैं । ये शीघ्र हो पुष्य 
कर्म फल देने के लिये सबसे पहले उपस्थित हो जाते हैं, और मोक्ष के समीप ले ग्राते 
है । हृष्टान्त-नन्‍्पायाधीश के पास सैकड़ों मुकईमे चल रहे हैं, जो साधारण हैं, इनको 
आप दीवानी मुकदमे कह सकते हैं । परन्तु किसी मे महान अपराथ किया है, जिमसे देश 
को अत्यन्त हानि पहुँचने को, या दुःख कप्ट होने को संभावना है। तो न्‍्यायादीश उन 
सामान्य केसो को छोड़ कर इस विश्वेय अपराधी के केस को पहले समाप्त करने वी 
कोशिश करता है, जिससे देगा जाति की विशेष हानि न हो। इसी प्रकार जिन पृष्प 
कर्मों का प्रवाह अधिक वेग धारण कर लेता है, पहले वे ही कर्म फल देने के लिये ग्रा 


४१२ ब्रह्म-विज्ञान 





उपस्थित होते है। इनका फल मोक्ष होता है। जो २-४ सौ, हजार, लाख या करोड 
जन्मों के सब्््वित वर्म पड़े है, उनका क्‍या बनेगा | १०॥ २० वाख या करोड जन्मा से 
मोक्ष तो हुआ नही है, भ्रौर कम फल इतने जमा हो गये है, कि जिनको भोग कर समाप्त 
करना चाह, तो अरबो जस्मो मे भी भोगकर समाप्त नहीं कर सकता। एक जन्म 
मनुष्य इतने कर्म कर डालता है, कि जिनका ओग इस जन्म में नही कर पाता है, गौर 
ग्च्छे-प्रच्छे बडे कर्मों के फलों से वड्चित चला जाता है-'नाभुक्तवा क्षीयत कर्म 
कोटि दातरपि ।--विना भोगे कर्म का क्षय नही होता, करोडो जन्मों तक भी। श्रत 
मनुष्य इस जन्म में किये जिन कर्मो का फल नही भोग पाया है, उनका फल अगले ही 
जन्मों में भोगना पडेगा । हृष्टान्त-एक व्यक्ति ने बडे वाग बगीचे लगाये है। सुन्दर 
अवन बनाये है। भोगने के लिये करोड़ो रुपयो और नाना प्रकार के भोकतव्य पदार्थों का 
सग्रह किया है, पत्नी, पुत्रो के सुख का, सव पदार्थों तथा ऐश्वर्यों के भोगने का जब 
समय आया तब उसकी मृत्यु हो जाती है। इस प्रकार के जन्म ही पुनर्जन्म का हेतु बना 
करते हैं। इस प्रकार के अनेक कर्म उत्पन्त होकर बिना फल प्रदान क्ये, भोवता के 
सडिचित कर्मो मे वासना या सस्कार के रूप मे समष्टि चित्त मे जाकर सब्चित होते 
रहते हैं । इन असख्य सस्कारो के लिये इस छोटे से चित्त मे जिसको प्रा कहा है, समा 
जाने, रखने या धारण करने के लिये स्थान नही है। भरत यह सब सर्माष्टि चित्त 
जाकर सब्चित होते रहते है। इनमे से थोडे-थोडे झाकर क्रियमाण कर्मों के साथ भिल 
कर भाग देते रहते है बयोकि वतेमान जीवन के क्रियमाण कर्म भी तो नित्य, मास या 
वर्ष के इसने होते रहते है, जोकि साथ ही फल देते रहते है। यदि क्रियमाण कर्मो की 
फल साथ में भोगने को न मिले तो कोई भी मनुष्य कर्म करने मे प्रवृत्त न हो | कर्म फल 
तो प्रत्यक्ष देख कर ही मनुष्य की कम करने मे प्रवृत्ति होती है। बहुत से पाप पुण्य युरव्त 
ऐसे कर्म भी होते हैं, जो उसी समय दिन, मास, वर्ष या उसी जन्म मे फल देने से रह 
जाते है, वे पुनर्जन्म वे लिये प्रारब्व के रूप मे या राड्चित के रूप मे चने जाते है। जो 
जो प्रारब्घ के रूप में जाते है, वे शीक्र ही दो एक जन्मो या कुछ अधिक जन्मों मे फल 
देने वाले होते है। जो सज्चितो मे जाकर जमा होते हैं, न जाने उनके फल देने की बारी 
कब श्रावेगी । ये सब्धितो मे जाकर पड़े रहेगे । भरत इनका कभी विनाश नही हांता 
है। इनको जय कभी भी अवसर मिलेगा, तव ही भोग और जन्म का हेतु बनेंगे । 

ये कवेश युक्त सस्कार चार प्रकार के होते हैं। 

१ प्रखुप्प २ तनु ३ विछिन्त ४ उदार । 

१३ प्रसुप्त-जों सचित रुप मे वीज भाव से ग्रनादि काल से समष्टि वित्त मे 
पडे है, उनको कार्य वरन का या भोग देने का अ्रवसर ही प्राप्त नही होता है। मोगी 
की वैराग्य “और ज्ञान वो भावना प्रवल होने से वे सज्चित बर्म गर्भ में प्रसुप्त से पड़े 
रहते हैं। भोगप्रद सत्र पदार्थ सामने आने पर भी या प्राप्त होने पर भी योगी उदासीन 
रहता है, इनके भोगने की बिलकुल इच्छा नहीं होती है। एक भ्रकार इनती फल प्रदान 
ग्रकुर उत्तन्‍्न करने वी शक्ति शियिल सी ही हो जाती है, या दग्ध भाव को ही भात्त 
हो जाती है। अ्रथवा कुष्ठित सी हो जाती है । इसका कारण परम वेराग्य की भावना 
का हृढ हो जाना होता है। ये संस्कार विर्वीज से होकर समष्टि चित्त में प्रवेश कर 
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जाते है । जेसे बट वृक्ष अ्रपने वीज में प्रवेश कर जाता है। इन संस्कारों का नाम प्रमुप्त 
है । 

सह २. तनु-योगी जब पुनः-पुनः ज्ञान वैराग्य की भावना को हृढ करने के लिये 
भोगों की वासनाग्रों को दमन करता है, या उनको शिथिल बनाने में प्रयललशील होता 
है। तब भोगों से दूर श्रलग होने से, सामग्री के अभाव मे वे संस्कार कार्य आरम्भ करने 
में असमर्थ से हो जाते हैं। भोगों की वासना भी इस अवसर में शिथिल सी होने लगती 
है, तब ये संस्कार तनु भाव को प्राप्त होने लगते है । योगी वैराग्य की प्रतिपक्ष भावना 
द्वारा इनको अ्रशकत, शिथिल, अथवा तनु करने के प्रयत्त मे लगा रहता है । 

३. बिछिन्न-कुछ पदार्थों के भोग मे भ्रनु राग बना हुआ्रा है इस प्रवसर पर द्व प 
देसने में नही झ्राता है, क्योकि राग और द्वप परस्पर हैं। जिनमें श्रव राग वर्तमान है 
उनसे अन्य पदार्थों या भोगों मे फिर हो सकता है या हो जायेगा । इस प्रकार नप्द होकर 
या दबकर फिर उत्पन्त हो सकता है। इसी प्रकार द्वं पात्मक भी उसी-उसी रूप में 
बर्तने लगते है। पुन. पुन. उत्पन्न होकर वर्तना ही विछिन्न है। न 

४, उद्धार -वत्तमान काल के कर्म भोगात्मक ससकार जो सहका री कर्म, भोग या 
पदार्थों का मेल पाकर अपने-अपने कर्मो या भोगों को सिद्ध करते है वे उदार कहलाते है। 

विछिन्न और उदार तो भोगी, विलासी, विपयी पुरुषो के होते है | तनु संस्कार 
योगियों के होते है। प्रसुप्त सस्कार वीतराग, परमवेराग्यवान्‌ आत्मज्ञानी श्रोर ब्रह्म- 
ज्ञानियो के होते है । तथा च-- 

+ प्रिसुप्त-तत्वलोनानां, तमन्ववस्थाइच योगिनाम्‌ |" 
है विछिन्नोदार रूपाइच कलेशधिपय संग्रिनाम्‌॥ 

--विछिन्त और उदार अज्ञानियों के जन्म-मरण का हेतु बनते रहते है। तनु ग्रौर प्रसुप्त 
मोक्ष या कैबल्य की शोर ले जाते है। ये वीतराग, वैराग्यवान्‌ ज्ञानी महापुस्पों को मोक्ष 
प्रदान करते हैं। पूर्ण ज्ञान और वैराग्य होने पर ही प्रसुप्त बनते है । £ 

इन सव क्लेशो का मूल श्रविद्या है। जब योगी प्रकृति के कार्य कारणात्मक 
स्वरूप को जानकर आात्म-विज्ञात और ब्रह्म-विज्ञान को प्रत्यक्ष कर लेता है, तब परम- 
बैराग्य से कैवल्य भाव को प्राप्त हो जाता है| अविद्या अपने सम्चित संस्कारों को साथ 
लेकर समप्टि चित्त में विलीन हो जाती हे, भर समप्टि चित्त अपनी कारणभूत प्रकृति 
में प्रवेश कर जाता है । हक 

कई आचाये सर्व प्रकार के संस्कारों का सवेया दग्बभाव मानते है, अर्थात्‌ 
सब्चचित भी भस्मीभूत हो जाते है। किसी भी रूप में शेप नही रहते है। वास्तव मे 
इन्होने दग्बभान्न के मतलब को नही समभा है। मोक्ष मे पूर्व जो योगी को दग्ध करने 
का, विधान है यह बहुत थोड़े जन्मों के अर्थात्‌ निगटकालीन जन्मों बा सस्कारों के वियय 

में कहा गया है अर्थात्‌ जब से यह योगी कटिबद्ध होकर ज्ञानवान्‌ और वैराग्यवान्‌ बन 
कर मोक्ष प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील हुआ है.। ज्ञान और परमर्वराग्य को उन सत्ता 
को प्रारव्य के लिए उपस्थित ही नही होने देते । किस्तु सस्चित में फेक देते हैं. 
हम नाण नहीं मानते है। वे अपने गर्भ समष्टि चित्त मे लौट जाने हैं । हट जान वराग्य 
तैग्यार होकर नही झाते है, गिनसे कि भविष्य में जन्म होन.ह' 
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सम्पन्न गोगी उस जीवन्मुक्त दछ्शा में इच्छापूर्वेक कोई कर्म ऐसा नही करता है, जो 
आगामी निकट भविष्य में प्रारव्य, सझ्चित किवा वतमान फल का हेतु हो सके, तव वह 
मोक्ष में प्रवेश करता है । 
जब इस मुक्त आत्मा का पुनरागमन मत्येलोक में होता है, तव महानुभाव का 
सम्बन्ध उन प्रुष्य कर्मों के साथ ही होत[ है। जिनको इसने परमवैराग्य के कारण 
प्रारब्ध के रूप में भी फल देने के लिए उपस्थित नही होने दिया था । या वे बहुत पुष्या- 
त्मक श्रेष्ठ कर्म जो इसके ज्ञान बैराग्य की दशा में ही इकट्ठे हुए थे। परन्तु परमव राग्य 
के द्वारा इस वीतराग महाज्ञानी जीवन्मुक्त योगी ने उनको भी ठुकरा दिया था | वे वैवारे 
उदासीन होकर अ्रपनी प्रकृति में चले गये थे। इस लोक मे भी जब किसी को वैराग्य 
होता है, श्रमेक सुघ-साधनो, घन, स्त्री-पुत्र, राज्य को भी लात मारकर भरत्‌हरि की 
तरह चल देता है। इसी प्रकार निकट भूतकाल के प्रारव्ध आत्मक भोगो को--णो अगले 
जन्मों मे फल देने के लिए तैय्यार होकर झाना चाहते थे, लात मारकर ठुकरा देता है 
और मोक्ष मे प्रवेश कर जाता है। परन्तु कमंफल भोग की गति विचित्र है। वह कब 
पीछा छोड़ेगी, जिनको ठुकरा कर जा रहा है। उनके सामने ही फिर श्राकर इस मुक्त 
प्रात्मा को सिर भुकाना पडेगा, क्योकि उनका सजञ्चय, संग्रह या उपाजंन भी तो इसने 
ही किया था। उनको और कौन भोगेगा। अन्त में इसी ने भोगने हैं । इसी हेतु हमते 
मोक्ष से पुनराबृत्ति मानी है। मुक्ति से पुनरादृत्ति का यह मुख्य कारण है। 
मुक्ति से झाकर उन पुण्य कर्मो के साथ ही सम्बन्ध होता है। सृष्टि के झारंभ 
में अमैथुनी सूप्टि मे ऋषि-मुनियों के रुप मे शरीर प्राप्त कर के उन पुण्य कर्मो को 
निमित्त मात कर्म भोग प्रारभ करता है । पुन: प्रण्य भर पाप कर्मो का सग्रह गरीर से 
होने लगता है। जो भोग और ग्रपवर्ग का हेतु बनता रहेगा। असंख्य सब्चित कर्मो को 
भी फल देने का अवसर भाप्त होने लगता है जिनको ठुकरा कर गया था। इस लोक में 
मनुष्य जिस भस्म या शूल को पैरो से ताड़न करता है वह अ्रपमानित होकर सिर पर 
ही चढ बेठती है। वे स्रद्चित कर्म ताड़ित हुए-हुए पुन. इस महानुभाव के सिर पर बेठ 
कर इसको दास बनाने का यत्न करते है| इस प्रकार यह कर्म फल भोग का विद्वान बहुत 
गहन है। जो इस ग्रात्मा को बन्द और मोक्ष के चक्र में फंसाये रखता है। जन्म, 
- मरण, वन्ध और मोक्ष का घ्तिलसिला ग्रतादि काल से चला झाता है। और अनन्त काल 
तक चलता रहेगा। 'क्षीणे पुण्ये मर्त्यंलोक॑ विज्वन्ति --पृण्यों के क्षीण होमे पर मनुष्य 
लोक मे आते हैं । 
उपसंहार है 
हममे 'आत्म-विज्ञान' ग्रंथ के उपसहार में लिखा था, कि अवसर भ्राप्त होने 
पर ब्रह्मा-विज्ञान ग्रंथ को भी लिपिबद्ध किया जायेगा। इस वर्ष हरिद्वार में १३ अप्रेल 
सन्‌ ६२ को सन्स्यास्त धारण करने के पश्चात्‌ हम वद्री नारायण चले झाये। यहाँ विरला 
हाउस ् ठहरकर ४ मास का मौनदरत घारण किया, ओर इस काल में यह 'बह्म-विभान' 
अन्य लिखा गेया । हे 
ः इस ग्रन्थ में पाँच अध्याय हैं । मोक्ष या केबल्य का हेतु होने से ३३ पदार्था का 
विस्तारपूं योस किया गया है। इन. पदायों मे ब्रह्म, आत्मा दौर प्रदृति नित्य हैं 


शेष ३२ पदार्थ 3५. « कार्य होने से अनित्य है। 
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प्रकृति और इसके कार्यों का सम्बन्ध विशेष तप से ब्रह्म कु साथ म है। ब्रह्म 
निमित्त कारण हाने से इन पदार्थों के ज्ञान क्रिया बल का हतु है। प्रध्याराप स जगत 
का कर्ता कहा जाता है । इत ३३ पदार्थों के साथ सम्बन्ध जीवात्मा वा भोग शोर अ्रपवर्ग 
के लिए माता गया है । 


के प्रथम ग्रथ्याय मे समष्टि पल्चभूता--यूथिवी, जल, अ्रग्नि, वायु श्रावण वी 

वैस्तार पूर्वक आास्या है। इनवा विज्ञान, इनम प्रह्मोपासना, और ब्रह्म विज्ञान वा 
वर्णन है। ब्रह्म के इनवे साथ विशिष्ट सम्बन्ध का और ब्रह्म वा निमित्त वारगा हप 
से गति पूवक सज़्चालन का वर्णेत किया गया है। इन पावा भूता वे पाँस सपा मे 
अथवा इनकी उत्पत्ति काल की १ स्थूल ? स्वरूप ३ सूक्ष्म ४ अस्वय ५ अ्रर्थ॑वत्त्त हूप 
पाँचा अ्रवस्थाओं वा और ब्रह्म का विज्ञान वर्णन क्या गया है। दूसरे अ्रध्याय म जिसमे 
पत्च तन्मात्रा, पाच कर्मेन्द्रिय, पाँच जानेख्धिय, मन, अ्रहकार ये १७ पदार्थ है। इनकी 
उत्पत्ति का विस्तार से वर्णात है । पञ्च तन्मात्नाग्रा के स्वर्ग लोकिक भागा तथा प्रह्मा 
ननन्‍्द के उपभोग वा जका समाधान पूर्वक वर्णन है। इन पदार्थों वा विज्ञान ग्रौर इनमे 
ब्रह्म की उपासना और बिज्ञान का कथन किया है। 


तृतीय श्रध्याय म॑ निगुणात्मन मृष्टि, समप्टि तामस, राजस, सात्तविक तीना 
झ्रहकार, समप्टि बुद्धि और समप्टि चित्त मण्डला का बखन हैं | इनके उपादान भूत 
नजयीकरणर वा वैज्ञानिक विश्लेषण साथ है। इन मण्डला के साथ झात्मा वा भोग, और 
अपवर्ग झ्रात्मक सम्बन्ध, और ब्रह्म का विशेष रुप से सान्निध्य एवं तीविमित्तत काय 
दिखाकर बरह्मोपासना और ज्ञान का वर्णन है । 


चतुर्थ अध्याय में कारण प्रकृति से सर्वे प्रथम ६ पदार्थों महावाद्य, महादिणा, 
महाकाल, सत्त्व, रजस्‌, तमस्‌, द्वव्या वी उत्पत्ति का निस्पण किया है। प्रटूति वी 
साम्यावस्था, एवं सृष्टि की उत्पत्ति का बरान और ब्रह्म का इसके साथ नित्य सम्पस्ध, 
कारण तथा कायत्मिक अझवस्थाआ म ब्रह्म के आरोप की कल्पना, और उसम ब्रह्म की 
उपासना औौर ज्ञान का प्रतिपादन क्या है | ये बुल ३२ पदार्थ है। इनके साथ प्रात्मा 
का भोग और ग्रपवर्ग साधक सम्बन्ध है और ब्रह्म का सृजनात्मत' सम्बन्ध है । 


पल्चम अध्याय कैवल्य अथवा मोक्ष का है। इसम ब्रह्म, प्रात्मा भ्रौर प्रकृति के _ 


वास्तविक स्वस्पो का वन हैं। इन तोनो के पारस्परिक सम्बन्ध एवं स्थल सूक्ष्म 
अवस्थाश्रो वा वर्णन है। आत्मा वा मोक्ष किससे और किस प्रकार होता है। माक्ष मं 
श्रात्मा वी वैसी स्थिति होती है ? दूसरे आचार्यों के मोक्ष विपय में वंसे-बस सिद्धान्त 
हैं ? इत्यादि विधया और झात्मा ब्रह्म की प्रपरिणामिता का उल्लेख है । बवत्य प्रथवा 
मोक्ष वे नित्य अनित्य वे विपय में भ्पना और दूसरे आवारयों बे विचाय एवं पुनराबृत्ति 
या विस्तार पूर्वक वर्णन किया गया है । 

अनेक जन्गा के महा पुण्या कर्मों से यह मनुष्य देह प्राप्त हुमा है। देगी 
मानव देह में आत्म ज्ञान भोर ब्रह्म ज्ञान प्राप्त करके मोल प्राप्त किया जा भत्ता है।. 
यही इस मानव जीवन की विशेषता है। भोग तो सर्वे योनियों में प्राप्त होने हैं, 
भोगे भी जाते हैं। यदि इस सुन्दर पवित्र देह को प्राप्त जम 


ला 


डा 
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भोग ही उपाजंन किए श्र भोगे तव तो इस जीवन की तुतना पग्भु आदि के साथ ही 
की जा सकती है। यदि इस जीवन में आत्म-ज्ञान श्रौर ब्रह्मा-ज्ञान प्राप्त कर लिया तो._ 
मानो सनुप्य जीवन सफल हुआ और अनादिकाल के ग्रावागमन के जन्म मरग्य के सर्व 
दुखो से निवृत्त होकर मोक्ष प्राप्त कर लिया । 
हम आशा करते है कि प्राठक वृन्द, साथक वृन्द और योगिजन इसी ब्रहा- 

विज्ञान को पढ़कर, श्रेय : मांगे पर चल्ष झ्रात्मा-न्ञान और ब्रह्म-श्ान को प्राप्त करके 
मोक्ष अथवा कैवेत्य के भागी बनेगे। 

ओइम्‌ पूर्णामदः पूर्येमिदं पर्णात्पूरंंसुदच्यते । 

पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावर्शिप्यते ॥ 

श्रोम्‌ ज्यान्तिह्शान्तिश्शान्तिः 0) 
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३१८ श्द को के 
देश & २ ण्र 
३३३ भर श्रति श्रुति 
श्ड की कौ 
रे की बा 
३३४ २ चित्तो चित्तों 
२३ मक मन 
£ 8 श्ह होगा होगी 
३४३ १६ घ्ये ध्याये 
४७ २१ तितीक्षा तितिक्षा 
३५७ ३ घोराः धीराः 
३६७ २० हैँ है 
३७१ ३६ पृष्ठ पृष्ठ 
३७५ २६ बिप्णु विष्णु 
३७७ २० इसी इसी का 
बेप० श्र ओऔण और 
बघो४ २० कम कर्म 
३६०/३६३ ७१८ संख्या सांल्य 
३६१ ३ कतृत्त्व क्तृ तत्व 
३६५ १ घुत्यु.. धृत्यु 
३६७ ७ सावूना साधूनां 
४०४/४०६ २३/१७ ब्रह्म/वृह्य ब्रह्म 
४१० ६ रही रहती 
४१० ३६ अर्थवत्त्व के अर्थवत्तव 
१७ १८/२६ सम्वन्ध सम्बन्ध 
ड२५ २६/२७ रात्रिगम[हन्त- रात्रिगमि/ 
पड ५६ पर्यान्त पर्यन्त 
५६ भर बयाया बताया 
४५६ श्ड होती होता 
६६ १ आ्रातमा आत्मा 
हा श्श्‌ सर्व वे 


से 
४७५ दर अन्तहिंत अन्तर्निहिंत 


घुदध 


सम्मिथश 
बा 
मटारात्रि 
याला 
ब्रश 
प्रात 


भ्र२ बह्म-विज्ञान 
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पृष्ठ पक्षित अशुद्ध शुद्ध 
३१८ श्दध को के 
इश्२ ्य २ ग्र 
३३३ भ्‌ श्रति श्रुति 
१४ की को 
रर की का 
३२३४८ २ चित्तो चित्तो 
र्३े मक मन 
शेर श्६ होगा होगी 
बेए३े १६ ध्ये घ्याये 
३४७ २१ तितीक्षा तितिक्षा 
ब५७ ३ घीरा धीरा 
३६७ २० है है 
३७१ ३६ पृष्ट पृष्ठ 
३७४ २६ विष्णु विष्णु 
३७७ २० इसी इसी का 
३८० श्र और और 
5334 २० कम कर्म 
३६०।/३६३ ७।१८ साख्या सास्य 
३६१ ह कतृत्त्व क्तृ त्व 
र्६३ १ घ्त्वु घृत्यु 
३६७ छ सावूना साधूना 
४०५(४०६ २३/१७ ब्रह्म /बृहा ब्रह्म 
४१० & रही रहती 
४१० ३६ अथवत्त्व के प्र्थवत्त्व 
४१७ १८/२६ सम्बन्ध सम्बन्ध 
४२५ २६/२७ रात्रिगम[हनव रात्रिगेमि। 
डपड ५६ पर्यान्‍्त पर्यन्त 
चयच < चयाया बताया 
४४५ श्द होती होता 
४६६ १ आतमा आत्मा 
४६७ ११ सर्वे सर्वे 


छा, दर अन्तहित अन्तनिहित 


पृष्ठ 
४ 


पं 
६:48 
५०१ 
४०६ 


पक्तित्त 


है| 
र६ 
६4] 
२१ 
पर 


शुद्धि पत्र 


अशुद्ध 
सम्मिप्रण 
वो 

महराजे 
बाल 
करण ० 
साप्ति 


शर३ 





शुद्ध 


सम्मिथ्रण 
के 


महाराने 
बाला 
वारण 
प्राप्वि 


गगोत्तरी के महान्‌ सन्त, बह्यज्ञानी 
योगाचाय्ये श्री स्वामी योगेशवरानन्द जी महाराज 
(भूतपूर्व बालब्रह्मचारी श्री व्यासदेव जी) के रचित 


अन्य ग्रन्थ 


बहिरंग थोग (हिन्दी) 


पतजलि योग शास्त्र के यम, नियम ग्रासन प्राणायाम झौर प्रत्याहार श्रमों की विशेद 
झर भपूव व्याह््या | आसनो ग्रादि के ३२५ चित्र पझ्रार्ट पेपर पर ) ३०० से ऊपर बडे प्राकार ३ 
पृष्ठ, सुन्दर कपडे की जिल्द । मूल्य ०१) 


आत्म-विज्ञान 
आत्मा के साक्षात्कार करने की क्रियात्मव व्यवस्था 


जिस मे प्रार्ट पेपर पर २६ पचरगे चित्र सूक्म भौर कारण शरीरों को तथा उनें , 
भ्रव्यवों के पास्तविक प्रवस्याप्रों के दशन है। कपडे को सुदर जिल्‍ल्द छपाई तथा सज्जा उत्तम । 


हिन्दी बढिया सस्करणु मूल्य (५) रुपए 
हिन्दी साशरथ परकरण मूल्य २०) रुपए 
अप्रेजी संस्काण मृल्य 7१) कपए 


प्रत्येक पुस्तक पर डाक व्यय पृथक 
(पहिरम योग, प्रात्म-विज्ञान व ग्रह्म विज्ञान) तीनों पुस्तकें एक साथ भंधयाने पर डाप 
र्यय पृथक नहों होगा । 


योग निकेतन ट्ृस्ट 
पो० झ्रो० स्वर्गाश्र॒म 
ऋषिकेश (जि० देहराइन)--भारत 


